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CENS  VR  A.  ' 

E  vifto  los  libros, que  compiiroU  MiJrc  Tcrrfa  dclefus,  qne  fii 
intirulan,  de  fu  vida,y  camino  rícpcrfecion,y  las  morad.is,  con 
lü  de  injs.quc  fe  junta  con  ellos, que  fnn  de  muy  fuña,  y  cachuli- 
^adocrina.)  y  a  mi  parecer*  de  grardiíCma  vcil)dad  para  todof 
los  que  lo^  leyeren :  porque  enfcftin  quan  poflible  es  tener  cftrecha  ami- 
Itallel  Ii6nbne  con  (Ños » y  «lafciibrcn  loi  pi4bf  9 doode/e  &¡bt  Á  ell« 
bten.y  anifaQ  de  los  peligros,  y  eogaños*qii6|MÍ¡RdeMer«Mylc  camino  t 
y  todo  ello  con  tanta  facilidad ,  y  du)9ura  por  vna  parte,  y  por  otra  con 
palabras  tan  viuas,  que  ninguno  los  leerá  ,  que  fi  esefpíricual ,  no  halle 
grande  prouechoi  y  fi  00  lo  eSinodeíTeercrlo^y  fe  anime  para  ello,  óalp- 
meoosnoadmíre  la  piedad  de  Píos  con  los  hombres  que  ioi>urcan,y 
qnjUi  prcftffle  hálito  »jr  el  cnco  dnke .  que  con  ettot  tieiie  tfttt  para  d 
kkír  de  Oíos,  y  ptaóeaie  comm^ctmicoe  qoe cfiot  lilms  w  iropriiiwo • 
ypnbliqiiau  fiaS.Piyij(pcd»Madrid»a|«deSct¡cnbcede  1517- 
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lESVS  MARIA. 


A  LA  ILLVSTRISSIMA 

Y  ECCELENTISSIMA 

SEÑORA  CONDESA 

PE  BENAVENTE  &c. 
¡  R  R  ET  N  J  DE  V^APOt  ES. 

s 

EL   CONVENTO,  Y  PADR£S 
Carmelitas  Defcalfos  de  la 
miíma  Ciudad  •  - 

páranla  primeraveZjefíoiütrai 
denueñra^eata  MadreTereJa 
de  lefiis  y  ]HZjgo  U  Congregado» 
por  conííenteníe  el  dedicarlas  a  la 
itáiM  memoria  deU  Seüora  6m^ 
peratrizj  2).  Méeriaféfue  efta  en  el 
cielo  y  pareciendo  que  libro  de  muger  íluíire  por  tantos 
títulos  fedeuU  como  de  jufiicis ,  a  la  ifue  por  el  de fafs» 
gre ^  de  dignidad dedeuocton  lo  era  lamas  de  todos 
aquellos  Hejnos .   Agora  tornandofe  aeñamparcn 
efte  ha  pareado  portas  tmfmas  razjmes ,  nofolamehte 
ju/io  f  pero  aun  necesario  el  dedicarle  a  V.S-  A  quien 
Dios  puirdi  >  con  el  augumento  defeUcidad^^ue  todai 
dejfeamos. 
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P  ROLO   G  O 

AL   L  E  T  O 


O  N  tan  grandes,y  admirables  los 
prouechos  que  Tacan  las  almas  de 
la  lecion  deloA  libros  j  que  por 
obediencia »  y,  vólantad  Diuina 
efcríoio  la  fanta  Madre  Tereía  de 
lefus  ( como  fe  vee  en  los  proceC- 
fos ,  y  iníormaciones  hechas  para 
iW^^oniaNicipo)  que  tip  iolaáfiente  en  la  lengua  Efpa* 
ñolay  en  que  eicnuiO) an  íido^díuerfas  vezés  impreíTos , 
pero  también  en  Italiana^  Franceía ,  Latina,  y  en  Ale- 
mana .  Porque  como  con  tanta  humildad,  y  deíTeodc 
glorificar  al  Señor  los  eferioiójalumbrandola,  y  guian- 
.dola  el  Efpiritoianto 9  concurre fa  Mageílad  con  va 
modo  eftraordinario,  no  folamente dando  luz  délas 
cofas  inccriores  y  fobrenaturales  á  quien  las  gozat  pe« 
rh  aun  á  quien  por  no  tener  efperlencia  no  puede  rece» 
bir  efta  luz  caufa  deuocíon,  y  feruor  3  aun  leyendo  los 
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Capítulos  que  no  entiende .  Y  aífi  pcrfonas  grandes » 

Ír  de  Ierras  para  recogerfe^y  prepararía  para  dezir  Mif 
á,  6  predicar  con  feruor  leen  algún  Capitulo,con  que 
fe  íienten  luego  recojjidos,  y  deuotos.Y  porq  iingular  - 
mete  tienen  mayor  fuerza  las  proprias  palabras  en  que 
lo  efcriuioj  por  poco  que  entiendan  de  la  lengua  Efpa- 
ñola>  guftan  mas  de  leerlo  en  ella,  que  en  orra,y  como 
yanoíe hallan finocon  difficultad,  ha  parecido, lera 
leruicio  Je  nueftro  Señor,  imprimirlos  ae  nueuo.  Pero 
porque  podra  fer  que  alguno  menos  aducrtido  délos 
exemplos  que  tenemos  en  la  fagrada  fcrittura ,  repare 
en  que  efta  Santa  efcriuia  fu  vida  >  aunque  cada  vno  fe 
deuc  quietar  c6  ver  que  efcriue  forzada  por  obedien- 
cia ,  y  edificarfe  mucho  5  viendo  que  haze  vna  confef-- 
íion  publica,  como  Ixhizo  S.  Aguftin,efagerando  con 
canta  humildad  fus  peccados  9que  mueílra  hauer  teni- 
do muy  grades,  fiendo  opinión  de  las  pcrfonas  graues> 
quetrararon  toda  fu  conciencia,  que  a  lo  que  humana- 
mente fe  puede  juzgar,  nunca  llegaron  a  fer  mortales : 
con  todo  eífo  para  dar  mas  entera  litisfaélion,  fepa  que 
el  temor  grandejquc  por íii  mrucha  humildad  tuuo  efta 
Santa  de  íercng;! nada  ,teniendofe  por  indigna  de  tan 
•grandes fauores, le  hizo  defcubrir  los  teforos  que  ella 
^anto  defeaua  tener  fecretos  en  fu  al ma,  comunicando 
fu  fpíritu  con  todos  los  hombres  de  fingular  doílrina  y 
y  fahtidad?quepudo  ver,  y  á  quic  no  pudo  de  palabra» 
fo  hizo  por  efcrito,  como  fe  ve  lo  hizo  con  el  S.  Fray 
Luys  BeJtran  por  vna  carta, que  en  el  .cap.dclas  adi- 
tioncs  a  fu  vida  \^  ellampada^en  la  qual  refpondien- 

dolc. 


jdole ,  la  aíTcgura  que  fu  efplntu  es  de  Dios  jyque  lleue 
adelante  lo  que  empezaua  de  las  fundacionts.qiie  den- 
tro de  cinquenta  arios  feria  vna  de  las  mas  illuítrcs  Re- 
Jigioíies  de  la  Y^Iefia  de  Dios ,  y  por  la  gran  fáma  de 
-  jdoílrina/antidadjy  don  de  difcerner  fpiricus,  que  .tenía 
aquel  fantoVaron'Apoftolico  el  Padre  Maeítro  luán 
de  Auila ,  le  fue  mandado  a  la  fanta  Madre ,  que  efcri- 
uieíTe  vna  relación  de  fu  fpiritu,  Ingiriendo  juntamente 
la  do£lr¡na  de  oración ,  que  el  Señor  le  auia  enfeñado , 

f>araque  examinándolo  todo  aquel  gran  Maeílro  de 
piritu,  fe  quictaífe  del  todo .  Efta  relación ,  que  afíi  la 
llama  ella ,  y  lo  es ,  al  eftamparla ,  le  pufieron  titulo  de 
,  fu  vida  .  perobien  fe  ve  quan  lexoseftádeferlo,  pues 
fáltalo  mejor  dclla,que fon  los  vltimos  io.aííüs,que  es 
defdc  que  empezó  la  defcalzez,  hada  fu  glorio fo  traa- 
üto,pues  es  códicion  de  la  fenda  del  jufto, crecer  íiem- 
prehafta  llegar  al  perfeítodia  de  la  gloria  :  y  hallan- 

*  dofe  libre  del  embarazo ,  que  da  el  miedo  de  íer  enga- 
ñada ,  por  la  íiguridad  que  el  Señor ,  y  fus  miniftros  le 
dieron,y  ayudada  de  la  eftrechcza,y  per fecion  del  efts^- 
dojque  hauia  empezado,y  tomado5y  con  contino  crc- 

•  cimiento  delosfauoresdcl  Señor,  como  fe  ve  en  las  fe-- 
timas  moradas,  donde  ella/iempre  morando  crecía. 
Algo  fe  puede  barruntar  por  los  efFetos  admirables^ 
que  defpues  délo  que  efcriuíó  en  la  dicha  relación,  fi- 
gu¡eron,pues  no  folametc  fundo  muchos  Móneílerios 
ÚQ  Monjas  en  diuerfo?  Reynos,  y  Ciudades  de  Efpafia 
-conmodomilagrofojpcroaun diópriucipio  ala  Re- 
formación ;  que  dcfpucs  creciendo,  le  ha  hecho  ya  Or^ 
»  -     •  den 

J9 


itn  de  Cámneítcas^efcalfos.  Dcílos,  y  deotrds  mira^ 

uillofosefíetosicompufovn  libro  el  dotiflimo  Padre 
Dotor  Francifco  Ribera  de  la  Coaipañia  de lefus»  Y  íe 
podría  componer  otro  délo  que  eo  1790 1 8  procedos^ 
y  ioferoiacíones  hechas  parala  canonización ,  por  au- ' 
toridad  del  N  unció  ApoftoÜco,  y  Ordinario ,  fe  con- 
tiene ,  V  de  lo  que  teílincao  della  laf  cartas  de  los  que 
piden  íucaooinsaciomqiiéfonlbs  Reyes^y  Reyoosde 
E^ña^el  Concillo  Promnoaldel^arragona  %  íos  Pre« 
lados,  y  Principes  mas  graucs,  las  Vniueríidades  de  Sa- 
lamanca 9  y  Alcalá  9  y  la  Congregación  deias  Igleíias 
metropolitanas  >  y  catredales  de  los  Reynps  d^CaftK 
lla.y  León.  Y  enti^  tanto^que  efto  no  (ale  a  \m  ha  pa-  • 

*  rccido  dará  entretenimiento,  y  confuelo  vna  relación, 

^  que  cmbió  el  Reuerendifsi  Obifpo  de  Tarazona  Fray  ^  * 

•  Diego  de  Yepes  fíendo  Vifitador  de  fu  Orden  de  S. 
Geronimoal  do£liifimo 'Padre  Maeítro  Fray  Luys  de 
León  Catredaricode^fcrltura  de  Salamaca,porqae  es' 
de  algún  conocimiento,  que  da  delaSanta,feruirá  pa- 

-  ra  Prologo  de  fus  obras,  pues  en  ella  (e contiene,  como 
el  Señor  le  dió  latrasadel  libro ,  queintÉtuló  Caftillo 
interior,  6  Moradas,  y  el  milagro,  que  obraua  con  ella 
quando  efcnuia  la  relación  de  fu  vida,que  era  tomn  r  la 
pluma  mientras  ella  eftauaen  eftaíl  •  La  ^raucdad  ,y 
fan^dad  del  Aotdf  es  ta)i  conocida'énEfpaña,  qué 
para  etlafnera  faperáuoel  de^irFa ,  pero  páHl  Aútát 
no  es  conocida  baftara  dezir,  que  gouernó  muchos 
años  en  la  ReligiondeS.Geronimo,  donde  ay  tanto  ri- 
gor,párticolariiiente  en  loaFreladosjCon  tal  edifi  ~ 

¿on 


cion ,  y  prudencia ,  que  la  glorlofa  memoria  de  Phllip-' 
poli,  que  íiempre  fe  hauia  confeflado  con  Padres  de 
a  Ordem  de  S.Domingo,  fcgun  la  coftumbre  délos 
ReyesdeErpaña,por  Jas  íingulares partes  deftcVa- 
ron  j  lo  efcogio  por  fu  Confeífor ,  que  fue  el  vltimo,  y 
de  cuias  manos,  pafsó  fu  alma ,  como  píamente  fe  dcue 
-  creer,  alas  de  Dios.  Fueronledefpues cometidas 
las  del  Obifpado  de  Tarazo na,que  con  tan- 
ta vjgilacia  gouierna .  Y  defpues  de 
Obifpoja  hecho  hazer  vna  copia 
defta  Relación,  y  firmando- 
la  de  fu  mano5y  enuia- 
dola  a  Roma, y 
.  es  la  que  fe 
íigue . 
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BREVE  RELACION 

DE  ALGVNAS  COSAS'  - 

NOTABLESDE  LA  SANTA . 

MADRE  TERESA  Dfi  lESVS, 

BSC^ÍTjÍ,  r  ENVtADA  1^0%  SC 

^euerendifimo  Ohijpo  de  Taraz^ona  ,  Fra» 
Diego  de  TefeStfitmáú  Vifitáidorde  fU  Or» 
den,  al  D  ocíipmú  Padre  Fray  Ltej$ 
4Íf  Lea»  CMrtdalico  de  Efin- 

di  SakmMte* ' 


^^1^  S  TA  N  D  O  yo  en  S.H!eron¡mo  de  Ma- 
^^r^  drid )  y  Voeftra  Fáternidad  en  fa  Monc* 
fterio de S. Phelipc,  auiendo comunica- 
do cofas  de  la  Santa  Madre  Terefa  de  Ic« 
fus  ( al  tiempo  que  el  Conrejo  Real  en* 
comendo  a  Vueftra  Pattriiidjid  enmioafle  el  libro» 
que  ella dexo  efcrlto  de  fu  vida,  parecíendole  que  al- 
guna 5  que  yo  le  referia  eran  notables  ,  y  que  no  efta- 
uan  eoeUme mandó  fe  las  enuiaííe  por  cfcrito»para  que 
íi  pareciellenconaenirjfepttiieireoeniiis propriosJa- 
gares,  enlaHiftoriaquedefu  v¡da,yotras  fe  tratara 
de  imprimir.  Yo  holgué  infinito  de  ver  puerto  cfte  the- 
foro  al  examen  de  V.f.  de  quien  prefumo»  que  entre 
fodoajoaque  le  ppdian  mirar  ibbia  penetrarlos  rique- 

-  zas, 


Digitized  by  Google 


xz$  3  calificarlas ,  y  autorizarlas,  de  máncra  que  bs  hi- 
jos, y  aaiLgos,que  la  tratamos>qucdcmos  muy  alegres, 
y  facisfcchos,  y  los  que  no  la  conocieron,  le  íeran  affi- 
cionados  ,y  íe  dtielan  de  no  auerla conocido  .Yo ten- 
go por  íingular  merced  deNucftro  Señor  medio 
muy  eficaz  de  mi  faluacion  i  el  auerla  tratado,  porque 
fiemprc  que  della  me  acuerdo,  o  veo  las  paredes  de  fus 
Monefl:er¡os,fe  renueua  en  mi  el  delfeo  de  mejorar  mis 
cofturiibres.  Yafli  fue  come  milagro  elmotiuoquc 
tuuc  para  conocerla.Y  fegun  efto  me  parece^que  pue- 
do dar  a  V.  P.  el  para  bien ,  de  aucrie  ofFrezido  el  con- 
fejo  efta ocafion  tan  excelcte para  emplearfe  en  el  fer- 
uicio  dcíla  Santa  Madre,  que  íabrá  pagar  muy  bien  el 
trabajo,  porque  fue  la  mas  agradexida  muger  del  mu- 
do .  No  pude  correfponder  a  efte  mandamiento ,  a  m¡ 
muy  agradable,  mientras  eftuue  en  aquella  Gorte^por 
fer  tan  ocupado  el  officio  de  Prior ,  y  auunque  la  ocu- 
.  pación  que  agora  traigo  vifitando  mi  orden,  no  es  me- 
nor ,  en  fia  me  e  determinado  de  ocupar  en  efto  los  ra- 
tos ,  que  me  quedan  para  defcanfo ,  porque  lo  es  para 
mi  fu  memoria. 

Reboluiendo  agora  las  cofas  que  con  ella  pafsc  ,  y 
otras  que  yo  me  entendí ,  quedo  co  tanta  confufion  de 
mi  tibieja-.que  no  fe  como  me  atreua  a  contarlas  acor- 
dándome de  lo  mucho  que  fió  de  mi,y  lo  poco  que  de- 
11o  me  aproucchc .  Gomuniquela  muchos  años  ^  efcri- 
biome  muchas  cartas  de  mucha  edificación, dixome 
de  propofito  algunas  mercedes,  que  Nucftro  Señor  la 
hizo  (porque  pcnfaua  aprouecharme  en  efto)  y  otras 
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que  ¿oñ  defcoldo  íe  le  calan  de  entre  las  manos ,  y 
las  cogia  con  mucha  aduercencia.  Diole  Dios  tanta, 
luz  quefcgun  lo  que  del  la  experimente,  prefumojqii4* 
conocia  los  penfamientos  >  y  lai  cofai^  qac  cftauan  pa^ 
venir ,  Y  pues  cfta  relación  es  para  gloria  de  Nueftro 
Señor,  y  teftimonio  de  lo  que  obra  en  fus  Santos:  quie- 
ro comencar  por  mi  ^aunque  fea  con  vergüenza  mia. 
Como  yo  la  comunicaíTe  muchas  vezes>  y  otras  le 
cícriuicir^  eíperimente  con  gran  certidumbre,qae  en- 
teadia  mi  difpoficion  interior^porque  tales  eran  lüs  pa- 
labras, y  refpucft  as,  qual  yo  me  fentia  acá  dentro,  í¡  mo 
fcntia  recogido,  í  us  platicas,  y  cartas  eran  muy  largas,^ 
todas  llenas  de  aíFeclos  de  oración ,  y  perfecion ,  íi  me 
hallara  deílraido  9  con  voa  grauedad  de  palabras  me 
refpondia,quc  íin  faber  como, mehaziabolucríobre 
mi ,  de  fuerte  que  quando  la  iua  a  hablar,  ó  recibía  al- 
guna garca  faya,antes  que  la  hablafle,  ni  vieífe  fu  letra» 
labia  como  me  auia  de  refponder ,  porque  de  mi  difpo- 
ficion adiuinaua  el  eftilo,y mododelusrefpueftas-,y 
aílile  dixe  vnavcz.  Madre  miedo  tengo  de  hablara? 
V.  R.  porque  entiendo, que  entiende  mi  interion,y  af-^ 
íi  qüando  la  vengo  a  ver ,  me  querria  confeíiar ,  como 
para  dezir  MiíTa,  porque  no  me  aborrezca,  viéndome 
qual  foi,  ella  fe  forrio,  de  manera  que  yo  me  quede  mas 
confirmado  en  mi  opinión ,  porque  ni  oífaua  negarlo , 
per  no  mentir,  ni  affirmarlo ,  por  no  efcandalizar . 

Acabando  de  fer  Prior  de  Zamora,  eouiaronme  a 
la  Rioja,  y  paflando  por  Ofma  fupe  del  Seiíor  Obitpo 
Don  luán  Velazquez>  que  eftaua  eíla  Sjnta  Madre  ed 
id  *  vna 


Jirna  ftin'daclon  cnSoria^yqueaiira  d^vcTiIr])re{lo  álli, 
yo  la  efpere,y  llegando  a  las  ocho  de  la  noche,fui  a  re- 
cebirla  a  la  puerta,y  al  baxar  del  caf  ro5falude!a)y  pre- 
guntándome quien  era%  y  diziondole,  que  Fray  Diego 
de  Yepes ,  ella  calló  5  y  yo  me  encogí ,  temiendo  fi  me 
ceniaoluidadojonole  era  agradable  mi  prefencia.» 
Ertando  defpues  a  folas ,  le  prégur^te^,  que  auia  íido  a 
quel  filencio  quando  le  dixc  quien  etá,  ella  me  refpon- 
dio,  Túrbeme  vnpocojporque fe  me  repreféntaro  dos 
cofasiD  que  deueys  de  yr  penitenciado  de  vueftra  Or- 
d«iKo íi quiere Nueftro Señorpagarme  el trdbajode- 
fta  fundación  con  toparos  aquí>yo  me  coñfole  ccín  efte 
fauor,  y  le  dixC)  que  lo  primero  era  verdadjmas  que  ló 
feguhdo  no  querría  Dios  que  lo  fueíTcjdixo  el  tiempo^ 
queme  auiadedurar  la  penitencia  ^  y  díxomc  difimu- 
ladamente ,  que  me  corrieífe  5  quando  fe  me  acabaíTe  i 
que  bien  moftraua  no  eílar  bie  determinado  5  pues  ha- 
EÍa  cafo  de  tan  pocas  coías>y  aíTi  fe  cumpliojcomo  ella 
lo  dixo  >  a  Anna  de  S.  Bartholome  fu  Compañera  3  fe- 

£alando.cl  tiempo  de  la  penitencia.    :  íj;*^ 

•  i  Quando  por  los  aííos  dcj$.jj6.  cftuuo  fuOrdeh 
en  tan  grande  aprieto,  que  Gregorio  XIII  .enuió  vn 
Legado  muy  fabio ,  y  prudente  para  dcshazerlavy  re* 
duzjr  los  DefcaJ  tos  a  la  Regla  mitigada  del  Carmen  \ 
ayudando  co  muchas  fiierzas  vn  ComiíTarioi  que  auia 
céuíadoelGenercl  para  efte  cfteftor  recibió  en  Tolci 
do  vna  carta  del  Padre  Fray  Hieronimo  de  la  Madre 
de  Dio?5  la  quallleuo  el  Padre  Marianojla  carta  veniá 
tan  defconfiada,  y  el  Padre  Mariano  tan  defefperado, 


que  yo  (qac  me  lullc  prcfcnte)  perdí  cafi  la  cfperanza 

del  eftado  firme  de  fus  Mofle íler ios,  y  nofuiyofolo 
defta  opinión,  íino  otras  muchos  que  cracauan  de  eílas 
Xiegocios,y  cierto  era  vehemente  ocafion  para  defcon- 
fiar  del  todo,  porque  los  fray  les  eran  muy  pocos,  y  cf- 
fos  pobres,cooocidosde  pocos,des£iuorecidos  dema- 
chos,y  íin  arrimo.y  autoridad  las  Mon;as,aunque  eran 
masjnopodian  aproaechar  fino  de  encomendarlo  a 
Dios ,  la  Santa  Madre  furrdadora  arrinconada ,  y  mal- 
tratada de  palabrassque  delia  dczian .  Los  contrarios 
feran  muchos ,  y  fuertes ,  y  atreuidos ,  con  libertad , y 
con  poder,y  con  la  autoridad  Apoltolica  de  fu  parte. 
Oyendo  ella  pues  eftas  cofas ,  recogiofe  vn  poco  en  ñ 
inifma,  dexando  de  hablar  coa  nofotros ,  que  de  indu* 
ílria  la  dexamos,  entendiendo  que  loauia con  Dios>y 
profiguiendo  nofotros  nueftra  platica,  íal ¡o  a  deshora, 
y  dixo ,  ora  fus ,  trabajo  paífaremos ,  pero  ello  no  bol- 
uera  a  tras .  Yo  ne  fe  la  refpucfta  que  all i  le  dieron,  pe- 
ro defde  aquel  punto  tube  por  tan  feguro  el  negocio , 
que  aunque  mas  cofas  oya ,  ninguna  pena  me  dauan ; 
porque  tuue  eíla  por  profezia,  y  aunque  ella  auiaco- 
inen9ado  efta  Orden  con  mucho  fundamento, y  con 
grandes  prendas  de  Nueftro  Señor  alli  deulo  de  tener 
alguna  mayor  luz  ,  q  le  aíTeguro'encI  mayor  aprieto . 

Tuuo  tan  bien  grandiílima  lúa  para  conocer,  yd¡- 
ftlngoir  efpirítus ,  y  defenganar  almas ,  que  focolor  de 
efpintuales,  iuan  erradas,y  para  conocer  Jas  que  con- 
ueoian  a  fusMonefterios,/  porque  todo  cfto  confta  de 
fui  tratados,  y  de  la  eíperiencia  que  fus  Monjas  tuuie- 
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ron^nb  dire  mas  de  voafola  cofa  5  que  entre  muchas  le 
aconteció*  VnaDoncclíideTakdoquc  yo  conocía^ 
,  muyamiga  deámtap  eftaciones ,  ydc  oyr  lérmoncs ,  y 
-  efcnbirtos4bflBioióS4i»ia )  qolfo  fer  M^nf a  en  fu  Mone* 
ílerío  déToi^dr»'y  C0nt¿m:a»i4dr^k  Sata  Madre  de  fu 
ialud,  twenaii3«liti6cio%y  tinend^  ( q^ue  cierto 

le  tcfliabiieoaaimque  deípuDtaua)  determino  de  reci- 
lKrlá»y  <;oocért^doel  dote  9  y  la  catrada  ^y  todas  las 
co&saecdÚanasi  la  tarde  antes  del  di^^  de  to- 

mar ^4libítOt'éftoa0>¿i  la  red  con  ella,  y  difpidiendo « / 
'  fe par^jye»yya^tiftfto8 pi^ydüxo U Doncella»  Ma- 
drttaftbicft^tcndre  vn^  Biblia  y  (jue  tengo  ?  ella  íin  mas 
yÍ^xA2S^ií^^  vengáis  acá,  que  ni  que^ 

ignorlt^yno  tratamos íioo  dúhazeD  lo  que  nos  man« 
dan .  £ntendio  la  Santa  Madre  por  efta  palabra  >  que-  ' 
aquel larDoncella  no  le  cumplía )  porque  deuia  defcr 
curiofa  j  vicio  muy  reprehensible  entre  fus  Monjas ,  y 
de  q^en  deuenhiúrtodos  los  que  íiguen  aquella  vida, 

.  '^«deí&anlapleffeciofiH.  Socedlo  que  aquella  Doncella 
fe  allego  a  vnas  B^a^  locas ,  que  engañadas  del  dia- 
blO)  fin  autofidad  de  Perlado»  iino  por  folo  fu  cafcabi- 
Boi  quiíierqn  inílituii  vna  Religión,  y  procedieron  ent 

'  <fto  tan  fib  ordeií^que  la Inquifició  de  Toledo  las  pre» 
d&5  y  las  íacaron  al  auto  el  año  de  7^.  y  las  caftigároa 
con  harta  miíericordia ;  en  fin  ella  entendió  fu  curioíi'^ 
dad  9  y  el  peligro  que  tienen  las  mugeres ,  que  dan  en 
efte;i^icip9  porque  aireñamente  es  cotrario  a  la  humil^  . 
dad,  fundanoento  de  toda  virtud»*  / 

^  .  Ypa. 


N  t 


Y  |Nura^«e  V%    v^aqtiaa*  Artiga  ehi  deliB  %>ítmCB« 

des,  y  cntcndimi^o.tos  rchi}idos>  dirc  vna  cofa,  que  me 
paí&ó  con  ellaé  Ym  Señora. principal deiloi  Ileynos,t 
ñ^ug^  4e  bucfía  )  con  mnchahiaicnda  %j  VB0Mm 
}Ips,tratóicoR;ioigdd#fcrMmijtÍbya,  y  ^idbnie»!^ 

que  yo  lo  ncgociaíle  con  la  Santa  Madre ,  y  dieíFe  or- 
4^^00)0  fe  pudieífen  ver,)  o  le  cícrittÍ9elnegocio,en">^ 

€0teiidimiet09>y«¿irc€)^  4e  krtirn  Miidird  Sc&>r 

recicndomc  5  qu€  laferuia  mucho  enencaminarletaffc 
buen  íuge£0  9ellanie£eípondio>queme  agradecia  la. 
yolui^tadi  y  cuüMMo^[tte  teoía  deaprouecEar  aiii  Qr^ 
den ,  y  en  prócur  ju^  tedo  bief^,  pero  que  én  cimeofil^ 
le  hizieífe  merced,  y  no  en  licuarle  Señoras ,  qu«  comoc 
eftan  vezadas  ^  hazer  íiempre  íu voluntad, oo ñrvi9f¿ 
áino  de  cftragar  lo»Mooeficriot>  donde  entran  >  la  Se-» 
fiora  que  digo  es  Santa»  pero  no  fe  que  le  colígk>h  Sa-: 
ta  Madre  de  facmbaxada ,  que  al  fin  no  fe  fatisfizode> 
(u  hjimildad^  porque^otras  Señora&rogó  ellasqueto^^v 
ináílen  fu  habito ,  ypoj  vftlmttad  huya  lo  tienen  do^'^  - 
hijas  del  Conde  de  AguUar  >qucialieron  deiat  Huefe^ 
gas  deBorgos ,  y  fe  paliaron  animofamcnte  al  Mone-: 
^^rip  dcíla  Ordtn^que  aljiefta  .y eftas,  yotrasjquci 
i; lia  recibipxfon  efpe;o  déiitnoü  ri>¿  y  virtud. 
/  El  zclo  que  e.fta  Santa  Mudre. tuno  delafaladdd 
las  almas  5  bien  conlla  cnel  libro  de  fu  vida  ,  y  encldc) 
fus  fundaciones  pues  de  foU^oir  el  eílrago,que  lo:^  he- 
redes hfli^ailii  en  Ifs  MoneílerÍQcdc  Aletnaña » y  Ingiah 
terra^yFranciayle hirip,dtiit^mav%áÍGOii^  quí« 
rr""  le.quq. 
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-  qücdb  perj^tuo  ¿(Aot  chel,y  efte  fue  el  prlmci^y  prin, 
cipal  motiuo,que  tuuo  para  fundar  eftos  Monefterias 
reparar  con  ellos  algunos  délos  daños,  que  los  hercges 
hazian  en  aquellas  partes .  Defta  caridad  fuya  ay  infi- 
nitos tcftimonlos.pero  yo  tengo  vna  muy  buena  pruc- 
ua;  porque  fiendo  yo  tan  ruin ,  y  ella  tan  recatada  en 
contar  las  mercedes  que  Nueftro  Señor  le  hazia ,  que  , 
íino  era  con  propria  neceflidad  para  no  fer  engañada , 
mil  años  tratara  con  vna  perfona ,  fin  que  fe  entendie- 
ra 5  que  era  mas  que  las  otras  mugeres  comunes  ( faluo 
en  lo  que  tocaua  al  exemplo  de  lu  virtud )  porque  en 
cfto  todos  le  echaran  de  ver ,  co  todo  efte  recato  tuuo 
por  bien  de  comumcármc  vna  muy  grande  merced  de  r«  1 4. 
Tí ueftro  Señor  que  aunque  en  él  libro  de  fu  vida,  y  en 
el  de  la  M"oradas  la  fignifica ,  en  ninguna  efta  tan  cfpe» 
«ificada  cómo  a  mime  la  comunicó,  y  es  para  mi  muy 
grande  encarecimiento  de  fu  candad ,  auer  querido  ir 
en  efto  contra  fu  coftumbrc,  por  aprouecharmc  en  al- 
go .  Vidome  vna  vez  en  particular  con  alcun  dclfeo., 
y  neceífidad  de  reformacion,y  eftuuo  con  migo  tan  li- 
berad qtiérñc  dixo  cofas  tan  admirables,  que  me  pare- 
cía, que  nichablauavnAngeU  la  mas  llana /y  la  que 
me  atreuo  ?.  referir,  es  la  que  fe  figue  * 

Auíadeífeado  cfta  fanta  Madre  ver  la  hermofura 
de  vna  alma,  que  efta  en  gracia  ( cofa  harto  de  codicia, 
para  verla,  y  foíTeerla .  Eftando  en  eftedcífeojle  man- 
daron efcreutr  vn  tratado  de  oracionjá  qual  tenia  ella 
muy  bien  fabida  por  efpcriejicia.  Vifpcra  de  la  Santif- 
íima Trinidad  penfando  qu€  motiuo  tomaría  para  efte 

í.,;  \- .  é  .    ^  c  •  trata- 
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tratado :  ( Dios  que  difponc  las  cofas  en  fus  oportunU 
dades )  cumplióle  efte  íu  deÚeo',  y  diole  el  motiuo  pa- 
ra el  libro.  Moftrole  vn  globo  hermofiíTimo  de  criílal 
a  manera  de  caftillo  con  fíete  moradas,  y  en  lafeptíma 
( que  cílaua  enel  centro)  al  Rey  de  la  gloria,  con  gran- 
.  diíTlmo  refplandor^que  iUuílraua,y  hermofeaua  tQ- 
das  aquellas  moradas  haftala  cerca,  y  tanto  mas  luz 
part¡cipauan,quanto mas  feacercauan  aIcentro.no 
paíTaua  efta  luz  déla  cerca,  y  fuera  della  toto  era  tinie* 
bras,  y  immundicia,  fapos,  y  viuoras  >  y  otros animalej 
pon^oBofos,  eftaodo  ella  admirada  defta  hermoíuraf 
^  '      que  con  la  gracia  de  Dios  mora  en  las  almas,  fubicamc- 
ftia^Ar^  te  fe  aparecio  la  luz,  y  fin  aufentarfc  el  Rey  de  laglo- 
^^^^       ria ,  de  aquella  morada ,  el  criftal  fe  cubrió  de  ofcuri- 
dad ,  y  quedo  feo  comQ  carbón ,  y  con  vn  hedor  info- 
frible;  y  las  cofas  pon9onofas  i  que  eftauan  fuera  deía 
cerca  con  licentia  de  entrar  eo  el  caftillo  •  Efta  vifioQ 
quiíiera  efta  fanta  Madre,  que  vieran  todos  loshooar 
.bres ,  porque  le  parecía  que  ninguno  délos  mortales  ^ 
que  vieífe  aquella  hermofura ,  y  refplandor  de  la  gra- 
cia, que  fe  pierde  por  el  pecado  y  fe  muda  fubitamen- 
,     te  en  eftadode  tanta  fealdad,  y  miferia,  feria  poíliblc 
atreuerfe,  aoffender  áDios.Efta  viGon  me  dixo  aquel 
dia ,  y  eftuuo  en  efto ,  y  en  otras  cofas  tan  liberal ,  que 
cllamifma  lo  echó  de  ver,  y  medixoeldiaíiguicnte, 
como  me  defcuide  ayer  con  vps  í*  no  ie  como  á  lida? 
Eltos  mis  deífebs ,  y  amor,  que  os  tengo ,  me  an  hecho 
filir  de  medlda-,plega  a  Dios  que  me  aya  aproucchadoj 
yo  le  prometí  de  no  dezíllo  mientras  ella  viuieíTe,  mas 
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dcípues  que  murio,no  querría  dcxar  a  hombrea  quíí  n 
no  lo  comunicaíTe .  Dcíla  vifion  facó  ella  quatro  colas 
de hartk importancia:  La  primera  entendió  alheíla  ^ 
propoficion ,  pór  eftos  términos  fin  jamas  auerla  oído 
en  toda  íu  vida.  Como  Dios  cftá  en  todas  las  cofas, 
por  prefencia,  efencia,  y  potencia ;  y  como  ella  era  tan 
humilde,ytanfugeta5  y  obediente  a  la  dotrina  de  la 
Igleíía,  y  a  los  letrados,  y  miniftros  de  Dios :  nunca  ja-, 
masfefatisfizo  ,  dereuelacion  que  tuuielTe,  fi  por  fus 
Perlados,y  Dottores  no  fueíle  aprobada>y  hallaíTe^que 
era  conforme  a  la  Sagrada  Efcrittura,  y  en  tanta  mane 
ra  era  efto.  que  dcfia,  que  fi  todos  los  Angeles  del  cie- 
lo le  dixeffen  vno^yfus  Perlados  otro.aunquefupieíTe, 
que  eran  Angeles  >  no  haria  fino  lo  que  fus  Perlados  It 
mandaíTen,  porque  efto  era  de    ,  y  que  no  puede  en- 
gañar, y  lo  otro  pudiera  fcr  illufion;  Con  efte  rafpeto  a 
la  obediencia  me  preguntó  vndia  en  Toledo  (dcuia 
de  fer  quando  ella  vido  efte  Caft¡lIo)fi  era  verdad  que 
Dios  eítaua  en  las  cofas  por  potencia,  prefencia,y  efen- 
cia,yo  le  dixe  q  fi,y  declarandoíclo  como  pude  por  au 
doridad  de  S.Pablo,  en  efpecial  le  dixeaquellajno  tiew 
nen proporción  los  trabajos  deftavida  refpcílo  déla 
glor¡a,qiie  fe  defcubrira  en  nofotros,  recibió  tanto  co  • 
tentó,  que  yo  me  admire ,  y  aunque  por  vna  parte  me 
parecía  curiofidad,  por  otra  quede  con  fofpecha  que 
auia  en  efto  algún  mifterio  porque  dixo.eífo  mifmo  es. 

La  fcgunda quedo  con  grande  admiración,  confi- 
derando  que  fea  tanta  la  malicia  del  pecado ,  que  con 
no  abfentarfe  Dios  del  alma,  fi  no  quedandofe  en  nofo* 
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tros  9  CM  aquellas  prefeáciis^poecUiaipciUr  alaltiQ 
tan  graa  poder.y  refplandor. 

La  terfera  quedo  de  allí  tan  humillada  ^  y  enfeñadai, 
que  defde  aquel  punto  miQca  fe  acordó  de  fi ,  en  cofa 
buena,qae  hiz¡eíTei  porque  como  vido»qae  toda  lahc^ 
mofara  procede  de  aquel  refelandor,  y  todas  las  fuer* 
zas  del  alma  ^  y  del  cuerpo  ion  viulficadas ,  y  esforza- 
das da  aquel  poder,  que  eíla  en  fu  centro,  y  que  de  allj^ 
nuoa  todo  nueílro  bien  9  y  la  poca  partcs^oe  tcne  m os 
Mftodas  adeftras  buenas  obras^iodo  el  hien,iqaé  defdé 
aquel  punto  hazia,  lo  referia  a  Dios>  como  a  Autor»  y 
mouedor  prin  cipal . 

f .  La  quar  ta  tomo  el  motiao  para  cfcrebir  el  libro  d^ 
IDcacioiiqée  ie  mandteoibporque  éotendb  por  aquel- 
las íiete  nioradas  del  Caftillo  fíete  grados  de  Oración» 
|>orÍQ6.qualescütram9^  dentro  de  nofotros  miliuoi^ 
'  y  oo's  vamos  allegando  a  Dios :  demanera  que  quaií-i 
do  llegamos  al  hondo  de  nueftra  alma,  y  perteOo 
conocimiento  de  nofotros  miímo ,  entonces  llegamos 
al  cendro  d^l  Caftillo»  y  feptima  morada  donde  eíla^ 
DÍD8> y  nos  Vnimos  con  elpor  vnion  perfc ¿la  9  qual  en, 
eftá'vtda  fe  fHiede  tener,  participado  de  fo  luz  y  amor*. 

No  chiero  dezir  mas  defta  vifion ,  y  moradas ,  por- 
que ya  Vueftra  Paternidad  aura  viílo  el  libro  admira-, 
ble^qüedefto  efcribio,  y  conquanto  primor)  y  mage- 
ftad  de  dottrína,  y  claridad  de  exemplos  Ueua  vnaal« 
ma  defdelas  puertas  de  íi  mifma  hafta  efte  diuino  cen- 
tro.. Bien  claro  ievee  -efte  tratado  la  comunicación 
que  tttuo  con  nuoftro  Si£or>  y  como  tuuo  por  bien  fu 
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Magefta.d  de  meUrla  en  eíle  centro,  y  vnirla  con  figo 
mifmo  con  vinculo  ( como  ella  dize)  matrimoniaUy  de 
fuyoinfeparable.  Preguntándole  yo  con  la  licencia 
que  tenia  de  hijo,  vn  año  antes  que  murieífe ,  como  le 
iua  con  nueftro  Señor  me  dixo,  que  traia  perpetua  ora 
cion ,  y  nunca  fe  apartaua  de  la  prefencia  de  fu  Mage- 
liad  ni  diíTeaua  ya  mas ,  que  el  c umplmiento  de  ia  di- 
na voluntad. Yo  como  grofero^y  fin  efperiencia^ni  fea* 
timiento  de  aquellas  mercedes,  le  dixe  mudarfeaeire 
eíladoj  ella  me  refpondio,  que  no  muderia,  y  que  auia 
catorce  años  que  la  aula  nueftro  Señor  puerto  en  aquel 
cftado,  y  que  tanto  tiempo  auia,  que  no  tenia  arroba- 
rnientosjporque  fi  duraran,ya  vuiera  acabado  la  vida» 
pero  que  los  mifmos  guftos  la  comunica  ua  fin  arroba-; 
mientos,  que  en  el  los  íolia  tener :  tuuo  los  a  los  princi- 

Eios  muy  grandes:  aconteziale  defolo  oir  nombrar  a 
)ios ,  quedar  por  muchos  ratos  arrobada ,  y  leyendo 
las  liciones  de  los  Maitines,  con  folo  cfte  nombre^que- 
darfe  aíTienpie  con  la  linterna  en  la  mano,  harta  que 
jDios  la  dexaua  boluer  a  fus  fentidos .  Vna  cofa  rara 
puedo  dezir  áVuertra  Paternidad  que  para  mi  es  de 
grande  confuelo  ,  y  aprobación  de  que  fue  orden  de 
nueftro  Señor  que  ella  cfcribieíTefu  vida;  y  leacontc- 
cio  por  vezes  eftandola  efcribiendo  queder  arrobada, 
y  acordandofemuy  bien  en  el  punto,  que  dexaua  la 
ercritura,quando  boluia  'en  fi  hallauados,  y  tres  hojas 
cfcritas  de  fu  mifma  letra, ñas  no  de  fu  mano ;  y  cierto 
que  quien  leyere  fu  vida,  y  fus  efcritosjblcn  echará  de 
ver  9  que  muchas  vezes  le  aconteció  eíio,  porque  la 

dot- 


doctrba  es  mU  m«faitbftlMMltté  extede  ítl  ttptcíéiA 
y  eiiciendelai^éluÉtidesMA  la  Fuerza » y  caliMr  qiié 

tiene  en  fus  palabrasxoR  tener  tan  alto  eftilo  en  clef- 
creuir  con  términos  tan  propT¡os>  ytlegafitcs)  y  «I 
fu  conuerfacipfitañisortefáiíÉv  ytbléretá:  tjtiandoft 
cotlíef&iuefilÉafiAiftifieio)  y  é&tafccramífmo)  f 
con  tan  comunes^y|>fec¡ííaspafabras>  que  parecía  vna 
ittuger  común,  y.gmtrlíi  fin  íentimietitos ni  regalos  de 
Dios :  Yo^di«(>l  Vbeftf^  P»lemi<ktd  <  ñie  me  par eciá 
▼aa<]tiáinlokMlkftAüi>  y«^i^[tlimdb  la  toniierfii^ 
lia .  O  fi  acabaíTen  de  etitender  efte  punto  algunas 
Monjas,  y  beatasi  y  períbnas )  que  fe  precian  de  efpirin 
twies  >dt  Matas  palabras  áethorrarian  tllas,y  de  qtuHI 
fotíempo  ftisO^rt^ftiti  iyfetifto  tjne  cfta  ti  negúrifi^ 
en  defirió  nauy  pulido,  y  con  encarecimientos,  que  an* 
tes  difminuyeii^ociiá  hnotaacüfarfe  bteafiadifcul* 
parfc>y iuiAii  feíhtel»^  que  algunas  vfan^para  darfe 
aefiteiiéeryq4^1oa  erpiritáÉle»:a  eftaeicuela  aman  de 
venir  y  aellosMonafterios,queeHa  fundo,que  aquilos 
enfcñcran ,  como  fe  an  de  confel^r »  y  dczir  fus  peca* 
4ps  y  difimularfaSantidad.ii  la  tieaen.Si6on  elConv 
feíTóran  de  hablar  otras  cofas  fuera  de  fus  pecados  t 
que  fon  bien  pocas,  la  mifmá  licencia  piden ,  que  para 
kablar  a  la  red  á  fus  parientes;  y  por  tau  facrilegio  tic- 
fiintnélíef  aralli  palabras  impeitítíentes»  como  hablar 
póftatventanasdelacalle. 

Dellibro  de  fu  vida  aura  Vueftra  paternidad  enten- 
dido la  amiftad  grande  que  tuuo  con  la  orden  deooe^ 
&rp  Padre  StOoteingo^y  la  ayuda  que  tntto  fen  los  pTin 
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cipales  religiofos  defta  ordeD,y  los  beneficios  que  la  fu 
ya  a  recibido  por  medio  deftos  Padres;  es  jufto  qu  e  fe 
paelorigendeílaamiftad,  que  fue  del  cielo,  lendo 
.cfta  Santa  Madre  vna  vez  deSegouIa  a  fundar  otro 
JMooafterioi  fuefife  por  el  de  Santa  Cruzinfigne  cafa 
de  Santo  Domingo  en  aquella  Ciudad^  a  vifitar  la  Ca- 
pilla que  el  mifmo  Santo  Padre  edificó,  y  adonde  mo- 
'"o ,  y  tuuo  mucha  oración,  y  hizo  mucha  penitencia , 
Como  el  dia  de  oi  ai  muchas  Añales  defto  en  las  pare- 
des .  Entrado  en  la  Gapill a,Iuego  al  vmbral  de  la  puc  r 
ta  fe  poftró ,  y  eíluuo  como  media  hora  portrada;  los  q 
la  acompañauan,  que  eran  muchos  y  graues  perfonas, 
cftauan  efperaodo  en  que  auia,  de  parar  tan  larga  ora- 
cioni  el  Padre  Fray  Diego  de  Yanguas  Lector  de  Tep 
logia  de  S.  Gregorio  de  Valladolid  que  era  fu  Confef- 
for ,  y  tenia  particular  amiftad  con  ella  vno  de  I05  que 
le  acompafiauan  como  mas  famiHar,  le  preguntó:  Ma- 
dre que  aueis  auido?  que  tanto  nos  aueis  hecho  efparar 
aqui  todos,  ella  le  refppndio,  aparecióme  nueftro  Pa- 
dre S, Domingo,  y  eJftuuo  hablando  con  migo,  idioma 
fu  mano  y  palabra  ayuda,rme  en  todas  mi  fundac  o- 
•0es ,  y  afli  la  a  cumplido  el  Santo  Padre  que  todas  las 
cofas  graues  que  an  fucedido  a  fu  orden  les  an  venido 
por  mano  de  los  religiofos  defta  orden  infigne>  los  pri- 
meros Maeftros  que  QÍla  Santa  tuuo  en  fus  principios 
fueron  deftcj  Padres  que  morauan  en  Auila,  y  en  Tq- 
ledo)  ellos  la  enfeñaron,  y  alumbraron,  y  la  animaron, 
y  ayudaron  para  las  cofas  grandes  que  acometioiEl  Pa- 
dre Fray  Bartolomé  deMedinaluzdelasefcuelas  dc 

Sa- 


Saíamnca^  annqnt  al  principio  qtieoya  hthíif  édh 
murmuraua  de  fus  cofas',  deípucsquc  Ja  conucrsó ,  la 
amó  mucho ,  y  la  fauorecio>  y  eftimo :  £1  Padre  Fray 
Domingo  Bañes »  que  al  preiefate  esCatktdfft^M  ifi^ 
|mma  en  lá  ffliíflU  Ciadaa,íue  moché  tSmn 
fcíforjy  Maeftro,la  Santa  Medre  le  quifo  tanto>y  cfti« 
m6ien  tal  maoera^cae  quaodo  fe  opufo  a  la  Cathedra 

3[ttcagofa  tiene «  e^oa  ella  en  Toledo,  y  perouifim*- 
ómcTdeaqileHt  opófición  medtto^ifoí  peficbeif  mi 
vida  cofa  temporal  para  nadie  fino  que  de  la  Catliedra 
a  efte  Fadre9  deuia  de  entender  que  también  feria  bieñ 
«fpiritttal  de  muHchos^,  y  afli  felá  diú  nncfílro  Scftor  b 
^'  EtPadréFray  Diego  de  Tanguas,  de  quien  ^plábl 
dicho  arriba  fue  fu  Confeífor,  y  tuuo  eftrecha  amiftad 
con  efta  Santa  Madre  muchos  años^el  Padre  fray  Pe^ 
4ro  lletiüWkt^oüincial  de  fu  Orden,y  gtaflhVaroÉi 
^Éfe^lfita^iilApc^olicb'dtftla  Orden,  y  iió  t^attM  áM 
fta  Santa  Madre  (aunque  al  principióla  tauo  por  ib*- 
Ijpechofa,)  quedeipuesnodifponiacofaen  fus  manda* 
y  Goaftituciottes^no  pof  el  parf^cér  della ;  Conlf 
Ihito^ídad  ééñe  Fhdre,  y  don  los  Médtos  de  tantá  pitÉ» 
tíeiicia  que  pufo  acerca  defta  Orden^comenjó  a  ganilP 
VreditoencI  mundo>y  autorizarle  con  las  penooaa 

^  ÉIf^dre-l?AY$^tfáde  toCoebas,queagor^ 

^incíáflporcomtífion  del  Papa  Gregorio XÍII.aíTiftió 
^ÉH  tí  phritifié/0  (Bapiluio}w^ou¡ncial^  celebraron  en 
'Alcalá  dé'HéHiire&rqwndolesfué  dado  efencbn  del 
^^AMiincial  de  te  Re¿U  mkigada,quedaindd  fk/6íeih^ 
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tos  kl'GencraU  y  t&o  fi>IarqQáftto  aier  vifiudos  por  fíi 

fDir^  aqui  ^k^ébfií notable  quefapedel  Padre  Fray 
Nicolás  de  lefus  ProuinciaU  que  agora  es  dcfta  Orden 
de  los  Defcs^íos>bombre  muy  graue  y  letrado  y  íanto , 
y  (oontarla  e>^que  kttogopor  tan  modefto^  y  reca* 
tado  en  eftas  coíás »  que  ño  las  dirá  por  fer  tañ  en  ib 
uor,  y  no  es  jufto,  que  fe  ealJen .  Quandofe  trataua  en 
Madrid  con  tantas  fuerzas  (como  eftá  decho )  de  def- 
hazereftaSagrada  Religión  ^  eftaoan algunos  Frailes 
Defcalxo^en  fu  defenfa)  ébtre  lósqnsiles  e^irno  úío* 
bredichoPadreFray  Nicolás  de  nación  Ginoucs:naan 
do  el  Nuncio  de  fu  Santidad  >  que  todos  los  Defcalfos 
fe  fueíTen  de  la  Car  te  ^y  no  qüedaíTe  mas »  que  el  dicha 
'  Fray  Nicolás,  páreciendole  dáéaífi  fei^»¿^  mi 
preitó  los  negócios ,  porquéiél^áiípér  hoAbre  dr 
poca  maña,  yquefeauendrianmejorcoheh  yesaífi 
. .  que  aunque  tiene  vnaaparicocia  de  hombre  muyllano^ 
y  fácil  es  aniy  pt^deíité,  y  de  mtveba  indiiftria,y  como 
letiííliianen  dtra'opiiftioii  defciúdáítanle  con  el  >  y  d  no^ 
perdiá^nto:  Verdad  es  que  no  baltaran  fuerzas  hu- 
manas fi  Dios  no  guiara  los  negocios  por  fu  diuina  di- 
ípoíicion  «  Andando  puesen  eí^  os  pleitos  y  con  pocá 
efperansi^  de  Vitoria »  el  Padre  Fray  Nicolás,  que  po» 
faua  en  el  Carmen,  por  tenerle  mas  feguro, yuajy  ve- 
nia á  nueílra  Seííora  de  Atocha  con  el  Padre  Fray  Pe- 
dro He/nandéz  fu' Vifitador  Apcftolico,  qce  era  vno 
db  los  quiemaft  faii^res  dana^p'^rqúetonocia  alosFray 
Ies ,  ya  huMofijas  y  fali^i£dó.\na  vez  de  la  Villa  para 
-.i  d  yr 
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yr  a  hablarle ,  topo  al  falir  de  la  calh  dz  S.  fííeroñíin» 
vn  perro  grande  blanco ,  y  con  vnas  manchas  negras  ^ 
como  lo  fuelen  pintar  a  los  pies  de  Santo  Domingo ,  y 
fueíTe  delante  del  como  feis,  o  fíete  paíTos,  y  de  rato  CQ 
rato  boluia  la  cabeza  atrás  como  mirando  íí  le  feguia 
comO)  que  le  prometía  fauor  haílaque  le  puíoala 
puerta  del  Padre  Vifitador-y  aunque  entonces  lo  echo 
de  ver  no  dixo  napa  •  Salió  otra  vez  para  yr  a  lo  mif« 
mo,  y  echo  por  otra  calle  porque  no  le  eípialFen,  y  en- 
tendieíTea  donde  yua  >  y  al  falir  de  la  calle  topo  al  mif- 
mo  perrO)  que  le  lleuo  de  la  manera>  que  pr¡mo:£l Pa- 
dre Fray  Nicolás  preguntó  al  Padre  Fray  Pedro  Her- 
nandezíi  tenía  el  algún  perro  como  aquel,  y  contole 
lo  que  paíTaua;  el  fe  rioi  y  dixo  que  no  fabia  de  tal  per* 
ro .  Duró  eílo  defta  manera  haíta,  que  los  negocios  fe 
acabaron  en  fauor  de  la  orden,  queriendo  el  Santo  Pa- 
dre Santo  Domingo  dar  a  entender  en  efto,  que  el  era 
guarda  de  aquel  Padre,  y  def«infa  de  fu  Orden ,  y  que 
por  medio  fuyo  fe  guiauan  los  negocios  cumpliendo  la 
palabra ,  que  auia  dado  en  Segouia  a  la  Santa  Madre  > 
defpues  de  todo  eílolesfue  dada  la  efencion  como  ya 
queda  antes  dicho.  Finalmente  tiene  eíla  Orden  gran- 
de obligacioo  al  Santo  Padre  pues  los  principios ,  me- 
dios,y  nnes>de  toda  fu  profperidad  Ies  vino  por  medio 
fuyo,  y  por  las  perfjnas  de  Ai  Orden  . 

En  eftos  tiempos  nofedefcuidaua  la  Santa  Madre 
délos  negocios ,  por  vna  parte  importunando  a  Dios 
c5  oración,  y  lagrimas,y  como  fíela  folas  lo  vuiera  de 
hazertodo,  y  por  oCrapar:e  pufo  todos  los  medios 
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f^oflibles  de  prudencia  humana  como  íi  por  fola  fu  dt- 
¡gencia  fe  vuiera  de  alcafar  vitoria ;  rogauaavnos» 
cicrcuia  a  otros  informando  de  fu  jufticia ,  y  de  la  ver- 
dad) entendiafe  en  Madrid  con  hombres  muy  difcre- 
tos,  y  ChriftianoSí  que  guiauan  fus  cofas^efpecialmen- 
te  con  vn  hidalgo  muy  pio,y  de  mucha  prudencia  cria 
do  del  Rey  Don  Phelipe  nueftro  Señor  >  que  fe  llama- 
ua  luán  López  de  Velafcojefte  Ic  daua  auifo  de  lo  que 
paílaua .  Veenfe  muy  bien  los  trabajos ,  y  diligencias 
que  efta  Santa  Madre  tuuo,  en  vn  gran  volumen  de 
cartas ,  que  yo  tengo  vnas  de  fu  letra,  y  otras  de  fu  fir- 
ma, que  efcriuio  en  efta  fazonaRoque  deGuerta^ 
efcriuio  al  Rey  Don  Phelipe  nueftro  Señor  en  abonó 
de  vn  Padre  y  de  fu  orden  vna  breue  compcndiofa,  y 
difcretiíTima  cartaqueyo  tengo ,  laqual  mouio  a  lu 
Mageftad  a  que  tcmaíle  a  fu  cargo  las  cofas  de  fu  Or- 
den, y  afli  fe  efcriuio  a  Roma,  y  con  efta  diligencia  fe 
acabaron  las  diferencias ,  y  fe  hizoProuincia  diftinta 
de  la  Regla  mitigada  con  muchos  priuilegios,  y  gra- 
cias quales  concedió  el  Papa  Gregorio  XIII. 

Los  trabajos  que  h^fta  efto  fe  pafTaron  por  cípaclo 
de  quatro  años  ni  fe  pueden  encarezer  r¡  referir :  por- 
que vnos  eftauan  prefoSjOtros  huidos50trosarrincona- 
dos^otrosinfamados  de  cofas  muy  graues^la  Santa  Ma 
dre  recogida  en  vn  Monañcrio  con  Ja  infamia,  que 
queda  dicha.  Las  cartas  que  digo  efcriuio  dcftosne- 
gocios  las  tengo  de  fu  letra  . 
•  No  quiero  íe  me  pafepor  alto  vra  cofa  que  mefíz- 
ccdio  con  tila  cr  Medina  del  Campoyen  do  yo  a  dc- 
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zirMIíTaafu  Monaftcrio  de  Mon]ay,d¡cronmc  pa- 
ño muy  olorofo  para  lauarmc  las  manos,  yo  incoa* 
liderado  me  oíf  judi  dello,y  le  dixe  dcfpucs,quc  man 
daíTe  quitar  aquel  abufode  fus  Moneílerios,  porque 
como  me  parccia  bien  que  los  corporales,y  paños  q  je 
citan  en  el  altar  eftenolorofo.s^íTi  me  pareció  mal  que 
los  otros  paños  comunes  que  fon  para  limpiar  las  in- 
mundicias lo  eíluuieííen:  ella  me  refpondio  con  vn  do 
naire  5  y  gracia  eftremado ,  y  mire  no  fe  canfe ,  y  fepa, 
queeííaimperfecion  toman  mis  Monjas  de  mi;  pero 
quádo  me  acuerdo  que  nueftro  Señor  fe  quexo  al  Pha- 
rifeoen  el  combiteque  le  hizo,  porque  no  le  auia  reci- 
bido con  mayor  regalo  >  defde  el  vmbral  de  la  puerta 
delalgleíia  quema  ,  que  todo  eíluuieífe  bañado  ea 
agua  de  Angeles,  ymireralPadre  que  no  le  daneíTc 
paño  por  fus  ojos  vellidos ,  fino  porque  quando  le  vea 
fe  acuerde  quan  Ümpia,y  olorofaádelleuar  el  alma,  y 
íinofuere^íi  quiera  vayanlolas  manos,  dj!la  manera 
'  confundió  mi  inaoafideracion,  y  me  abrió  los  ojo  pa- 
ra mirar  de  allí  adelante  de  otra  manera  las  cola^  pro- 
ximas)  y  remotas  a  efte  Sacramento  de  aquian  venido 
fus  Frayles ,  y  fus  Monjas  a  fer  tan  cfoieradas  en  jílo  • 
Dsxó  efcrita  de  fu  mano  vna  difcretiíTima  y  larga 
relación  de  las  perfonas  con  quien  comunico  fu  alm^» 
•obras ,  y  reuela*iones y  coloquios  de  nueftro  Señor, 
que  auia  tenido  defde  que  comentó  efte  camino  de 
oración ,  y  recogimiento,  donde  parece  a uer  corauni 
cado  con  íos-principales  letrados,y  mas  efpirituales  re 
ligíofos  que  en  fu  tiempo  auia  «n  Efpaña,  efpecialmcn- 
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te  comunicí)  de  la  Orden  de  Santo  Domingo  a  los  Pa- 
dres Fray  Pedro  Bañez,  de  quien  ella  dize  grandes  co- 
fas ,  Fray  Bartolomé  de  Medin  a ,  Fray  Domingo  Ba- 
ñczj  Fray  Pedro  Hernandez^Fray  Juan  de  las  Guebas, 
Fray  Diego  de  Yanguas  codos  grandes  letrados ,  y  re- 
ligiofos5y  algunos  ProuinciaJes  de  fu  Ordc;  De  la  Or- 
den de  S.Francifco  comunicó  muchos  dias  al  Padre 
FrayPetro  de  Alcántara  de  quien  ella  fe  precia  que' 
fue  fu  Maeftro>  y  que  fue  fan  to,  y  que  1  e  vido  defta  vi- 
da faÜr  derecho  al  cielo.  Comunicó  muchos  Padrei 
delaConpañiajen  efpecial  al  padre  BaltafarAluarcz, 
y  al  padre  Salzedojfinalmente  comunicó  toda  fu  vida, 
y  dlfcuríb  defde  feis  años  hafta  los  cinquenta  con  el  pa- 
dre Macftro  AuUa ,  a  quien  enuió  defto  vna  larga  rela- 
ción por  medio  del  padre  Fray  Domingo  Banez ,  por- 
que como  muger  difcreta  temía  fer  engañada  del  De- 
monio^y  fe  vela  fundadora  defta  Religion^defeaua  fer 
alumbrada,  y  aprobada;  porque  como  muger  no  fuef- 
fen  tenidas  fus  cofas  poriIIuíion>como  las  de  otras  mu 
geres:  de  todos  los  fobredichos,y  de  otros  muchos  que 
,  ella  refiere  en  la  dicha  relación  fue  eftimada,y  aproba- 
da en  vida,  y  dcfpues  de  muerta. 

Muy  cierto  cíloi  que  hizo  muchos  milagros  en  fu 
vida,quepor  nofcrneceífariafumanifeftacion  no  los 
dixo  a  naide  Refirióme  Anna  de  S.  Bartolomé  Monjt 
de  fu  Monefterio  de  Auila^que  fue  fu  Compañera  mu- 
chos años^en  fus  caminos,  y  fundaciones,  de  cuya  vidi, 
y  coftumbres  fe  puede  prefumir  mucho  pues  tanto 
tiempo  la  traxo  con  figo  y  dixome  eíla  Monja ,  que  le 
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itf  oiitecio  eftar  vn  rm  en  la  cuna  con  cakociini  ca¿¡^ 
tiniia>y  desirle  la  Madre  mañana  nos  emos  de  pártir  s 

tal  parte,  y  ella  efcufarfe  por  fu  enfermedad,y  rclpon- 
derle,  pues  aueís  de  ir  cao  migo»  y  a  la  media  noche 
hallarfe  fm  calentura,  con  fiierzss  (lara  caminar»  poprn 
et  Monja  harto  deUcada^y  mny  penitente  • 

Dixome  que  le  acontezia  cftarfc  efcribicndo ,  y  de-' 
ípachando  cartas  hada  las  dos  déla  mañana^porque  en 
eftofnemay  combatida  de  fu  Orden  9  y  de  muchoc 
aoi^gOt  9  que  defliwian  recibir  fus  cartas  y  ella  tan  co* 
I|ie£di9  queno  dexauaderefponderatodas.  acofta^ 
uaíe  a  aquella  hora  9  y  deziaque  ladexaife  dormir  dos 
horas,  y  luego  la  defpeflaíTe:  quandolaiuaa  defpertar 
hallatiala  con  el  roftro  inflamado,  y  tan  hermolo  >  qoo  ^ 
le ponia admiración 9  pereque  en  dcípertandópocoa 
pocofeboluia  a  fu  color  ordinario  que  era  de  mucha 
Mlitencia  •  Alguna  vez  oyó  efta  Monja  9  que  mien* 
m^jln  Sama^  Madre  dormía  le  dauan  mnfica  no  me 
quifo  declarar  quien  por  fu  modeília ,  mas  de  que  era 
muyfuaue.  Lo  que  yo  en  ella  tfperimente  diré  aqui» 
Confeflch)  y  comulgúela  dos  vezes  quando  dízeqoe 
latop¿  en  Ofma^ycomolaveia  defcubierta^  p  udeef 
perimentar  dos  cofas,que  en  fus  Monédenos  no  podía 
hauer  viílo  9  la  vna  que  con  llegar  a  comulgar  con  vn 
^  dplor  de  tierra  aíH por  fu  edad  que  era  de  fefentsi  y  fie» 
tea&os,cómo  poríúsgrandes^y  continnas  enfermeda* 
dei^trabajos,  y  ayunos,  y  vomitos,que  pormasde  tre- 
in  caafios  padeció  j  como  Santa  Caterina  de  Sena ,  en 
r^ cibjkndo  en  la  boca  a  ooeílrp  Seoor » antes  de  tregar^ 


el  Sacramento  (e  le  ponía  el  roftro  hermo/iílimo^y  vol 
color  rofado,  que  parecía  tranfparente^y  quedaua  con 
vna  grauedad,y  Mageílad  tan  grande^que  ami  me  cau- 
fauagran  reuerencia,porque  moílraua  bien  el  huefped 
qae  hauia  recibido^  y  que  bien  apofentado  eftaua . 

La  otra  fue^  que  con  tener  los  dientes  gaftados ,  ne- 
gros, y  podridos^  y  ella  de  Iaedad>y  circunftancias  di* 
chas?  te  olia  la  boca  como  almizche  de  manera  que  vo 
me  efcandalize,  y  pense  entre  miqueno  deuiadeíer 
tan  penitente,  yianta,  comofedezia,  puesvfaua  de 
olores»  y  cofasconfortatiuas,  y  concita  imaginación 
pregunte  defpues afus Monjas íi  vfaua  deílos  olores, 
dixeronme,que  nofolamenteno  los  vfaua,  pero  que 
los  aborrezia»  como  al  fuego,porque  le  caufauan  into- 
lerable dolor  de  cabeza,y  que  por  no  comer  algún  dia 
Vizcocho  con  olor  fe  quedaua  fin  comer,  porque  filo 
comía  no  podía  dormir,  y  fu  cena  ordinaria  era  efto  • 

Pero  como  todos  fus  deífeos  tenia  pueftos  en  la  fa« 
lud  de  las  almas^acerca  deftas  le  acontecieron  muchas 
cofas  ymarauillofas,y  porque  ella  refiere  algunas cael 
libro  de  fu  vida  y  fundaciones  folamente  diré  vna  que 
me  refirió  fi  mifmo  vn  Prelado  principal  de  vna  de 
las  mas  principales  cafas  de  Efpaña.  Viendofe  vna  vez 
moleftado  de  vna  tentación  fenfual  importuna ,  y  tra- 
yendole  ya  de  vencida  hecho  mano  á  vn  papel  eicrito 
de  letra  defta  SantaMadre,ybefole  con  reuerencia,y 
deifeo  de  ayudarfe  en  aquel  traba)o,y  luego  fubitamcn 
te  cesó  fu  tentación,  y  quedo  tan  libre  della,  como  fi 
faliera  de  tener  muy  larga  oracion^el  me  lo  referió  con 
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tanta  ternura»  qne  amrme  pufo  deuocion  para  ayudar 
me  dcíle  remedio  en  tnis  trabajo»  y  me  á  valido  • 

Las  demonílracioiies  de  fii  Santidad »  ^ue  otieftra 
Señor  a  hecho  defpoes  de  muerta  piden  vn  t  ratado  en* 

tero ,  y  muy  largo ,  porque  fon  notables ,  y  dignos  de 

frande  admiración,  folo  diré  lo  que  vipor  miiojosf  y 
^q[ue  cada  dia  efperímento  en  fus  reliquias . 
V  ComoviníeiTedelaftudaciondel'MonefteriotCra 
hizo  cnBurgos,y  cayeíTe  mala  en  el  Monafterio  dcAt- 
ba,  y  a  cabo  de  pocos  días  murieífe  enterráronla  los 
^|tte  allí  fe  hallaron  el  dia  de  S.  Francifco  como  fi  Ale- 
ra alguna  Monja  comon»  ypueftaenvnataodconfil 
habito  cubriéronla  de  tanta  tierra  piedra»  cal»  y  agua  9 
que  el  ataúd  fe  quebró, y  el  cuerpo  fe  cubrió  de  tier* 
fa»y  agua^hizieroneAolasMonjas.  porque» como  te** 
miaU)  que  fe  le  auianjde  llenar  de  allí  a  fu  primer  ^o^ 
nafterios  de  Auila » vuieron  mucho  cuidado  de  Mzcr 
xna^orear  todos  eftos  pertrechos ,  de  manera  que  dos 
OÍBciales  cAuuieroo  dos  días  tapiado  ]afepultura*,mas 
como  la  diligencia  humananopuede  impedir  la  dÚjpo^ 
£cioo  diuina » efto  firuio  para  mayor  demoftracionde 
fu  Santidad^  y  noparafalir  confu  intento,  porque  co- 
mo por  ordinacion  del  Capitulo  Prouincial,  que  fe  ce- 
lebro en  Paílrana  el  año  de.8(«  íiendo  Prouincial  el 
padre  Fray  Nicolás  de lefus»  tres  años  defpues  deik 
muerte,  fueífe  trasladada  de  Alba  a  !a  Ciudad  de  A  ui- 
Ja  de  donde  (comoeílá  dicho)  era  natural  ,y  priora  el 
tiempo  que  murió,  abriendo  el  ataúd  le  baüaroaUeno 
jáe  tierra ,  y  podrido  el  habito  con  que  la  enterraron» 


mas  el  cuerpo  entero  fío  falta  de  vn  cabello,  aunq  ta  aprc 
tada  la  tierra  a  fu  cuerpo  j  que  fueron  menefter  cuchilloi 

f ara  dcfpegarla,  deíía tierra  tomó  vnpocoThercfade 
efus  fu  fobrína,  y  embucha  en  voos  papeles  la  pufo  en  fu 
pechO)  quando  defpues  los  faco,  los  halló  tan  calados,  y 
vntados  como  íi  los  vuieran  bañado  en  azeite:  defta  tier* 
ra  vbe  yo  cantidad  de  vna  auellana ,  y  eftando  feca  como 
arena,  porque  de  Imb¡erno,y  verano  la  traía  en  el  pecho, 
hazia  el  miímo  effefto ,  y  el  dia  de  oy  le  haze  al  cabo  de 
dos  años,  que  fe  apartó  de  fu  cuetpo.Puefta  eft  Auila,y  fa 
bído  por  algunos  lo  q  paíTaua,  el  ¿eñor  Líccciado  Lagu- 
na Oydor  del  Confejo  Real  muy  deuoto  defta  Religión, 
yendofe  a  holgar  al  Spinal  quifo  defde  allí  ir  a  ver  efta  ma 
rauilla,y  yo  tuue  licencia  para  ir  con  el^y  el  Padre  Prouin 
cial  nos  la  dio  paraq  la  pudieífemos  ver.comunicado  nue 
ftro  viage  co  el  Señor  Obifpo  de  aquella  Ciudad  pareció 
le  feruicío  de  Dios ,  que  otros  fe  hallaífen  prefentes  paraq 
dieífen  teftimonio  de  la  verdad.Sacofe  con  toda  reueren- 
ciaelcuerpoalaporteria,  y  losfobredichos,  y  otrasper- 
fonas  las  mas  graues,que  auia  en  aquella  Ciudad,y  Nota- 
rios>y  M  cdícos  vier5  fu  cuerpo  fio  corrupción,  y  c6  muy 
buen  olor,y  tan  aíidos  los  nieruos,y  huefos  vnos  de  otros, 
qae  qnado  le  facamos  eftaua  derecho  fin  torcerfe ,  como 
ii  fuera  vna  tabla talquc  quando  las  Monjas  le  mudaro 
el  habito  fe  tenia  en  pie,  tenia íus cabellos  tan  aíidos,  que 
deilos  le  leuantauan  la  cabeza  llenos  de  carne  fus  pechos, 
y  fu  vientre  con  fus  he zes,  como  quando  cfpirójeñauafu 
carne  tratable,  que  con  el  taño  del  dedo  fe  vn  dia,  y  fe 
leuantaua* 

Qaando  de  Alba  la  traxexoD  por  coníblar  a  las  Mon- 
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jas  les  dexaron  el  brazo  izquIcrdo,y  aunque  no  fus  az^r- 
tado  cortarle  redondo^fue  cnaniíieítaprueua  dcíla  mila'- 
grofa  incorrupción  lo  que  fe  vidoi  porque  íc  defcubriocl 
tuétano  amarilloi  y  el  huefo  blanco^  y  la  carne  coloradas 
Y  blanda,  quedando  el  hobro  tan  cerrado>  y  mazizo  co  fa 
ebra  como  <i  cortaran  vna  pierna  de  carne  por  medio  del 
huefo^e  Ao  pufo  mayor  adaiir4ció,y  ciarra  Ja  puerta  ato* 
^das  las  calumnias ,  que  fe  podian  alegar ,  y  con  fer  cuerpo 
liiuerto,y  tan  lleno  de  carnc,y  ta  mazizo,  no  pefaua  tato, 
comopefaua  vnniiío  de  dos  años ,  demanera  que  parecen 
aquí  tres  milagrosja  incorrupcion,el  olor^  y  la  agilidad  . 

£1  quarto  no  es  de  menos  coníideracio ,  porque  como 
le  vuieíren  puedo  vn  paño  para  atajar  cierta  langre  de 
quemurio,al  tiempo  que  la  limpiaron  hallaron  el  pañoen 
fangrentado ,  y  la  fangre  tan  frefca  >  como  íi  entonces  acá 
bara  de  falir:  Demanera  que  todos  los  paños,  y  papeles, 
que  toca  quedan  teñidos  de  fangre,  y  en  ellos  efta  al  cabo 
de  dos  años ,  tan  hermofa  ,  y  colorada ,  como  podran  en- 
tenderlos que  vieron  el  paño,  que  de  fu  cuerpo  fe  tomo,  y 
los  papel es,y  lientos  que  toca  de  los  quales  yo  tengo  vn  o 
que  á  teñido  otros  que  á  tocados  • 

Paraconcluirefta  carta  quiero  contar  ávueftra  Pader- 
nidad  vna  cofa  que  el  día  de  oi  efperimcnto,que  íino  es  mi 
Jagro  tiene  dello  mucha  apariencia  .  Por  gracia  dcíla  Sa- 
ta Madre,  que  quifo  correfponder  ami  dcuocion ,  vbe  va 
artejo  que  parece  fer  la  parte  de  la  vña  del  dedo  anular  de 
la  mano  izquierda,  que  á  poco  menos  de  dos  años ,  que  fe 
cortó,  yo  le  e  traido  en  el  pecho ,  todo  eílc  tiempo,al  ca- 
bo del  qual  le  embolui  en  vn  pañito  de  olanda,  por  fatif- 
fazer  a  la  deuocioa  de  va  Racionero  de  Córdoba,  y  auie 
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<Jole  tenido  aíTi  vn  día,  quandofe  le  qulfe  dar.  hállele  to- 
do calado  de  azeite  muy  olorofo,  y  tome  otro ,  y  hizo  ló 
mifmo,  y  afli  e  hecho  vcintifeis  dias ,  que  an  paitado  ha-, 
fta  oy,y  todos  los  cala  de  la  mifma  manera,  entiendo  quc> 
.escomofuente  manantial)  porque  fi  el  todo  fuera  azeite, 
ya  fe  vuiera  muchas  vezes  confumido,  y  efto  mifmo  tie- 
nen todas  fus  reliquias . 

Otra  efperiencia  tengo  del  olor  de  todas  fus  Reliquias» 
y  es  que  íi  fe  juntan  a  otras  cofas  oJorofas  les  hazc  perder 
fu  olor,y  toman  el  de  las  Rehquias  En  vna  caxa  que efta*» 
u  a  penetrada  del  olor  de  vnas  padillas  muy  olorofas,  pu- 
fe  de  la  tierrajy  deftos  paños,  y  otras  cofas  que  della  c  po- 
dido auer  ,y  poco  a  poco  fueron  confumiendo  el  olor  de 
las  paftillas,y  quedó  el  olor  de  las  reliquias  5  fin  que  fe  let 
pegaífe  cofa  poco  ni  mucho  del  olor  de  las  paftill  as ,  folo 
vn  huefo  de  vn  fanto  que  pufe  abuelta  dellas  eíTe  tomo  el 
olor  de  la  caxa ,  y  el  di  a  de  oi  le  tiene  . 

No  dexare  de  cfcreuir  lo  que  aconteció  en  vn  Mona* 
ílerio  de  Cuerua  quatro  leguas  de  Toledo .  Yo  vue  vna 
«ftampa  en  papel  de  vn  niño  leíus,  aífentado  ?  y  dormido 
en  vn  corazón  inflamado ,  que  fue  regiftro  que  traia  en 
fu  breuiario  efta  Santa  Madre  ,pidiomela  5  la  Madre  Aa- 
na  de  los  Angeles  Priora  de  aquel  Monefterio  j  y  vna  de 
las  primeras  Compañeras,que  con  ella  fallo  déla  Encarna 
cion  de  Auikja  la  fundación  de  fu  primer  Monefterio  de 
Defcalzas;yo  felo  di  por  fu  confueIo,y  porque  eftaria  mas 
bien  empleada ,  y  reuerenciada  en  fu  poder .  Sucedió  que 
cftando  vna  Monja  lega  con  vn  brafo  medio  tullido  de 
vna  fangria  5  y  muy  triíte  de  vcrfe  impedida ,  y  que  no  po- 
dia  feruir  a  fus  hermanábala  Señora  DoñaAldon^a^Niño  ^ 
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mager  que  fae  de  GarcHaíbde  la  Vega^  que  íieodo  fonda 
dora  de  aquel  MoDefteriotomó  el  habito  en  eI,doL'eo<io 
íc  defta  íierua  de  Dios  le  dixo  >  efpere  hermana  qce  yo  la 
quiero  fanar^ydiziendoeílo  co  mucha  fe^  y  dcuocion  qui 
tole  los  emplaílros  que  tenia  pueftos  en  el  brazo,  y  pufo« 
le  fobre  la apoftema  la  eílapa  del  Niño  Icfus»  y  luego  por 
eípacio  de  media  hora  le  fallo  tan  gra  fuego  por  la  palma 
de  la  mano  como  íi  en  el  brazo  eíluuiera alguna  repreÚa 
de  llamas,  y  fofegandofe  cíle  fuego  al  punto  quedo fana  • 
Supo efto  vna  buena,  y  íincera  mugcr  labradera,  y  anda* 
dera  del  Monefterio  que  tenia  el  brazo'derecho  tan  malo 
de  otra  fangria,  que  quando  con  buena  cura  eftuuiera  (a** 
na,  en  dos  mcfes  fuera  mucho  beneficio ,  como  el  Ziruja- 
co^que  la  curaua  le  decia,  pidió  a  las  Monjas  alguna  relí* 
quia  de  la  Sata  Madre ,  y  dieronle  vn  poco  de  tierra  de  la 
que  tengo  dicho  que  falio  pegada  a  fu  cuerpo  quando  la 
íacaron  del  Scpulcro,pufol3  fobre  fu  brazo  a  medio  dia,y 
quedandofc  dormida  en  el  Zaguán  de  (aportcr¡a>oyo  que 
la  llamarS  al  torno  a  fu  parecer  por  la  parte  de  dctro;  mat 
vnas  Monjas  que  eftauan  de  la  otra  parre  oyeron  los  gol- 
f>es,y  pcnfando  que  llamauan  a  fuera  no  refp5dieron  por 
lerhorade  filcncio  ,  llrgandofe  la  mugcr  al  torno  dixc- 
ronIe>ynofupoquien,  hermana  mañana  a  tal  hora  era- 
reis buena,  y  aífi  fue  que  otro  dia  que  ftic  de  Santa  Anoa 
a  la  mifmahoralocftuuo,  ypudoenteftimoniode  fufa- 
«lud  traher  con  el  brazo  muchoscantaros  de  aguacen  que 
llenó  vnatinaja.Eftofupepor  relación  de  crta  Santa  Do- 
•£a  Al<ion9a,  y  de  la  muger ,  y  fue  notorio  a  todo  el  lugar, 
ya  fu  Orden .  Todo  es  verdad,  y  por  tal  lo  firmo . 

^  ...  pray  Diego  Obifpo  de  TarazonaV 
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^  A  L  AS 

Í^ADRES  PRIORA 

^     ANA  DE  lESVS/ 

Y  RELIGIOSAS  CARMELITAS 

DESCALZAS  P.EL  MONASTERIO 
y-}'       .       1>  B  .  M  1^  D  ít  *I-  D;  ./  ,    '  * 

^'  Él  Macílro  Fray  Luys  de  León»  Mud  en 
^  • '     •     •     Mtt  Chrííko.  - 

O  no  conachniw^létjB^MdJre  Tcrejk 
deíe/Í4f  mUMrdi  eftmi^em  U tierra,, 

mas  agor4  qneníine  en  el  cuta  laco-^. 
noXcoyvto  c^fiempreen  áos-imagjhr 
nes  'uitíOiquenos  dexo  de  fiy  que-  fon . 
[hí  hijasjjf  fue  Ubros,  que  a  m  pyzJo  fon^tanbüte^igos 
fieles, y  mayares  ie  toda^xcepcim  de fugrmie  virtudé 
Torauelasfiguras  de Ju  r  afir  o JíUe  viera,  moftraran^x 
me  Jh  cíierpo;y  fm  palabras ^Ji loe  oyera  me  dedararMf  ' 
algo  de  la  virtud  de  jü  alma:  ylo  primer  o  era  común  y  y 
lofegundo  /agéíoaengano,  deque  carecen  e ñas  dos 
(^fas  en  ^  la  wo  agora .  Que  y  com^  elSaltio  diZée,  el . 
hombre  en  fHshíj os  fe  conoce  .  Torquelis  jiríicios  que 
^ad^vnodexadefiquandofakmt  efos fontl  verdades . 
fo  teftigo  de  fu  vida:  y  por  tal  le  tiene  Cbriflo,  quando^ 
ttt  §1  E^agjsUo  fkréi  d^erencsar  al  mato  Jcl  bneno^nos. 
^  '  .  •  ^        jí   '     .  remi-^ 
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'     por  elfúci  vfo  parécid  iftMt  m  files  los  papeles  y 
las  palabras  :y  lo  que  ley  do  admira ,  y  apenas  U  car^ 
nt  lo  cree  agorakviehicbo  m  nmefíra  remerencia  ,y 
en  fus  comparí  eras,    (¿ue  defafid.ts  de  todo  lo 
no  es  Dtos,j  ofrecidas  en  las  iracas  sU  fu  e^ofi 
diuino  y  y  abracadas  con  el,  con  émimas  de  varones 
fuertes  en  mkmhr os  de  nmgeres  tiernos  yfiacosyponen 
en  execfidon  ¡a  mas  dsa^y  mas  generofa  phtlofophia 
que  )amas  los  hombres  imaginaron:  y  ¡legan  con  las 
obras  adonde  en  razjon  de  ferfeótanda^y  dekeroi'i 
ca  virtud  apenas  Beptron  con  la  imaginación  los  in^^ 
genios .  Porque  huelan  la  riqueza:  y  s teñen  en  odio 
la  libertad:  y  defi^reeian  id  honra:  y  aman  ¡a  bumUm 
dad  y  el  trabajo :  y  todo  fu  e/ludio  es  con  vna  fanSa 
competencia  procurar  adelantar (e  en  la  virtud  dt^, 
eontino:  a  que  fu  efpofo-les  refpondecon  vna  fuerza 
de  goz^o ,  que  les  m funde  en  el  alma  y  tan  grande  > 
Sftse  en  el  defamparo  y  defnudat»  de  todo  lo  que  da 
contento  en  la  vida ,  poseen  vn  theforo  de  verdadera 
atsgria^y  huellan  genero/amenté  fohre  la  naturaliza  to 
da  como  efentas  de fus  leyes  y  o  verdaderamente  como 
Juper lores  a  ellas. Que  ni  el  trabajo  las  canfa:  niel  encer 
f amiento  las  fatiga:  ni  la  enfermedad  las  defcae;  ni, la 
muerte  Lis  atemoriz^a  o  ef^anta^  antes  las  alegra  y 
anima.T loque  entre  todo  eíio  ha{e  marauiBagradi^, 
fima  es  elfa  lor^  o  Jilo  auemos  de  de{tr  anftyla  facilidad 
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con  qut  hatjtn ,  lo  qUe'es  tf:remai<vnente  ÚifficHltofo 
de  ha\er.  Porque  U  mortificación  les  es  regozjjo:la  re^ 
/ignacion  \uego  yjpajfatiempo  la  aff?ere\a  de  lapenitC'- 
cia:  y  como  fe fe  andmtejfen  folaz^do^y  holgando  van 
poniendo  por  obra  lo  que  pone  a  la  naturalez^a  eneJJ?a^ 
tOjy  el  exercicio  de  virtudes  heroicas  le  han  conuerti^ 
do  envn  entretenimiento gupofi y  en  que  muejlran  bie 
por  la  obra  la  verdad  de  la  palabra  de  Chriílo ,  que  ju- 
)ugo  es  fuaue,y  fii  carga  ligera .  Porque  ninguna  feglar 
fe  alegra  tanto  en  fus  aderecos ,  quanto  a  vuefira^  re^ 
uer encías  les  es  fabrofo  el  viuir  como  angeles ,  Que  ta^ 
le¿  fon fm  duda ,  no  folo  en  la  perfecion  de  la  vida  y  fino 
también  en  la fimejanca  vnidad  que  entre  fe  tienen  ^ 
en  elia .  Que  noay  dos  cofas  tan  feme]antes ,  quanto  lo 
fon  todas  entre fiy  cada  vna  a  la  otra.  En  la  habla:  en 
la  mode¡lia:en  la  humildad:  en  la  difcrecion:  en  la  bla^ 
durade  efl>iritu  :y  finalmente  ea  todo  el  trato  y  efiilo  ^ 
Que  como  tas  anima  vna  mifma  virtud^anfilasfiguréí 
A  todas  de  vna  mifma  manera ,  y  como  en  eípe]os pu- 
ros rejplandece  en  todas  vn  roftro ,  que  es  el  de  la  ma^ 
dre  fanüa  que  fe  trafpaffa  en  las  hijas .  Por  donde  co^ 
mo  dezJa  al  principio  fin  auerlaviílo  en  la  vida,U^ 
*ueo  aora  con  mas  cuidencia^porque  fu  hijasyno  folo  fon 
retratos  de  fas  femblantes  ,fino  tejtimonios  ciertos  de 
fus  perfecion  es  y  que  fe  les  comunican  a  todas, y  van  de 
uñasen  otras  co  tantapreflez^acundiendoy  que  (yes 
,  •  A  3  lama- 
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de  auer  defde  que  la  sata  madre  fundía  tlfrtmero  mons 
¡teño  hé^ai^g  qui  fi  efcrm^nmyéílUns  é^&fuék. 
Ha  de  mon^íietios  en  ijuefiruen  a  Dios  mas  de  mtl  ré^ 
hgiofosyentre  los  íjudes  vuefiiras  reuerectas  las  reUgl»\ 
^  fas  relmXeeopM  los  ktXjeros  entre  UseftteU^ís  meme^is^^ 
Ojie  como  dto  principio  a  la  reformación  unahunaue^ 
turada  n^uger  panfilas  mujeres  diHk^e9€e¡üémté^, 
dé  Ueudn  venta  ja,  y  no  foUmente  en  fu  orden  fon  luz^es 
de  gula, fmo  tabten  fon  honra  de  nuefira  nactd,y  gloris, 
di  k^efis  edad,y  flores  ber mofas  ift$e  emteikeíU  efie^ 
rilídad  defiosfiglos,)  ctert  ámete  partes  de  la  ígUfta.di 
las  masefiogídasyy  viitosteíümpnhsdiUeffteaciddá 
0^o^yfré^¡néasmMmfUitas  de  fu foherana  virtud,  y 
^Í0ttffos  dechados  en  que  hazjcmos  cafi eíperienda  de 
Ip^U  fenosprmett.Yeíioquatc  0¡4sh^as,  queé^ 
la  prime  ra  de  las  dos  imagines  .  Tno  es  menos  ciar  a, ni 
m^f^p,^.mílagrafila  fegunda  quedtxe,qm yS»  lai  ejhrh:. 
turas yyliirifiimh¡sqndesfinninguna duda  qutfoel 
Spirttu fanaojquela  m/idre  Tcrefa  fue^e  vn  exempla 
nrifUmocporquitnU  akeZjMde  Us  cofas  que  trata  ,7 
en  la  delicadez^a,  y  claridadcon  que  las  trata  excede  a 
muchos  ingenios:!  en  la  forma  del  dizjr^y  enlafm^e^a 
y  faciUdsd  delepUe^  enUgracia,y  huena  compoñura 
de  laspalahras^y  en  vna  elegancia  defaf estada  que  de^ 
ley  ta  e»  eSirme,  dudeye  que  aya  en  nueflra  lengua 

efcri-* 


Digi^zed  by 


tjtntWTA  que  cmeBós^feypialc .  Tanfifiempre  qnslos 
mmewAÍm%^  en  pmédíMsféríes  dedos  mA 

fútete  que  no  es  ingenháthombri^)^^ 
do  fino  é^mbabloHa  el  Sfiripu fanclo.en  ella  en  mm^host 
kgántespy  queU  repa  la  plumaj  lamoñm^^ifmaf^  la 
manifiejlalaluz^  ¿^itepone  en  las  cofas  efcuras^y  elftse^ 
gNfi^^^tmk^oi^jiís  falcas  en  eUé^ofm^^ 
m^is^Jexados  aparte  opMfmmd>os  y  graría^proímk 
ek(^ que h altan las^^Hf  leen  eíios  libros ^dosfon^am^iík 

animo  de  los  leólores  el  camino  de  U  virtud.  T  otro  en'* 
€Ídn4eMi^^amúr  del¡a,j  de  'l}íos^'\Bmqiieen  lo  vmh 
osfíftffkwiíi^milhó  ponMaBidsMámei^^hm 
0)os  delaUna,y  como^fffmejhan  tan foíijiparaferhé^ 
ilada^y^iM  dideej^fammiigabU  pai^a  los  quedoéatím^, 
y  en  lo  otro  no  (¿lamente  con  todas^mas  con  cada  vna 
de  fut  palabras  fegan^aí  alma  fuego  delsUlo  >  que  la 
mtafay  deshazje.  TquifMfMe  ikhs  om\^  del  fentidé 
todas  lasdifjicultades  que  ay,nopara¿f^núías  'vea, 
fino  para  qat^Ustñtnee ;  ni  preei$yit9cmU  \  no  fHa^ 

mente  defenfañada  délo  que  la faifa  imagrnacto  le  of^, 
'^rws^ifinodefcargadadi  fiapefiyyttbté\a.ytanalini^ 
hmi^y  fife^w^iei^imfir  tmanfiofáé^húny€fué 
hmlaliée^  ático  el  de  (feo  que  bierue.Que  et^dorgrar. 
és4p§$  m'aquelpeehojankoumiafidiia  como^egado/n 
Jwpalaír^  ^  d^  manera  que  lessantan  llama  por  do  de 

A  ,4.  qutera 


tiendojO) fon  grandes  te¡iigos,porque fon fus  dechados 
muy  feme]étí€s,  ^orefue  mnguim  wt>  me  acuerda  k$t 
en4p»$  tíñaos  éfmno  mi  fétrezjca  cygo  bééUr  á 
^as  reuerenaoá  y  ni  alreius  mncalas  oy  haíUr  ^quc 
tí^ftme fgi^rajfe  ¿¡ueleyaen,Uméulrt^yks^lH\ii». 
ten  experiencia  deüo  "veran  que  es  verdad.  Porque  ve* 
tan  lamifma  Inz^y  ftandeXa  de  entendimiento  en  Uik 
^iffSee'MieétAtsy  difíictdtopu  de  e/f^irituy  U  mifinsféh\ 
ciudad, y  Julfora  en  dejarlas:  la  mifma  defirez^a ,  U 
íé^/ítm  íifcnrím^finiitdnelmifim  fuego  d^.  Dhs  ^y 
cmcihiran  los  mifmos  dejfeos :  verán  la  mifma  mane^ 
radeféiutSfídadfttofléieera.m  mUagtofa^fieoimén^ 
fkáSdafwr  todo  diratpwn fiéñSeia»qiíe  algimm  vi^ 
finmentarJí  Dios,  dexan  cMmoradas  delalas4iti 
mms.^nfeipusernétíídodfrinci^i  finaUvimien-' 
tras  eftuuo  en  la  tierra  aora  la  veo  en fu  libros  y  hijas. 
Ql^t  decirlo  mejoren  vuefiréureuereei^ Jolas  Uveí^ 
MgOM^che  fon  JkehifMeáeUsm0sfarmdési$  Jkece^. 
ftumbres  ,y fon  retrato  viuo  de  fus  efcriturasy  libros  • 
Las^jitdesiiírafijuepdiné  bix^elComJ^éreMmeke. 
eometio  tjue  losviejfe,  puedo  yo  con  derecho  enderepmr^ 
¡os  a  e^  fim¿lo  conuento « como  de  hecho  io  baga^  fortí 
traha]o  €fue  he  puefia  en etos ,  efmm  kafidopequiñp  L 
Jorque  no  folamente  he  trabajado  en  i;erlos,y  exMÜ*^. 
morios  ^^sk^pee^em/^MéíB^ 

€ote^ 
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cotejarlos  co  los  originales  mifmosyque  eflnuiero  en  mi 
poder  muchos  di  as,  y  en  redjél!¿rlos  a  fis  propria  puré- 
Z^a  en  la  mifma  manera^  que  los  dexo  efcritos  de  Jii  ma 
no  la  sata  madre  fm  mudarlos  ni  en  palabras ^ni  en  cO" 
faS)de  quefeauian  apartado  mucho  los  tranjlados  que 
andauan,  o  por  defiujdo  délos  efcrimentesy  o  por  atre^ 
uimiento  j  y  error .  Que  haz^er  mudanza  en  las  cofas 
que  efcriuto  'vn pecho  en  quien  Dios  viuia,y  que  fe  pre^ 
Jiáme  le  moma  aefcriuirlas  fue  atreuinüenpo grandifi. 
Jimo^yerror  muy feo  querer  emendarlas  palabras^por^ 
epiefi  entendieran  bien  Careliano  y  ^vieran  que  el  déla 
madre  es  la  mifma  elegancia .  Que  aunque  en  algunas 
partes  de  lo  que  ejcriue  antes  que  acabe  la  raz^on,  que 
comienza  la  meTula  can  otras  raz^ones  ,y  rompe  ethi" 
lo  comen  fado  muchas  'vez^es  co  cofas  que  mxiere ,  mas 
inxierelas  tan  dicjlramente^y  haZje  contanhuenagra^. 
cialamezocla ,  que  e^emifno  vicio  Je  jicarrea  hermo^. 
Jura  y  y  es  el  lunar  del  refra.  Anfi  que  yo  los  he  reíiituif. 
do  a  fu  primera  purez^a .  Mas^ porque  na  ay  cofa  tary 
buena  en  que  la  mala  condición  de  los  hombres  no pue^ 
Áa  leuantarvn  achaque  pfira  Uen  aqui  y  y  hablanda . 
con  vueftras  reuerencias  ircípúnder  con  hreuedad  a 
hspenfamientosdealgimos .  Cuentan  fe  en  eños  libroi 
reuelaciones  yj  tratanfe  en  ellos  cofas  interiores  qut 
fajfan  en  la  oración  apar t atlas  del  fentido  ordinario, y 
Mtírapor  wntíéraqmenMj^a  ycn  las  nuúaciones  ^  guÉ 
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luz^.y  m  h  íjm  toca  al  traü  intirior  del  alma  con  Dios 
qiu  es  negüciomuy  e^mtual  y  Ae  focos qtácpoagrk 
mpmUkaatidas^püréBfiréfca^  ,  etkijag 

'Verdaderamente  Je  engañan^  Porque  en  lo  frime^ 
ro  dé  las  ra^iiacioMSy  aéfi  cémo  ts  citHo  epíotlde* 
mímofe  trasf¡ff$raédgunas  veT^s  en  ángel  de 
lH$rla,ytngana  las  almas  con  afarenctas finadas ^.ass^ 
J^asfMen^éscofafinduáisydcfey  tjue  el  Spiritujan^ 
bablacon  los fiscos, y  fe  les  mueíira  for  dsffermtis  fna^^ 
ofatafu  ^tmueboi  éfétM  elagmo\  *  X¿pm0 
las  rebelaciones  primeras  no  Je  han  de  ejcr  'mir  >  ni  cu^^  ^ 
roTy  porípufornUs^mSyWíiíU^  merecem, 
"^firJMkasiy  efcritaf.  rQm^comos  el  Átgiáéeema^úf^ 
^  bias .  El  fecrtto  del  R  ey  Irueno  es  ajconderlo ,  mis  las. 
éhrmsMdihs  cofajastüsy  dmisUas  mmüfeñaflas%y\ 
defcahrirlas .  Quefanño  ay  que  no  aya  tenido  alguna 
romiaeioni  o  que  vidé  fUJimñ^  fe  efcrme^  en  qup  no  fe 
ifi^9Í¡mlas  rmseUdmn)íi¡Ui  tmotéas  hijhrtas  deíais 
ordenes  de  ios /an^os. Dominga^  FraacijcOiandan  en. 
Uf  wi0m.,yan.ki  ojosduééwf  vafi^  ^  meUaá 

•  Jinreuelacion  y  o  de  los fundadores  y  o  de  jin  dtfcipulos . 
HahUj^iiAS  conjus  amigos  fin  dudAnv9ffmiíHyno4as 
haUápara  qm  naJée  lo fepajmo  para  que  venga  a  íuX¿ 
lo4¡ue  lesM¡^e,  que  como  es  luz^  amala  en  todas  Jns  cO"^ 

JasjmméufoaUJiékl  de  ks^lmimhru  hmnc^^^^ 

efias 


^ás  merced  tfiecid^s.é'VM^j^^^^ 

par  medio  del  otros  mtei:hosMientr as  fe  dudo  de  U  vir 

tüdde  U  fan¿ía  madre  T  erefa.y  mientras  vuo  gentes 

ipéé  penjfsrWa^  V^í^,  ^^fi 

i^éia  manera  e^^^'^Diós  apf^obaü^fuPolkri^^^^^ 

fue  q(4e  e(tas  hiíiortas  no  faliejfen  a  IhZj^  ni  andmifen 
en  publico  para  efcufar  la  temeridad  de  lof  )UyX¿0^di^. 
alpinos,  mas  aora  dejf^ues  de  muerte  yCjtiand&k^ 
mtfinas  cofas  ydfuc^eM^  ^az^n  certidumbre 
que  es  Dios\y  ¿juandoiel  milagró'de  la  incorrupción  Je' 
pí  cuerpo  y  y  otros  miLgitos  ¡que  cada  di  a  haz^  nos  po^ 
nen fuera  de  fbdaduda JiffméfiJadrencubrirlas  mer^ 
cedes  que  Dios  le  hiZiOviuiendo^ynoqueretffék^iar 
hf  medios  cúñ  que  la  prfecióáo  para  bien  de  tantas 
gentes  y  feria  en  cierta  manera  hater  iniuria  al  Spiri* 
tu  fanáo  yy  efcufar ecer fus  maramgUas  ^y  poner  velo  a- 

fí4 gloria  :Tánfír^in^^^  bien  ]UZJgaretenérapor 
bueno  tjüe  íftas  reuelacionesfe  encubran .  Que  ló  que 
algiénos  di^n  fer  intúnuemente  que  la  madre  mifma 
efcriua fus  r  euelaciones  def , para  lo  que  toca  a  ella  ,jr 
afu humildad,  y  modeftia  no  lo  es ,  porque  las  efcri^ 
uiú  mandada^  y  forjada  :y  para  lo  q0f  toca  a  nafotros^ 
y  a  nuefiro  crédito  antes  es  lo  masoonaeniente .  Por-» 
que  de  quatqíür  otro  que  las  ejcriuiera  fe  pudiera  te^ 

*  ner  duda/i  fe  engañauayO  fi  quería  engañar^  lo  que  no 
fipuede  prejumir  de  la  f4n^4madre  ,qf^  efiriuialo 
\  '  ^     .  que 


njcrdémtB  eapu  tém  granes .  qae  yo  de  algnnos  fr- 
mo  isy  qm  defff^ám.  dejimiénm  ^¡üriiwrss^  no  for  4 
0»g0mé^qMpmdim0Írmiiaii/m^  el  e^ettaetiim 
nen  enfi^  qtée  tíq  Us'dexa  creer  que  fe  humana  Dio^ 
tJÉm^emn^e^quemlofenféir'umfic 

Jo  mifmo  que  creenfPorque ft  confieran  que  Dtos  fe hi'- 
^Mmbn^qiá^éédan  dequfbéíUecM,elhfiníífreiyJí 
iT^m^  fii^  ^msi^ké^  y  afO$éd»  p^nBas  ^  que  fe 
ejj^ntanque  fe  regale i^on  eÜoiles mas  aparecer avn 
fimto Juyo  y  hahléirU^QhaXerfedei^mQjieruflnueprOf 
y  padecer  muerte  ?  Animenjc  los  hombres  ahufcara 
Ú^ios  p&r  el  camino  que  el  M^jfena ,  que  es  lafe^yU^ 
fhétruUdfy  U  vereUekra  guarddde fk  íey  ,y  conJejos , 
^e  lo  menos  fera  halijrlesfeme]antes  mercedes.  Anfi 
qi$e  ¡9$  que  nojmigM  hiede  eftas  remléicimeSiJiesfQr 
que  n&  creen  qu  lasay,  viuen  en grandipmo  error  :y 
fes  pQrque  algunas  de  las  qfée  ayfon  cnga^ofas,ohliga^  < 
dfis  eHem  a  ¡uz^gar  hkn  de  Us  que  U  conocida fanéhr 
dad  de  Jusauthores.aprueu^  por  'verdaderas  y  qualj. 
fin  lasque  fe  e/criuíin  aqui ,  cuya  htíloria^o  /otoño 
peligrofa  en  eíla  materia  de  reuelaciones {mas  espron 
uefiboja^y  necesaria  para  el  coaQcimieto  de  las  buenas, 
mae^éiíos  quolas Ueiúeron.  Porque  no  quinta defirn^ 
damentelas  que  Dios  comunico  a  la  Jarata  madre  Te* 

tffap/moil^tambiml^MlW 
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reexaminarlas  muejlra  las  finales  que  dexan  ic^ 
fi las  'verdaderas y  y  el]uy7^o  que  deuemos  haz^er  dellasy 
y /¡fe  ha  de  apetecer ,  o  rebufar  el  tenerlas .  ^Porque  la 
primero  efta  efcritnranos  enfeña  y  que  las  que  fondea 
Dios ,  prodw^en femare  en  el  alma  mtíchas  virtudes 
anfi para  el  bien  de  quien  las  recibcy  como  para  la  falud 
'  de  otros  muchos  .  Tío fegundo  nos  auifa ,  que  no  aue^ 
mos  degouernarnos  por  elias:porque  la  regla  de  lavtda, 
es  la  doSlrina  de  la  Iglefla^ylo  que  tiene  Dios  reuelada. 
en fus  libros ) y  lo  que  dita  la  fanay  verdadera  rat^on ,  - 
Lo  otro  nos  diz^e  que  no  las  apetecíamos ,  ni  penfemos 
que  efta  en  ellas  la  perfecion  del  íptritu ,  o  que  fon fena^ 
les  ciertas  de  la  gracia ,  porque  el  bien  de  las  almas  efia 
propriamente  en  amara  Dtos  mas  y  en  el  padecer  mas 
por  eU  y  en  la  ma)or  mortificación  de  los  affetosyy  mayor 
defnudeZj y  dejafimiento  de  nofotros  mtfmos y  y  de  tOr 
das  las  cojas  Tío  mifmo  que  nos  enfena  con  las  palabras 
aqueja  efcritura  nos  lo  demueñra  luego  con  el  exem* 
pío  de  la^miffna  beata  mddrtyde  quien  nos  quenta  el  re^ 
celo  con  que  anduuo  fiempréen  todas  fus  reuelacionesyy 
el  examen  que  deHas  hiXo ,  y  como  fiempre  fe  gouerr 
no  y  no  tanto  por  ellas  quanto  por  loque  lemandauan 
fus  perlados  y  confesores  ,  con  [er  ellas  tan  notoria- 
mente buenas^  qt^anto  moflraron  los  effecfos  de  re^ 
formación  que  en  ellahiz^ieron^  y  en  toda  fu  orden, 
^n  fi  que  las  reuelaciones  qüe  aqui  fe  cuentan  y 
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mfhnéíiofas,  m  éJtnmfkmfmféréUs  éfueto  fon,  éu$m 
tes  dijatbren  ImXj  fáré  conoar  Us  fn  lo fiartn  :y  fm 
féoraéu/uefii  €9M€Ímiei0  como  Upiidr4  ddtoqméftoi ' 

bbros .  Reftaaord  dczJr  algor  a  los  cjue  hallan  peligro  en 
oMasfor  Udohcédi^fJk  k  f m  traiéfhfiéi  déMm^u 
par  a  todos,  ^orqtéecomoayatres  maneras  de  geHtesM 
njnos  ijMo  tratan  de  oración  >  otras  (fue  fi  tpéificfca  fo^  - 
ériamtrMsrdoBs^  atroi  ^mpodriamfirUcatulicii 
dejiá  efi;ado,pregunto,joqf^ales  fon  los  qiéedefios  feli't 
grénihsejfhrkmkrim^/kúcsiíüo  fabcr  nmo  effo 
mefmo  cjue  haz^e  y  profejfa .  Los  que  t teñen  di/j^oficion 
fara  ferio  i  mucho  menos .  Porque  tieutn  aqui^  no  fi^, 
kqtmmIésfftkqmmüU  lofuirtn  ,fino  qmonksémmo, 
y  encienda  a  que  lo  fean  j  que  es  vngrandifiimo  bio» .  . 
JPmfíoi  torciros  om  qmtémompol^o  i  £m  fabor  f»# 
es  amorofo  Dios  con  los  hombres?  Que  quien  fedep 
mdm  de  todo  ¡o  halla  í  ¿os  regalos  que hal(j alas 
mas?  Ladifferendadeguflos  queleida?  La  mana*  ^ 
ra  como  las  ¡fura  y  éfína  ?  Que  aj  aqsái  que fabicb  no, 
^emtifiqueaquiomloUyproí  Qmnocnconcladmira^ 
don  de  Dios,  y  que  no  le  encienda  en  fu  amor  ?  Qne  ji 
Uconfidermiom  deíiasotMscstterior^íqmhaXjiDfOi. 
en  la  criación  y  gouernacion  de  las  cofas,  es  efcuela  dc^ 
común  prouecho  para  todos  ios  ¿ombjecs,  el  conocí  mié  n 
to  de  fm  mé£rMÍIU$  fkntüSy  cerno  ^uedc  jir  damofo 
■m  mnffuw  i  ^  quando  alguno  ¿or  fu  mala  df^oficion 

^  fétcáré 
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focara  daño,  era  jufip  por  effo  cerrJHk  fuerta  a  tanto 
frtmecho^yde  tantosi  rNofeftéli^ue  gkBmmfgelia^ 
porque  en  ¿juien  no  le  recibe,  es  oca/ion  dtmayor  fwdi^ 
4íian^  como  Sant  Eablo  dfjs^ .  ^uf^ejirimMS^agfj^^ 
^epnrenias  fagradóMn  eUas  >  de  cfi%i*&nkiíiwmmil\ 
diíptieño no  pue¿ia  concebir 'vn  error?  £n^juZj¿ar 
deLueofie,  de»ejeattmdiréffie¿/asjímémi9men,/t,y 
conuementes  para  fw  fines  ^  y  no  a  lo  que  hará  deüatel 
mahfo  di  édpUMSi  qií»Jia^iiij€mk¡ée,nmjpm^tM^ 
Jiúttaqtié'né fi pueda Wfikr.  Qfii^mmjMicsqutüf, 
Jacr amentos  í  quantos  por  el  m^njfo  dellos  fe  naZjm^ 
peores  i  .  'Eidemomátomffagaz,yj  qumeiUmdaiiat^ 
nos  muda  diferentes  coloresfynuejtr a  Je  en  los  enten^^ 
dsmientos  de  algunos  recatado  $y  cujdadcfo  delhit»  da. 
ks  pr oxmosjpsra  por  ejcufé^vm  daño  péi^  ] 
tar  d^  los  ojos  de  todos  >  lo  que  es  kucnoj  proiáecbojo  en 
comun^Bien páe  elqtifperekra  mas  mhs  que fe  mejo^ 
raren  ,  y  ht^eren  ejj>irituatés  perfetos,  ayudados 
con  la  lictQn  de/ios  libros ,  que  ganara  tn  la  igno^ancis. 
0  malicia  de  qualoqualquepor  ju  indi fff  oficio  fe  offen* 
diere.  T  anfi por  no  perder  aquellos  ,  encarece  pone 
delante  losAf jos  eidauo  deaqu^of^quieHporoífosmií 
caminos  tiene  dañados  .    Aunque  como  det¿a  ,  no 
feningunctan  mal  difiue^ qtái foque  daio ,¿ faker, 
que  Dios  es  dulce  con  fus  amigos  y  de  faber  quan  d$dei  * 
es^y  de  conocer  for  que  canunosje  le  ¡¡eganlof  almas^ 
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que  fe  ender€[atQd44qiíe(i^  fir^tura.  SoUmemcj 
me  recelo  de  ej» quieren gtíiar  por  fiatoiosyy  ifue 
^ppruetMn  mal lo  qt4e  no  ordenan  ellos ^  y  qne procuran 
nú$eitgMimdor$d4dloqu^m^esJi$)0j^:  a  ktquéks 

no  quiero fatisfaz^er aporque  nace  fu  error  de  fu  volun-' 
téul,y  M/ína  querrán fcr  fétíujeckos^mas  quuro  r^gft^ 
ákeáemm  que  no  lüs  ¿kn  cre^tto  porqsée  noUmere^'^ 
ccn .  Sola coja  aduertire  aquhque  es  neceffarto fe 
admerMfyee.  Qii^UJkmSaMadrehéáLenieébU 
oración  que  llama  de  quíetudyy  de  otros  grados  mas  aU 
tú 5  ,y  tratando  de  a^¡mas  particulares  9»erecedes  que 
„  ÍD$Ss  hártalas  édm^i emwMkkas  partes. 4efl9sUkres 
eícoñumbra  a  dezJr ^.qtfe eLúwa  junto  s^ios  ^ 
e^é^ñlipsfeemséidmty  queefi^a^  lasabubeiertaiqm 
Dios  les  habla,  j  otras  cofas  de(la  manera .  En  lo  qual 
méhatU  ejfienier  n  inguao  que  fqne  certidumbre  en  la 
^   gratia,y  jufUcia  délas  quf fe  iKupass  en  eftos  exercicios, 
m  de  otros  mnguréos.  por  Jancios  quítfean ,  de,  manera 
'  qsueU^eflencieteósdef  que  la  tienen  y  fino  fin  aquH* 
■    los  a  quicn  Diosloreuela,  Que  la  "B.  Adadre  mifwa  qué 
j^ifM  ele  Sodolo  que.  en^Sios  libros  dÍMjy  de  mucho  mas 
que  n&dtX¿,  efcriue  ennmeddlos y^ñas pMabrasidefii; 
n  J'de  Vefc'      que  nas  puede fi>£nr  Señor  es^no poder  fajbf^t,  cijtt^ 
£>chm  i.^  ^^fi  o^asifg>pyffon  acebos  mis  defeos  slelansejeñ/os^ 
Jjwa^7.  T  en  oírjt  parte..  Mas  ayT>tos  mto  como  podre  yo fa- 
Ver  ane  no  ef  py  apésrtada  de,  vos  i  O  vida  mia  que  has 
-  A  de 


Jk  bimr  con  t4m  foca  figuriidd  di  cofa  ím  imfoitian^ 
tcj  Ouien te. deffiara pises UgMoneía quede  ti  fc^ 
fuedc facar^  o  e^erdr.  que  es  coníeaíar  en  todo  a  Dios, 
gfta  té»  indertay  tíena  de  peligros  ?  y  en  ü  libró  de  las 

^oradas  hablando  de  las  almas  que  han  entrado  en 
iajeftimaque  finias  de  motor  y  mas  ferfe^o  grado 
Szjedeña  manera.^  Délos  pecados  murtales  que  tttae 
entiedan  eíia  libres, aunque  no  figuras  que  teman 
gunos  qwno  cméde^que  no  lesfera  pequeño  tatfneto. 
Solo  quiere  deZjir  lo  que  es  la  verdad  ^  que  las  almas  en 
ejtos  exercicios  fonten  a  Dios prefente para  los  ejfeüos 

Zue  en  el/as  entonces  kaZjO  que  Jan  deleitarlas  y  embrar 
dándoles  aui/osygufiosiquequnque fbngradesme^ 
rcedes  de  Dios^y  que  muchas,  tijtx^sfi  andan  con  tagra 
cia  que  )uílifica,o  encaminan  a  eUaypero  no  por  ejfo  fon 
aquella  mifmaffaciay  ni  nacen^nife  ¡untan fiempreco 
oBa.  Comoenikprofecia/eveeyquelapuedeakerenel, 
que  efia  en  mal  ejlado .  El  qual entonces  e/la  cierto  de 
^ueDioslibabUjyno  fabefilejufi^caydeheehonole 
¡uftifca  Dios  entonces yaunque  lehahlay  enfena.  T  eíío 
Jeha  di  aduertir  quato  ^  toda  la  do  ¿Irma  en  comü,que 
én  lo  que  toca  partécuUrmete a  la^.tn^dreypo^tbU  es , 
qdejjfuee  que  efcriuio  las  palabras  q  agora  jo  referia 
.  S$m$e^a^mapf^opria  reuelaaojcertijkactodejiigra 
cia.  Lo  qualanfi  como  no  es  bieri  que fe  a f ¡irme  por  cier 
to^Oflftno  esju/ío  que  con  pertinaciaje  niegue  aporque 
•        '  IB  fueron 


5  . 

it 

fueron  nmyffTMdes  losdéMs  éftte  DkimiBMpé/o,jh 
Uf  Mifreedes  f  ii#ür  Mtó  én  fia  étííós  pofirirm,a  íjut^ . 
alinden  algmds  cofas  di  las  que  en  eños  libros  efcrimu.^ 
Mudólo  ^neoneffsfor'tfommrMpappofmoreádfi^ 

guiar,  nadie  ha  de  haz^r  regla  en  conmn .  T  con  ejtt> 
^Juertimiemo  quédd  Uhi  deoJhr^nOfotodsái^$i/lM^ 
cjcrifturd.  Que fegunyo  juzjgo  y  eípero  fgréktan  pro^ 
uechófádlas  almas ^  qtéMfo  en  las  denmeSiras 
rmitréftí^qHefetriáron:,yfe4e^^ 
fon  ella  i  fe  uee .  A  quien  fuplico  fe 
'  ácuilréiñfiemproénfiii  f 

BasúraticonesdifiH^^'^'^. 

m 

EnfanPhelipfedó 

'        ét  quinz^  de  Settienpi  •  ' 

ifo  dL> 


DE  LA  BEATA  MADRE 

, :  -  T  E  R  E  S  A.   D  E  I  E  S  V  S, 
Y  ALGVNAS  DE  LAS  MERCEDES 

••  ■     Q,V  E    DIOS    LE  HIZO, 

EJcritas por  eüa  mifma,  por  mandado  de ¡u  Confejforf 
a  quien  lo  cmbia ,  y  dirige ,  y  di\e  an/i . 

VISIERAyo  que  como  m  e  han 
míidado  y  dado  larga  licencia  pa- 
ra que  eícriua  el  modo  de  oracio » 
y  las  mercedes,  que  el  Señor  me 
ha  hecho ,  me  la  dieran  5  para  que 
muy  por  menudo>  y  con  claridad 
dixera  mis  grandes  pcccados,y 
ruyn  vida,  diera  me  gran  confucío ,  mas  no  han  queri- 
do 5  antes  atado  me  mucho  en  efte  cafo :  y  por  eíto  pi- 
do por  amor  del  Sefíor,terga  delante  délos  ojos  quien 
efte  difcurfo  de  mi  vida  leyere  ,  que  ha  f  do  tanruyn , 
que  no  he  hallado  fanño  de  los  que  fe  tornaron  aDios 
con  quien  me  confolar:  porque  confidero  que  dcfpucs 

.  B     i  que 
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que  el  Señor  los  liamaua  9  no  le  tornauan  aoí&nders 
yonofolotornauaa  ferpeor  9  fino  que  parecí  traya 

eítudio  a  refiftir  las  mercedes  que  íu  magcíla d  ine  ha- 
zla como  quien  íe  via  obligar  a  fe  rulr  mas ,  y  ex^endia 
de  íi )  no  podía  pagarlo  menos  de  lo  que  deula .  Sea 
bendito  por  fiempre  que  tanto  meefperó.  A  quien 
con  todo  mi  cora(jon*fupIico  me  de  gracia ,  paraque 
.con  toda  claridad^y  verdad  yo  haga  efta  relación  que 
4n¡s  confeílbres  me  mandan»  ( y  ann  el  Señor  ie  yo  lo 
quiere  muchos  diasha,fino  que  yo  nomeheatreuido) 
*  y  que  fea  para  gloria,y  alabanca  fuya,  y  paraque  ^- 
de  aqui  adelante  conociéndome  ellos  me-.^ 
jor^ayude  a  mi  flaqueza  para  que  puc* . 
da  íeruir  algo  de  lo  que  deuo  al  ^ 
Señor,  a  quien  fiempre  '\ 
alaben  todas  las 
cofas.  Amen. 
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tX^'Í"-^^^^^  COMEN- 
TO el  Señor  a  deJffertAr-  efta  alma  en  fu  niñe^  j 
Mcofasnjirtuofas^  y  ylaa)udaqHees  „  r/ 
fara  ejto  ferio  los  f  adres ,  u  :  "  •  *  •• 

L  tener  padrcsvlrtuofos,ytemerofos  de 
Dios,me  bañara>íi  yo  no  fuera  tan  ruyn> 
con  lo  que  el  Señor  me  íauorecia  pa- 
ra fcr  buena  .  Era  mi  padre  afíciona- 
do  a  leer  buenos  libros,  yanfi  los  tenia 
dcRomance>para  que  kycííen  fus  hijos.  Efloconel 
xuydado  que  mi  madre  tenia  de  hazernos  rezar,  y  po- 
nernos en  fer  deuotos  de  nueftra  Señora  >  y  de  algunos 
fanélos:  cometo  a  defpertarme  de  edad  ( a  mi  parecer) 
de  feys  o  íiete  año  s .  Ayudauame  no  ver  en  mis  padres 
íáuor  íino  paraja  virtud  .  Tenian  muchas.  Era  mi 
padre  hombre  de  mucha  caridad  con  los  pobres,  y 
cpiedadcon  Jos  enfermos i  y  aun  con  los  criados,  tan- 
ta 9  que  jatras^fe  pudo  acabar  con  el  tuuieífe  efcla- 
'Uos,f  or  quelos  auia  gran  piedad:  y  eftando  vnavez 
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cncafkvna     vn  fu  hermana  la  regalaba  comoafif 
hijos:  dezía  que  At  que  no  era  libre  no  lopodriafuf- 
frirde  piedad.  Era  de  gran  verdad  ,  jamas  nadie  le 
oyojurar,ní  íTlartnurar/Miiyfió'TÍflj  ci  gran  ma- 
nera» Mí madfe  tamUSft  tenii  mathi^  vijrcudwT,y 
paflo  la  vfda  con  grand«cnferá)cdadés.Gi^rrdiíIihfia 
honeftidad.'.  Con  íer  d¿  hartá  hdí-mcíííira  vjarnas  fe  en- 
tendioque  dleíjTe  occaíign  a  que  ella  hazía cafa  della. 
Porque  c5  mofirde  treyntay  tresaí  js,y^fLrcrag5era 
comade  pcrf^na  d©  mudí»  eda^?  Muyapá«ible,y  de 
harto  entendimiento :  fueron  grandesloy  trabajos  que 
pafso  el  tiempo  que  viuio;ntUr¿o  muy?  Chriílianamen* 
te.  Eramos  tres  hermanas, y  nueue  hermanos,  to» 
dos  parecieron  a  fus  padres  (por  la  bondad  4^  Dios) 
cnfer  virtuofos,  fi  no  fuy  yo  >  aunque  era  la  mas  queri- 
da de  mi  padre, yantes  quecomenfaíTc  aofFendera 
Diosjparece  tenia  alguna  razon:porque  yo  he  laftima 
quandomc  acuerdo  las  buenas  inclinaciones  que  el 
Señorme'  auia  dádoyy  quati  mil  me  fupe  approuechar 
delIas.Pues  mis  hermanos  ninguna  cofa  me  defa^ud^ 
tianaíeruiraDiosv  Tenia  vno  caíidemiedad,  (que 
era  el  que  yo  m^as  quería,  aunque  a  todos  tenia  grait- 
amor,y  ellos  a  mi:)  juntauamonos  entrambos  a  leer  vi- 
das de  fantos,corno  vía  los  martyribs^que  porDíos  lo 
fantos  paíTauan  parecíame  compra uan  rauy)bapotó  ^1 
y r  a  gozar  de  Dios^y  deíleaua  yo niucho  morir  aníi^no 
por  amor  que  yo  cntendieífe  tenerle,  fina  por  gozar 
tao  en  breue  de  los  grandes  bienes,  que  leya  auer  en  el 

'i.  cielo. 
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cielo,  luntauame  coneíie  mi  hermano  a  tratar  que 
medio  aoria  para  eño ;  Cpncertauamosyrnps  a  tierra 
At  Moros  9  pidiendo  poramór  de  Dios  $  paraque  allá 
nosdcfcabeijalTen  5  y  pareceme  que  nos  daua  el  Señor 
animo  en  tan  tierna  edad  íi  viéramos  algún  medio ,  fi- 
no q  el  tener  padres  >  nos  parcela  el  mayor  embarazo* 
EfpantaiiTainósmaohoeldezir  eo  loque  leyamosi  que 
pena  y  gloria  era- para jfiempreijacaecianos  eftar  mu- 
chos rátos  tratando  deíto:  &  guílauamos  de  dezir  mu- 
chas  vezes  t  para  íiempre,  íiempre  fiempre .  En  pro- 
nunciar efto  muchorato^ra  el  Señor  feruido  me  que- 
daíTe  en  eftaninei  i>mprá[nido  el  camino  déla  verdad» 
De  qüe  v¡  qiie«raimpoírible  yr  adonde  me  mataífen 
porDjos^or^enaaainos  íer  hermitaños^y  en  vna  hauer 
ta  q  auia  en  Cáffil  'procuráuamos  como  podíamos  ha- 
zer  hermitas  poniendo  vnas  pedrezillas  que  luego  fe 
nos  cayanjy  anfi  no  hal  lau amos  remedio  en  nada ,  pa- 
ra nueílro  dcíTco ,  que  aora  me  pone  deuocion  ver  co- 
mo me  daua  Diostan  preftojlo  qneyo  perdi  por  mí 
culpa,  Hazia  limofna  como  podia,y podía  poco.Pro- 
curaua  foledad  para  rezar  mis  deuociones  que  eran 
hartas,  en  eípecial  el  Rofario^de  que  mí  madre  era 
muydcuota^yanJíinoíihazia  ferio.  Guftaua mucho 
quando  jugatia  conotraí  niñas,hazermonefter¡os,co 
mo  que  eramos  monjas  y  yo  me  parece  deíTeaua  ferIo> 
aunque  no  tanto  como  las  cofas  que  he  dicho.  Acuér- 
deme que  quando  murk)  miinadT6)quedo  yo  de  edad 
de  dozeaños .  peco  mcáos  :  Cerno  yo  comencé  a  en^ 
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render  lo  que  aula  perdido»  af&igid a  fayare  a  vni  ¡ooia. 
gen  de  nueftra  Señora,  y  fupliqaela  fjelfs  mi  madre 
con  muchas  lagrimas .  Paréenme  qae  aunque  fe  hizó 
confimpleza)queme  ha  valido:  porq  ue  coaocídáme- 
te  he  hallado  a  eíla  Virgen  foberana,eQ*quanto  me  he 
encomendado  a  ella,  y  en  fin  me  ha  torna  io  a  íi.  Fati- 
game  aora  ver  y  p^nfar  en  q  eíluuo  el  no  aucr  yo  eíla« 
do  entera  en  los  buenos  deíTsos  que  cominee .  O  Se- 
ñor mió,  pues  parece  teneys  determinado  que  me 
falue^plega  a  vueftra  Mageftad  fe  anfi ,  y  de  hazermo 
tantas  mercedes  como  me  aueys  hecho^no  tuuieradca 
por  bien>  no  por  mi  ganancia  >  fino  por  vueílro  acata- 
miento 5  que  no  fe  enfuziara  tanto  po(ada,adoide  tan 
contino  auiades  de  morar.  Fatiga  me  Señor  aun  dezir 
efto^porquefe  que  fue mia  toda  la  culpa  ^  porque  no 
me  parece  os  quedó  a  vos  nada  por  hazcr,  paraquc 
dcfdc  efta  edad  no  fuera  toda  vueftra .  Quando  voy 
aquexarmedemis  padres,  tampoco  puedo, porque 
no  via  en  ellos  fino  todo  bien,  y  cuydado  de  mi  bien. 
Pues  paliando  defta  edad ,  que  comencé  a  enten- 
der las  gracias  de  naturaleza  que  el  Señor 
sneauiadado,que  fegun  dezianeran 
muchas,  quando  por  ellas  le 
auia  de  dar  gracias ,  de  to* 
V  .  j  ./• h  3:  tbí  me  comencé  a 
••:j*t?  .  r     i  ?ft  ;     •  ayudar  •  »  .  T•^ 

l  .0  /zc  '  y  y:  ptrao&ndcrleícomo     '  j 
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CAP  I  T  V  L  O    I  L 

^rakémofue  fferáimdéiñss  r^tuits^yloqu^ 
fmforta  en  U  ninczj^  trsiétr  con  ferfo- 


Areccme  qi|€^coaien90  a  hazerme  mu- 
clM^4liPf>  1q  í^oe  aora  diré .  Coo/iderQ 
aiguoas  v«zes ,  quaii  mal  lo  huen  los 
padres?  que  non  procuran  que  vcan  fuf 
fiemprc  colas  de  virtud  de  todas  - 
maneras ;  wtfp¡t^<em^§^  madre  »  como  he 

dichp>dc|  lo  boeoo  aotofeoieiiato  «n  Ucgtado  a  tÍq  de 
razonjnicafi  nada  y  lo  malo  nae  daño  mucho.  Eraaf- 
ficionada  a  li|>ros  de  cauallerias  ,y  no  tan  mal  tomau^ 
cílepairatiempo.  como  yo  le  topa^  para-uiuporque  no 
g!^c^  fu  íalK>r>  fino  déftpbic^atíips  p^ra  leer  ira  ellos 

Í por  ventura  lo  haziapara  no  peaíir  en  grándeitra- 
ajos  que  tenía  >  y  ocuparías  hi;os  que  no  anduuicíTen 
.enotrasooiai  perdidos.  DóftQkj^faua tanto  a  mi  pa- 
dre» qmíe^uia  de  teoer  aiiifo  aqoeno  la  viefle.  Xo 
comencé  a  quedarme  en  ooftamore  de  leerIos,y  aque^ 
lia  pequeña  falta>que  en  ella  vi,  me  comen9o  a  enfriar 
losdeáeoc^yfaecaufa  que  comeofai&  a  faltar  en  lo 
de  más,y  paredaiaeaaefa  maloicS^aftar  muchas  ho- 
ras del  d¡a,y  de  la  nochcjen  tí  vano  ejercicio»  auaque 

\  ^odida^e  mi  padre ,  Ér^  up  en  eílremo  lo  q  en  efto 
**  '  '  •  pac  . 
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me  embeuia ,  q  fi  no  tenia  libro  nueuo ,  no  me  parece 
tema  cotento.  Comencé  a  traer  galas,  y  a  deíTear  con- 
tentar en  parecer  bien.co  mucho  cuydado  damapcw, 
y  cabello ,  y  olores,  y  todas  las  vanidades  que  en  efto 
podiatener^que  eran  hartas  por  fer  muy  cur¡ofa,no 
tema  mala  intención,  porque  no  quifiera  yo  que  nadie 
ofTendiera  a  Dios  por  mi .  Duróme  mucha  curiofidad 
¿e  limpieza  d6mafiada,ycofas  que  me  parecía  a  m¡ 
noeranringun  pecado  muchos  años,  aora  veo  quaa 
•ínalo  deuia  íer.  Tenia  primos  hermanos  algunos ,  que 
en  caía  de  mi  padre  no  tenian  otros  cabida  para  entrar 
queerarauyrecatado,yplugu¡eraaDios  que  lo  fue- 
ra deftos  también,  porque  aoraveo  el  peligro  que  es 
tratar  en  la  edad  que  fe  han  de  comenyar  a  criar  virtu- 
des con  perfonas  que  no  conocen  la  vanidad  del  mun 
do,fino  que  antes  d^fpiertan  para  meterfc  en  el.  Eran- 
cafi  de  mi  edad,poco  mayores  q  yo,  andauamos  íiem^ 
pre  juntos ,  teníanme  gran  amor ,  y  en  todas  las  cofa» 
que  les  daua  cotento  les  fuftentaua  platica,y  oj  a  fuc- 
ccílos  de  fus  affic¡ones,y  niñerias  no  nada  buenas,  y  !o 
que  peor  foe  moftrarle  el  alma  a  loq  fue  caufa  de  todo 
fu  maK  Siyo  vuiera  de  acofejar  dixcra  a  Jos  padres,  q 
en  eílaedad  tuuiefsegraquctaco  las  pfonasque  tra- 
tan fus  hljos>pdfqaquicAa  mucho  mal  qfevatiueftra 
natural  antes  a  lo  peor,q  a  lo  mejor.  Aníi  me  acaeció  a 
mi  5  q  tenia  vna  hermana  de  mucha  mas  edad  que  yo, 
de  cuya  honeftidad  y  bodad,  q  tenia  mucha,no  toma- 
wa  nada  y  tome  todo  el  daño  de  vna  parienta  que  tra- 
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,  taua  mucho  €n  cafa.  Ef a  de  tan  Huíanos  tratos,que  mi  » 
*  madrelaauia mucho  procurado  defuíar  que  tratafle  : 
' en  cafa,parece  adiuiñaua  el  mal ,  que  porella  rae  auia  • 
de  venir ,  y  era  tanta  la  occafion  que  auia  para  entrar^ 
qvke  no  aura  podido  .  A  efta  que  digo  me  afifícione  a  - 
tratar.  Con  ella  era  mi  conuerfacion  y  platicas  >  por^ 
qucmeayudauaatodaslas  cofas  de  palfatiempo  que 
yo  quería,  y  aun  me  ponia  en  ellas,  y  daua  parte  de  fus 
conuetlaciones  y  vanidades.Haftaquetrate  con  ella, 
que  fue  de  edad  de  quatorze  años,y  creo  que  mas,(pa-, 
ra  tener  atniftad  co  migo,  digo  darme  parte  de  fus  co- 
fas,) no  me  parece  auia  dexado  a  Dios  por  culpa  mor- 
tal,ni  perdido  el  temor  de  Dios  aüque  le  tenia  mayor 
de  la  horra.  Efte  tuuo  fuer9a  para  no  la  perder  del  to-» 
jdo, ni  me  parece  por  ninguna  cofa  del  mundo  en eft»  . 
mepodiaTiiudar  ,niau¡a  amor  de  perfona  del?quea 
cfto  me  hizieífe  rendir- Anfi  tuuiera  fortaleza  en  flo  yr 
contra  la  horra  de  Dios,  como  me  la  daua  mi  naturaU 
para  no  perder  en  lo  que  me  parecia  a  mi  efta  la  horra 
.del  mundo ,  y  no  míraua  que  la  pcrdia  por  otras  mu- 
chas vias  .  En  querer  efta  vanamente  tenia  extremOf 
Jos  medios  que  eran  menefter  para  guardarla  no  ponia 
ninguno  >  folo  para  no  perderme  del  todo  atenía  gran 
miramiento.  Mi  padre  y  hermana  fentían  mucho  efta 
miftad ,  reprchendian  me  la  muchas  vczes ,  como  no 
podían  quitar  la  occafion  de  entrar  ella  en  caía.no  les 
aprouechauan  fus  diligencia:  porque  mi  fagacidad 
para  qualquier  cofa  mala  era  mucha.  Elpantamcal^ 
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gunásvezesel  daño  que  hazevna  mala  compañía  , y 
íino  vulera  pallado  por  ello ,  no  lo  pudiera  creer ,  en 
cfpecialen  tiempo  de  mocedad,deue  fer  mayor  el  mal 
que  haze:  querría  efcarmentaflen  en  mi  los  padres,  pa-^ 
ra  mirar  mucho  en  efto,  Yesaníi,que  de  tal 
me  mudó  eíla  eonuerfacio ,  que  de  natural  y  alma  vir- 
tuofos,  no  me  dexo  caíi  ninguna  feñal;  y  me  parece  me 
imprimía  fus  condiciones  ella  >  y  otra  que  tenia  la  mif- 
ma  manera  de  paílaciempos.Por  aquí  entiendo  el  gran 
prouecho  que  haze  la  buena  compañiaiy  tengopor 
cierto  que  íi  tratara  en  aqueíla  edad  con  perfonas  vir« 
tuofas  ^  que  eíluuiera  entera  en  la  virtud :  porque  íi  en 
eíla  edad  tuuiera  quien  me  enfeñara  a  temer  a  Dios, 
fuera  tomando  fuerzas  el  alma  para  no  caer.  Dcfpues 
quitado  eíle  temor  del  todo,  quedóme  folo  el  de  la 
honrra,que  en  todo  lo  que  hazia,me  traya^atormenta- 
da.  C6  penfar  que  no  íe  auia  de  faber,  me  atreuia  a  mu- 
chas cofas  bien  contra  ella>y  contra  a  Dios.  Al  prin- 
cipio dañaron  me  las  cofas  dichas,  a  lo  que  me  parece, 
y  no  deuia  fer  fuya  la  culpa  íino  mia  ,  porque  defpues 
mi  malicia  para  el  mal  baíiaua,  junto  c6  tener  criadas, 
que  para  todo  mal  hallaua  en  ellas  biien  aparejo :  que 
íi  alguna  fpera  en  aconfejarme  bien .  por  ventura 
aprouechara , mas  el  interés  las  cegaua»  como  a  mi  la 
affieion.  Y  pues  nunca  era  inclinada  a  mucha  mal, 
porque  cofas  deshoneftas  naturalmente  las  ahorrecia, 
íino  a  paffa tiempos  de  buena  conueríácion  .maspue- 
iU  en  la  occaíion,  eftatia  en  la  mano  el  peligro:y  ponía 
>  en  el 
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CQ  el  a  mi  padre  5  y  hermaaos^de  los  quales  me  libro 
Dios ,  de  manera  que  fe  parece  bien  procuraua  contra 
mi  voluntad  que  del  todo  no  me  perdicíTc :  aunque  no 
pudo  fer  tan  fecreto ,  que  no  vuielTc  harta  quiebra  de 
mi  honra  5  y  fofpecha  en  mi  padre  •  Por  que  no  me  pa- 
rece auia  tres  mefes  que  andaua  en  eftas  vanidades, 
quandome  licuaron  avn  monefterio  que  auia  en  efte 
lugar  adonde  fe  criauan  perfonas  fcmejantes,  aunque 
no  tan  ruynes  en  coftumbre  como  yo,  y  eftocontan 
gran  diíTimulacion ,  que  fola  yo?  y  algún  deudo  lo  fu- 
po  5  porque  aguardaron  a  coyuntura  que  noparecieííc 
nouedad,  porque  auerfe  mi  hermana  cafado,  y  quedar 
fola  fin  madre^no  era  bien  .  Era  tan  demaliado  el  amor 
que  mi  padre  me  tenia,  y  la  muchadiílimulacion  mía, 
que  no  auia  creer  tanto  mal  de  mi ,  y  anfi  no  quedo  en 
deígracia  con  migo .  Como  fue  breuc  el  tiempo,  aun- 
que fe  entendieíTe  algOjno  deuía  fcr  dicho  con  certini- 
dad, porque  como  yo  temía  tanto  la  honra ,  todas  mis 
diligencias  eran  en  que  fueffe  fecreto,  y  no  miraua  que 
no  podia  ferio,  a  quien  todo  lo  vec  .  ü  Dios  mió ,  que 
daño  haze  en  el  mundo  tener  efto  en  poco,  y  penlár 
que  ha  de  auer  cofa  fecreta,  que  fea  contravos .  Ten- 
go por  cierto  que  fe  cfcufarian  grandes  males,fi  entcn- 
dielfemos5quc  no  efta  el  negocio  en  guardarnos  de  ios 
hombres ,  lino  en  no  nos  guardar  de  dcfcontcntaros  a 
vos«  Los prinlerosochosdiasfcnti mucho,  y  mas  la 
foípcchaquc  tuue  fe  auia  eíitendido  la  vanidad  rnia , 
que  no  de  ejflar  alli  r  porque  y.i  yo  andaua  canfada ,  y 
üodcxauadc  tener  gran  temor  de  Dios  qr^andoleoí- 
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ícndia  5  y  procuraUaconfeíTarmc  con  breuedad:  tr^ 

yavn  defairoíTiego  ^que  enochodiasjy  aun  creo  que 
en  menos ,  eftaua  muy  mas  contenta  que  en  cafa  de  mi 
padre: Todas  loeftauan  conmigo,  porque  en  eílome 
dauael  Señor  gracia  en  dar  contento  adonde  quiera 
que  eftuuieíTe^yaníi  era  muy  querida;  y  pucfto  que  yp 
eftaua  en  toces  enemigiílima  de  fcr  monja,  holgauamc 
de  ver  tan  buenas  monjas,  que  lo  eran  mucho  las  de 
aquella  cafa,  y  de  gran  honcílidad,  y  religión,  y  rcca- 
tamiento .  Aun  con  todo  cfto  no  me  dcxaua  el  demo* 
nio  de  tetar,  y  bufcar  los  de  fuera  como  me  defalfoíTe- 
garconrecaudos,como  no  aula  lugar,  preftofe  aca« 
bo,  y  comento  mi  alma  a  tornarfe  a  acoftumbrar  en  el 
bien  de  mi  primera  edad,  y  vi  la  gran  merced  que  haze 
Dios  a  quien  pone  en  compañía  de  buenos .  Pareceme 
andana  fu  Mageftad  mIrando,y  remirando  por  donde 
me  podía  tornar  a  fi .  Bendito  leays  vos  Señor,  que  ta- 
to me  haueis  fuífrido  amen.  Vna  coía  tenia  que  parece 
me  podía  fer  alguna  difculpa,í]no  tuuiera  tantas  cul- 
pas,y  es,que  era  el  trato  con  quien  por  vía  de  cafamie- 
to  me  parecía  podia  acabaren  bien:  e  informada  de 
con  quien  me  confelfaua ,  y  de  otras  pcrfonas,  en  mu- 
chas cofas ,  me  dezian  no  yua  contra  Dios .  Dormía 
vna  monja  con  las  que  eílauamos  feglares ,  que 
por  medio  fuyo  parece  quifo  el  Señor  co- 
mentar a  darme  luz>como 

aora  diré,  .       .  - 
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E»  ífátttftd.  como  fue  forte  U  huena  compañiap^é . 
fértU^4éi^f^f^deJp0s,ypor^iu^ 

tmtnio  el  Señora  ¿Arle  algmkt  bmá  ' 


Ves  comén9aticío  a  puftaf^cífe  tehuena,  y 
fanfta  couerfacion  dcíta  moja,holgaua- 
mede  oyrla  quan  bien  hablaua  de  DioS) 
porquMÍMMfl4b^^  .  £ftcr 

a  mi  parecer  en  tiíngun  tiempo  dexe  de 
hollarme  de  oyrlo .  Comcnc^omc  a  contar  como  ella 
>)aUUIl0Re«klo  a  íer  monja  por  fololder  ki(|uacitiz6eiv 
fitntigi^^iióyitfiichoife^  los  llanmiáos^y  póto  \m  txcú  - 
gidos :  dcziame  el  premió qné daiia  elSefiof  alos  que 
todo  lo  dexan  por  el .  Comento  eíla  buena  compañía 
adéfterrarbivcoftttmbres  qué  auia  hecho  la  mala  >  y 
tbttmíl^UfeiMttmm  pés&iikMó  de&os  de  U»  c«n 
fas  eternas,  y  á  quitar  aígo  la  gran  ^mmiííad  que  tenia 
confer  monja,  que  femefaaüiapueílo  grandiílimaiy 
£  Via  alguna  itener  lagrimas  qoado  re^aua^o  otras  vín 
todes  9  aoküá  iMocha  inuidia',  porque  éraitaii  rezio  ni 
€ora5on  en  elle  cafo ,  que  fi  leyera  toda  la  PalTion  no 
llorara  vna  lagrima  $  efto  me  caufaua  pdM  •  Eíluue 
llá^ymedioea  eiftéiiitínefteirió  hartó  mejorada » co-* 
«MM^áiteaf  ttlitlfiyi  áráeióñés  tocalbjya  procurar 
IKmtoda^  me  encomendaíTen  a  Pios>  queme  dieíTe  el 

eftado 
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Día  y  fuefraylc  5  y  acabó  de  fuerte  q  creo  goza  de  Dios 
quifo  que  me  eítuuieíTe  con  el  vnos  días ,  fu  exerci- 
cío  era  bu  enos  libros  de  romance .  Su  hablar  era  lo 
lo  mas  ordinario  de  Dios ,  y  de  la  vanidad  del  mundo; 
haziame  le  leyeíTc ,  y  aunque  no  era  amiga  dellos  mo- 
ftraua  q  fi>porq  en  eílo  de  dar  contento  a  otros  he  teni 
do  eftrem,o,auDq  a  mi  me  hizicíTe  pcfar,taco  q  en  otras 
fuera  virtud ,  y  en  mi  ha  fido  gran  falta ,  porq  yua  mu- 
chas vezes  muy  fin  dcfcrecion.O  vala  me  Dios  porque 
términos  me  andauafumagcftad  difponiendo,  para  el 
eftado  en  que  fe  quifo  feruir  de  mi^q  ím  quererlo  yo  me 
foT^o  a  q  me  hizicííe  fuer^ a^fea  bedito  por  fieprc  ame, 
Aunq  fuero  los  días  q  eíluue  pocos  ^  c6  la  fuerza  q  ha- 
zian  en  mi  coraron  las  palabras  de  Dios^anfi  ley  das  co 
mo  oydas5y  la  buena  copan ¡a,vine  a  yr  entendiendo  la 
verdad  de  quando  niña^de  q  no.era  todo  nada,y  la  vani 
dad  del  mudo,  y  como  acabaua  en  breue ,  y  a  temer,  fi 
me  vuiera  muerto^como  me  yua  al  infierno ,  y  aunque 
nojacabaua  mi  volütad  de  inclinarfe  a  fer  monjajV¡>  era 
elmejorymas  feguro  efliado^y  anfi  pocoapoco  me 
determine  a  forjarme  para  tomarle.  Encíla  batalla 
eftuue  tres  mefes  forjándome  pmimifmacoefta  razo, 
quelostrabajosy  pena  de  fer  monja  no  podia  fer  ma- 
yor que  la  del  purgatorio,  y  que  yo  auia  bie  merecida 
el  infierno,que  no  era  rnucno  eftar  lo  q  biuieíTc  como  S 
purgatorio,y  q  defpues  mcyria  derecha  al  cielo?  qeft« 
era  mi  deífeo^y  en  eíte  mouimieto  de  tomar  cftc  citado 
Rias  rae  parece  me  mouia  vn  temor  feruil,  ¿j  amor .  Po- 
xivaiae  el  demonio  nnopodria  fuffrir  los  trabajos  de  la 

C  rcü- 
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religión,  por  fer  tan  regalada ,  a  eftotne  defendía  coa 

los  trabajos  que  paíTo  Chr¡fto,q  no  era  mucho  yo  paC* 
faíFe  algunos  por  cl ,  que  me  ayudaria  a  licuarlos ,  de- 
,  uia  penfar  (q  efto  poftrcro  no  me  acuerdo )  paífe  har- 
tas tentaciones  eftos  dias. Auianme  dado  co  vnas  cale- 
turas  vnos  grandes  defmayos)  q  fiempre  tenia  bien  po- 
ca falud.Diome  la  vida  auer  quedado  ya  amiga  de  bue 
nos  l¡bros,Ieya  en  las  epiftolas  de  S.  Hicronymo,  q  me 
animauande  fuerte  que  me  determine  a  dezirloami 
padre ,  q  cafi  era  como  tomar  el  habito,  porque  era  ta 
honrofa  q  me  parece,no  tornara  atrás  por  ninguna  ma 
ñera,  auiendolo  dicho  vna  vez. Era  tato  loque  meque 
ría,  que  en  ninguna  manera  lo  pude  acabar  co  el,  ni  ba 
fiaron  ruegos  de  perfonas  que  procure  le  hablaífcn.Lo 
que  mas  fe  pudo  acabar^fucque  dcfpues  de  fus  dias  ha 
ria  lo  que  quifieíTe.Yo  ya  me  temia  a  miy  ami  flaqueza 
no  tornaífe  atrasjy  anfi  no  me  pareció  me  couenia  efto> 
y  procúrelo  por  otra  via,  como  agora  diré. 

C  A  P  I  T  V  L  O     lIII.   '  . 

Diz^e  como  la  ayudo  el  Señor  ^arafor^arfeafí  mifma 
para  tomar  habito  yj  ¡04  muchas  enfermedades  • 
que Ju  Mageñad  la  comen fo  a  dar . 

N  eftos  dias  que  andaua  co  eftas  dctermi-. 
naciones  auia  perfuadido  avn  hermano 
mió  a  q  fe  metielfc  frayle ,  diziedole  la  va 
nidad  del  mundo,  y  concertamos  entram 
bos  de  yrnos  vn  día  muy  de  mañana  al 

.    ■  mo- 
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tnonefterio  a  donde  eftaúa  aquella  mi  amiga,que  era  al 
que  yo  tenia  mucha  afficion  ,  puerto  que  ya  en  efta  po- 
álrera  determinación,  yo  eftaua  de  fuerte  q  aqualquie»- 
raque  péfaraferuir  mas  a  Dios,  o  mi  padre  qijificra  íuc 
rasque  mas  miraua  ya  el  remedio  de  mi  alma ,  que  del 
defcaníb ningún  cafo hazia del.  Acuerdafeme  a  todo 
mi  parecer5y  con  verdadjqquando  íali  de  en  cafa  de  mi 
padrino  creo  fcra  mas  el  Icniimicto  quando  me  mue- 
ra, porq  me  parece  cada  huello  fe  me  apartaua  porfi, 
porque  como  no  auia  amor  de  Diosjq  quitalle  el  amor 
del  padre,  y  parictes,  era  todo  hazicndome  vna  fuer(^a 
tangrandejq  íi  el  Señor  no  me  ayudara,no  bailaran  mis 
cofideraciones  para  yr  adelante:  aqui  me  dio  animo  co 
*  tra  mi,de  manera  q  lo  pufe  por  obra.En  tomado  el  ha- 
bito luego  me  dio  el  Señor  aenteder,como  fauorece  a 
los  q  fe  hazen  fuer9a  para  feruirle ,  la  qual  nadie  no  en 
tendía  de  mi,  íino  grandiíllma  voluntad.  A  la  hora  me 
dio  vn  tan  gran  contento  de  teneraquel  eftado;  q  nun- 
ca jamas  me  faltó  haíla  oy:  y  mudo  Dios  la  fequedad  q 
tenia  mi  alma,  en  grandiiíima  ternura:  dauanme  deley 
te  todas  las  cofas  de  la  religión  :  y  es  verdad  que  anda- 
ua  algunas  vezes  barriedo  en  hcras ,  queyo  folia  ocu- 
par en  mi  regalo  y  gala,  y  acordandülemeque  eílaua 
libre  de  aquclloíme  daua  vn  nueuogozo,queyo  me 
cfpantaua,  y  no  podia  entender  por  donde  venia,  Qua 
Go  a      meacucrdo,noay  cofa  que  delante  fe  mepu- 
íielle,  porgraue  que  fueflc,  que  dudaífc  de  acometer-  ' 
la,  porq  ya  tengo  experiencia  en  muchas ,  q  íi  me  ayu- 
do  al  principio  a  determinarme  a  hazerlo,q  (fiedo  folp 

C    1  ^     por  . 
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por  Dios»  hafta  comentarlo  quiere  ,  pam  que  mM 
snerezcaiiios^ijae  el  alma  fienta  aq«el  efpantt)  rj  wifiO^ 
tras  mayor  filíale  con  ello  .mayor  premio»  y  masfii« 

brofofehiazc  deípucs  (aun  cneíia  vidalopagafuMa- 
grcílad  por  vaas  vías  >  que  folo  quica  goza  dello  lo  eiM» 
tiende  •  Efto  tengo  por  experiencia)  oonnahn  didiá^ 
enmuchas  cpías  lurto  graues ,  y  aníi  janotas  icSfejaMi 
íi fuera pcrfona que vuiera  de  dar  parecer^que  quan- 
dovna buena  inipiracion  acomete» muchas  vezes  íe 
dexe  por  miedo  de  poner  por  obra»  que  íiva  dcíno- 
dómente  poVfolo  Dm  no  ay  que  temer  fucedera  nial» 
que  poderofo  es  para  todo  >  fea  bendito  por  íiem* 
pre.  Amen* 

Baftara90  funiao  biea^y  defcaíb  mío  >  las  mercedet 
que  me  aniadet  hecho  haíta  aquí,  de  ti^aerme  por  titeé 
rodeos  vueftra  piedad  y  grandeza  a  eftado  tan  feguroi 
y  a  caía  a  doode  auia  mucluu  üeruas  de  Dios»  de  quien 
yo  pudiera  tomar>para  yr  creciendo  enfttfeni¡cio.N« 
te  como  he  de  paiiar  de  aqu¡,quado  me  acuerdo  lama» 
nerademiprofeííiojy  lagrá  dctcrminacio^y  contento 
có  que  la  híze^y  el  deípoíório  que  hize  c6  vos  »  eíto  no 
lo  puedo  dezir  fio  lagrima^y  auia  de  ícr  deiangrciy  q-  • 
braríeme  el  com(¡0'iV  no  era  mucho  fentimiento  >  para 
lo  que  defpues  os  oííendi.  Parcccmc  aora  que  tenia  ra- 
•zo  de  no  querer  ta  gran  dignidad,  pues  tan  mal  auia  de 
T&r  dellarmas  vosoeSormioquiíiftescafi  veynteañoa 
q  vfe  mal  defta  m^ced/er  el  agramado^porq  yo  fuefle 
jnejorada.No  jarccc  Dios  mio,Íjno  q  prometí  no  guar 
dar  cofa  de  lo  q  os^auia prometido » aunqe  entonces  no 
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traeffami  in^^^cion:  mas  veo  tales  mis  obras  defpues, 
que  noíe  queinténcio  tenia,para  que  mas  íe  vea  quien 
vos  foys,efpofo  mio^y  quien  foy  yo,  que  es  verdad  cier 
to  que  muchas  vezes  me  tiempla  el  fentimiento  de  mis 
grandes  culpas  ^  el  contento  que  me  da  5  que  fe  entien- 
da la  muchedübre  de  vueftras  mifericordias.  £n  quie 
Señor  puede  anfi  rcfplandecer,  como  en  mi  que  tanto 
he  efcurecido  con  mis  malas  obras  Jas  grandes  merce- 
des que  me  comenjaftes  ahazer.  Ay  de  mi  criador 
mió  que  íi  quiero  dar  difculpa  5  ninguna  tengo  5  ni  tie- 
ne nadie  la  culpa  fino  yo,  porque  íi  os  pagara  algo  del 
amor  que  me  comen^afte  a  moftrar,  no  le  pudiera  yo 
emplear  en  nadie,  íino  en  vos,  y  con  cfto  fe  remediaua 
todo:  pues  no  lo  merecí,  ni  tuue  tata  vetura ,  valgam  e 
aora  Señor  voftra  mifericordia  ,  La  mudanza  de  la  vir 
da,  y  de  los  majares  rae  hizo  daño  a  la  falud,iq  ajunq  el 
concento  era  mucho>no  bailo .  Comen^^aronme  a  cre- 
cer los  defmayos,  y  diome  vn  mal  do  coraron  tan  gra- 
disfimo ,  q  ponía  elpanto  a  quien  lo  vcya ,  y  otros  mu- 
chos males  juntos  ,y  anfi  paíle  el  primer  año,  con  har- 
ta mala  falud,aunq  no  me  parece  oftendi  a  Dios  enql 
mucho.  Ycamo  era  el  mal  tan  graue>  qcafi  me  priua- 
ua  el  fentidofiempre,  y  algunas  vczes  del  todo  qda- 
*lia  fin  el ,  era  grande  la  diligencia  que  traya  mi  padre 
•|)apa  bufcár  remedio;  y  como  no  le  dieron  los  médicos 
•de  aqui^procuró  licuarme  a  vn  Jugar  adonde  auiá  mu- 
'cha  fafi">a  de  que  fanauá  allí  otras  enfermedades,  y  anfi 
dixeron  haria  la  mia.  Fue  conmigo  efta  amiga  mia  q  he 
dicho  que  tema  en  caía5que  era  antigua .  En  la  caía  que 

G    3  era 


Digitized  by  Google 


ora  iiíbáfa  tid  ife  prometía  claofura»  £Ai^e  cW/i  vf^' 

aíío  por  alia,  y  ios  tres  mefes  del  Vpadecíeiído  tan  grí? 
disúmo  tormento  en  las  curas  que  me  hizieron  ta^i^fiir 
zias  9  qae  yo  nafe  cbiñolas  pudo  fufirir  ;.y.ea;^>  áiífix ' 
quejas  fuíin^  no  las  pudo  lufFrir  mi  Cug^to^  coit)o4ír 
fe.  Auia  de  comencarfc  la  cura  en  el  princip^o  de( 
vefa110.9y.yo fui enel  principio  ileliouiexno:  todo^íiii 
tiempo  eituue  en  cafa  de  la  hermana  qoebb  dichd  qM 
eílauaen  el  aldea  9  eíperando  el  mesde  Abril ,  porqufr 
€Ílauacerca,iy  no  andar  yendo  y  viniendo,  Quandf;^ 
^ua^db^qucltiomio^que  tcngd.ic^^  que  eíifit 
isi$,  te^Iroaui;^     libn3tyllaiBafe.ter¿ef  mfa^ed^^ 
^tie  trata  ae  eriíeñar  oración  de  recogimiento ,  y  pucr 
iio  que  efte  primer  año  auia  ley  do  b  uenos  libros ,  que 
•no  quÜc  ipasiyfar  de  otro$  >  porque  ya-  ^tQndia  el  d^ 
¿9  que  'me  abian  hecho » no  f  fabia&i:omo  prÁcedei;  ^ 
<ófacion  9  m  ODinü  irecógenné^y  aníi  JiolguQme  muo&Q 
con  el  5y  determincme  afcguir  aquel  camino  con  tor 
das  mis  tuercas  >  y  como  y  a  el  Señor  me  haula  dado  d9 
•^elagñmasyy  guibuiadelecT^coipowesit^li^  t$3l^ 
Ifleíbledad^y  a  confeíTarme  a^  menudo  ,  y  cptíktíii(¡$it 
-^¿el  camino  teniendo  aquel  libro  por  maefírOíport- 
^ueyo  no  halle  maeñro ,  digo  conieífiar  jqu^  me  &ar, 
^tiéttdie&sanoque  le  bufque  en  véynte  anos  derpues  49* 
ilo  que  digo  9  que  me  biso  harto  daño  para  tomar mv^ 
.  'chas  vezes  atrás :  y  aun  para  del  todo  perderme  3  póc- 
eme toda  vía  me  ayudara  a  íalir  délas  ocaíiones  que 
tiiueparao&nderarDjos.  Comentóme  famaj^ad  ! 


t\\azettánus  merce  des  en  eftos  principios ,  que  al  fin 
deftetkmpoque  eftuue  aqui,  que  eran  cafi  niieue  me^ 
fes  en  efta  íokdad  (aunque  notan  libre  de  ofFcndera 
Dios, ¿orno  el  libróme  dezia^mas  por  efto  paíTaua 
yo 5 parecíame  cafi  imposfibile  tanta  guarda:  teníala 
de  no  hazer  peccado  mortal,  y  pluguiera  a  Dios  la  tu- 
uiera  fiempre :  de  los  venia  Ies  hazia  poco  cafo ,  y  efto 
fue  lo  que  me  dcftruyo .  Pues)com en^o  el  Señor  a  re- 
galarme tanto  por  eíte  camino ,  que  me  hazia  merced 
de  darme  oración  de  quietud, y  alguna  vez  llegauaa 
•vnion,  aunque  yo  noentedia  que  era  lo  vno  ni  lo  otroy 
y  lo  mucho  que  era  de  preciar ,  que  creo  me  fuera  gra 
bien  entenderlo .  Verdad  es  que  duraua  tan  poco  efto 
de  vnion ,  que  no  fs  fi  era  Aue  Mariatmasqucdaua  con 
vnos  cífeílos  tan  grandes ,  que  con  no  auer  en  efte  tie- 
po  veynte  años,  me  parece  trayael  mundo  de  baxo 
delospies^yanfi  me  acuerdoque  auia  laftima  a  los; 
que  le feguian aunque fueíTe  en  cofas  licitas.  Procu- 
raualo  mas  que  podia  traer  a  Icfu  Chrifto  Nucftro 
bien  y  Seííor  dentro  de  mi  prcfente ,  y  eíla  era  mi  ma-, 
ñera  de  oración  •  Sipepfauacn  algún  .palto  le  repre-: 
íentaua  en  lo  interior, 'aunque  lo  mas  gaftaua  en  Icer^ 
buenos  libros,  que  era  toda  mi  recreación,  porque- 
no  me  dio  Dios  talento  de  difcurrir  con  el  entendí-, 
miento  ,  ni  de  aprouecharrac  con  ¡la,  imaginación 
que  la  tengo  tan  torpe,  que  aun  para  penfar  yreprefen- . 
tar  en  mi,  cóanó  lo  procuraua  traer,  la  humanidad  del; 
•  Scíior,nüca  acabaua.Y  aüquc  por  efta  via  de  no  poder  • 
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tcmplacion  fi  períeueran ,  es  muy  trabajofo  y  péOÓftíij'' 
porque  íi  falca  la  ocupación  de  la  voluntad»  y  el  aueé^ 
en  que  fe  ocupe  en  coia  prefente  elanior  9  quedSi  el  aU' 
ma  como  íin  ammo)  y  exercicto»  y  da  gran  pena  \at%at^ 
ledad>yíequedad:ygrandisíimo  combate  lospcnfe^' 
Alientos.  A  petibnas  que  tienen  cíla  diípoíicion>íescS^ 
uieíie  mas  pureza  de  confciencía^quealas  que  cbner 
entendimiento  pueden  «obrar  9  porque  quien  diícurHf^ 
en  lo  que  es  el  mundo5y  en  lo  que  deue  a  Dios ,  y  en  lo 
mucho quefufirio) y  enlopocoquelefiruc  jV  loque'' 
da  a^quien  leama^fáca  dotrina  para  de£^Klene  dekü  ^ 
péiifamietosyy  déla^ócalioncs  y  peligros.pero  quien¿ 
fc  puede  aprouechar  deftojtiene  mayor  peí  igro,y  con-  ■ 
uienele  ocuparfe  mucho  en  lición  pues  de  i u  parte  no 
puede  íacar  ninguna.  Es  t&penoíisíima  efta  manera  df> 
p^dc^diSlVque  fi^maefti^que  enfeñat  iapriéta  en 
íin  lición  (que  ayuda  mucho  para  recoger  a  quien  de-  ' 
fta  manera  procede,  y  lees  necelfano  5  aunque  feapo*  ^ 
co  9  lo«u^-íea^  fíno  enítegar  de  la  oración  mentalq\Jtí¿f ' 
no  puedéi^nér^  digo  queií  fin  eftaa^uda  lehazí eftatt  ' 
mucho  rato  en  la  oración  5  que  fera  imposfible  dufaí^ 
mucho  en  ella ,  y  le  hará  daño  a  la  Talud  li  porfía ,  por- 
que es  muy  penofa  cofa.  Aora  me  parece  que  prouejft. 
el^fliÉfÍ|qu^y^6hllUaíre  ^metíme  tÁf&iíSti^^^ 
qúé  fuera  imposfible,  me  parece,  ||fctíerar  diez  y  ochb^ 
años  que  paíTe  efte  trabajo,y  eílas  grandes  (equedadesr 
por  Do  poder  cómo  <ygó»dttcurrir.£n  todioi  eft6s>fiiM)M 
craacabando  ^c  comulgar , jamas  ofaua  comeóla  . 

tener 
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tener  oración  fin  vn  libro  5  que  tanto  temía  mi  alma 
cftarfinclenoradon  >comoncon  mucha  gente  fue- 
ra a  pelear .  Gon  efte  remedio  que  era  como  vna  com- 

{)añia  ,  o  efciído  en  que  auia  de  reccbir  los  golpes  de 
os  mnchos  penfamientos ,  andaua  confolada :  porque 
la  fequedad  no  era  lo  ordinario  5  masera  íiempre 
quando  me  faltaua  libro  5  que  era  luego  de  sbarata- 
Ja  elalma,ylos  penfamientos  perdidos,con efto  los 
t:omen^aua  a  recoger  5  y  como  por  halago  Ueuaua 
el  alma:  y  muchas  vezes  en  abriendo  el  libro,  no  era 
menefter  mas:  otras  leya  poco?  otras  mucho  conforme 
a  la  merced  que  el  Señor  me  hazia .  Pareciame  a  mi  ea 
eftc  principio  que  digo>  que  teniendo  yo  libros  5  y  co- 
mo tener  Ibledad  5  que  no  auria  peligro  que  me  facaífe 
de  tanto  bien:  y  creo  con  el  fauor  de  Dios  fuera  aníi,  íi 
tuuicra  maeftro  5  o  pcrfona  que  me  auifara  de  huyr  las 
ocaíioncs  en  los  principios,  y  me  hizlcra  falir  dclías,  íi 
entrara,  con  brcuedad.  Y  íi  el  demonio  me  acometie- 
ra entonces  defcubiertamente  pareciame  en  ninguna 
manera  tornara  grauemépte  a  peccar .  Mas  fue  ta  fub- 
til  5  y  yo  tan  ruyn ,  que  todas  mis  determinaciones  me 
aprouécharon  poco,  aunque  muy  mucho  los  dias,  que 
ferui  a  Dios  para  poder  fuffrir  las  terribles  enfermeda-p 
des  que  tuue  con  tan  gran  paciecia  como  fu  mageftad 
medio. Muchasvezeshepenfadoefpantadade  lagrá 
bondad  de  Dios,yregaladofe  mi  alma  de  ver  fu  magni- 
ficencia y  mifericordiajfeabendito  por  todo,  qu¿  he 
vifto  claro  no  dexar  fin  pagarme>aun  en  cfta  vida,nin- 
gun  deífeo  bueno.  Por  ruynes  y  imperfetas  que  fuefse 
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mis  obras )  efte  Señor  mío  las  yua  mejorafido  9  y  per* 
fectonando,y  dando  valor^y  los  males  y  peccados  li^» 
golosafcQiuUa.Aimica  los  ojos  de  ^weo  Ipt-ha  vífto 
permite  fu  mageíladfe  c¡egaen>  y  los  quita  de  fu  mc«  , 
mocia.  Dora  las  culpasjbue  querefplandezca  VDa  vk 
tnd  qual  mifmo  Señor  pose  en  mi  caü  haziedone  foíflf 
para  que  la  ten|;a  •  Quiero  tomar  alo  que  me  ham 
mandado)  digo  que  íi  vuiera  de  dezir  por  menudo  de 
la  manera  quel  Señor  fe  ama  conmigo  en  efios  princi- 
pios ,  que  mera  menéfter  otro  entendimiento  qoe  «1 
snio,  para  íaber  encarecer  lo  que  en  eíle  caíble  dciXHy 
mi  gran  ingratitud  y  maldad^pues  todo  eílo  oluidc.fea 
por  üompre  benditoique  tanto  me  haíu&ido.  Amen* 

^       C  A  P  I  T  V  L  O    V*  ' 

Trofgue  mías  grandes  enfermedades  que  tmtü,jU 
faciencia  que  el  S^ñor  le  dio  en  eüas^y  como  Jaca  de 
ios  males  bienes, Jegm  feveira  en  n)nacofa  que  U  ' 
;  acaeció  en  ejie  lugar  que  fe  fue  a  curar . 

• 

Li^de  deiieziroonno  en  el  año  del  iHNiir 

ciado  paíTe  grandes  defafrosfíegos  coa 
cofas  que  cníi  tenia  poco  tomo,  mascul 

Íiauanmf^  tener  culpa  hartas  vezes:y  o 
Q  lleo&m^  con  harta  pena,  e  imperfecip> 
attique  con  el  gran  cotento  que  tenia  de  fer  monja  to- 
do lo  paííaua  •  Como  4ne  vían  procurar  foledady  me. 
^vianlioorporoiíspeccados  algiuuu  veze^penuuaa 
:    '  era  . 
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cradefcontentojyanfí  lo  dezian.Era  afficionada  a  to- 
das las  cofas  de  religión  5  mas  no  afuíTrir  ninguna  que 
parecieüe  menofprecio  .  Holgauamc  defercftimada: 
cracuriofa  encuato  hazia;  todo  me  parecía  virtud,  au 
que  efto  no  me  fera  difculpajporque  para  todo  fabia  lo 
que  era  procurar  mi  contento :  y  anfi  la  ignorancia  no 
quita  la  culpa.  Alguna  tiene  no  eftar  fundado  el  monq 
fterioenmucha  perfecion:  yo  comoruynyuame alo 
:  que  via  falto,y  dexaua  lo  bueno.Eílaua  vna  monja  en- 
J  tonces  enferma  de  grandiílima  enfermedad,  y  muy  pe  ^ 
nofa,  pprque  eran  vnas  bocas  en  el  vietre5que  fe  le  auii 
hecho  de  opilaciones,por  donde  echaua  lo  que  comia, 
murió  prefto  de  ello^y  o  via  a  todas  temer  aquel  mal ,  a 
pii  haziame  gran  embidia  fu  paciencia ,  pedia  a  Dios  q 
dándomela aíli  a  mi,  me  diéíTelas  enfermedades  qua 
fuclfc  feruido. Ninguna  me  parece  temia^ porque  efta- 
ua  ta  puerta  en  ganar  bienes  etcrnos,que  por  qualquiet 
•   medio  me  determinaua  a  ganarlos. Y  efpantome ,  porq 
aun  no  tenia  a  mi  parecer  amor  de  Diosjcomo  defpues 
quecomenceateneroracion  me  parecía  a  raí  le  he  te-^ 
nido  :  fino  vna  luz  de  parecerme  todo  de  poca  eftiraa 
lo  que  fe  acaba,y  de  mucho  precio  los  bienes  q,fe  pue- 
den ganar  con  ello  pues  fon  eternos .  También  me  oyó 
en  efto  fu  mageftad,  que  antes  de  dos  años  eftaua  tal,  q 
aunque  no  el  mal  de  aquella  fuerte,  creo  no  fue  menos 
penofo  y  trabajofo  el  q  tres  años  tuue  como  aora  díre. 
•  ^Venido  el  tiepoq  eftaua  aguardado  en  cUugar  qdigo/ 
que  eftaua  co  mi  hcrmanaparacurarme,lleuar5mec5     •  , 
harto  cuydado  de  mi  regalo  mi  padre  y  hermana  y aq- 

•      .  ••     Ha     ■  . 


Digitiz&d  by  Google 


44^      •    1  AVI  D  A  '  :í  / 

lU  fnoftjtmiamigi ,  queaum  íalido  <coiifnjgo  gaterr 
lAuy  mucho  lo  que  me  quería.  A  qui  comento  cl  de- 
0ionio  a  dcfcompoaer  mi  alma  9  aunque  Dios  faco  de 
elk>  harto  bien .  Eftaut  vna  {^eríbna  de  la  yglefia  que 
r^íidíaen  aqaei  lugar  adonde  me  fuy  a  curar  >  de  harw 
to  buena  calidad^y  entendimiento,  tenia  letrasjaunque 
60  muchas.  Yo  comenceme  aconfeíTar  con  eUqueiio^ 
pre  fui  amiga  de  lecrasy  iiunqoe  gran  danohiaieronE 
mi  alma  confeílbres  medio  letrados .  porque  no  los  te* 
íiia  de  tan  buenas  letras  como  quiíiera.  He  vifto  por 
érperienciaquees  mejor  í¡endó>viítuoib^  y  deíaatas 
c^fttttábres  nd tener  ningunas      téner  pocas  9  porq 
Al  ellos  fe  fían  de  fi  fin  preguntar  a  quien  las  tega  bue- 
nas )  ni  yo  me  fiara :  y  buenletrado  nunca  me  eogañóf 
éftotros  tad  poco  me  deuían  querer  engañar»  fino  que 
nó^biáb  mas !  yo  peníaua  que  fi ,  y  que  no  era  obliga^ 
áaamasde  creerlos,  como  era  cola  ancha  lo  que  me 
dezian  y  de  mas  libertad)  que  fi  fiic  ra  apretada, yo  foy 
tán  ruyn  q  buícara  ottú%.  Lo  que  era*  pecado  veniat 
déifanftie,  qüenoeraniunguno,  lo  qué  cf*^graui$fimo 
jriortal  >  que  era  venial .  Efto  me  hizo  tanto  dafio  que 
no  es  mUcho  lo  diga  aqui)  para  auifó  de  otras  de  cágra 
Aál,q  para  delante  de  Dios  bien  veo  no  mé  es  difculp^ 
^ue  bafiáuaníer  las  cóías  de  fii  natural  no  buenas ,  pa^ 
ra  que  yo  me  guardara  dellas .  Creo  permitió  Dios 
por  mis^cados  ellos  fe  enganañerby  me  engaáaífea 
if  iji^ydetígane  a'o'trásháftas  con  deieirles  lo  mdknQ>\ 
a  mi  me  hauian  dicho.Dure  en  eftá  ceguedad  creo  mas 
.  dp  diez  y  fiete  años^  háfta  que  vn  padre  Dominico  gra 
^         ^  letra- 


letrado  me  defcnganó  en  cofas  5y  los  de  la  copañia  de 
Icfus  del  todo  me  hizieron  tanto  temer,  agrauandoiníí 
tan  malos  principios^como  defpues  diré  .  Pues  comen- 
tándome a  confelfar  con  efte  que  digo  5  el  fe  afficionó 
en  cftrcmo  a  mi?  porque  entonces  tenia  poco  que  con- 
feíÉtrjpara  lo  q  dcfpucs  tuue ,  ni  lo  auia  tenido  dcfpues 
de  monja.  No  fue  la  afficion  defte  mala  5  mas  de  dema 
fiadaafticionvenlaano  íer  buena,  tenia  entendido  de 
mi  que  no  me  determinaría  a  hazer  cofa  contra  Dios, 
quefueífe  graue  por  ninguna  coía,  y  el  también  rae  af- 
feguraualo  mefrao^y  afi  era  mucha  la  coucrfacio.Mas 
en  mis  tratos  entoces,  c6  el  embeuecimiento  de  Dios  > 
quctraya,  lo  que  mas  gufto  me  dauacra  tratar  cofas 
del:  y  como  era  tan  niña  hazia  le  confufion  ver  efto ,  y 
co  1  a  gran  voluntad  que  me  tenia,  comento  a  declarar 
me  fu  perdicion,y  no  era  poca^porqauia  cafi  fiete  años 
que  eftaua  en  muy  peligrofo  eftado  con  afficion,  y  tra 
to  con  vna  mugcr  del  mefmo  lugar,y  co  eílo  dczia  mif 
ü.Era  cofa  tan  publica  que  tenia  perdida  la  honra ,y  la 
fama,y  nadie  le  ofaua  hablar  cotra  efto  A  mi  hizofeme 
ta  gran  laftima,  porque  le  quería  muchojque  efto  ten: a 
yo  de  gran  liuiandad ,  y  ceguedad  que  me  parccia,vir- 
tud  fer  agradecida,  y  tener  ley  a  quien  me  qucria,mal- 
dita  fea  tal  ley  que  fe  efticde  hafta  fer  cotra  la  de  Dios. 
Es  vn  defatino  queíe  vfa  en  el  mundo  que  me  defatína, 
que  deuemos  todo  el  bien  que  nos  hazen  a  Dios,  y  te- 
nemos por  virtudjaunque  fea  yr  cotra  el,  no  quebrátar 
efta  amiftad.O  ceguedad  de  mundo.Fuerades  vos  fcr- 
uido  Scñor,que  yoiueraingratiiruna  cojntra  todo  el,  y 

coa- 
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contra  vos  no  lo  fuera  vn  punto  :  mas  ha  fído'todo  al 
reuespor  mis  pecados.  Procure  faber e  informarnM 
mas  de  perfonas  de  fu  cafa , fupe  mas  la  perdición ,  y  vt 
que  el  pobre  no  tenia  tanta  culpa9porque  la  defuentu-» 
rada  de  la  muger  le  tenia  pueílos  hechizos  en  vn  idoli-i 
Uo  de  cobre  que  Ic  auia  rogado  le  truxeíTe  por  amo^ 
della  al  cuclIo,y  eíte  nadie  hauia  íido  poderofo  de  po-^ 
derfcle  quitar.  Yo  no  creo  es  verdad  efto  de  hechizojK 
determinadamente,  mas  diré  efto  que  yo  vi  para  auiíb. 
de  que  fe  guarden  los  hobres  de  mugcres,  que  efte  tra- 
to quieren  tener:  y  crean  que  pues  pierden  la  verguea- 
9aaDios(que  ellas  mas  que  lo$  hóbres  fon  obligadas  k 
tener  honcftidad)que  ninguna  cofa  dellas  pueden  con^ 
fiar:que  atrueco  de  lleuar  adelante  fu  voluntad  y  aqu^ 
Ha  afiicion  q  el  demonio  las  pone  no  miran  nada.  Aun*' 
queyoh^  fídatan  ruyn>  en  ninguna  defta  fuerte  yo 
cay, ni  jamas?  pretendi  hazermal,ni  aunque  pudiera^ 
quifiera  forjar  la  volütad  paraque  me  la  tuuieran:  por 
qtie  me  guardó  el  Señor  deílo :  mas  fi  me  dexara,hizÍ€« 
ra  el  malque  hazia  en  lo  demás,  que  de  mí  ninguna  co^ 
fa  ay  que  fiar.  Pues  como  fupe  efto  cometice  a  moftrai' 
le  mas  amor,  mi  intenció  buena  era,  la  obra  mala,pucs 
por  hazer  bien  por  grande  que  fea,no  auia  de  hazcr  vn 
pequeño  mal.  Tratauale  muy  ordinario  de  Dios  :  efta 
deuiaaprouecharle,aunquemas  creo  le  hizo  al  ca/b  e( 
quererme  mucho ,  porque  por  hazerme  plazer  me  vU' 
noadareIidolillo:elqualhizeecharluego  en  vnrio  . 
Quitado  efto  comenfo  como  quie  defpierta  de  vn  gra 
fueño,  a  yrfe  acordando  de  todo  lo  que  hauia  hecho 

aquel- 
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^líf^^^t'^&m^^  de  íi^ do/iendofé de  fu 

*fiSf  ate  deüiá'i^yiiWiíé^^  may  deuoto  de 

fu  concepclotVj  y  en  aquel  dia  hazia  gran  ft^íla .  En  fin 
dex^deltíydo  de  verla  y  no  fe  hartauadedar  gracíasa 

.  Dkis  ^^¿lltimíémék^^  en  püntcí» 

defdecl  primer  dia  qaoyo  le  vi ,  murió:  ya  auiaertado 
inuy  en  ieriucio  de  Dios  ^  ponqué  aquella  afficioa  grá-¿ 
¿e^ti||jaMeliia9  nunca  ent^adi  fecplala^unque  pudie 
tiÍPv^a#*íis  pmdirt;im  v\x6  odafiones  pa 

ra  que  fino  fe  tuuiera  muy  delanré  a  D¡os,vujera  offcn-* 
fuyas  mas  graues^.  Como  he  dicho  oofaotte  yo  en-^ 

(>l^rfeeea»^üe'lé  áyqdáttá^*meMneamdr  ver  c fio  en 
mi.  Que  cred  todos  los4idmbres  deuen  fer  mas  amigos 
demugeres que  veen  inclinadas  a- virtud:  y  aun pará  ' 
láijoeacapretenden  deuqn  de  ganar  có  ellos.'maspór. 
áquí/egundcfpucs  dire.Tego  porcíerroeftáen  carre 
ra  defaluacion.  Murió  bien ,  y  muy  quitado  de  aque- 
ta ocafíoti,parece  quifo  el  Se&pr  que  por  eAos  medios 
fefaluaire  •  üftolMi  cfitóqnei  l^Tgar  tresmeíes  eon  gran- 
4ifiak>slf^ba|os,  porquis  la  cura  fue  mas  rezia  que  re 
dia  mi  comple xionja  los  dos  mcfcs  a  poder  de  medici- 
nas m^tenia  caü  acabada  la  vida»  y  el  rigor  del  malde 
córa9O!iP(k^uem0fiú  a  cuiitreratniichó  riias  rezb ;  q 
algunas vezesnfe  parecia  condientes  agudos  me  afia 
dd,  tanto,  que  fe  temió  era  rabia  •  Con  la  faitea  grand« 
de  virtud,  ( porque  níngunacofaipodia  comaer  íino  era 
bellida  de  graa^baftio»  calenta»  muy  cor^inua  y 

'  •  tan 
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tan  gaftada^porquc  caíi  vn  mes  me  auia  dado  voa  pfir« 
gacada  dia )  eílaua  tan  abrafada  que  fe  me  comenta- 
ron a  encoger  los  njeruos  >  con  dolores  tan  incoporta-* 
bles  que  día  ni  noche  níngu  foíTiego  podía  tener  y,  vna 
triíleza  muy  profunda .  Con  eíla  ganancia  me  tomo  a 
traer  mi  paarc.adondc  tornaron  a  verme  médicos»  to^ . 
dos  medefahuz¡aron,qucdez¡an  íobre  todo  eílemal 
eílaua  etica  ,  dcfto  fe  me  daua  a  mi  poco  >  los  dolores  , 
eran  los  que  me  fatigauan,  porque  eran  en  vn  fcr  dcfdc 
los  pies  hafta  la  cabcca ,  porque  de  neruios  fon  intole- 
rables, fegun  dezian  lo  médicos,  y  mas  como  todos  íe 
encogían,  cierto  fi  yo  no  lo  vuiera  por  mi  culpa pcrdi- 
dolerá  rczio  tormento.  En  efta  reziedumbre  no  eftaria  - 
mas  de  tres  mefes,  que  parecía  impoílible  poderfe  fuf- 
frir  tantos  males  juntos.  Aora  me  efpanto  y  tengo  por. 
gran  merced  del  Señoría  paciencia  que  fu  magcítad 
me  diojque  fe  veya  claro  venir  del:  mucho  me  aproue- 
cho  para  tenerla,  auer  leydo  la  hiftoriade  loben  los 
morales  de    Gregorio,  que  parece  me  preuino  el  Se- 
ñor con  eíloj  y  con  auer  comentado  a  tener  oracioa 
para  que  yo  lo  pudieífe  licuar  co  tanta  conformidad  ^ 
todas  mi  platicas  eran  co  el,  traya  muy  ordinario  eftas 
palabras  de  lob  en  el  penfamiento  y  dezialas ,  pues  re- 
cibimos los  bienes  déla  mano  del  Señor,  porque  no 
fuíFriremoslos  males.  Efto  parece,  me  ponía  e^fuerjo. 
Vinolafiefladenueftra  Señora  de  Agofto, que  halta 
cntonzes  defde  Abril  auiafido  el  tormento,  autiquc 
los  trespoftrcros  mefesmayor,diprieiraac5feiíarme> 
que  fíempre  era  muy  amiga  de  cocfdlarme  a  menudo : 

pon- 
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^eüfaron  que  era  medro  de  morirme  ^ypcrno  ine  dar 
pena,mipadrenomedex6.0amor  de  carne  demafia- 
do^que  aunque  fea  de  tan  catholico  padre ,  y  tan  auiík- 
'      do,  que  lo  que  era  harto,  que  no  fue  ignorancia ,  me  pu 
'      diera  hazergrandaño.Díomeaquellanoche  vn  para- 
'       xifmo  que  me  duro  citar  íin  ningü  fentido  quatro  días 
'       poco  menos,  en  efto  me  dieron  el  facramcnto  de  la  vn 
'       cion>y  cada  hora  o  momcto  penfauan  efp¡raua,y  no  ha. 
ziaíino  dezirmecl  Credo. Como  fi  alguna  cofa  entcn 
dierajtenianmeavezesportanmucrtaqhafla  la  cera 
me  halle  defpues  en  los  ojos .  La  pena  de  mi  padre  era. 
.  grade  de  no  me  auef  dexado  confcflarjclamores^y  ora 
ciones  a  Dios  muchasjbedito  fea  el  q  quifo  oyrlas^q  te ' 
niendo  diay  medio  abierta  lafepulturaen  mimoneftc. 
rio  eíperado  cl  cuerpo  alla5y  hechas  las  honras  en  vno 
de  nucftros  frayics  fuera  de  aquí,  quifo  el  Seíior  tornaf 
fe  en  muy  luego  me  ^uifc  confeííar.Coraulgue  con  har 
tas  lagrimas^mas  a  mi  parecer  q  no  eran  con  el  fcntimie 
to,y  pena  de  folo  auer  oíFendido  a  Dios,q  bailara  para 
feluarme ,  fi  el  engaño  qtray a  de  los  q  me  auian  dicho 
no  eran  algunas  cofas  pecadcwnortal ,  q  cierto  he  viílo 
defpues  lo  eran^no  me  aprouechara .  Porq  los  dolores 
eran  incomportables  con  que  quede  5elfentido  poco, 
aunque  la  confelTion  eTitera5a  mi  parecer,detodo  ló  q<. 
efitendi  auia  offendído  a  t)ios,que  efta  merced  me  hiza- ; 
fu  mageftad  entre  otras ,  que  nunca  defpues  q  comcce  ] 
a  comulgar  dexe  cofa  por  confcfrar,que  yopefaíTp  era\^ 
.  petcado,aun<^ucfucíre  veniaUmasfindudame  parece  " 
qIo^uahai:tocoellam¡faluaciojfi  ítoczsmz  muriera;  ^ 
.    :  D       '  por 
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por  fcr  los  confeíTores  ta  poco  letrados  por  vna  parto  v 
y  por  otra^  y  por  muchas  íer  yo  tan  ruyo  •  £<  vcrdadr 
ciercojque  me  partceeftoy  cocí  tan  gran  eQMMQftUc^ 
4o  aqui,y  vieodo  como  paseoe  me  refiiícilo el  Señor,  q 
eftoy  cad  temblando  entre  mL  Pareceme  fuera  bien»^ 
.  wimamia  que  miraras  del  ptligro  que  el  Señor  te  auúi 
libimdo^y  ya  que  por  amor  no  lo  detaras  de  otfmdfeff 
lo  deiaras  por  temor^qne  pudiera  otras  mil  vezes  ma« 
tarte  en  eílado  mas  peligrofo,  creo  no  añido  mucbas: 
w4ezir  orwtti^^MlwiW^  me  riña  quien  me  madam& 
émíMffémmx^  peccadotyvlnntor.bermoreadM' 

van.  Por  amor  de  Dios  le  pido  5  de  lilis  culpas  no  quite 
nada  9 pues  fe  veemas  aquí  lamaf  niñcencia  deDi<}s>y 
Jo  que  íiiífee  a  vaalma^  Sea beiMbto. para fiempre  :plÁ^^ 
ga  a  fu  mageftad  que  antes  me  coo&Aia  qndBdexe  yc^ 

mas  de  querer*  .  .      .        •  . 

GÁPITVLO  VI. 

rata  de  lo  mucho  que  deu  'to  al  Señor ,  en  darle  con* 
formidai  ifon  tan  grandes  traiajos  ^  y  cémo  to» 

mo por  medianero yyahogadaalglorioJoS*  / 
/oJ¿pb,j  la  mucho  que Uapromcho. 

Vede  deftos  quatro  dias  de'paraxifmo». 
de  manera  que  Tolo  el  Señor  puede  faber . 
losiflcompbrtables  tormentos  que  lai«'| 
tía  en  mi:  la  legua  hecha  peda9osde  ouMr 
dida,  la  garganta  de  no  auer'paíTado  na- 
da» y.  déla  graaftiquc^a  que  m^ahpgaua»  que  aun  el.  ^ 

agua 
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sgila no  podía  paffar .Toda  me'parecia  eííaua  dcfco- 
yuntada^y  con  grandiíTimo  dcfatino  de  cabera:  toda 
fencogida  hecha  vn  oiúU o ,  porque  en  efto  paro  el  tor-i 
mentó  de  aquellos  dias  >  íin  poderme  menearjni  braf  o 
ni  pie  5  ni  mano  ^  ni  cabccja,  mas  que  fi  eftuuiera  muer- 
ta, fino  me  mencauan,  folo  vn  dedo  me  parece  podía 
menear  de  la  mano  derecha  .Pues  llegara  mi  no  auia 
como,  porque  todo  eftaua  tan  laftimado^que  no  lo 
podiafufírir^en vnafauanavnadevn  cabo^yotra  de 
otro,  me  meneauan :  efto  fue  hafta  Pafqua  florida .  So-. 
lotenia,que fino llegauan  a  millos  dolores  me  ccíTa- 
uanmuchasvezesjy a  cuento  dedefcanfar  vnpoco^ 
tne  contaua  por  buena,  que  traya  temor  me  auia  de  fal 
tar  la  paciencia  *.  y  aníí  quede  muy  contenta  de  verme 
fin  tan  agudos,  y  continos  dolores,  aunque  a  los  rezios 
fi* ios  de  quartanas  dobles,  con  que  quede  reziílimas, 
los  tenia  incomportabIe5,el  haftio  muy  grande.  Di  luc 
go  tan  gran  prieíla  de  yrme  al  moneftcrio ,  que  me  hize 
lleuar  anfi.A laque efperauan  muerta , recibieron  con 
alma,  mas  el  cuerpo  peor  q-muerto  para  dar  pena  ver^ 
le. El  extremo  de  flaqueza  no  fe  puede  dezir,  que  folos 
los  hu€ÍÍbs  tenia,ya  digo  que  eftar  anfi  me  duró  mas  de 
ocho  mefesiel  eftar  tullida,aunque  yua  mejorando,ca^ 
fi  tres  anos.Quando  comente  a  andar  ágatas,  alabaua 
a  Dios.  Todos  los  paíTe  con  gran  confornoidad,  y  fino 
füccftosprincipio55con gran alegria^porq todo  femé 
iiazia  nonada,  coparado  co  los  dolores  y  tormetos  del 
*prjnc¡p¡o:oítaua  muy  conforme  co  la  volütad  de  Dios, 
aunque  me  dexaífc  anfi  fiepre,  parcceme  era  toda  mi  á 

D    *  fia 
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í:a  de  fanarjpor  eftar  a  folas  en  oració,  como  venia ii&ot 
ftrada^  poique  cala eoíecmeria  no  auia  apare  iQyf^lll^ 

feflfanamcinify  á  mtMmifi  ^tnttaiu  roitrliá^f  Mm^idé 
manerirqvieeaificattaatodat^yícerpantauande  lapatt 
ciencia  que  el  Señor  me  daua.  Porque  ano  venir  de  m|t 
no  de^tt  Mageílad 9  parecía  impoillbk  r^^tftii(M^Í|| 
tanta láal^con  tanto  caiitGtito.Gran  calafu^  ¿il.g|<ili 
hecho  la  merced  en  lá  oración  que  me  auia  hecho?  qu^ 
eiiamehazia  entender  que  coía.eraamarle:  porqjyy^^ 
aquel  poco  ticmpo>  vi  nueuas  en  mi  cAm  virtudes^  ^ip^ 
qué  no  fnertes,puesno  bailaron  a  fuilentarme  en  juftL« 
cia,no  tratau'amalde  nadie,  por  poco  que  fueíTe ,  íiao 
laordinario  era  efcuiar  xeda  niurmiiracÍQA>  po^i^l^ik 
traya  muy  delante  comonó  aónñde^erefvaidedimttt 
de  otra  perfona^Io  que  no  qiiaria  dixeílen  de  mi,  toma^' 
uaefto  en  harto  extremo,  para  Jas  ocafiones  que  auiaj 
aunque  no  tai\pci:£etamrare>  que  algunas  ve^e>  tfgtíí^ik 
¿oaÉelasd^aan  grandes  en  algo  no  qnebcatfi hmí 
contino  era  eftoj  y  anfi  a  las  que  eftauan  cünm¡go,y  me  ' 
t'atauan>perfuadia  tanto  a  eílo,  que  fe  quedaron  ei| 
4Poibm^re»^Vinofe  a  entender  que  do«deyoc(Ui|atfi 
jíáiilfegudb  las  eípaldas>^y  en  eftcoftánan  coil  las  que 
-yo  tenia  amiftad,  y  deudo^  y  enfcñaua^auhque  en  otra^ 
€OÍ¿u.tengo  bien  que  dar  quentaa  Dios  del.cqal^i^ei|||^ 

fimele^danib  pkgaaíu  Mageil^itiperdcmÚ^ 
mttiflioB|jaKiIesfu»cauia^  aunq  no  cor^taiid^dj^i|^ 

itecio  como  defpues  fuccedia  la  obra.Quedom/s  d^Úed 

rde  ToIiBigfisaflúga^etrat 
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toda  la  pulida,  o  groíreria  (  por  mejor  dezir )  de  la  c5- 
uerfation  del  mundo :  comulgar  i  y  confelTar  muy  mas 
a  menudo,  \  déíTearlo :  amiguiíHma  de  leer  buenos  li- 
bros, vn  grandiílimo  arrepentimiento  en  auiendoof- 
fendido  a  Dios,  que  muchas  vezcs  me  acuerdo  que  no 
ófaua  tener  oracion.porqueíemia  la  grandillima  pena, 
.que  auia  defcntir  de aucrle  oiffendido,  como  vn  gran 
caftigo:  ello  me  fue  creciendo  defpuesen  tanto  extre 
mo  5  que  no  fe  yo  a  que  comparar  eíle  tormento  .Y  no 
era  poco  ni  mucho  por  temor  jamas ,  fino  como  fe  me 
acordaua  los  regalos  que  el  Señor  me  hazia  en  laora- 
cion,y  lo  mucho  que  le  deuia,  y  viaquan  mal  fe  lo  pa- 

fraua^no  lopodia fufFrir,y  enojauame  en  extremo, de 
as  muchas  lagrimas,  que  por  la  culpa  lloraua5quando 
'vía  mi  poca  enmienda ,  que  ni  baftauan  decermmacio- 
res  ni  fatiga  en  que  me  via,  para  no  tornar  a  caer,  en  po 
riéndome  en  laocafion,  parecianmclagrimas  engaño- 
ías,y  parecíame  fer  dcfpues  mayor  la  culpa,porque  via 
la  gran  merced  que  me  hazia  el  Señor ,  en  dármelas ,  y 
.  tan  gran  arrepentimiento .  Procuraua  confelfarme  co 
"breuedad ,  y  a  mi  parecer  hazia  de  mi  parte  lo  que  po- 
día, para  tornar  en  gracia.  E^auatodo  el  daño  en  r  o 
'quitarderayzlasocafiones,y  en  los  confeífores  que 
me  ayudauan  poco,  que  a  dezirmc  en  el  peligro  en  que 
'andaua,  y  que  tenia  obligación  a  no  traer  aquellos  tra- 
•^tos,  fin  duda  creó  fe  remediara,  porque  en  ninguna 
"vía  fuffriera  andar  en  pecado  mortal  folo  vn  dia ,  lí  yo 
lo  entendiera.  Todas  cftasfeñales  de  temer  a  Dios  me 
Vinieron  con  la  oración,  y  la  mayor  era  yr  embuelto 
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ch  amor,  porque  no  fe  me  ponía  delante  el  caft¡go.To-r 
do  loque  eftuue  tan  mala  me  duró  mucha  guardado, 
mi  conciencia  quanto  a  pecados  mortales .  O  vala  qae. 
Dios5q  dclíaua  yo  la  falud  para  mas  fcruirle,  y  íuc  c¿m-{ 
fade  todo  mi  daño  .  Pues  como  me  vi  tan  tullida ,  y  ca 
tan  poca  edad ,  y  qual  me  auian  parado  los  médicos  de 
la  tirrrajdctermine  acudir  a  los  del  cielo ,  paraque  me 
fanaíTen,  que  toda  via  deíTeaua  lafalud,  aunque  qo  mu 
cha  alegría  lo  lleuaua,  y  peníaua  algunas  vezcs,  que  íi 
eftandobuenameauiade  condemnarque  mejor  cfta- 
ua  aníi,  mas  toda  via  penfaua  que  feruiria  mucho  mas 
a  Dios  con  la  falud, Efte  es  nueílro  engañoj  no  nos  de- 
xar  del  todo  a  lo  que  el  Señor  haze,  que  fabe  mejor  lo 
que  nos  conuiene.Comence  a  hazer  deuociones  de  raif 
fas5y  cofas  muy  aprouadas  de  oracionesque  nunca  fuy 
amiga  de  otras  deuociones  que  haze  algunas  perfonas 
en  efpecial  mugeres  con  cerimonias ,  que  yo  no  podía 
fufFrirjya  ellas  les  hazia  deuocionjdcfpues  fe  ha  dado  a 
entender  no  conuenian  que  eran  fuperftlciofasjy  tome 
por  abogado  y  fegñor,al  gloriofo  S.lofephí  y  encomen 
déme  mucho  a  el>  vi  claro  que  anfi  dcfta  necefidad  co- 
mo de  otras  mayores  de  honra,  y  perdida  de  alma^eftc 
padre,y  feñor  mío  me  faco ,  con  mas  bien  que  yo  le  fa- 
bia  pedir,  no  me  acuerdo  harta  aora  aucrle  fuplicado 
cofa  q  la  aya  dexado  de  hazer ,  es  cofa  que  efpanta  lai 
grandes  mercedes  que  me  ha  hecho  Dios  por  medio 
defte  bienauenturado  fanto,  de  los  peligros  q  me  ha  li- 
brado,aníi  de  cuerpo,como  de  alma,  q  a  otros  fanílos 
parece  les  dio  el  Señor  gracia  para  focorrcre  vna  necef 
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fidad^a  eftc  gloriofo  fanto  tengo  efperiencia  que  íbcor 
re  en  todaS)  y  que  quiere  el  Señor  darnos  a  entender ,  q 
aníi  como  le  fue  fugeto  en  la  tierrajque  como  tenia  n5- 
bre  de  padre^fiendo  aycle  podia  mandarjaníi  en  el  cíe 
lo  háze  quanto  le  pide^eílo  han  viílo  otras  algunas  per 
íonas5a  quien  yo  dezia  fe  encomendaíTcn  a  eJ,  también 
por  efperiencia  ya  ay  muchas q  Je  fon  deuotas ,  de  nue- 
uo  he  elperimentado  cfta  verdad  .Procurauayo  hazer 
fu  fieftajco  toda  la  folemnidad  q  podia^mas  llena  de  va 
nidad  q  de  efpiritu^queriedo  fe  hizielfe  muy  curiofame 
te,y  bien^aunque  co  buen  intentOjmas  ello  tenia  malo, 
fi  algún  bié  el  Señor  me  daua  gracia  q  hizieílcjque  era 
llcnodeimperfeciones,y  co  muchas  faltas:  para  el  mal 
y  curiofidady  vanidadjteniagramañay  dil¡gecia,elSe 
íior  me  gdone .  Queria  yo  perfuadir  a  todos  fueífen  de 
uotos  deftc  gloriólo  fanto,  por  la  grá  efperiencia  q  ten 
go,dc  los  bienes  q  alcana  de  Dios.No  he  conocido  per 
lona  q  de  veras  le  lea  deuota^y  haga  particulares ferui- 
cios,q  no  la  vea  mas  aprouechada  en  la  virtud ,  porque 
áprouecha  en  gran  manera  a  las  almasjquc  a  el  le  enco- 
mienda.Parcceme  ha  algunos  años,  que  cada  año  en  fu 
dia  lepido  vnacofa,y  íiempre  la  veo  cumplida  :íi  va 
algo  torcida  la  petición  el  laendere^a ,  para  mas  bien 
mió  .  Si  fuera  perfona  q  tuuiera  autoridad  de  efcriuir , 
de  buena  gana  me  alargara  en  dezir  :muy  por  menudo 
Jas  mercedes  que  ha  hecho  efle  gloriofo  fanto  a  mi, y  a 
otras  pcrfonas^mas  por  no  haztr  mas  de  lo  que  me  má- 
daron^en  muchas  cofas fere  corta  masdeloqucquifie- 
ra, en  otras  mas  larga  ^queesmcntíler,  en  fin ,  como 
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quíün  en  todo  lo  bueho  tiene  poca  difcrecio  n.SoIo  pi- 
do por  anihr  dé  Dios ,  queiaprueuc  quien  noí  me  cre- 
yere -i  y  vera  por  experiencia  el  gran  bien  que  es  enco- 
mendarfe  a  efte  gloriofo  patriarcha,y  tenerle deuociSj 
en  efpecial  perfonasde  oración,  fiemprelciauian  defer 
aíficionadns,  que  no  fe  como  fe  puede  penfar  en  la  Rey 
nádelos  Angeles^enel  tiempo  que  rantopafsocon  e4 
niño  lefus  5  que  no  den  gracias  a  S.  lofeph ,  por  lo  biea 
que  les  ayudoen  ellos .  Quien  no  hallare  macftroquc 
le  enfeñe  oracioítome  efte  gloriofo  fanto  por  macilro> 
y  no  ei  rara  en  el  camino  .PJega  al  Señor  no  ayayo  erra 
do  en  atreuerme  a  hablar  en  el,  porque  aunque  publi 
co  ferl  e  deuota,  en  los  fcruicios ,  y  en  imitarle  íiemprd^ 
he  faltado. Pues  el  hizo  como  quien  es,  en  hazer  de  ma 
ñera  que pudiclTe  lcuantarme,y  andarjy  no  eftar  tulli- 
da :  y  yo  como  quien  foy  en  vlar  rral  defta  merced . 
Quien  dixera  queauia  tanprefto  de  caer  defpues  de 
tantos  regalos  de  Dios,  defpues  de  auer  comentado 
fuMageftadadarmevirtudes,qellasmcfmas  me  de 
ípertauan  a  feruirle^defpues  de  auerme  vifto  cafi  muer 
tá,y  en  tan  gran  peligro  de  yr  condemnada,deípues  de 
auerme  refufcirado  alma  y  cuerpo ,  que  todos  los  que 
me  vieron  fe  efpantaüan  de  verme  viua.  Que  es  efto  Se 
ñor  mió, en  tan  peligroía  vida  hemos  de  viuir,que  efcri 
uiendo  eftoy  cfto,y  me  parece,  que  con  vueftro  fauor, 
y  coivucftra  mifericordia,podriadcz¡rIo  que  S.Pa- 
blojaunque  no  con  eífaperfecion,queno  viuo  yo  ya, 
íino  que  vos  criador  mió  viuis  en  mi  íegun  ha  algunos 
años,  (jue  a  lo  que  puedo  entender ,  me  teneys  de  vuc-. 
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ftramano,^  tt^**.  veo^oadcíreosjy  determinaciones > 
y  en  alguna  manera  prouado  por  experienciajcn  eftos 
áñbs  eh» muchas  cbfas,  dé  no  ha^er  cofa  contra  vueftra 
voluntad  por  pequeña  que  íea,aunquc  deuo  hazer  har 
tas  ofFcofais  ^vuellra  Mageíladlin  entenderlo, y  tam- 
bién me  parece  xqu^  no  le  me  ofFrccera  cofa  por  vuc- 
ílro  amorjque  con  gran  determinación  me  dexe  de  po 
ner  a  ella ,  y  en  algunas  me  aueys  vos  ayudado  5  paraq 
falga  con  ellas^y  no  quiero  mundo ,  ni  cofa  del ,  ni  me 
parece  me  da  contento  cofa  que  falga  devos5yIo  de 
mas  me  parece  peíada  cruz.  Bien  me  puedo  engañar,  y 
anfi  lerajque  no  tengo  eílo  que  he  dicho  >  mas  bie  veys 
vos  mi  Señor  que  a  lo  que  pued o  entender,  no  miento, 
y  eftoy  temiendo  ^y  con  mucha  razón.  íi  me  aueys  de ' 
tornar  a  dexar  5  porque  ya  fe  a  lo  que  llega  mi  fortale- 
za, y  poca  virtud,  en  no  me  la  eftando  vos  dando  fiem- 
pre,y  ayudando,paraque  no  os  dexe,y  plega a  vueflra 
Mageftad,que  aun  aora  no  efte  dcxada  de  vos,parecie 
dome  todo  efto  de  mi. No  fe  como  qrcmos  viuir,  pues 
C8  todo  ta  incierto.  Parecíame  a  mi  Señor  mió  ya  impo 
iribledexarostádeltodoavos,y  como  tantas  vezes 
os  dexe,  no  puedo  dexar  de  temer ,  porque  en  aparta- 
do os  vn  poco  de  mi,daua  con  rodo  en  el  fuelo ,  bendi- 
to feays  por  íiempre ,  que  aunque  os  dexaua  yo  a  vos  , 
nomedexaftes  vos  a  mi  tan  del  todo,  que  no  metor- 
naífealeuantarjcon  darme  vos  íiempre  la  mano,y  nr.a 
chas  vezes  Señor  no  la  queria,ni  queria  entender  como  • 
muchas  vezes  mellamauadesde  nueuo,  como  aora 
diré ,  -  . 
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^r4t  a  feries  términos  que  fugferditndg  Us  mircioii; 
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tierrpo^y  de  vanidad) en  vaDÍdad,de  oca- 
íion^cn  ocaíioD>a  meterme  tanto  OI  muy 
grandes  oca£oDes ,  y  andartaflreífafggiyÉ 
\^Bai§kM  en  muchas  vatiídades>  q  ya  yo 
nía  vergüenza  de  en  ta  particular  amiftad,  como  es  ti» 
tarde  oracioa»toriiarmea  llegar  aDios»  y  ayudoaie'Ss 
eflo»qiie  coomi  crrfcicfoo  los  pecados  9  ctmangamtf/k 
faltar  el  gufto ,  y  regalo  en  las  cqías  de  virtud :  vía  yor 
muy  clarojSeñor  mio5q  me  faltaua  eílo  a  mi  por  falta- 
rosyo  a  vos.Efteiue  el  mas^terrible  engañcbq  el  deiM«» 
fiíoffle  podía  lamer  debaxo  de  parecer  hwmildtdbfi  cOj 
menee  a  temer  de  tener  oracio^de  verme  can  perdica^yi 
pareciame  era  mejor  andar  coma  los  mut^kos^  pues  eUi 
fer  ru^scrade  los  peores  9  J  re«ai'lQ  que  eftana  obligft» 
da^y  vocalmeiite,q  no  tener  oracioo  miental»  y  tato  tra 
to  con  Dios^laq  merecía  eílar  con  los  deraonios.y  que- 
eagañaua.  alagante»  porque  en  lo  exterior  teaia  buc»: 
nasaparendu^yánfinoeideculparala  ci&adoii4^ 
eftaua  9  porq  con  xfú  maaaprocuraua  me  tuuieílen  en* 
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btienaopimon  9  aunque  no  de  adacrtencia  y  fingiendo  - 
Ghriftianidad^porque  en  efto  de  hypocrefia  y  vanaglo 
ria,glorIa  a  Diosjjamas  me  acuerdo  auerlc  oft'cndidoj  q 
yo  entÍLenda-,que  en  viniéndome  primer  raouimicto  me 
daua  tanta  pena5que  el  demonio  y  iia  con  perdida,  y  ya 
quedaua  con  ganancia  >yanfienefto  muy  poco  me  ha 

tentado  jamas ,  por  ventura  li  Dios  permitiera  me  ten-  . 
^aira  en  efto  ta  rezío  como  en  otras  cofas,tamb¡en  caye 
ra^masfuMageftad  haftaaoramc  ha  guardado  ene-^ 
fto,fea  por  íiempre  bendito:antes  me  pefaua  mucho  de 
qufe  me  tuuieíTen  en  buena opinion^como  yo  íabiajo  ía 
X"  CTCto  de  mi.  £fte  no  me  tener  por  tan  ruyn ,  venia  de  ^ 
•     Bie  vían  tan  moi^z-.y  en  tantas  ocafiones^apartarme  mu 
chas  vezesa  foledad  a  rezar^y  leer  mucho,  y  hablar  de 
DIos,amiga  de  hazer  pintar  fu  y magen  en  muchas  par- 
tes,y  detener  oratorio  >  y  procurar  en  el  cofas  que  hi- 
üieíTendeuocioníno  dezir  mal ,  y  otras  coías  defta  íucr 
te  que  tenian  aparencia  de  virtud^y  yo  que  de  vana  me 
fallía  efkimar  en  las  cofas  que  enclmimdofc  fuelcn  te- 
licr  por  eftima  .Con  efto  me  dauan  caca  y  mas  libercad 
quealas  muyantiguas^y  tenia  grafcguridad  de  mi:por 
■qtomaryo  libertad^ni  hazer  cofa  fin  licencia^digo  por 
Ugugeros,oparedes50  de  noche,  nuca  me  parece  lo  pu- 
dieraacabar  comigo  en  monefterio  hablar  de  eíli  íucr 
tc,ni  lo  iúze,  porque  me  tuuo  el  Señor  de  fu  mano.  Pa^ 
-feciameami  (q  c5  aduertencia,  y  de  propofito  mlraua 
muchas  €ofa^)q  poner  la  hSra  de  tátas,en  auecura,  por 
fcr  yo  rüyn,iicdo  ellas  buenas,q  era  muy  mal  hecho,co 
>molifuerabieQ  otras  cofas  que  hazia.  A  la  verdad  no 
'i5x        .         .  .      '     /  .  yua 


yua  el  mal  de  tanto  acuerdo  como  cilo  fuera  ^  aunqudil 
era  mucho .  Porcfto  me  parece  a  mi  me  hizo  harto  da 
ño  no  eftar  en  monefterio  encerrado ,  porq  la  libertad 
que  las  que  eran  buenas^podian  tener  con  bondad,por 
que  nodeuian  mas,  que  no  fe  prometía  claufura,  pani 
mi  que  (oyruyD,vuiera  me  cierto  licuado  al  mfío'noit 
íi  con  tantos  remedios,  y  medios  el  Señor,  con  muy- 
particulares  merccdesfuyas.no  me  vuierafacado  dcfte 
peligro^y  anfi  me  parece  loes  grandiílimo ,  monefte* 
rio  de  mugeres  con  libertad ,  y  que  mas  me  parece ,  es 
paífo  para  caminar  al  infierno  lasque  quifieren  fer  ruy 
nes  5  que  remedio  para  fus  flaquezas .  Efto  no  fe  tome 
por  el  mió,  porque  ay  tantas  que  íiruen  muy  de  veras, 
y  con  mucha  perfecion  al  Señor,  que  no  puede  fu  N  a- 
geftad  dexar  (fegun  es  bueno)  de  fauórcccrlas , y  no 
es  de  los  muy  abiertos,  y  en  el  fe  guarda  toda  religión^ 
fino  de  otros  que  yo  fe ,  y  he  vifto ,  digo  que  me  hazen 
gran  laftima,que  ha  meneftcr  el  Señor  hazer  particu- 
res  llamamientos,  y  no  x'navez,  fino  muchas  ,paraquc 
fe  faluen,  fegun  eíían  authorizadas  las  honras,y  recrea 
ciones  del  mundo,  y  tan  mal  entendido,  a  lo  que  edan 
obligadas,  quepicgaa  Dios  no  tengan  por  virtud,  lo 
que  es  pecado,  como  muchas  vezes  yolo  hazia:yay 
tan  gran  diíficultad  en  hazerlo  entender ,  que  es  menc 
fter  el  Señor  ponga  muy  de  veras  en  ella  fu  majro  •  Sí 
los  padres  toínaílen  mi  confejo  yaque  no  quieran  mi- 
rar a  poncrfus  hijas  adonde  uayan  camino  de  faldació» 
fino  con  mas  peligro  que  en  el  mundo ,  que  lo  miren 
por  lo  que  toca  a  iu  honra,  y  quieran  mas  cafarlas  muy 

baxa- 
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í.  ^  baxamente,  q  meterlas  en  monefteríos  femejátcs ,  fino 
/    ,  fonmuybieinclinadas^ypIegaDiosaprouechejofela 
,        tenga  en  fu  cafajporqfi  quiere  ferruynjno  fe  podra  en-  . 
I     -  cubrir/inopocotiempo,yacamuy'mucho,yenfinIo 
I        defcubre  el  Señor^y  no  folo  dañaa  fi ,  fino  a  todas ,  y  a 
I        las  vezes  las  probrezitas  no  tiene  culpajporq  fe  va  por 
loqhalla^yeslaftimademuchasqfc  quieren  apartar 
,        del  mudo,y  pefando  q  fe  va  a  feruir  al  Señor,  y  apartar 
I        de  los  peligjos  del  mundo/e  hallan  en  diez  mudos  j un 
j        tos,q  ni  fabc  como  fe  vaier5ni  remediar :  q  la  mocedad, 
y  fe;ifualidad,y  demonio  las  cobida  c  incb'na  a  feguir  al 
gunas  cofasjq  fon  del  mifmo  mundo.  Ve  alli  q  lo  tienen 
por  bueno^a  manera  de  dezir.Parecemecomo  los  de- 
-  fueturados  de  los  hereges  en  parte^q  fe  quieren  cegar^y  * 
.        hazer  entender  q  es  bueno  aquello  que  figue^y  que  lo 
,        creen  anfi  fin  creerlojporque  dentro  de  fi  tienen  quieíi  ^ 
^        lfisdiga,que  esmalo,ograndiírimomal:grandiirimo  * 
.        ínaldereligiofos,nodigoaoramasmugercsquehom-  ' 
^         bres,  adonde  no  fe  guarda  religión :  adonde  en  vn  mo- 
^         nafterio  ay  dos  caminos^de  virtud,  y  religio,  y  falta  de 

religió^y  todos  cafi  fe  andan  por  ygual,  antes  mal  dixe 
I  por  ygual.q  por  nueftros  pecados  eaminafe  mas,el  mas, 
^  •  imperfetojy  como  ay  mas  de  el^es  mas  fauorecido,  vfa-i 
^  fe  ta  poco  el  de  la  verdadera  religio,q  mas  ha  de  temer 
;  el  frayle,y  la  monja,que  hade  comentar  de  veras  a  fe- 
,  rgüir  deltodofullamamietoalosmefmosd€fucafa,q 

a  todos  los  demonios:y  mas  cautela  y  diífimul^cion  ha 
'  •  tencrjpara  hablar  en  la  amiftad,  que  fe  ha  de  tener  coa 
'  Dios ,  q  en  otras  amiílades  y  volütades ,  q  cl  dcmonia 
;í'VV.  f  ^  ordena 
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ordena  en  lo^moncfterios :  y  no  fe  de  que  nos  efpaftta^ 
inoSf  aya  tantos  mafc»  en  Ifi  ygleíia )  dües  k>s  <|ifij'ifmÍMil 
de  fcr  los  dechados,  pai^aque  todos'  ftcatféfi-vípfmlwv 

tienen  tan  horada  la  labor,  que  el  cfpiritu  de  los  fanto$^- 
.  paíTados  dexaroneii  lasrekgioiies.I^legaahdiiiÍDal4ai» 
ge íUd  ponga reorediocfi ello  como  vecque  efsfeüttaii 
ftcr.  Amen.  Pues  comentando  yo  a  tratar  cftas-tWilfJ 
iierlac¡oncs,no  me  pareciendo,  como  via  que  fe  vfaua  y 

IoeawKt*  venir  a  nMakttaeldaik>)y  dUlraytnkrito.^ 
€ft»iiii<|ii^ji»iliii  fñírrifftitites  tfitos^part  cUnm^ 

cofii  tan ^l*WWm'-)C o m o  es  cfte  viíitar  en  muchos  mohe 
fterios9(ji^e  no  me  haría  a  mi  mas  mal,  quca  las  otrtSs^ 
yyiaiÉiiwrtliitas:  y  ik)  ntHrftW^oe  cífé:  mtary^i^g| 

to,que  alguno  dudoyo  le  dexcde  aucraofiqúe  no  fea 
•  fino  tiempo  matgaftado.  E(lando  con  vna  períbnabi# 

t^flder,  que  no  me  comiéntán  aquestas  amifta^tes^y  ^ui 
iarmc,  y  darme  luz  en  tan  gran  ceguedad,  rcprcfcnto- 
í«m€  Cnófto.  delante  coriiti{>dién;gor 
fMÍer4oque4ftáq[0!etto^^  béWilP 
ojos  del  alma,  maseíaramcnte  que  le  pudiera  ver  cotí 
Ips  del  cuerpo,  y  quedóme  tan  imprimido^^quc^a  eíto 
IMs^é  Vtyttre  y  %s  $fió2^y  ñk^^ 
t»:  yo  qMdMiliyi¿%Si!Édaf^^^  fAk^k 

ihas  a  con  quien  eftaua.  Hizome  muchbdañosnofabéi* 
yo  que  qpapo&bile  ver  náik  yíkit^cra  c^lóst^  def 
.  étterpOf  fA  óitá^ifAb  quetí¿  á^udó  a  qcre^Ió  iáie^f€Sé* 
ánfi^y  luzerjne  énténderqiiéem  ímfíoíUble ,  y  que  fe 
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me  aula  antojado!>  y  que  podía  fer  el  demonio ,  y  ot  raí 
Cofas  defta  Tuerte  ^  pucfto  que  íiempre  me  quedaua  va 
pareccrme  era  Dios,  y  que  no  era  antojo,mas  como  no 
era  a  mi  gurto,  yo  me  hazla  a  mi  mifma  defmentir,y  yo 
como  no  lo  oíc  tratar  con  nadie,y  torno  deípues  aauer 
gran  importunación,  alíegurandome  que  no  era  mal 
verperíbnafcmejante,  ni  perdía  honraj  antes  que  laga 
naua,  torne  a  la  mit  ma  conuerfacion,  y  aun  en  orros  tie 
pos>aotras,porqucfue  muchos  años  los  que  tomaua 
eíla  recreación  peftilencíal ,  que  no  me  parecía  a  mi  co 
mo  eftaua  en  ello,  tan  malo  como  era ,  aunque  a  vezes 
claro  vía  no  era  bueno ,  mas  nmguna  no  me  hizo  el  di- 
ftraymiento  que  efta  que  digo ,  porque  la  tuue  mucha 
afficíon.Eftando  otra  vez  con  la  miímaperfona^vimos 
venir  hazia  nofotros,  y  otras  perfonas  que  eftauan  allí 
también  lo  vieron ,  vna  coía  a  manera  de  fapo  grande , 
con  mucha  mas  ligereza  que  ellos  fuelen  andar ,  de  la 
parte  que  el  vino  no  puedo  yo  entender  pudicíTe  auer 
íemejante  fauandija  en  mitad  del  dia,  ni  nunca  la  ha  aui 
do^y  la  operación  que  íe  hizo  en  mi ,  me  parece  no  era 
fm  myfterio^y  tampoco  efto  fe  me  oluido  jamas.O  grá 
dcza  de  Dios,y  con  quanto  cuydado  y  piedad  me  cfta 
uades  auifando  de  todas  maneras,  y  que  poco  me  apro 
uechoami .  Teniaalli  vna  monja  que  era  mi  parienta 
antigua ,  y  gran  fierua  de  Dios,  y  de  mucha  rcIig¡o,efta 
también  me  auifaua  algunas  vezes ,  y  no  folo  no  la  crc- 
ya,  mas  dcfguílauame  con  ella,  y  parecíame  fe  efcanda 
lizaua  fin  tener  porque .  He  dicho  efto  para  que  fe  en- 
tienda mi  maldad5y  la  gran  bondad  de  Dios,y  qua  me-; 
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rccido  tenia  cl  ¡nficrno,portan  gran  ingratitud:  y  tam- 
bién porque  íi  el  Señor  ordenare ,  y  fuere  feruido,cn  al 
gun  tiempo  lea  cfto  alguna  monja  efcar mienten  en  mi, 
y  Ies  pido  yo  por  amor  denucftro  Señor  huyan  defc-> 
mojantes  recreaciones,  plega  a  fu  Mageftadlt  defcnea 
nc  alguna  por  mi,de  quantas  he  engañado,  diziendole» 
que  no  era  malo,y  aflbgurando  tan  gran  peligro  con  la 
ceguedad  que  yo  tenia ,  que  de  propofito  no  las  quería 
•  voenganar,yporelmal  exemploquelas  di  como  he- 
dicho  fui  caufa  de  hartos  males  no  pcnfando  haziataa 
ro  mal .  Hilando  yo  mala  en  aquellos  primeros  dias  an-,' 
tes  que  fupieífe  valerme  a  mi,  me  daua  grandisfimo 
dcflco  de  aprouechar  a  los  otros,  tentación  muy  ordi- 
naria de  los  que  comicnfanjaúquc  a  mime  fuccdio  bic. 
Como  quena  tanto  a  mi  padre  deflbauale  con  el  bien  , 
que  yo  me  parece  tenia,  con  tener  oración,  que  me  pa- 
recía que  en  efta  vida  no  podia  fer  mayor  ,q  tener  ora- 
cion,yanfi  por  rodeos  como  pude  comencé  a  procu- 
rar con  el  la  tuuieíTe,  dile  libros  para  efte  propofito  co 
mo  cra  tan  virtuofo,  como  he  dicho ,  aíTentolb  tambie 
en  el  efte  exercicio.que  en  cinco,o  feysaños,me  parece 
lena,eltaua  ta  adelante,  q  yo  alabaua  mucho  al  ¿eñor, 
y  dauamc grandisfimo confuelo  .  Erangradisfimos  los 
trabajos  que  tuuo,  de  muchas  maneras,  todos  los  paíía 
ua con grandisfima conformidad.  Yua  muchas  vezes 
a  verme  ya  q  fe  confolaua  en  tratar  cofas  de  Dios.ya  de 
Ipues  que  yo  andana  tan^liftrayda,  y  fin  tener  oración, 
como  veyapenfaua  que  era  la  que  foIia,no  lo  pude  fuf- 
f ru-  lin  deícngañarlcporque  cítuuc  vn  año ,  y  mas ,  fia  ■ 
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tener  oracioníparccieüdome  mas  humildad^y  eíla^  co- 
defpues  dire^fue  la  mayor  tentacio  que  tuue ,  q  por 
ella  me  yua  a  acabar  de  perder ,  que  con  la  oración  vn 
dia  ofFendia  a  Dios ,  y  tornaua  otros  a  recogerme  ,  y  a 
apartarme  mas  de  la  ocafiS.  Gomo  el  bedito  hombre 
yenia  con  eílo^haziafeme  rezio  verle  tan  engañado,  e^ 
q  penfaíTe  trataua  c6  Dios,como  folia,  y  dixele  q  ya  yo 

.  no  tenia  oracion^aunque  no  la  caufa ,  pufele  mis  enfer- 
medades por  inconuiniente^que  aunque  fane  de  aquel- 
la tan  grande/iempre  hafta  aora  las  he  tenido ,  y  tengq 
bien  grandes,  aunque  de  poco  aca,no  con  tanta  rezie- 
dumbre,  mas  no  fe  quitan  de  muchas  maneras,en  cfpe- 

.  cial  tuuc  veynte  años  gomitos  por  la  guananas,  que  ha- 
fta mas  de  medio  dia  me  acaeciano  poder  defayunar- 
me,  algunas  vezcs  mas  tarde,  defpues  acá  que  frequca 
to  mas  a  menudo  las  commüniones,es  a  la  noche,antes^ 
qmeaguefte,  con  mucha  mas  pena,  que  tengo  yo  de 
procurarle  con  plumas,y  otras  cofas ,  porque  fi  lo  de- 
xo  es  mucho]  el  mal  que  liento ,  y  cafi  nunca  eftoy  a  mí 

,  parecer  fin  muchos  dolores;,  y  algunas  vezes  biengra- 
ucs,en  efpccial,en  el  corado ,  aunq  el  mal  q  me  tomaua 
muy  cont¡no,cs  muy  de  tarde  en  tarde^perlefia  rezia,y 
otras  enfermedades  de  calenturas  q  folia  tener,muchas 
vezcs  me  jiallo  buena .  Ocho  años  ha,  deftos  males  fe 

*  me  daya  tahpoco^q  muchas  ve?es  me  huelgo,parecie 

.  dome  en  algo  fe  firue.cl  Señor  3  y  mi  padre  me  creyó  q 
Jira  efta  la  caufa,comp  el;io  de^z^a  m€ntir^,y  ya  confor 
me  a  lo  que  yo  trataua  con  eI,no  la  aüia  yo  de  dezir.  Di 
Xele,porque  íQ^or  lo  creyelTe  j  que  bien  via  yo  q  para 
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cílo  no  aula  difculpa ,  que  harto  hazia  en  poder  feruir 
el  coro.  Aunque  tampoco  era  caufa  bailante  para  de- 
xar  cofa  >  que  no  fon  mencfter  fuerzas  corporales  para 
ella5fino  folo  amor,y  coftumbrc^que  el  Señor  da  íiem- 
pre  oportunidad ,  fi  queremos,  digo  ficmpre,  que  aun- 
que con  occafiones  >  y  enfermedad ,  algunos  ratos  im- 
pida 5  para  muchos  ratos  de  foledad ,  nó  dexa  de  auer 
otros  que  ay  falud  para  eftoV«'y  en  la  mcfma  enferme- 
dad, y  occafiones  es  la  verdadera  oración  quado  es  al- 
ma que  ama5en  ofFrefcer  aqucllojy  acofdarfe  por  quie 
Jo  paíla^y  confbrmarfe  cotilo, y  mil  cofas  que  fe  offre- 
fcenjaquicxercita  el  aniorjqué  no  es  por  fuerza  que  ha 
de  aucrIa5quando  ay  tiempo  de  foledad,y  lo  de  mas  no 
fer  oración  .  Gon  vn  poquito  de  cuydado  grandes  bie- 
nes fe  Hallan  en  d  tiempo  que  c5  trabajos  el  Señor  nos 
quita  el  ticnrflo  de  la  oración ,  y  anfi  los  auia  yo  halla- 
do, quando  tenía  buena  conciencia. Mas  el  con  la  opi- 
nión que  tenia  de  mi  5  y  el  amor  que  me  tenia,  todo  me 
lo  creyó,  antes  me  vuo  laftima,  mas  como  el  eftaua  ya 
en  tan  fubido  cftado,  no  ^ftaúa  defpucs  tantó  co  migo, 
íino  como  me  auiá  viílo  yuafc ,  que  dezia  era  tiempo 
perdido,comóyo  le  glftauaen  otras  vanidades  daua- 
femé  poco.No  fue  folo  a  cljfino  a  otras  algunas  perfo- 
nas  las  que  procure  tuuieífen  oracion,aun  andando  yo 
en  eiías  vanidadesjcomolas  via  amigas  de  rezar,  las  di 
ziá  como  ternian  meditacion,y  les  aprouechaua,y  da- 
ualeslibrosijporqu'e  eftd-deífeó  deque  otras íiruielfcn 
a  Dios,  dcfde  que  coihencc  oración  como  he  dicho ,  le 
tenia.Pareciame  amf^que  ysícjuc  yo  noferuiaal  Señori 
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como  lo  entcáia>que  no  fe  perdieílc  lo  que  me  aula  da- 
do fu  Mageftad  a  entender ,  y  que  le  fer uielTcn  otros 
por  mi .  Digo  efto  para  que  fe  vea  la  gran  ceguedad  en 
que  eftaua  que  me  dexaua  perder  a  mÍ5y  procuraua  gA 
nar  a  otros .  En  efte  tiempo  dio  a  mi  padre  la  enferme- 
dad de  que  murió ,  que  duro  algunos  dias ,  fuylc  yo  a 
curar  eftando  mas  enferma  en  el  alma  >  que  en  el  cuer- 
po, en  muchas  vanidades,  aunque  no  de  manera,quc  a 
quanto  entendía  eftuuieífe  en  peccado  mortajen  todo 
cfte  tiempo  mas  perdido  que  digo ,  porque  entendién- 
dolo yoenningnnamaneraloeftuuiera.  PaíTe  harto 
trabajo  en  fu  enfermedad,  creo  le  feruí  algo  de  los  que 
el  auiapaífado  en  las  mlas,con  eftar  yo  harto  mala,  me 
esfor^aua,y  con  que  enfaltarme  el,  me  faltaua  todo  el 
bien,y  regalo,  porque  en  vn fer  me  le  hazia,tuuetan 
gran  animo,  para  no  le  moílrar  pena,y  eftar  harta  que 
murió,  como  fi  ninguna  cofa  íintiera,pareciendome  fe 
arrancauam¡alma,quando  vía  acabar  fu  vida,porq  le 
quería  mucho.  Fue  cofa  para  alabar  al  Señor  la  muer-» 
'    te  que  murio,y  la  gana  que  tenia  de  morlrfe,  los  confe- 
josquenos  dauadefpues  deauerrecebido  la  extrema 
'  vncion,  el  encargárnosle  encomendaíTemos  a  Dios,  y 
le  pidicíTemos  mifericordia  para  el,y  que  fiempre  le  íir 
uieiremos,q  miraffemos  fe  acabada  todo,y  c6  lagrimas 
nos  dezia  la  pena  grande  que  tenia,  de  no  auerle  el  fer- 
uido ,  que quifiera  fer  vn  irayle,  digo  auer  íido  ,  de  los 
mas  eftrechos que  vuiera,  tengo  por  muy  cierto  que 
quinze  dias  antes ,  le  dio  el  Señor  a  entender  no  auia 
"de  viuir  ,  porque  antes  deftos ,  aunque  eftaua  malo  no 
lo  pefaua^dcípues  con  tener  mucha  mejoria,  y  dczirlo 
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los  médicos  ningún  cafo  hazla  de  ellas,  fino  entendía 
en  ordenar  fu  alma  .  Fue  fu  principal  mal  de  vn  dolor 
grandifíi  mo  de  efpaldas,quc  jamas  fe  le  quitaua ,  algu- 
nas vczes  le  aprctaua tantojque  le  congoxaua  mucho^ 
dixele  yo  que  pues  era  tan  deuoto  dcquandocl  Señor 
llcuaua  la  cruz  acuellas ,  que  penfaíle  fu  Magcftad  le 
quería  dar  a  fentir  algo,  de  lo  q  auia  paflado  con  aquel 
dolor.  Confolofe  tanto,  que  me  parece  nuca  mas  le  oy 
quexar .  Eíluuo  tres  dias  muy  falto  el  fenddo ,  el  dia  q 
murió  fe  le  torno  el  Señor  tan  entero  que  nos  efpanta- 
uamos,v  le  tuuo  hada  que  a  la  mitad  del  Credo  dizien 
dolé  el  mifmo  efpirito,  quedo  como  vn  ángel ,  anfi  me 
parecía  a  mi  lo  era  el,  a  manei  a  de  dezir ,  en  alma ,  y  d¡- 
ípoíicionjque  la  tenia  muy  buena.N o  fe  para  que  he  di 
cho  efto  ,  íino  es  para  culpar  mas  mis  ruy ndades ,  def- 
pues  de  auer  vifto  tai  muertejy  entender  tal  vida.q  por 
parecerme  e  algo  a  tal  padre,la  auia  yo  de  mejorar.  De 
zia  fu  confeflor,que  era  Dominico  muy  gran  letrado,q 
no  dudaua  de  quefeyria  derecho  al  cielo,  porq  auia 
algunos  años  queleconfeífauajy loauafu  limpieza  de 
conciencia.Efte  padre  Dominico  que  era  muy  bueno, 
y  temerofo  de  Dios  me  hizo  harto  prouecho ,  porq  me 
confeíTe  con  el,y  tomo  hazer  bien  en  mi  alma  con  cuy 
dadojy  hazerme  entender  la  perdicio  q  traya.haziame 
comulgar  de  quinzc  a  quinze  dias ,  y  poco  a  poco  co- 
me^andole  a  tratar,tratele  de  mi  oracio ,  dixome  q  na 
la  dexaíTcque  en  ninguna  manera  me  podia  hazer  iino 
prouecho,  comencé  a  tornara  ella,  aimqtie  no  a  qui- 
tarme de  las  ocaíiones,y  nücamasledexe.Paíraua  vna 
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vidatrabájofiíTima,  porque  en  la  oración  ratcdia  más 
mis  faltas  Por  vna  parte  me  llamauaDios,  por  otra  yo 
í'eguiaal  mundo  :  dauanme  gran  contento  todas  las  cíj 
fas  de  Dios ,  teníanme  atada  las  del  mundoiparece  que 
quería  concertar  eftos  dos  contrarios,  ta  enemigo  vno 
de  otro,como  es  vidaefpiritual  y  conten4:os,  y  guftoi, 
■y.paífatiemposfenfuales.  En  la  oración  paíTaua  grátra 
•  bajo,  jiorque  no  andaua el  eípiritu  feñor  íino  eíclauo, 
y  anfi  no  me  podía  encerrar  dentro  de  mi,  que  era  todo 
•el  modo  de  proceder  que  llcuaua  en  la  cracicn,  fin  en- 
cerrar conmigo  mil  vanidades.Pafle  anfi  muchos  años, 
que  aora  me  efpanto,  que  ftigeto  bailo  a  fufFrir,  que  no 
dexafl'e,  lo  vno ,  o  lo  otro,  bien  fe  que  dcxar  la  oració  n 
no  era  ya  en  mi  mano,  porque  me  tenia  con  las  fuyas,el 
que  me  quería  para  hazerme  mayores  mercedes. O  va- 
lame  Dios ,  fi  vuíera  de  dezirlasocafiones,  qen  eftos 
años  Dios  me  quitaua,  y  como  me  tornaua  yo  a  meter 
en  cllas,y  de  los  peligros  de  perder  del  todp  elcredito: 
quemelibro,yoahazer  obras  para  defcubrirlaquc 
era, y  el  Señor  encubrir  los  males ,  y  defcubrir  alguna 
pequeña virtudfi  tenia ^ y hazerla grade  enlosojosdc 
todos,  de  manera  que  fiempre  me  teniáen  mucho,  por- 
que auque  algunas  vezes  fe  traíluzianmis  vanidades, 
como  veyan  otras  cofas  queles  parecían  buenas,  no  la 
crcyá,y  era  que  auiaya  vifto  elfabidor  de  todas  las  co- 
fas que  era  menefter  anfi,  para  que  en  la^  que  defpues 
he  hablado  de  fu  fcruiciome  dieíTen  algún  crédito:  y 
miraua  fu  foberana  largueza  no  los  grandes  pecados , 
fmolosdeíTeos  que  muchas  vezes  tenia  de  feruirle,y 
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la  peña  por  no  tener  fortaleza  ennalpara  poncrldpor 
obra.O  Señor  de  mi  alma  >  como  podre  encarecer  Jas 
ir.ercedcsqueeneílosañosmeheziñcs^y  como  en  el 
tiempoqueyomasosofFcndiajcnbrcuc  me  defponia- 
des con  vn  grandiílimo  arrepentimiento, paraquc gu 
ftaíTe  de  vucftros  regalos,  y  mercedes.  A  la  verdad  to- 
imauades  Rey  mió  >  el  mas  delicado  5  y.  penoÍQícafti^ 
rpoT  mcdioK  que  parami  podía  fer,  como  quieníbicn  cit- 
»tcndiaIoquemeauiadc  fermas  pcnofo,con  regalos 
grandes  caftigauades  mis  deliclos  .  Y.no  creo  digo  de*  , 
latino,  aunque  feria  bien  que  eíluuielFe  defat¡nada>  tor 
nado  a  la  memoria aora  dc^meuo  mi  ingratitud,y  mal- 
dad. Era  tan  mas  pcnofo  para  mi  condiclg  reccbir  mer 
ccdes,quando  auia  caydo  en  graucs  culpas,que  recibir 
caftigos^quc  vna  dellas  me  parece  cierto  me  dohazia  9 
y  contundía  mas,y  fatigaua que  muchas  Qpfermedades 
con  ot  ros  trabajos  hartos  junto5;porquc  lo  poflrcro 
\  ia  !o  merec¡a,y  parecíame  pagaua  algo  de  mis  pecca- 
dosjaunquc  todo  era  poco  fegun  ellos  era  muchos,  mas 
verme  reccbir  de  nucuo  merccdcs,pagando  tan  mal  las 
recibidas,  es  vn  genero  de  tormento  parami  terrible,  y 
creo  para  todos  los  que  tuuieren  algún  conofcimicto , 
o  amor  de  Dios  :Yefto  por  vna  condición  virtuofa  lo 
podemos  acá  facar.  A  qui  era  mis  lagriraas)  y  mi  enojc> 
de  ver  lo  que  feníia ,  viéndome  de  fuerte  que  eftaua  en 
bifpera  de  toriiar  a  caer, aunque  mis  determinaciones  ^ 
y  deífeos  entonces,  por  aquel  rato  digo ,  eflauá  firmes.' 
Gran  mal  es  vn  alma  fola  entre  tantos  peligros,  parc- 
ceme  a  mique  fi  yo  tuuicra  con  quien  tratar  todo  ello, 
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guen^a^-^ac^ueno  lateftia  de  DióS:pof  efíb  aconfcja-r 
ha  yo  alosc^ue  tienen  oración  en  efpecial  al  principio 
procuren  amiltad,  y  trato  con  otras  perfonas>  que  tra- 
.#cn  de  lo  naifitió ,  e^  Cofa  iraporrantiíTima ^  aunque  no 
lea  fino  ayudarfe  Vnos  a  otros  con  fus  oraciones,  quaa-i 
íó  mas  que  ay  muchas  mas  ganancias  no  fe  yo  porq  5 
pues  de  conucrfaciones,  y  voluntades  humanas ,  aunq 
no  fean  muy  buenas,  fe  procuran  amigos  con  quien  de-- 
fcanfar ,  y  para  mas  gozar  de  contar  aquellos  plazeres' 
víanos,  fe  ha  de  permitir  que  quien  comentare  de  veras 
á  amar  a  Dios ,  y  a  faruirle  fdcxe  de  tratar  con  aJ gunas^ 
perfonas  fus  plazeres , y  trabajos ,  que  de  todo  tienen  j 
Jos  que  tienen  oración :  porque  fi  es  de  verdad  el  ami- 
ftad  que  quiere  tener  con  fu  Mageftad ,  no  aya  ¡miedo 
dé  vana  gloria,  y  quando  el  primar  mouimichto  le  acó 
méta,falga  dcllo  con  mérito,  y  creo  que  el  que  tratan 
do  cóñeítaintencion  lo  tratare,  que  aprouechara  afi 
a  losqüe  leoyeren5y  faldramasenfcíiadoaíi  en  ente 
et  como  en  enfeñarafusamigos.  El  que  de  hablaren 


cfto  tuuiere  á  vanagloria,  también  la  tema  en  oyr  milla 
con  deuoéion  file  veén,  y  en  hazer otras  cpfas  que  fo 
pena  denoferChriftianolasha  de  hazer,  y  no  fe  han 
de  déiaf  pt)r  miedo  de  vanagloria .  Pues  es  tan  impor-^. 
tantiífimo  5  cfto  para  almas  que  no  «ftan  fortaleci- 
das en  virtud  como  tienen  tantos  contrarios >  y  ami- 
gos? piara  ihcitaraltoal,  que  no  fecortíolo  encarecer/ 
parcceme  que  el  demonio  havfado  d'efte  ardid,  co- 
mo cof^que  mny  mucho  k importa,  que  fe  afcon- 
-^l"^  £    4  dan 
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curar  amar,  y  contentar  a.DÍQs ,  como  ha  incitado  íe 
defcubran  otras  voluntades  noal  honedas  9  con  fer  tan 
\iadas5  que  ya  parece  fe  toma  pórgala     fe  publícaij 
las  ofFenfas  que^n  cfte  cafo  fe  hazen  a  Dibs.  N  o  fe  íi  d| 
go  defatinoyj  fi  lo  fonj  vuefa  iperced  Jos roínpa->  y  fi  - 
losfon,Iefup1ico  ayude  amtíimplekza^coañadiraqaij 
mucho:  porque  andan  ya  las  cofas  del  feruicio  de  Dios 
tanflacasjqesmeneíler  hazerfe  efpaldas  vnosa  otroi 
losquelefiruen^para  yr adelante,  fegunfe  tiene poij 
bueno  andar  en  las  vanidades,  y  contentos  del  mundo- 
y  para  eftos  ay  pocos  ojos  ^  íi  vno  comienza  a  darfc  a. 
Dios,  ay  tantos  que  murmuré  ,qi^e  es  mcnefter  bufcar 
compañía  para  defcnderfe,ha(ta que  yacftenfuerte^ 
en  no  les  pefar  de  padecer,y  fino  veranfe  en  mucho^ 
aprieto  i  Pareceme  que  por  eftodeuian  vfar  algunoi^ 
íantos,  yrfe  a  los  dcfiertos,  y  es  vn  genero  de  humildad, 
no  fiar  aefi,  fino  creer  que  por  aquellos  con  quien  ca^ 
ucrfa  la  ayudara  Diosjy  crecerla  charidad  con  fer  com 
municada  y  ay  mil  bienes  que  np  los  ofariadezir  ^find*^ 
ruuieílégranefpenenciadelo  muchoqueva  eneftov"> , 
Verdad  es  queyofoy  mas  flacá  vy  '  uynque  todos  los.- 
nafcidos,  mas  creo  no  perderá  quien  humillandofcjau-  . 
que  fea  fuerte,  no  lo  crea  de  fi,  y  creyera  en  eíloa  quie* 
tiene  efperiencia.  De  mi  fe  dezir  que  fiel  Señoriu^met 
defcubrieraeíla  verdad  >  y  diera  mecl¡o«  para  qu^  yo»! 
muy  ordinario  tratara  con  perfonasqUe  tienen  pracio» 

Jue  cayendo ,  y  le^uatitando )  ua  a  dar  de  ojos  en  el  in-  . 
erno^porque  paracaerauia  muchos  amigos  queme 
'.  '    -  ayu- 
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■órame  efpauto  como  no  me  eftaua  fiempre  c«ydfc,y 
•Itbokmtfericordia  de  Dioí,quecra  folo  ef  que  me 
daúaUmano,  fet:beiid¡tOf«r»l«e«npre)aBaas.  Ameo. 

Z-.:  *  CAP  IT  y  LO  VlILv 
Trata  delgTMmipukbixJfnéMéttérdfltodf^ 
fhkormWfP^*  aoperdtr  elalma ,  y  quoft  «w^ 

.  ^que  todos  la  tengan ,  dtle  como  esUnfr^^t 
■  '  :Mi$aVfia,yqiéeauaijiueU  tornen  a  dC' 

xar  ,es  gran  Iñen  vfar  algum  '     .    .•  . 
•   .  ^   $un^c^t.aa grande '}Oja.     v/.  -  ' 

O  fin  caufa  hé  ponderado  j^dío  cft«  tieint 
po  de  mi  vida,qae  bien  veo  too  dará  a  na- 
die giifto  ver  cofa  tan  ruyn ,  queeierto , 
ó  rria  me  aborrccieílen  los  que  efto  leyef 
—  - .      '  feaie  ver  vo  alo»  tan  pq;ttoaz,  e  ingra- 
ta con  quien  tantas  mere  edcsleha  hechor  y  qoifora  te- 
ner Kcói2l¿,para  de;sir  las  muchas  vezes  f^^«^*^  ■ 
po  ftltea  Dios,  por  no  eftar  arrimada  a  cfta  fuerte  co- 
rmnadeIaoraílo¿.  Palfe«ftc  t«P<=¿»ÍS'^ 
veynte  años  con  eftas  cay  das,y  ^on  leuaptaAwg^» 
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las  vidas  pcnofas,  5  me  parece  fe  puede  imaginar  ?  pprj . 
que  ni  yo  gozaua  deDiosjnitraya  contento  en  clmun«« 
do,quando  eftaua  en  los  contentos  del  mundo^el  acor^^ 
darme  de  lo  que  deuia  a  Dios  era  con  pena,  quado  eft^ 
ua  con  Dios,las  afficiones  del  mundo  me  delaíToíTcga- 
uan,cllo  "es  vna  guerra  tan  pcnofa  5  que  -no  fe  como  vn 
mes  la  pude  fufinr,  quanto  mas  tantos  años.  Con  tode 
veo  claro  la  gran  miícricordia  que  el  Señor  hizo  co  mi 
go,ya  que  auia  de  tratar  en  el  mundo^que  tuuieíTe  ahi- 
mo  para  tener  oración,  digo  animo,  porque  no  fe  yopa 
ra  que  cofa  de  quantas  ay  en  eljes  meñefter  mayoiS  que 
tratar  traycion  al  rey,  y  laber  que  lo  fabe,y  nu^ca  fe  le 
quitar  de  delante,  porque  puefto  que  íiemprre  eíla  mos 
delante  de  Dios  5  pareceme  a  mi  es  de  otra  manera  los 
que  tratan  de  oración,  porque  eílan  vi  endo  que  los  mi 
ra5que  los  demás  podra  fereften  algunos  días  que  aun 
no  le  acuerde  que  los  vee  Dios .  Verdad  es  que  en  cfto* 
a<ños  vuo  muchos  mcfes,y  creo  alguna  vez  afio,que  me 
guardaua  deoffenderal Señorjy me daua  muchoala 
oracion,y  hazia  algunas,  y  hartas  diligencias ,  para  no 
]c  venir  a  ofFender,  porque  va  todo  lo  quccfcriuo  di-^ 
cho  con  toda  verdad,trato  aora  eílo  mas  acuerdafcme. 
poco  deftos  dias  buenos,  y  anfi  deuian  fer  pocos,y  mu- 
chos de  los  ruynes. Ratos  grandes  de  oracio  pocas  dias? 
fe  paíTauá  fin  tenerlos,  fino  era  eftar  muy  ocupada,quá, 
do  eftaua  mejor  con  Dios,  procurauaquelaspcrfonas 
que  tratauan  conmigo  lo  eíluuieílen  5  y  fuplicaualo  al 
Señorjhablaua  muchas  vezes  en  el  5  anfi  que  fino  fue  el 
año  que  tcgo  dicho^en  veynte5y  ocho  años  que  ha  que 

comea- 
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|Íi|iil9.,y  com'ienda  de  tratar  con  Dios ,  y  con  el  mundo: 
}o$.de.i?Aa&qu.^  a.ora,ipe  queda  por  dqssúr^oi^dpfe  h  caá 
déla guerra^auque  no  ha  íido  peqof ñap  mas  co  eílár 
a  Id  c(uc  píenfo  en  íeriiicio  de  Dios^y  con ofciiiiiento  de 
la  uanidad  que  es  el  mundo  >  todo  ha  fido  fuaue  como 
4i|re  dgf{Hifís.pues  paralaqu<¿.he<taoto  cont^c^  ^ílo^ei 
jrátf^i^  jhc  que  fe  ueala  j^^^istni^ 

*   I)ioi»y  miingra|kud:  lo  otro  paraque  fe  oillt^a^rgiS 
.bicfti  que  haze  Dios  a  un  alma  que  la  difpone  para  tener 

.  guíi^iw  ^muoIuai:a4|attnque  jno  eílc  r^ij^iipueíla  m 
indica  Oie|i^eit>y  c4mo.fi  en  ella  períenera  'ppr  p^ca^ 
dos9y  tetltptáon^s  s  y  cayda8«d«  mil  maneras  que  ponga 
el  demonio  >  en  fin  tengo  por  cierto  la  faca  el  Señor  a 
pairtQ^d^  íaluacio  n,  como  a  lo  que  aora  parece»  me  ha 
laiP|ii4o  a  fsi^plegaa  fu  mageftad  iio  me  coihq  yo  a  per<«^ 
^der .  £1  bien  que  tiene  quien  fe  cxercita  en  oración  ay 
muchas  fandüSjy  buenos  que  lo  han  fcrito.digo  oracio-  ^ 
:petal^glorÍ9,^aaDiospor  el  lo. y  quádo  no  fuera  eílo». 
aunque  Iby  poco  jiumilde^no  taXolienúa^q  en  efto  o& 
•laliablar:  de  lo  q  yo  tengo  eípcriccia puedo  dczir^y  es,, 
que  por  males  que  haga  quien  la  ha  comentado  ñola- 
.4(2xe  5  pues  es  el  medio  por  donde  puede  tornarfe  arc- 
niediar^yiui  ella  fera  mu  y  mas  difncultoíb,  y  no  lo  tie« 
,  te  el  demonio  por  la  manera  q  a  mi  5  a  dexarla  por  hu- 
mildad 5  creaqno  paedc  faltar  fus  palabras  q  e-arrepin 
4(||<gGD»il0jr46üeras)y  dctermijoádofeanole  onender^fe. 
tojcsa  ala  amiftad  q  cílaua  a  hazer  las  mercedesique 
Stesltazia:)/  ajaá  uc¿:c¿  mucho  mas ;  í¡  elarrepctimiero 

lo 
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lo  mereceiy  qaien  no  la  ha  coiDen^ado  por  amor  del  <S6 
ñor  U  ruego  yO)iiO  cáreaca  de  tanto  bien.  Noay  aqiif 
que  temer,  fino  que  deíTear,  porque  quandono  fuere 
adelante^y  fe  esforzare afer  perfefto,  que  merézcalos 
jgaftbs^y  régálos  que  a  eílos  da  Dios,a  poco  gáflár»  yra 
entendiendo  ti  camino  parael  cieio^y  íi  per^Mra,efp¿ 
ro  yo  en  la  mifericordia  de  Dios  que  nadie  le  tomo  por 
amigo»que  no  fe  lopagaíTe^porquc  no  es  otra  cofa  oraw 
ción  mental  a  mi  parecer  íine  tratai;il|amiftad>eftido 
muchas  vezes  tratando  a  íblai  con  qwen  íabemos^s 
ama.Y  (1  vos  aun  no  le  amays,  porque  paraftr  verdade    .  * 
ro  el  amor  y  y  que  dure  la  amiitad  han  fe  de  encontrad 
.  ^     cbndiciones^y  la  del  Señor  ya  fe  íabe  que  iio|med!é 
tener  falta,  lanueftra  ésfer  viciofa>fenfual,  ingrata:  no  * 
podeys  acabar  con  vos  de  amarle  tanto  porque  no  el 
de  vueftra  condiciosfiiiae  viendo  lo  mucho  queo»ira« 
tener  fu  amiftad^y  lo  mucho  q  os  ama  s  paifay  s  por  eíbc 
penajdc  eftar  mucho  con  quien  están  difFerete  de  uos, 
•  O  bodad  infinita  de  mi  Dios^q  parece  os  ueo  y  me  ueof 
defta  fuertcO  regalo  de  los  angeles  q  toda  me  querria 
qoádo  efto  ueo  deshazer  e  amaros  ^qua  ciettoesiuÜni^* 
nos  a  quien  no  os  fuffre  que  efteys  con  el .  O  que  buen 
amigo  hazeys  Señor  mio^como  le  vays  regalando^y  fuf 
friendo?  Yeíperaysa  que  fe  haga  vueftra  condición , 
y  entre  tanto  le  fuffris.  vos  la  íuya  >  tomays  en  quenta 
mi  Señor  los  ratos  que  os  quiere,  y  con  vn  punto  ds' 
arrepentimieato  oluidaysJo  que  os  ha  oticndido « *He' 
vifto  efto  claro  por  mi>  y  no  veo  Criador  mío  rporque  - 
todo  el  myhdo  no  fe  procure  llegar  a  vo«  por  efta  par- 
ticular 

á 
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ll^^ajtoftad vLos  malos,  que  no  fon  de^Yuéftra  con- 
ÉÍÉlii-^ti  qÜfe  los  hagay  i  bueñbs  ^ti^  os  fuífr aa 
ícftcys  con  ellos  íi  quiera  dos  horas  csúlMftM^aanqae  el 
iosnp ^^ttcon  vos  5  fino  con  mil  jfebuejtas  de  cuyda- 
91^5  y  penfamicntói  de  mUndo  como  yo  hazia*Por  efta 
fuerza  qüefe  háfecti  a  quéreiííeft^ía  Un  buena  cómp^ 
nía/ gue  en  efto  a  los  principiosnO  pueden  mas^  ni 'dé-  ; 
.  4pi%ítigunas  vezes)  for9ays  vo#%ñor  a  los  demonios 
Miifii^lilu  1  I L  JÍii  i  tjí  I i ,  y  c^cké'cáda  di%tegañinenos 
fticr9a  coptra  étlos^  y  daysíelas  a  ellos  par^  vencer .  S 
queno  matays  anadie ,  vida  de  todas ! as  vidasjde  ios  q 
fe  fian dcvosj^de  los  que of  C^^Meren por  amigo,  fino 

alma  ?  No  entiendo  efto, que  temen4os  qué  tenaenáií» 
menear  oración  mental,  ni  fe  deque  han  miedo  .  Bie  ha 
ze  deponerle  el  demonio  para  hazernoft  el  de  verdad 
i^sal,  íi  cáil  miedos  me  íiaze  no  pienfe  en  lo  que  he  of- 
fcrdido  a  Dios^y  en  lo  mucho  que  le  deuo^y  en  que  áy 
infierno^yay  gjl#ria,yenlo^  grades  trabajos, y  dolores 
que  paíTo  por  corar  E^fta^fue  toda  mi  oración  9  y  lia  fído 
quatito  anduue'iífítftdf  peligros,  y  aqui  era  mi  penfar 
quando  podía,  ymuy  muchas  vczcs  algunos  años  te- 
ñ^masqucntacondeífearfeacabaífela  hora  que  te- 
.  mia  por  mi  de  eftar  9  y  eícachar  qüando  daua  el  r elox  » 
que  no  en  otras  cofas  buenas ,  y  hartas  vezf  s  no  fe  que 
penitcptia  graue  fenece  pufiera  delante  que  no  la  acó- 
inetieÁ  dciiífejorgiiia  qoerccpgermc  a  tener  orad 
•  Tf  es  cierto  que  jefÉefafirtíicotiiportable  la  focr9a  que  el 

demonio  me  hazia^  omiruyn  coAumbre  que  no  fueíl^b 
^^v  ala 
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alaoraciS^ylatriílcza  que  medaua  en  entrando  en  el 
oratorio,  q  era  mcnefter  ayudarme  de  todo  mi  animo ^ 
que  dizenaoio  tego  peqaeño>y  fe  ha  viíloq  me  le  dio 
Dios  harto  mas  q  de  muger^íino  q  le  he  empleado  mal 
para  forjarme,)  en  fin  me  ayudaua  el  Señor. Ydefpues 
quemeauiahechocftafufirfamehallaua  c6  mas  quie 
^  tud,  y  regalo»  q  algunas  Vesses  q  t^nía  deíTeo  de  rezar  • 
Pues  íi  a  coía  ta  ruyn  como  yo^tato  tiepo  fuffrio  el  Se« 
íior  5  y  fe  vee  claro  q  por  aquí  fe  remediaron  todos  mis 
males»que  perfona  por  malo  q  fea  podra  temer.  Porq 
por.mueho  que  lo  fea  no  lo  fera  tatos  años  defpues  de 
4luerrccebIdo  tatas  mercedes  del  Señor  .  Ni  quien  po-* 
dra  defconfiar  pues  a  mi  tato  me  fufirio>folo  porq  def- 
íeaua^y  procuraua  algu  lugar^y  tiepo  para  qeftuuieífe 
cS  migo,yeflo  muchas  Vezes  fin  volütad  por  gra  fuer 
^a  q  me  hazia,  o  me  la  hazia  el  mifmo  Señor .  Pues  fi  a 
ios  que  ao  le  íiruen,fino  que  le  ofenden  les  eíla  tábiea 
la  oracio^y  les  es  ta  neceílariib  y  nopaede  nadie  hallar 
cS  verda4  daño  que  pueda  hazer,  q  no  fuera  mayor  el* 
no  tenerla,  los  que  firuen  a  Dios,y  le  quiere  feruir,  por 
q  lo  han  de  dcxar?  Por  cierto  íi  no  es  por  paílar  c6  mas 
trabajo  los  trabajos  de  la  vida>yo  no  lo  puedo  enteder 
ypor cerrara  Diosla puertaparaquc  en  ellanolesde  • 
cotento.  Cierto  ioshe  la  ílimaiQucja  fu  coila  firucn  a  , 
Dios?  Porque  a  los  que  trata  la  oraciq  el  mifmo  Señor 
ks  haze  la  cofta^pues  por  vn  poco  de  trabajo  da  gufto 
para  que  co  el  fe  paíTen  los  trabajos.  Porque  dcílos  gUr- 
líos  que  el  Señor  da  a  los  que  perfeuerá  en  la  oración  fe . 
trataramucho^nodigo  aquinad^/plodigo  qparaeíla» 

.  mer-  • 


ítíérctíésUtvgi^ades  que  me  ha  hecho  a  mi  es  la  puer- 
*  ta  laoraciorv*.  cerrada  eílajno  fe  como  las  hará,  porque 
aunque  quiera  entrar  a  regalarfe  con  vn  alma,  y  rega- 
larla no  ay  por  dode,  que  la  quiere  foIa5y  limpia5y  con 
gana  de  recebirlas/i  le  ponemos  muchos  tropie9os ,  y 
no  ponemos  nada  en  quitarlosjcomo  ha  de  venir  a  no- 
*  *  fotros:  y  queremos  nos  haga  Dios  grandes  mercedes? 
Para  que  vean  fu  mifericordIa,y  el  gran  bie  que  fue  pa-  . 
ra  mi  no  auer  dexado  la  oracio,  y  licion^dire  aqui  pues- 
va  tanto  en  entenderlo,  la  bateria  que  da  el  demonio  a  - 
vn  alma  para  ganarla  5  y  el  artificiojy  mifericordia  con 
que  el  Señor  prociira  tornarla  a  fi :  y  fe  guarden  de  los 

•  '  peligros  que  yonomeguarde.Yfobre  todo  por  amor 

•  de  nueftr o  Señor  5  y  por  el  grande  amor  con  que  anda 
grangeandó  tornarnos  a  fi  pido  yo  5fe  guarden  de  las 
ocaíiones, porqué  pücftos  en  ellas  no  ay  que  fiar  dode  *  ^ 
tatos  cnemigos^noscobaten?  y  tantas  flaquezas  ayen 

'•*'liofotros  para  defendernos  .Quifiera yo  laber  figurar 
Ja  captiuidad  q\ie  en  eftos  tiepos  traya  mi  alma,  porq 
bien  entcndiayoqüelo  eftauajy  no  acabaua  de  enten- 
der en  que:  ni  podia  creer  del  todojquc  lo  que  los  con-  • 
feífores  no  me  agrauauan  tanto  fueífe  tan  malo,  coma 
yo  lo  fentia  en  mi  alma .  Dixome  vno  yendo  yo  a  el  co 
efcrupuloj  que  aunque  tuuiclfe  fubida  cotemplacion  5 
no  me  eran  inconuenictc  fcmejantes  occafiones ,  y  tra- 
tos Efto  éríi'ya  aTlapoftrequeyoyuacon  el  fauordc  ♦ 
•."X  13¡03ap'artandome  mas  de  les  peligros  grandesjmas  no 
"^me  quitaua  del  todo  de  la  ocaliojcomo  me  vian  co  bue 
nos  aeíTcos,  y  ocupacio  de  oracio  pareciales  hazia  mu 
^'  choj 
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cho  5  mas  entendía  mlalma  que  no  era  hazcr  lo  que  era 
obligada  por  quien deuia  tanto >laíliau la  tengo  aon 
de  lo miicho  que  paíTo , yel  poco  íbcorro que denii^ 
guna  parte  tenia  uno  de  Dios,  y  la  macha  íalída  que  le 
dauan  para  fus  paífatiempos>y  contentos  con  dezir  era 
licitQs.f  ues  el  tormento  en  los  fermones  no  era  pegue* 
ño  »y  era  afHcionádiffima  a  ellos  de  manera  que  üVol  * 
alguno  predicar  con  fp¡rítu>y  bienjvn  amor  particular 
le  cobraua^íin  procurarle  yo>que  no  fe  quien  me  lopo- 
msk:  caíi  minea  me  parecía  tan  malfermon  queoolf 
oyefle  de  buena  gana,  aunque  al  dicho  de  los  q  le  oyaa 
no  predicaífe  bié ,  íi  era  bueno  érame  particular  recrea 
cíon  de  hablar  de  Dio^  )0  oyr  del  caíi  nunca  me  cania* 
iia>ello  defpues  que  comencé  oracion.{^or  vn  cabo  t^r 
nía  gran  confuelo  en  loj  fermones5por  otro  me  atormi 
táua,  porque  alli  entendía  yo  que  no  érala  que  auta 
fer^ con  mucha  paviSuplicauaalSd^áriáft  ayudaiie^ 
más  deuk  Altara  lo  queaofa'mepareee^de  no  poner  . 
toda  la  confianza  en  fu  magcílad,  y  perderla  de  todo 
punto  de  mi  «Bufcaua remedio^bazia  diligencias^  mas 
nodeuiadeentenderque  tddo  aprottechauapoco^^ 
quítadaxle  todo  punto  la  coníian9a  denofbtros  no  la 
"ponemos  en  Diós.Deífeaua  viuir  5  que  bien  entendía  q 
novioia^íinoquepeleaua  con  vQ^ibmbra  demuest^ 
y  noftuian}aien  medieííe  ^idá^y  npJ^ppdiayo  tornar^ 
y  quien  rae  la  podía  dar  tenia  razop  de  no  focorrermer 
pues  tantas  vezcs  me  auia  tornados  íi^  yy^p  df)^pig^  . 

•      ^  CASI- 


vrífié  dmáyy  darle  liéZJ  en  tan  grandes  tinieblas  y  ya  i 
s>í^ '}  fmidtXcr fia  virtudes  fara  no  ofenderle. 

jVcs  ya  aniaua  mi  alma  canfada,y  aunquf 
quWfinp  la  dexauan  defcáfar  las  ruynes 
«oftMíinbrc^  qu,e  tenia.  Acaecióme  qu^ 
entrado  vn  díík  $iv  ej  oratorio,  vi  vna  ima- 
gen quea^iíUJí  traydo  allí  aguardar , que 
íeauig  bqfcadQ  para  cierta  fiefta  quefehazia  encafai 
fxiifkCStóftosmuy  ilagadojy  ta  4euota,que  en  miran-» 
dola  toda,  n>e  turbo  de  v^íal,  porque  rcprefentau^ 
biqn  lo  que  paíTo  por  nofotros ,  fue  tato  lo  que  fenti  de 
Iqtmftl  que  auia  agradecido  aquellas  llagas ,  que  el  co- 
ra^mníís  parecotó  me  partía  5  y  arrogepie  cabe  el  con 
grandiflimo  derramamiento  de  lagrimas,  fuplicando-, 
iprtalecieífe  yadevoayez  paranooffenderlci 
Er^^^»Wy  <iewtaiie  la  glprigfa  Magdalena ,  y  muy. 
ipiUí^few-Ivfeteíi  pgfei^afiii  fovcowrfion  en  efpecial  quan- 
dp  c^iflulg^ua,  que  con:^  fabia  eftaua  alli  cierto  el  Se* 
$pr  dentro  de  mi^ponia  a  fus  pies  parecicndome  no 
^randedcftghar  nfiis lagrimas» y  no  fabialo  que  dezia» 
queJiairt^J^33Ía<JUÍf2n  por  fi  me  lasconfentia  derramar 
pues  x^^  prtftdfe  m^pluidaua  aquel fent¡miento,y  en- 
CQmendauíme  aaqueíla  gloriofa  Saníla^  para  que  me 
alcan^afle  perdón  5  mas  efta  poftrera  vez  defta  imagen- 
que  digojm^  parece  qae  aprouechQ  pi^s,pOrque  eftaua. 


ya  muy  defconfiada  de  mt  >  y  ponía  toda  mi  confian9X 
en  Dips^  Fareceme  le  dlxe  entonces  que  no  me  auia  de 
léuantar  de  alli  haíla  que  hizieíTe  lo  qué  le  fuplicaua  « 
Creo  cierto  me  aprouecho,porque  fuy  mejorando  mu 
^o  deíde  entonces .  Tenia  efte  modo  de  oracion>  que 
como  no  podía  difcurrir  con  el  entendimiento,  procu- 
raua  representar  a  Chrifto  dentro  de  mi ,  y  hallauame 
mejorja  mi  parecer,  en  las  partes  adonde  le  via  mas  fo- 
lo,  pareciame  a  mi,  que  eftando  folo ,  y  affligido  como 
penbna  neceílitada  me  auia  de  admitir  a  mi.  Deílas 
fimplicidades  tenia  muchas,en  fpecial  me  hallaua  muy 
bien  en  la  oración  del  huerto,  alli  era  mi  acompañarle: 
pcfaua  en  aquel  fudor,  y  afHicion  que  alli  auia  tenido; 
'  íi  podia  deíleaua  limpiarle  aquel  ta  penofo  fudon  mas 
•  acuerdóme  que  jamas  ofaua  determinarme  a  hazerlo 
como  fe  mcrcprefentauan  mis  pecados  ta  granes.  Efta- 
uame  alli  lo  mas  que  me  dexauan  mis  penlan^ietos  con 
el ,  porque  eran  muchos  los  que  me  atormentauan  • 
Muchos  años  las  mas  noches  antes  que  me  durmieífe , 
quando  para  dormir  me  encomendaua  a  Dios,  fiemprc 
pefaua  vn  poco  en  efte  paíTo  de  la  oración  del  huerto  , 
aun  defde  que  no  era  monja ,  porque  me  dixeron  fe  ga- 
ñauan  muchos  perdonesjy  tengo  para  mi  que  por  aqui 
gano  mucho  mi  alma  ,  porque  comece  a  tener  oración 
íln  faber  que  era :  y  ya  la  coftumbre  tan  ordinaria  me 
hazia  no  dexarefto  como  clnodexarde  fantiguarmc 
para  dormir.Pues  tornando  aloque  dezia  del  tormen- 
to que  me  dauan  los  penfamientos ,  eílo  tiene  efte  mo* 
do  de  proceder  findifcurfo  de  entendimiento  9  que  el 

alma 


)  «ImaK^  dteft:a.r  muy  ganada  ',  o  perdida,  digo  perdida 
{  la  confideracion  ,  en  aprouechando  aprouechan  mu- 
,  chcporque  es  todo  amar.Mas  para  llegar  aqui  es  muy 
\  afucofta,  faluo  aperfonas  que  quiere  el  Señor  muy 
breue  llegar  las  a  oración  de  quietud,  que  yo  conozco 
\  aalgunas,paralas  que  van  por  aqui  es  bueno  vn  libro 
{  para  prefto  recogerle .  Aprouechauame  a  mi  también 
i  ver  campos,  agua,  flores:  en  eftas  cofas  haliaua  yo  me- 
I  moría  del  Criador,  digo  que  me  defpcrtauan ,  y  reco- 
I  y  feruian  de  libro,  y  en  mi  ingratitud,  y  pecados. 

¡       Eucofas  del  cieIo,ni  en  cofas  fubidas  era  mi  entedimien 
to  tan  groíIero,que  jamas  por  jamas  las  pude  imaginar^ 
hafta  que  por  otro  modo  el  Señor  me  las  repreiento  • 
I    Tenia  tan  poca  habilidad  para  con  el  cntcdimicnto  re- 
prefentar  cofas,que  íi  no  era  lo  que  via,  no  me  aproue  • 
chaua  nada  de  mi  imaginación,  como  hazen  otras  per- 
fonas,que  pueden  hazer  r  eprefentaciones  adonde  fe  re- 
cogen.Yo  folo  podia  penfar  en  Ghrifto  como  hombre, 
mas  es  anfi ,  que  jamas  le  pude  reprefentar  en  mi ,  por 
mas  que  leya  fu  hcrraofura ,  y  via  imagines ,  fino  como 
quien  efta  ciego ,  o  a  cfeuras,  que  aunque  habla  con  al- 
guna perfona^y  vee  que  efta  con  ella5porque  fabe  cier- 
to que  efta  alli,  digo  que  entiende,  y  cree  que  eftaalli  , 
mas  no  la  vee :  deifla  manera  me  acaecía  a  mi ,  quando 
pcnfaua  en  nueftro  Señor  •  A  eftacaufa  era  tan  amiga 
de  imagines.  Defuenturados  de  losj,  que  por  fu  culpa 
pierden  efte  bien ,  bien  parece  que  no  aman  al  Señor , 
porque  íi  lé  amaran  ^  holgaranfe  de  ver  fu  retrato ,  co- 
mo acá  aun  da  contentq  ver  el  de  quien  fe  quiere  bien . 

'  F    i       En  efte 
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En  eftc  tiempo  me  dieron  las  confeílioies  de  Sant  Au* 
gaftin,quc  parece  el  Señor  lo  ordeno,  porque  yo  no  las 
procure,ni  nuca  las  auia  vifto.  Yo  foy  muy  afhcionada 
a  S. Auguftin,  porque  el  monaílerio  a  dondj  eftuue  fc^ 
glar  era  de  fu  orden , y  también  por  auer  lldo  pccadoTf 
que  de  los  satos  que  ¿cCpucs  de  ferlo^el  Scjqop  torno  a:lí 
hallauayo  mucho  confuelo>parcciédomeieiiicllosatii^ 
de  hallar  ayuda,y  que  como  los  auía  el  Señor  perdonan- 
do, podía  hazer  a  mi>faIuo,que  vna  cofa  me  dcfcófola- 
ua )  como  he  dicha>  qxie  a  ellos  foÜivnia  .vez  los  auia  el 
Señor  llainado^y  no  cornauan  a  caer^  y  ¡abií  era  ya  tan» 
tas,  que  eftó  me  fatigaua,mas  confiderando  en  el  amof 
qüe  me  tcnfa,tornaiia  a  animarme,  qur  de  fu  mifcricor-^ 
diajamas  defc6fie5dc  mi  muchas  vezes^o  valamc  Dios 
como  me  efpantá  lareziedumbre  que  tuuo  nrialma  ca 
tener  tantas  ayudas  de  Dios  yhazeme  eftar  temcrofa  lo 
pocoque'podiacof>migo,y  quan  atada  me  vía  parano 
me  determihar  a  darme  del  todo  a  Dios.Como  comcce 
a  leer  las  cofclliones,  pareceme  me  via  yo  allí,  comcce 
a  cncomedarme  mucho  a  eftc  gloriofo  Santo.Quando 
llegue  a  fu  conuerfion,  y  ky  como  oyó  aquella  voznen 
el  huerto,  no  me  parecí  firtó:^  el  Señor  me  la  dio  a  mi « 
fcgun  fínrio  mi  corac^'cí  eítüue  por  grá  ¡"ato  que  toda  me 
deshazia  en  Iagrimas,y  entre  mi  mcfma  co  grá  afflicion 
y  fitiga.O  que  fuíFre  vn  alma,vála  me  Dios  por  perder 
la  libertad  que  auia  de  teneridef<írfeñora,  y  que  detor 
metos  padece:  yo  me  admiro  aoracomo  podía  viuir  ea 
taro  torra  eto,fea  Dios  alabado^q  me  dio  vida -para  falir. 
de  muerte  tan  mortal,parcccme  q  gano  grades  fuer^ai 

*     *  mi 


tt|áltni4t%a  diuína  Mageftad^y^U^  4^.oy4[  nüs 
^áttñíÉ^^  ktuer  lafttma  dé  tsitetas  Ugpí^^  CosHsofQ- 
mcacrccerlaáfficidfc  deeftarm^tiéBipo  coneUy^ 
quitarme  de  los  ojos  las  ocafiones^porque  quitadas  lúe 
game  boluia  a  amar  ^^Mageftad»  que  bien  entendia 
yo^a  impiri*dcer»'le  áiri^^      no  cMendia  en  qae  efta 
el  amar  de  veras  a  Dios  como  lo  auiá  de  entender.  No 
mcjpai'ece  acabauayo  de  difponerme  a  quererle  foruir 
qiíído  fu  Magcfladme.comen9aua  a  tornar  a  re^ar. 
Ko  par¿Ge^¿<|B<»lQ  que  otros  próouriui  0on  gr¿ tra^ 
baxo  adquirir^  grangeaua  el  Señor  con  migo,que  yo  lo 
quifieífe  recebir^que  eraya  en  eílps  poljtreros  añQs.darv^ 
me  guftos^y  figj^^íbpticar  yo ^e  los  dieíTe  ni  ternor 
ra  d^eaocion^anái  a^lto  íiieáláldlfid^le  fié^  me 
dieífcgracia  para  que  no  le  ofFendielFe,  y  me  perdonaf- 
fe  mis  grap.despqcados»  como  los  via  tan  grandes;  aun  . 
deífear  regalos  ,  m  guí^b  nunca  de  adúertericia  oilaua  > 
harto  me  parece  hazía  fu  piedkd  i  y  cón  verdad ha2ia  • 
mucha  mifericordia  con  migo  en  confentirme  delante 
de  fh  y  traerme  a  fu  prdencia  2  quewyoii  tanto  el  no 
lo  prodifMfa  ño  Viniera*  Solaba  vez  enmi  vida  we 
acuerdo  pedirle  guftos  eftando  con  mucha  fequedad, 
-  y  como  aduerti  lo  que  hazia  quede  tan  confufa  5  que  la 
mifina  fatiga  de  verme  tapoCó  humilde»  me  dio  lo  qué'  . 
lUéatiiáatretiido  á  pedir,  bifcnfatRáyd  éHft  licito  pedi^ 
lo>mas  parecíame  a  mi  que  \(fes  a  los  que  eftan  difpue- 
ftós  5  co  auer  propurado  lo  que  es  verdadera  deuocion 
ibón  todas  fus  fuerzas,  que  wno'offendér  a  Dios,  ^        •  * 
1l2paeftos>  y  dcterminííHbSs^ftí  todo  bien.  Pareciame 
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que  aquellas  mis  lagrimas  eran  mugeriics, y  fin  fucr9t» 
pues  noalcan^aua  con  ellas  lo  que  deííeaua.  Pues  coa 
todo  creo  me  valieron  9  porque  como  digo  en  eípecial 
defpues  deftas  dos  vczes  de  tan  gran  cSpunciod^y  fati- 
ga de  mi  (^ora^on^comence  mas  a  darmeaoracion^y  a 
tratar  menos  en  cofas  que  me  dañaífcn,  aunque  ana  aa 
las  dexaua  del  todo»  íino  como  digo^foeme  ayudando 
Dios  adefuiarmcjcomonocftaua  fu  Mageftad  efpe- 
rando  íino  algún  aparejo  en  mi  fueron  creciendo  laa 
mercedes  eipirituales  de  la  manera  quodire  Co&sa 
vfada  darlas  el  Señor  ÜAoalot  ^aeeftanenma»link^ 
pieza  de  confciencia  •« 

CAPITVLOX  ^ 

« 

Comien¡a  a  declarar  Lu  mercedes  que  el  Señor  la  ha^ 
tia  mía  oración  y  y  en  lo  que  nos  fodemos  nofitrof 
a^iéi^r^y  lo  mucho  que  importa  que  entendamos  las 

•    m0rudaséi§mH,SeÍíúrnosha{¡  »  Ttde  aquien  eílo, 
€mbiay  que  de  aquí  adelante  fea feereti^lo  que  tfirir 
'  mer4ypuesUmMid^ndígat«afif4i^ 
$9tmedesqneklfa¿iil&eiíúr .  ^ 

Enia  yo  algunas  vezes,  coraohedichoj 
auQque  có  mucha  breuedaj^  paílaua>  co  - 
miencodel^queaoradire*  AcaeCciame 
en  eíta  repreíentacion  quekazia  depo- 
nerme cabe  Chriíto  que  he  dicho  5 y  aun 

leyen4p>veairmeai  deiaca  vji  íb^tioaieto 

deU 


rea- 
ver 
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delapreíencí^  de  Dios ,  que  en  ninguna  manera  podía 
dudar  que  eft  aua  dentro  de  mi,  o  yo  toda  engolfada  en 
eU  etto  no  era  manera  de  vifion,  creo  lo  llaman  miftica  ^'^'^H^^'^^ 
theologia*.  fufpende  el  alma  de  fuertejquc  toda  parecía  cnccndímic. 
eftar  fuera  de  fi.  Ama  la  voluntad,  la  memoria  me  pa-  comoW.! 
rece  efta  cafi  perdidaícl  entendimieto  no  difcurrc  a  mi  "? 

^     r      •      1  J-  l_      r  lcurred:r- 

parecer,  mas  no  le  pierde,mas  como  di^o  no  oDra5lmo  ñas  cofas  e« 
elta  como  eipantado  de  lo  mucho  que  entiede,porque  ca  confídcn 
quiere  Dios  entienda  que  de  aquello  que  fu  Mageftad  quTic\í?nJ 
le  reprefenta.ninguna  cofa  entiende.  Primero  hauia  te-  ocupadocu- 

r  .o  T       J   11  «occslagra- 

nido  muycontmovna  ternura,  que  en  parte  algo  della  ¿«a  deibic 
me  parece  le  puede  procurar :  vn  regalo  que  ni  bien  es  deiancc , 
todo  fenfual ,  ni  bien  efpiritual ,  todo  es  dado  de  Dios .  ¡^"ad*dc 
Mas  parece  para  efto  nos  podemos  mucho  ayudar  con  ^ 

^ri  ni  1-  •!  P"*s  pone-» 

couderarnueltrabaxeza,  y  la  ingratitud  que  tenemos  ios  ojo$  ea 
con  Dios ,  lo  mucho  que  hizo  por  nofotros ,  fu  paíTion  prc?c"at/*;  y 
con  tan  graues  dolores ,  fu  vida  tan  afflimda ,  en  deley-  ^^^^.^^ 

P         r       1  r  1  1  /     no  lo  puc- 

tarnos  de  ver  lus  obras ,  lu  grandeza,  lo  que  nos  ama»  de  entender 

,  r  '        ^  11'  como  es  . 

Otras  muchas  colas  que  quien  cocuydado  quiere  apro-  Pues  diz^ 
ucchar  tropieza  muchas  vezes  en  ellas ,  aunque  no  an-  es°  nodíícur 
de  con  mucha  aduertencia :  íi  con  efto  av  algún  amor,     fino  eftá 

t   r     1    i  r     t  ^    •  t       -  comocfpat* 

regálale  el  alma,  enternécele  el  coraron,  vienen  lagri-  do  de lo mu 
masjalgunas  vezes  parece  las  facamos  por  fuer^a^otras  d¿íc,lft^o^^^^^^ 
el  Seííor  parece  nos  la  hazc ,  para  no  poder  nos  reíiftir.  dcfobjc- 
Parece  nos  paira  fu  Mageñad  aquel  cuydaditojcon  vn  qucvec, 

1  i         rt  i^  1    no  porque^ 

don  tan  grande,  como  es  el  conluelo  que  da  a  vn  al-  cmitdamn- 
ma  ver  que  llora  por  tan  gran  Señor,  y  no  meefpanto,  porque'rte 
quelefobralarazondeconfolarfe.  Huelgafealli, re-  q"c«wnto 

I  r     1 1  •     r»  •        n  •  el  en « q  no 

galaie  alh .  Pareceme  bien  efta  comparación  que  aora  ic puede  m- 

"D  r  tcrameot^--' 
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fe  me  ofirece)  que  fon  eflos  gozos  de  oración  como  de- 

uen  fcr  los  que  eílan  en  el  cielo,  que  como  no  han  viltp 
mas  délo  que  el  Señor  coíormealo  que  merc^en^qui^ 
re  que  vean,y  veen  fus  pocos  meritos^cadannoeftac» 
tcnco  coli  el  lugar  en  Que  efta»  con  auertangrandiífi- 
ma.  difFcreca  de  gozar  a  gozar  en  el  ciclo,  mucho  mas 
que  acaay  de  vnos  gozosipirituaies  a  otros^que  es^ra* 
diísima.  y  verdadenunente  vna  alma  en  fus  principio^ 
quando  Dios  la  haze  efta  merced ,  ya  cafi  le  parece  no 
aymas  que  dcírcar,y  fe  da  por  bien  pagada  de  todo 
quanto  ha  íeruido»  y  Ibbrale  la  razoa>  que  vna  l^rima 
tlefta9)qae  comodigo^cafi  nos  las  procuramo^aunqoe ' 
fin  Dios  no  fe  haz?  cofa,no  me  parece  a  mi  que  con  to-? 
dos  los  trabajos  del  mundo  fe  puede  comprar ,  porque 
ib  gana  mucho  con  ellas^y^ue  mas gananciayque  tejaer 
algún  teftimonio  >  que  contentamos  a  Dios  •  Aísi  que 
quien  aquillegare  alábele  mucho5conozcare  pormuy 
deudor^por^ue  ya  parece  le  quiere  para  fu  cafa^Vefco- 
gido  para  fu  reyno»  íino  torna  arras  •  No  cure  ot  vnai; 
humildades  que  ay>de  que  pienib  tratar^  que  les  parece 
humildad  no  entedcr  que  ei  Señor  les  va  dando  dones* 
Entedamos  bien  bien  como  ello  es^que  nos  los  da  Dioa 
fin  ningún  merecÍMÍenroRneftro9  y  agradezcamos  lo 
afu  Mageftad>  porqe  fino  cofioci*mos  que  recibimos», 
no  Heípertarcmos  a  amar:  y  es  cofa  muy  cierta  q  mien- 
tras mas  vemps  eílamos  ricos  >íobre  conocer  {qxdm 
pobres  9  mas  aprouechamiento  nos  viene»  y  aun  mas 
verdadera  humildad'.lo  de  mas  es  acobardar  el  animo» 
a  parecer  jque  no  es  cajpa^  ^de  grandes  bienes ,  fi  en  co- 
mentando 
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meneando  el  Señor  a  darfelos ,  comienza  el  a  atcmori  - 
.  zarfeco  miedo  de  vanagloria.  Creamos  que  quien  nos 
da  los  bienesjnos  dará  gracia  para  que  en  comentando 
el  demonio  atentarnos  en  cftc  cafo  le  entedamcs,y  for 
taleza  para  rcfiftir,  digo  íi  andamos  c5  llaneza  delante 
de  Dios ,  pretendiendo  contentar  folo  a  el,  y  no  a  los 
ho  mbres .  Es  cofa  muy  clara,  que  amamos  mas  a  vna 
períbna^quáda  mucho  fe  nos  acuerda  las  buenas  obras 
que  nos  haze.Pues  fi  es  licito,y  tan  meritorio  que  íiem- 
pre  tengamos  memoria ,  que  tenemos  de  Dios  el  fer ,  y 
que  nos  crio  de  nonada,  y  que  nos  fuílenta,  y  todos  los 
demás  beneficios  de  fu  muerte,  y  trabajos,  que  mucho 
antes  que  nos  crialTe  los  tenia  hechos ,  por  cada  uno  de 
los ique  aora  biucn ,  porque  no  fera  licito  que  entienda 
•  yo,yea,y  confidere,  muchas  vezes,  que  folia  hablar  en 
yanidades,y  que  aora  me  ha  dado  el  Señor  que  no  quer 
ria  fino  hablar  en  el .  He  aqui  vna  joya  que  acordan- 
dones  que  es  dada ,  y  ya  la  poífeemos,  forjado  combi- 
rla a  amar  que  es  todo  el  bien  de  la  oración  fundada  fo- 
bre  humildad.  Pues  que  fera  quando  vean  en  fu  poder 
otras  joyas  mas  preciofas  como  tienen  ya  recebidns  al- 
gunos ííeruos  de  Dios ,  de  mcnofprecio  del  mundo ,  y 
aun  defimifmos?  Efta  claro,  que  fe  han  de  tener  por  ^ 
mas  deudores,y  mas  obligados  a  feruir,  y  entender  que 
no  temamos  nada  defto,y  a  conocer  la  largueza  del  Se- 
ñor, que  a  vn  alma  tan  ruyn,  y  pobre,  y  de  ningún  me- 
rccimitn to  como  Ja  mía ,  que  baftaua  la  primer  joya 
deftas.y  fobraua  para  mi,quifo  hazermecon  mas  riquc 
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de  nucuoparaferuir  5 y  procurar  no fer  Ingratos,  por-^ 
que  con  eña  condición  las  da  el  Señor.quc  íino  víamos 
bien  del  theforo^y  del  gran  cftado  en  que  nos  pone,nos 
lo  tornara  a  tomar ,  y  quedar  nos  hemos  muy  mas  po- 
bresjy  dará  fu  Mageftad  las  joyas  a  quien  luzga5y  apro 
ueche  con  ellas  a  n  y  a  los  otros.Pues  como  aprouecha- 
ra^ygaftara  con  largueza  el  que  no  entiende  queefta 
rico  ?  £s  impofsiblc  conforme  a  nucftra  naturaleza ,  a 
mi  parecer  5  tener  animo  para  cofas  grandes,  quien  no 
entiede  efta  fauorecido  de  Dios:  porque  fomos  tan  mi- 
ferablcs,  y  tan  inclinados  a  cofas  de  tierra,  que  mal  po- 
dra aborrecer  todo  lo  de  acá  de  hecho  con  gran  delaíi- 
micnto,  quien  no  entiende  tiene  alguna  preda  de  lo  de 
alia.  Porque  con  eílos  dones,es  adonde  el  Señor  nos  da 
la  fortaleza ,  que  por  nueftros  peccados  nofotros  per- 
dimos :  y  mal  deíTcara,  fe  defcontenten  todos  del ,  y  le 
aborrezcan ,  y  todas  las  demás  virtudes  grandes  que 
tienen  los  perfetos ,  fino  tiene  alguna  prenda  del  amor 
que  Dios  le  tiene,  y  juntamente  fe  viua.  Porque  estaa. 
muerto  nueftro  natural ,  que  nos  vamos  a  lo  que  pre- 
fcnte  vemos, y  anfi  eftos  mifmos  fauores  fon  los  que  de- 
ípiertan  la  fe,  y  la  fortalecen.  Ya  púede  fer  que  yo  co- 
mo foy  tan  ruyn  iuzgo  por  mi ,  que  otros  aura ,  que  no 
ayan  mencíler  mas  de  la  verdad  de  la  fe  para  hazer 
obras  muy  perfetas,que  yo  como  miferable,codo  le  he 
auido  menefter.  £fto  ellos  lo  dirán,  yo  digo  lo  que  ha 
paíTado  por  mi  como  me  lo  mandan ,  y  fino  fuere  bien 
romperalo  aquien  lo  embio,que  fabra mejor  entieder 
lo  que  va  mal,  que  yo.  Aquien  fuplico  por  amor  de  el 
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Señor,lo  que  he  dicho  hafta  qui  de  mi  ruyn  vida,y  pec- 
cados  lo  publiquen,  defde  aora  doy  licencia,  y  a  todos 
mis  confeíTores^que  aíü  lo  es  a  quien  efto  va,y  fi  quiiie- 
ren  luego  en  mi  vida,porque  nq  engañe  mas  al  mundo> 
que  pienfan  ay  en  mi  algún  bien,  y  cierto  cierto  con 
verdad  digo  a  lo  que  aora  cutiendo  de  mi,  que  me  dará 
gran  confuelo  .  Paralo  que  de aqui adelante  dixere  no 
fe  la  doy ,  ni  quiero  que  íi  a  alguno  lo  moftrarcn,  digan 
quien  es  ,  por  quien  paíTo ,  ni  quien  lo  fcriuio ,  que  por 
efto  no  me  nombro  a  mi,  ni  a  nadie,  fino  efcriuirlo  he 
todo  lo  mejor  que  pueda,por  no  fer  conocida,y  anfi  lo 
pido  por  amor  de  Dios,  baftan  perfonas  tan  letradas,  y 
graues  para  autorizar  alguna  cofa  buena,  fi  el  Señor 
me  diere  gracia  para  dezirla,que  fi  lo  fuere  fera  fuya,y 
no  mia,  porque  yo  fin  letras ,  y  buena  vida,  ni  fer  infor- 
mada de  letrado,  ni  de  perfona  ninguna  (  porque  folos 
los  que  me  lo  mádan  efcriuir,  faben  que  lo  efcnuo^y  al 
prefente  no  eftan  aqui,y  efcriuo  lo  cafi  hurtando  el  tie- 
po,  y  con  pena,  porque  rae  eftoruo  de  hilar,  y  eftoy  en 
cafa  pobre,  y  con  hartas  ocupaciones ,  y  fi  el  Señor  rae 
diera  mas  habilidad ,  y  memoria ,  que  aun  eon  cfta  pu- 
diera me  aprouechar  de  lo  que  he  oydojO  leydo,mas  es 
poquiíTima  la  que  tengo)anfi  que  fi  algo  bueno  dixere, 
lo  quiere  el  Señor  para  algún  bien,  lo  que  fuere  malo 
fera  de  mi,yV.M.  lo  quitara.  Paralo  vno,  ni  paralo 
otro  ningún  prouecho  tiene  dezir  mi  nombre ,  en  vida 
efta  claro  que  no  fe  ha  de  dezir  d^  lo  bueno,  en  muerte 
no  ay  para  que,fino  para  que  pierda  autoridad  el  bien? 
y  no  le  dar  ningún  credito,por  fer  dicho  dcperfona  tan 
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ba  xa,  y  tan  ruyn,  y  por  penfar  V.M.  hará  efto,quc  pof 
annor  del  Señor  le  pido, y  los  de  masque  lo  han  de  ver, 
efcriiio  con  libertad:  de  otra  manera  feria  con  gran 
ícrupulo  fuera  dedezirmis  pecados  >  que  para  cfto 
ningunotcgojpara  lo  demás  baftafer  muger  para  caer 
femé  las  alas^quanto  mas  muger,  y  ruyn.  Y  anfi  loque 
fuere  mas  de  dezir  íimplementc  el  diícurfo  de  mi  vida 
tome  V.M.para  fi,pues  tato  me  ha  importunado  efcri- 
ua  alguna  declaraciou  de  las  mercedes,  que  me  haze 
Dios  en  la  oración:  fi  fuere  conforme  a  las  verdades  de 
nueftra  fanta  Fe  Gatholica,y  fino  V.M.  lo  queme  lue- 
go, que  yo  a  efto  me  fugeto :  y  diré  lo  que  palfa  por  mí, 
para  que  quandafca  conforme  a  efto,  podra  hazer  a 
V.M.algun  prouecho,y  fino  defengañara  mi  alma  pa-» 
ra  que  no  gane  el  demonio  adonde  me  parece  gano  yo, 
que  ya  fabe  el  Señor ,  como  defpues  diré ,  que  fiempre 
he  procurado  bufcar  quien  me  de  luz .  Por  claro,  que 
yo  quiera  dezir  eftas  cofas  de  oración,  fera  bien  obfcu- 
ropara  quien  no  tuuicre  eíperiencia.  Algunos  impedí- 
mientos  dire,que  a  mí  entender  los  fon  para  yr  adelan- 
te en  efte  camino,  y  otras  cofas  en  que  ay  peligro  de  lo 
que  el  Señor  me  ha  enfeñado  por  cfperiencia,y  defpues 
tratado  lo  yo  con  grandes  letrados,y  perfonasfpiritua 
les  de  muchos  años ,  y  veen,  que  en  folos  veynte  y  fiete 
años,  que  ha  que  tengo  oración ,  me  ha  dado  fu  Mage- 
ftad  la  efperíencia,con  andar  en  tantos  tropie9os,y  tan 
mal  efte  Gamino,que  a  otros  en  treynta  y  ficte,y  en  qua 
renta  y  fiete,  que  con  penitencia,  y  fiempre  virtud  han  • 
caminado  por  el.  Sea  bendito  por  todo,y  firuafc  de  mi 
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pór  quien  fu  Magfeftad  es,  qae  bica  fabe  mi  Señor^que 
nopretendo  otra  cola  ea  efto-í  fino  que  fcaalabado^y 
engrandecido  vn poquito > de  ver  qucenvn  muladar 
tan  íuzio ,  y  de  mal  olor  hizieíTe  huerto  de  tan  fuaues 
ildres,plega  a  fu  Ma  geftad  quepor  mi  culpano  las  tor- 
«eyo  a  arrancar  vy^e  torne  a  ferio  que  era.  Eftopido 
yo  por  amor  de  el  Seríor  le  pida  V.M.  pues  fabe  la  que 
iby  con  ma^  claridad,  que  aqui  me  lo  ha  dexado  dezir* 

C  A  P  I  T  V  L  O  X  r  ; 

pizjfnque  ejta  la  falta  de  noama^r  a  utos  c  on  perfil- 
,  fión  envr^ue  tiempo  i  Comienca  a  declarar  por  vna 
V  u  comparación  cjue pone  quatro  grados  de  oración ' 
't^  ma  tratando  aqui  del  primero ,  esm$éy  proui-- 

chafo  ^ara  los  que  comienzan  y  y  para  los 
que  no  tienen  guños  en  la  oración . 

iVes  hablando  aora  de  los  que  comienzan 
aferíieruos  del  amor  ( que  no  me  pare- 
ce otra  cofa  determinarnos  a  ícguir  por 
eíte  camino  de  oración  al  que  tanto  nos 
amo,cs  vna  dignidad  tan  grande  que  me 
regalo  cítrañamente  en  penfar  en  clla)porque  el  temor 
fcruil  luego  va  fuera,  fien efte  primer  citado  vamos 
como  herao^  de  yr .  O  Señor  de  mi  alma ,  y  bien  mió , 
porque  no  quififtes  que  endetcrminandofe  vn  alma  x 
^aros,cpn  hazér  lo  que  puede  en  d exarlo  todo  para 
^)or  fe  emplear  en  eíle  amor  de  Dios ,  luego  gozafle 
j    !  de 
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de  dezir  9  y  qaexarme  porque  no  queremos  nofotros , 
pues  toda  la  £ütanaeftra  es  en  no  gozar  luego  de  tM  . 
grandignidadf  paaeatUegandosttaBrcoftpéifixiM 
efte  verdadero  amor  de  Dios  9  trae  con  íigo  todoe  lék 
bienes .  Somos  tan  caros »  y  tan  tardíos  de  damos  dd 
todo  a  Dios )  que  como  fu  Magefiad  nn  qnii  i  ^gg^^pi 
mbs  de  cofii  tfcn  preciada  fio  gran  preciosop  iciriMww 
de  dlTponernos:  DÍen  veo  que  no  le  ay  coo  que  fe  pueds 
comparar  tan^^n  bien  lenla  tierra»  mas  íi  hizieuemot , 
lo  que  podemps,eQ  no  nos  afir  acola  della,íinoqac  ís^x  \ 
ÁMtímñ  cuydado»y  trato  fuefleen  elcielo»  creoyé 
íin  duda  muy  en  breue  fe  nos  daría  efte  bien ,  (I  en  hr^ 
ue  del  todo  nos  difpuíieíremos  9  como  algunos  Saou>a 
lo  hizirron^mas  pareceoos  q^ue  lo  damos  todo^y  a  qiMai 
oñrece^os  a  jbios  la  renta,  o  los  frutosiy  queda^ooM 
con  la  rayz,y  ponefsion.determitíamonos  a  fer  pobres» 
y  es  de  gran  merefcímientoj  mas  muchas  vezes  torna*: 
mosa  ieaclt  cvydadoyy  diljgenc¡a»para  que  no  nos  Üíé 
te  no  íblo  lo  neccíIario>  íino  lo  fuper£uo,  y  a  grangei^ 
los  amigos  que  nos  lo  den»  y  poner  nos  en  mayor  cuyt 
dado>  y  por  yetitura  peligro,  porque  no  nos  nlte  9  qué 
antes  temamos  en  pbfleer  la  baztcnda»  Paveca  tkaúmAí 
que  debamos  la  honra  enferreligiofos^oen  auer  ya 
comentado  a  tener  vida  ípirituaU y  a  íe^^uir  perfecton^ 

JirnbnosUiatocado'en  vn  punto  achoneayyaádo  ao^ 
c  nos  taémr^  b  liemos  ya  dadaa^  querecf 
mos  tornar  a  al^ar  con  clla,y  tomarfelacomo  dizen  de 
las  manos  ^deip^ue^  de  auerle 
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parecer  hecho  feñor.  Áfsi  con  todas  las  otras  cofas  • 
Donofa  manera  debufcar  amor  de  Dios  (y  luego  Ic 
queramos  a  manos  llenas,  amanera  de  dezir)  tenernos 
nueftrasafficionesjyaque  no  procuramos  effetuar  nuc 
ftros  deffeos ,  y  no  acabarlos  de  leuantar  de  la  tierra ,  y 
muchas  confolaciones  fpirituales  con  efto .  No  viene 
K  n,ni  me  parece  fe  compadece  efto  con  eftotro-  Aníí 
que  porque  no  fe  ácaba  de  dar  junto ,  no  fe  nos  da  por 
junto  efte  theforo ,  plega  al  Señor  que  gota  a  gota  nos 
kdefu  Mageftad  5  aunque  fea  coftandonos  todos  los 
trabajos  del  mundo, harto  gran  mifericordia hazc , a 
quien  dagracia,y  an¡mo,para  determinarfe  a  procurar 
corv  todas  fus  fucr9as  efte  bien,  porque  fi  perfeuera,  no 
fe  niega  Dios  a  nadie,  poco  a  poco  va  habilitado  el  ani- 
mo  para  que  falga  con  efta  vitor¡a.Digoanimo,porquc 
fon  taiitas  las  cofas  que  el  demonio  pone  delante  a  los 
principios ,  para  que  no  comiencen  efte  camino  de  he- 
cho )  como  (juicn  labe  el  daño  que  de  aquí  le  viene  >  no 
folo  cttperdcr  aquel  alma,  fino  a  muchas  ( fi  el  q^e  Co- 
mienza fe  esfuerza  con  el  feuor  de  Dios  a  llegar  a  la  cu- 
bre de  la  perfecion:  creo  jamas  va  folo  al  ciclo,fiemprc 
licúa  mucha  gente  tras  Ij,  como  a  buen  capitán  le  da 
Dios  quien  vaya  en  fu  compañia).  Anfi  que  pone  Ies 
tantos  peligros ,  y  difficultades  delante,  que  no  es  me- 
iMÍtcr  poco  animo,  para  no  tornar  atras,{ino  muy  mu- 
cho,y  mucho  fauor  de  Dios.  Pues  hablado  de  los  prin- 
cipio»  de  los  que  ya  van  determinados  a  feguir  efte  biS. 
y  afalir  co  efta  emprefa(qüe  de  lo  demás  que  comencé 
a  dezir  de  nuftica  thcologia,quc  creo  fe  llama  aín,dirc 

mas 
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nmíadelaiiCe )  :eOf cfto4 príncipioi  efta  todo  «I  may^i» 
trabajos^orquc  fon  íiIImIqs  que  tn^J^ajatfMkpdp^ttl^ci 

ñor  el  caudal  >  que  en  los  otros  grados  de  oración  lo 
-  nuue&gozar9pttefto  que  primeros)  y  medíanos»  yiftp^ 
ftrerof  tpdosileiian  fus  cruzes^aunque  difiercnteft^M 
pméftecmmiDoque  fueCfariíb  Imdcyrlesqi^ 
gucn,fino  fe  quieren  perder;  y  bienau^nturados  traba* 
jo69  que  aun  aca^enia  vida  tap  fobradam^Ote  ür  fia^^ 
Ainre  de  Mfonccharme  d^tJgiiiiacoaibancioii»q^ 
yo  las  quinera  efcufar  por  fer  muger )  y  efcríuir  (imple- 
mente  ib  que  me  mandan  i  mas  cfte  lenguage  de  efpiri-í 
taca  tasKoaio  de  declarar  a  los  qucQoiab^ii  letras  co¡i 
no  yo,qaeaure  <le  bufcar  algún  fliodo.  y  podrftüorlM 
menos  vezes  aciértela  que  venga  bien  la  comparaciom 
feriara  de  dar  recreación  a  V*M.de  ver  tanta  torpeza» 
farisceineaofaa  tni  qw  he  ley  do  >  o  oydo  cíla  compM 
]iKcÍQii)que  comp  tengo  mala  memoriaomíea4oade»M 
a  que  propofito ,  mas  para  el  vr\o  acra  conténtame ,  \\7k 
de  baxer  quenta  el  que  contii^n^a  >  quecooiieiif  a:a(ka<i 
zer  Tti  humo  eo  útríz  mw  bfnitttofai  y 
muy  mal  ts  yeruasjpara  qudfi^deley  te  el  SeñonSu  Ma4 
geftad  arranca  las  malas  yeruas,  y  ha  di  píátar  las  bue- 
nas^pues  hagamos  quenta  que  eña  yaiiecho  eílo^^iMMi^ 
do  fe  determínafl  tener  oración    alma»y  4o  hacomíir 
9ado  a  vfar  ,  y  con  ayuda  de  Dios ,  hemoírde  prociáNur 
como  buenos  hortelanos, que  crezcan  eftas  plantas,  y> 
tener  cuydadú  de  rraarlas^para  que  no  fe  piérdanla 
que  vengan  a  ecbar  Aires,  que  den  de  íi  gran  okMfjpani 
«rrecmciotí  aeíle  Señornueítro^y  aníi  fe  venga  a. 
>  .  í  '  deleytar 
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deleytar muchas vezes  aeftahuerta,yaholgarfe  en- 
tre citas  virtudes .  Pues  veamos  aora  de  la  manera  que 
fe  puede  regar ,  para  que  entendamos  lo  que  hemos  de 
hazer,y  el  trabajo  que  nos  ha  de  coftar^fi  es  mayor  que 
la  ganancia,  o  hafta  que  tanto  tiempo  fe  ha  de  tener . 
Pareceme  a  mi  que  fe  puede  regar  de  quatro  maneras , 
o  con  facar  el  agua  de  vn  pozo  5  que  es  a  nueftro  gran 
trabajo:  o  con  noria^y  arcad uzes  que  fe  faca  c5  vn  tor- 
no? yo  la  he  facado  algunas  vezes  5  es  a  menos  trabajo 
que  eftotro ,  y  facafe  mas  agua :  o  de  vn  rio ,  o  arroyo , 
efto  fe  riega  muy  mejor  que  queda  mas  harta  la  tierra 
de  agua ,  y  no  fera  menefter  regar  tan  a  menudo,  y  es  a 
menos  trabajo  mucho  del  hortelano:©  con  llouermu- 
cho,  que  lo  riega  el  Señor  íin  trabajo  ninguno  nueftroj 
r  es  muy  fin  coparacion  mejor,  que  todo  lo  que  queda 
icho.  Aora  pues  aplicadas  eftas  quatro  maneras  de 
agua  deque  fe  ha  de fuftentarefte huerto, porque  fin 
ella  perderfe  ha,es  lo  que  a  mi  me  haze  al  cafo,y  ha  pa- 
recido que  fe  podra  declarar  algo,de  quatro  grados  de 
oración  en  que  el  Señor  por  fu  bondad  ha  puerto  algu- 
nas vezes  mi  alma,plega  a  fu  bondad  atine  a  dezirlo  de 
manera,  que  aproucche,a  vna  de  las  pcrfonas5que  efto 
me  madaron  efcriuir,que  la  ha  traydo  el  Señor  en  qua- 
tro mefes  harto  mas  adelante ,  que  yo  eftaua  en  diez  y 
íietc  años,  ha  fe  difpuefto  mejor,  y  afli  fin  trabajo  fuyo 
riega  efte  vergel  con  todas  eftas  quatro  aguas ,  aunque 
la  poftrera  aun  no  fe  le  da  fino  a  gotas,  mas  va  de  fuer- 
te,que  prefto  fe  engolfara  en  ella  con  ayuda  del  Señor, 
y  guftare  que  feria  íi  le  pareciere  defatino la  manera 
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del  declarar.  Délos  auc  comiencan  a  tener  oración  » 
podemos  dezir  foo  ios  que  íacan  el  agua  del  pozo,  que 
es  muy  a  fu  trabajo^como  tego  dichO)  que  han  dcicaa^ 
larfe  en  recoger  los  íentidoS)  que  como  eftan  acoftom^ 
brados  a  andar  derramados  es  harto  trabajo :  han  me- 
nefter  yríe  acoílumbrando  a  no  fe  les  dar  nada  de  v  er  » 
oi  oy  r ,  y  a  ponerlo'por  obra  las  horas  de  oración  9^00 
eftar  ert  foledad ,  y  apartados  pen&rfu  vida  paíTada . 
Aunque  efto5primeros,y  poftrcros  todos  ]o  han  de  ha- 
zer  muchas  vezes  ,  ay  mas,  y  menos  de  peniarencAo^ 
V  como  defpues  diré  •  Al  principio  anda  peta  9  que  ne 
acaban  de  entender  que  ie  arrepienten  de  los  pecados  ) 
y  fi  hazenjpues  fe  determinan  a  feruir  a  Dios  tan  de  ve  - 
ras .  Han  de  procurar  Ciratiar  de  la  vida  deChrifto  %  if 
canfafe  el  enteüdimíeflto  enefto)  hafta  aqui  podcnot 
adquirir  nofotros,  entiendefe  con  el  fauor  de  Dios,  que 
üa  f^e  ya  fe  íabe.  Qo  podemos  tener  vn  buco  penfa:- 
miento.  £fto  es  comeo9ar  a  fiicar  a^  del  po»»»y  áiu 
plegueaDíos  la  qoieM  tener  9  mas  atadnos  iiD^ueda 
por  nofotrosjquc  ya  vamos  a  facarla>y  hazemos  loque 
ppdemos  para  re^i^  eílas  flores ,  y  es  Dios  tan  buen## 
que  quandp  por  lo  que  fuMageftad  rabe^por  veflCaim 
para  gra  prouecho  nueftro , quiere  que  efte  (eco  el  pa- 
zo 5  haziendo  lo  que  es  en  nofotros  como  buenos  hor- 
telanos íin  agua  íuftenta  las,  flores }  y  haze  crecer  las 
vjrtttdes9 llamo  agua  aquilas  Iagrimas>yao&qttenolaa 
aya  la  ternura,  y  íentimiento  interior  de  deuocion  • 
Pues  que  hará  aqui  elque  vec  que  en  muchos  días  no 
ay  íino  íequedadi^y  difgufto!»  y  ^kfiabor,  y  ta  mala  gann 
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para  venir  a  facar  el  agua  5  que  finofeleacordaíTe  que 
haze  plazer^y  feruicio  al  Señor  de  la  huerta,  y  miraí e  a 
no  perder  todo  lo  feruido ,  y  aun  loque  efpera  ganar , 
del  gran  trabajo,que  es  echar  muchas  vezes  el  caldera 
en  el  pozo ,  y  íacarle  fin  agua  lo  dexaria  todo  :  y  mu- 
chas vezes  le  acaecerá  aun  para  efto  no  fe  le  al^ar  los 
bra90s ,  ni  podra  tener  vn  buen  penfamicnto  ?  que  eftc 
•  obrar  con  el  entendimiento » entendido  va  que  es  el  fa- 
car  agua  del  pozo.  Pues  como  digo  que  haraaquiel 
hortelano  ?  alegrarfcy  confolarfe,  y  tenerpor  grandif- 
íima  merced  de  trabajar  en  huerto  de  tan  gran  Empe- 
rador, y  pues  fabe  le  contenta  en  aquello ,  y  fu  intento 
no  ha  de  fer  contentarfe  a  fi  5  fino  a  el  5  alábele  mucho , 
que  haze  del  confian9a,pues  vee  que  fin  pagarle  nada, 
tiene  tan  grá  cuy  dado  de  lo  que  le  encomendó,  y  ayú- 
dele a  lleuar  la  cruz,  y  pienfe  que  toda  la  vida  viuio  en 
ella5y  no  quiera  acá  fu  rcyno,ni  de  xe  jamas  la  oración, 
y  aníi  fe  determine ,  aunque  para  toda  la  vida  le  dure 
efta  fequedad  no  dcxar  a  Chrifto  caer  c5  la  cruz,tiem- 
po  vendrá  que  fe  lo  pague  por  junto,no  aya  miedo  que 
lép¡erdaeltrabajo5abuenamofirue,  mirándole  efta, 
no  haga  cafo  de  malos  pcníamientos,mire  que  también 
los  repfefcntaua  el  demonio  a  SantHieronymo  en  el 
defierto ,  fu  precio  fe  tienen  eftos  ttabajos ,  que  como 
quien  los  paflb  muchos  años.  Digo  que  quando  vna 
gota  de  agua  facaua  defte  bendito  pozo,  penfaua  me 
hazia  Dios  merced.  Se  que  fon  grandiíUmos,  y  me  pa- 
rece es  menefter  mas  animo, que  para  otros  muchos 
trabajos  del  mundo ,  mas  he  vifto  claro ,  que  no  dexa 
'  G    2  Dios 
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Dios  íin  gran  premio ,  aun  en  efta  vida  9  porque  es  and 
clertO)  que  vna  hora  de  las  que  el  Señor  me  ha  dado  de 
güilo  deíi  defpues  aca^^me  parece^qucdao  pagadtf 
todas  las  congoxas  *  que  en  íoftentanm  eo  la  ontáou 
mucho  tiempo  paíTe:  tengo  para  mí  que^quiere  el  Se- 
ñor dar  muchas  vezes  al  principio,  y  otras  ala  poftre 
eftos  tormentos  9  y  otras  muchas  tenuciones  que  fe  o£- 
frecen  9  para  prouar  a  ítts  amadores  9  y  íaberíi  podran  « 
beuer  el  cáliz  9  y  ayudarle  a  llenar  la  cruz ,  antes  que 
ponga  en^üosgrandes  theforos :  y  para  bien  nueílro  s 
creo  nos  quiere  IleuarfuMageftad  por  aquí  ^  para 
•  entendamos  bien  lo  poco  que  ibmos»  poique  íoordd 
tan  gran  dignidad  las  mercedes  de  defpuesj  que  quiere 
poreiperiencia  veamos  ante^nueílramiferia  primero 
que  nos  las  de^porque  no  nos  aCaezcalo  qd^aLncifer* 
Que  hazey;  vos  Señor  mió  9  que]no  (ea  para  mayor  bíS 
del  alma,  que  entendeys  que  es  ya  vueftra,  y  que  fe  po- 
ne en  vueftro  poderj  para  feguiros  por  donde  fueredea  | 
haft a  muerte  de  cruz,y  que^fta  determimula  ayudaros 
la  a  Ueuar9y  a  no  dexarosfolo  con  ella  9  quien  viere 
en  íi  efta  determinación  ^  no  ay  que  temer,  gente fpi-  1 
ritual  no  ay  porque  fe  afligir  9  pueílos  yaentau  alto 
grado  >  como  es  querer  tratar  afolas  con  Dios  9  y  de- 
jarlos paí&tiempos  del  mundo  9  lo  mas  efta  hecho  > 
alabad  por  ello  a  fu  Ma.íTeílad,y  fiad  en  fu  bondad, 
que  nunca  falco  a  fus  a  migDS9atapedo$  los  ojos  de  pen*  ' 
£tr9|>orque  da  a  aquel  de  tan  pocos  dias  deuocion  ,y  a 
mi  no9  de  tantos  años ,  creamos  que  es  todo  para  mas 
bien  nueílro  >  guie  fu  MageAad  por  donde  quifiere, 
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ya  no  fomos  nueftros,  fino  fuyosjharta  merced  nos  ha- 
ze  en  querer^que  queramos  cauar  en  fu  huerto>y  eftar- 
nos  cabe  el  fefior  deU  que  cierto  efta  con  nofotros,  fi  el 
quiere  que  crezcan  eftas  plantas  j  y  flores :  a  vnos>  con 
dar  agua  quefaquen  defte  pozóla  otros  fin  ella,  que  fe 
mt  da  ia  mi.  Hazed  vos  Señor  lo  que  qu¡fiercdes>  no  os 
ofFenda  yojno  fe  pierda  las  virtudes^fi  alguna  me  aueys 
ya  dado  por  fola  vueftra  b6dad5padecer  quiero  Señor^ 
pues  vos  padeciftes ,  cumplafe  en  mi  de  todas  maneras 
vueftra  voluntad,  ynoplegaa  vueftra  Mageftad,  que 
cofa  de  tanto  precio  como  vueftro  amor ,  fe  de  á  gente 
que  os  firua  folo  por  guftos .  Hafe  de  notar  mucho ,  y 
digolo  porque  lo  fe  por  efperlencia,que  el  alma  que  en 
efte  camino  de  oración  mental  comienza  a  caminar  co 
determinación,  y  puede  acabar  configo  deno  hazer 
mucho  cafo,  ni  c6foIarfe,ni  defconfolarfe  mucho,por-» 
que  falten  cítos  guftos,  y  ternura,  oporqucfelos  de  et 
Señor,que  tiene  andado  grá  parte  del  camino,  y  no  aya 
miedo  détornaf  atras^aunque  mas  tropiejcporque  va 
.comentado  ti  edificioeh  firiíie  fundarfienco.  Si  qué'flo 
efta  el  amor  de  Dios  en  tener  lagrimas ,  ni  eftos  guftos 
y  cerriura,que  por  la  mayor  parte  los  defleamosjy  con- 
íblamonos  con  ellos,  fino  cnferuircon  jufticia,  yfor* 
tal-cza  de  animo,  y  humildad .  Recebir  mas  me  parece 
a  mi  eíío ,  que  no  dar  nófotras  nada .  Para'  múgércitas 
como  yo /flacas,  y  con  poca  fortaleza ,  me  parece  a  tní 
conuiene,  como'a^ra  lo  haze  D¡os,lieuarme  con  rega- 
los, porque  pueda  fuíFrir  algunos  trabajos.que  ha  que- 
ifido  fu  Mageftad  teiiga-,  mas  para  fi^ruos  de  Dios , 
'     *  G    3  hombres 
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hazer  tantQ  cafo  dü  que  Dio^  no  Icidadeaocioníqu^;. 
Die  hazc  defguftp  oy rlo«  No,digp  .yp qiie  UtPOlitUl)». 
fi  Uios  fe  la  da  y  la  tengan    flqiiclíchpQrque  wrcmict# 
vera  fu  Mageítad  que  conui^oe ;  mas  quequandc»  ndtt 
^  tuuicren,que  no  le  Tatigucn,  y  quq  encieadafi  que  na 
f  s-mcncfter .  pues  íu  Magedad  no  la  da  ^  y  andeaíwQfi 
res  de  íi  mifinos »  Grean  que  íes  falta  >  yo  1q  be  prooa* 
do;>  y  vifto .  Crean  que  es  imperfecion ,  y  no  andar  con 
libertad  de  ípiritu,  íino  ñaco^ para  acometer.  £ílo  no 
ladigauoto  por  ios  que  ^^ísi$^!^%wmif^fwg!h 
tMXQ  en'ell&,pK>i^ue  t4s  importa  muchO'^liiMBfacs 
con  eña  libertad,  y  determinación,  fino  por  otros,  que, 
aura  muchos  qu^  lo  ba  que  comen^arout  y  ouocaa^ca* 
bM^e^cabar  9*  y  creo^t  gran  parteefte  -noabñiftr  lik^ 
crufsdfAle^prlnpipio*  QueaiidtraiijifflÍ9^dos,parQ« 
f  iendolcs  no  hazen  naida ,  en  dexando  de  obrar  el  en* 
}cendM!QÍeQto»Do  lo  pueden  íuffirirw  por  veaturacoisoiii* 
cés.engpirdA  ja  vobiQt^^y  toma,raer9as,y  no  lo  cAcicift 
deaelloiá.  Heñios  dejpenfar,  que  no  mira  el  Señor -tfi 
^ft^s  cofas  5  que  aunque  a  nofotros  nos  parecen  faltas», 
qo  lo  íoTiy  ya  fabeiu.Mageftad  nueilra  mif^ia^  y  baJU^ 
mttirid>fne  jorque  nofotros  mifmos^y  fabe  doe  yM,  eftaá 
almas  deíTean  fiempre  penfarcn  el,  y  amarle,  eftade-^ 
terminación,  es  laque  quiere,  cftotro  affligimiento  que 
pos  dan^os.9  no  (¡rae  mas  de  bquietar  el  alma  ry  fiamas 
do eft^r inhábil  para aprbuechar  vna hora, que lo*cfte 
qoatro.  Porque  muy  muchas  vezes,  yo  tengo  gran-. 
dü&oia  efperiencia  de  cUq»  y  íe  qiyi  osverdad^  porque 
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lo  he  mirado  con  cuydado ,  y  tratado  dcfpues  a  perfo- 
ras fpiritualcsjvicnc  de  indiípolicion  corporal,  que  fo- 
'mos  tan  miferablesjque  participa  efta  cncarceladita 
defta  pobre  alma,  de  las  miferias  del  cuerpo,  y  las  mu- 
danzas de  los  tiempos  5  y  las  bueltas  délos  humores, 
'  *  muchas  vczes  hazcn  que  fm  culpa  fuya ,  no  pueda  ha- 
•zer  lo  que  quiere ,  fino  que  padezca  de  todas  maneras, 
y  mientras  mas  la  quieren  forjar  en  eftos  tiempos ,  es 
%  peor,  y  dura  mas  el  mal  5  fino  que  aya  difcrecion ,  para 
ver  quando  es  de  efto ,  y  no  la  ahoguen  a  la  pobre ,  en- 
tiendan fon  enfermos  >  mudefe  la  hora  de  la  oración ,  y 
«     hartas  vezes  fera  algunos  diaí :  paíTen  como  pudieren 
efte  dcftierro ,  que  harta  mala  ventura  es  de  vn  alma  j 
^   que  ama  a  Dios ,  ver  que  viue  en  efta  miferia ,  y  que  no 
puede  loque  quiere,  por  tener  tan  mal  huclped  co- 
mo es  eíle  cuerpo.  Dixe  con  difcrecion,  porque  algtt-  ^ 
na  vez  el  demonio  lo  hara,y  anfi  es  b¡en>ni  fiempre  de- 
xar  la  oración ,  quando  ay  gran  diftraymiento ,  y  tur-    '  . 
bacion  en  el  entendimiento ,  ni  fiempre  a  tormentar  el 
alma  a  lo  que  .no  puede,  otras  cofas  ay  exteríoresde 
obrísde  caridad,y  de  lición,  aunque  a  vezes  aun  no 
eftara  para  efto ,  firua  entonces  al  cuerpo  por  amor  de 
Dios,porque  otras  vezes  muchas  firua  el  al  alma,  y  to- 
me algunos  palTatiemposfan  tos  de  conuerfacionesque 
lo  fean,o  yr  íe  al  campo,cümo  aconfcjare  el  confeiror,y 
'  en  todo  es  gran  cofa  la  efperiencia  que  da  a  entender  la 
que  nos  conuiene,y  en  todo  fe  firue  Dios,  fuaueesfu 
yugo^y  es  gtan  negocio  no  tr  aer  el  alma  arraílrada,'Có- 
flQodizen>lfno  licuarla  con  fuauidad,  para  fu  mayor  ' 
/t;  i    .    .    .  •      ^    ^  apro- 
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aprottechaiDlento.Aiifi  que  torno  a  auifaryy  aunque  lo 
diga  muchas  vezes » no  va  nada  9  que  im  porta  nmcbun  t 

que  de  fequedades  5  ni  de  inquietud ,  ni  diftraymiento 
en  los  peniamientos,  nadie  fe  apriete,  ni  aíilija)  íi  quiere 
ganar  libertad  de  fpirltu  9  y  no  andar  üeinpre  atribulji- 
dO)  comience  a  no  fe  eípantar  de  la  cruz ,  y  vera  como 
fe  la  ayuda  5  y  también  a  lleuar  el  Señor  5  y  con  el  con- 
tento que  anda  el  prouecho  qaeXaca  de  todo )  por- 
que  ya  íe  ve  que  fiel  pozo  no  maña»  que  n^lbtros  00  • 
podemos  poner  el  agua  •  Verdad  es  9  que  no  hemos  de 
eftar  dcfcuy dados,  para  quando  la  aya  facarir,  porque 
fntp<ice39yatjutere  Dios  por ^e  ipi^edio  multiplicar 
íuyirtiide;^*  *    • 

* 

I  •  •    •  .     ,  •      .  ¡  * 
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"Trofigui  en  efie  primer  efiado^  dizjt  hafia  donJepod^ 
.  .  $nos  llegar  con  el  faiior  de  Dios  par  mfiiros  fnij^  • 
mos  ,yeldañoque  es  querer  hapaqueel^ 
^ñorlúhagajübireljffirieuscofiujobro^', 
>  naturales pjf  extraordinarias.   •     **•  • ' 

O  que  he  pretendido  dar  a  entender.ea 
eAe  capitulo  pagado  9  aúoquc  me  he  ¿í» 
uertido  mucho  ^n  otras  coías ,  por  parei^^ 
cerme  muy  neccííarias ,  es  dezir  haíla  lo 
que  podemos  nofo(ro$  adquirir  9  y  conu^ 
en  efta  primera  deuoción  9  ^odcniós  nolotros  ayudar*; 
nosaIgo>porque  eipesfar^y  efcudriñarjo  que  elSeñor 
'         j  paífo 


paÚbpc^  no{btro8^pueue  nos  a  c6paiIion,y  es  fabrofa 
.4ftáf)ená,f  liagrima^jqüa^rócedeip^  de  peoíai} 

la  glotia'qae  eípenmós^  jú abaor  que  cL  Señor .noft: 
tuuo5  Y  fu  refurrecion  mueue  nos  a  gozo  5  que  ni  es  del 
todo  fpif  itual,  ni  fenfual,  íino  gozo  virtuoloj  y  la  pena» 
liitty  miritoría .  Defla  manera  foo! todas  las  coías  que 
^MfifaA'dbttbcion  ádquiríd^iijcon  el  ctítieibiiiúkota  m 
paite,  aurque  no  podida  merecer?  ni  ganar,  fino  la  da 
IDios.  Eñale/nuy  biena.vnalma)  que  cl  Señor  nókhak 
^  ittbido  deaqui » no  procurar  fubir  ella  >  y  notefe  e&Or 
miiblíbj»  porque  no  le  aprouechara  mas  de  perder  .*: 
Puede  en  eíteeftado  hazer  muchos  aélos  paradeter* 
minarfe  i  hazer mii^hofior  Dios ,  y  defpertar  elamorj, 
otros,  para  ayuaar  a  ctecér  las  v¡rtudeS)CO];ifbr|lltMo;  « 
iféb.dize  vD  fibrosllanradb  Art^defttflnr  a  Di^i^qlQei^ 
es  muy  bueno  5  y  apropiado  paralois  que  eftan  en  efte? 
cílado,porqueobra  el  entendiaiÍGntou,Puederepjr.efeii-^ 
tarfe  delante  de  Chrifto,  y  acoftumbrarfc  a  enajn^rWrj 
ie:iiiacho  de  iofagráda  Humanidad,  y  traerle  fiempre^ 
coníigo,  y  hablar  con  el,  pedirle  para  fus  neceífidades» 
y  quexarfele  de  fus  trabajos^alegrarfe  có  el  en  fus.Qón?  • 
tsntos9  y  no  oluidarle  por  ellos»  fin  procurar  pr^^jonet 
compueftas,íino  palabras  conforme  a  fus  deífeos^y  ne« 
ceíTidades.  Es  excelete  manera  de  aprouechar,  y  muy 
en  breue,j^  quien  trabajare  a  traer  configo  eña^precio* 
iMompaoia^y  feaprouechare  mucho  ddla»  y  de  veras 
cobrare  amor  a  ene  Señor ,  a  quien  tanto  deuemos ,  yo 
le  doy  por  aprouechado .  Para  efto  no  fe  nos  ha  de  dar 

di^ad tener  deupcion>;go9io  tepgo  dicbo>.íuiQÍ 
' *  agrá- 
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agradecer  al  Señor  >  que  nos  dcxa  andar  defleoCosxIe 
concentarlcauoque  íean  flacas  jas  obras, Lí^cniodotil^ 
ttwra  Cfarifta  cofioofoiros  aprouccKa  en  tod(>(eftai^ 
dos  vy  es  vn  medio  feguriííimo  para  y  ¡  aprouechando 
cneljpr¡mcro,y  llegar  enbrcue  al  ícgundo  grado  de 
oracionyy  para  los  pofireros  andar  feguros  de  los  pelir 
gro^  9  que  el  demonio  puede  poner .  Pues  efto  es  loime 
podeitiOf^quícn  quifierepaíTar  deaqui  y  leuatar  cUpi* 
ritu  a  fentir  güilos^  que  no  felos  dan,  es perderio  vno  • 
ylo  otrora  mi parecer^porque  es  fobrenaturaUy  peidli-i; 
¿o  el  entendimiento ,  quedafe  el  alma  deíierta )  y  kom 
mucha  fequedad,  y  comocfte  edificio  todo  va  funda- 
do enhumildad^mientras  mas  llegados  a  Dios,  mat 
adelante  ba  de  yr  efta  virtud,  y  /ino>  va  todo  perdidtt  « 
{:^árece  algún  genero  (fe  fobemía  querernofótrbsAi^ 
¡ra  mas, pues  Dios  hazcdemafiadoíegunfomos,ca 
allegarnos  cerca  dé  íi«  Noíeha  deeotsnderque  digo^ 
cfto  por  el  fubir  c¿iiel|>enrannelite(apenrar  Qcéaal^ 
tlis  del  cíelo,  o  de  Dios,  y  las  grandezas  que  allí  ay,y  fa 
grá  fabiduria,  porque  aunque  yo  nunca  lo  hize5qae  na 
tenía  habilidad  como  he  dicho,y  mehallaua  tan  ruyn  r 
que  aun  para  penfar  cofas  deiabérraime  luaia.E)ioKr 
merced,  de  que  entendieíTe  efta  verdad,  que  no  era  po*- 
co  atreuimicnto ,  quanto  mas  para  las  del  cielo ,  otras^ 
perfonasi  fe  aprouecharan9enefp6CÍalíi  tíeoeolefxat^ 
que    Vn  g  andetbefero  para  efleearercitto,a  Rii|iane^l 
Ct^^  fi  fon  con  humüdad  .  De  vnos  días  acá  lo  he  vifto^ 
por  algunos  letrados»  que  ha  pocoquc  comeo^aron^yi 
han  aprouech^do  muy  mucho. vy  efio      htc^  t^gk^, 
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gra^^cs  anfias,  porque  muchos  fueiren  fpirltua/es  5  co- 
mo adciante  diré  .  Pues  lo  que  digo  no  fe  fuban  íia  que  \ 
Dios  los  fuba ,  es  lenguage  de  fpiritu 5 entenderme  ha 
quien  tuuiere  alguna  efpcriencia^que  yo  no  lo  fe  dezir» 
íi  por  aqai  no  fe  entiende.  En  la  myítica  theologia,  que 
comencé  a  dezir^pierde  de  obrar  el  eptedimiento^por-  . 
que  le  fufpende  Dios^como"  defpues  declarare  mas  íi 
fupiere,y  el  me  diere  para  ello  fu  fauorprefumirjni  pe- 
far  de  fufpenderle  nofotros  ^es  lo  que  digo  no  fe  haga^ 
ni  fe  dexe  4^  obrar  con  eUporque  nos  quedaremos  bo-  \  - 
uos,y  frios,y  ni  haremos  lo  vno,  ni  lo  otro.  Que  quan-  '  . 
do  el  Señor  le  fufpende ,  y  haze  parar ,  dale  de  que  fe 
efpantcy  fe  ocupe^y  que  íin  difcurrir,  entienda  mas  en 
vn  credo  >  que  nolotros  podemos  entender  con  todas 
nueftras  diligenciasde  tierra  en  muchos  años.  Ocupar  ' 
las  potencias  del  anima,  y  penfar  Iiazer  las  eftar  quedas 
os  defatino,  y  torno  a  dezir,  que  aunque  no  fe  entiende  ' 
cs,no  de  gran  humildad,  aunque  no  con  culpa,con  pe- 
na fi,  que  fera trabajo  perdido ,  y  queda  el  al  ma  con  va 
de^guftilld'.como  quien  vaafaltar,y  leafen  por  detrás».  . 
que  ya  parece- ha  empleado  fu  fuerza,  y  hallafe  íin  efFe-> 
tuar  lo  que  con  ella  queria  hazer:  y  en  la  poca  ganan- 
cia que  queda ,  vera ,  quien  lo  quifiere  mirar ,  elle  po- 
quillo  de  falta  de  humild  ad,  que  he  dicho,porque  efto 
tiene  excelente  efta  virtud,que  no  ay  obra,a  quien  ella 
acompañe,  que  dexeelalmadefguftada.  Pareceme  lo 
he  dado  a  entender  5  y  por  ventura  fera  folo  para  mi  > 
abra  el  Señor  los  ojos  de  los  q'ic  lo  leyeren  con  la  efpe- 
^kagu?íjue  por  poca  que  fea,  luego  lo  entenderán  * 
■  Hartos 
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Hartos  años  eílaae  yo  que  Tcya  O(uiqlmco£li^  yti6  eo^ . 
tMdiaiiada  dellas,y  mucho  ttempo,que  aunque  me  lo 
daua  Dios,  palabra  nofabiadczir  para  darlo  a cnten-  . 
der ,  que  no  me  ha  coítado  cíio  poco  trabajo  ^.quaodo 
fu  Ms^eftad  quiere  en  vnpoatoio  eufeña  todoAfe  ina-*. 
ñera  que  yo -me  efpanto .  Vna  cofa  puedo  dezircoa« 
verdad,  que  aunque  habiaua  con  muchas  perfoaas  íjpi-  ^ 
rituales  9  que  querían  darme  a  entender  lo  qiie  el  Señor: 
me  daua,  para  quefe  lo  fupiefle  desirves  cicrfio  que  era . 
tanta  mitorpeza ,  que  poco  5  ni  mucho  me  aprouecha-f» 
ua^  o  quería  el  Señor  (  como  fu  Mageílad  fue  íiempre^ 
mi  maeftro,  fea  por  todo  bendito^que  haita  confuíionj 
es  para  mi,poder  dezu-  efto  con  verdad)  que  no  tnuieí^ 
fe  a  nadie  que  agradecer :  y  fin  querer ,  ni  pedirlo  (que 
eneílonoJie  üdo  nada  curiofa^  porque  fuefa.  yirtiidi 
íerlo,  fino  ca  o(ra«yflmdade^daiinelo  JQlibicAmt  p^A'ii 
to  a  cntendercon  toda  claridad,  y  para  faberlo  d^zlr^ 
de  manera  que  fe  efpantauan,  y  yo  mas  que  mis  confeC-; 
foiiesy  porque  entendía  mejoTimi  torp^rza  v  J&ílp  ha^K^rc 
.  cso^yanfi  loque  el  Señor  no  nKhaénfefííidofe^il<»^ 
c?uro5  fino  es  lo  que  taca  a  mi  conciencia' Torno  otra 
vez  a  auifar ,  que  va  mucho ,  en.no  fubir  el  fpiritu ,  fi  ele- 
Señor  no  le  fubiere:^  que  cóÜl  es  que  fe entienjie  l^ego  %, 
en  eípccial  para  mugeoes  es  mas  iBalo,qu^  p^QH^ra  el  de^*) 
monio  caular  alguna illufion^^unque  tengo  por  ci_¡  co 
no  confíente  el  Señor  dañe » a  quien  cosí  .hug^ldad  fe^. 
procura  llegar  a  el ,  antes  facara  mas  prouecho^'y 
mnda^por  donde  el  demonio  le  penfare  hazer  perder. 
Por  fer  eíle  camino  de  Igs primeros  mas  víado  >  y  iow^ 
4       •  *     *  portar 
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portar  mucho  los  auifos  que  he  dado ,  me  he  alargado 
tanto  5  y  auran  los  efcrito  en  otras  partes  muy  mejor, 
yo  lo  conficíTo  5  y  que  con  harta  confufion, y  verguen- 
9a  lo  he  efcrito ,  aunque  no  tanta  como  auia  de  tener . 
Sea  el  Señor  bendito  por  todo5que  a  vna  como  yo  quie 
re ,  y  confien  te  que  hable  en  cofas  fuyas ,  tales ,  y  tan 
ínbidas. 

■  GAPITVLO  XII  í- 

Trofigise  en  efte  primer  eñadoyj  pone  auijas  para  algü^ 
^  nos  tentaciones  c¡ue  el  demonio Juele  poner  algunas 
'  '  ^ez^Syj  da  auifis  para  ellas  yes  muy  prouechojo . 

A  me  parecido  dezir  algunas  tentaciones 
que  he  viftojquc  fe  tiene  a  los  principios  5 
y  algunas  he  tenido  yo^y  dar  algunos  aui 
Tos  decoías  que  me  parecen  ncceífarias  . 
Pues  procurefe  a  los  principios  andar  c5 
alegria,y  libertad,que  ay  algunajs  perfonas,que  parece 
fe  les  ha  de  yr  la  dcuocion ,  ü  fe  defcuydan  vn  poco , 
bien  es  andar  con  temor  de  fi  >para  no  fe  fiar  poco ,  ni 
mucho  de  ponerfe  en  ocafion  donde  fuele  óífender  a 
Dios  5  que  efto  es  muy  neceífario ,  hafta  eílar  ya  muy 
entero  en  la  virtud^y  no  ay  muchos  que  lo  pueda  eílar 
tanto  ^que  en  ocafiones  aparejadas  a  fu  natural  fe  pue- 
dan defcuydar»  que  fiempre  mientras  viuimosjaun  por 
hum¡ldad)Cs  bicncooocer  nueftra  miferable naturale- 
za :  mas  ay  muchas  cofas  adonde  fe  fufíre,  como  he  di- 
chojtomar  recreacion,aun  para  tornar  a  la  oración  mas 
'  ■  fuertes. 
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fuertes .  En  todo  es  mencfter  tener  difcf  ecíon .  Tener 
gran  confianza  pojqucconuiene  mucho  no  apocar  lo^k 
deíTcos,  íino  creer  de  Dios>  que  íi  nos  esforzamos  poco 
poco,  aunque  no  fea  luego^  podremos  llegar  a  lo  que 
muchos  Santos  con  fu  fauor )  quo  fí  ellos  nunca  fe  de- 
terminaran a  deífearlo>  y  poco  a  poco  ponerlo  poi^ 
obra^no  fubieran  a  ta  alto  eílado.Quíere  fu  Mageftadi^ 
y  es  amigo  de  animas  animofas,  como  vayan  c6  humil- 
dad,y  ninguna  confianza  de  íi:y  no  he  viíto  ninguna  de 
eílas  que  quede  baxa  en  eíle  camino»  y  ningún  almaco 
barde  5  aun  con  amparo  de  humildad  5  que  en  muchos 
años  ande  lo  que  eftos  otros  en  muy  pocos. Efpantame 
lo  mucho  que  haze  en  cílc  camino^animarfe  agrandes 
cofas ,  aunque  luego  no  tenga  fuerzas >  el  alma  da  va 
buelo)  y  llega  a  mucho»  aunque  como  auezita  que  tie- 
ne pelo  malo  canfa^y  qileda.Otro  tiempo  traya  yo  de- 
lante muchas  vczes  >  lo  que  dize  Sant  Pablo,  que  todo 
fe  puede  en  Dios :  en  mi  bien  entendía  no  podía  nada ) 
efto  me  aprouecho  mucho,y  lo  que  dize  Sát  Auguftin: 
Dame  Señor  lo  que  me  mandas,y  manda  lo  que  quííie- 
res .  Pcnfaua  muchas  vezes ,  que  no  auía  perdido  nada 
Sát  Pedro  en  arrojarfe  en  la  mar;aunque  defpues  temió. 
Eftas  primeras  determinaciones  fon  grá  cofa ;  aunque 
en  efte  primero  eftado  es  menefter.y ríe  mas  detenien- 
do, y  atados  a  la  difcrecion,  y  parecer  de  maeílro,  mas 
lian  de  mirar  quefeataLquenolosenfefie  afcr  fapos> 
ni  que  fe  contente  con  que  fe  mueftre  el  alma  a  folo  ca- 
^ar  lagartijasjíiemprc  la  humildad  delante  para  enten- 
der que  no  han  de  venir  eílas  fuerzas  délas  oueftrasy 
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mas  es  menéfter  enredamos  como  ha  de  fer  efta  humil- 
dad, porque  creo  el  demonio  haze  mucho  daño  para 
no  yr  muy  adelante  gente  que  tiene  oración,  co  hazer- 
los  entender  mal  de  la  humildad,hazicndo  que  nos  pa- 
rezca foberuia  tener  grandes  delíeos^y  querer  imitar 
a  los  Santos,y  deíTearfermartyresJuegonosdize^o  ha- 
ze entender^que  las  cofas  de  los  Santos/on  para  admi- 
rar,mas  no  para  hazerlas  los  que  fomos  pecadores, efto 
tabien  lo  digo  yo,  mas  hemos  de  mirar  qual  es  de  efpan 
tar,yqual  de  imitar,  porque  noferia  bien, íi  vnapcrfo- 
na  flaca,y  enfermajfe  puíieíTe  en  muchos  ayunos,  y  pe- 
jiitercias  afperaá ,  yendofe  a  vn  defierto  adonde  ni  pu- 
diéíTe  dormlr,nituuieíre  que  comer,  o  cofas  femejatcs: 
mas  deuemos  penfar  que  nos  podemos  esforzar,  con  el 
fauor  de  Dios  atener  vn  gran  defprecio  de  mundo,  vn 
no  eftimar  honra,  vn  no  eftar  atado  a  la  hazienda.  Que 
tenemos  vnos  corazones  tan  apretados,que  parece  nos 
ha  de  faltar  la  tierra,  en  queriendo  nos  defcuydar  vn 
poco  del  cuerpo,  y  dar  al  ípiritu.  Luego  parece  ayuda 
alrccogimiéto  tener  muy  bien  lo  que  es  menefter  por- 
que los  cuydados  inquietan  a  la  oración.  Dcfto  me  pe- 
ía a  mi.qüe  tengamos  tan  poca  cofian^'a  de  Dios,y  tan- 
to amor  proprio,  que  nos  inquiete  eflecuydado .  Yes 
anfi, que  adonde  efta  tan  poco  medrado  clfpiritu  co- 
cino efto,  vnas  naderias  nos  dan  tan  gran  trabajo  como 
a  otros  cofas  grandes ,  y  de  mucho  tomo ,  y  en  nueftro 
ícfo  prefumimos  de  fpirituales.  Pareceme  aoraami 
cftamanera  de  caminar,  vn  querer  concertar  cuerpo» 
y  alma  para  no  perder  acá  el  dcfcanfo ,  y  gozar  aila  de 
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Díosjyaftfiferacllofifeanda  en  jufticia  y  vamosafi- 
dosa  virtud,masespa{IoclegalUna>nunca  con  el  íe 
llegara  alibertad  de fpiritu.  Manera  de  proceder may 
buena  me  parece  para  eftado  de  cafados,  que  han  ók  yr 
conforme  a  fu  llamamiento ,  mas  para  otro  citado  en 
ninguna  manera  deÚeo  tal  manera  deaprouechar»oi 
meharan  creer  es  buenayporqae  la  he  proiiado.y  fieon 
pre  me  eftaaiera  afiíi  yü  el  Señor  por  m  bonda4no  me 
eníeñara  otro  atajo,  aunque  en  efto  de  defleos  fiempr© 
los  tuue  grandes^mas  proc  urauaiello  que  he  dicho»  (p* 
ner  oración»  mas  vitiir  a  mi  plaaer,  creo  fi  viucra  qaieft 
me  (acara  a  bolar  mas»  me  videra  puedo  en  que  tñHk 
dcflcos  fueran  con  obra :  mas  ay  por  nueftros  pecados 
tan  pocos»  tao^ontadost^qoe  Ao^teiigao  difcrecion  de* 
mauada  en  efte  calo  9  que  creo  es  harta  cania  para  qm 
los  que  comienzan  5  no  vayan  mas  prefto  a  gran  perfe» 
cion>porque  el  Señor  nunca  falta,  ni  queda  por  el)noA 
otros  fomos  Ips  ¿ilcot^y  miíerables.  Tambie  fe  pueden 
imitar4os  Satos  en  procurar  foledad,  y  íilencio^y  otrat 
muchas  virtudes,que  no  nos  matará  eftos  negros  cuer- 
pos ,  que  tan  concertadamente  fe  quieren  Ueuar » para 
defcocertar  el  alqia»  y  el  demonio  ayuda  mucho  a  ha- 
seerlos  inhabUes  ,qul<K>  vee  vn  poco  de  temor,  no  quie* 
re  el  mas ,  para  hazernos  entender  que  todo  nos  ha  dq 
matar>y  quitar  la  íalud,hafta  en  tener  lagrimas>nos  ha«. 
ze  temer  de  ceg^.He  paflado  por  efto^y  por  lo  f% 
ynofeyo  que  mejor  viíla 9 ni  íalud  podemos deílear«  . 

aue  perderla  por  tal  caufa*  Comofoy  tan  enferma>ha« 
a  que  me  determiaeennohazcr  jq^Sq  del  cuerpo  ^  ni 
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áe  la  Talud,  íiempre  eftuue  atada  fin  valer  nada,  y  aora 
llago  bien  poco ,  mas  como  quifo  Dios  entendielfe  eftc 
ardid  del  demonio^y  como  me  ponía  delante  c!  perder 
la falud 5  dezia  yo ,  poco  va  en  que  me  muera ,  fi  el  de* 
fcanfo  5  no  he  ya  menefter ,  defcanfo  fino  cruz .  Anfi 
otras  cofas .  Vi  claro  que  en  muy  muchas ,  aunque  yo 
de  hecho  foy  harto  enferma,  era  tentación  deldemo- 
niojO  floxedad  mia :  quedcfpues  que  no  eftoy  tan  mi- 
rada, y  regalada  tengo  mucha  mas  falud  .  Anfi  que  va 
mucho  a  los  principios  de  come^ar  oración  a  no  ami* 
lañarlos  penfamientos,y  crean  me  efto,  porque  lo  ten- 
go por  eiperienc¡a,yparaquc  efcarmienten  en  mi, aun 
podria  aprouechar  dezir  eítas  mis  faltas .  Otra  tenta- 
ción es  luego  muy  ordinaria ,  que  es  deífear  que  todos 
fean  muy  efpirituales,comocomien9an  a  guítar  del 
fofliego ,  y  ganancia,  que  es  el  deífearío,  no  es  malo,  el 
procurarlo  podria fer  no  bueno,finoay  mucha  difcre- 
clon,  y  diífimulacion  en  hazerfe  de  manera,que  no  pa- 
rezca enfeñan:  porque  quien  vuiere  de  hazer  algún 
prouecho  en  elle  cafo,  es  meneíter  que  tenga  las  virtu-^ 
des  muy  fuertes ,  para  que  no  de  tentación  a  los  otros . 
Acaefciome  ami,  ypor  eíTolo  entiendo,  quando,  co-- 
mo  he  dicho,  procuraua  que  otras  tuuieífen  oración,^ 
que  como  por  vna  parte  me  yeyan  hablar  grandes  co-^ 
fas  del  gran  bien  que  era  tencroracion,  y  por  otra  par-  ' 
te  me  veyan  con  gran  pobreza  de  virtudes  tenerla  yo , 
trayalas  tentadas,  y  defatinadas,  y  con  harta  razón, 
que  defpues  me  lo  han  venido  a  dezir ,  porque  no  fa- 
bian  comofcpodia  compadecerlo  vno  con  lo  otro  : 
\  H    •        y  era 
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y  era  caufa  Je  no  tener  por  malo  lo  que  de  Tuyo  lo  era, 
por  ver  que  io  hazia  yo  algunas  vezes  ^  quando  les  pa- 
recía algo  bien  de  mi .  Y  efto  haze  el  demonio  5  que 
parece  le  ayuda  délas  virtudes  que  tenemos  buenas  > 
paraautorizar  en  lo  que  puede  el  mal  que  pretende» 
que  por  poca  que  fea ,  qoando  es  vna  comunidad  5  de- 
ue  ganar  mucho ,  quanto  mas  que  lo  que  yo  hazia  ma  - 
lo  >  era  muy  mucho ,  y  aníi  en  muchos  años  íolas  tres 
fe  aprouecharon  de  lo  que  les  dezia ,  y  defpues  que  ya 
el  Señor  me  hauia  dado  mas  fuerzas  en  la  virtud,  fe 
aprouecharon  en  dos  5  o  tres  años  muchas,  como  def- 
pues diré :  y  fin  efto  ay  otro  inconuenientCj  que  es  per- 
der el  alma,  porque  lo  mas  que  hemos  de  procurar  al 
principio ,  es  folo  tener  cuy  dado  de  ella  fola ,  y  hazcr 
quenta  que  no  ay  en  la  tierra  fino  Dios,  y  ella ,  y  efto  es 
lo  que  le  conuiene  mucho  .  Da  otra  tentación ,  y  to- 
das van  con  vn  zelo  de  virtud ,  que  es  menefter  enten- 
derfe ,  y  andar  con  cuydado  ,  de  pena  de  los  pecados  9 
y  faltas  que  veen  en  los  otros ,  pone  el  demonio  que  es 
lolo  la  pena  de  querer  que  no  oftendan  a  Dios,  y  pe- 
farle  por  fu  honra ,  y  luego  querria  n  remediarlo  ,  y  in- 
quieta efto  tanto, que  impide  laoracion,y  el  mayor 
daño  es  penfar  que  es  virtud ,  y  perfecion ,  y  gran  zelo 
d*.  Dios,dexo  las  penas  que  dan  pecados  públicos,  íi 
losvuieífe  en  coftumbre  de  vna  congregación ,  o  da-» 
ños  déla iglcfia  de eftas  heregias , adonde  vemos  per- 
der tantas  almas,  que  eftaes  muy  buena,  y  como  lo 
es  buena  no  inquieta .  Pues  lo  feguro  fera  del  alma  que 
tuuiere  oración  defcuydarfe  del  todo,ydc  todos,y  te- 
.  1.  •  ner 
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ner  quenta  configo,  y  contentar  a  Dios.  Eftoconuie- 
TiQvnn^  mucho  jp'orquc  íi  vuieíTe  dedezir  los  yerros 
»4jue  he  vifto  fucedcr  fiando  en  la  buena  intcncion^nun- 
ca  acabaría.  Pues  procuremos  ficmprc  mirarlas  vir»- 
tudcsyy  cofas  buenas  que  viéremos  en  los  otros,  y  at ai- 
par  fus  defetos  con  nueftros  grandes  pecados :  es  vna 
manera  de  obrar  que  aunque  luego  no  fe  haga  con  per*^ 
iecion  >  fe  viene  a  ganar  vna  gran  virtud ,  que  es  tener  a 
todos  por  mejores  que  nofotros ,  y  comien^afe  a  ganar 
por  aquí ,  con  el  fauor  de  Dios , que  es  menefter  en  to- 
¿o,  y  quando  falta,  efe  ufa  das  fon  las  diligencias ,  y  fu- 
plicarl^  nosdeefta  virtud,  que  con  que  las  hagamos 
po  falta  a  na<dle  .  Miren  también  efte  auifo  los  que 
difcurren  mucho  con  el  entendimiento ,  facando  mu- 
chas cofas  de  vna  cofa, y  muchos  concetos,  (que  de 
Jos  que  no  pueden  obrar  con  el ,  como  yo  hazia ,  no  ay 
que  auiíar ,  fino  que  tengan  paciencia  harta  que  el  Se- 
ñor les  de  en  que  íe  ocupen,  y  luz,  pues  ellos  pueden 
|jtan  poco  por  fi,que  antes  los  embara9a  fu  entendi- 
jiiicnto,  que  los  ayuda)  pues  tornando  alo?  que  di^' 
/curren,  digo,  que  no  fe  Ies  vaya  todo  el  tiempo  en 
eílo  5  porque  aunque  es  muy  meritorio,  no  les  parece , 
como  es  oración  íabroía,que  hadeauerdia  de  Dd# 
mingo ,  ni  rato  que  no  fea  trabajar ,  luego  les  parece  es 
perdido  el  tiempo ,  y  tengo  yo  por  muy  ganada  cfta 
perdida,  fino  que  como  he  dicho,  fe  reprefenten  de- 
cante de  Chrifto,yfin  canfanciodel  entendimiento, 
fe  eften  hablándo,y  regalando  con  el  fin  canfarfeen 
componer  razones,  fino  preíentar  neccliidades,  y  la 

razón 
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razón  que  tiene  para  nos  fufFrlr  alli .  Lo  vno  vn  tiem- 
po ,  lo  otro  otro ,  porque  no  fe  canfe  el  alma  de  comer 
íiempre  vn  manjar .  Eftos  fon  muy  guftofos ,  y  pro- 
uechofos ,  fi  el  güilo  fe  vfaacomer  del  los:  traen  con*- 
íigo  gran  fuftcnto  para  dar  vida  al  alma ,  y  muchas  ga- 
nancias. Quiéreme  declarar  mas,  porque  cftas  co- 
fas de  oración  todas  fon  difficultofas,  y  íino  fe  halla 
maeftro,  muy  malas  de  entender  (y  efto  haze  queaun- 
que  quiíiera  abreuiar,  y  baftaua ,  para  el  entendimien- 
to bueno  de  quien  me  mando  elcriuir  eftas  cofas  de 
oración, folo  tocarlas,  mi  torpeza  no  da  lugar  a  dezir^ 
y  dar  a  entender  en  pocas  palabras  cofa  que  tanto  im- 
porta de  declararla  bien :  que  como  yo  paífe  tanto  , 
he  laftima  a  los  que  comienzan  con  folos  libros,  que 
es  cofa  cftraña  quan  diffcrentc  fe  entiende  de  lo  que 
deípues  de  cfperimentado  fe  vee )  pues  tornando  a  lo 
que  dezia,  ponemonos  a  penfar  vn  palfo  de  la  paC- 
iion, digamos  el  de  quando edaua el  Señor  atado  ala 
columna,  anda  el  entendimiento  bufcandolas  caufas 
que  alli  dan  a  entender  los  dolores  grandes,  y  pena 
que  fu  Magcílad  tenia  en  aquella  foledad  ,  y  otras 
muchas  cofas  que  íi  el  entendimiento  es  obrador ,  po- 
dra íacar  dcaqui,  o  fi  es  letrado,  es  el  modo  de  ora- 
ción en  que  han  de  comenyar,  y  de  mediar,  y  acabar 
todos ,  y  muy  excellente ,  y  feguro  camino  hafta  que 
el  Señor  los  lleue  a  otras  cofas  fobrenaturales .  Di- 
go todos,  porque  ay  muchas  almas  que  aprouechan 
masen  otras  meditaciones,  que  en  la  de  la  fagrada  paf- 
üon  9  que  aí&  como  ay  muchas  moradas  en  el  cielo  ^ 

ay 
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ay  muchos  caminos  :  algunas  perfonas  aprouechan 
confiderando  fe  enelinfiernojy  otrasen  elcielojyfe 
afHigen  en  penfar  en  el  infierno:  otras  en  la  muerte ;  u 
algunas  fi  fon  tiernas  de  coraron ,  fe  fatigan  mucho  de 

'  peníar  fiemprc  en  la  paflion ,  y  fe  regalan ,  y  aproue- 
chan en  mirar  el  poder ,  y  grandeza  de  Dios  en  las 
criaturas,  y  el  amor  que  nos  tuuo,  que  en  todas  las  co- 
fas fe  rcprefenta^y  es  admirable  manera  de  proceder  1 
no  dexando  muchas  vezes  la  paflion ,  y  vida  de  Chri- 
fto,  que  es  de  donde  nos  ha  venido  5  y  viene  todo  el 
bien.  Ha  menefterauifo  el  que  comienza  para  mirar 
en  lo  que  aprouecha  mas ,  para  efto  es  muy  neceílario 
el  maeftro,fies  efperimentado;,  que  fino  mucho  pue- 
de errar,  y  traer  vn  alma  fin  entenderla ,  ni  dexarla 
a  fi  mifma  entender:  porque  como  fabe  que  es  gran 
mérito  e  fiar  fu  ge  ta  a  maeílrojno  ofa  falirde  lo  que 

'  fe  le  manda :  yo  he  topado  almas  acorraladas ,  y  afilia 
gidas  por  no  tener  cfperiencia  quien  lasenfcñaua,  que 
me  hazian  laftima ,  y  alguna  que  no  fabiaya  que  ha- 

•    zer  de  fi ,  porque  no  entendiendo  el  fpiricu ,  affligea 

-  alma,  y  cuerpo  ,  y  eftoruan  el  aprouechamiento  • 
Vna  trato  c6  migo ,  que  la  tenia  el  maeftro  atada  ocho 
años auia,  a  que  no  la  dexaua  falir  de  proprio  conocí- 
iniento.5  y  tenia  la  ya  el  Señor  en  oración  de  quietud,  y 
anfi  paíTaua  mucho  trabajo .  Y  aunque  efto  del  cono- 
cimiento proprio  jamas  fe  hadcdexar,niayalmaen 
efté  camino  tan  gigante ,  que  no  aya  meneftcr  muchas 
vezes  tornar  a  fer  niño,  y  a  mamar,y  efto  jamas  fe  olui- 
de ,  que  quija  lo  diré  mas  vezes ,  porque  importa  mu- 
^  •  -  ,  '        H    5  ^  cho, 
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cho » porque  oo eftido  de  orackMi  tuk  fiibíilo  >qip 
muchas  vezes  no  fta  neoeflario  toi  nar  al  principio :  y 

efto  de  los  pecados,  y  coaocimicnto  proprio,  es  el  pan 
con  que  todos  los  maoiaref  íe  hao  de  cpaier ,  por  deli* 
ctdos  que  Cean  en  efte  caoiioodc  oracioo^y  fin  efte  pa« 
no  fe  podrían  fuftentar :  mas  hafe  de  comer  con  taifa  y 
que  ikípue^  qi\e  vn  alma  fe  vce  ya  recuüda  9  y  csitiende 
.  fbrouotiene  coiabueafe4eif#yfevee  aucrgaBfad% 
delautC'dc  tan  gran  Rey,yi  vee lo  poco  que  1^  paga,pa^ 
ra  lo  mucho  que  le  deue^quc  neceífidaday  de  gallar  el 
ticmpa«qui)üno  y  rao^  otras  coíaaqm:  ai  Señor  pone 
deiutep  y  fiaes:jraz0D  las  deiemos^  qnefu  Mageftad 
íabe  mejor  que  n(/otros,de  lo  que  flos  cduiesé  comer. 
Anfi  que  importa  mucho  fer  el  maeílro  auifado  9  digo 
dcbuenentcndimieiito^y  que  tenga  efperieBcia»fi  coa 
cño  tíeoe  IiBtraa»  es  4e  grandíftao  rag^ 
pueden  hallar  eílas  tres  cofas  juntas,  las  dos  primeras 
importan  maa»  porque  letrados  pueden  procurar  para 
comtounicarfe  con  ellos  qnasddtuucmi  ncceflidid* 
Digo  <^uea>lospáncip¡os,iin»  tienen  oricion^aprom* 
chan  poco  letras,  no  digo  que  no  traten  con  letrados. 


mas  le  querría  íin  oración^  y  es^aii  oofiiietraa»porqM 

.  eftas  nos  enfefkn  a  los  que  poco  íabemos,y  nos  da  lu9^ 
y  llegados  a  verdades  de  la  £igrada£fcriptura,  haze^ 
mos  lo  que  éeveosos ,  de  deaoCMiies  abooasnosiíiKtt 
Pies  •  QuiiroM  deotentr  Qiai>  que  cm»  me  mmf  cH 

muchas  cofas .  Siempre  tuue  efta  falta  de  no  me  faber 
dijr  a  entender»  como  ke  dÍ6lio».iáao  a  coíia  df  miiciStt 


*DE  LA%  M.  T^SiESA,     '  ti9^ 

^Ikbrfls ,  Comienza  vna  monjaa  tener  oración ,  íi  vn 
limpie  la  gouierna ,  y  fe  le  antoja)  harale  entender  qqf. 
e#  ioejor  qpe  le  obednca  a  el ,  que  nosKfafiipeFior ,  y , 
|Mi»ai8lÍQMt  fuy a » fino  pen&ndo  aciertr :  porque  fino  es 
de  religión  parecerle  haés  aníi,y  fi  es  muger  cafada,diV 
r^U  que  es  mejor  quaado  ha  dcentender  en  fu  cafá'^ 
fftft^  e0  «ilikia»  aonqtt^  defemniiliafii  maridcanift 
qi^M&b«f>rdenareltiempO)n¡]li9tso&s,paraque  va- 
yan conforme  a  verdad ,  por  faltarle  a  el  la  luz ,  no  la 
4aa  los  otrolfbAaQqaeqtiiera*  Y  aunque  para  efto piM«> 
^M^^ltaritiÉflfti^^  DpúlíoQ  liarftiioi]Qmpre>)r 

iera  y  ipe  qualqmémChr^ttM  procure  tratar  con 
quien  las  tenga  bucnas/i  puede,y  mientras  mas  mejor: 
y  los  que  van  por  caQiiiio4e«racion  y  tienen  áAmt^^ 
yor  aeceffidjíd)  y  miofÉinfii»  fi^ii Umtit  ntt  4j no  fe 
engañen  con  dezirjque  letrados  ñn  oracion>  no  ion  pa- 
ra quien  la  tiene,  yo  he  tratado  hartos,  porque  de  vnos 
años  acá  lo  he  mas proc urado  có  la  mayor  neceflidad» 
yíiemp^  fiiy  amiga dt elfos, que aunqué algunos  no 
ttetítoclperienci  1,  no  aborrecen  a  el  ípiritu,  ni  le  igno** 
ran,  porque  en  la  íagradaJEfcriptura ,  que  tratan /iet^ 
pre  h^lan  la  verdad  del  buen  c^iritu.  Tengo  pata  afi^" 
q»c  períbnade' oración ,  que  trate  con  1  ecrados ,  fi  ella 
no  fe  quiere  engañarjnoía  engañara  el  demonio  coa 
illuíiones  5  porque  creo  temen^figra  man€i«!la«lcfras' 
||l«lMldfth]^«rtttafa#»y  fabeo^^^  defetó¡^és,y  fal- 
drancon  perdida.  He  dicho  efto,porque  ay  opinionei 
-de  que  no  fon  letrados  j>ara  gente  de  oración ,  fino  tic- 
Vfi  f|>irit  u ;  ya  dixe  eft^Mf neild-  fpiritual  maeflro ,  láas 
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fi  cíle  no  es  letrado  graa  incoueDÍente  es,  y  fera  mucha 
ayuda  tratar  con  ellos  como  fcan  virtuofos,  aunque  na 
tenga fpiritu,  nos  aprouechani)  y  Dios  le  dará  a  enten* 
átt  lo  qae  ha  deenfeñar  >  y  aun  le  hará  fpiritaal  y  pam 
que  nos  aproueche,  y  cfto  no  lo  digo  fin  auerlo  proua-^ 
.  ao)  y  acaecido  me  a  mí  con  mas  de  dos.  Digo  pues  quip 
jptni  rendirfe  vnalma  del  todo  a  eihrfugm  a  folo  vit 
niae  ft ro,  que  yerra  macho  en  no  procurar  que  fea  tal  V 
efpecial  fi  es  religíofo,  pues  ha  de  eftar  fugeto  a  fu  Per- 
lado ,  que  por  ventura  le  faltaran  todas  tres  cofas»  qae 
no  Ijpra  peqaefia  craz^ün  qae  el  de  fa  voiontad)  fugete^ 
fii  entendimiento  a  quien  no  le  tSga  bueno.  Alo  menot 
eílo  no  lo  he  yo  podido  acabar  con  migojui  me  parece 
Gonaiene.PuesfiesfeglaralabeaDios»que  puedeefco^ 
ger  a  quienha  de  eftaríbgétoVy  no  pierda  effautan  yüt* 
«    tuofa  libertad )  antes  efte  fin  ninguno  haíla  hallarle 
que  el  Señor  íe  le  dara^MBino  vaya  todo  fundado  en  hu*^ 
^4tt^^AaÁ%  y  con  delTee  ééi%etnzt .  Yo  le  alabo  muchOf  '. 
ylas  OKigtBre^los  que  no  fiftkn  letras  le  ámaitoos  fienh 
pre  de  dar  infinitas  grac¡as5porque  aya  quien  con  taco» 
t£4>ajos  ayan  alcanzado  ia  Virdad»  que  losigoorantea 
^Ignoramos  •  £ípantanme  nméhas  vezes  letradót)  feli*^; 
giofos  en  eípecial,c&^l  trabajo  que  hán  ganado  lo  qoe 
íin  ninguno  mas  de  preguntarlo  me  aproueche  a  mi :  y 
que  aya  perfonas  que  no  quieran  apropocharfe  dedo  l 
No  plega  a  Dioa.  Veo  los  fagetos  a  k»  ttabafos  dt  la 
religión, que  fon  grandes,co  penitencias,  y  mal  comer, 
íugetos  ala  obediencia  «  que  algunas  yezes  me  es  gran 
conftt£on  cierto  9  con  efto  htid  dermir  >  todo  traba^di^ 

todo 
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vurviw v,i   t,. -  -  ^   lennm- 

guno  por  fu  culpa  lo  pierda.Y  podra  fer  que  penfemos 
algunos  délos  que eftamos  libres  deftos  trabajos, y 
nos  lo  dan  guifado ,  como  dizen ,  y  víuiendo  a  nucftro 
plazer ,  que  por  tener  vn  poco  de  mas  oración  nos  he- 
mos de  auentajar  a  tantos  trabajos .  Bendito  feays  vos 
Senor,quc  tan  inhábil,  y  fin  prouecho  me  heziftesjmas 
alabo  os  muy  mucho ,  porque  defpertay  s  a  tantos  que 
eos  defpierten,  auia  de  fer  muy  cotina  nueftra  oración 
por  eftos  que  nos  dan  luz ,  que  feriamos  fin  ellos  entre 
tan  grandes  tempeftades,  como  aora  tiene  la  Yglefia  ? 
Y  fi  algunos  ha  auido  ruynes ,  mas  refplandeceran  los 
buenos,  plega  al  Señor  los  tenga  de  fu  manojy  los  ayu- 

'  de,  para  que  nos  ayuden  5  Amen.  Muchohefalidode 
propofito  de  lo  que  comencé  a  dezirjmas  todo  es  prot 
pofito  páralos  que  comienzan,  que  comiencen  cami- 
no tan  alto  de  manera ,  que  vayan  pueftos  en  verdade- 
ro camino.  Pues  tornando  a  lo  que  dezia  depenfar  a 
Chrifto  a  la  columnajcs  bueno  difcurrir  vn  ratOjy  pen-  - 
far  las  penas  que  alli  tuuo ,  y  porque  las  tuuo ,  y  quien  " 
es  el  que  las  tuuo,  y  el  amor  con  que  las  paífo,  mas  que 
no  fe  canfe  fiempre  en  andar  a  bufcar  efto ,  fino  que  fe 
éfte  alli  con  el  acallado  d  entefldimiento .  Si  pudiere  j 
ocúpele  en  que  mire  que  le  mira^y  le  acompañe,hablc, 
y  pida  fe  humille,y  regale  con  d,y  acuerde  que  no  me- 
recía eftar  alli .  Quando,  pudiefe  hazer  efto ,  aunque 

.  fea  al  principio  de  comienfar  oración ,  hallara  grande 
prouecho ,  y  haze  muchos  proaechos  efta  manera  de 
oración  9  a  lo  menos  bailóle  mi  alma :  no  fe  fi  acierto  a 
•  •  dezirlo 
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dezirlo  V.M.ÍoTera,pleg»al  Scñor«ewrtcft«ofitai« 

tarle {iempre .  Amen. 

c  A  p  I  T  V  L  O  X 1 1 1  r- 

,  y2/i^4  fobrenaturaUsf  es  harto  di  notar. 

Ves  ya  queda  dichb  con  el  trabajo  que  (c 
riega  efte  VergeUy  quan  ^íuerfade  bia^ 
90ifacafido  el  agua  del  poso^digaoMC 
agora  el  fecüdo  modo  de  Tacar  el  agua  « 
quael  jSeñor  del  huerto  ordeno » parA 
yie  cdaitjfidadcyiitQinio^y  algidusBCifacafle  elbor* 
ttlafto  mas  águry.m  menoi  Cfaba;o,y  pudieífe  defcaA^' 
íar  íin  eftar  contino  trabajando  .  Pues  efte  modo  apli- 
cada a  la  orapiou  que  llainan  de  quietud  »  e&ia  que  ya 
aora  quiero  tratai:  «qui  &  comien9a  a  rocoger  el  áliwn 
t^ca  ya  aqui  cofa  ieíbrefiatural)  porque  en  ninguna  ma^ 
ñera  ella  puede  ganar  aquello  por  diligecias  que  hagal 
Verdad  es  qme  parece  x}ue  algún  tiempo  fe  ha  caoíaila 
efi'andar  el  como » y  trabajarcoA  ti  eat-endimieolto ,  y, 
hinchido  los  arcadüzes:  mas  aqui  efta  el  agua  mas  alta, 
y  aníi  íc  trabaja  jnuy  menos  »^ue  en  ía^aria  del  |)qzo  :  . 
aigoquecíb  maacéfmeíaCKiVf  orqop  la  gracuu)aíc 
tnas  clanaaicfite  a  ebM«er  al  aIma.£fto^s  vn  recoger^ 
fe  las  potencias  dentro  de  íi ,  para  gozar  de  aquel  con- 
tento COOmasguflo»masiU}£?:pÁerdm»>.míe  duermen^ 

jfoU 
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fola  la  voluntad  fe  ocupa  de  mancra>queí¡n  faber  co- 
mo ,  fe  captiua ,  folo  da  confentimiento  para  que  la  en- 
carcele Dios,como  quien  bie  fabe  fer  captiuo  de  quien 
ama.  O  Iefus,y  Señor  mío,  quenos  vale  aqui  vueftro  . 
amor ,  porque  efte  tiene  al  nucftro  tan  atado ,  que  no 
de  xa  libertad  para  amar  en  aquel  punto  a  otra  cofa,  fi- 
no a  vos.  Las  otras  dos  potencias  ayudan  a  la  volütad, 
para  que  vaya  haziendofc  habiU  para  gozar  de  tanto 
bien  5  puerto  que  algunas  vezes ,  aun  eílando  vnida  la 
voluntad, acaece defayudar  harto:  mas  entonces  no 
haga  cafo  del  las,  fino  eftefe  cnfugozo,y  quietud,por- 
que  fi  las  quiere  recoger,  ella,y  ellas  perderán,  que  fon 
entonces  como  vnas  palomas,que  no  fe  contentan  con 
el  ceuojque  les  da  el  dueño  del  palomar,  fin  trabajarlo  • 
ellas,  y  van  a  buícar  de  comer  por  otras  partes,  y 

:  hallan  lo  tan  mal ,  que  fe  tornan ,  y  anfi  van ,  y  vienen  a  • 
ver  fi  les  da  la  volütad  de  lo  que  goza,fi  el  Señor  quic- 
re  echarles  ceuo  dctienenfe,  y  fi  no  tornanle  a  bufcar , 

'  y  deuen  penfar  que  hazen  a  la  voluntad  prouecho ,  y  a 
las  vezes  en  querer  la  memoria,  o  imaginación  repre- 
fentarla  lo  que  goza,la  dafia.Pues  tenga  auifo  de  auerfe 
con  ellas,  como  diré .  Pues  todo  efi:o  que  paíTaaqui  es 
con  grandiílimo  confuelo,y  con  tan  poco  trabajo,que 
no  canfa  la  oración ,  aunque  dure  mucho  rato,  porque 
el-entendimiento  obra  aquimuypaílb  apaíro,yfaca 
muy  mucha  mas  agua ,  que  no  facaua  del  pozo :  las  la- 
grimas que  Dios  aqui  da ,  ya  van  con  gozo ,  aunque  fe 
fienten,  no  fe  procuran  .  Efl:a  agua  de  grandes  bienes, 
y  mercedes :  que  el  Señor  da  aqui ,  haze  crecer  las  vir- 
"    ^       .  /'  '  tudes 
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tudeí  muy  mas  fin  coparacíon  >  que  en  la  otra  oracíoa 
paflada^porque  fe  va  ya  cita  alma  fubiendo  de  fu  miíc- 
ria ,  y  dafeleya  vn  poco  de  noticia  délos  guftos  déla  . 
gloria :  efto  creo  la  haze  mas  crecer ,  y  tambicn  ILg  ir 
mas  cerca  de  la  verdadera  virtud ,  de  donde  todas  las 
virtudes  vienen,  que  es  Dios:  porque  comicnfafuMa-  ^ 
geftad acomunicarfe  acfta  alma^yquiere  quefienta-. 
ella  como  fe  le  comunica.  Comien^afe  luego  en  11c-  . 
gado  aquí  a  perder  la  codicia  de  lo  de  acá,  y  pocas  gra- 
cias :  porque  vee  claro  que  vn  momento  de  aquel  gü- 
ilo no  fe  puede  auer  acá ,  ni  ay  riquezas,  ni  feñorios,  ni 
honras ,  ni  deley tes ,  que  bailen  a  dar  vn  cierra  ojo  >  y 
abre^deíle  contentamiento,  porque  es  verdadero, y 
contentOjque  fe  vee  que  nos  contéta^porque  los  de  acá 
por  marauilla  me  parece  entendemos  adonde  eílaeílc  ' 
contento,  porque  nunca  falta  vn  fi,  no,  aqui  todo-es  fi,  ♦ 
en  aquel  tiempo ,  el  no  viene  dcfpucs ,  por  Ver  que  fe 
acabo,yquenolopuede  tornaracobrar ,  ni  fabe  co* 
mo,porque  fi  fe  haze  pedamos  a  penitencias,  y  oración»  * 
y  todas  las  demás  colas ,  fi  el  Señor  no  lo  quiere  dar  » 
aprouechapoco.Quiere  D¡osporfugrandeza,que  en-  ^ 
tienda eíla alma,  que  cílafuMagcílad  tan  cerca  deila>  • 
que  ya  no  ha  meneíler  enbiarle  mcfageros  ,fino  hablar 
ella  mifma  con  eljy  no  a  vozes,porque  efla  ya  ta  cerca> 
que  en  meneando  los  Iabios,Ia  enclende.P^ rece  impet^, 
tinentc  dezir  eílo ,  pues  fabemos  quefiemprenos  en- 
tiende D¡os,y  eíla  co  nofotros,en  ello  no  ay  que  dudar 
que  es  anfi ,  mas  quiere  efte  Emperador ,  y  Señor  nue- 
ítro,  que  entendamos  aqui,  que  nos  entiende,  y  que  lo 
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iqutivaze  fupreiencia,  y  que  quiere  particularmente 
■comentar  a  obrar  en  el  alma ,  en  la  gran  fatisfacion  in' 
■terior,  y  exterior,  que  le  da,  y  en  la  aiíferenciajque  co- 
mo he  dicho,  ay  defte  deleyte,  y  contento  a  los  de  acá» 
que  parece  hinche  el  vazio  que  por^uertros  peccados 
teníamos  hecho  en  cl  almaies  en  lo  muy  Intimo  de  ella 
jcfta  fatisfacion  ^  y  no  Cabe  por  donde,  ni  como  le  vino, 
Sil  muchas  vezes  fabe  que  hazer,  ni  que  querer  ,  ni  que 
pedir :  todo  parece  lo  halla  junto  5  y  no  fabe  lo  que  ha 
hallado ,  ni  aun  yo  fe  como  darlo  a  entender  5  porque 
para  hartas  cofas  eran  menefter  letras,  porque  aqui  vi- 
niera bien  dar  a  entender  que  es  auxilio  general,  o  par- 
ticular, que  ay  muchos  que  lo  ignoran,  y  como  eftc 
particular  quiere  el  Señoraquiy  que  caíi  le  vea  el  alma 
por  vifta  de  ojos,  como  dizen,  y  también  para  muchas 
cofas  que  yran  erradas ,  mas  como  lo  han  de  ver  perfo- 
nas  que  entiendan  í¡  ay  yerro  voy  defcuydada,porquc 
anfi  de  letras  como  de  fpiritu  fe  q  lo  puedo  eílar5yendo 
a  poder  xfe  quien  va,  que  entenderán,  y  quitaran  lo 
que  fuere  mal.  Puesquerria  dar  a  entender  cfto ,  por 
que  fon  principios ,  y  quando  el  Señor  comienza  a  ha- 
zer eílas  mercedes ,  la  mifma  alma  no  las  entiende ,  n¡ 
fabc  que  hazer  de  fi .  Porque  íi  la  Ileua  Dios  por  cami- 
no de  temor,  como  hizo  a  mi,  es  gran  trabajo ,  fi  no  ay 
quien  la  entienda,  y  es  legrágufto  verfe  pintada,  y  en- 
tonces  vee  claro  va  por  alli,y  es  gran  bien  fabei  lo  que 
ha  de  hazer ,  para  yr  aprouechando  en  qualq uier  efta- 
do  deftosiporque  he  yo  paífado  mucho,y  perdido  har- 
to tiempoporno  faber  ^uc hazer  >y  hegran'laftimaa 
-■^^^  ■       "  ;  •  ^  hs 
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las  almas  que  fe  vecnfolas ,  quando  llegan  aquí,  por 
que  aunque  he  leydo  muchos  libros  ípiricuales^auQ- 
que  tocan  en  lo  que  haze  al  cafo ,  declaranfe  muy  po5-^ 
co  9  y  fi  no  es  alma  muy  exercirada  aun  declarandoíc 
mucho,  tendrá  hA'to  que  hazer  en  entcderfe  .  Querría 
mucho  el  Señor  me  fauorecieífe ,  .para  poner  los  effe- 
ftos  que  obran  en  el  alma  eftas  cofas,  que  ya  comienc^ 
a  fer  Ibbrenaturales ,  para  que  fe  entienda  por  los  cííc- 
ñoSíquandoesfpiritudeDiosjdigo  fe  encienda  con- 
forme a  lo  que  acá  fe  puede  entender ,  aunque  íiemprc 
es  bien  andemos  con  temor ,  y  recato  9  que  aunque  fea 
de  Dios,  alguna  vez  podra  transfigurarle  el  demonio^^ 
en  Angel  de  luz,  y  fi  no  es  alma  muy  exercirada,  no  lo 
entenderá,  y  tan  exercitada  que  para  entender  cílo 
meneíler  llegar  muy  a  la  cumbre  de  la  oración .  Ayu* 
dame  poco,eI  poco  tiempo  que  tengo,y  aníi  ha  mene* 
fterfu  Mageftad  hazerlo,  porque  he  de  andar  con  la 
comunidad ,  y  con  otras  hartas  ocupaciones ,  como  c- 
ftoy  en  cafa  que  aora  fe  comienza,  como  defpues  fe  ve- 
ra, y  anfi  es  muy  fin  tener  aíficnto  lo  que  cfcriuo  ,ílno 
a  pocoó ,  y  eílo  quificralc ,  porque  quando  el  Señor  da 
ípiritu ,  poncíc  con  facilidad ,  y  mejor .  Parece  como 
quien  tiene  vn  dechado  del  ante,  que  efta  facando  de 
aquel  la  labor,mas  fi  el  fpiritu  falta,  no  ay  mas  concer- 
tar cítele  nguage,  que  fi  fueflealgarauia>a  manera  dj5 
dezir, aunque  ayan  muchos  años  palfado  en oraciwx 
Y  anfi  me  parece  es  grandiífima  ventaja  quando  lo 
cfcriüo  eftaren  ella,  porque  veo  claro  nofoy  yoquie 
lodize  ^que  ni  lo  ordeno  conelentendioiiento^nife 
*^  ^  defpues 


ácfpues  coitto  Tt>  árcerte  a  dcz¡r:efto  nSeí  acaece  mu- 
chas vezes .  Aora  tornemos  a  nucftra  huerta  o  vergeU 

5f  veamos  como  comicn(y'an  eftos  arboles  a  empreñar- 
épara  florecer  ,  y  dar  defpues  fruto ,  y  las  flores,  y  los 
claueles  lo  mlfmo  para  dar  olor .  Regálame  cfl:a  com- 
paracio  porque  m uchas  vezes  en  mis  principios,  y  pie*- 
gaal  Señoraya  yo  agora  comentado  a  feruir  a  fu  Ma- 
geftad  5  digo  principio  de  lo  que  diré  de  aqui  adelante 
de  mi  vida,me  era  gran  deleyte  coníiderar  fer  mi  alma 
^  vn  huerto,  y  al  Señor  que  fe  paífeaua  en  el,  fuplicauale 
4iümentaCfe  el  olor  de  lasflorezitas  de  virtudes,  que 
comcn^áuan  a  loque  parecia,a querer  falirjy  que  fuef- 
fe  para  fu  gloria, y  las  fuftentaíre,pues  yo  no  queria  na- 
da par  a  mi,  ycortaífe  las  que quifierfe ,  que  ya  fabia 
auian  de  falir  mejores.Digo  cortar,  porque  vienen  tier 
pos  en  el  alma ,  que  no  ay  memoria  deíle  huerto ,  todo 
parece  cfta  feco ,  y  que  no  ha  de  auer  agua  para  fuílen- 
^tarle ,  ni  parece  vuo  jamas  en  el  alma  cofa  de  virtud : 
paífafe  mucho  trabajo ,  porque  quiere  el  Señor  que  le 
*  parezca  a  el  pobre  hortelano,  que  todo  el  que  ha  tenip 
do  en  fuftentarle,  y  regalarle,va  perdido .  Entonces  es 
el  verdadero  efcardar,y  quitar  de  rayz  las  yeruezillas» 
aunque  fean  pequeñas,  que  han  quedado  malas,  co  co- 
nocer no  ay  diligencia  que  baftc,fi  el  agua  de  la  gracia 
nos  quita  Dios :  y  tener  en  poco  nueftro  nada,  y  aun 
#.jnenos  que  nada,  ganafe  aqui  mucha  humildad,  tornaij 
de  nueuo  a  crecer  las  flores .  O  Señor  mio^y  bien  mioi 
que  no  puedo  dezir  efl:o  fin  lagrimas ,  y  gran  regalo  de 
mi  alma^que  qucrays  vos  Señor  cíiaranü  connolotros, 

^      '   n  yerta- 


y  eftays  en  el  Sacrameto,  que  con  toda  verdad  fe  putf- 
oe  creer,  pues  lo  es,y  con  gran  verdad  podemos  hazer 
cfta  comparación ,  y  fi  no  es  por  nueftra  culpa  nos  po- 
demos gozar  con  vos ,  que  vos  os  holgays  conofotros 

f)uesdezis  fervueftros  deleytes  eftarcon  los  hijos  de 
os  hombres :  o  Señor  mió  que  es  efto ,  ficmprc  que  oy- 
go  efta  palabra  me  es  gran  confuelo ,  aun  quando  era 
muy  perdida.  Es  poflible  Señor  que  aya  alma  que  lle- 
gue a  que  vos  le  hagays  mercedes  femé  jantes,  y  rega- 
los, y  a  entender  que  os  holgays  con  ella,  que  os  torne 
a  ofFender  defpues  de  tantos  fauores,y  tan  grades  muc  ' 
ílras  del  amor  que  la  teneyí ,  que  no  fe  puede  dudar 
pues  fe  vee  claro  la  obra  ?  Si  ay  por  cierto ,  y  no  vna 
vez  5  fino  muchas ,  que  foy  yo ,  y  plega  a  vucítra  bon- 
dad Señor,  que  fea  yofolala  ingrata,  y  la  que  aya  he- 
cho tan  gran  maldad ,  y  tenido  tan  exceíliua  ingrati- 
tud ,  porque  aun  ya  de  ella  algún  bien  ha  facado  vue- 
ílra  infinita  bondad,y  mientras  mayor  mal,mas  refplá- 
de^c  el  gran  bien  de  vueftras  mifericordias.  Y  con 
quanta  razón  las  puedo  yo  para  fiempre  cantar?  fupli- 
co  os  yo  Dios  mió,  fea  anfi,y  las  cante  yo  fin  fin5ya  que 
aueys  tenido  por  bien  de  hazcrlas  tan  grandiíiimas  c5 
migo,  que  efpantan  los  que  las  v  een ,  y  a  mi  me  faca  de 
mi  muchas  vezcs  n  para  poderos  mejor  alabaros  a  vos» 
.  que  eítando  en  mi ,  fin  vos  no  podria  Señor  mió  nada  > 
íino  tornar  a  fer  cortadas  eftas  flores dcíte  huerto ,  de  ^ 
fuerte, que  cfta  miíérable tierra  tornaíle  a  léruir  dé 
mu  ladar,como  antes .  No  lo  promitays  Señor, ni  qi^e- 
rays  fe  pierda  alma ,  que  con  tantos  trabajos  compra- 
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ftes^^j  tantas  vezes  de  nucuolaaueys  tornado  a  refca- 
tar  ,  y  quitar  de  los  dientes  del  elpantofo  dragón  • 
V.M  ,me  perdone,  que  falgo  de  propoí¡to,y  como  ha- 
blo a  mipropoíito,  no  fe  elpante,  que  es  como  toma  al 
alma  lo  que  fe  efcriuc  5  que  a  las  vezcs  haze  harto  de 
dexar  de  yr  adelante  en  alabanzas  de  Dios ,  como  fe  le 
reprefcnta  5  efcriuiendo  lo  mucho  que  le  deue :  y  creo 
no  le  hará  a  V.  M.  mal  güilo,  porque  entrambos  me 

parece  podemos  cantar  vna  cofajaunque  en  difFerente. 

manera,  porque  es  mucho  mas  lo  que  yo  deuo  a  Dios  > 

porque  me  ha  perdonado  mas, como  vuefa  merced 

bien  fabe . 

CAPITVLO  XV. 

T^ofígue  en  la  mifma  materia  y  y  da  alanos  aaifo^,  dt 
como  fe  han  de  auer  en  ejta  oración  de  quietud,  tra* 
ta  de  como  ay  muchas  almas,  que  llegan  a  tener^ 
iSlaoracion,ypocas  que  pajfen  adelante, 
V.        fin  muf  necesarias ,  y  prouechojas 
las  cofas  que  aqui fe  tocan. 

Ora  tornemos  al  propofito .  Efta  qule- 
tud,y  recogimiento  del  alma  es  cofa  que 
fe  fíente  mucho  en  lafatisfacion,  y  paz, 
que  en  ella  fe  pone  con  grandiíTimo  con- 
tento, y  folfiego  de  las  potencias,  y  muy 
fuaoe  de  ley  te  .  Pareccle  como  nohallegado  amas, 
que  no  le  queda  que  deífear,  y  que  de  buena  gana  diria 
^    ' .  I  con 
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con  sat  PcdrOjque  fueífe  allí  íu  morada.No  ofabullíríl 
fe  >  ni  menear  fe  que  de  entre  las  manos  k  parece  ieie 
ha  de  y r  aquel  'bieioi  reíollar  aigaoas  vtútM  oo  tpiténsL 
Koentiéfidelapobrezita  quepo^fteHaporáiDopiiáil 
fiada^para  traerá  íi  aquel  bicnjque  menos  podra  detc- 
derle  nías  de  loque  el  5eñor  quiiiere.  Ya  he  dicho  que 
ettefteprímerrecogimietO)  yqnietad  ¿o  faltan  laspcM 
tenci'as  del  alma :  mas  eílá  tan  fatisfechacon  Dros^quor 
mientras  aquello  dura,  aunque  las  dospotéciasfe  deí-; 
baraten ,  como  la  voluntad  eftá  vnida  con  Dioi 9 noiei 
pderde  Ja  quictud^y  el  foífiego,  antes  día  poco  a  poco- 
torna  a  recoger  el  entendimiento,  y  memoria :  porqueü 
aunque  ella  aun  no  eñá  de  todopunto  engolfada ,  eíla 
también  ocupada  íin  faber  cómo^  éít  por  mucha  dili- 
gencia que  días  pongan»  no  Ja  pueoen  quitar  íu  contS«« 
to^y  gozo,  antes  muy  fin  trabajo  fe  va  ayudando,  para 
que  cña  cctcllica  de  amor  de  Dios  no  fe  alague.  Plega 
a  fu  Ma^eílad  me  de  gracia » para  que  yo  de  efto  a^n- 
tender  bien^porque  ay  muchas,  múchasafmas  que  ]Ie« 
gan  a  efte  eftado,  y  pocas  las  que  paíTan  adelante,  y  no 
le  quien  tiene  la  culpa,a  buen  íeguro  que  no  fal taDios> 
que  ya  que  fuMageftad  haze  merceaque  llegue  a  efte 
puto,no  creoceflaradehazer  muchas  mas,  fi  no  fucfle- 
por  nueílra  culpa :  y  va  mucho  en  que  el  alma  que  lle- 
^aqui>  conozca  la  dignidad  grande  en  que  eita,yla 
gran  merced  quei^ha  hechoel  Señor^y  como  de  bue-» 
na  razón  no  auia  de  fer  de  la  tierra,porque  ya  parccelft 
haze  fu  bondad  vezina  delcielosüno  qdapor  fu  culpa: 
y  defueturadaíeia  &  toma  atrás»  yo  piento&rapara  yir 
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liaziabaxb  9  como  yo  yua,  fi  la  mifericordia  del  Señor 
no  me  tornara:  porque  por  la  mayor  parte  fera  por  gra 
ues  culpas  a  mi  parecer:  ni  es  poílible  dexar  tan  gran 
bien5fin  gran  ceguedad  de  mucho  mal:  y  anfi  ruego  yo 
por  amor  de  el  Señor  a  las  almas  a  quien  fuMageftad 
ha  hecho  tan  gra  merced,  de  que  lleguen  a  eftc  eftado , 
que  fe  conozcan,  y  tengan  en  mucho  co  vna  humilde, 
y  íanta  prefunclo^para  no  tornar  a  las  ollas  de  Egypto, 
y  fi  por  fu  flaqueza,  y  maldad^y  ruyn^y  miferable  natu 
ral  cayeren ,  como  yo  hize  y  fiempre  tengan  delante  el 
bien  que  perdieronjy  tengan fofpechajy  anden  con  te- 
mor, que  tienen  razón  de  tenerle ,  que  íi  no  tornan  a  la 
oración  ha  de  yr  de  mal  en  peor:que  efta  llamo  yo  ver- 
dadera caydala  que  aborrece  el  camino  por  donde  ga- 
no  tanto  bien,y  con  eftas  almas  hablo,que  no  digo  que 
no  han  de  offender  a  Dios,  y  caer  en  pecados ,  aunque  * 
feria  razon  fe  guardaílc  mucho  de  ellos ,  quien  ha  co- 
mentado a  rccebir  eftas  mercedes ,  mas  fomos  míícra- 
bles^lo  que  auifo  mucho  es,que  no  dexe  la  orac¡on,quc 
alli  entenderá  lo  que  haze,  y  ganara  arrepentimiento 
del  Señor,y  fortaleza  para  Ieuátarfe,y  crea  crea  que  íi 
defta  fe  aparra,  que  lleua,a  mi  parecer,peligro :  no  fe  fi* 
entiendo  lo  que  digo,  porque,  como  he  dicho,  juzgo 
por  mi.Es  pues  efta  oración  vna  cctellicajque  comien- 
9a  el  Señor  a  encender  en  el  alma  del  verdadero  amor 
luyo,  y  quiere  que  el  alma  vaya  entendiendo  que  cofa- 
es  eftc  amorjcon  regalo.  Efta  quietud, y  recogimiento,- 
y  ccntellica  íi  es  fpiritu  de  Dios ,  y  no  gufto  dado  del 
demonio ,  o  procurado  pornofotros  (aunque  a  quien 
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tiene  efperiencia,  es  impoíCblc  no  entender  Iucgo,quc 
no  es  cofa  que  íc  puede  adquirir ,  iino  que  eftc  natural 
nucftro  es  ta  garofo  de  coías  fabrofas  que  todo  lo  pruc 
iiajmas  qucdaíe  muy  en  frió  bien  en  breuejporqucpor 
mucho  que  quiera  comcíjar  a  hazcr  arder  el  fuego  pa- 
ra alcanzar  eftc  gufto ,  no  parece  íino  que  le  echa  agua 
para  matarlc:)pues  efta  centellica  puerta  por  Dioi^por 
pcqueñita  que  es,  haze  mucho  ruydo ,  y  fi  no  la  matan 
por  fu  culpajcfta  e§]la  que  comicn^aa  encender  el grá 
fuego  que  echa  llamas  de  íi,como  dirc  en  fu  lugar^  del 
grandiíTimoamor  de  Dios,que  hazcfuMagcftad,tea* 
gan  las  almas  perfetas.Es  efta  centella  vna  fcñaljO  prc* 
da  que  da  Dios  a  erta  alma  de  q  la  efcoge  ya  para  gran* 
des  coías,  íi  ella  fe  apareja  para  recebillas,  es  gran  don^ 
mucho  mas  de  lo  que  yo  podre  dezir .  Ei  me  gra  lafti- 
ma,porque  como  digo^conozco  muchas  almas  que  lle- 
gan aqui^y  que  paflen  de  aqui,  com.o  han  de  paflár, fon 
ta  pocas^que  fe  me  haze  vergueta  dezirlo.No  digo  yo 
que  ay  pocas,q  muchas  dcuc  de  aucr,  que  por  algo  nos  ^ 
fuftenta  Dios,  digo  lo  que  he  vifto.  Querrialas  mucho 
auiíar  que  miren  no  abfcodan  eltalento,pues  que  pare- 
ce las  quiere  Dios  efcoger  para  prouecho  de  otras  mu* 
chas,  en  efpccial  en  eftos  ticpos,  que  fon  menerter  ami- 
gos fuertes  de  Dios,  para  fuftentar  los  flacos :  y  los  que 
eíta  merced  conocieren  en  íi,  teganfe  por  tales,íi  íaben 
refpondcr  con  las  leyes ,  que  aun  la  buena  amiftad  del 
mundo  pide,y  fino,como  he  dicho,teman,y  ayan  mie- 
do no  fe  hagan  a  fi  mal ,  y  plega  a  Dios  fea  a  íi  folos. 
Lo  q  ha  de  hazer  el  alma  en  los  tiempos  defta  quietud» 
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ftoesmas  dec6fuauidad,y  fin  ruydo  (llamo  ruydo  an- 
dar con  el  entendimiento  bufcando  muchas  palabras, 
y  confideraciones  para  dar  gracias  defte  beneficio,  y 
amontonar  pecados  fuyos ,  y  faltas  para  ver  que  no  lo 
merecc.todo  efto  fe  mueue  aqui, y  reprefenta  el  enten- 
dimiento, y  bulle  la  memoria,que  cierto  eftas  potecias 
a  mi  me  canfan  a  ratos,  que  con  tener  poca  memoria, 
no  la  puedo  fojuzgar)  la  voluntad  pues  en  efte  tiempo 
co  fofliego,y  cordura,entienda  que  no  fe  negocia  bien 
con  Dios  a  fuer9a  de  bra^osjy  que  eftos  fon  vnos  leños 
grandes ,  puertos  findifcrecion  para  ahogar  efta  cen- 
tella,y  cono¿calo,y  co  humildad  diga;  Señor  que  pue- 
dp  yo  aqui.que  tiene  que  verla  fierua  con  el  Señor,y  la 
tierra  Con  el  cielo :  o  palabras  que  fe  ofFrecen  aqui  de 
ambr, fundada  mucho  en  conocer  que  es  verdad  lo 
que  dize ,  y  no  haga  cafo  del  entendimiento  que  es  vn 
moledor  >  y  fi  ella  Je  quiere  dar  parte  de  lo  que  goza,  o 
trabaja  por  recogerle,  (que  muchas  vezes  fe  vera  en 
cfta  vnion  de  la  voluntad,y  foíliego,  y  el  entendimien- 
to müy  desbaratado:)no  acierta,mas  vale  que  le  dexe, 
que  no  q  ue  vaya  ella  tras  el,  digo  la  volütad,fino  eftefe  * 

dJa gozado  de aquellamerced,y recogida comofibia 
aucja ,  porque  fi  ninguna  entraífe  en  la  colmena ,  fino 
que  por  traerfe  vnas  a  otras  fe  fuellen  todas,  mal  fe  po- 
dría labrar  la  miel,  anfi  que  perderá  mucho  el  alma ,  fí 
no  tiene  auifo  en  efto,  en  efpecial  fi  es  el  entendimiento 

.  agndo.quequandocomienzaaordenarplaticasjy  bu- 
fcarrazones  en  tantico,fi  fon  bien  dichas penfarahaze 
algo .  La  razón  que  aqui  ha  de  aucr,  es  entender  claro 
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que  no  ay  ninguna  para  que  Dios  nos  haga  tan  gran 
mercedj  fino  fola  fu  bondad^y  ver  que  cftamos  ra  cer- 
ca, y  pedir  a  fu  Mageftad  mercedes ,  y  rogarle  por  la 
yglefia  5  y  por  los  que  fe  nos  han  encomendado ,  y  por 
las  animas  de  purgatoriojno  con  ruydo  de  palabras,no 
con  fentimiento  de  deífear  que  nos  oya.Es  oración  que 
comprehede  mucho^  y  fe  alcanza  mas^que  por  mucho 
relatar  el  entendimiento ,  defpierte  en  ii  la  voluntad 
algunas  razones  quedelamifmarazon  fereprefenta- 
ran  de  verfe  tan  mejorada^  para  abiuar  efte  amor^y  ha- 
ga algunos  a£los  amorofos  deque  hará  por  quien  tan« 
to  deue,  fin  admitir,  como  he  dicho,  ruydo  del  enten- 
dimiento 3  a  que  buíque  grandes  cofas  9  mas  hazen  aqui 
al  cafo  vnas  pagitas  pueiras  con  humildad,y  menos  fe- 
ran  que  pajas,  fi  las  ponemos  noíbtros,y  mas  le  ayudan 
a  entender )  que  no  mucha  leña  junta  de  razones  muy 
do¿las  a  nueílro  parecenque  en  vn  credo  la  ahogaran^ 
efto  es  bueno  para  los  letrados  que  me  lo  mádan  efcr¿- 
uir^porque  por  la  bondad  de  Dios  todos  llegan  aquí,  y 
podra  fer  fe  les  vaya  el  tiempo  en  aplicar  ícriturás  ,y 
aunque  no  les  dexaran  de  aprouechar  mucho  las  letras 
antes,  y  defpues,  aqui  en  eftos  ratos  de  oración  ,  poca 
neceílidad  ay  de  ellas  a  mi  parecer ,  fi  no  es  para  enti- 
biar la  voluntadjporque  el  entcdimiento  efta  entonces 
de  verfe  cerca  de  la  luz  con  grandiíTima  claridad  5  que 
aunyojcS  fer  la  que  foy,  parezco  otra,y  es  anfi  que  me 
haacaecido  eílandoen  eíla  quietud,  con  no  entender 
cafi  cofajque  rcze  en  Latineen  efpccial  del  PfaIterio,na 
folo  entender  el  verfo  en  romance^  fino  paííar  adelante 
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en  regalarme  de  ver  lo  que  el  romance  quiere  dezir: 
dexetnos  fi  vuieíTen  de  predicar,  o  enfcñar,  que  enton* 
ees  bien  es  ayudarfe  de  aquel  bien,  para  ayudar  a  los 
pobres  de  poco  íaber,  como  y o^que  es  gra  cofa  la  cha- 
ridadry  eftc  aprouechar  almas  íiempre  yendo  defnuda 
meóte  por  Dios.  Anfi  que  en  eftos  tiempos  de  quietud^ 
dexar  defcanfarel  alma  con  fu  dcfcanfo :  quedenfe  laj 
letras  a  vn  cabo :  tiempo  vendrá  que  aprouechen  a  el 
Señor  5 y  las  tengan  en  tanto,  que  por  ningún  theforo 
quifieran  auerlas  dexado  de  faber,foIo  para  feruir  a  fu 
2Vlageftad> porque  ayudan  mucho :  mas  delante  de  la' 
labidüria infinita ,  créanme  que  vale  mas  vn  poco  de 
cftudio  de  humildad,  y  vn  afto  de  ella,  que  toda  I* 
íciencia  del  mundo:  aqui  no  ay  que  arguyr,  fino  cono- 
cer lo  que  fomos  con  llaneza,y  con  fimpleza  reprefen-'' 
tarnos  delante  de  Dios,  que  quiere  fe  haga  el  alma  bue 
na,como  a  la  verdad  lo  es  delante  de  fu  prefencia,  pues 
fu  Mageftadfe  humilla  tanto  que  la  fuffre  cabe  fi,fien- 
do  noíotros  lo  que  fomos.  También  fe  mucue  el  enten- 
dimiento a  dar  gracias  muy  compueílas:  mas  la  volun- 
tad con  foífiego,con  vn  no  ofar  al9ar  los  ojos  co  el  Pu 
blicano,  hazc  mas  hazimiento  de  gracias ,  que  quando 
el  entendimiento  con  traítornar  la  rhetorica  por  ven- 
tura puede  hazer. En  fin  aqui  no  fe  ha  de  dexar  del  to- 
do la  oración  mental ,  ni  algunas  palabras  aun  vocales 
fi  quificrcn  alguna  vez.o  pudiere,  porque  fi  la  quietud 
es  grande  puedefe  mal  hablar  fi  no  es  co  mucha  pena  > 
íientenfe  a  mi  parecer  quado  es  fpiritu  de  Dios ,  o  pro- 
curando de  noíotros  concomienfo  de  dcuocion  que 
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da  Dios,  y  queremos  >  cómo  he  dicho  paííar  nofotros  a 
ella  quietud  de  la  voluntad ,  que  entonces  no  haze  ef- 
feto  ningunojacabaíTe  prefto^  dexa  fequedad.  Si  es  ¿el 
demonio  9  alma  ezeitada  pareceme  lo'eoteñidert'^^fbfQ 
que  dexainquictud  5  y  poca Tiumildad^ypoco  apareja 
para  los  effctos^queiiaze  el  de.Dios  >  nodexaiaz  en  ei 
fsptendimiento  9  01  firme¿a-en  la  verdad;  Fnede  hazer 
aquí  poco  daño ,  o  ninguno  íi  el  alma*  endereza  Ta  .di^' 
leyte,y  fuau¡dad>que  alli  íiente  a  Dios^y  pone  en  el  fu  s 
penramientos»  y  deíreos>como  qoedaauiládo,  no  pue't* 
de  ganar  nada  el  demonio » -antes  pemiitirar  Dbs  ipie 
con  el  mifmo  deley  te  que  cauía  en  el  alma>  pierda  mu- 
cho,porque  eíle  ayudara  a  que  el  alma  como  pinfe  que 
es  Píos  venga  muchas  vezes.-ala  oración  coaaodicia 
del :  y  ef  alai^  Humilde » y  ocuiúnafa^ni  intere&l  de» 
deleytes ,  aunque  fcan  fpiritualcs,  fino  amiga  de  cruz> 
hará  poco  caíp  delguiloque  da  el  demonio>lo  que  no 
podia  anfi  hazer  Ues  ípirícu  de  Dios  )^o  tenerlo  en . 
muy  mucho:  mas  coía  que  pone  el  demonio  comóei  es  • 
todo  mentira  3  con  ver  que  el  alma  con  el  gufto,  y  de« 
leyteíehumill^sque  eneílolia  de  tener  muiffho  cuy- 
dado  en  todas  las  coifiu  de  oración ,  y  guftosrpfrocarar  * 
6Ur  humilde  9  no  tornara  muchas  vezes  el  demomo- 
viendo  fu  perdida .  Por  cfto,  y  por  otras  muchas  coías  • 
auife  JO  eqeiprimer  tmodo  aeorácion,  en  la  primer 
agua,*  que  é^'^ran  n^gocio^cofflen9ar  lasalííiasoiltaioa»  * 
eomen^andofc  a  delafir  de  todo  genero  de  contfentos  9 
y  entrar  determinadas  a  folo  ayudar  a  lleuarla  cruz 
a  Chrift04íoÍDáiH!«esios  cnuajleros  que  £n  íuddo^c^ 
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ren  feruir  a  fu  Reyjpues  le  tienen  bien  feguro.Los  ojos 
en  el  verdadero  5  y  perpetuo  reyno ,  que  pretendemos 
ganar.  Es  muy  gran  cofa  traer  efto  fiemprc  delante,  en 
cfpecial  en  los  principios,  que  defpues  tanto  fe  vee  cía- 
rcque  antes  es  meneftcr  oluidarlo  para  viuir,  que  pro- 
curarlo traer  a  la  memoria  lo  poco  que  dura  todo,  y 
como  no  es  todo  nadajy  en  lo  nonada  que  fe  ha  de  efti- 
mar  el defcafo,parece  que eílo  es  cola  muy  baxa,y  aníl 
es  verdadjque  los  que  eílan  adelante  en  masperfccionj 
tcrnian  por  affren  ta,  y  entre  fi  le  correrían,  fi  penfaíTen 
que  porque  fe  han  de  acabar  los  bienes  deflc  mudo  los 
dexan,  fino  que  aunque  duralíen  para  liempre  fe  ale- 
gra de  dexarlos  por  Dios:  y  mientras  mas  perfctos  fue- 
ren mas  5  y  mientras  mas  duraren  mas .  Aqui  en  eftos 
efta  ya  crecido  el  amor ,  y  el  es  el  que  obra :  mas  a  los 
que  comienzan  es  les  cofa  importantiíI]ma,y  no  lo  ten- 
gan por  baxo,que  es  gran  bien  el  que  fe  gana,y  por  eíTo 
loauifo  tanto,  que  les  feramencíler  aun  a  los  muy  en- 
cumbrados en  oracioujalgunos  tiempos  que  los  quiere 
Dios  prouar,  y  parece  que  fu  Mageftad  los  dexa.  Que 
como  ya  he  dlcho^y  no  querría  eíto  fe  oluidaíTcjcn  ella 
vida  que  viuimos  no  crece  el  alma  como  el  cuerpo, 
aunque  dezimos  que  ÍJ,y  de  verdad  crece:  mas  vn  niño 
defpues  que  crece,  y  echagrancucrpo,yyale  tiene  de 
hombre,  no  torna  a  defcrecer,  y  á  tener  pequeíío  cuer^'i 
po,  acá  quiere  el  Señor  que  fia  lo  que  yo  he  vifto  por' 
mi,  que  no  lo  fe  por  masjdeue  fer  por  humillarnos  para 
mieítro  grabien,y  para  que  no  nos  defcuydemos  micn 
tras  eftu-uieremos  en  cíle  deílierroj  pues  el  que  mas  al- ' 
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to  cftuuiere  >  mas  fe  ha  de  temer ,  y  fiar  menos  de  /T. 

Vienen  vezcs  que  es  Boencfterparalibrarfe  de  offender 
a  Dios,  cftos  que  ya  eftan  tan  puefta  fu  voluntad  enU 
fuya  5  que  pcxr  no  hazer  vna  imperfeclon^fe  dexarían 
atormentar^y  paflarian  mil  muertes^aíTi  que  vienen  vc- 
zes  que  para  no  hazer  pecados  fegun  fe  veen  comba- 
tidos de  tentacioDes  >  y  perfecutiones  5  fe  han  menefter 
a,prouechar  de  las  primeras  armas  de  la  oracionjy  tor- 
nar a  penfar  que  todo  fe  acaba,  y  que  ay  cielo,  y  infier- 
no, y  otras  cofas  defta  fuerte .  Pues  tornando  a  lo  que 
deziojgran  fundamento  es,para  librarfe  de  los  ardides, 
y  guftos  que  da  el  demonio  el  comentar  con  determi- 
nación de  Ueuar  camino  dccruzdcfde  el  principio, y 
no  los  deífear ,  pues  elmifmo  Señor  moftro  efte  cami- 
no  de  perfecion,  diziendo .  Toma  tu  cruz,  y  figue  me. 
El  es  nueftro  dechadojno  ay  que  temer  quien  por  folo 
cotentarle  fi  guiere  fus  confe;os,en  el  aprouechamien- 
to  que  vieren  en  fi  entenderán  que  no  es  demonio.  Que 
aunque  torne  a  caer  queda  vna  feñal  de  que  eftuuo  allt 
el  Scñor,que  es  Icuantarfe  preftojy  cftas  que  aora  diré. 
Quando  es  el  fpiritu  de  Dios,  no  es  menefter  andar  ra- 
ílreando  cofas  parafacar  humildad,  y  confuíion ,  por- 
que el  mifmo  Seííor  la  da  de  manera  bien  difFercnte  de 
la  que  nofotros  podemos  ganar  con  nueftras  confide- 
racioncillas,que  no  fon  nada  en  comparación  de  vna 
verdadera  humildad  con  luz  que  enfeíía  aqui  el  Señor, 
que  ha^e  vna  confuíion  que  haze  deshazer.Efto  es  co- 
fa muy  conocida,el  conocimieto  que  da  Dios  para  que 
conozcamos  que  ninguabien  tenemos  de  nofotros ,  y  * 
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mientras  mayores  mercedes  mas .  Pone  vn  gran  dcíTeo 
de yr  adelante  en  la  oracion^y  no  la  dexar  por  ninguna 
cola  de  trabajo  que  le  pudieíle  fuceder .  A  todo  fe  of- 
frece,  Vna  feguridad  con  humildad5y  temor  de  que  ha 
de  faluarfe.  Echa  luego  el  temor  leruil  del  alma 
ponele  el  filial  temor  muy  mas  crecido  ^vee  que  fe  le 
comienza  vil  amor  con  Dios  muy  fm  intef  efe  fuyo  ?  y 
deíTea  ratos  de  foledad ,  para  gozar  mas  de  aquel  bien. 
Enfinpornomecanfarjes  vn  principio  de  todos  los 
bienes^vn  cftarya  las  flores  en  termino  que  no  les  falta 
caíi  nadaparabrotarjy  efto  vera  muy  claro  el  alma, 
y  en  ninguna  manera  por  eftonces  fe  podra  determinar 
a  que  no  eftuuo  Dios  con  ella  5  hafta  que  fe  torna  a  ver 
con  quiebras  5  y  imperfecioncs,  que  eftonces  todolo 
teme,  y  es  bien  que  tema:  aunque  almas  ay  que  les 
aprouecha  mas  creer  cierto  que  es  Dios  5  que  todos  los 
temores  que  le  puedan  poner,  porque  fi  de  fuyo  es 
amorofa^y  agradecida  >  mas  lahaze  tornar  a  Dios  la 
memoria  ce  la  merced  que  le  h¡zo>que  todos  los  cafti- 
gos  del  infierno  que  le  reprefentan,  alómenos  a  la  mia, 
aunque  tan  ruyn ,  efto  le  acaecía .  Porque  las  feíialcs 
del  buen  fpiritu  fe  yran  diziendo  mas  ( como  aquienle 
cueftan  muchos  trabajos  facarlas  en  limpio  )  no  las  di- 
go aora  aqui .  Y  creo  con  el  fauor  de  Dios  en  efto  ati- 
nare algo,  porque  dexada  la  eíperiencla  en  que  he  mu- 
cho entendido,felo  de  algunos  letrados  muy  letrados, 
y  perfonas  muy  fantas,  aquien  es  razón  fe  de  crédito,  y 
no  anden  las  almas  tan  fatigadas,quando  llegaren  aqui 
por  la  bondad  del  Señor  3  como  yo  he  andado . 
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CAP  IT  Y  LO  XYI. 

'  TrMa  tercereado  de  oración  ,y  va  declarando  capi$.\ 
muy  ff$bidai  ^flo^  fmdidaímatfmüigséuiiá^  *  ^ 

y  los  effetos  que  h  az^n  tñas  me  r  ce  des  tangran^  • 
¿esdtlSeuorpismujfaraleiéantarel^iritm 
,         en  alabancos  de  Dios  y  y  pata  grM  coí^  * 

fuelo  de  qtúen  llegare  aqui.  '  \ 

EngatDOs  aora  a  hablar  de  la  tercer  agua» 
coa  €fat{t  rkj^  cfta huerta  9  que  es  aguar 

corriente  denot  o  de  fuente, que  fe  riega 
muy  a  menos  trabajo,  aunque  alguno  da- 
el  cDCaminar  el  agua*  Quiere  el  SeSór 
aquí  ayudar  al  hortelano  de  manera  que  caii  ei  eael- 
hortelano ,  y  el  que  lo  haze  todo .  Es  vn  fueño  de  las 
potencias  y  que  ni  del  todo  fe  pierden,  ni  enciendeni:o*- 
moobran..  El  güito  >  y  fuauidad  >y  dclcytc  es  roai  fia ' 
comparacíon^que  lo  paliaciones  que  da  el  aguaa  la  gai'- 
ganta  a  efta  alma  de  la  gracia:que  no  puede  ya  yr  ade- 
lante ,  ni  fabe  co  mo ,  ni  torur  a  eras  9  querría  goear  de 
grandiiUma  gloria  «  rEs  como  voo  que  efla  cbn  lacatl^ 
dela  en  la  mano  5  que  le  falta  poco  para  morir  muerte 
que  la  deífea  •  Efta  gozan  do  e  n  acuella  agoaia  con  el 
tnayor  ddeyt e  9  que  fe  pnede  dezir » no  me  parece  que 
-es  otra  coía  íino  vn  morir  cafi  del  todo  a  todas  !aí  co- 
fas del  mundo^y  eftar  gozando  de  Dios.  Yo  no  fe  otros 
términos  como  lo  dezir^nicomolo  declarar^ni  enton- 
<;es  iabeisialína  ijue  haser^  porque  ni&be  íi  hable,  ni  íi . 
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callc^  ni  fi ria^  ni  fi  llore  .  Es  vn  gloriofo  defatino , vna 
celtíí  lal  locura, adonde  fe  deprende  la  verdadera  fabi- 
dnr*ia,y  es  dcleytofifsima  manera  de  gozar  el  alma. 
Y  es  anlijque  ha  que  me  dio  el  Señor  en  abundácia  eíla 
orado  creo  cinco^y  aun  feys  años  muchas  vezesjy  que 
ni  yo  la  entendiajfti  la  fupiera  deziny  anfi  tenia  por  mi, 
llegada  aqui  dezir  muy  poco^o  no  nada. Bien  entcndia 
que  no  era  del  todo  vnion  de  todas  las  potencIas,y  que 
era  mas  que  la  paíTada  muy  claro^mas  yo  confieíTo  que 
nopodia  determinar  5  y  entender  como  era  cfta  diíFe- 
rencia.  Mas  creo  que  por  la  humildad  que  V.M.ha  te- 
nido en  quererfe  ayudar  de  vnaíimpleza  tan  grande 
como  la  mia  me  dio  el  Señor^oy  acabado  de  comulgar 
cfta  oración  fin  poder  yr  adcl átcy  pufo  eftas  com- 
paraciones, y  enfeño  la  manera  de  dezirlo,  y  lo  que  ha 
de  hazer  aquí  el  alma^qü^  cierto  yo  me  cfpate5y  cnten- 
dien  vn  punto.  Muchas  vezes  cftaua  anfi  como  defati- 

***^  nada ,  y  en^briagada  en  efte  amor,  y  jamas  aula  podido 
entender  como  era:  bien  entendía  que  era  Dios5mas  no 
podía  entender  como  obraua  aqui  porque  en  hecho  de 
verdad  cftan  cafi  del  todo  vnidas  las  potencias,  mas  no 
ta  engolfadas,que  no  obren :  guftado  he  en  eftremo  de 
auerlo  aora  entendido  •  Bendito  fea  el  Señor ,  que  anfi 
me  ha  rcgalado.SoIo  tienen  habilidad  las  potecias  para 
ocuparíc  todas  en  Dios ,  no  parece  fe  ofa  bullir  ningu- 
na ,  ni  la  podemos  hazer  menear,  fi  con  mucho  eftudio 
tto  quiíieífemos  diuertirnos,  y  aü  no  me  parece  que  del 
todo  fe  podria  entonces  hazer :  hablanfe  aqui  muchas 
palabras  en  alaban^as^de  Dios  fin  cocierto,  fi  el  mifmo 
y  •  Señor 
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Señor  no  las  concierta  5  alómenos  el  entendimiento  ncii 
vale  aqui  nada:  querría  dar  vozes  en  alaban9as  cl  alma> 
y  c fia  que  no  cabe  en  fi,  vn  defaíTofsiego  fabrofo,  ya>ya 
le  abren  las  flores,ya  comienza  a  dar  olor^aqui  querría 
el  alma  que  todos  la  vieflen  5  y  entendieíTen  fu  gloria  ^ 
para  alabanzas  de  Dios^y  que  la  ay  udallen  a  eila,y  dar-« 
Ics  parte  de  fu  gozo,  porque  no  puede  tanto  gozar:  pa- 
rcccme  que  es  como  lo  que  dize  cl  EuangeIio,que  que- 
ría llamar,  o  llamaua  a  fus  vezinas :  efto  me  parece  dc- 
uía  fentir  el  admirable  ípíritu  del  real  Prophcta  Dauid» 
quando  tañía     cantaua  con  la  harpa  en  alabanzas  de. 
Dios.Deftc  gloriofoRey  foy  yo  muy  dcuota5y  querría 
todos  lo  fueíTen ,  en  efpecial  los  que  fomos  pecadores  V 
O  vala  me  Dios  qual  efta  vn  alma  quando  efta  anfijto- 
da  ella  querría  fueífe  lenguas  para  alabar  al  Señor.  Di- 
ze mil  defatinos  fantos,  atinando  ííempre  a  contentar 
a  quien  la  tiene  anfi:yo  fe  perfona,que  con  no  fer  poeta, 
que  le  acaefcia  hazer  depredo  coplas  muy  fentidas, 
declarando  fu  pena  bien,no  hechas  de  fu  entendimíen- 
t05fino  que  para  gozar  mas  la  gloría,que  ta.  fabrofa  pe* 
na  le  daua  fe  quexaua  de  ella  a  fu  Dios .  Todo  fu  cuer- 
po 5  y  alma  querría  fe  defpeda^ aíTe  para  moftrar  el  go- 
zo que  con  efta  pena  íiente .  Que  fe  le  porna  entonces 
delante  de  tormetos,que  no  le  fueífe  fabrofopaífar los  . 
por  fu  Señor?  vee  claro,  que  nohazian  cafi  nádalos 
martyres  de  fu  parte  en  pallar  tormentos  •  Porque  co- 
noce bien  el  alma  viene  de  otra  parte  la  fortaleza.  Mas 
q  fentira  de  tornaratenerfefopara  viuir  en  el  mundo? 
Y  auer  de  tornar  a  los  cuydados^y  cumpUaúeotos  del? 
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PuesT\oit\ep^^^^^      encarecido  cofa, que  no  quede 
baxa  en  efte  modo  de  gozo, que  el  Señor  quiere  en  efte 
deft\crro,c^ue  goze  vn  alma .  Bendito  feays  por  fiem • 
pre  Señorial  abe  os  todas  las  cofas  por  íiempre,  quered 
aora  Rey  mió  fuplico  os  lo  yo  que  pues  quando  efto 
cfcriuo  no  eftoy  fuera  deftafanta locura  celeííial  por 
mieftrabotidadjy  mifericordia,  que  ta  ílu  merecimien- 
tos mios  me  hazeys  eíta  merced,  que  lo  eften  todos  Jos 
que  yo  tratare  locos  de  vueílro  amor,  o  permitays  que 
no  trate  yo  con  nadie ,  o  ordenad  Señor  como  no  tenga 
ya  cuenta  en  cofa  del  mundo,o  me  facad  del,  no  puede 
ya  Dios  mió  eftavueftra  ííerua  fufírir  tantos  trabajos 
como  de  verfe  fin  vos  le  vienen  5  queíihade  viuir,no 
quiere  defcafo  en  efta  vida, nife le  deys  vos,  querriaya 
efta  alma  verfe  libre,el  comer  lamata,el  dormir  la  c6- 
goxa,  vee  que  fe  le  paífa  el  tiempo  de  la  vida  paífaren 
regaIo,y  que  nada  ya  le  puede  regalar  fuera  de  vos^que 
parece  viue  cotra  natura,pues  ya  no  querria  viulr  en  íi, 
íino  en  vos .  O  verdadero  Scñor,y  gloria  mia,  que  del-- 
gadajy  pefadiíTima  cruz  tencys  aparejada  a  los  que  lie-, 
gan  a  cfte  eftado:  delgadaporque  es  fuaue,  pefada  por- 
que vienen  vezes  quenoay  fuffrimiento  quelafuffra, 
y  no  fe  querria  jamas  ver  libre  de  ella,  íino  fucífepara 
verfe  ya  con  vos,quando  fe  acuerda  que  no  os  ha  fcrui- 
do  en  nada,y  que  biuicndo  os  puede  íeruir^querriacar- 
gaOTuy  mas  pefada,y  nunca  háfta  la  fin  del  mudo  mo- 
rirfe,no  tiene  en  nadafu  defcanfo  atrueque  de  hazcros 
vn  pequeño  feruicio ,  no  fabe  que  deífee ,  mas  bien  en- 
tiende que  no  dclTea  otra  cofa  íino  a  vos  •  O  hijo  mió  > 
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(que  es  ttm  humilde,  que  aíO  fe  quiere  nombrar aquíeá 
va  eílo  dirigo )  y  me  lo  mando  dcriuir )  ícan  íolo  para 
V.M.  las  cofas  en  que  viere  falgo  de  términos,  porque 
no  ay  razón  que  baíte  a  no  me  facar  de  ella^quando  me 
faca  el  Señor  de  mi ,  ni  creo  foy  yo  la  que  hablo  defde 
cíla  mañana  que  comulgue  9  parece  que  fueno  lo  que 
veo^y  no  querría  ver  fino  enfermos  defle  mal  que  efloy 
yo  aora,  fuplico  a  V.  M.  feamos  todos  locos>  por  amor 
de  quien  por  nofotrosfe  lo  llamaron :  pues  dize  V. 
que  me  quiere,en  difponerfe  para  que  Diosle  haga  efla 
merced 5 quiero  queme  lo  mueftre > porque  veo  muy 
pocos  que  no  los  vea  c5  fefo  demafiado  para  lo  que  les 
cumple,ya  puede  fer  que  tega  yo  mas  que  todos,no  me 
lo  confienta  V.M.padre  mio:pucs  también  lo  es  como 
hijo,  pues  es  miconfeíTor,  ya  quien  he  fiado  mi  alma  > 
defengafieme  con  verdad  >  que  fe  vfan  muy  poco  eftas 
verdades.Efte  concierto  querría  hizieíTemos^los  cinco 
que  al  présete  nos  amamos  en  Chrifto,  que  como  otros 
en  eílos  tiempos  fe  juntauan  en  fecreto  para  contra  fu 
Mageftad,y  para  ordenar  raaldades,y  heregias,procu- 
raíTemos  /untarnos  alguna  vez  para  dcfengañar  vnos  a 
otrosjy  d;ezir  en  lo  que  podriamos  enmendarnos,y  co - 
tentar  mas  a  Dios,  que  no  ay  quien  también  fe  conozca 
a  fi  como  conocen  los  que  nos  miran  fi  es  con  amor ,  y 
cuy  dado  de  aprouecharnos^digo  en  fecret05porque  no 
fe  vfa  ya  efte  lenguage ,  haíla  los  predicadores  van  or- 
denando fus  fcrmones  para  no  de/contentar,  buena  in- 
tención tcrnan,y  la  obra  lo  fera,  mas  anfi  fe  enmiendan 
pocos.  Mas  como  na  fon  muchos  los  que  por  los  fer- 
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mones  dexan  los  vicios  públicos?  Sabe  que  me  parece, 
porque  tienen  mucho  íefo  los  que  los  predican  •  No 
eftan  fin  el  con  el  gran  fuego  del  amor  de  Dios  como 
lo  eftauan  los  Aportóles ,  y  anfi  callenta  poco  efta  lla- 
ma 5  no  digo  yo  fea  tanta  como  ellos  tenian  5  mas  quer- 
ría que  fueíTe  mas  de  lo  que  veo  .  Sabe  V.  M.  en  que 
deue'de  yr  mucho  en  tener  ya  aborrecida  la  vida ,  y  en 
pocaeftimala  honra,  que  no  fe  les  daua  mas  a  trueco 
de  dezir  vna  verdad  5  y  fuftentarla  para  gloria  de  Dios 
perderlo  todo ,  que  ganarlo  todo  •  Que  quien  deueras 
lo  tiene  todo  arrifcado  por  Dios  igualmente  Ileua  lo 
vno  que  lo  otro .  No  digo  yo  que  foy  efta  mas  quer- 
ría lo  fer.  O  gran  libertad  tener  por  cautiuerio  auer 
de  viuir,  y  tratar  conforme  a  las  leyes  del  mundo ,  que 
como  efta  fe  alcance  del  Señor,  no  ay  efclauo,  que 
no  lo  arrifque  todo  por  refcatarfe ,  y  tornar  a  fu  tierra  • 
Y  pues  eftees  el  verdadero  camino,  no  ay  que  parar 
en  el ,  que  nunca  acabaremos  de  ganar  tan  gran 
theforo  haftaque  fe  nos  acabe  la  vida:  el  Se- 
ñor nos  de  para  efto  fu  fauor.  Rompa 
V.M.  ello  que  he  dicho,  íi  le  pa- 
reciere ,  y  tómelo  por  carta 
para  ü ,  y  jperdoneme 
que  hej  eftado 
muy  atre-  -  * 
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.  C  APIT  VLO  XVII.  • 

di^Cildano  que  aqm  haXjC  U  tma^i^  : 
•     •  •   fhécion nkmrié ¿\        -  j:^" 

Azonablc mente  cila  4tclia  dtfftc  modo- 
de  oración»  y  lo  que  ha  d c  hazcr  el  ümd^ 
o-por  mtjor  átak  haze  Dias^eMUaK^^ot; 
es  el  qúetonMryi  dbffidoiidfcgrtf  laCQx 

y  quiere  que  ella  huelge ,  íblo  confieivta 
Jávolaotad  en  aquellas  mercedesí  qticgoza)y6had0t 
afirecer  a  todo  íd  qoe  etí  dkqiuíicra  Imi^ 
dcra  fabidurk ,  porque  es  menefter  animo  cierro .  Por*, 
que  es  taato  dLgozo>que  pacece  algunas  vezesooquoi' 
da  va  pñto  par&acftbar  elaaima  deialtr  dcfle  cvffpo  | 
y  quevcntnroia  muerte  feria »  Ax|m  me  parece  vtene 
bienjcomo  a  V.M.  fe  dixo^dexarfc  del  todo  en  los  bra« 
f  os  de  Dios»  íi  quiere  licuarle  al  c¡elo)Vaya.'  íi  al  infier* 
no  no  tiene  pena  9  como  vaya  con  ib  bien»  i!  acabar  del 
todo  la  vida  eíTo  quiere  5  íi  que  biua  mil  años  también  ^ 
haga  fu  Mageftad  como  de  cofa  propria :  ya  no  es  fuya 
el  alma  de  íi  meíma:dada  eíla  del  todo  al  Señor^defcuy 
¿efe  efe!  todo»  Digo  que  en  tan  alta  oración  como  efta»^ 
(que  quádoladaX)ios  al  alma,  puede  hazer  todo  efto> 
y  muchos  mas  quceílos  fonfuseíFetos)  entiendeque 
lo  haze  íin  ningan  caoíancio  del  entendimieto^folo  me 
parece  Cita  como  eíjj^Scado  de  ver  como  el  Señor  hazc 
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tan  buen  hortelano  5  y  no  quiere  que  tome  el  trabajo 
ningunojfino  que  fe  deley  te  en  comentar  a  oler  las  flo- 
res. Que  en  vna  llegada  deftas,por  poco  que  durejco- 
mo  es  tal  el  hortelano  en  fin  criador  del  agua  dala  íin 
medidajy  lo  que  la  pobre  del  alma  c6  trabajo  por  ven- 
tura de  vcynte  años  decanfar  elentendirtiiento  noha 
podido  acaudalar  5  hazelo  eíle  hortelano  celeílial  en 
vn  punto,  y  crece  la  fruta ,  y  madúrala  de  manera  que 
fe  puede  fuftentar  de  fu  huerto,  queriéndolo  el  Señor , 
mas  no  le  da  licencia  que  reparta  la  fruta ,  harta  que  el  , 
efte  tan  fuerte  con  lo  que  ha  comido  de  ella ,  que  no  fe 
le  vaya  en  guftaduras ,  y  no  dadole  nada  de  prouechó  , 
ni  pagandofela  a  quien  la  diere,  fino  que  los  mantenga, 
y  de  decomer  a  fu  cofta ,  y  quedar  fe  ha  el  por  ventura  . , 
muerto  de  hambre .  Efl:o  bien  entendido  va  para  tales 
entendimientos  5  y  fabranlo  applicar  mejor  que  yo  lo 
fabrc  dezir,y  canfome.En  fin  es  que  las  virtudes  queda 
aora  tan  mas  fuertes ,  que  en  la  oración  de  quietud  paf- 
fada ,  que  el  alma  no  las  puede  ignorar ,  porque  fe  vee 
otra  5  y  no  fabe  como  comienza  a'obrar  grandes  cofas 
con  el  olor  que  dan  de  fi  las  flores ,  que  quiere  el  Señor 
que  fe  abran  para  que  ella  conozca  que  tiene  virtudes , 
aunque  vee  muy  bien  que  no  las  podia  ella,  ni  ha  podi- 
do ganar  en  muchos  años ,  y  que  en  aquello  poquito  el 
celeftial  hortelano  fe  las  dio.  Aqui  es  muy  mayor  la 
humildad ,  y  mas  profunda  que  al  alma  queda  que  en 
lo  paífado  ,*^orque  vee  mas  claro,  que  poco,  ni  mucho 
hÍ2o,fino  con  fentir  que  le  hizieífe  el  Señor  mercedes , 
y  abracarlas  la  voluntad.  Parecemecfte  modo  deora- 
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cion,  vnlon^muy  conocida  de  toda  el  alma  con  Dios^íl- 
no  que  parece  quiere  fu  Mageftad  dar  licencia  a  las  po  - 
tencias ,  para  que  entiendan,  y  gozcn  de  lo  mucho  que 
obra  alli.  Acaece  algunasjy  muy  muchas  vezcscftádo 
vnida  la  voluntad  (para  que  vea  V.  M.  puede  fer  efto  , 
y  lo  entiédarquando  lo  tuuiere. alómenos  a  mi  traxome 
tonta,y  por  eílo  lo  digo  aquí) conocefc^y  entiedefe  que 
eftá  la  voluntad  atada,  y  gozando,  digo  que  fe  conoce 
que  eftá  en  mucha  quietud  fola  la  voluntad,  y  eftá  por 
otra  parte  el  entendimiento,  y  memoria  tan  libres,  que 
pueden  tratar  en  negocios,  y  entender  en  obras  de  cha- 
ridad.  Efto  aunque  parece  todo  vno,es  diíFerente  de  la 
oración  de  quietud  que  dixe  en  parte ,  porque  alliefta 
el  alma,qne  no  fe  querria  bullir,ni  menear,  gozando  en 
aquel  ocio  fanto  de  Maria :  en  efta  oración  puede  tam- 
bién fer  Martha.Anfi  que  efta  cafi  obrando  juntamen- 
te en  vida  a¿liua,y  contemplatiua,y  puede  entender  en 
obras  de  charidad,y  negocios  que  conuengan  afuefta- 
do5y  leer,  aunque  no  del  todo  cftan  feíiores  de  íi  los  ta- 
les )  y  entienden  bien  que  eftá  la  mejor  parte  del  alma 
enotrocabo.  Es  como  fi  eftuuieífemos  hablando  coa 
vno  y  y  por  otra  parte  nos  hablaíTc  otra  perfona ,  que  ni 
bien  eftaremos  en  lo  vno,ni  bien  en  lo  otro^s  cola  que 
fe  íiente  muy  c]aro,y  da  mucha fatisfacioo,  y  contento 
quando fe  tiene  >  y  es  muy  gran  aparejo,  paraque  en  te- 
fiiedo  tiempo  de  íoledad,  o  defocupacion  de  negocios^ 
venga  el  alma  a  muy  foffegada  quietud .  £s  vn  andar 
como  vna  perfona  que  efta  en  fi  fatisfecha,que  no  tiene 
oeccíTidad  de  comer  > fino  ^ue  fiente  el  eftomago  con- 
tento. 
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ttnto-^^t  manera  que  no  a  todo  manjar  arroílrariajmas 
no  tan  harta  5  que  íi  los  vee  buenos  dexe  de  comer  de 
buena  gana,anfi  no  le  fatisfaze,  ni  querría  entonces  co- 
tentó  del  mundo,  porque  en  fi  tiene  el  que  le  fatisfaze : 
mas  mayores  contentos  de  Dios :  dclFeos  defatisfazer 
fudeíTeOjde  gozar  mas  ^de  cftarconel,  eftoes  loque 
quiere.  Ay  otra  manera  de  vnion,  que  aun  no  es  entera 
vnion^mas  es  mas  que  la  que  acabo  de  dezir^y  no  tanto 
como  la  que  fe  ha  dicho  delta  tercera  agua,  guílara 
V.  M.  jnucho  de  que  el  Señor  fe  las  de  todas ,  íi  no  las 
tiene  ya  de  hallarlo  efcrito,  y  entcder  lo  que  es,porque 
vna  merced,  es,dar  elSeñor  la  merced,  y  otra  es  enten- 
der que  merced,es,  y  que  gracia,  otra  es  faber  dezirla  9 
y  dar  a  entcder  como  es:  y  aunque  no  parece,  es  mene- 
ller  mas  de  laprimera ,  para  no  andar  el  alma  confufa  , 
y  medrofa ,  y  yr  con  mas  animo  por  el  camino  del  Se-» 
ñor  5  licuando  dcbaxo  de  los  pies  todas  las  cofas  del 
mundo ,  es  gran  prouecho  entenderlo ,  y  merced ,  que 
por  cada  una  es  razón  alabe  mucho  al  Señor  quien  la 
tiene ,  y  quien  no ,  porque  la  dio  fu  Mageftad  a  alguno 
de  los  que  viuen,  paraque  nos  aprouechalfe  a  nofotros. 
Aora  pues  acaece  muchas  vezes  efta  manera  dcvnioa 
que  quiero  deziren  efpecial  jamiquc  me  haze  Dios 
cfta  merced  de  cíla  fuerte  muy  muchas,que  coge  Dios' 
la  voluntad,y  aun  el  entendimientOja  mi  parcccr.por-^ 
que  no  difcurre ,  íi  no  efta  ocupado  gozando  de  Dios  ^ 
como  quien  eíta  mirando,  y  vee  tanto,que  no  fabe  ha*) 
zia  donde  mirar,  vno  por  otro  le  le  pierae  de  vifta,  que 
íio  dará  feuas  de  cofa :  la  memom  queda  librc>.y  junto, 
"üiil^  •  "  . "    .      K    3  con 
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^  conlaímaglnacion^dcueferjyellacomofeveefolaí  es 
para  alabar  a  Dios  la  guerra  queda,  y  ^cura  defaíIbíTe- 
garlo  todo,  a  mi  canlada  me  tiene,  y  aborrecida  la  teh- 
go ,  y  muchas  vezcs  fuplico  al  Señor  fi'tanto  me  ha  de 
cftoruar,me  la  quite  en  eftos  tiempos,  algunas  vczes  le 
digo,quando mi  Dios  ha  deeftar  ya  toda  junta  mi  alma 
en  vueftra  alabanza,  y  no  hecha  pedacos  íin  poder  va- 
Icrfe  a  fi.  Aquí  veo  el  mal  que  nos  caulo  el  pccado,pueí 
anfi  nos  fugeto  anohazcr  lo  que  queremos,  de  eftar  * 
fiempre  ocupados  en  Dios.^Digo,  que  me  acaece  a  ve- 
zes,y  oy  hafido  la  vna,y  anfi  lo  tégo  bien  en  la  memo- 
ria ,  que  veo  deshazerfe  mi  alma  por  verfe  junta  adon- 
de eftá  la  mayor  parte :  y  fer  impoíliblc ,  íino  que  le  da 
tal  guerra  la  memoria,  y  imaginacion,que  no  la  dexan 
valer  :  y-cS>mo  faltan  las  otras  potencias ,  no  valen  aun 
para  hazcr  mal  nada,  harto  hazen  en  dcfairoíTegar,  di- 
go para  hazer  mal,porqueiio  tienen  fuer9a,ni  paran  en 
vn  fcr,como  el  entcdimiento  no  la  ayuda  poco,  ni  mu- 
cho a  lo  que  le  reprefenta  no  para  en  nada ,  fino  de  vno 
en  otro,  que  no  parece  fino  deftas  maripofitas  délas 
noches,  importunas,  y  defaíToílcgadas,  aníi  anda  de  vn 
cabo  a  otro:  en cftremo  me  parece  le  viene  al  propio 
efta  coniparacion,porquc  aunque  no  tiene  fuerza  para 
hazer  pingü  mal, importuna  a  los  que  la  veen,para  efte 
no  fe  que  remedio  aya,que  hafta  aora  no  me  le  ha  dado 
Dios  a  entehder,qtie  de  buena  gana  le  tomarla  para  ttii^  . 
que  me  atormeta,como  digo,muchas  vezesjrcprefen- 
tafe  aquinueftra  mifería,y  muy  claro  el  poder  dcDios^ 
pueseíla  que  queda  fuelta  tanto  nos  daña^y  nos  canfa^ 
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y  las  otras  que  eftan  con  fu  Mageftad>  el  dcfcanfo  que 
nos  dan .  £1  poftrer  remedio  que  he  hallado  al  cabo  dq 
auermc  fatigado  hartos  años  5  es  lo  que  dixe  en  la  ora- 
ción de  qu¡ctud,que  no  fe  haga  cafo  de  ella^raas  que  de 
vn  loco  5  fino  dexarla  con  fu  tema ,  que  folo  Dios  fe  la 
puede  quitarjy  en  fin  aqui  por  efclaua  queda>hcmos  lo 
de  fuffrir  co  paciencia,como  lacob  a  Lya:  porque  har- 
ta merced  nos  haze  cl  Señor,  que  gozcmos  de  Rachel. 
Digo  que  queda  efclaua ,  porque  en  fin  no  puede ,  por 
mucho  que  haga^traer  a  fi  las  otras  potec¡as,antes  ellas 
fin  ningún  trabajo  la  hazen  muchas  vezes  venir  a  fi. 
Algunas  es  Dios  feruido  deauerlaftima  de  verla  tan 
perdida^y  defaíToíTegada^con  delfeo  de eftar  con  las 
otrasjy  cSfieí^ela  fu  Mageílad,  fe  queme  en  aquel  fue- 
go de  aquella  vela  diuina,  donde  las  otra.s  eftan  ya  he- 
chas poluo 5  cafi  perdidofu  fcr  natural  5  eftando  fobre- 
naturalmcte  gozando  de  tan  grandes  bienes.  En  todas 
eftas  maneras  que  de  efta  poftrer  agua  de  fuente  he  di- 
cho 5  es  tan  grande  la  gloria ,  y  dcfcanfo  del  alma ,  que 
muy  conocidamente  participa  el  cuerpo  de  aquel  go* 
zoj  v  deley  te,y  efto  muy  conocidamente,  y  quedan  tan 
crecidas  las  virtudesjcomo  he  dicho.  Parece  ha  queri- 
do el  Señor  declarar  eftos  eftados ,  en  que  fe  vee  el  al- 
iña, a  mi  parecer,  lo  mas  que  acá  fe  puede  daraenten-' 
der,  trátelo  V.  M.  coa  pcrfona  fpiritual  que  aya  llega-w 
do  aqui ,  y  tenga  letras ,  fi  le  dixere  que  efta  bien ,  crea 
que  fe  lo  ha  dicho  Dios ,  y  téngalo  en  mucho  a  fu  Ma- 
geftad  5  porque  como  he  dicho ,  andando  cl  tiempo  fe 
holgara  mucho  de  entender  lo  que  es ,  mientras  no  le 
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diere  la  gracia,  aunque'fe  la  de  de  gózarlo  5  paracntdií*  • 
derlo  como  le  aya  dado  fu  Mageftad  la  primera,con  fu 
entendimiento»  v  letras  lo  entenderá  por  aquí»  íea  aU< 
bado  por  todos  íosfiglos  de  los  íiglos.^  Amen*  ¿  * 

CAPITVLO  XV.llI- 

En  que  trata  del  quartogrado  da  oración  y  comience 
[  á  declarar  por  excelente  manera  la  gran  dignidad 
en  que  el  Señor  pone  al  alma  que  eíla  en  eííe 
efiade:es para  émimar  mucho  a  los  que  tratan  ^ 
oración  y  para  que  fe  esfuercen  de  llegar 
atanaltoe^ado>fuesfepuedealcM¡ar   .  • 
enUtierrajomqHenoparemricer^     #  1- 
U;rfino  por  la  ion  dad  del  Señor: 
leaje  con  aduertencia . 

L  Señor  me  enfeñe  palabra^  como  (e  pife- 

da  dezlr  algo  de  la  quarta  agua ,  bien  es 
meneíler  íu  ^or  >  aua  mas  que  para  la 
paflada^porqoe  en^llaaan  ficnte  el  alma 
notefta  muerta  del  todo ,  queanfilopd^ 
demosdezir ,  puesloefta  al  mundo  5  mas  como  d¡xe> 
tiene fentido  para  entender  que Qfia.en el, y  fontir  ÍUL 
IbledadsY  apniiiechaíre  deio  exttrior»  panudas  a  eote- 
derio  que  íiete>íi  quiera  por  feñas.En  toda  la  oración» 
y  modos  della  que  queda  dichO)  alguna  cofa  trabaja  el 
hortelano»  aunque  en  efta^  poílreras  va  el  trabajo  ac5» 
panado  de  tanta  gloria^y  canfiKlojdcl  alma^que  ^amas 
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querría  falir  dcl,  y  anfi  nofe  fíente  por  trabajo^ííno  por 
gloria,  acá  no  ay  íentir,  fi  no  gozar  fin  entender  lo  que 
íe  goza :  entiendcfe  que  fe  goza  vn  bien  ^  adonde  junto 
fe  encierran  todos  los  bienes,  mas  nofe  comprehende 
eftc  bien.  Ocupanfc  todos  los  fentidos  en  efte  gozojde 
manera  que  no  queda  ninguno  defocupado ,  para  po- 
der en  otra  corainterior5niexteriormente5  antes  daua- 
feles  liccciaípara  quejcomo  digo,  hagan  algunas  mué- 
liras  del  gran  gozo  que  fienten ,  acá  el  alma  goza  mas 
íin  comparación,  y  puedefe  dar  a  enteder  muy  menos> 
porque  no  queda  poder  en  el  Guerpo,ni  el  alma  le  tiene 
para  comunicar  aquel  gozo ,  en  aquel  tiempo ,  todo  le 
feria  grá  embarazo,  y  tormento,y  eftoruo  de  fu  dcfcan 
fo,y  digo  que  íi  es  vnion  de  todas  las  potecias,que  aun- 
que quiera  eftando  en  ellajdigo  no  puede,y  íi  pucde,ya 
no  es  vnion. El  como  es  eíla  que  llaman  vnion,y  lo  que. 
es ,  yo  no  lo  fe  dar  a  entender ,  en  la  my ftica  tkcologix 
fe  declara,que  yo  los  vocablos  no  fabrc  nombrarlos,  ni 
fe  entender  que  es ,  mente,  ni  que  differcncia  tenga  del 
alma,o  fpiritu  tampoco,  todo  me  parece  vna  cofa,  bien 
que  el  alma  alguna  vez  fale  de  fi  mefma  a  manera  de  vn 
fuego,que  eftá  ardicdo,y  hecho  llama,y  algunas  vczes 
crece  elle  fuego  co  ímpetu,  eíla  llama  fubc  muy  arriba 
del  fuego,  mas  no  por  eífo  es  cofa  difFerete,fino  la  mef- 
ma llama  que  eíla  en  el  fuego.  Ello  vuefas  mercedes  lo 
entenderán  con.  fus  letras,  que  yo  no  lo  fe  mas  dczir . 
Lo  que  yo  pretendo  declarar  es ,  que  íiente  el  alma , 
quando  eíla  en  eíla  diuina  vnion. Lo  que  es  vnion,ya  fe 
eíla. entendido ,  que  es  dos  cofas  diuiías,  hazcríe  vna . 
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O  Señor  n^io>  que  bucaa íbys,  beiuUito  íeayi  parafien^ 
pre  9  alabeo  os  JDiós  mió  fMat  las  cofas » que  anfi  pom 

amafies ,  de  manera  >  que  con  verdad  podamos  hablar 
dcíla  comunicación  %  que»  aun  en  cfte  dcíUerrO)  teneos 
coa  lasalrnas»y  aun  con  las  que  fon  buenas^  eagran  lar* 
gueza^y  m agnnifBÍcbuifen  no  voeftra>  Señor  mío»  quo 
days  como  quien  foys .  O  largueza  infinita ,  quan  ma- 
goificas  fon  vueílras.  obiraa^c^anta  a  quien  no  tiene  taA- 
ocapado  el  cfltcsndimiffnto  en  cofas  de  la  tierra^que  no  ^ 
tenga  ninguno  para  entender  verdades.  Pues  que  ha- 
gay  s  a  almas  que  téSkto  os  han  oíFendido » mercedes  taxi 
i bberaoastoierto  a  mi  meacaba  el  eatedimiemojy  qmn 
do  llego  a  peníar  etiefto^  puedo  yr  adela«ce»£>6iíde 
ha  de  y r ,  que  no  fe  ha  tornar  atrás  ?  Pues  daros  gracias 
por  tan  grandes  mercedes^noíabe  como.  i^n4Ufúr 
difparates  me  remedioalguiutt  wxes:  acuerne  mu-* 
chas,  quando  acabo  de  recebir  eftas  mercedes^o  me  las 
comienfa  Dios  a  hazer  (que  eflando  en  ellas » ya  he  di- 
cho que  noar  poder  Iiaxer  nada)  dezár^Señor  míralo 
que  teizeys ,  adolutdeys  ean  prefto  tan  grandes  males 
inios,ya  que  para  perdonarme  lo  ayays  oluidado,  para 

Íooertaíla  en  las  mercedes  3  os  fupíico  fe  os  acuerda  • 
lo  pongays  Criador  mió  taapreciofo  licor  .eUvafi» 
tan  quebrado  5  pues  aueys  ya  vifto  de  otras  vezes ,  que 
lo  torno  a  derramar;  no  pongays  theforo  femejante 
adonde  aun  00  efta  comaha  de  eílar  perdidadel  (Oido 
la  codicia  de  conflaciones  déla  vida  ^  que  lo  gaftara . 
mal  gaftado .  Como  days  la  fuerja  defta  ciudad,  y  lla- 

ues  de  la  fortaleza  de  ella  a  tan  cobarde  alcay  de  »,  que 
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al  primer  combate  délos  enemigos,  los  dexa  entrar 
dentro .  Nofeatanto  el  amor,  o  Rey  eterno,  quepon- 
gays  en  auentura  joyas  tan  preciofas. Parece  Señor  mió 
fe  da  ocaíion  para  que  fe  tengan  en  poco ,  pues  las  po- 
neys  en  poder  de  cofa  tan  ruyn ,  tan  baxa ,  tan  flaca ,  y 
mlferablc^y  de  tan  poco  tomo,  que  ya  que  trabaje  pa- 
ra no  las  perder  con  vueílro  fauor,y  noes  meneftcr 
pequeño  íegun  yo  foy ,  no  puede  dar  con  ellas  a  ganar 
a  nadie .  En  fin  muger,  y  no  buena,  fino  ruyn  •  Parece 
que  no  folo  fe  efcondcn  los  talentos ,  fino  que  fe  entier- 
ran5cn  ponerlos  en  tierra  tan  aftrofa.No  foleys  vos  Se- 
ñor hazcr  femé  jantes  grandczas,y  mercedes  a  vn  alma 
fino  para  que  aproueche  a  muchas.  Ya  fabeys  Dios 
mio,que  de  toda  volütad,  y  coraron  os  lo  fuplico,y  he 
fuplicado  algunas  vczes,  y  tengo  por  bien  de  perder  el 
mayor  bien  que  fe  polfee  en  la  tierrajporque  las  hagays  . 
vos  a  quien  có  efte  bien  mas  aproueche,porque  crezca 
vucftra  gloria.  Eftas5y  otras  cofas  me  ha  acaecido  de- 
zir  muchas  vezes :  via  defpucs  mi  necedad,  y  poca  hu- 
mildad ,  porque  bien  fabe  el  Señor  lo  que  conuiene ,  y 
que  no  auia  fuerzas  en  mi  alma  para  faluarfe ,  fi  fu  Ma- 
geftad  con  tantas  mercedes  no  fe  las  pufiera.  Tam  bien 
pretendo  dezir  las  gracias ,  y  eíFctos  que  quedan  en  el 
alma,  y  que  es  lo  que  puede  de  fuyo  hazcr ,  o  fi  es  parte 
para  llegar  a  tan  grande  cftado  .  Acaece  venirefte  le- 
uantamiento  de  fpiritu,  o  juntamiento  con  el  amor  ce- 
leftiaUqiie  a  mi  entcnderjes  diferente  la  vnion,declle- 
uatámiento  en  efta  mifma  vnion,  aq'uicn  no  vuiere pro- 
uado  lo  poítrero,  parecería  ha  que  no,  y  a  mi  parecer  > 

con 
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y  en  el  crccimietodcl  defafir  de  las  criaturas,  mas  mu- 
cho en  el  bu^o  del  ípiritu  9  yo  he  viílo  claro  fer  parti- 
cular merced  9  aunque  como  digo  9  fea  todb  vao  {  o  lo 
parezca.  Mas  vn  fuego  pequeño  también  es  fuego  co^ 
mo  vn  grande  9  y  ya  íe  vee  la  diCerjeocia  que  ay  d^  lo 
V  no  a  lo  otro .  £a  vn  fuego  ^e^urao*  piímero  quíe.  .va 
hierro  pequeño  fe  haze  afcua^  paí&inueho  eípicío^  • 
mas  li  el  fuego  es  grande ,  aunque  fea  mayor  el  hierro  ^ 

.eamuy  poquito  pierde  del  todo  fu  fer  al  parecer ,  anü 
meparece  es  «a  eftas  dos  numeras  de  meroeder  4el  $am 
Sor  5  y  fe  que  quien  vuierc  llegado  a  arrobamientos  lo 
cotenderaJbien,{i  no  lo  ha  pipuado  parccerle  haddati- 
1169  y  ya  puede  fer  que  lo  fea 9  porque  querer  voa  oomor 

-  yo  hablar  en  iriia*coia  cal  9  y  dar  ^enteiMler  algo  ád  lo^ 
.  que  parece  impofsible  9  aun  auer  palabras ,  con  que  lo¡ 
come9ar)  no  es  mucho  que  defatine^  Mas  creo  efto 
Señor  (que  íabe  fu  Mageílad^que  defpues  de  obedecer* 
es  mi  intención  engololinar  las  almas  de  vn  bien  tan  al* 
to.)  que  me  ha  jen  ello  de  ayudar .  N  o  diré  coía^que  no  * 
la  aya  ¿fperimentadotticicho*  Y  cskSínü  que  quando  co-. 
menee  a^fcriuír  efta  pbftrer  agua>  que  me  parecía  im* 
polsible  faber  tcatar cofa,  mas  que  hablaren  griego» 
queaníiesello  difHcuItofo^  c&eftolodexe^y&y  acó-, 
mulgar:  bendito  elSeñor^queanfifauotécealos- 
ignorantes.  O  virtud  de  obedeccrjque  todo  lo  puedes.. 
Aclaro  Pio3  nú  entendioiiento  >  vnas  vezes  con  pala« 
bras9  y  otras  poniéndome  delante  como  lo  aüia  de  de* 
zir,  que  como  hizo  en  la  oracigp  paífada  fu  Mageftadi.- 
..     ."      •  '  parece 
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parece  quiere  dezirloque  yo  no  puedo)  ni  fe.  Eílo  que 
digo  es  entera  verdad,y  anfi  lo  que  fuere  bueno  es  fuya 
la  doftrina^lo  malo  eftá  claro  es  del  piélago  de  los  ma- 
les,  que  foy  yo.  Y  anfi  digo^  que  íi  vuierc  perfonas,  que 
aya  llegado  a  las  cofas  de  oración  9  que  el  Señor  ha  he- 
cho merced  a  eíla  miferable ,  que  deue  auer  muchas,  y 
quiíieíTcn  tratar  eftas  cofas  conmigo  ,  pareciendoles 
defcaminadas ,  que  ayudarla  el  Señor  a  lii  fierua  para 
que  falieíle  con  lu  verdad  adelante.  Aora  hablando  de 
eftaagua^que  viene  del  cielo  para  con  fu  abundancia 
henchir^y  hartar  todo  efte  huerto  de  agua^fi  nunca  de- 
xara  quandolo  vuierameneíler  de  darlo  el  Señor,  ya 
fevee  que  defcanfo  tuuiera  el  hortelano  ,7  a  no  auer 
inuicrno5finoferíiempre  el  tiempo  templado, nunca 
faltaran  flores,  y  frutas ,  ya  fe  vee  que  deley te  tuuiera  9 
mas  mientras  biuimos  es  impofliblejfiempre  ha  de  auer 
cuy  dado,  de  quando  faltare  lavna  agua,  procurar  la 
otra .  £fta  del  cielo  viene  algunas  vezes  quando  mas 
defcuydado  eílá  el  hortelano.  Verdad  es  que  a  los  prin 
cipios  cafi  liempre  es  defpues  de  larga  oración  mental , 
que  de  vn  grado  en  otro  viene  el  Señor  a  tomar  eíla 
auezita ,  y  ponerla  en  el  nidoparaque  dcfcanfe ,  como 
la  ha  viílo  bolar  mucho  rato,  procurando  có  el  enten- 
dimiento, y  voluntad,  y  con  todas  fus  fuerfas  bufcar 
aDios,y  cotentarle,quiere  la  dar  elpremio,aun  en  eíla 
vida.  Yque  gran  premio,  que  baila  vn  momento  para 
quedar  pagados  todos  los  trabajos  que  en  ella  puede 
auer.  Eftando  anfi  el  alma  bufcando  a  Dios,  fíente  con 
\n  deleyte  grandiíIipQ>  y  fuaue  ^  cafi  defallecer  toda 
.- :  -i  con 
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con  voa  matiert  dcdefmayo^que  le  va  faltado  el  hael« 

gojy  todas  las  fuerzas  corporales,  de  manera^que  íi  no 
es  con  mucha  pena^oo  puede  aun  menear  lasmknos>Log 
ojos  íe  le  cierra  fin  quererlos  cenrar^y  fi  los  tiene  ahier» 
tosjno  vce  cafi  nada^ni  íi  lee^acierta  a  dezir  letra^ni  caíi 
atina  a  conocerla  bien»  vce  que  ay  letra  >marcomo  el 
'etrtendimieflto  00  ayuda  ^iid  üibe  leer  aunque  qoierA« 
oye,  tnas  no  entiende  lo  que  oye.  Anfi  que  de  los  fenti* 
dos  no  fe  aprouecha  nada ,  íi  no  es  para  no  la  acabar  de 
dexar  a  fuplazer :  y  aníi  antes  la  dañan .  Hablar  es-por 
demás,  que  no  atina  a  formar  palabra  9  ni  ay  faer9a  ya» 
queatinaífe  para  poderla  pronunciar,  porque  toda  la 
fuer9a  exterior  fe  pierde»  y  fe  augmeta  en  las  del  alma» 
para  mejoi^poder  gozar  de  fo  gloría  •  £ldeleyteexte-> 
rior  que  fe  íiente,  es  grande5y  muy  conocido.Eíla ora- 
ción nohaze  daño^por  larga  que  feasalomcnos  a  mi  nu- 
ca me  le  hizo  9  ni  me  acuerdo  hazerme  el  Señor  ningu- 
na vez  efta  merced  por  malaxjne  ellttaiefle^que  fintief* 
ie  mal,  antes  qucdaua  con  gran  mejoria .  Mas  que  mal 
puede  kazer  tan  gran  bien  •  £s  coia  tan  conocida  las 
operaciones  ekreriores,que  noTe  puede  dudar  qne  voo 
gran  ocaíion,  pues  aníi  quito  todas  las  fuerzas  con  tan- 
to delcyte  para  dexarlas  mayores.  Verdad  es  que  a  lo^ 
principios  paíTa en  ta  breue  tiempo,alomenos  a  mi  aníi 
me  acaecía, queen  eftasfeñales  exteríores9nira  lafidta 
de  los  fentidos,  no  fe  da  tanto  a  entender,  quando  paila 
con  breuedad, mas  bien  fe  entiende  en  lafobradelas 
mercedes,  que  ha  fído  gradé  la  claridad  del  Sol  que  ha 
cftado  alli,  pues  aíü  la  ha  derretido*  Y  notefe  efto,  que 
^  ...  a  mi 
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a  mi  parecer  por  largo  que  íea  el  efpaclo  de  eftar  el  al- 
ma en  efta  lufpeníion  de  todas  las  potecias  es  muy  bre- . 
uc  5  quando  eítuuieíTe  media  hora ,  es  muy  mucho :  yo 
nunca  a  mi  parecer  eftuue  tanto.  Verdad  es  que  fe  pue- 
de mal  fenyir  lo  que  fe  efta ,  pues  no  fe  fíente  5  mas  digo 
quedevnavez  es  muy  pocoefpacio  íin  tornar  alguna 
potencia  en  fi  .  La  voluntades  la  que  mantiene  la  tela, 
mas  las  otras  dos  potecias  preíto  tornan  a  importunar, 
como  la  voluntad  efta  queda  tórnalas  a  fufpender,  y 
eftan  otro  poco5y  tornan  a  biuir.En  efto  fe  pueden  paí- 
far  algunas  horas  de  oracionjy  fe  paíTan.  Porque come- 
^adas  las  dos  potencias  a  emborrachar  5  y  guftar  de 
aquel  vino  diuino,  c6  facilidad  fe  tornan  a  perder  de  fi> 
para  eftar  muy  mas  ganadas ,  y  acompañan  a  la  volun- 
tad, y  fe  gozan  todas  tres  •  Masefte  eftar  perdidas  del 
todo  5  y  lín  ninguna  imaginación  en  nada,  que  a  mi  en- 
tender también  fe  pierde  del  todo  5  digo  queesbreuc 
efpaclo,  aunque  no  ta  del  todo  torna  en  fi,  que  no  pue- 
den eftar  algunas  horas  como  defatinadas,tornando  de 
poco  en  poco  a  cogerlas  Dios  configo.  Aora  vegamos 
a  lo  interior  de  lo  que  el  alma  aquí  íiente,  digalo  quien 
lo  fabe ,  que  no  fe  puede  entender ,  quanto  mas  dezir . 
Eftaua  yo  pcnfando  quado  quife  efcreuir  eftojacaban- 
do  de  comulgar,  y  de  eftar  en  efta  mifma  oración  que 
cfcriuo,  que  hazia  el  alma  en  aquel  tiempo.  Dixome  el 
Señor  eftas  palabras:  Deshazefe  toda  hija  para  ponerfe 
masen  mi ,  ya  no  es  ella  la  que  viue,  fino  yo:  como  na 
puede  comprehendcr  lo  que  entiende ,  es  no  entender 
entendiendo.  Quien  lo  vuiere  prouado  emcderaalgo 
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étño  9  i^orqoe  no  le  piiede  dezir  mas  clara>  por  ícr'tiií 

obfcuro  lo  que  allí  paíTa.Solo  podre  dezir  que  fe  repre 
fcntaeílar  junto  coaDios,y  queda  voa  certídübre  que 
en  niogona  manera  fe  puede  oexar  de  creer.  Aqui  fiüta 
todas  las  potencias » y  íe  fufpenden  de  manera ,  que  en 
ninguna  nianera,como  he  dicho,  fe  entiede  que  obran. 
Si  eftaua  pefando  en  vn  paílb>aníi  íe  pierde  de  k  oatema 
ría^  como  ü  nunca  la  vuera  anido  del :  fi  lee  ea  lo  que  * 
leya  no  ay  acuerdo  >  ni  parar,  íi  rezar,  tan  poco .  Anfi 
quea  efta  maripoíilla  importuna  de  la  memoria  9  aqiü 
it  le  queman  las  alas>ya  nopnede  mas  bolUrfla  volueid 
deue  eftar  bien  ocupada  en  amar^masno  entiede  como 
ama.  £1  entedimiento  íi  entiende^  no  fe  entiende  como 
entiende ,  alómenos  no  paede  cdpreliender  nada  de  io' 
que  entiende.  A  mi  no  me  parece  que  entiende^pormi» 
como  d¡go,nofe  entiede,  yo  no  acabo  de  enteder  eíto. 
Acaecióme  a  mi  vna  ignorancia  al  príncipiosqoenoía- 
bia  q  eftana  Dios  en  todas  las  colas»  y  como  nie  parecía 
eftar  ta  prcfcnte,pareciame  impoíTiDle:  dexar  de  creer 
que  eftaua  alli  no  podía,  por  parecerme  caíi  claro>auia 
entedido  eftar  allí  fu  milma  prelenciados  que  no  tenían 
letras^me  dezia  que  eftana  folo  por  gracia^yo  no  lo  po- 
día creer,porque  como  digo,pareciame  eftar  prefente^ 
y  aníi  andana  c6  pena.  Vn  gran  letrad  o  de  la  orden  del 
gloriofo  Santo  Domiügo  me  quito  dtfta  duda»  que  me 
dixo  eftar  jpíente,y  como  fe  comunicaua  con  noíbtros, 
que  me  coíolo  harto.  Es  de  notar,  y  entender  que  íiem- 
pre  efta  agua  deIcielo,efte  grádil&mo  £iuor  del  Señoi"» 
dexa  claímacograndiífimas  ganácias^como  aoradire. 
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CAPITVLOXIX. 

Trojt^ife  en  la  mifma  matérU  >  cofHimcd  a  declarar 
lósefetos  éfUc  haz^c  en  el  alma  efle^rado  de  oración^ 
perfuade  mucho  a  qUe  no  tornen  atrás  y  amcfue 
de¡}^ues  de  fia  merced  tornen  a  caer  y  ni  dexen 
la  oracionydi\elos  danos  quewrnande 
no  bat^er  .eílo ,  es  mucho  de  notar , 


t 


i  y  de  gran  conflación  f  ara  los 
'-'  u JU(»s j  y  fecddares .  . 


Veda  el  alma  dcfta  oración ,  y  vnion  con 
grandifsima  ternura,  de  manera  que  fe 
querría  deshazer,no  dep  ena^íino  de  vnas 
lagrimas  gozofas^haliaíc  bañada  de  ellas, 
íin  lintirlo ,  ni  faber  quando ,  ni  como  laj 
lloro, mas  dale  gran  deleyte  ver  aplacado  aquel impe- 
txt  del  fuego  con  agua ,  que  le  baze  mas  crecer ,  parece 
cftoalgaraula ,  y  paífa  anG  •  Acaecido  me  ha  algunas 
arezes  en  efte  termino  de  oración  eílar  tan  fuera  de  mU 
i^pe ao fabia ü  era  fueño , o  íi  paíkua  en  v^erdad  la  glo- 
jiaque  auja  fentido ,  y  de  verme  llena  de  agua )  que  fín 
pena  dcftilaua  con  tanto  impctu,y  prefteza>que  pare- 
«lj3eciiaua  de íi, aquella  nuue  del  cielo,  viaqueno 
autafido fueño,  cfto  era  a  los  principios  qu^ipaíTiíMi  cp 
lireuedad,  queda  el  anima  animofa  que  li  en  aqu<fl  purt 
to  la Kizieffen. pedamos  por  Dios,le  fcriá  gran  confuelo, 
jillifoa  lasprocaclí^ ,  y  determinaciones  herqycas ,  U 
i.i  _    '         L  viueza 


viueza  de  Io5^(;ÍI¿os5el  encppi.e.fara  abor/cccr  el  mun 
do>cl  ver  muy  clarb  urvatiidadf>cAoiríiiy  fiias  aproue-^ 
chada,>y  almo^^tij^-qii^c^^D  laj^ 
humildad  ma^  crecic¿,porquc  Y,ee  ckro  q  para  aquella 
excefsiua  merced?  y^randiofa  no  vuo  diligencia  luya  j  ^ 
ni  fue  par  te  para  traerla,  ni  para  ténerla>vcefc  claró  in-^ 
dignííiimá,  porque  en  pie^á  ádonde  entrá  tnlitlib  Sol  y 
no  ay  íclaráñaeícondidarvtfe'fu  mifefia,VaÍah*íUerala 
vana  glofía^que  noleparéceUa  podría  tenerjporqueya 
es  por  vifta  de  ojos  lo  poco,o  ninguna  cofa  que  puede, 
que  alli  no  vuocafi  confentimienca^  fino  que  parece 
aunque  no  quifo  le  cerraron  la  puerta  a  todos  losfenti- 
^os5paraque  mas  pudielTc  gozar  delScñor,quedafefo- 
la  c6  eljque  ha  de  hazer  fino  amarlcjni  vccjni  oye,  fino 
'fuelfe  a  fuerza  de  bracos ,  poco  ay  que  la  agradecer,  fu 
<vida paitada fclereprefentadefpues, y  la  gran  mileri- 
cordia  de  Dios  co  gran  verdad,  y  fin  auer  menefter  an- 
dar a  ca^a  el  entedimiento ,  que  alli  vcc guifado  lo  qué 
-ha  de  comer,y  entenden  de  fi  vee  que  merece  el  infier- 
«DOíY  que  le  caftigan  con  gloria,deshazefe  en  alabanfas 
»de  Diros,  y  yo  me  qucrria  deshazer  aora,  bendito  feays 
Señor  mió,  que  afli  hazeys  de  picina  ta  fuzia  como  yo^ 
^agua  ta  clara,que  fea  para  vueftra  mefa,fcays  alabada^ 
o  regalo  de  los  Angeles ,  queanfi  quereys  leuaotar  va., 
gufaao  tan  vil .  Queda  algún  tiempo  eftc  aprouecht/^ 
miento  en  el  alma,  puede  ya,con  enteder  claro  que  no 
es  fuyala  fruta,  comentar  a  repartir  de  ella,y  no  lehaí- 
•ze  falta  afi.Comie^a  a  dar  mueftras  de  alma  que  guar^ 
datlicforosdelcielo^y  atener  deífeos  de  repartirlos 


con 
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poti  otros  ^  y  fuplicar  a  Dios  nó  fea  ella  fola  la  rica ,  co  - 
•iníeh(já  a*aproüechar  a  Jos  próximos  cafi  íin  entender- 
1o,ni  hazer  nada  de  íi,eIlos  lo  entienden,  porque  ya  las 
aflores  tienen  ta  crecido  el  olor  que  les  haze  deíTearlIe- 
garfe  a  ellas .  Entienden  que  tiene  virtudes ,  y  vecn  la 
fruta  que  es  codiciofa  5  querrían  le  ayudar  a  comer.  Si 
efta  tierra  efta  muy  cauada  con  trabajos,y  perfecucio-    -  ^ 
'  nes,  y  murmuracionesjV  enfermedades,  que  pocos  de*. 
•   lien  de  llegar  aqui  fin  efto^yfi  efta  mullidajcon  yrmuy 
defafida  de proprio  intereie ,  el  agua  fe  beue  tanto  que 
cafi  htecÍL4erfcca,m  asiles  tierra  que  aun  fe  efta  en  la 
tierna,  y  co  tantas ^efpinas  como  yo  al  principio  eftaua, 
y  aun  no  quitada  de  las  ocafiones ,  ni  ta  agradecida  co* 
mó  merece  tan  gran  merced,  tornafe  latierra  a  fecar,y 
{i  él  hortelano  fe  defcuyda ,  y  el  Señor  por  fola  fu  hon- 
da d  no  torna  a  querer  llouer,dad  por  perdida  la  hucr- 
'ta,  que  anfi  me  acaeció  a  mi  algunas  vezes ,  que  cierto 
yo  me  efpantó,  y  fi  no  vuiera  paífado,  por  mi  no  lo  pu- 
^  diera  creer,  efcriuolo  para  confuelo  de  almas  ta  flacas 
'  como  la  mía,  que  nunca  defcfperen,  ni  dexen  de  cofiar 

,  en  la  grandeza  de  Dios,aunquedefpues  de  tan  encum- 
-  bradas  como  es  llegarlas  el  Señor  aqui ,  cayan ,  no  def-  -  * 
mayen ,  fino  fe  quieren  perder  del  todo ,  que  lagrimas  ' 
todo  lo  ganan,vn  agua  trae  otra.  Vna  de  las  cofas  por- 
que me  animo,  ficndo  la  que  foy  a  obedecer  en  cfcriuir 
cfto,ydarquenta  de  mi ruyn  vida,  y  de  las  mercedes 
que  me  ha  hechoel  Sef|or>connofcruirle,fino  ofFcn- 
derle,ha  fido  efta,  que  cierto  yo  quifiera  aqui  tener  gra 
«utoridad,paraque  fe  qie  creyera  efto.  Al  Señor  fupli- 
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los  queban  comcn(¡zdx>zxtnf^ m^c\9m^ÍQ^Á^A¥'p^ 
tornoafer  malo  >cs  peor  yr  adelanté  con  cLexércicio 
<lc  ella,  yo  lo  creo^li  dcxa  la  oración,  y  no  fe  enmienda 
'  del  mal.  Mas  fino  la  dexa,  crea  que  icracafia^ipucrto 
de  loz.  Hizome  en  efto  grá  batería  el  dcmoeioyy  paílc 

•  tanto  en  parecerme  poca  hamildad  tencrla^fiendo  taa- 
ruyn^  que  como  ya  he  dicho,  la  dexc  ano,  y  medioyal- 
menos  vn  año ,  que  del  medio  no  me  acuerdo  bien  9  y 
TIO  fuera  mas ,  ni  fue ,  que  meterme  yo: n>dípa  íin  aucr 
mencfter  demonios ,  que  me  hizrdlca  yr.  aijAficiínq, 
O  vala  me  Dios ,  que  ceguedad  tan  grande  r  y  ^*Cfi 

•  acierta  el  demonio,  para  fu  propofito  en  cargar  aqw  U 
mano'.fabe  el  traydor,que  alma  que  tenga  con  perfeue- 
rancia  oracion,la  tiene  perdida,  y  que  todas  Uscaydas 
que  la  haze  dar,la  ayudan  por  la  boaíídad'de  Diosá^dar 

•  defpues  mayor  falto,  en  lo  que  esfu  feruicio,  algo  le  va 
-en  elIo.O  Icfus  m¡o,que  es  ver  vn  alma  que  ha  llegado 

•  laqui,  cayda  en  vn  pecado,  quando  vos  por  vueftra  mi- 
iericordialatornays  adarlaniano,  y  laleuantays  co- 
mo conoce  la  multitud  de  vueftras  grandezas.,  y  mife- 

*  -ricordias, y  fu  miferia:  aquies  el  deshazerfedeucras,  y 
conocer vucílras  grandezas:  aqui  el  no ofar alearlos 
ojos :  aquí  es  el  Icuantarlos  para  conocer  lo  que  os  de- 
uc:  aqui  fe  hazc  dcuota  de  la  Reyna  del  cieloypara  que 
^os  aplaque:  aqui  inuoca  los  Sacos,que  cayera^  deipues 

'  de  auerlos  vos  llamado ,  paraque  le  ayuden :  áqui  es  el 
•.  parecerle  que  todo  le  viene  ancho  lo  que  le  days ,  por* 
•qucvee  no  merece  la  tierra  que  pifa:  el  acudir  a  lo^ 

.  í  ^  •     .  Sacra- 
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Sacramcntos^la  fe  viuajque  aquí  le  queda  de  ver  la  vir- 
tud que  Dios  en  ellos 'pufo :  el  alabaros  porque  dexa- 
ftes  tal  medicina,  e  vnguento  para  nueftras  llagas ,  que 
no  lasfobrefanan,íino  que  del  todo  las  quitan:  efpanta- 
fe  defto )  y  quien  Señor  de  mi  alma  no  fe  ha  de  efpantar 
de  mifcricordia  tan  grade,y  merced  tan  crecida,a  tray- 

i.  cion  ta  fea,y  abominable>que  no  fe  como  no  fe  me  par- 
te el  coraron  quado  cftoefcriuo,  porque  foy  ruyn  coa 

•  cftas  lagrimillas  que  aquí  lloro  >  dadas  de  vos ,  agua  de 
tan  mal  pozo  en  lo  que  es  de  mi  parte ,  parece  que  os 
hago  pago  de  tantas  trayciones,fiempre  haziendo  ma- 
les 5  y  procurado  os  deshazer  las  mercedes  que  vos  me 
aueys  hecho ,  poneldas  vos  Señor  mió  valor ,  aclarad 
agua  tan  turuia,  íi  quiera  porque  no  de  a  alguno  tenta-. 
cion  en  echar  juyzios ,  como  me  la  ha  dado  a  mi  5  pea*¿ 
fando  porque  Señor  dexays  vnas  perfonas  muy  fantas>. 
que  íiempre  os  han  feruido,  y  trabajado ,  criadas  en  re- 
ligión, y  íiendolo,  y  no  como  yo,  que  no  tenia  mas  del 
nombre,y  ver  claro  que  no  las  hazeys  las  mercedes 
que  a  mi.  Bien  veo  yo  bien  mio,que  les  guardays  vos  el 
premio  para  darfele  junto,  y  que  mi  flaqueza  ha  mene- . 
fter  efto,  ya  ellos  como  fuertes  oí  firuen  fin  ello,  y  los 

,  tratays  como  agente  esforzada,  y  no  interefal.  Mas  c5 
todo  fabeys  vos  mi  Señor,  que  clamaua  muchas  vezes 

'  delante  de  vos  difculpádo  a  las  perfonas,  que  me  mur- 
murauan ,  porque  me  parepa  les  fobraua  razón .  Efto 

-  era  ya  Señor  defpues  que  me  teniade^por  vueftra  bon- 
dad para  que  tato  no  os  ofFendieíTe,  y  yo  eílauaya  def- 
uiandome  de  todo  16  que  me  parecía  os  podia  enojar  > 
.Ixl-  L    3         que  ' 
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que  en  lia2Ícdoyoefto9Comcii9iAef  SeSoraabfirviit^ 

ftros  thcforos  para  vutftra  íicruá,  no  parece  cfperana- 
des  otra  cofa»  iino  que  tuuicfic  voluntad,  y  ap^fcjoca  • 
flif^pararecebrírlos  fegun  con  breuedad  comfD9aáiei» 
anofblodarlos^íinoaquereceiiteticlieílen  mclosda- 
uades.  Efto  entendido  comento  a tenerfc  buenaopi- 
nion  de  la  que  todos  aun  no  tenias  bieo  entecho 
nsala  era»  aunque  mucho  fe  traíluzía>comen90  la  mur- 
muración i  y  pcrfccucion  de  golpe  5  y  ami  parecer  con  • 
mucha  cauía>y  aniinotom^ua  con  nadie  enemifiad» 
iiQo  fuplica«ao8  a  vos  miraíTedcs  la  razón  que  teniasit 
Dezjao  que  me  qocria  l«2cr  fanta,y  qucbueirtaiiáBO^ 
uedades,  no  auiendo  llegado  entonces  con  gran  parte 
aun  a  cumplir  toda  mi  regla,ni  a  las  muy  buenas^y  iaii». 
tas  mooías»  que  en  cafayiuki^micreo  llegare»  Dios  por 
fu  bondad  no  lo  lüze  mdo  de  fu  parte5Ííno  antes  lo  era  ^ 
yil^ara  quitarlo  bueno^y  poner  columbres  que  no  1q 
"^m>almenos  hasM  lo  que  podia  para  ponerlas»  y  en  el 
mal  pedia  mocho .  Aníi  que  íinculpafuyanie  culpa-  ' 
uan,no  digo  eran  folo  monjas,  ííno  otras  perfonas,def- 
jcubriaomc  verdadesyporqueiopermitiadesvos.  Vaa 
vez  rezando  las  horas^como  yo  algunaKenia^eib  ten« 
tacionjllegucalverfbqucdize:  luftuses  Dominejy 
tusjuyzias :  comencé  a  penfarquanta  verdad  era  (qu#  ^ 
en  eftono  ceniafuerfas  el  demonio  jamas  para  tentir*  * 
ne>^e  kaanera  que  yo  cladai][^:  teneys  vos  mi  Séñor  to- 
doslos  bienes, nien  ninguna  cofa  de  la  Fiantes mepa-» 
recia)  mientras  mas  ün  camino  natural  yuan»  mas  £rme 
la  teniai  y  me  daiia  deuocion  gra nde^  en  fer  todo  pode* 
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rofo,  qucdauan  conclufas  en  mi  rodas  las  grádezas  que  .i  . 
Jiizierades  vos,y  en  eflo,  como  digo,  jamas  tenia  duda) 
pues  pcnfando  como  cojutlicia  permitiades  a  muchas 
.,que  auiajcomo  tego  dicho,muy  vucftras  fieruas,  y  que  r 

•  no  tenia  los  regates,  y  mercedes>que  me  hazyades  a  mi,      ;  • 
.  íiendo  la  que  era ,  reípondiftes  me  Señor ,  íírue  me  tu  a 

mi,  y  no  te  metas  en  eíib .  Fue  la  primera  palabra,  que 
jcntendi  hablarme  vos,y  anfi  me  cfpato  mucho^porque      ^  ^ 
.  dcfpues  declarare  ella  manera  de  entender ,  con  otras 
.  cofas  5  no  lo  digo  aquí,  que  es  falir  de  propofiro,  y  creo 
_   harto  he  falido  del>  caíi  no  fe  lo  que  me  he  dicho ,  no  ^ 

puedefer  menos  fino  que  ha  V.  M.  defuffrir  eftos  in- 
'  terualosí,  porque  quando  veo  lo  que  Dios  me  ha  fufFri'»  c 
do^y  me  veo  en  efte  eftado^no  es  mucho  pierda  el  tino 
-  de  lo  que  digo,  y  he  de  dezir,  plcgaal  Señor,  que  fiem* 
pre  fean  elfos  mis  defatínos  y  que  no  permita  ya  fuMa- 
geílad,tenga  yo  poder  para  fer  contra  el  vn  punt05an- 

•  tes  en  efte  que  eftoy  me  confuma.  Bafta  ya  para  ver  fus 
V  grandes  mifcricordias,  no  vna  fino  muchas  vezes,  que 

,  na  perdonado  tanta  ingratitud.  A  Sant  Pedro  vna  vez 

•  ^ue  lo  fue  5  a  ¿ni  muchas ,  quecon  razoa  me  tentaua  el 
demonio  no  pretendieífc  amiftidcflrecha,con  quien 

*  trataua  enemiftad  tah  publica ,  que  ceguedad  ta  gran-  < 
de  la  mia ,  adonde  penfaua  Señor  mió  hallar  remedio , 
iino  en  vos 5 que  difparate  huyr  déla  luz  para  andar 
ficmpre  trope^ando^que  humildad  tan  foberuia  inuen 
taua  en  mi  el  demonio  apartar  de  eftar  arrimada  ala 
columna ,  y  báculo  que  me  ha  de  fuftentar  para  no  dar 
tan  gran  cayda.  Aoramc  fantiguo,  y  no  me  parece  que 

.       L    4        he  paf- 
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he  paíTado  peligro  tan  pellgrofo  como  cíla  Inuenclon, 
que  el  demonio  me  enfeñaua^por  via  de  humildad  , 
Poníame  en  el  penfamiento,  que  como  cofa  tan  ruyn,y 
auiendo  recibido  tantas  mercedes  auia  de  llegarme  a  Ik 
oracio?queme  baftaua  rezarlo  que  deuia5Como todas, 
^as  que  aun  pues  eílo  no  hazia  bien>  como  quería  ha^. 
zer  mas?  que  era  poco  acatamiento^y  tener  en  poco  las 
mercedes  de  Dios.  Bien  era  penfarjy  entender  efto^mas 
ponerlo  por  obra,fue  el  grádiílimo  mal.  Bendito  feayi 
vos  Señor^que  anfi  me  remediaftes.  Principio  de  la  ten- 
tación que  hazia  a  ludas  me  parece  efta^ílno  que  no  ' 
ofaua  el  traydor  tan  al  defcubierto  ?  mas  el  viniera  de 
poco  en  poco  a  dar  conmigo  adonde  dio  con  cLMiren 
eílo ,  por  amor  de  Dios  >  todos  los  que  tratan  oración  • 
Sepan  que  el  tiempo  que  eíluue  fin  ella^era  mucho  mas 
perdida  mi  vida » mirefe  que  buen  remedio  me  daua  ei 
demonio/y  que  donoía  humildad ,  vn  defaíToíIiego  en 
mi  grande.  Mas  como  auia  de  folfegar  mi  anima?  apar- 
tauafe  la  cuytada  de  fu  foíTiego ,  tenia  prefentes  las 
mercedes,  y  lauores,  vialos  contentos  de  acafer  afeo  : 
como  pudo  paífar  me  eípanto ,  era  con  cfperani^a  5  que 
nunca  yo,  a  lo  que  aora  me  acuerdo>  porque  deue  auer 
cfto  mas  de  vcynte  y  vn  años5dexáua  de  eftar  determi-  * 
cada  de  tornarala  oración,  mas  efpcraua  a  eftar  muy 
limpia  de  pecados,  o  que  mal  encaminada  y  ua  cneíla* 
efperanjajhafta  el  dia  del  ;uyzio  me  la  libraua  el  demo 
nio,  para  de  alli  licuarme  al  infierno .  Pues  teniendo  li- 
cion,y  oración  que  era  ver  verdades,  y  el  ruyn  camino 
que  lleuaua^  c  importunando  al  Señor  con  lagrimas 

muchas  * 
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muchas  vezes  era  ta  ruyn^que  no  me  podía  valer,apar- 
tada  de  eíío,  puerta  en  paíTatiempos  c5  muchas  ocafio- 
nes  5  y  pocas  ayudas  5  y  ofare  dezir  ninguna  5  fino  para 
ayudarme  a  caerjfjue  efperaua  fino  lo  dicho  ?  Creo  tie- 
ne mucho  delate  de  Dios  vn  ñ*ayle  de  Santo  Domingo, 
grá  letrado,  que  el  rae  defpertb  de  efte  fiieñojcl  rae  hi- 
zo, como  creo  he  dicho,  comulgar  de  quinze  a  quinze 
dias,y  del  mal  no  táto,comence  a  tornar  en  mi,aunque 
no  dexaua  de  hazer  ofFenfas  al  Señor,mas  como  no  auia 
perdido  el  camino,aunque  poco  a  poco,cayendo,y  le- 
uantádo  yua  por  el,y  el  que  no  dexa  de  andar  e  yr  ade- 
late,  aunque  tarde  llega,no  me  parece  es  otra  cofa  per-» 
der  el  camino,fino  dexar  la  oración. Dios  nos  libre  por 
quien  el  es.  Queda  de  aquientendido,y  notefc  mucho> 
por  amor  de  el  Señor,  que  aunque  vn  alma  llegue a  ha- 
zer la  Dios  tan  grandes  mercedes  en  la  oracion,que  no 
fe  fie  de  fi,  pues  puede  caer,  ni  fe  ponga  en  ocafiones  en 
ninguna  manera .  ivíirefe  mucho  >y  que  va  mucho ,  que 
el  engaño  que  aqui  puede  hazSr  el  demonio ,  defpues , 
aunque  la  merced  fea  cierta  de  Dios,es  aprouecharfe  el 
traydor  déla  mifma merced  en  lo  quepuede,y  apcrfo- 
ñas  no  crecidas  en  las  v¡rtudes,ni  mortificadas,ni  defafi 
das,  porque  aqui  no  quedan  fortalecidas  tanto  que  ba- 
ftccomo  adelante  diré  para  ponerfe  en  las  ocafiones,y 
peligros  por  grades  delíeos,y  determinaciones  que  ten 
gan.  Es  excelente  dodrina  efta,y  no  mia,fino  cníéñada 
de  Dios5y  anfi  querría  que  perfonas  ígnorátcs  como  yo 
la  fupiellcn,porquc  aunque  efte  vn  alma  en  efte  eftado, 
no  ha  de  fiar  de.fi  para  falir  a  combatir,  porque  hará 
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harto  en  defenderfc.  Aqu¡  fon  mcnefter  armas  para  dc- 
fenderfe  délos  demonios ,  y  aun  no  tiene  fuerza  para 
pelear  contra  eHos,y  traerlos  debaxo  de  los  p¡es,como 
hazcn  los  que  eftan  en  el  eílado  que  dirc  dcfpues .  Efte^ 
es  el  engaño  co  que  coge  el  demonio^  que  como  fe  vec 
vn  alma  tan  llegada  a  Dios  t  y  vce  la  difíerencia  que  ay 
del  bien  del  cielo  al  de  tierra,  y  el  amor  que  la  muellra 
el  Señor^dcfte  amor  nafce  confian^a^y  fcguridad  de  no 
caer  de  lo  que  goza,  parccele  que  vee  claro  el  premio j| 
que  no  es  pofliblc  ya  en  cofa,  que  aun  para  la  vida  es  ta  • 
dcleytofa ,  y  fuaue,  dexarla  por  cofa  tan  baxa ,  y  fuzia 
como  es  el  dcleyte,y  con  eíla  confianza  quítale  el  de* 
moniolapoca  que  ha  detener  de  íi,  y  como  digo,po- 
nefe  en  los  pel¡gros,y  comienza  con  buen  zclo  a  dar  de  , 
la  fruta  fin  taifa,  creyedoque  ya  no  ay  que  temer  de  fi, 
y  cfto  no  vacon  foberu¡a,que  bien  entiéde  el  alma,quíj 
no  puede  de  íi  nada ,  fino  de  mucha  confianza  de  Dios 
íin  difcrecio ,  porque  no  mira  que  aun  tiene  pelo  malo. 
Puede  falir  del  nido,y  facala  Dios,mas  aun  no  efta  para 
bolar,  porque  las  virtudes  aun  no  eftan  fuertes^ni  tiene 
efperiencia ,  para  conocer  los  peligros ,  ni  fabc  el  daño 
que  haze  en  confiar  de  fi  .  Efto  fue  lo  que  a  mi  me  de- 
ftruyo ,  y  para  efto ,  y  para  todo  ay  gran  neceflidad  de 
inaeftro,y  trato  con  perfonas  fpirituales.Bien  creo  que 
alma  que  llega  Dios  aefteeftado,firauydtltodo  no 
dexa  fu  Mageftad,  que  no  la  dexara  de  fauorecer,ni  la 
dexara  perderjmas  quadojcomohe  dicho,  cayere5mirc 
mire  por  amor  de  el  Señor  no  la  engañen  en  que  dcxc 
la  oración,  co  mo  hazia  a  mi  con  humildad  falla,  coniQ 
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ya  he  dicho ,  y  muchas  vezes  lo  querría  dczír.  fie  de  la 
bondad  de  Dios,que  es  mayor  que  todos  los  males  que 
podemos  hazcr^y  no  fe  acuerda  de  nueftra  ingratitud, 
quandonofotros  conociéndonos  queremos  tornar  a  fu 
amiftad  5  ni  de  las  mercedes  que  nos  ha  hecho  para  ca- 
ftigarnos  por  ellasjantes  ayuda  a  perdonarnos  ma:^  prc- 
fto,  como  a  gente  que  ya  era  de  cafa,  y  ha  comidoj  co- 
mo dizen,fu  pamacucrdenfe  de  fus  palabras^y  miren  lo 
queha  hecho  con  migo ,  que  primero  me  canfe  de  of- 
fenderle  ,  que  fu  Mageftad  dexo  de  perdonarme  . 
Nunca  fe  canfa  de  dar ,  ni  fe  pueden  agotar  fus  miferi- 
cordias,  no  nos  canfcmos  nofotros  de  recebir.  Sea  ben- 
dito para  fiempre :  Amen,  y  alábenle  todas  las  cofas . 

C  API  T  V  LO  XX. 

lEn  que  trata  la  diferencia  qué  ay  de  i;niorj,  a  arroba  - 
miento ,  declara  que  cofa  es  arrobamiento  ,jf  diZji 
algo  del  bien  que  tiene  el  alma  p  que  el  Se  ñor 
for  Ju  bondad  llega  a  el^  dtz^e  los 
effetos  quehaz^e:  es  de  mU' 

cha  admiración.         •  : 

Verria  faber  declarar  j  con  el  faüor  de 
Dios  la  difFerencia ,  que  ay  de  vnion  a 
arrobamiento ,  o  eleuamiento ,  o  buelo , 
que  llaman  de  fpiritu,  o  arrebatamiento, 
que  todo  es  vno.Digoqueeftos  difíeretes 
nombres  todo  es  vna  cof^  ?  y  tambiep  fe  llama  e  xtafis . 
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miéco  hace  *  Es  grande  la  ventaja  que  haze  a  la  vnloa:  los  efTetoi^ 
ínioí?!  mayores  hazejy  otras  hartas  operaciones,por^ue 

cí  liíÍI*''o^     vnion  parece  principio  5  y  medio ,  y  fin ,  y  lo  es  en  lo 
de  Dios  ¡nterior  1  mas  anfi  comoeftotros  fines  fon  en  mas  alta' 
robVmiétoi  grado,hazenlosefFetosinterior,y  exteriormente.  De- 
ffidíT  clárelo  el  Señor  como  ha  hecho  lo  de  mas,  que  cierto 
Dios  mas  4    |^  Magcftad  no  me  vuiera  dado  a  entender ,  porque 

en  Ja  vnioii.  O  1      1       j      •  C  ' 

Yvccíe  fer  modos  5  y  maneras  Ic  puedc  algo  oezir  ,yo  tto  lupicra  ^ 
ífc'unSba  Confideremos  aora,que efta agua poftrera  que  hcmof 
^Irdcd'íío  QÍcho,es  tan  copiofa,  que  fi  no  cs  por  no  lo  confentir  la 
de  las  poten  tierra^podemos  creer  que  fe  efta  c6  nofotros  efta  nuac 

cías  cxccrio    -t    ,       *■    -  ^  r        ni  1-  ''J  ^/l^ 

res  c  interio  de  1  a  gran  Mageftad  acá  en  eita  tierra  5  mas  quauo  eite 
zu,'que"i^*  gran  bien  le  agradecemos  acudiendo  con  obras,  fegua 
op.^'!^mc'  nueftras  fuerzas,  coge  el  Señor  el  alma,  digamos  acra, 
<ijo,yfiiL_;,  a  manera  quelasnuues  cogen  los  vapof  es  de  la  tierra  j 
i|üe  la  pura  y  leuaatala  toda  de  ella,y  fube  la  nuuc  al  cieIo,y  Ilcua- 
prc'  cs*^^:^;  la  configo,y  cómien^ala  a  moftrar  cofas  del  reyno  que 
min^iml  ^^^^^  aparejado.  No  fe  fila  comparación  quadra, 
en  el  arro-  mas  cn  hccho  dc  verdad  ellopaffaanfi^  Eneftosarro- 
grados  en  q  bamientos  parece  nc/ anima  el  alma  al  cuerpo,  y  anfi  fe 
moV^cí-  fiente  muy  fentido,  faltar  del  el  calor  natural :  vafe  en- 
pio.y otros  friando, aunque con grandiíTimafuauidad, y  deleyte, 

como  me—         ^  i  ^i'i        r  fv  1 

d:o,yotros  aquí  no  ay  ningún  remedio  de  renltir,  que  enlavnion 
\7or  cíui  como  eftamos  en  nueftra  tierra  remedio  ay,aunque  co 
^^ÉUl^o  pena,  y  fuer9arefift¡r fepucde  cafi  fiempre,acalas  mas 
fiíjmñcinio  vezes  ningún  remedio  ay,  fino  que  muchas  fin  preuc- 
menos deljy  flir  el  peníamiento,  ni  ayuda  ninguna,  viene  vn  ímpetu 
ahof  i  p«fe  tan  acelerado,  y  fuerte,que  veys,  y  fen tis  leuatarfe  efta 
d^darren  Auue, Q eíU aguíU caudalofa ,  / cogcros  confusalas, 

ccuspirccs,  y  digO 
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tcmixi2jckte:rpünada>  y  animo  (a  mucho  mas -que  para  Id 
quequjecia  dÍ£bo.plra  arriícarlo  todo»  venga  lo  quo 
-ifierey:y  «knarísianJafifnsiiQ^'cieDios  ^  e  yr  adonde  nni 
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"ftir^ypcngo  todaiiniisiirer9a55  en  eípecialaJgunaíSjqtrr 
cien ppblícoiíyotras hartaren  fec reto,  temiendo féf 
<iíHij5a¿ada.2y  gunásFtzcs  podia  algo  con  grá  qaebran> 
tamientxj,  como  qoren  p^lca con  y»  ^ayatvfucrte ,  qucH 
<tboadcfpücscanlad>ái,otra5  era  ioípoífiblcfi  rio  qu<^ 
me  Ueuaua  el  alma,  y  aun  cafi  ordinarió.Ia  cabcca  tras 
ella  -i  íin  poderla  tener  >  y  algunas  todo  el  cuerpo  hafta 
/euanta^k  £flo  iia  /ido  pocas^porquc  como  vna  vez 
fiieíTe  adonde  eftauamos  juntas  en  el  choro » y  yendo  a 
comulgar  eftandojderodillasjdáuámegrandiílimape* 
na>  pomque  me  parecía  coía  muy  extraordinaria,  y  que 
auia  de  auer  luegó.raucha  nota  ,  y  aníi  mande  a  Jas 
monjas  ( porque  es. aora  defpues  que  tengo  officio  de 
Priora)  rtoJo  dixetícnt.  Mas  otras  vezes  como  comen- 
^auaavcfíqueynaahazer  el  Seiiorlam¡fmo,y  vna 
cftando  períonas  principales  de  fcñoras ,  que  era  la  fic- 
fla  de  la  vocación,  en  vn  fermon>tendiame  en  el  fuelo, 
y  llcgauaníe  atenerme  el  cuerpo ,  y  toda  viafe  cchaua 
de  ver.  SupÜque  mucho  alSeñorquenoquifiefleya 
darme  cnas  mercedes ,  que  tuuieíleo  mueftras  exterio- 
res, porque  yo  eftaua  caníada  ya  de  andar  con  tanta 

quenta » 


tjuenta ,  y  qa^a^juelfa  merced  fio  podía  íli  liK^geflaá 
hazermela  íin  queife  <^tiencleire,pare|ce  haíldo  ppritt 
boíuladieruido  def  oyyfne^qiieiumu:ma¿ 
he  tenido.  Verdad  etque  hapoco,cí  anfiqucme  parc- 
da  quando  quería  reíillir  que  de  debaxó  de  los  pies  a^c 
ieuaritauaa  tuercas  can  grádcK>qae  dafelcomó  lo  conir 
parar>que  eracon  mucho  'mai  impetm  que  eftotras  coñ' 
las  deíbirifu,  y  aníi  quedaua  hccha-pecú^os,  porque  e« 
vna pelea  grande  >y  en  fin  aprouechaua  poco  quanr^ 
doelScñorquiere, que  no  aypodercontrafu poder 
Otras  vezesesferuido  de  contentarfc  con  iquc  veamos 
nos  quiere  hazer  la  merced,y  que  no  queda  porfu  Ma* 
geftad  5  y  refiftiendo  fe  por  humildad  dexa  los  mifaxo$ 
cffcílosjque  ü  .del  todo  fe  confintieíle.  Los  que  efto  ha- 
ze,  fon  grandes.  Lo  vno  mucftrafeel  aran  poder  del 
Señor,  y  como  no  fomos  parte,  quando  fu  Magellad 
quierejdc.  detener  tampoco  el  cuerpo  como  elalma^ni 
fomosfeñores  de  ello^nno  que  mal  que  nos  pefcjvemos 
que  ay  fuperior ,  y  que  eftas  mercedes  fon  dadas  del ,  y 
que  de  nofotros  no  podemos  en  nada  nada: e  imprime-* 
fe  mucha  humildad,  y  aun  yo  coofiedo^que  gra  temor 
me hiza>al principio grandiílirao>porque  verfe anille-, • 
uantar  vn  cuerpo  de  la  tierra^que  aunque  cí  fpiritu  Ue^ 
uaua  tra?  fi,y  es  con  fuauídad  grande  íi  no  fe  rcíifte,  no  • 
íe  pierde  el  íentido,  a  lo  menos  yo  eftaua  de  manera  en 
mizque  podía  entcder  era  licuada.  Mueílrafc  vna  Ma- 
geftad  de  quien  puede  hazer  aquello  que  tfpeluza  lo€ 
cabellos,y  qtíeda  vn  gran  temor  de  oíFender  a  tan  gran 
]i)ios>eíle  embuelto  en^raadiirimoamor?  que  fe  cobra 
t  '  .    '  denuc- 
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^áé^óe^^  cfu4eft  íTffidMíc  I¿  tidrfe  tan  grande ,  a  vn  güfa-i 
tW^^Stí  pbándíJ^^^irtopsiTiíce  íe  contenta  con  Ikuac  , 
"  iim^íifS^in^tl^  quiere  elcuperpOjaiMt 

'  '    íihíkf'táníi^rtal,  y  detierra  tan  1^^^ 
I      tías  oflFqafas    ha  hecbó-:T^nib¡en  dcxa  vn  defafimíen;» 
^ .     téíete'áfe'j  qüf  yo¿Dap<>£rfiídefe;irooniocfc,parejcém¿t 
^      \^ét>ü^4o  dífeiíT'esdifcreqte  enalgunanianerárd^^ 
'      T«k#qafe  dbotraiícofíK'de-folo.  fpiricu ,  porque  ya  que  * 
'eftért  ^ü'anío  ai  fpiritti  con  todo  defafiniíento  dé  Iks  co4 
fesjaqui  ^aí:reoe  quiere  el  Señorel  mifmo  cuerpolo  po^ 
]^ft'pÍi^o{>r¿:y  hazcfe  vnajeflranezanuaiapara  con  las 
iCófas  de'  lá  tierra  :^>xjúc)  ecíníiuy  mas  penofa  la  vidai 
í5efpuesdaiVna  peoa^'q'  ni  la  podcmotraeranofotrosf 
\      venida,  fe  püXí de  quitar;  tYo  quifiera  harto  dar  aen^ 
•  hender  eftagraq  penai^ycreonopodre^mas  dircalga/fi 
jfopierc .  Y  háfe desiotar  qoceííis  cofas  Tonaora  muy 
.  lalapoítrcljxlefpues  detodasiaí'^iíionesjy  reiielaclof 
^  -nes  que  efcriulre  j  y  el  tieiiipo  que  folia  tener  oración^' 
I      ladowdc  el  Señor  rae  daua  inuy  grades  guftos^y  regalos. 

Aora  ya  queeílo?no  cefraaígónas'.vezes5lasmas>yl(> 
;     :ÍH;as'ordinario  es  eíia  pena  que  aora.dire .  Es  mayor  5  y 
r    idbf  floriDeiquantla  es  naayor  quiero  aoradezir^p'orquc 
.    ,  iauhquc  adelante  diré  deftos  grandes  ímpetus  que  me 
I     idauan ,  quando  rne  quifo  el  Señor  dar  los  arrpbamicn^  • 
i     /  tos  y  nó  tienen  mas  que  ver ,  a  miparecer,  que  vjia  cofa 
i  I0uy  corporal ,  a  vna'muy  fpirituai  ^y  crecnó  lo  cncar- 
<T¿zcomucho-5  p'orqueaqucllapena  parece  aunque  la 
I  íiente  el  alma  es  en  compañía  del  cuerpo ^  entrambos 
.  parece  participan  de  ella,  y  no¡  es  idm«l  jeftremadfi 
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dfcfamparo  que  en  cfta:pa4r*lá  (juaUcorjio  Ke4icli€Haa 
£moi  parte^íino  muchas: vtz^s  a  deshora  vieii^YiHilef* 
fco^  que  iwic  como  fe  ixiueuc ,  y  deftc  delfeo  que  pcnCf 
tratoda  el  alma  en  vn  punto  fe  comienza  tantoaíati»- 
gar^que  fube  muy  fobrc  íi,  y  de  todo  lo  criado,y  poncf 
\x  Dios  tan  ds6ertaxie  todas  las  coía^ ,  que  por  nmcKf 
qpe  ella  trabaje^  ninguna  que  la  acompañe  aparece  a^y^ 
en  la  tiecra>  ni  olla  la  querría ,  fino  morir  en  aquella  fqnX 
ledad.  Que  la  hablcn,y  ella  fe  quiera  hazcr  toda  l^fucr 
^a  poíTible  a  hablar  aprouecha  poco  ^  que  fu  ípirit^ 
aunque  ella  mas  haga^  no  fe  quita  de  aquel  la  foledad^  y 
cfl  paree  erme  que  enaeftonces  lexiífinYO  Dios^a  vezef 
comunTca  fus  grandezas  por  vn  modo  el  mas  eftraúl^ 
<juefcpuedepenfar,y  ann  no  fe  fabc  dezir,  nicreol^ 
creerá,  ni  entenderá  íiíia quien  \'uicre  paíTadopor  ello> 
porque  ntrcs  la  comiHÍÍc»cion;para  ¿ojifolar,  fiFo  par» 
-moítrar  la  razón  quctichcdcfatigarfcde^ftaTauíeiíl^ 
íde  bien,que  enfi  tiene  todos  los: bien cSiCon  efta  comu- 
nicacioo  crece  el  deífco,y  al  eílrérao:de  faledad  en  que 
Vee  con  vna  pena  ta  dclga.da,y  pcnetcatíoa^quc  atin- 
que  el  aímafe  ellíiuapucíla  en  aquel  dcfierto^quealpie 
«leíaterra  me. parece     puede  cntronocs(¿cfeír:^y  ptw 
ventura  la  díxo  el  Real  Prophcta^eftando  en  la  mifma 
folcdad^íinoquecamo  a  íanílo  fe  la  daría  el  Señor  a 
íentir  en  ornase  xceíiipaímancra.Vigíiauiií&fañus  fum 
-ficut  pafferfolitarius  ioittffto  .  Y  anfi  femercprefenta 
^ftc  verfo  entx)nccs » que  ínu;  parqce  1q  veo  yo  en  mi 
confuclame  ver^quehanfentido-^otrasperfccas  tagrati 
^remo  dcfolcdadyqaanto  mas  tales.  Aiiíi:parece.cfta 
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el  alma  no  en  fi,  fino  e  n  el  tcjado,o  techo  de  fi  mifma,y 
de  todo  lo  criado,  porque  aun  encima  de  lo  muy  fupe- 
rior  del  alma  me  parece  que  efta .  Otras  vezcs  parece 
anda  el  alma  como  neceíTitadiíTima ,  dizicndo ,  y  pre- 
guntando a  fi  mifma:  donde  efta  tu  Dios?  y  es  de  mirar, 
que  cl  romance  dcftos  verfos ,  yo  no  fabia  bien  el  que 
cra^ydefpiiesqueloentédia,  meconfolauade  verqud 
íne  losauia  traydoelSeñora  la  memoria  fin  procurar-t 
lo  yo.  Otras  mcacordaua  de  loque  dize  Sant  Pablo> 
que  efta  crucificado  al  mundo,  no  digo  yo  que  fea  efto 
anfiv^ae  ya  lo  veo,  mas  pareceme  que  efta  anfi  el  alma,  . 
que  ni  del  cíelo  le  viene  coníuelo  5  ni  efta  en  el,  ni  de  la  - 
tierra  le  quiere^  ni  efta  en  ella,  fino  como  crucificada 
entre  el  cielo,  y  la  tierra,  padeciendo  fin  venirle  focor* 
^  ro  de  ningún  cabo,porque  el  que  le  viene  del  cielo,que^ 
rs,  como  he  dicho,  vna  noticia  de  Dios,  tan  admirable 
muy  fobre  todo  lo  que  podemos  deíl'ear ,  es  para  mas 
tormento ,  porque  acrecienta  el  deífeo  de  manera ,  que 
á  mi  parecer,  la  gran  pena  algunas  vezes  quita  el  fcnti- 
tl<SS  fino  que  dura  poco  fin  el .  Parecen  vnos  tranfitos 
de  lá  muert)¿,ftltíK)  que  trac  configo  vn  ta^gran  coten- 
to  efte  padecer,que  no  fe  yo  a  que  lo  comparar.  Ello  es 
-'vn  rezio  martyriofabrofojpuestodolo  que  fole  puede 
Tcprefentaf  a  el  alma  de  la  tierra,  aunque  fea  lo  que  le 
íuelcfer  ítias  fabroíbjninguna  cofa  adfnite,luego  pare- 
ce lohn^a  de  fi:  bien  enciende  que  no  quiere  lino  a  Ta 
Dios ,  mas  no  ama  cofa  particular  del ,  fino  todo  junto 
lo  quiere,  y  no  íábe  lo  que  quiere,  djgo  no  fabe,porque 
no  reprcfenta  nada  k  imaginación  ,  ni  3  a  mi  parecer »  ~~ 
i  M  mucho 
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smcho  tlepo  de  lo  qae«ftaaiií¡#ia<ibrai|  liiifotfifin 
como  €n  la  vmon,y  arrobamiento)  el  gozo  aqui  la  peM^ 
le  fufpende.  O  lefus,  quien  pudiera  dar  a  entender  bíeq 
,  a  V.M*  eílo,  aua para  oue  me  dixera  lo  qm^^  P^'^Hft 
es  en  lo  que  acra  anda  uempre  mi  aIina.íó¿maj|Qi4ii^ 
rio  en  viendofe  dcfocuj^^ia  es  pueftaencíUsanfiascfe 
inuerte^y  teme  quando  vee  que  comien9an)  porque 
fe  ha  d^  oiorinmas  llegada  a  eflar  oo  eUoylQ  que  viuc^ 
de  yinir,  querría  dorar  en  efte  padecer  9  aanque  es  ta^ 
cxccíTiuo  5  que  el  fugeto  le  puede  mal  Ueuar,  y  aníi  al^ 
guoas  vezes  fe  me  quita  todos  los  puifiis  caíi  9  íe«ii 
zen  lau  qpe  algunas  v^zesfeUegan  ami.ddlaiéflR^ 
oas»  que  ya  mas  lo  entienden.  Y  las  canillas  muy  abier^ 
ta%y  las  manos  tanyertas^que  yo  no  las  puedo  algumi 
V^es  juntar  9  y  an$  me  queda  dolor  haftg  otro^lt^fi 
|oipulibs,y  en  el  cuerpo^que  parece  me  han  defcoyaar 
'tado«  Yo  bien  pienfo  alguna  vez  ha  de  fcr  el  Señor  íerr 
juido^il  vaadelante  como  aora>quefe  acabe  conacal^r 
J§  vjdlBque  a  mi  parecer^bjiftaie  es  tan  grande  penap^ 
ira  eilo)íinoque  no  lo  merezco  yo.Toda  la  anfía  es  mo- 
rirme entonces  9  ni  me  acuerdo  de  purgatorio  9  de  los 
grandes  pecados  que  he  hecho  ^pordonde  mereciii^ejl 
infierno  ,  todo  fe  me  oliuda  con  aquella  ánfía  de  ver  ^ 
Dios  5  y  aquel  deficrto,  y  foledad  le  parece  mejor,  que 
pódala  compania  del  mundo.Si  algo  le  podria  dar  coa- 
/uelo  9  es  tratar  con  quieñ:vulefle  palSado  ipof^c  t^ 
mento^y  ver  que  aunque  fe  quexe  del  nadie,le  paiéCSlIi 
ha  de  creer.  También  la  atormeta9  que  eíla  pena  es  tan 
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ííno  con  quien  fe  pueda  quexar.Es  como  vno  que  tiene . 
la  fogaá  la  garganta,  y  fe  efta  ahogando,  que  procura  ^ 
tomar  huelgo,  anfi  me  parece  queefte  deífeo  de  com* 
pañia  es  de  nueílra  flaqueza,  que  como  nos  pone  la  pe- 
na en  peligro  de  muerte  (que  cfto  íi  cierto  haze,  yo  me* 
he  viftb  en  efte  peligro  algunas  vezes,c5  grandes  cnfer-^ 
niedades,y  ocafionesicomo  he  dicho,y  creo  podría  de- 
zir  es  efte  tan  grande  como  todos )  anfi  el  deífeo  que  el? 
cuerpo,y  alma  tienen  de  no  fe  apartar,es  el  que  pide  fo-  ' 
corro  para  tomar  huelgo,  y  con  dczirlo,  y  quexarfe,  y ^ 
diuertirfé,bufcar  remedio  para  viuir  muy  cotra  volun*^ 
tad  del  fpiritU:0  de  lo  fuperior  del  almajque  no  querría 
falir  defta  pena,No  fe  yo  fi  atino  a  lo  que  digo,o  11  lo  fe  * 
dezífjmas  a  todo  mi  parecer  pafla  anfí,mire  vuefa  mer* 
ced,  que  deícanfo  puedo  tener  en  efta  vida,  pues  el  que  - 
auia,  que  era  la  oracion,y  foledad,  porque  allí  me  con- 
folaua  el  Señor,  es  ya  lomas  ordinario  efte  tormento, 
y  es  tan  fabrofo ,  y  veeelalma  que  es  de  tanto  precio  >  . 
que  ya  le  quiere  mas,que  todos  los  regalos  que  lolia  te- 
ner: parecele  mas  feguro,  porque  es  camino  de  cruz,  y 
en  íi  tiene  vn  gufto  muy  de  valor,  a  mí  parecer,porque 
no  participa  c5  el  cuerpo  fino  pena , y  el  alma  es  la  que 
padece,ygoza  foladelgozo,  y  contento  que  da  efte 
padecer.  No  fe  yo  como  puede  fer  efto,mas  anfi  palTa, 
que  a  mi  parecer,  no  trocaría  efta  merced ,que  el  Sciior 
me  haze,que  viene  de  fu  mano,comohe  dicho,  nonada 
adquirida  de  mi,pof  que  es  muy  fobrenatural,por  todas 
las  que  defpues  diré ,  no  digo  juntas ,  fino  tomadacada 
una  por  fi.  Y  no  fe  dcxe  de  tener  acuerdojque  digo  que 
^^♦'¡^         '  Mi  cftos 
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eílos  Impetus  fon  defpucs  délas  mercedes 9 que  aquí 
vaQ  )  que  me  ha  hecho  el  Señor»  deipme^ de  todo  Ip^que 
Ta  efcrito CQ  efte  libro^y  en  lo  q acia  im  t¡me«lSeó«HF» r 
Eftando  yo  a  los  prkiciptetf  co^BMir  (coma  me  acacc^ 
cafi  en  cada  merced ,  que  me  haze  el  Señor  9  haüa  que* 
coa  y r  adselantc  ía  Ma^eftad  aíTegi^ajtin^  4ix99í|(i6A¥^ 
tcffiieffi:  »y  que  tuuiffle  e^pe  rcciA^  i^efpíiliff: 
las  que  me  auia  hecho,  que  en  eíla  pena  fe  purificauAcl 
alma^y  fe  labra  >  o  purifica  como  el  oro  en'elchrííol^ 
p^ra  poder  mejor  poner  los  efmalce&d«ifii%4íi?e«:i;^ 
íf»  fe  purgwa  aUi  9  ía  querida  de  eftar eü  p^rgaj^ono  •» 
Bien  entendía  yo  era  gran  merced»  mas  quede  con  mu-^ 
cha  mas  feguridUd  >  y  mi  comfeífoie  mQ  di#e  >.  ^% 
buttOQ^  Yamqueyot6m¡,porfi»lEaiiK^ri^9Q^^ 
podiá  creer ,  que  era^malo  5  antes  el  wiy  íbsbrado  t>iís^ 
me  hazia  temer )  acprdandon^  qu%i>  ma^lij^tepgo  ai^^ 
j^cido^beQdito  fea  el  SeoQis  ^«^^Q  bui^P^es*  Aii^# 
]?areoe^quekf  £UídQ^di9'prQp0fi€OAp^rqkl«ct^  ^ 

dezir  de  arrobam¡entos,y  efto  que  he  dicho  aun  e&mai; 
^  e  afirobaowotOdy  aoJ^  de  x  a  \os  e^e$Q£i<|i;ic  he  dicbcs 
AQra  t4;vtiena«¿a  arxqb 

ordioaFÍo»  Digo, qu:©'  mutbas veBf»nfye  paredia  nve  de- 
xaua  el  cuerpo  tan  ligero,  que  toda  la  peiadurobre  del 
lae  quitaua>y  ajgunas  era  tanto^q^e  oaíi^o  entedia  pc^ 
o^r  los  pies  ea  el  íuslo  •  Pots  quasd^  el^e  tví/A  arroban 
miento  el  cuerpo  queda  como  muerto,  fin  poner  nada 
de  íi  muchas  vezes»  y  como  le  tomaíTe  queda ü^A^p^^^ 
fi  f«nta4Q,j(t  las;  mapokabiertas^fi  cerrádasPorque-aún^ 
pocas  vezes  fepterd»  elSüot^do  >  algunas  me  ha  acaiQ* 
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cido  "a  mi  perderle  del  todo ,  pocas  5  y  poco  rato ,  mas 
lo  ordinario  es  que  fe  turba  5  y  aunque  no  puede  hazcr 
•   nada  de  fi,  quanto  a  lo  exterior^no  dexa  de  entender^y 
oyrcomo  cofa  de  lexos  5 no  digo  que  entiende, y  oye 
guando  eftá  en  lo  fubido  del,  digo  fubido  en  los  tiem- 
pos que  fe  pierden  las  potencias,  porq  eftá  muy  vnidat 
con  Diosjque  entonces  no  vee,ni  oye^ni  fíente  a  mi  pa* 
f  ecer,  mas ,  como  dixe  en  la  oración  de  vnion  paíTada  > 
feftc  transformamiento  delalma  del  todo  en  Dios  dura 
poca,  mas  eíTo  que  dura  ninguna  potencia  fe  fíente  ,  ni 
fabeloquepaíraalli,nodeueferparaqae  fe  entienda 
hiientras  viuimos  en  la  tierra ,  almenos  no  lo  quiere 
Dibs,qae  no  deuemos  de  fcr  capazes  para  ellcr.  Yo  efto 
heviftopormi.  DirameV.  M.  que  como  duraalguna 
vez  tantas  horas  el  arrobamiento?  Loquepaífapor  mi 
Inuchas  vezcs  es ,  que  como  díxe  en  la  oración  paífada 
gozifecoíntcrualosjniuchas  vez^sfe  engolfad  alma, 
o  la  engolfa  el  Señor  en  fí,por  mejor  dezir  e  teniéndo- 
la enfi  vnpoco,quedafe  con  folala  voluntad.  Parece  • 
meé^eftebdlliciode  eftotras  dosporenciaá,  co  no  el 
^ue tiene  vnalenguézilla  deeftosrelog.^s  de  Sol,  que 
nunci  parii,  mas  quando  el  Sol  de  jufticia  qu¡cre,h3zé^  . 
las  detener.  Efto  digo  que  es  poco  rato,  m  is  como  fuá 
grande  el  ímpetu ,  y  leuantamiento  de  fpiricu ,  aunqae 
ellas  torrién  a  bullirfcqucda  cngolfiJa  U  voi untad, y 
haze  como  feííora  del  todo  aquella  operación  en  el 
cuerporporque  ya  que  las  otras  dos  potencias  bullido- 
ras la  quieran  eftoruar,  délos  enemigos  los  menos,  no 
la  eftoruen  también  los  fentidos :  y  anfi  haze  que  eliea 
'  *  .      •  M    >  lufpcn- 
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fttfpeadtdos 9 {Marque  lo  quiere  anfi  el  Señor » y  porta 

mayor  parte  eftan  cerrados  los  ojosjaunque  no  quera- 
mos cerrarlosi  y  ü  abiertos  alguoa  vez»  como  ya  dixe  > 
fioatína>iiiailuiertelodaeyee.  Aqui  es  mucho  oneoot 
lo  que  puede  hazer  de  ii ,  para  que  quando  fe  tomaren 
las  potencias  a  juntar»  no  aya  tanto  que  hazer  ^  por  elfo 
a  quien  el  Señor  diere  efio»  op  fe  defcoofucle  ^piando  ííe 
vea  anfl  aeado  el  cuerpo  mueliis  hocas»  y  a  vezes  el  cft> 
tendimicnto ,  y  memoria  diuertidos .  Verdad  es  que  lo 
ordinario  es  eftar  embeuidasenalabanfasdeDios>o 
to  querer  comprekender^o  eoteoder  lo  que  ha  pa&do 
por  ellas)  y  aun  para  eílo  no  eftan  bien  deípiertas  9  fino 
como  vna  perfona  que  ha  mucho  dormido  >  y  foñado  » 
y  aun  no  acaba  de.  dcfpertar  J>eGlarome  tanto  ea  eftot 
porque  íe  que  ay  aora  ¿íbnas^aan  en  efte  lugar  a  quien 
el  Señor  haze  eftas  merccdes^y  fi  los  que  las  gouiernaa 
no  han  paíTado  por  eílo » por  v^tura  les  parecerá  qiia 
han  de  eftar  como  muertas  en  arrobamiento  >  en  e^c* 
cial  ü  no  fon  letrados»  y  es  laftima  lo  que  fe  padece  con 
los  confeíTores  que  no  lo  entienden  3  como  yo  diré  def- 
pues»  quifayo  no  íe  lo  que  digo^vuefa  merced  lo  entea 
deraíi atino  en  algo  )pueiel Señoría  hayadadoc^ei* 
riencia  de  ello )  aunque  como  no  es  de  mucho  tiempo 
qui^ano  aura  miradolo  tanto  como  yo*  Anfi  que  aua» 
que  mocho  lo  procuro  por  mnchoa  ratos  >  no  ay  fotr- 
9a  en  el  cuerpo  para  podcrfe  menear  9  todas  las  líeuo  el 
alma  coaíigo«  Muchas  vezes  queda  íanoel  que  ^ílaua 
b¡en  enfermosy  Heno  de  grandes  dolores^y  cS mas ha:- 
bÜidadzporque  es  cofa  grande. Iq  que  aUiíe  da:y  quiere 
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el  Señor  algunas  vezes,como  digo,  logoze  el  cuerpo, 
pues  ya  obedece  a  lo  que  quiere  el  alma .  Defpues  que 
torna  en fi,fi  ha fido  grande  el  arrobamiento, acaece 
andar  vn  d¡a,o  dos,  y  aun  tres  tan  abfortas  las  potecias, 
o  como  embouccidas  qae  no  parece  andan  en  íi.  Aqui 
es  la  pena  de  auer  de  tornar  a  viuir,  aqui  le  nacieron  las 
alas  para  bic  bolar,yafe  le  ha  cay  do  el  pelo  malo,  aqui 
fe  leuanta  ya  del  todo  la  vandera  por  Ghriftb ,  que  no 
parece  otra  cofa,  fino  que  efte  alcayde  defta  fortaleza 
fe  fube,o  le  fuben  a  la  torre  mas  alta,  a  leuantar  la  van- 
dera por  Dios:  mira  a  los  de  abaxo  como  quien  eftá  en 
faluo,yanoteme  los  peligros, antes  los deífea  como 
quien  por  cierta  manera  fe  le  da  alli  feguridad  de  la  vi- 
ctoria. Vefe  aqui  muy  claro  en  lo  poco  que  todo  lo  de 
acafehadeeftimar,ylononadaquees .  Quien  efta  de 
lo  alto  alcanza  muchas  cofas .  Ya  no  quiere  querer,  ni 
tener  otra  voluntad,que  la  del  Señor:  y  aníi  fe  lo  fupl  i- 
ca,dale  las  Ilaues  de  fu  voluntad.  Hele  aqui  al  hortela- 
no hecho  alcayde,  no  quiere  hazer  cofa  fino  la  volun- 
tad del  Sefior,ni  ferio  de  fijni  de  nada,  ni  de  vn  pozo  de 
efta  huerta,fino  que  fi  algo  bueno  ay  en  clla,lo  reparta 
fu  Mageftad ,  que  de  aqui  adelante  no  quiere  cofa  pro- 
p¡a,fino  que  haga  de  todo  conforme  a  fu  voluntad,  y  a 
lu  gloria .  Y  en  hecho  de  verdad  paífa  anfi  todo  efto,  fi . 
los  arrobamientos  fon  verdaderos ,  que  queda  el  alma 
conloscfFetos,y  aproucchamiento  que  queda  dicho,y 
í¡  no  fon  cftos,dudaua  yo  mucho  ferlos  de  parte  de 
Dios, antes temeria no  fean  losrobiamentos  quedize 
Sant  Vincente .  Efto  entiendo  yo ,  y  he  vifto  por  efpe- 
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riencia,  quedar  ^qui  el  alma  fcñora  de  toiio>  y  c6  Kb^f-» 
taxl^jen  voahoraiy  meaos  que  elia  no  fe  pruedfi  caooQ^Of 
Bien  vee  qae  no  é%  fayo^ni  fiibe  como  fe  le  dio  twCQ 
bien.rmas  entiende  claro  el  grandiílimo  prouecho  quq 
c t da  rapto  deieílos  me  .No  ay  ^uico  lagrea^itp^  l|a^a 
hi  paflado  pop  ello^y  ao&<io<cmn  tia  pabre-9jUo¿fOO« 
mo  h.  hioTiftoTuynj  y  tao  preílo  Iat7eeB.pri$t€d^|rcift- 
fas  tan  animofas^porque  luego  da  en  no  fe  contentar  cS 
íeruir  en  poco  ai  Señor»  fino  en  1q  manque  ellapuedc  • 
Pi^ao  que  eaténtacioo » y  dtfparate  •vSi  ealwdUue^eli 
no  nace  de  ella,  fino  del  Señor  a!  quien  ya  ha  dado  las 
liauesdefu  voluntad^nofe  efpantariamXcAgQ  pac^  nc4 
'  que  vn  álmá  que  Uega  a  eíle  eftado  9  ^ue  ya  ella  nók  lia« 
bla  9  ni  haze  coía  por  íl  y  finoqoe  de  tbdo  lo  qne 
hazcr  j  tiene  cuy  dado  efte  foberano  Rey .  O  vaUme 
Dio^  9  que  claro  íe  vee  aquí  ladeclaracign  d^l  verf^x^ 
coiiio&etitÍQdeteniarasiob9y  ktetiiaii  toáoüde  pe;dir 
alás  de  paloma .  Enticndcfe  claro  es  buelo  el  que  da  el 
ipirltuparaleuantarfe  de  todo  lo  cr.iado,y  de  fi  niefm<» 
el  prisieno^sesfattdofaaue9abuíBlodel€iytoibJ>Uej- 
lo  fin  ruydo  L  Queícñorio  tíeoe  vn  alma  9  que  el  Señor 
llega  aqui  9  que  lo  mire  todo  fin  eílar  enredada  en  ello  í 
Ijue  corrida  efta  del  tiempo,  que  lo  eftuuo  ?  que  efpaa* 
tadá  de-íb  ceguedad?  que  laftimada  de  los  que  eftan  ea 
ella^en  cfpecial  fi  es  gente  de  oracion^y  aquien  Dios  re> 
gala)  querría  dar  hoz  es  pat^  dará  enteder  que  engañar 
dos'cfbcby  atín  fi  lo  hazealgunas  Yezes9y  Uueu^k  ea 
la  cabera  mil  perfecuciones9tienenla  por  poco  humil- 
de, y  que  quiere  .eníeáar  de  ^uieu  auiadedeprend^r> 
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2>on,p  orqiH:  no&bcn  di  kmeto  que  U  miwiCjqttciioJfe 
puede  valer  ^  ni  puede  fufírir  no  defengañar  a  los  que 
q^^e  b¿&iH2f  d^a  verfi«d(Qs4eílaki:  deíta  vida> 
^  flbwfi»»  ni  Je  parece>áoiefMM  enla  qae  eUa  ha 
fíílado  5  fatigafc  del  tieiiipa"c»  q«e  ttiiro- puntos  de 
l¿piií¥^^cngaÍK)  que  traya  de  creer  que  era  honra, 
loque  ^liVttodp  llama  hoora  y yee  j^oe^M^raiidiííima 
oiefitif  at^  y  que  tpcbs  andamoe  ella 
•i^^rjd^der^  honra  no  es  «lentirofa ,  fino  verdadera ,  te?-' 
^6ilÍM%algolQ  que  es  algo,  y  lo  que  es  nada^  tenerla 
£n/Di0Qii|íla»piie8  todo  e»  nada  9  y  inenos  que  nada  lo 
que  Te  acaba  >  y  tfuiiiiiinCít  a  «  Riefe  de  í¡  del 
tiempo  que  tenia  en  algo  loa  diaeros  ,  y  codicia  de 
etlos ,  aunque  en  cíiojaupiia  4ÍlÍ.Year4a4;> 
cop^áe  cHipat  barca  iculpa  era  téserios  enálgo  afi  oon 
ellos  fe  pudiera  comprar  el  bie»  queaoraveoen  bii> 
tuuieraips  cp  muehojmas  vee  que  efte  bien  fe  gana  con 
.4eiií^bkiilAo .  QgjP  eü  eí];o>  que  fe  compra,  coo  eíloa 
dineros  que^e^Bae^Aif  estofádeprecioa  e3  cofa  du- 
rabie  ?  o  para  que  los  queremos  ?  Negro  dcfcanfo  fe 
procura  > que  tan  caro  cueíía ;  muchas  vczes  íe  procu- 
ra con  eUos'el  infierno^  y  feeompra  fuego  perduraj^lft» 
ypenafinfin.  O  íitodosdieíTen  en  tenerlos  por^tiei^ 
*jra,iinprouechQjique  concertado  andaría  el  munda> 
.c}ue  fia  ^aa&gos ,  con  que  aaiiftad  fe  tratarían  tq49^i> 
li  faltaflc  ¡atcrcfe  d;eÍionrft  1  y  dineros»  Tengo  para 
xni  5  fe  remediaría  todo  .  Vee  de  losdcleytes  tan  gran 
Mguedad  9  Y  QQmo  90a  eUQ&  comj^ra  trab;3«j.o  aunpp 
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Tk  eftt  Vidft  9  y  deíaífoíTiego.  Que  iaqiiietud  \  otté 
poco  contento?  que  trabajar  en  vano  ?  Aqiii  nonu 

lo  las  telarañas  vee  de  fu  alma, y  las  ftltas  grandes  ^ 
fino  vn  poluico  que  aya  por  pequeño  que  lea  >  por«» 
que  el  Sol  efta  mny  clarO)  y  anü  por  maeho  qoe trar* 
baje  vn  alma  en  perficiMarfe  ,  íi  de  veras  la  coge 
eítefol)  todafe  vee  muy  turuia .  £s  como  el  agua  que 
ella  en  vn  vafo9  qoe  íino  le  da  el  fol  efta  muy  claro,  y  (i 
¿a  en  eU  veeíe  que  efta  todoUeno  de  motas  •  Aipiedtt 
laletraes  efta  comparación  5  antes  de  eftar  elalmaen 
efta  extaíisparecele  que  trae  cuydado  de  no  otfender 
a  Dios  9  y  que  conforme  a  fus  fuer9as  haze  lo  que  pue* 
de )  mas  llegadaaqui  que  le  daefte  Sol  de  ;ufticía ,  que 
la  haze  abrir  los  ojos ,  vee  tantas  motas  que  los  querría 
tornar  a  cerrar  9  porque  aun  no  es  tan  hija  deeftaaguiU 
caudalofa  9  que  pQeda  nurar  efte  Sol  de  hko  en  hitb  s 
.mas  por  poco  que  los  tenga  abiertos,veefe  toda  turuia, 
acuerdafe  del  verfo  que  dize :  quien  fera  jufto  delante 
de  ti  >  quando  mira  ene  diiuno  SoUdeflambrale  la  cla« 
ridad)  como  íe  mira  a  fi  el  barro  le  atapa  los  ojos,  ciega 
efta  efta  palomita  9  aníi  acaece  muchas  vezesquedaríe 
anfi  ciega  del  codo9abforta9efpantada9defuaQelcida  de 
tantas  grandessas  como  vee :  aqui  fe  gana  la  verdadera 
humildad  5  para  no  fe  le  dar  nada  de  dezir  bienes  de  íi  , 
ñique  lo  digan  otros.  Reparte  el  Seáor  del  huerco  la 
frota^y  no  dUa9y  aníi  no  fe  le  pega  nada  a  las  manos9  to^ 
do  el  bien  que  tiene  va  guiado  a  Dios  víi  algo  dize  de  {19 
es  para  fu  gloria,  fabc  que  no  tiene  nada  ella  allí  j  y  aun- 
que quierayuo  puede  ignorarlo^porque  lo  vee  por  vÁAa 

de  ojos  9 
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o/os^qttemal  qn^  le  pe&  fe  lot  hazen  cerrar  a.  las  cor 

£is  del  mundo  >  y  que  Io$  (^oga  abiertos  para  encender 

CAPI  TV  LO  XXL 

jPro/igiée,y  acaba  efié poftnr grado  de  orachn^diZjá 

'dé^^lSemr  de  los  engaños  dil: 
tiimhmnadoéhriné. 

Vesaódhndo    lo  que  yua,  digo,que  oo' 
menefter  aquí  confentimiento  de  eíl% 
alma»  ya  ÍQle  tiened^do^y  fabe  que  coa 
volmitad  ie  entrego  en  fos  manos»  y  que 
no  le  puede  en^nar  5  porque  es  fabidor 
de  todo»  no  es  como  acá » que  efia  toda  la  vidaUona  de 
cnrañós»y  doblezesyquandopenfays  teneys  vna  votnOr 
tad  ganada fegun  feque  oa  mueflra  veois  a  entender» 
que  todo  es  mentira »  no  ay  ya  quien  biua  en  tanto  tra- 
¿go»en  efpecialíi  ay  algún  poco  de  interes^Bien  auen« 
tfurada  alma  que  la  trae  él  Señor  á  entender  verdades  • 
O  que  eftado  efte  para  los  Reyes»  como  Ies  valdría  mu 
cho  mas  procurarlo.que  no  gran  íeñorio.Que  re¿);itud 
«uria  én  el  reyno  t  que  de  males  íé  efcu&rian  9  y  amíaa 
efcuíado  ?  aquí  no íe  teme  perder  vida»  ni  honra  por 
amor  de  Dios»  que  gran  bien  efte  para  quien  eílamas 
obligado  a  mirar  la  honra  del  Señor»  que  todo^  los  que 
fon  menos»  pues  hte  de  fer  los  Reyes  aquien  íigan ,  poi* 
*  *  vn  punto 
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punto  de  aumento  en  la  Fe  9  y  deauerdado  lus  en 

a^go  a  los  hcreges ,  perderia  mil  rcynos  5  y  con  razón  9 
otro  gaoar  ^  vn  rey  no  >  que  no  fe  acaba  9  que  con  felaí 
vna  gota  que  gufta:vn  alma  defta  agua  dcU  parece  afeo 
.  todülodeaca.  Pues  quandofuereeftar  engolfada  en 
todo  ^ue  fera  ?  O  Señor,  íi  me  dierades  eftado  parade* 
zir  a  vozés  efto)  nó  me  creyeraO)  como  haz&a  muchos 
que  lo  íabm  dezir  de  otra  íttérte  que  yo  9  maMlmeoos 
fatisfízicrame  yo  1  pareceme  que  tuuiera  ep  poco  la  vi- 
da por  dar  a  ented^r  vna  fola  verdad  de  eílas^no  fe  def- 
pues  lo  que  hlziera^que  no  ay  que  fiar  de  mi>  con  fer  la 
<|ue  foy  5  me  dan  grandes  ímpetus ,  pof  íczir  efto  a  liA 
que  mandan^  que  me  deshazen :  de  que  no  puedo  m^¡^  ^ 
tornóme  a  vo^  Señor  mío  a  pediros' remedio  para  tb^ 
dojy  5¡e1abeys  vos  que  mny  de  bjiena  gana  mcdefpoft 
leerla  yo  de  las  mercedes  que  me  aueys  hecho,co  que-í 
dar  eneAado  que  no  os  ofreiidieife,y  las  daríaa  los&e«i 
l^es,  porque  fe  queferta  impoífible  confentík*  coías»qae 
a?ora  fe  coiifienten,  ni  dexar  de  auer  gradiílimos  bienes. 
O  Dios  mío  dildes  a  eatender-a  lo  queedan  obiigadoi» 
pues  los  quifiAes  vos  feñahr  en  la  tieírá  de  miAera^ 
que,áun  he  oydodezirvayfeñalesen  el  cielo,  quasdo. 
lleuays  a-gano.  C^e  cierco  qiiindopienfo  eílo  me  ha- 
zedcuocion^que'querays  vos  ReymiO)  que  hailaea 
efto  entiendan  os  h  m  de  imitar  én  vtdai  pues  en  algapa 
manera ayfeñal  en  el  cíelo  como  quando  moriftes  voí> 
en  fu  muerte«Mucho.meatreuo;R,ompaloV".M,ri  mal 
le  párece,y  creafe  lo  diria  mejor  en  pr.efencia  íi  pudief* 
fe,  o  penfafle  me )ian  de  creer  >  porquelos  encomiendo 
,  "  aDios 
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mcjboty  qumjka.me  aproucLchalSLTodo  lo  ha- 

«iU>y  <ia  por  poca  precio  aucDturar  aganarmucho» 
{KK<|iu^liCt.2^y^ak  quien  btua  i^kndo  por  viíla  de  ojos  el 
gf0iri)gammqu  andamos:  >yU  ceguedad  qu€  trae-. 
nió0  i  CkgadMn  ahna  «|ui ,  no  estibioxlefleos^  laqm 
íieAe-po»  Dioiíifu  Mageílad  la  da  fuerzas  para  poner 
Ig(9»pQf  nafek  poofi.cofa-deiante  enf^^uepienfclc;  . 
i¡m«r  a  que  no  fe  abal  ace^y  no  haze  iia<ia»poBqt£e9C30ám 
digo^yee  claro  que  e& todo  nada>£no  contentar  a  Dios» 
£)i  t^ráloa^e&^qBj^efi^  que  íc  oíFrczca  a  las  ^uefon  de 
ti^AipoCQ  proue^ihocomoyo.Sett  Yo&bitnmioferiúda 
^eoga  algttatienapQ  cnqueyo  pueda  pagar  algún  coír« 
nado  de  Jo  mucho  que  os  deuo,ordenadvos  Señor  co- 
qM>fue£cdes.íeruida  como  eAavueílra  j^uao^íiiiip^ 
QiialgOéMugereseraAotras^yhaabecbocoéaah^ró^  ' 
cas  por  amor  de  \'os ,  yo  nafoy  para  mas  de  parlar ,  y 
anfino  quereys  vosDiosmio  ponerme  enobras^todo 
fe: va^ea palabras ,  y  deífeos  quanto he deferuir ^y  aua 
p4¡rae{{boatengoubertad9  porque  por  ventará  ftlta^ 
ria  en  todo.  Fortaleced  vos  mi  alma,  y  difponelda  pri- 
nuero.>.&iea  detodoslois^bieiie.^  y  lefusmio^  y  ordenad 
luego  modos  como  bag^  algo  por  vos  >  que  no  ay:  yi¿ 
quien  fuffra  recebir  tanto?  y  no  pagar  nada ycueíte'lo- 
que  coftarc  Scñor^no  querays  que  vaya  delante  de  vos 
tan  vazia&las  maoos^pues  conforme  a  las  obraste  ha  de 
d(u\el  premio.  Aqui  efla  mi  vÍ4Ía9^aquieflam¿honra><y 
mi  voluntad,  todo  os  lo  he  dadojvucftrafoy,  difponed 
4e  mi  CQníoxmfi  ala^vueiira .  Bien  veo  yo  mi  Señor  lo  * 
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Eoco  que  paedo»  mas  llegada  a  vos»  fubida  en  eíla  atá^- 
lyaaoonde  íe  veen  verdades»  no  os  aparcando  de  oií  9 
codo  Iapodre>quefio8aparcays  por  pocoqoelea^yre 

adonde  cílaua ,  que  era  a  el  inñerno  •  O  que  es  vn  alma, 
quefe  vee  aqui,  auer  de  tomar  a  tratar  con  todos»aiiit^ 
nur>y  ver  efta  fiur&  defta  vidatan  mal  coiicercáda,a  ga^^ 
fiar  el  tiempo  en  cumplir  con  el  cuerpo  durmiendo ,  y 
comiendoyCodola  cama>  no  fabe  como  httyr,veefe(B&- 
cadenada,y  preia»  enconces  fiente  mas  vcrdadtramciu 
Ce  el  cauciuerio  que  traemos  con  los  cuerpos^y  laroiife»' 
ria  de  la  vida»  conoce  la  razón  que  tenia  S.Pablo  defu- 

Elicar  a  Dios  le  libraíTe  de  ella  %  da  vo  ees  con  el » pidst  a 
tos  libertad  como  otras  vezeshedichoymaiaqtitef 
con  tan  gra  Ímpetu  muchas  vezes^que  parece  fe  quiere 
ialir  el  aimadel  cuerpo  a  bufcar  eíla  libertad,  ya  que 
so  la  facan»  anda  como  vedida  en  tierra  a^a»  y  lo  qoe 
máslaíadga^es  no  hallar  machos,  que  íe  queden  con 
ella,  y  pidan  efto,  fino  lo  mas  ordinario  es  delfear  viuir, 
o  íi  no  eduuieiiemos  aüdos  a  nada»  ni  tuuieíTemos  pue« 
íto  nueftro  contcnco  en  cofa  de  la  tierra  9  como  la  pena« 
que  nos  daría  viuir  íiempre  fin  el,  templaría  el  mieda 
de  la  muerte ,  con  el  deifeo  de  gozar  de  la  vida  verda- 
<iera«  Confidero  algunas  vezes  quando  vnacomoyo 
por  auerme  el  Señor  dado  efta  luz  con  tan  tibia  chari^ 
dad,y  ta  incierto  el  defcanfo  verdadero, por  no  lo  auér 
merecido  mis  obras>fiento  tato  verme  en  eile  deftierrc» 
muchas  vezes»  queferiaelfentimieato  de  los  Stítoff 
que  deuia  de  pafíar  S.  Pablo ,  y  la  Magdalena ,  y  otros 
lemejantes  >  eo  q^uientaa  crecido  eítaua  eíle  fuego  de 

amor 
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amor  de  Dios  ?  deuia  fer  vn  contino  martyrio.  Parece- 
me  que  quien  me  da  algún  aliuio,  y  con  quien  defcaofo 
de  trarar/on  las  pcrfonas  que  hallo  de  eftos  deíTeoSjdí- 
go  defleos  co  obras,  digo  con  obras,porquc  ay  algunas 
perfonas,  que  a  fu  parecer  eftan  defalidas ,  y  aníi  lo  pu- 
blican, y  auia  ello  de  fer  5  pues  fucilado  Iopjde,ylos 
inuchos  años  que  ha  que  algunas  han  comentado  ca- 
mino de  perfecion  5  mas  conoce  bien  eftaalma  defde 
muy  lexos  los  que  los  fon  de  palabras,©  los  que  ya  eftas 
palabras  han  confirmado  con  obras ,  porque  tiene  en- 
tendido el  poco  prouecho  que  hazcn  los  vnosjy  el  mu- 
cho que  hazen  los  otros^y  es  cofa  que  quien  tiene  efpe- 
riencia  lo  vee  muy  claramente .  Pues  dicho  he  ya  eftos 
efíetos  que  hazen  los  arrobamientosjque  fon  fpiritu  de 
Dios.  Verdad  es  que  ay  mas,o  menos^digo  menos,por- 
que  a  los  principios  aunque  haze  eftos  eíFetos  no  eftan 
eíperimentados  con  obras,  y  no  fe  puede  anfi  entender 
quelos  tiene,  y  también  va  creciendo  la  perfecion ,  y 
procurado  no  aya  memoria  de  telaraíía ,  y  efto  requie- 
re algún  tiempo,  y  mientras  mas  crece  el  amor,  y  hu- 
mildad en  el  alma ,  mayor  olor  dan^e  fi  eftas  flores  de 
.virtudes  para  fi,  y  para  los  otros ,  verdad  es  que  de  ma- 
nera puede  obrar  el  Señor  en  el  alma  vn  rapto  deftos , 
que  quede  poco  que  trabajar  a  el  alma  en  adquirir  per- 
fecion, porque  no  podra  nadie  creer  fino  lo  efperimen- 
ta  lo  que  el  Señor  la  da  aqui ,  que  no  ay  diligencia  nue-  ^ 
ftra  que  a  efto  llegue,  a  mi  parecer ,  no  digo,  que  con  el 
fauor  del  Señor  ay  udandofe  muchos  años  por  los  tér- 
minos j  que  cfcriuen  los  que  han  cfcrito  de  oración  5 

prin- 
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{>rinctpio8^y  medios  no  llegaran  a  la  períe  cioo^y  deiafi- 

iniento  mucho  con  hartos  trabajos ,  mas  no  en  tan  bre- 
uctiempojcomo  íin ninguno nueílro> obra  el  Señor 
aijul^y  determinadamente  faca  el  alma  dé  la  tíerra^y  le 
da^orio  fobre  lo  qae  ay  en  ella  9  aunque  en  efta  alma 
no  aya  noas  merecimientos ,  que  aula  en  la  mía  5  que  no 
lo  puedo  mas  encarecer ,  porque  era  caíi  ninguno  •  £1 
porque  lo  haze  fu  MageftadtCis  porque  quiere^y  cómo 
quiere  hazelo,  y  aunque  no  aya  en  eIIadi(poíicion,Ia 
difpone  para  recebir  el  bien  que  íu  Mageíladlada, 
Aníi  que  notodas  vézés  los  da^poique  íe  lo  han  mere* 
cido  en  grangear  bien  el  huerto,  aunque  es  muy  CMrto 
a  quien  ello  haze  bien,y  procura  defafiffe  no  dexar  de 
.  regalarle»  íino  que  es  fu  voluntad  moftrar  fu  grandeza 
algunas  vezes  en  la  tierra  que  es  mas  ruyn^comó  t«ng¿ 
dicho,  y  difponerla  para  todo  bien,  de  manera  que  pa- 
rece no  es  ya  parte  en  cierta  manera  para  tornar  a  vi* 
flir  enlas  oítenfas  de  Dios  que íblia»  tiene  elpeniamiclH 
to  tan  habituado  a  enteder  lo  que  es  t  erdadcrá  t€ráa4> 
q  todo  las  grandes  mercedes,y  v¡íiones,y  todo  aproue- 
4;ha  parahumillar^y  fortalecer  el  alma,y  qtenga  en 
-nos  las  coiasdefta  yida,y  conozca  mas  clarólas  gradif- 
zas  del  premio  que  el  Señor  tiene  aparejado  a  los  que  le 
*firuen.Plegaa  fu  Magcílad  fea  alguna  parte  la  grádiíIL 
*  ma  largueza»  q  con  eíía  miferabie  p  ecadora  ha  tenido^ 
-para  q  le  esfuercen»  y  animen  los  q  efto  leyere  a  dexa^- 
lo  todo  del  todo  porDios^pucs  tan  cüplidamcntc  paga 
íu  Mageílad ;  q  aun  en  efta  vida  íe  vee  claro  el  premio» 
y  la  ganácia  que  tiene  los  que  firuen^que  fera  en  la  otra. 
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^      '  CAPIT  VLO  XXIÍ- 
Bn  qui  trata  quan  figuro  camino  es  parslos  contení^ 
fíatiuos  no  Uuantar  el J¡i>$riSi^a cofas  altas,  fi  el 
,    Señfrnoleteméents,y,0omoJk^defiréliek¡4f$^  . 
pár^  la  mas  fubiáa  contemplacimU  Hté^ 
eieámJ^  deObrWo: dnut  de  ves^^n*  : 
0^  gaño  en  que  ella  ejluno  vn  tiempo :  í 
es  muy prúuecbojoefíe  capitulo. 

Nja  CQ&  qut^o  dezir ,  a  mi  parecer ,  ím* 
portante,  que  A  a  V.  M«  1^  pareciere  bien 
feruira  de  auiío,  que  podria  fer  auerle 
meneücr>  porque  ea  algunos  libros  que 
eftan  eícritos  de  oracioii)  tratan  que  aún- 
que  ^1  alma  no  puede  por  fi  llegar  a  efteeílado,  porque 
estpdoobrafobrenatural,  queel  Señor  obra  en  ellaj 
quepodraayudarfe^leiiaatándo  el  fpiritu  de  todo  lo 
criado^y  fttbteDdolecoD  humildad  defpues  de  muchos 
años  5  que  aya  y  do  por  la  vida  purgariuajy  aproue* 
chaado.  por  laillumiaatiua  (no  fe  yo  bien  porque  di^ 
zÁn  illumuiát¡ua9. entiendo  que  de  los  que  van<iprQue-i 
chándo )  y  aiiiían  mocho  que  aparten  de  fi  todaimági- 
nacion  corpórea,  y  que  fe  lleguen  a  cotitemplar  en  la 
Diuinidad  y  porque  disen  >  que  au^quej^  la^umgoi* 
dad  de  Ghr^o  alos  qae  llegan  ya  tan  adelante  9  que 
cinbara(^a5  0  impide  a  la  mas  perfeta  contemplación. 
Tsaenloquedixo  el  SeñoralosÁpoíloks^quandoIa; 
vtqiáik  deiSpiritttÍMtQ^  digo  qutndo  fubio  alo^jcielos 
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Sara  eílc  propoíito  ( y  parecemc  a  mi  »  qae  il  t üuiera Ja 
'e  9  como  la  tuuieron  oefpuefque  vino  el  Spiritu  fimto 

de  que  era  Dios,  y  hombre  no  les  impidiera,  pues  no  fe 
dixo  efto  a  la  Madreáe  Dios,aunque  leamauamasqnc 
todos.)  A  nfique  traen  lo  que  fe  dis»  a  los  Apoftoles» 
quado  fubio  el  Señor  a  los  cicIos,porquc  Ies  parece  que 
como  eíla  obra  todaesípiritu^que  qualquiera  cofa  cor- 
pórea la  puede  eftor aar » e  «pedir ,  y  que  coQ^dimfe 
en  quadrada  manera ,  y  que  eíla  Dios  de  todas  partes » 
y  verfe  engolfado  en  el  es  loque  han  deprocurar .  Efto 
bien  me  parece  amialguQf  s  vezesymas  apartarfc  del 
todo  de  Chrifto^  y  que  entre enqueta  cfte  diui^o  c«er« 
poconnucftras  miferias^ni  con  todo  lo  criado  no  lo 
puedo  fu£frir 9  picga  a  íu  Mageílad  9  que  me  fepa  dar  a 
entender.  Yo  no  lo  contradigo»  pcH-qüe  fen  letradds»  y 
fpirituales ,  y  faben  lo  que  dizen ,  y  por  mnehos  cami- 
nos,yyias  IlcuaDios  ]asalmas,cpmo  ha  licuado  \zmi^j 
quiero  aora  dejsúrseo  lo  demás  «o  me  entre<iie€o»y  e&  d 
peligro  en  que  me  vi,  por  querer  ooníbrmarmecon  lo 
que  leya .  Bien  creo  que  quien  llegare  a  tener  vnion ,  y 
no  pafláre  adelante  digo  a  arrobamientos^  y  viíiones^  y 
otras  mercedes  que  haze  Dios  a  las  almas  9  qoe  terte  lo 
dicho  por  lo  mejor^como  yo  lo  bazia^fl  me  vuiera  eíla- 
do  en  ello 9!  creo  nunca  vuiera  llegado  alo  queáora> 
porque,  a^i  {)^ecer  9  ^  eaganO)  ya  puede  ier  yofi»  la 
en^ñada^nnas  diré  lo  qoe  me  acaeció  •  Como  yo  no  t»^ 
nia  maeftro,y  leya  en  eítos  libros,por  donde  poco  apo* 
co  yo  peníaua  ente  ndcr  algo»  y  defpues  entendí»  qotfi 
el  Señor  no  me^moilrata  9  yo  podiiia  poco  coo  tp»ti« 
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bros  deprender  5  porque  no  era  nada  loque  entendía  t 
hafta  que  fu  Mageftad  por  eíperiencia  me  lo  daua  a  en  - 
tender5ni  fabia  lo  que  haziajen  comentando  a  tener  al- 
go de  oración  fobrenaturalj  digo  de  quietud,  procura- 
uadefuiar  toda  cofa  corpórea,  aunque  yr  leuantando 
ei  alma  yo  no  ofaua^que  como  era  fiempre  tan  ruyn, 
viaque  era  atreuimiento,  mas  parecíame  fentir  la  prc- 
fencia  de  Dios ,  como  es  anfi ,  y  procuraua  eftarmc  re  - 
cogida  con  el , y  es  oración  fabrofa ,  íi  Dios  allí  ayuda , 
yeldeleyte  mucho>y  como  fe  vee  aquella  ganancia, 
aquel  güito ,  ya  no  auia  quien  me  hizieíTe  boluer  a  la 
umanidad,  fino  que  en  hecho  de  verdad  me  parecia 
me  era  impedimento .  O  Señor  de  mi  alma^y  bien  mió 
lefuGhrifto  crucificado, no  me  acuerdo  vez  ¿e  efta 
opinión  que  tuue,  que  no  me  de  pena,  y  me  parece,  que 
hize  vna  gran  traycion ,  aunque  con  ignorancia  .  Auia 
íido  yo  tan  deuota  toda  mi  vida  de  Ghrlfto  ( porque 
cfto  era  ya  a  la  poítre ,  digo  a  la  podre  de  antes  que  el 
Señor  me  hizieíTe  eftas  mercedes  de  arrobamientos,  y 
vifiones. )  Duro  muy  poco  eftar  en  efta  opinión,  y  anli 
íiempre  tornaua  a  mi coftumbre  de  holgarme  con  eftc 
Señor  ,  en  efpecial  quando  comulgaua ,  quifiera  yo 
íiempre  traer  delante  de  los  ojos  fu  retrato ,  e  imagen , 
ya  que  no  podía  traerle  tan  efculpido  en  mi  alma  como 
yo  quifiera.  Es  poíTiblc  Señor  mió,  que  cupo  en  mi 
penfamiento  ni  vna  hora,  que  vos  me  auiades  de  impe- 
dir para  mayor  bien  ?  de  donde  me  vinieron  a  mi  todos 
losbienes,finode  vos?  No  quiero  penfar  queeneflo 
tuue  culpa,  porque  me  laftimo  mucho ,  que  cierro  era 
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medíarh  9  con  darme  quien  me  iaeaí&^defti  y^rr^^y 

defpucs  con  que  os  viene  yo  tantas  vezGS3,  caqia;  ade- 
Tante  diré  > para  que  mas  claro  entendieile  <||íiaiigia»» 
de  era*.)  y  que  lo  dix^e  amucbas  perfoiiaaitqMMillí* 
dicho  9y  para  que  lo  puíielTeaoraaqui;  tengo  para  mi 

aue  la  cauía  de  no  aproucchar  oías  muciias  alma«».y 
egar  a  muy  gr^n  libertad  de^irltu»  quaiido  ilcgaa  % 
tener  oración  de  vnion  9  es  por  eílo  •  ParecemC)  que  ay 
dos  razones  en  que  puedo  fundar  mi  razón  (y  quijana 
4igo  4iada9  masloquedixerc^helo  vido  por  eiperieiir 
cia,  que  fe  hailaua  muy  mal  mi  aima^hafta  que  el¿e&w 
la  dio  luz9poi;<juc  rodos  fus  gozos  erana  forbos^y  íali- 
da  de  allí  nQ¿^al]aua- con  la  compañía  que  deápiüBt.t 
para  Iqs  trabajos,  v  tentaciones)  la  vnaes  queyj^TOpOh 
co  de  poca  humildad  tan  folapada9y  eicondidaoque  no 
fe  íiente.Y  quien  fera  el  foberuio^y  miferable  como  yo^ 
que  quando  vuiere  trabajado  toda  fu  vids|  <»oiiq.uanta£^ 
pisnitencias  9  Y  oraciones  9  y  perfecuciones  fe  pudmni 
imaginar^noio  halle  muy  ricojy  muy  bien  pagado  quá- 
do  1^  con  fien  ta  el  5eñor  eílar  al  pk  déla,  c;r>i2s;:CO0  Sao^ 
Juan  ?  No  fe  en  que  feíb  cabe^nofe  contetitar  cqnefloi 
íinó  en  el  mió ,  que  de  todas  maneras  fiie  perdidoes  la 
que  auia  de  ganar.  Pues  íi  todas  vezcs  la  c6dicion90  en- 
termcdad^por  fer  penof%penfar  en  la  paíTioAno  I(0  ftt£rf 
fre>  quieaoos  quita  efiar  cbnelyd^ipues  de  ñfoíokad^i 
pues  tan  cerca  le  tenemos  en  el  Sacramento  9  donde  ya. 
eíla glorificado  9  y  no  le  núrar;ei^o$  taa&tigadp^.^lxeri' 
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pcrfeguido  de  los  que  hazla  tanto  bien ,  no  creydo  de 
Jos  Aportóles .  Porque  cierto  no  todas  vezes  ay  quien 
luftra  penfar  tantostrabajos  como  palTo.  Hele  aquí  fin 
pena,  lleno  de  gloria  esforzando  a  los  vnoi,  animando 
a  los  otros,  antes  que  fubielfe  a  los  cielos .  Compañero 
nueftro  en  el  fanftiífimo  Sacramento ,  que  no  parece 
fiieen  fu  mano  apartarfe  vn  momento  de  nofotros  . 
Y  que  aya  fido  en  la  mia ,  apartarme  yo  de  vos  Señor 
mío,  por  mas  feruiros?  que  ya  quando  os  ofFendia,no  os  ' 
conocia,  mas  que  conociedo  os  penfaíTe  ganar  mas  por 
efte  camino  ?  o  que  mal  camino  licuaba  Señor ,  ya  me 
parece  yua  fin  caminojfi  vos  no  me  tornarades  a  eljque 
en  veros  cabe  mi ,  he  vifto  todos  los  bienes ,  no  me  ha 
venido  trabajo, que  mirando  osavosqual  cftuuiftcs  • 
delante  délos  juezes, nofemehagabueno  defufFrir, 
con  tan  buen  amigo  prefentcco  tan  buen  Capitan,que 
je  pufo  en  lo  primero  en  el  padecer ,  rodo  fe  puede  fuf- 
frlr :  el  ayuda,  y  da  esfuerfo,  nunca  faltares  amigo  ver- 
aadero,y  veo  yo  claro^y  he  vifto  defpues,  que  para  c6- 
tentar  aDios,'y  que  nos  haga  grandes  merccdes,quierc  ' 
lea  por  manos  de  fta  humanidad  facratiííima ,  en  quien 
dixo  fu  Mageftad  fe  dcleyta .  Muy  muchas  vezes  lo 
.  he  vifto  por  efperiencia  .  ííamc  lo  dicho  el  Señor .  He 
vilto  claro,que  por  efta  puerta  hemos  de  entrar,  fi  que- 
remos nos  mueftre  lá  foberana  Mageftad  grandes  fe-^ 
cretos .  A  nfi  que  V.  M.  Señor  no  quiera  otro  camino , 
aunque  efte  en  la  cumbre  de  contemplación ,  por  aqui 
va  feguro ,  efte  Señor  nueftro  es  por  quien  nos  vienen 
todos  los  bienes ,  el  le  enfeñara  y  mirando  fu  vida ,  es  d 
>  "N    j  mejor 
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mejor  dechado  •  Qoe  osas  qiMraaotqoe  to  tafilmen 

amigo  al  hioj  que  no  nos  dexara  en  los  trabajos ,  y  trí- 
bulaciones^  como  hazen  los  del  mundo  i  Bienauenta* 
rado  quien  de  verdad  le  amare^y  fiempre  le  traxere  at^ 
be  de  ís.  Mireitfios  al  glorioíb  Sant  Pablos  que  no  pare» 
ce  fe  le  caya  de  la  boca  fiempre  Idus ,  como  quien  le 
tenia  bien  en  el  coraron.  Yo  he  mirado  coa  cuydada 
defpues  que  efto  he  entendido  de  aiguoof  Santos  gran- 
des  contemplatiuos ,  y  no  yuan  por  otro  camino »  San 
Francifco  damueílrade  ello  en  las  llagas »  San  Anta* 
niodePadua^enelniño.  San  Bernardo  fe  déleytava en 
la  Humanidad »  Santa  Cathalina  de  Sena  »  Otros  mo- 
chos Santos,  que  V.  M.  fabra  mejor  que  yo.  Efto  de 
apartarfe  de  lo  corpóreo  > bueno dcuc  deíer  cierto» 
p  u  es^ente  tan  fpirit ual  lo  dta^  mas  a  m i  pareccr^ha  de 
fereítando  el  alma  muy  aprouechada,  porque  hafta 
.  "  efto  efta  claro  fe  ha  de  bufcar  el  Criador  por  las  cria- 
turas »  Todo  es  como  la  merced  haze  el  Señor  a  cada 
alma  ^en  eflb  no  me  entremeto  •  Lo  que  querría  dar  m 
entender,  es ,  que  no  ha  de  entrar  en  efta  quentala  fa- 
cratií&ma  Humanidad  de  Chrifto .  Y  entiéndale  biea 
efte  puntos  que  querría  ¿berme  declaran  QuádoDioa 
quierefuípendcr  todas  tas  potencias  )  comoenloaflDMi'* 
dos  de  oración ,  que  quedan  dichos  hemos  vifto  >  claro 
día  que  aunque  na  queramos  fe  quita  efta  preícocíai 
.  entonces  vayaen  boñ  bu€na>  dicboia  tal  perdadayqiic 
^  es  para  gozar  mas  de  lo  que  nos  parece  fe  pierde,  por- 
que entonces  fe  emplea  el  alma  toda  en  amar>a  quien  el 
entendimiento  ha  trabajaátacooocer  >  y  ama  lo  que  na 
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comprehendio^y  gozadeloque  no  pudiera  también 
gozar,  fino  fuera  perdíendofe  a  fi^para^como  digo^mas 
ganarfe:  mas  que  nofotros  de  maña^y  con  cuydado  nos 
acoítumbremos  a  no  procurar  c6  todas  nueftras  fuer- 
zas traer  delante  fiempre,  y  pluguieííe  al  Señor  fueíTc 
ííempre^efta  facratiíTimaHumanidad^efto  digo  que  no 
me  parece  b¡en,y  que  es  andar  el  alma  en  el  ayre,como 
dizefijporque  parece  no  trae  arrimo  por  mucho  que  le 
parezca  anda  llena  de  Dios.  Es  gran  coía  mientras  vi- 
u¡mos,y  fomos  humanos,traerIc  humano,  que  efte  es  el 
otro  inconueniente  que  digo  ay.EI  primero  ya  comen- 
'  ce  a  dezir,  es  vn  poco  de  falta  de  humildad  de  quererfc 
leuantar  el  alma  hafta  que  el  Señor  la  leuate,  y  no  con- 
tetarfe  con  meditar  coía  tan  preciofa^y  querer  fer  Ma- 
ría, antes  que  aya  trabajado  con  Martha*  quando  el 
Señor  quiere  que  lo  fea,aunque  fea  defde  el  primer  dia, 
íio  ay  que  temer^mas  comidámonos  nofotros,  como  ya 
creo  otra  vez  he  dicho:  erta  motita  de  poca  humildad, 
aunque  no  parece  es  nada  para  querer  aprouechar  en 
la  contemplación  haze  mucho  daño .  Tornando  al  fe* 
gundo  puto,  nofotros  no  fomos  A  ngelcs,  fi  no  tenemos 
cuerpo,  querernos  hazer  Angeles  citando  en  la  tierra, 
y  tan  en  la  tierra  como  yo  eftaua,esdefat¡no,  fino  que 
na  meneftcr  tener  arrimo  el  penlamiento ,  para  lo  ordi- 
nario, ya  que  algunas  vezes  el  alma  faIgadefi,o  ande 
muchas  ta  llena  de  Dios,que  no  aya  menefter  cofa  cria- 
da pararecogerla,efto  no  es  tan  ordinario,que  en  nego- 
cios ,  y  perfecucíones ,  y  trabajos ,  quando  no  fe  puede 
tener  tanta  quietud.y  en  tiempo  de  /¡oquedades  es  muy 
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buen  amigo  Chriílo^porque  le  miramos  hombre^  y  vc- 
moflc  con  flaquezas,y  trabajos,y  es  compama,y  auien- 
do  coftumbre  es  muy  íacU  hallarle  cabe  íi,  aunque  ve- 
zcs  vernan  que  lo  vno,  ni  lo  otro  no  fe  pueda.  Para  eílo 
es  bien  lo  que  va  he  dicho ,  no  nos  moftrar  a  procurar 
confolaciones  de  ípiritu,  venga  lo  que  viniere,  abraca- 
do con  la  cruz  csgran  cofa.  Defierco  quedo  efte  Señor 
dctoda-confolacion,fololedexaron  en  los  trabajos » 
no  le  dexemos  noíbtrosjque  para  mas  fubir^el  nos  dará 
mejor  la  mano ,  que  nueftra  diligencia,  y  fe  aufentara > 
quando  viere  que  conuiene5y  que  quiere  el  Señor  facar 
el  alma  de  (1,  como  he  dicho .  Mucho  contenta  a  Dios 
ver  vn  alma  que  con  humildad  pone  por  tercero  a  fu 
hijo  5  y  le  ama  tanto,  que  aun  queriendo  fu  Mageílad 
fubirlea  muy  gran  contcmplacion,como  tengo  dicho» 
fe  conoce  por  mdigno,diziendo  con  S.Pedro:  apartaos 
de  mí  Señor,  que  íoy  hombre  pecador.  £(lo  he  proua- 
do,deíle  arte  ha  licuado  Dios  mi  alma.  Otros  yran,co- 
mo  he  dicho,por  otro  atajo:  lo  que  yo  he  entendido,eSf 
que  todo  eíle  cimiento  de  la  oración  va  fundado  en  hu- 
mildad, y  que  mientras  mas  fe  abaxa  vn  alma  en  la  ora- 
ción, mas  la  fube  Dios.  No  me  acuerdo  auerme  hecho 
merced  muy  fcñalada  de  las  que  adelante  diré ,  que  no 
fea  eftando  deshecha  de  verme  tan  ruyn ,  y  aun  procu* 
raua  fu  Mageitad  darme  a  entender  cofas  paraayudar- 
jne  a  conocermc,que  yo  no  las  fupiera  imaginar,tcngo 
para  mi,que  quando  el  alma  haze  algo  de  fu  parte  para 
ayudarfe en eíla oración  devnk>n,qtte  aunque  luego 
luego  parece  le  aprouecha^que  como  cofa  no  fundada^ 
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fe  tornara  muy  preíto  a  caer,  y  he  miedo  que  nunca  lie- 
-  gara  ala  verdadera  pobreza  defpirítujqueesjnobu- 
fcar  confuelo,ni  guftocn  la  orac¡on5que  los  de  la  tierra 
ya  eftan  dexados,h  no  confolacion  en  los  traba/osj  por 
amor  de  el  que  liempre  biuio  en  ellos ,  y  eítar  en  ellos» 
y  en  lasfequedadcs  qu¡eta,aunque  algo  fe  fientano  pa- 
ra dar  inquietud,  y  la  pena  que  algunas  pcrfonas,  que  íi 
no  eftan  liemprc  trabajando  con  el  entendimiento, y 
co  tener  deuocion,  pienfan  que  va  todo  perdido,  como 
íi  por  fu  trabajo  fe  merecielfe  tanto  bien .  No  digo  que 
nofc  procure,  y  eften  con  cuy  dado  delante  de  Dios» 
mas  que  íi  no  pudieren  tener  aun  vnbuenpenfamieto » 
comootravez  he  dicho, que  no  fe  maten ,  íieruos  fin 
prouecho fomos, que  peofamos  poder  ?  mas  quiere  el 
Señor  q  conozcamos  cfto,  y  andemos  hechos  afnillos » 
para  traer  la  noria  del  agua  que  queda  dicha  n  que  aun^* 
que  cerrados  los  ojos,  y  no  entendiendo  lo  que  hazen  9 
íacaran  mas  que  el  hortelano  con  toda  fu  diligencia. 
Con  libertad  fe  ha  de  andar  en  efte  camino ,  puertos  en 
las  manos  de  Dios,  fi  fu  Mageftad  nos  quifiere  fubir  a 
fer  de  los  de  fu  camara,y  fccreto  yr  de  buena  gana,fino 
íeruir  enofficiosbaxos,y  no  fentarnos  en  el  mejor  lu- 
gar ,  como  he  dicho  alguna  vez .  Dios  tiene  cuydado 
mas  que  nofotros,y  fabe  para  lo  que  es  cadauno,de  que 
íirue  gouernarfe  a  fi,  quien  tiene  dada  y  a  toda  fu  volun 
Cad  a  Dios.  A  mi  parecer,muy  menos  (e  fuffre  aqui>que 
en  el  primer  grado  de  la  oración,  y  mucho  mas  daña  1 
fon  bienes  fobrenaturales  •  Si  vno  tiene  mala  boz ,  por 
mucho  que  fe  esfuerce  a  caatar>nofelehaze  buena^ 
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fi  Dios  quiere  darfett^  TIO ba  el  meneífef  «flter éftr  f)^^ 
Zes^pues  Tupliqucmos  (iempre  nos  haga  mercedes:  ren^ 
didael  alma» aunque  confiada  de  la  grandeza  de  Dio¿ 
Pues  para  queefte  a  los  pies  deChr^leéan  Iktéioki 
que  procure  no  quirarfc  de  alli,  efte  como  quiera, imite 
a  laMagdalena.)  que quando  eftujiici^  fuerte ,  Dioslt 
licuara  al  diserto .  Ajifi  que  ^Hida'fiiMMd  ba|hi  qü 
halle  quien  tenga  mas  efperiencia  queyo>  y  lo  fepa  mc- 
^or,  eftefe  en  efto.  Si  ion  perfonas  que  comienzan  a  gu- 
fiar  de.Dk>s4io  iascrea,  qucleá  parece  l^saprévcdM^y 
guftao  mas  ayudandóíe.  O  quapndo  Dios  quft^  ciüM 
viene  al  dcfcubierto  lin  citas  ayuditas  que  aunque  mas 
hagamos  arrebata  el  efpiritu  como  vn  gigante  tomaría 
^íma  paja,y  no  bafta  reíiftencía.Qoe  mánera  paifá  tínéer^ 
que  quand^  el  quiere  eípera  a  que  huele  el  tapo  por  í! 
mefino.Y  aun  mas  difficultorojy  pefado  me  parece  le- 
uantarfe  nueflro  efpiritu^  í¡  Dios  no  le  kuanta»  por^e 
cfta  cargadode  tierra  9  y  de  mil  impédlméntos)  v  apro* 
uechale  poco  querer  bolar-que  aunque  es  mis lu  natu- 
ral que  el  de  el  Tapo?  eftá )  a  tan  metido^n  el  cieoO)  oue 
lo  perdió  por  foculpa.  Pues  quiero  coiicruyr  <dbtteno^ 
que  fiempre  X3fx%  fe'pi  efede  Chrifto^nos  aeordémos  dét 
amor  con  que  nos  hizo  tantas  mercedes^y  quan  grande 
fioslemoílro  Dios  eo  darnos  tal  prenda  9  del  quenof 
tíeocsque  amoriaca  amor^ylaunque  fea  muyialospriii* 
clplos  5  y  noíbtros  muy  ruynes procuremos  yr mirado 
efto  íiempre^  y  defpertand.onos  para  amar, porque  it 
tna  véz  noshase  d  Señor  merced ,  que  fe  nos  hñprinm 
en-el  cora^oá  efte  amor»  femos  ha  todo  fácil»  ^obra 

mos 
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^cftadjpues  fabe  lo  mucho  que  nosconuieoepor  el, 
4^€€lops  tuiiJOi  ypor  fuglpriofo  hijo  aqaieatao  a  fu 
€91^9$^  *  Voa  cofa  qu^jriK  pf^Ar 

tar  a wéía merced 9 conloen c6men9ao€k>  el  Smm 
hazer  mercedes  a  vn  alma  tan  íubidas  9  como  es  poneN 
ia^i|  perfeta  c5rempÍacion ,  que  de  razón  aiuado^^i^Ar 
dar  p^rfeca  del  todo  luego  (de  razón  íi  por  <imrCo»por* 
que  quien  tan  gran  bien  recibe  5  noauia  mas  de  querer 
f^q^ifuelp^  deyia^t^pra)  pues  porque  en  arrobam i entOi  y 
enau^MlIbjftik^^  arecebirmw- 
ceaes>  parec^^etrae  coníigo  ios  effetos  tan  masíttbif 
dos^y  mientras mas^masdeíaiida^pues  en  vn  punto  qu6  ' 
el  Señor  llega^U^puede  dexar  satificada^con^iitf^^iift 
todudo  el  tiempat  I4  licxa  el  mifina&ñor  con  pct6^ 
clon  en  las  virtudes,  Efto  quieroyofaber,quenoIofe: 
mas  bien  íe  es  di^ere^ate  lo  que  Dios  dexa  de  fortaleza  >  ^ 
qoando  al  príocipiano  dura  mas  qtie  cerrar^y  ai^i¿r  lot 
ojos  9  y  cali  nofe  íiente  y  fino  en  los  efFetos  que  den  9  ^ 
quando  va  mas  a  la  larga  eíla  merccd.Y  muchas  vezef 
pare€emeanu>íi  es  el  nofe  difponer  del  todp Juego  e4 
alfba  ^  haiH  que  el  iScoor  poco  a  pocala  cría  ^  y  lateM 
determinar,y  dafuer^as  ae  varonjpara  que  de  del  todo 
con  ludo,  en  el  fuelo»  como  lo  hizo  con  la  Magdalena 
breuedad)  hazeloea otras  parlonas  ooiili>rmt  alo^ 
^leellaa  hazeii  9  eii  déxar  a  IbMa^^ 
hamos  de  creer  5  que  aun  en  efta  vida  da  Dios  cicto  por 
^HQ^  También  póifaua  yo  efta  comparación)  que  pue« 
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^in^queenel  principióles  ecMno'vn  iiian|ar,qae  eóoieil 

del  muchas  perfona5,y  las  que  comen  poquito»  queda- 
iesiblo  buen  íabor  por  vn  rato:  las  que  masjayttda  a  fu* 
fteotar:  ks  que  comen  muchot  da  vida^y  fiier9a,  y  tan* 
tas  vt7jt%  fe  puede  comer?  y  tan  cumplido  defte  manjar 
tle  vida,quc  ya  no  coman  cofa  que  les  fepabien  íi  noel» 
porque  vce  el  prouecho  que  le  haze  9  y  tiene  ya  tan  he* 
cko  el  gufto  a  efta  fuauídad  9  que  querría  mas  navioirt 
que  aucr  de  comer  otras  cofas ,  que  no  fean  fmo  para 
quitar  el  buen  iabor^quc  el  buen  manjar  dexo*  Tablea 
^fl^  compañía  íanta  no  haee  fu  cSueríacíoft  tanto  pro* 
vechode  vn  dia,  como  de  muchos^y  tantos  pueden  fer 
los  quecftemos  con  ella,  que  fcaraos  como  ella  fi  nos 
£iuorece  Dios,y  en  fin  todo  eílaen  lo  queíaMageftad 
quiere^  y  a  quíeoqniere  darlo^mas  mucho  va  en  deter- 
minarfe  quien  ya  comienza  a  recebir  efta  merced  en 
^  defaíirfe  de  todo^y  tenerla  en  lo  que  es  razón.  Tábien 
sne  parece  que  anda  fu  Mageftad  a  prooar  <]u¡€n  le 
quiera  9  fino  vno  fino  otro  defcubríendo  quien  efs  eos 
dcley te  tan  foberano^por  abiuar  la  Fe  fi  efta  muerta  de 
loque  nos  ha  de  dar^  diziendomíraqueeAoes  vnago-: 
ta  del  mar  gradiífimo  de  bienes^por  no  dexar  nada  por 
hazer  con  los  que  ama-,  y  como  veeque  le  reciben  aníi 
da^y  fe  da.  Quiere  a  quien  le  quiere,  y  que  buen  queri- 
do)  y  que  buen  amigo .  O  Señor  de  mí  alma  >  y  quien  - 
tisiiiera.palabras9  para  dar  a  entéder  que  days  a  los  que 
fe  fian  de  vos,  y  que  pierden  los  que  llega  a  efte  eftado, 
y  fe  quedan  conáigo  mefmos  •  No  quereys  vo^  ello 
Sc&>r>pu«amasqu8'éilohazeynróSfqae<^  * 
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pofada  ta  ruyrt  como  lamia:  bendito  feays  por  fiemprc 
jamaSd  Tomo  a fuplicar  a  vueía  mcrced5que  eftas  cofas 
que  he  efcrito  de  oración,  íi  las  tratare  conpcrfonas 
ípirituales  lo  fean  ,  porque  fi  no  (aben  mas  de  vn  cami-. 
nojO  fe  han  quedado  en  el  medio5no  podran  aíTi  atinar, 
y  ^Igui^^s  que  defdc  luego  laslleua  Dios  por  muy 
fubido  camino  5  y  pareceles  que  anfi  podran  los  otros 
aprouechar  alli^y  quietar  el  entendimiet05y  no  fe  apro 
uechar  de  medios  de  cofas  corpóreas  ,  y  quedar  fe  han 
fecos  como  vnpalo5y  algunos  que  ayan  tenido  vía  poco 
de  quietud,  luego  piéfan  que  como  tienen  lo  vno,  pue-  * 
den  hazer  lo  otro^y  en  lugar  de  aprouecharjdefaproue- 
chara^como  he  dicho5aníi  que  en  todo  es  menefter  efpc 
rienciaiy  difcrecion,  el  Señor  nos  la  de  por  fu  bondad.iJ 

^  C  A  P  I  T  V  L  O  X  X  I  I  I- 
En  que  torna  a  tratar  del  difcurfo  de  JUvida  como 
.  ^^menfo  a  tratar  de  mas  ferfecion)^ porque  medios: 
.es  prouechojo  para  las  per  fonos  que  tratan  dego^ 
•       uernar  almas  que  t  teñen  oracton^faber  co*  -  > 
c.\    *   tno'fi  han  de  auer  en  los  principios,  y  el 

*  /^yoifccho quelehiXofaberlaHeuar.      '  • 

• 

Viero  aora  tornar  adonde  dexe  m¡  vida  y 
que  me  he  detenido  creo  mas  de  lo  que 
me  auia  de  detener,  porque  fe  entienda, 
mejor  lo  que  cfta  por  venir,  Ea  otro  libro* 
nueuo  de  aquí  adelante  ?  digo  otra  vida, 
nueua  >  la  de  haña  aquí  era  mía  y  la  que  he  viuido  defde 
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que  comencé  a  declarar  eftas  cofas  de  oración /es  que 
biuia  Dios  en  mi»  a  lo  que  me  pajgcia»  poique «otidulo 
OjeraimpeíIible&Urett      ■to  tiempo  d^taáma* 


las  coílumbres,  y  obras .  Sea  ¿1  Señor  alabado^  que  me 
libro  de  mi  •  Pues  comentando  a  quitar  ocaíiones»  y  a 
¿arme  mas  a  la  oración ,  comenfo  elr  Señor  áliazerme 
las  mercedes  como  quien  deíTeana,  a  lo  que  pareció 9 
queyolasquifielTerecebir.  Gooicnfo  fu  Mageftad  a 
darme  muy  de  ordinario  oración  de  quietud,  y  muchas 
vezes  de  vnioii)  que  duraua  mucho  rato  •  "Yo  como  en 
eílos  tiempos  auian  acaecido  grandes  illu/iones  en  inu4 
geres)  y  engaños ,  que  les  auia  hecho  el  demonio,  co* 
menee  a  temer,  como  era  tan  grande  el  deley  te ,  y  fuá- 
uidad  que  femia,  y  muchas  vezes  fin  poderlo  efcuikr  9 
puefto  que  viaen  mi  por  otra  parte  vnagrandiflima 
/eguridad  >  que  era  Dios ,  en  efpecial  quando  eílaua  en 
la  oracíofiyy  vía  quequedauáde  allí  muy  mejorada  *^ 
y  con  mas  fortaleza  5  mas  en  diftrayendome  vn  pocó  9 
tpmaua  a  temer, y  apenfar  íi  queria  el  demonio ha- 
ziendome  entender  que  era  bueno,  (uípi8n4cr  el^nten« 
flimiento  ,  para  quitarme  la  oración  mental  9  y  que  no 
pudicíTe  penfar  en  la  pafsion ,  ni  aproucciiarme  del  en- 
tendimiento >  que  me  parecía  a  mi  mayor  perdida  >  co* 
mó  no  lo  entendía » mas  como  fu  Mageftad  quería  ya 
darme  luz,  paraquenoleoffendieflejy conocieílélo 
mucho ,  que  le  deuiar ,  creció  de  fuerte  cfte  miedo ,  ijue 
me  hizo  tHifcarcón  diligencia  perfóharfp  coof 
quiehtiratar ,  que  ya  íéma'tíoticiá  Arígunos^po^ue 
áttiaa  venido  aquilos  de  la  Compaaia  de  Icíus,  a  quien 
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yo  fin  conocer  a  ninguno  >era  muy  afficionada  de  folo 
íaber  el  modj^  que  lleuauan  de  vida,  y  oración :  mas  no 
me  hallaua  aigna  de  hablarles,^  fuerte  para  obedeccr- 
los>q  efto  me  hazia  mas  temerjporque  tratar  con  ellos, 
y  fer  la  que  era,  hazia  íe  me  cofa  rezia.  En  efto  anduuc 
algún  tiempojhafta  que  ya  co  mucha  batería  que  paílb 
en  mi^y  temores,  me  determine  a  tratar  con  vna  pcrfo- 
na  fpirirualjpara  preguntarle  que  era  la  oracionjque  yo 
tenia,y  que  me  dieífc  luz  fi  yua  errada,  y  hazer  todo  lo 
que  pudieíTe ,  por  no  oíFender  a  Dios .  Porque  la  falta, 
como  he  dicho ,  que  vcya  en  mi  de  fortaleza,  me  hazia 
eftar  tan  tímida.  Que  engaíío  tan  grande,valame  Dios, 
que  para  querer  fer  buena,  me  apartaua  del  bien  • 
En  eílo  deue  poner  mucho  el  demonio  en  el  principio 
déla  virtud,  porque  yo  no  podía  acabarlo  conmigo, 
fabe  el,que  efta  todo  el  medio  de  vn  alma  en  tratar  con 
amigos  deDios,yanfi  noauia  termino  para  que  yo  a 
cito  me  determinaífe  ,2guardaua  a  enmendarme  pri* 
naero,comoquando  dexe  la  oración, y  por  ventura' 
nunca  lo  hiziera ,  porque  eílaua  ya  tan  cayda  en  coíí- 
Ilas  de  mala  coílumbre,  que  noacabaua  de  entender 
eran  malas  ,  que  era  meneíler  ayuda  de  otros ,  y  darme 
la  mano  para  leuantarme.  Bendito  fea  el  Señor,  que 
en  fin  la  fuya  fue  la  primera .  Como  yo  vi  yua  tan  ade- 
lante mi  temor,  porquecrecia  la  oración,  parecióme 
que  en  efto  auia  algún  granbícn,ogrand¡fsimomaU 
porque  bien  entendía  ya  era  cofa  fobrenatural  loque 
tenia, porque  algunas  vezes  no  lo  podia  refiftír  ,  te- 
nerlo quando  yo  quería  era  cfcufado ,  pcnfe  en  mi  que 
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no  tenia  remedio ,  íino  procuraua  tener  limpia  cdcien<^ 
cia,  y  apartarme  de  toda  ocafion  >  aunquej^eíTe  de  DCf 
cados  vcn¡ales,porque  ficdo  fpiritu  de  £HOs,cIara  elta- 
ua  la  ganancia,fi  era  demonio  procurado  yo  tener  coa- 
teto  al  Señor,  y  no  offcndcrle  poco  daño  me  podía  ha- 
zer,antes  el  quedaría  co  perdida.  Determinada  en  eftoj 
yfuplicando  íicmprcalSeñormeayudairc,  procuran-^ 
dolo  dicho  algunos  días ,  vi  que  no  tenia  fuerza  mi  al- 
ma para  falir  con  tanta  períecion  a  Tolas  y  por  algunas  , 
aíficiones  que  tenia  a  cofas^que  aunque  de  fuyo  no  eran 
muy  malas,baftauan  para  cftragarlo  todo:  dixeron  me 
de  vn  clérigo  letrado,que  auia  en  efte  lugar.quc  comc- 
^aua  el  Seiíor  a  dar  a  entender  a  las  gentes  fu  bontfád>y 
bliena  vida,yo  procure  pormedio  de  sn  cauallero  fan- 
to.que  ay  en  cílc  lugar  (es  cafadojmas  de  vida  ta  excm- 
plar^y  virtuofa,y  de  tantaoracionjy  caridad,que  en  to- 
do el  rcfplandece  fu  bondad,y  pcrfec¡on,y  con  mucha 
ra  zon,porque  grade  bien  a  venido  a  muchas  almas  por 
fu  medio,  por  tener  tantos  talentos,  que  aun  con  no  le 
ayudar  fucilado,  no  puede  dexar  con  ellos  de  obrar ) 
mucho  entendimiento,  y  muy  apazible  para  todos,  íii 
conucrfacion  no  pefada ,  tan  fuaue,  y  agraciada  junto 
con  fer  refta ,  y  fanta ,  que  da  contento  a  los  que  trata s 
todo  lo  ordena  para  grá  bien^de  las  almas  que  conucr- 
fa ,  y  no  parece  trae  otro  cftudio,  fino  hazer  poritodos 
los  que  el  vee  fe  filíFre,  y  contentar  a  todos) .  Pueseílc 
bendito,  y  fanto  hombre  co  fu  Induftri^  me  parece  fue 
principio  para  que  mi  alma  fefaluaíTc,  Su  humildad 
a  mi  cfpan  tame,quc  me  quifo  ver,co  auer  a  lo  que  creo, 
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poco  menos  de  quarenta  años  que  tiene  oración  9  no  íe 
íi  fon  doS)0  tigji  menos,y  que  ileua  toda  la  vida  de  per- 
fecion,  que ,  a  lo  que  parece ,  fufírc  fu  citado .  Porque 
tiene  vna  muger  tan  gran  íierua de  Diosjy  de  tanta  ca- 
ridad, que  por  ella  no  fe  pierde.  En  fin  como  muger  d« 
quien  Dios  fabia  auiade  fer  tan  grande  fieruofuyo  la 
cícogio  •  Eftauan  deudos  fuyos  cafados  con  parientes 
mios:  y  también  g5  otro  harto  fieruo  de  Dios^que  efta- 
ua  cafado  con  vna  prima  mia  >  tenia  mucha  communi- 
cacionjporefta  vía  procure  viniclfc  a  hablarme  eftc 
clérigo  5  que  digo  tan  íieruo  de  Dios,  qué  era  muy  fu 
amigo,  con  quien  penfe  confeífarme ,  y  tener  por  mae- 
ftro .  Pues  trayendolo  para  que  me  hablaífe,  y  yo  coa 
grandiílimaconfufion  de  verme  prefente  de  hombre 
tan  fanto,  dile  parte  de  mi  alma,  y  oración,  que  confef- 
farme  no  quifo ,  dixo  que  era  muy  ocupado ,  y  era  af5Í. 
Comento  con  determinación  fanta  a  llenarme  como 
a  fuerte^que  de  razón  auia  de  eftar  fegun  la  oración  vio 
que  tenia,  para  que  en  ninguna  manera  offendiefse  a 
Dios.  Yo  como  vi  fu  determinación  tan  de  prcftoen 
cofiUas,  que  como  digo ,  yo  no  tenia  fortaleza  paraía- 
lir  luego ,  con  tanta  perfecion ,  affligime ,  y  como  vi  9 
que  tomaua  las  cofas  de  mialma  como  cofa  que  en  vna 
vez  auia  de  acabar  con  ella ,  yo  via  que  auia  menefter 
mucho  mas  cuydado  .  En  fin  entendi  no  eran  por  los 
medios  que  el  me  daua,  por  donde  yo  me  auia  de  reme- 
diar, porque  eran  para  alma  mas  perfeta,  y  yo,  aunque 
en  las  mercedes  de  Dios  eftaua  adelante,  eftaua  muy 
en  los  principios  de  las  virtudes  ,  y  mortificación  . 
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Y  cierto  fino  VDÍera  detrtUriMs  de  con 

nmiet  medrara  ni  alna  9  porque  de  la  afdicion  qot  mm 

daua>  de  ver  como  yo  no  hazu  >  n¡  me  paifccc  podía-,  Iq 
que  el  me  dezia  >  baílaua.para  perder  ia,fiiper4Q^  1  y 
dexarlo  todo « Algooas  vcset  me  narauf  IJo  9  qaeiicttt 
doperíbna  quetieoe  jo*rtcia  particular  en  coiiien9ar  a 
iiegar  almas  aDlos, como  00  fue  kruido  cntcndicíse  la 
mia»  ni  fe  qaifiefse  encargar  de  ella :  y  veo  Aie  todo  pa^ 
ra  mayor  bien  mío  aporque  yo  conocieise )  y  tratafit 
gente  tan  fanta  como  la  déla  Compañía  de  lefus  •  , 
Deíla  vez  quede  concertada  con  efte  Cauallero  fanto» 
para  que  alguna  ves  me  vimefie  a  ver ,  A  qui  ie;  vio  fia 
grande  huimldad  >  querer  tratar  períboa  tan  ruyn  oa« 
mo  yo>comenf  orne  a  vifitar^y  animarme)  y  a  dezirme» 

3ue  no  peQ&£ie  que  en  vn  día  me  auia  de  apartar  de  tVM 
o»qae  pocoLapotoloharUDiosyqaaé^Mfitfi^ 
uianas  ada  el  eílado  algunos  años  9  que  no  bravia  po«> 
dido  acabar  confígo .  O  humildad  >  que  grandes  bie-^ 
aeshazes  adonde  eftasyy  a  loe  que  fe  aquÍMia 
tiene.  Dczia  me  efte  iaatoyqoe  coo  razoo«a  mi  parecer» 
le  puedo  poner  efte  nombre^flaquezas^que  a  el  le  pare- 
cia>qu^  lo  eran  con  fu  humildad  para  mi  remedio^y  mi- 
rada conferné  a  fu  eñadó>noera  fiütafOt  inperfe- 
cton^ycóníbfme  al  mió  era  grandiffina  tenerlas.  Y» 
no  digo  efto  fin  propofito  ^  porque  parece  me  alargo 
en  menudencias»  e  importan  tanto  para  icoo^ienfar  a 
aprouechar  a  va  alna^y  6cariaaJMdar»q«e  aon  no  tie<» 
ne  plumas,  cerno  dizen 5  que  no  lo  creerá  nadie rfinoi 
quien  ha  pairado  por  cllo^  y  porque  eípero^o  en  Dio% 
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V » M.  ha  déa^otitooto  mocho  9  lo  digo  aquí ,  que  fue 
•bda  mi       ftlícriiie  turar,  y  tener  nvuntldadíf  y  oha- 

lidad  para eftar conmigo, y  lufFrimiento  de  ver^quc 
lio  eaiodome  «f&eodaus^^ .  Yua  con  difcrecion  poco 
á  poco  cbmídoniMms  pata' v«nq«r  al  ¿emom 
comencé  atenertan  grande  amor ,  que  noaaía  parámi 
loayor  defcanfo ,  que  el  diaque  le  via  ^AiMique  eran  po« 
tdi »  Quando  tar^ua  luego  me  fatigaua  laiK^ho ,  paf 
re<5ieiidoiiié ,  que  p6f  ier  tan  niy  n ,  ha  me  vta  %  Como 
el  fue  entendiendo  mis  imperfcciones  tan  grandes,  y 
^  aun  ferian  pecados  9  aunque  de&ues  que  le  trat^  9  mas 
élimtiiéMk'eftaQaiy  wmxnh&Lt  Iastiierca4ca»que 
Í)i6^  tñéitaeia,  para  que  me  cÉéáe  tuz ,  dizome-que  no 
venia  lo  vno  con  lo  otro ,  que  aquellos  regalos  eran  de 
peribnas)  que  eAauan  yamu^^i^proiiecbadas » y  morti* 
Sca^9  que  no  podia  dexar  de  temer  mücho ,  porque 
le  parecía  mal  ípiritu  en  algunas  cofas,  más  que  fio  (e 
determinaua,mas  que  peníaíTe  bien  todo  loque  enten«» 
día  de  mi  oración  9  y  fe  lo  dixeiTe,  y  era  el  trabajo  9  que 
yo  no  £ibia  poco  9  ni  mucho  dezir  lo  que  era  mi  ora- 
ción ,  porque  efta  merced  de  faber  entender  que  es ,  y 
&berlo  dezir  ha  poco  que  me  lo  dio  Dios  •  Como  me 
dixo  eíto9  con  el  miedo  que  yo  traya,  fuegrande  mi  af- 
fltcion  9  y  lagrimas ,  porque  cierto  yo  deíleauá  conten- 
tar a  Dios ,  y  no  me  podia  perfuadir  a  que  fueíTe  demo- 
nio 9 mas  temia  por  mis  grandes  pecados  no  me  cegaíle. 
>  Dios  para  no  lo  ratender  •  Mirando  libros  para  ver  ñ 
fibria  dezir  mt  oración  9  halle  en  vno  que  fe  llama : 
Subida  del  monte  9  en  lo  que  toca  a  vnion  del  alma  con  ' 
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'Dios»  tpdas  las  íeñdlip'qtte  yo  tenía  en  aqiiel  aqpdtitt 
oada^quecíloeialiMoe  yoimsckzifts.qoe  oo  poli» 

j^eoíarnada  quandcf^nia  aquella  oracion^yrcnaieco^* 
vnas  rayas  las  partes  que  eran » y  dUe  el  libro  para^M^ 
el  9  y  el  otro  clerig0>  que  he  dicho 9  finta?  y  üenpa^ 
Dios  lo  tniraflen ,  y  me  dixefleo  lo  que  ha«ki  de  haacr^ 
y  que  fi  les  parecieífe,  dexaria  la  oración  del  todo?  que 
para  que  me  auia  yo  de  meter  en  eílbs  peligros,  pues 
acabo  de  vcynte  años  cafi  que  la  teniaiSio  auia  íalkU 
con  ganancia?  fino  con  engaños  del  demonio»  que  me« 
jor  era  no  la  tener :  aunque  también  eílo  fe  me  hazia  re* 
ZÍ0.9  porque  ya  yo  auia  prou^do  qual  eftaua  mi  aiiiMii 
fiocM'acion^aisi  que  todo  lo  veyi  titdKijofiH,áMiMai| 
que  efta  metido  en  vn  rio  ?  que  a  qualquiera  parte  que 
Taya  del ,  teme  mas  peligro?  y  el  fe  efta  caú  ahq^uidoé 
£s  trabajo  maj  grande ette»y  de  eftos  he  p^lbd» 
fiiiichos,cofflo  diré  s^elante,que  aunque  Mrece  no  Un* 
portajpor  ventura  hará  proueeho  entender  como  fe  ha 
de  pf  ouar  el  ípiritu » y  es  grande  cierto  el  trabajo  ^que 
fe  paíTa»  y  es  meoefter  tiento»  en  eípecial  con  mugerob 
porque  es  mocha  nueftra  flaqueza?  y  podría  v^tr  a 
inochomal?  diziendoles  muy  claro  es  demonio  ?íino 
snirarlomuy  bieo?y.apartarlas  de  los  peligros  que  pue« 
de  auer»  y  auifarlas  en  fecreto  pongan  mucho»  y  le  tes»» 
gan  ellos?  que  conuiene ,  y  tn  efto  hablo  como  quien  la 
cueíla  harto  trabajo  no  lo  tener  algunas  pcrfonas  coa 
^luenhe  tratado  mi  oración?  íino  preguntando  vnos?  y 
Otros  por  bien  me  han  hecho  harto  daño»  que  íe  han  di» 
uulgado  cófas?que  eítuuieran  bien  fecretas  pues  no  fon 
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paratodos, y  parecía  las  publicaua  yo ,  creo  íin  culpa 
luyalo  hapermetído  el  Señor, para  que  yo  padeeielfe. 
No  digo  >  que  dezian  loquetrataua  con  eilos  encon- 
'fcíTion,  mas  como  eranperfonas  aquien  yo  dauaqucn- 
ta  por  mis  temores  para  que  me  dieílen  luz  5  parecíame 
amiauian  decallar.  Gontodo  nunca  olaua  cal  lar  co- 
íaapcrfonasfeireiantes.  Pues  digo  5  que  íe  auife  con 
mucha  diícrecion  animandolas^y ;aguardando  tiempo, 
que  el  Señor  las  aiudara  como  ha  hecho  a  mi  3  que  fino 
grandiísimo  daño  me  hiziera  fegun  era  teraeroíájy  mc- 
drofa,con  el  gran  mal  de  coraron  que  tenia^efpantome 
como  no  me  hizo  mucho  mal.  Pues  como  di  el  libro,  y 
hecha  relación  de  mi  vida ,  y  pecados  lo  mejor  que  pu- 
de por  junto,  quenoconícfsionjpor  fer  feglar,  mas  bien 
di  a  entender  quan  ruyn  era,los  dos  fieruos  de  Dios  mi- 
raron con  gran  caridad  ,"y  amor  lo  que  me  conuenia » 
venida  la  relpuefta ,  que  yo  con  harto  temor  efperaua , 
y  auiendo  encomendado  a  muchas  peffonas,que  me 
cncomendaífen  a  Dios,  y  yo  co  harta  oración  aquellos 
dias,  con  harta  fatiga,  vino  a  mi ,  y  dixome,  que  a  todo 
íiiparccerde  entrambos  era  demonio,  que  lo  que  me 
conuenia ,  era  tratar  con  vn  Padre  de  la  Compañía  de 
lefus,  que  como  yo'lellamaíTe  ,  diziendo  que  tenia  ne- 
cefsidad  vernia  ,y  que  le  dieíTe  quenta  de  toda  mi  vida 
por  vna  confefsion  general ,  y  de  mi  condición ,  y  todo 
con  rijucha  claridad ,  que  por  la  virtud  del  Sacramen- 
to de  la  Confefsion  le  daria  Dios  mas  luz,que  eran  muy 
efperimentados  en  cofas  de  ípiritu,  que  no  íalicfíe  délo 
me  dixeífccn  todo ,  porque  eftaua  en  muclTopeli- 
/-•í»  O    i  gro, 
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gro>ÍÍDO  attia quien  me  gottcmifle.  AmiineiUotaiitisr 
temor»  y  p^ena^qoe  no  fabia  qoe  me  iiazer»  todo  ccaüo^  . 

rar :  y  eftando  en  vn  oratorio  muy  aíHigida  >  no  fabien* 
do  que  auia  de  ier  de  mi  >  ley  en  vn  libro ,  que  parece  d 
Señor  me  le  pufo  en  las  manos^que  desia  SJ^k»;  Quo 
era  Dios  muyáel  que  nunca  a  los  que  le  aman,  coofeiH 
tia  fer  del  demonio  engañados .  £fto  me  coníolo  muy 
snucbo  •  ^omence  a  tratar  de  mi  confeíTion  getieialt 
y  pon«rpor  efcripto  todos  lot  snales  9  y  bienes»  vn  di» 
Icurfo  de  mi  vida  lo  mas  claramente  que  yo  entendí,  y 
Aipe,í)n  dexarnada  por  dezir^acuerdome  que  como  vi 
defpues  que  lo  efcriisi.tantos  males,  y  cafi  m'ngon  bíettt 
que  me  dio  vn  ai&icion ,  y  fatiga  grandilfiina  9  tambica 
me  daua  pena ,  que  me  vieíTen  en  cafa  tratar  con  gente 
tan  fanta  como  los  de  la  Compañía  de  ieiU3>porque  te^  * 
miami  ruyndad^y  parecíamaiqaedaBa  obligada  mas 
a  no  lo  fer,y  quitarme  de  mis  paflatiempos,-y  que  fieAo 
no  hazia>  que  eirá  peor^y  anfi  procure  con  la  facriílaoai 
y  portera  00  lo  dixeííen  anadie^aprooecbomepocof 
que  acertó  a  eftar  alapnerfa^quando  me  Uamaron^ 
quien  lo  dixo  por  todo  el  conuento  .  Maí  que  de  em- 
barazos pone  el  demonio ,  y  que  de  temores  a  quien  fe 
quiere  llegar  a* Dios*  Tratando  con  aquel  fieruoife 
UioM{nc  lo  era  harto,y  bien  auifiido  toda  mtvida,y  al- 
ma )  como  quien  bien  labia  eftc  lenguage ,  me  declaro 

lo  quecrayymeanimomuchoydixoeraipiritudeDkM 
flMiy  conocidamente  9  fino  que  era  mcncfter  tomar  do 
aucuoa  la  oracicxiyporque  no  yua  bien  fúndada,ni  auia 
fomentado  a  entender  mortificación ;  y  eraafsi,  que  ni 
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manent  deiiÍTe  laoraeion ,  íii^qée  me  esfbr9aíle  mu- 
cho 9  pues  Dio5  me  hazia  tan  particulares  mercedes» 
queqoe  fiihia^tü  por  mis^awAíoi  qiicrúi  4  S<¿or iua^er 
IñetftlMtÍMtt^^  parece  pro- 

phetizo  lo  que  defpues  el  Señor  ha  hecho  conmigo » 
^ue  x.zxxmvpí!0^is¿^  mercedes 
ttl0.PÁiaiiitfÍMl'gia » tti  todo  me  parecía  hablaua  en  el 
-ctS^^irkttfanto  para  curar  mi  alma  íegun  fe  imprima 
en  ella ,  hizo  me  gran  confufion ,  lleuome  por  medios» 
^|iM»^a£i^iUlu>do  me^fy|r,ii|MW  «ra  9  que  gran  cofa  es 
eyrt^Dmrurfwtj.»  DixdM^We  tuiácaa  cada  dia  ora- 
ctoti  ¿s^YnpaflTo  de  la  paílion  5  y  que  me  aprouechaílc 
del  5  y  que  no  penfalle  fino  en  la  Humanidad>y  que 
Ruellos  rf|fr^i»igBí»i»:ygiiftos  refiftiMfe  quaato  pn^ 
^ti!kA^wímxx%yí^^w^6É,^^  lugar  haíla  l|Be  el 
me  dixeíTcotra  cofa.  Dexome  coníoiada,y esíor9a- 
da»y  d&eoQu.que  me  ayudo»  y  a  el  o^a  que  cniiecdier- 
ia^MMondicion » y  como  me  a^4e  goaeimar»  queck 
¿iMMMida  de  nofaltr  delo  que  el  me  mandaíTe  en 
ninguna  cofa,y  anfi  lo  hlze  haíla  oy.  Alabado  fea  el 
Señor,  que  me.ba  dadiQ  gracia  para  obedecer  a  mis 
GoftfimwsfjiMfique  imper|etame!ice9  y  caii  ¿eaiprc 
.  han  íido  deílos  benditos  hombres  delaCompa- 
ti,  ;,  aiade  lefus,  aunque  imperfetamente,  como 
idu^  digOilos  iie  ieguido.  Conocida  ixie)o«r 
•  m,^oaicii90  a  tener  sni  alma, 
como  aora  dir»« 
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^r^fígui  lo  comtm^éidp^  dtZjt  como  [hí  afO'^ámclMmdtk 

'  '  •   Dios €úmúfi$\^Uí¡iftki  fe  la4  jUé^^"^  - " 1 

•  áándo  mas  ckm^idas . 

•        •    .  •  * 

Vedo  mi  akm  écfti  confeTMn  lüibláu^ 

da ,  que  me  parece  novuicra  cofa  a  qvio 
üo  túc  difpitííiera,  y  aüí  comencé  a  haicr 
ftiodlft  tfl  tmdm  colaMuiquetlGcMH 
'ftfTor iK>nietprMiiiá9Mret  pafdctaiui-^ 

zia  poco  cafo  de  todory  eíto  me  mou  ia  mas,  porque  lo  - 
lieuauaporowdode  amar  AÍpios»y  como  q«e4éami» 
Jibemd,y  do  pMbkkf  fiiyd^lM^t  le  fÉ&tsSáf^MM^ 
Eíluueafsi  caíi  d0Smefes,ha^¡erKk)  todo  mi  poder  ea 
rtüüirlos  rcgalos^y  mercedes  d&DioS)  quantoalo  ex^. 
térior  viaíc  i«  mudaoft^^orqM  yi^el  Scftor  mt^mm^ 
faoa  á.d«r«iiim  pursp^flar  pór  algunas  coiaS)í}Q*4»>i 
zian  períbnas  queme  conocían  ^  parcciendol es eftrc*' 
«tosjy  aua  eo  la  meíopa  caáa^y  de  io  que  antes  hazia^a^ 
wKm  toaizt  que  c»i  vftrtmo  5      de  lo  quí  erM||4í|^* 
da  ai  iiabito ,  y  profefífdf!  qw  tiaeíft  V<f«NtoiliítéMta . 

Gane  defte  reliítir  güilos,  y  regalos  de  Dios  enfeñarme 
fu  MageíUd;  porque  antes  me  parecia^^pMfiyifa  darme 
regalos  en  ia^ackan  ftír^trittítflmfí  IWtliO  arrincona^ 
miento,  y  caíi  no  me  otfiua  bullir vdefpues  vi  lo  poco 
que  hazia  al  cafo  >  porgue quádo  mas  procuraua  diuer- 

tirme » 
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tinlie;  m^s  me^dmt  el  Señdi^  de«}iiellá  fuauidad ,  y 

gloria^que  me  parcela  toda  me  rodcaua^y  que  por  nin- 
^^naí|^(M^|>odíaimyr,  y  anfi  era :  yo<traya  tanto  cuy-^ 
éaio^Qiic^  fkuiápéiMi;»  £1  SiriÍQV  le  traya  mayor  ar  ba4 
zerrac  mercedes ,  y  a  fcñálaríc  mucho  mas  que  foiía  en 
cih2S  jdo&mcíe«9  para  que  yo  mejor  eotendieíTe  no  era 
mas  en  mimano.Comenceatooiar deoueúoamorala 
iacratüsNiia  HttniMidad  9  ooflieiiigoíe  a  aflentar  lacran 
cion  como  edificio  queyalleuaua  cimiento  ^y  ^  '^^^'^ 
€bftarme»|p^|My  que  yoeílaua  defcuyd^t 

éfp^^tm$mi^  nm  enfermedades,  dixomc 

aquel- vaAMiFÍanto  que  me  confeífaua,  que  algunas co* 
las  no  me  podrían  danar^que  por  ventura  me  dauaDios 
tanco-mal  9  porque  yo  no  haeía^Mitencía^^melaquc'' 
m  dar  ik  Mhgeftacb  léÉiAÉMlBl4nzef  algu mié  mor- 
tificaciones no  muyfabrofasparami,  todo  lo  hazla  y 
porque  pareciame,  quemeli^  oundaua  el  Señor ,  y  da- 
nale  gracia  9  para  quemt  lo  mandaiTe  de  mañera ,  que 
ycrleoWdbcicflc^  X»^ ya  fitiriendo  mi  alma  oaalquier 
ofFenfa  que  bizlefleaDlos ,  por  pequeña  que  fueíTe »  de 
maneraque  íi  alguna  coiaíuperfiua  traya^üo  podía  re- 
cogerme hafta  i}neme  lo  quitaua  •  Hazia  mucha  om^^ 
ct<m  porque  el  Señor  me  tüuleíTe  de  fu  mano  p«*  tif»-» 
taua  cop  fus  fieriios  ,no  permitielfe  tornafe  a  tras ,  que 
iQe  pareaa  fuera  gran  delito ,  y  que  auian  ellos  de  per-. 
4ercredit|^pormi.  jEn  efte  tiemp&vioo  a  efle  lngat> 
«I  Padre'Francifco ,  q uc  era  Duque  de' Gandía ,  y  auía^ 
alganosaños,  que  dcxando  lo  todo>  aula  entrado  en  la 
Ck>BipftBÍadeIefus9pnicuromiConfeÜbr>yel^  • 

'    .  .  llero 
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J]  cro  que  he  dicho  cambien  vilio  a  mi ,  para  que  le 
blaíTe  5  y  le  dieflequeota  de  la  oración  que  tenia ,  que 
íabia  yua  muy  adelante  en  fer  mury  fauorecido? y  rcga-. 
lado  de  Dios)  que  como  quien  auia  dexado  muehopolr 
cl^aua  enefta  vidale  pagauaJPaes  defpact  qnenie  voo 
oydo,  dixomcquceraefpiritu  de  Dios,  y  que  le  pare* 
cía  no  era  bien  ya  reüílirle  mas>que  baila  eíloaces  efia-  | 
lia  bien  hecho  y  íino  que  fiempre  coméfl9alIe<fi  vo  paf- 
íb  de  la  paflion ,  y  que  íi  d  efp  ues  el  Señor  me  llenimccl 
ípiritu  5  que  no  lo  refifliclTe ,  finó  que  dexaífc  licuarle  , 
a  fu  Mageílad)  no  lo  procurando  yo.  Comoquienyua 
bien  adelante>dio  la  medicina^y  conli^  qne  naze  hni* 
cho  en  eftola  eíperiencia :  dixo  que  era  yerro  rcfiftir 

Ía  mas.  Yo  quede  muy  coníoiada,y  el  Cauallera  tam- 
íen :  holgauafe  mucho  que  dixeíTe  cea  de  Diot^y  üeoi- 
pre  me  ayudaua»  y  daua  aaÜbs  ep  lo  que  podk)  que  era 
mucho.  En  efte  tiempo  mudaron  a  mi  ConfeíTor  de 
.  eíle  lugar  a  otro  >  lo  qu£  yo  íenú  muy  mucho  >  porque 
peníe  me  auia  de  tornar  a  íer  ruyn^y  ñame  parecía  pot 
¿bte  hallar  otro  como  el .  Quedo  mi  alma  como  en  vm 
dclicrto  muy  defconfolada>  y  temerofa ,  no  fabia  que 
hazerdemi*  Procuróme  Ueuar  vnaparienta  mia  a  fu 
caía»  y  yo  procure  yr  luego  a  procurar  otro  Conjfeflbr  . 
en  los  de  la  Compafiia .  Fue  el  Señor  íeruido ,  que  co- 
mencé a  tomar  amiftad  con  vna  Señora  viuda  de  mu- 
cha calidad  ^.y  oración ,  que  tratauacon  ellos  mucho  > 
hizo  me  cooféílar  a  fu  Confeflbr  9  y  eflaue  en  ib  ca& 
muchos  dias^viuia  cercajyo  me  holgaua  por  tratar  mu- 
cho con  ellos  9  que  de  íolo  entemler  la  íautitad  de  ^ 

trato» 
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'  tmtb)  cüi  gráadé  el  proticcho  que  mi  almt  fentia'.  . 

Efte  Padre  me  comento  a  poner  en  mas  pcríecíon 
Deziame9  que  paca  del  codo  cootencar  a  Dios  >  no  auia 
4€  idenraáéa  piDr^zcr  9  también  coa  ham  inau 
blandura  >  porque  no  eftaua  aun  mi  alma  rtidaíbertCi^ 
íino  muy  tíerna^en  efpecial  en  dexar  algunas  amiftadei 
que  teniasaooque  no  ofiendia  a  Dio^con  ellas,  era  mu*^ 
cjbt  afiScioO)  y  parectame  a  mi  era  ¡ngr  átitaddexarlas  4 
y  anfi  le  dezia,  que  pues  no  ofFendia  a  Dios,que  porque 
auia  de  fer  deiagrackcida.  £1  me  dixo  que  io  encomcn-* 
dajb  aDios  vnoá  diaaí^  y  que  rezafie  el  himno  de  Veñi 
Creatdr  ^  para  q^e  me  dieife  luz  de  qual  era'  lo  mejor  # 
Aui'endo  eilado  vn  dia  mucho  en  oración ,  y  fuplican- 
do  al  Señor  meayudaííe  a  contentarle  en  todo^comen** 
ce  el  h  y  mno )  y  enandole  dizteadó  >  yinomt  vn  arrebihí 
tamíetitd  tan  fiipílo  9  q  ue  cafi  me  &co  de  mi  9  co(a  qüei 
yo  no  pude  dudar,  porque  fue  muy  conocido,  fue  la 
-  prÚDeravez  que  el  Señor  me  eíla  merced  de ar^ 
'  robanunCMjCOtendi  eftas  palarb^  té  n^fUmqiumi^ 

gtítnmurfátiwitmhomhrts  ^fim  ten  Angeles.  A  mi  me  hizo 
mucho  efpanto,  porque  el  nlouimiento  del  alma  fue  ' 
~  grande^y  muy  en  efpúrita  fe  aae  dixereAeílas  palabras» 

Jf  anfi  me  hizo  temor^  atm^ne  por  otra  parte  gran  con« 
iielo,  que  en  quitandofeme  el  temor ,  que  a  mi  parecer 
caufo  la  nouedad»  me  quedo  •  Ello  fe  ha  cumplido 
bkn»  que  nnnca  m^s  yo  Mpodído  aífenta^  en  amifiad» 
ai  tener  coniolacion  9  ffianom*  particular  9  üno  a  perfo  - 
ñas  que  entiendo  le  tienen  a  Dios,  y  le  procuran  ícruir , 

aí  hafido  »  mi  mano»  áí  rnts  haze  al  caío  íer  deudos,  ni 
.  amigos». " 

**"  •       .  Digitized  by  Google 


M9  L  A  V  I  D  A  '\r. 

amígoiy  Aoojeoiieodo  efto^Of  a  p«r&M  qi\«ifai4 
aracianjesme  cruz  peoofit  tratar  coo  nadic^efto  es  wfi 
atodo  mi  parecer  fin  ninguna  falta.  Dcícle  aquel  diayo 
quede  tananimofa  para  dexarlo  ioá^TfouDio^^cQtai^ 
qoienaiiía  que^rído  en  aquel  mqmontoM^  no  fla^fM^ 
cefticiBasidt^arotraarttfierua.  Amqmtio^m^ 
nefter  mandármelo  mas,quc  coaio  rae  via  el  Confeífor 
tan  aíida  9  en  eílo  no  auia  ofado  determinadamente  de^ 
sirque  lo  hizicííe.  Deuíadeaguardara  que  «1  Señor 
obraíTeaComo  lo  hizo,  ni  yo  penfe  falir  con  ello,porqiié 
ya  yo  mefma  ip  auia  procurado )  y.^ra  tan  ta  la  peoaqus 
me  daua  9  que  como  coía  que  me  parecía  no  era  iacoo** 
«íaieimcb  dexaiia»  y  aquí  medio^el  Señor  libertthá  t  y 
fuerza  para  ponerlo  por  obra  •  Anfi  íc  lo  dixc  al  Coa^ 
íciíor ,  y  lo  deice  todo  conforme  a  como  meló  mando  • 
£Ü8oJbarto  prouecho  a  quieo  yo  tratama^i^ieren  ñé  eA» 
determisacioa .  Sea  Dios  bendito  por  íiempre ,  que  es 
yn  ponto  me  dio  la  libertad)  que  yo  con  todas  quantM 
. .  áülifieacias  auia  hecho  muchos  años  auÍM#|pMáe 
f  ateaofar  (oíamigo  9  hazi  ^ 
^  z  .      tzn  gran  iucrca  9  que  me  cdlaua  harto 

«  .         ¿e  mi  íjdiKi.  Como  fue  hecho  de 
'    .  :     .  ^uiea  es^poderofo » y  SeoM 

í>  alaguna  pena 

m  -dio.  • 

»  •.*■  ... 

CAPI- 


Digitized  by  Googl^ 


DE  LA^B.  M  T^^ESA. 
-  r  '      ¿  A  P  I  T  V  L  O  X  X  V* 
En  aue  trata  el  modo  y  y  mofurs  camúfi  enfundan 

.    ficonoceraquand^  lo  es.  Es  de  mucho pro^  . 
$uAafMrM  epáen fe  vkroen  eñegradQ 
¿goracionyporquefídeelitramwf 
bien  ^y  di  harta  doctrina. 

Areceme  fcra  bien  declarar  como  es  efte 
hablar,quehazcD¡o$cii  el  alma,y  loqu© 
ella  fíente,  para  qttfftV.M.locnticffoa» 
porque  defde  ella  vez  que  he  dichojque 

,  ^^'Mf.  el  Señor  me  hizo  ella  merced,  es  muy^ 

ordinario  hafta  aora,comofe  Vera  enloquecfta  por 
dezlr  .  Son  vnas  palabras  muy  foYUnadas,  mas  cón  los 
oydoft  corporales  no  fe  oyen ,  íino  entíendéfe  muy  mas 
claro»  quefi  fe  oyeífen»  y  dezarlo  de  enteoder,  aunque 
mucho  fe  reíifta,  es  por  demás .  Porque  quandó  acá  no 
queremos  oyr ,  podemos  tapar  los  cydos ,  o  adoerdr  a 
otra  cofa,  de  maneraque  aunque  fe  oya,no  fe  entienda: 
en  efta  platica  quehaze  Dios  al  alma ,  no  ay  remedio 
iihiguno,  fino  que  aunque  me  pcfc,  me  hazen  efcuchárt 
y  eftarel  entendimiento  tan  entero  para  entenderlo» 
l^ios  quiere  entendamos,  que  no  baila  querer,  ni  no 

Suerer.  Porque  el  que  todo  lo  puede  quiere  que  entcn* 
amos,  fe  ha  de  hazerloquc  quiere,  y  fqraueftra Señor 
verdadero  de  nofotros*  £ilotcn¿o^uy  efperimenta^ 
'  '  do, 
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do^porque  me  daro  cafi  dos  t fios  el  reíiftir^cm  el  gran 

xnicdoque  traya>y  aora  lo  prucuo  algunas  vczcs,  mas 
poco  me  aprouecha.  Yo  querría  declarar  los  engafios» 
i^iie  puede  auer  aqui^aunque  a  quien  tienémucha  efpe- 
nencla  parece  me  ftra  poco ,  o  ninguno ,  mas  ha  de  fcr 
mucha  la  cfpener  ciajy  la  difFcrencia  que  ay  quando  es 
efpiritu  buenp  9  o  quando  es  malo>  o  como  puede  tam* 
bieo  fer  apr^heníion  del  miímo  entendimiento,qoe  po- 
dría acaecer,  o  hablar  el  mífmo  cí  j)ir¡tu  a  íí  mifmo,  cfto 
no  fe  yo  í¡  puede  fer,  mas  aun  oy  me  ha  parecido  que 
Quando  es  de  Dios,tengo  muy  prouado  en  muchas  co- 
fas ,  que  fe  me  dezian  dos ,  y  tres  afios  antei ,  y  todas  íe 
han  cumplido,  y  hafta  aora  ningún^  ha  fal ido  mentira  9 
y  otrascofas  adonde  fe  vee  claro  fer  eípiricu  de  Dios  9 
comadefpues  fe  dirá  •  Parecemé  a  mí  9  que  podría  vna 
perfona  eftando  encomendando  vna  cofa  a  Dios  con 
grande  afFeto,  y  apreheníion,  parecerlc  entiende  aigu* 
íia  cofa  {]  fe  hara,o  no,y  esmuypoi&blcauqueaquien 
ha  en  tedido  de  eftot  ra  fuerte  vera  claro  lo  qiie  es^  por- 
que es  mucha  la  differencia ,  y  fies  coía  que  el  entendi- 
miento fabrica,por  delgado  que  vaya,entiende  que  or- 
deña el  algo»  y  que  habla.  Que  no  es  otra  coíktfino  co- 
mo ordenar  vno  la  pIatica,o  elcuchar  lo  que  otro  le  di* 
ze ,  y  vera  el  entendimiento  que  entonces  no  efcucha  , 
pues  que  obra  >  y  las  palabras  que  el  fabrica  ion  conui 
coík  íorda^fantafeada»  y  no  cd  la  claridad  que  eftotras* 
T  aqui  eíla  en  nueftra  mano  diaertimos ,  como  callar  9 
quando  hablamos:  en  eílotro  no  ay  termino.  Y  otra  fe- 
Bal  mas  que  todas ,  qie  no  haze  operación  9  porque 

eft  tra 
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eftotra  que  h:ibla  el  Señor  es  palabras ,  y  obras ,  y  aua- 
<jue  las  palabras  no  íean  de  deuocionjííno  de  reprehen 
liQn^a  la  primera  difponen  vn  alma)  y  lahabilitan^y  en- 
ternecen>y  dan  luz,y  regalanjy  quietan,  y  íi  cftaua  con 
íequedad,o  alborot05y  defaírofsiego  de  aIma5Como  co 
la  mano  íe  Ic  quitan  >  y  aun  mejor  que  parece,  quiere  el 
Señor  fe  entienda  que  espoderofo^y  que  íus  palabras 
fon  obras.Pareceme  que  ay  la  d¡fFerecia,que  fi  nofotros 
hablaíTemos,  o  oyeífemos,  ni  mas,  ni  menos ,  porque  lo 
que  hablo ,  como  he  dicho  >  voy  ordenando  con  el  en- 
tedimiento  lo  que  digo,  mas  íi  me  hablan>  no  hago  mas 
de  oy r  lin  ningún  trabajoso  vno  va  como  vna  cofa  que 
no  nos  podemos  bien  determinar  ,  íi  es  como  vno  qu^ 
efta  medio  dormido.Eftotro  es  hoz  tan  clarajque  no  íc 
pierde  yna  filaba  de  lo  que  fe  dize ,  y  acaece  fer  a  tiem- 
po, que  eftá  el  entendimiento ,  y  alma  tan  alborotada^ 
y  diílraydajque  no  acertaría  a  concertar  vna  buena  ra- 
zón ,  y  halla  guifadas  grandes  fentencias  que  le  dizen  > 
que  ella  aun  eílando  muy  recogida ,  no  pudiera  alcan- 
^ar^y  a  la  primera  palabra^como  digo,  ]a  mudan  toda> 
encfpccial  íi  cílá  en  arrobamiento,  que  las  potencias 
cílan  fuípeníasjcomo  íc  entenderán  cofas  que  no  auian 
venido  a  la  mcQioriaaun  antes,  como  vernan  entonces 
qije  no  obra  caíl,  y  la  imaginación  eflá  como  embona- 
da.Entiendafe  que  quando  fe  veen  vif  one$,ofeentkn* 
den  eílas  palabrasja  mi  parecer  nunca  es  en  tiempo  que 
eíla  vnida  el  alma  en  el  mifmo  arrobamiento ,  que  en 
cílc  tiempo ,  como  ya  dcxo  declarado,  creo  en  la  fc- 
gunda  aguajdeltodo  fepierden  todas  laspotenc¡as,y  a 

mi 
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mi  parecer, aUi  nifb  puede  vw»  al  cflCénJtel>>«¡  oyr  Z 

Efta  en  otro  poder  toda ,  y  en  eftc  tiempo )  que  es  muy 
brcue ,  no  rae  parece  la  de  xa  el  Señor  para  nada  liber«- 
tad.  Paííadoeílebreae  tiempo»  que  íe  queda»  MUCO  el 
arrobamiento  el  alma  et  efto  que  digo^porque  que<ba 
lab  potencias  de  manera?  que  aunque  no  eílan  perdidas» 
cali  nada  obriO)  eílan  cqoio  ab&ctas»  y  qo  hábiles  pan 
concertar  razones^  Ay  tantas  para  entender  |adíA* 
rencia^queiiTaavez  ieengañam»iioíerafi  machas « 
Y  digo ,  que  fi  es  alma  ejercitada,  y  efta  Ibbre  auifo,  lo 
^eramuy  claro^porque  dexadas  otras  coías  por  donde 
fe  vee  lo  que  he  dicho»  aÍMua  efifeto  hazcní  d  alaui  jo 
ttdmitc,porquecftotro  manque  nos  pefe,y  no  fe  da  ere-  ^ 
dito,antes  fe  entiende  que  es  dcuanear  del  entendinuca 
to»caíi  como  no  fe  haría  caíb  de  wiaperfoiia  ^pc  iabcryi 
tiAe  frenefi-Eálotro  es  como  fi  lo  oyetifemot  a  raa  ]^er- 
ibna  muy  fanta^  o  letrada,  y  de  gran  autoridad,  que  fa« 
bemosnonoshade  mctir»yattaes  baxa  cooiparacioof 
porque  traen  alj;ttaas  vezes  voa  mageíbui  coíigo  tflii 
palabras,que  fin  acordarnos  quien  las  dizeyfi  ibode  re* 
prehenfion^hazen  temblar,y  jíi  fon  de  amor,hazen  def- 
hazerfe  en  amar,y  fon  coías^comahe  dicbo»que  eílaaa 
bien  lexos  de  k  menaoría  ^  y  dizenfe  tan  de  preftofea* 
tencias  tan  grandes ,  que  era  menefler  mucho  tiempo 
para auerlas  de  ordenar^y  en  ninguna  manera  mepare- 
ce  fe  puede  entonces  ignorar  noier  cofafabncadada 
tiofotros .  Afli  que  en  efto  no  ay  queme  detener » qoa 
por  marauilla  me  parece  puede auer  engaño  cnpcrfo* 
na  exercitad%,ü  ella  mifma  da  ^duerteociajio  íe  quicr^t 
«  *  engañar* 
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Engañar.  Acaecido  me  ha  muchas  vezes,íi  tego  alguna 
rfüda,no  creer  lo  que  me  dizer^y  peníar  íi  fe  me  antojo. 
Efto  defpues  de  pairado^qentoces.e/impoínbleiy  ver- 
lo cüplido  dcfde  a  mucho  ticpo,  pórque  haze  el  Señor 
que  quede  en  la  memoria>  que  no  íe  puede  oIuidar,y  lo 
que  es  del  entendimento,  es  como  primer  mouimiento 
del  penfamienco  que  paíia^y  íe  oluida.  Eftotro  es  como  ' 
obra,  que  aunque  fe  oluide  algo,  y  palTe  tiempo,  no  tan 
del  tocio  que  le  pierda  i  a  mcmoria,de  que  en  fin  fe  dixo, 
faluo  íifío  ha  mucho  tiempo ,  o  ion  palabras  de  fabor^ 
o  doftrina, mas  de  prophecia  no  ay  oluidarfe,a  mi  pare- 
cer,alomenos  a  mi,  aunque  tego  poca  memoria.  Y  tor- 
no a  dezir,que  me  parece  íi  vn  alma  no  fueífe  tan  defal- 
mada,  que  lo  quiera  fingir,  que  feria  harto  mal,  y  dczir 
que  lo  entiende,  no  fiehdo  aísi,mas  dexar  de  ver  claro^ 
que  ella  lo  ordena ,  y  lo  parla  entre  fi ,  parece  no  lleua 
camino,(í  ha  entendido  el  efpiritu  de  Díosjque  fino,to-  • 
da  fu  vida  podra  cílarfc  en  elfe  engaño, y  parecerle  que 
entiende,  aunque  yo  no  fe  como.  O  efla  alma  lo  quiere 
cntender,o  no,fi  íecíía  dcshaziendo  de  io  cjue  cntiéde,* 
.  ycnningunamaneraqucrriacnterdernadapormil te- 
mores, y  otras  muchas  caufas  que  ay,  para  tener  deíTeo 
de  eílar  quieta  en  fu  oración ,  íin  eílas  cofas ,  como  da 
tanto  eípacio.el  entendimiento,  que  ordene  razones,     -  ; 
tiempo  es  meneftcr  para  cílo.  Acá  íin  perder  ninguno 
quedamos  erifeñadas,  y  fe  entienden  cofas,  que  parece  j 
era  mcneítervn  mes  para  ordenarlas  .  Y  el  mifmo  en- 
tendimiento, y  alma  quedan  efpantados  de  algunas  co-' 
fas  que  fe  entienden  .  Eílo  es  anC,  y  quien  tuuiere  eípc- 
.v^  ^  p  riencia ,  • 
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cho^alaboa  Diof^porque  lo  faeftbidoanfi  desir.  Yaca* 

bo  con  que:me  parccc,íiendo  del  cntcndinaicnto^quan- 
do  lo  quAficífemos»  lo  podríamos  eoteoder  »  y  cadaves 
quctaiemose|iy;¡^0M|>odría  parecer  coteodcoiOH 


entender 9  pareceme  que  quknqüificflc  engañar  nioe 

otros,díz¡endo  que  entiende  de  Dios  lo  que  es  de  fi>quc 
pocqle  cucña  dezir » qae  le  oye  conios  oydot  corpo- 
rales y  y  es  afli  cierto  con  verdad » que  janaapenfe  auia 
otra  manera  de  oyr,  ni  ¿oteiider)  hafta  ^oe  lo  vi  por  mb 
y  aní])Comohe  dicho^  me  cueíla  harto  trabajo.  Quan*^ 
do  es  demonio»  noíolono  dexabueMS  effetos»aMU  do> 
zalos  maloa»cftonicisaacaccadonoinasdcd<>itOtrc^ 
\ezes,  y  he  íido  luego  anifada  del  Señor,  como  erade« 
monio  y  dexado  la  gran  fcquedad  que  queda,  es  voa  in- 
quietud en  el  alma  a  manayade  omag muchaa  v<iWi<SM^ 
hapermetidoel  Señor  que  tenga  grandes  teotacioBctt 
y  trabajos  de  alma  de  diffcrcntes  maneras^y  aunque  me 
atormente  hartas  vezes,  como  adelante  diré,  es  vna in« 
quietnd  9  que  no  fe  fabe  entender  de  donde  viene  >  íi  no 
que  parece  refiíle  el  alma,  y  fe  álborota,y  affli£efinfii7 
ber  de  quejporque  lo  que  el  dizc,  no  es  malo,  nno  buc- 
no.  Pienfo  uiientevnipirítuaotro:elgufto»ydekyt^ 
qaeelda^ámi  pareéer^es  di£férente  engrannmañ>!# 
Podria  el  engañar  con  eftos  güilos  a  quien  no  tnoíere» 
o  vuiere  tenido  otro&  deDios>  de  veras  digo  güilos  vi^ 

recrca- 
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recreación  fuaue,  fuerteiimprefajdeleytofa^quleta,  que 
Tnas  deuocíoncitas  del  alma  5  y  otros  fentímientos  pe- 
queños que  al  primer  ayrezito  de  perfecucion  fe  pier- 
de eftas  florezicas^no  las  llamo  deuocioncs5aunque  fon 
buenos  principios  fantos  fentímientos  5  mas  no  para' 
determinar  eftos  efíetos  de  buen  eípiritu,o  malo.  Y  anfi 
es  mencfter  andar  fiempre  con  gran  auifo .  Porque  las 
perfonas  que  no  eftah  mas  adelante  en  la  oración  ,  que 
haílaefto  fácilmente  podrianfer engañados  jfituuicf- 
fcn  vifiones,  o  reuelaciones,  yo  nunca  tuue  cofas  deftaj' 
poftreras ,  harta  auerme  Dios  dado  por  folá  fu  bondad 
oración  de  vnion,  fino  fue  la  primera  vez  que  dixe^quc 
ha  muchos  años,quc  via  Chrifto>que  pluguiera  a  fu 
Mageftad  entendiera  yó  era  verdadera  vilion,como 
defpues  he  entendido^que  no  me  fuera  poco  bien.Nin- 
guna  blandura  queda  en  el  alma,  fino  como  efpantada, 
y  con  gran  dcfgufto.  Tengo  por  cierto,que  el  demonio 
fio  engañara,  ni  lo  permitirá  Dios  a  almajque  de  ningu- 
na cola  fe  fia  de  fi,y  eftá  fortalecida  en  la  Penque  entien 
da  ella  de  fi ,  que  por  vn  punto  dclla  morirá  mil  muer- 
tes^y  con  efte  amor  a  la  Penque  infunde  luego  Dios^que 
es  vna  Fe  vii^a ,  fuerte ,  fiemprcprocura yr  conforme  a 
lo  que  tiene  la  Yglefia,  preguntando  a  vnos,  y  a  otros , 
como  quien.riene  ya  hecho  aíTiento  fuerte  en  eftas  ver- 
dades, que  no  la  mouerian  quantas  reuclaciones  pue- 
da imaginar,  aunque  vieífe  abiertos  los  cielos,  vn  pun- 
to de  lo  qu^  tiene  la  Yglefia.  Si  alguna  vez  fevieífe  va- 
cilar en  fu  peníamiento  contra  efto ,  o  detenerfc  en  de- 
zir,  pues  fi  Diosi  me  dizc  cfto  tambie  puede  fer  verdad, 
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como  lo  que  dezia  a  los  Santos.)  no  digo  que  lo  crea,  ff-» 
no  que  el  demonio  la  comience  a  tetar  por  primer  mo^ 
uimicnto^quc  detenerle  en  ello  ya  íe  vqcquecsmalifsi- 
mo^mas  aun  primeros  mouimientos  muchas  yczesea, 
efte  cafo  creo  no  veroan  1¡  el  alma  ella  en  cfto  taníucr- 
te ,  como  la  hazc  el  Señor  a  quien  da  ellas  cofasj  que  le 
parece  dcfmenuEaria  los  demonios  fobre  vna  verdad 
de  lo  que  tiene  la  Yglefiamuy  pequeña,  digo  que  íi  no 
viere  en  fi  efta  íortaieza grádejy  que  ay  udc  a  ella  la  de- 
uocion^p  viííonjqueno  la  tcga  pprieguraop^rque  aun- 
que no  fe  encienda  luego  el  daño  ■»  poco  apoco,  podría 
hazcrle  grande^q^e  aloque  yo  veo^y  le  de  elperiencia, 
de  tal  manera  qaeda  el  crédito  de  que  es  dí2Dios>  qu^ 
vaya  conforme  a  la  fágrad^Scritura»  y  como  vn  tanti- 
co torcieíTe  de  eftoymucha  mas  firmeza  hn  compara-* 
cionme  parece  tcndrix  en  que  es  demonio ,  que  aora- 
tengo  5  de  que  es  Dios  por  grande  que  la  tenga,  porque- 
entonces  no.e^mencfl:cr  andar  a  bufcar  feíialcs ,  ñique 
ípiritues,  pues  es  tan  clara  eítaitñal  para  creer  que  ea 
demonio, que  li  entonces  todq  .el  mundo  rae.aíleguraf» 
fe  que  es  Dios  :y  no  lo  crteefiaj-  :  ELfcafo  es  que  quando  es^ 
demonio,  parece  que  íiefcoodcn  todos  los  bienes,  y 
huyen  del  almafegün  queda  derabrida,y  alborotada, 
y  íin  ningún  effeto  biienoi  porque  aunqueiparecc  pone 
delleos,  no  fpn  fuerte?  Ja  humildad  que  dcxa,  es  faifa > 
alborotada  ,  y  íia>fuauidad ,  pareceme  que  quien  tiene 
efperienoi^dej  buen  eíípiripu,Jo  entenderá.  Cohtodo 
puede hazer  miicíw.Cínfattftcs  el  demonio, y  anfi  no 
ay  coía  en  cito  tftnüciertai<lilfcíu>:Io  í¿a  mas  temer,  y  yr 
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íicmprc  con  aüiíb,y  tener  naaeílro  que  lea  letrado,  y  no 
le  callar  nada,  feo  cfto  ningún  daño;  puede  venir>  aun- 
que a  mi  hartos  me  han  venido  por  eítostemores  de- 
mafiados  que  tienen  algunas  pcríonas .  En  erpccial  me 
acaeció  vna  vez,  que  íe  auian  juntado  muchos  a  quien 
yo  daua  gran  cr¿dito,y  era  razón  fe  le  dielfe,  (que  aun- 
que  yo  ya  notrataua  linocon  vno,y  quando  cl  me  lo 
mahdaua,hablauaaotros,vnosconotrostratauanmu^ 
cho  de  mi  rem^io,  queme  tenían  mucho  amor  5  y  te- 
mían no  fuclTe engañada, yo  también  traya  gra-ndifli- 
mo  temor, quando  no  eílaua  en  la  oracion,que  cftando 
en  ella ,  y  hazicndome  el  Señor  alguna  merced  ,  luego 
me  afleguraua)  creo  eran  cinco,o  íeys,  todos  muy  íicr- 
uos  de  üios,y  dixome  mi  CoíelTor,  que  todos  fe  detcr- 
minauan  en  que  era  demonio,  que  no  comulgaíTe  tan  a 
menudo, y  que  procurallé  diílraerme  de  fuerte,  que  no 
tuuieífc  foledad,  yo  era  rcmerofa  en  eftrcmo,  como  he 
dicho,y  ayudauame  d  mal  decora^onjqueaun  en  vna 
pie^a  fola  no  ofau^  eítar  de  día  muchas  vezes,yo  como 
vi  que  tantos  lo  af{irmauan,y  yo  no  lo  podia  crecr,dio- 
megrandiíTimoefcrupulojparectcndome  poca  humil- 
'  dad  ,  porque  todos  eran  mas  de  buena  vida  lin  compa- 
ración ,  que  yo  9  y  letrados ,  que  porque  no  los  auia  de 
creer?  for^auam.e  lo  que  podia  para  creerIos,y  penfaua 
en  mi  ruyn  vida,  y  que  conforme  a  eftodcuian  de  dczir 
Verdad>  fuyme  de  la  yglefia  con  efta  alEicion,  y  enrre- 
íne  en  vn  oratorio,  auiendome  quitado  muchos  dias  de 
comulgar,  quitada  la  folcdad,  que  era  todo  miconfue- 
lo,  fin  tener  pcrfona  c5  quien  tf  atar,  porque  todos  eran 
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contra  mi)Vnos  me  parecía  burlauan  de  mi^quando  dc^ 
lio  trataua  como  que  fe  me  antojaua :  otros  auifauan  al 

Confcífor^que  fe  guardaífe  de  mi:  otros  dczian,que  era 
claro  demonio  5  folo  el  GonfeíTor,  que  aunque  confor- 
maua  co  cllos^por  prouarmejfegun  defpues  fujpe,íiem- 
pre  me  confolauajy  me  dcz¡a5quc aunque  fucile  demo- 
niojno  ofFendiendo  yo  a  D¡os,no  me  podia  hazer  nada^ 
que  ello  fe  me  quitarla  ^que  lo  rogaíle  mucho  a  Dios,  y 
c !)  y  todas  las  pcrfonas  que  confclfaua  lo  hazian  harto » 
y  otras  muchas>y  yo  toda  mi  orac¡on5y  quantos  enten- 
día era  ficruos  de  Dios,  porque  fu  Magcftad  me  lleuaC- 
fc  por  otro  caminojy  efto  me  duro  no  fe  fi  dos  años^que 
era  contino  pedirlo  al  Señor.  A  mi  ningún  confuelo  me 
baftaua  >  quando  penfaua  que  era  poífible,  que  tantas 
vezes  me  auia  de  hablar  el  demonio.  Porque  de  que  no 
tomaua  horas  de  foledad  para  oración,  en  coucrfacion 
me  hazia  el  Señor  recoger,y  íin  poderlo  yo  efcufar,  me 
dezia  loque  era feruido,y  aunque  me  pcíaua,lo  auia  de 
oyr  :  pueseílandome  foIa>fin  tener  vna  perfona  con 
quien  dcfcanfar,  ni  podia  rezar,  ni  leer,  fino  como  per- 
lona  efpanrada  de  tanta  tribulación  ,  y  temor  de  li  me 
auia  de  engañar  el  demonio  toda  alborotada,  y  fatiga- 
da,fin  faber  que  hazer  de  mi.  En  cita  aíRIcion  me  vi  al- 
gunas ,  y  muchas  vezes  5  aunque  no  me  parece  ninguna 
en  tanto  eftremo,eftuue  anfi  quatro,  o  cinco  horas,quc 
confuelo  de  la  tierra ,  ni  del  cielo  no  auia  para  mi,  fino 
que  me  dexo  el  Señor  padecer ,  temiendo  mil  peligros^ 
O  Señor  mió  como  foys  vos  el  amigo  verdadero, y  co- 
mo poderofo,  quádoquercys>podcys5y  nuncadexayi 

de 


VE  Lji  %  M  TE&ESjí:  »jtr 

de  querer,íi  os  quieren.  Alaben  os  todaslas  coíás  Señor 
del  mopdo,o  quien  dieífe  bozes  por  depara  dezir  quail 
Stl  foys  a  vtieftrds  súnigos  Todailas  cab$  fidtaii»  vos 
Smof  détééstMhíi  tiutitthlum .  Poco  es  lo  que  de* 
xays  padecer  a  quien  os  ama.  O  oeñormiof  que  delica- 
da^y pulida,  y  íabrofamenté  los  íabeys  tratar.  O  quieii» 
dáhCafevurera  detenido  tú  amar  á  nadie  9  íioo  a  yoi^ 
parece  Señor  que  prouays  con  rigor  a  quien  os  ama>pa- 
ra  que  en  el  eflremo  del  trabajo  5  le  entienda  el  mayor 
eftremO)eftremo  de  vueftro  amor»o  Dios  mío  quiett  tul* 
niera  ¿nteiHlkAft^tOyy  letras,  y  ihieuasf  palabras ,  pára 
encarecer  vucífWié' obras  como  lo  entiende  mi  alma» 
Fáltame  todo ,  Señor  mió  ,  mas  fi  vos  no  me  dsíampa- 
^scys,  naos  faltare  yo  a  vos»  Leüanteiif<^«6tiátfiitod6i^ 
los  letiraddi ,  perfíganihe  todas  laseto&  criadas ,  ator- 
méntenme los  demonios,  no  me  falteys  vos  Señor,  que 
yo  tchgo  efpericncia  de  la  ganancia ,  coaqueíacays  x 
tíüifeh  en  fol6  cii  vos  cobfia.Pues  eftandó  en  efta  tagraá 
fiiñ^(ittít^iéhtéttéert)diüítf  ¿bmen^ado  a  tener  ningu- 
na viiion )  folas  cftas  palabras  bailaron  para  quitarme- 
JajyquietarmedcUodp:  No£yafmáid9híjé^quiy9 
yviudi¡éimfétáf€,ik)^é^  a¿f  fegun  eftaua, 

qttécfántaeneftcr"tetóftt¿^or  perluadirme  a 

que  me  foífecraíféiy  qúiiilo  baftaranadie,he,m%jquic5. 
folas  cílas  p  a !  a  bras  folRígaclaicbn  fortale¿¿,con  animot  * 
¿dtt&^rídadicot!  Vftáqm  luz,  que  en  vn  punto 
vi  mi  alma  hecha  dtra,y  me  fSfice  que  co  todo  el  muía = 
do  difoutara ,  que  era  Dios .  O  gue  buen  Dios ,  b  que 
bae&&fior,  y  que  podcrofo^  ñofolü  dací  confe;b,fíno 
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elm»aáio%Siiat  piAtbras  ibiv  otn-asyo  vakmeDIqs  y  co- 
mftifbrtaleccUtciy  jT^  aumcnca  el  amor.  Es  anfi  cicrtoi 
que  muchas  ve¿c4ake  acordaua  de  quandg  eiScaoc  - 
BuméoaJos  vsentpsL  que  eftiiuieÚcn  quedos  ca«l  mart 
"  qaando  íc Icuanto la tempcftad,  y  afu  dezía yo >  Quiea 
es-eí}c  que  anfi  le  obedecen  to  Jas  mis  potencias,  y  da^ 
luz  en  taa grande  obícuridadcn  vn  momciico>y  hazc 
blando  vacora9oii  qu¿  parecía  pkdra  ,daagua  de  la- 
grimas fuaues a  dóde  parecia  aula  de  auer  mucho  tiem- 
po íequedail*  (^ieD  pone  eík>sdelleos^  quiea  da  eíle 
anttnoPquc  me  acaeció  peoGir^de  que  teipo^que  es  eílo!^ 
yo  defleo  feniír  a  eíle  Señor^  no  pretendo  otra  coía^ 
nb  contenrarlejnoquiero  contento.ni  dcfcanfo>ni  otro 
biea>iioohazer  íu  volfiota.d>q.uedeeí};o  bien  cierta 
eftaoa  a  mi  parecer ^  que  lo  poda  affirmar ,  pues  íi  efto 
Señor  es  poderofo  como  veo  que  lo  es,  y  fe  que  lo  es,  y 

quefoaíu8£rc]auo3.iosdt^fponi0;s9  y  dcflono  ay  que 
dudar» pues  es  Fe9Í¡eQiip.yb  íierua  deílc  Senor^y  Rey^ 
qweflBalíaie pueden  ellos  hazerami?  porque  na  he 
de  tener  fortaleza  para  combatirmecon  todo  el  infier- 
no? toma;ua  vna  cruz  en  la  mano,y  parecía  verdadera- 
mente darme  Dios.antmQ»queyo  me  viotraenbreoe 
tiempo^que  no  temiera  tomárnic  con  ellos  abra^os^ que 
me  parepia  fácilmente  con  aquella  cruz  los  venciera  a 
todos;y  anü  d<xe>aora  veoi  todos^que  fiendo  íierua  del 
Señor^yo  quiero  ver  que  me  podeys  hazer.  £s  fin  duda^ 
que  me  parecía  me  auian  mícdojporque  yo  quede  foíTc-. 
gada,y  tanün  temor  de  tpdps.dlo.sque  fe  m?  quitaron 
codosios  niiedos  queiblia  téoí^  baft)  py )  porque  ^uiu 
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•fluc  algunas  vezes  los  vía,  como  diré  dcípues,  no  les  he 
auido  mas  miedo ,  antes  me  parcela  ellos  me  k  auian 
mi.  Qiedomc  vnfcuorio  contra  ellos,  bien  diio  üei 
Señor  de  tadcis.quc.DP  fe  me  da  mas  dcellos^quc  de 
morcas,parecenme  tan  cobardcs^que  en  viendo  que  los 
tienen  en  poco  no  les  queda  fuer9a;  no  fabeneftosenc^ 
ffii£05  4c hecho  acometer  finoaquicn  veen  queleie^ 
rinde :  o  quando  lo  permite  Dlo^  para  mas  bien  de  tus 
íieruos  que  los  tienten, y  atormenten.  Plug^Uc  a  lii 
Mageílad  íteraieíTemos  a  quien  hemos  de  temer,  y  en-p 

tcadicAcmos  nos  puede  venir  mayor  daño  de  vn  peca- 
do \  enial,qu€  de  todg  el  ipficrno  jüío.pues  es  cUo  aníi. 
Qu^  efpantados nos  traen  eftos  demonios,  porque  nos  ^ 
quereinp.s  notbtro^  efpantar  con  otros  afimientos  de 
honras^y  hazlendas, y  delcytcs,qac  entonces  juntos 
ei los  con  nofotros  melmos,  que  nos  fomos  contrarios » 
amando,  y  queriendo  lo  que  hemos  de  aborrecer ,  mu- 
cho daño  nos  haran,porquécon  nucftr'asmifmas armas 
leshazemos  que  peleen  contra  nofotros,  poniendo  en 
fas  manos  con  las  que  nos  hemos  de  defender ,  efta  es  la 
gran  laftima ,  mas  li  todo  lo  aborrecemos  por  Dios,  y 
nos  abraiy'amos  con  la  cruz,  y  tratamos  feruirlc  de  ver- 
dad, huye  el  dcfta^  verdades  como  de  pcñilencia.  Et> 
amigo  de  mentiras,  y  la  mifma  mentira.  No  hafa  pa6í« 
con  quien  anda  en  verdad,  quando  el  vee  efcurecido  el 
entendimiento^ay  uda  lindamente  a  que  fe  quiebren  los 
ojos ,  porque  fi  a  vno  vee  ya  ciego  en  poner  fu  defcanfo 
en  coías  vanas,y  tan  vanas  que  parecen  las  de  efte  mun- 
do cofa  de  juego  Á^^íioz^  ya^vge.  que  ellees  niño , 
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pues  trata  como  tal,  y  arreucfe  alucharconcl  vna,y 
muchas  vczcs.  Plcga  al  Scñonque  nofea'yo  deííosfi  do 
que  me  fáuorez9a  íuMageílad  paraenteoer  pQixlefcMi 
fojlo  que  es  defcanfo^y  por  honrajlo  que  es  honrajy  por 
deley ce>Io  que  es  delcy te,  y  íx>  todo  al  rcue€»y  vna  hi^ 
oara  todos  los  demonios,  que  ellos  me  temerán  a  mu 
No  entiendo  eftos  mjedos>demonioydeflDon¡o:  «donde 
podemos  dezir.  Dios,  Dios,  y  hazerle  temblar .  Sí  que 
ya  íabemos ,  que  no  fe  puede  menear  >  fi  el^coomo  lo 
Jierinkeí  que  es  efto^  es  fin  duda  que  tengo  ya  mas  míe- 
do  a  los  que  tan  grande  le  tienen  al  demonio  9  oue  a  el 
ttifmo)  porque  el  no  me  puede  hazer  nada,  y  cuotros, 
en  efpecial  ü  ion  confeíferes^mquittaiinmuclio»^  he 
j^flado  algunos  ^osdeltan  gran  trabado  ^^oeaorams 
éfpantocomolo  hepodido  íufFrinbenditoíea  el  Señor, 
^uetandeverasmekaajfudado*  Amen. 

f     .  r  V  C  A  P  1  T  V  t  O  X  X  V  !• 
^  •  ^r^Jj¡ut  en  la  mifma  maUrid^'va  declarando, y  di' 
'  '  z^enio  cofáu  que  U  han  áCMiciáo^qmt  te  henjém 
^       perder  el  temor, j  afftrmar  ¿fue  cta  buem' 

iffiritu  /l  que  lahéAléiua^ 

^^^lEngo  por  vna  de  las  grandes  mercedes» 
f^^^  que  me  ha  hecho  el  Señorseíie  animo  que 
l^^i  contra  los  demonios,  porque  an* 

"^'^p  dar  vn ajma acobardada , y  temcrofa  do 
»^  nada^finodeofFenderapios^esgiandif* 
fimo  ÍAConueniente^pues.teñemosIUy  todo  i^oápeot^^ 


y 

^fte^glÉ^        qtie  fodo  ip  pucdib  y  atodos  fugéta  y 
no  ay  que  tcm?r, andando^  como  he  dichoí  con  verdac^ 
ideUuitC^deíu  Mageftafl^yQQiijiiinpia  condes 
^tAfflÉlp^  he  dicliG^9^i]tter«p(iy?  todos  los  temores  pa« 
ra  no  oftetider  en  vn  punto  a  quien  en  el  mifmopuntq 
-  nos  puede  deshazer .  Que  contento  fu  Mageáad  no  ^ 
ic(u¡eí|  fea  contra  nofotrosf  qu.e  no  lieiie  las  oiatios  en 
teb^*  UtAnítésaávy  queanfi'es  >  inas  quequíen  fe;* 
ta  cfta  alma  tan  reéla  5  que  del  todo  le  contente  >  y  que 
por  eíTo  teme ;  No  la  mía  por  cierto  5  que  es  muy  mi- 
lemUe^rfin y  llena  de  qiil  miferias»  mas 
ejteemalDios  cóiDÓ  las  gentes ,  que  entiende  nueftra^ 
flaquezas ,  mas  por  grandes  congeturas  íientc  ^  alma  ^ 
eníí,fi  le  ama  de  v^éí  orque  en  Usqgj^ilcg^  e% 

cipios  ,  fino  con  tan  grandes  ímpetus  5  y  deflTco  de  ver 
a  DioS)  como  deípues  dirc>  oqiieda  y?^mtfaO)todocaf^ 
fa^todofatiga,  todo  a^^riiiefita»  imo  el  con  Dldi>  o  por 
Dib%iio  a^^deiaiiifo,dbe  no  canfe^iwrque  íe  vce  aulen- 
te  de  fu  verdadero  defcanfo ,  y  anfi  es  cofa  muy  cjara» 
que  como  digoV<|io  paHa  en  dilllmulacion .  Acaeciof 
jne  otras,  v^ei.  vttm^  coa  grandes  tribulaciones ,  y 
misrmoraciooesíbbre  cierto  negocio  5  que  defpues  di- 
fe,  de  caíi  todo  el  lugar  adonde  eíloy  3  y  de  mi  orden  > 
y  a£Sigída  con okuchas  ocafiones  qoeauiaparainquie- 
tame-f  y  dezirmeclSeñor  9  D^^  quettmes ,  nofabes  que  foy 

UdopoJiTúfo}  yo  cumflire  h  que  te  ht  -fromctido.  Y  an  fí  fe  cum- 
plió bien  defpues.  Y  quedar  Juego  con  VQa fortaleza 
.^ue  deaueuo  Ae parece  sne  pufiera  eneníprehendef 
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otras  con.s,aunquc'nlt  c^AáíTcn  mas  craba|ospara  fcr*- 
tlirle  9  y  me  puítera  de  ntieiio  ápadecci*  •  tancas, 
vezes,  que  fiofo  podría  yo  contar :  ñiuchas  lásqoelre 

hazia  rcprehenfiones.y  haiz:c,quando  hago  imptrfccio- 
nes  que  bailan  adeshazer  vnalma  .  Alómenos  traem 
iconíigo  el  enmendarles  püñ|ufu  M^eltad^  cómote 
dicho  f  da  el  confejo,  y  el  rémedto .  Xxnátt^nñe  a  h 
mcmona  mis  pecados  paíTadosvcn  efpccial  quando  el 
Señor  me  quiere  hazer  alguna  feñalada  merced  9<qiit 

f carece  ya  le  vé¿  ei  alma  en  el  verdadero  j  uy^io^porqne 
e  rcpreícntan  la  verdad  con  conocimiento  claro ,  que 
no  fabe  adonde  fe  meter;  otráá juifárme~de  algunos  pe* 
ligros  ifaio;  t  y  deo^s  perfonas^^cc^i.liifor  venir  tr^%o 
buatrb  áiíoi  ktites,y  toaasfe  him  cunlpNdd^l^lgiliia9po<> 
draferfeñalar.  Aífi  que  ay  tantas  cofas  para  entender 
qtxe  65  Dios,  que  no  fe  puede  ignorar,  a  mi  parecer.  Lo 
nAá  fégur o  ¿8  V  yo'ánfi  lo'hago  ^  y  fin  éfto  no  temía  fofc 
Ííeg05ni  es  bieír'qüe  mügtfresle  tchgamosjpücsndtcnefc 
mos  letras ,  y  aqui  no  puede  auer  daño ,  íino  muchos 
próuechos>  como  muchas  vez,es  íne  ha  dicho  el  Seáor  #  . 
i^tie  no  dexe  de  communicar  toda  mi  almtt  9  y4asM€r* 
Cedes  que  el  Señor  me  hazc  con  el  Confeífor,  y  que  fea 
letrado,  y  que  ic  obedezca.  Efto  muchas  vezcs  4  » 
Tenia  yo  vn  Confeífor  que  me  mortifitauámucho,y 
algunas  vezes  ffte  affligia ,  y  daua  gran  trabajo,  porque 
me  inquicraua  mucho  ,  y  era  el  que  mas  me  aprouecho 
a  lo  que  me  parece,  y  aunque  le  tenia  mucho  amor » te-» 
Aía  algunásttntacioáés  pordexarIe,  y  pareckiM  mií 
eftocuauan  aquellas  penas  que^me  daua  de  la  oración  • 

Cada 


Digitized  by  GopgI( 


"DE  LA.T.  M.  TERESA.  237 

Cada  vez  que  eftaua  determinada  a  cftoj  entendía  lue- 
go, que  no  lo  hizieíTevy  vna  reprchcníion ,  que  me  dcf- 
hazia  mas  que  quanto  el  ConfcíTor  hazia ,  algunas  ve- 
zes  me fatigaua ,  queftion  por  vn  cabo,  y  reprchenfion 
por  otro,  y  todo  lo  auia  mencíter  ícgun  tenia  poco  do- 
blada la  voluntad :  díxome  vpa  vez,  que  no  era  obede- 
'  cer,fino  eftaua  determinada  a  padecer,  que  pufiefle  I05 
ojos  en  lo  que  el  auia  padecido^y  todo  fe  me  haría  fácil. 
Aconfejome  vna  vez  vn  C  onfeííor  que  a  los  principios 
me  auia  cQnfeííado,que  ya  que  eftaua  próuado  fer  buen 
ípiritu>quecallaíre,y  no  dicíTeya  partea  nadie,porque 
mejor  era  ya  eftas  qoÍ^íi  callarlas,  a  mi  no  me  pareció 
mal,  porque  yo  fentia  tanto  cada  vez  quelasdezia  al 
Confeífor,  y  era  tanta  mi  aíFrenta ,  que  mucho  mas  que 
^ofeñar  pecados  graucs  lo  fentía  algunas  yezes,cn  efpc- 
cial  íj  eran  las  mercedes  grádes^pareciame  no  me  auian 
de  creer,y  que  burlauan  de  mijfentia  yo  tanto  efto5que 
roe  parecía  era  defacato  a  las  marauillas  de  Dios,  que 
por  efto  quifiera  callar. Entendí  entonces  que  auia  fido 
muy  mal  aconfc;ada  de  aquel  Confeílor,  que  en  mngU;- 
na  manera  callaíTe  cofa  al  que  me  confeíTaíTe ,  porqué 
en  efto  auia  gran  feguridad ,  y  hazicndo  lo  contrario, 
podria  fer  engañarme  alguna  vez  •  Siempre  que  el  Se- . 
ñor  me  madaua  alguna,  cofa  en  la  oración ,  fi  el  Confeí^- 
íbr  rae  dezia  otra  >  me  torraua  el  Señor  a  dezir ,  que  le 
obcdecieífe:  de^Ues  fuMagtftad  le  boluia  para  que 
me  lo  romaífe  a  mandar .  Qi  ando  fe  quitaron  muchq^ 
libros  de  romance,  que  no  íe.Ityeííén,yo  íenti  mucho^ 
porque  algunos  me  daua  rf  creación  leerlos ,  y  yo  no  j 

podia  < 
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//o  tsngasfena^queyote  Jsre  Ithro  vriáo :  Yo  no  podia  enten- 
der porque  fe  me  auia  dicho  eílo ,  porque^un  no  tenia 
vifíones»  defpues  defde  a  bien  pocosdias  l0,€útÍ4áímcf 
bien,  porque  he  temido  tanto  que  peníar  9  y  recogenne 
•en  lo  que  \  ia  prcfente,  y  ha  tenido  tanto  amor  el  Señor 
comigopara  en^ñarme  de  muchas  maneras,  que  muy 
poca  9  o  caíi  ninguna neceíTidad  he  tenido  deiibmt  9UI 
Mageftad  ha  fido  el  libro  verdadero  a  donde  he  vifto 
las  verdadcsjbcndito  fea  tal  librosqucdcxa  imprimida 
lo  que  fe  ha  de  leer^y  hazer^Ue  manera  que  no  le  puede 
'dlüidair  %  Quieni^eeal  Señor  cubierto  deJlagas,  yoffli- 
"^docon  pcrfecuciones,  que  no  lr:sabrace,y  las  ame, y 
^asdeífee  ?  Quien  vee  algo  de  la  gloria  que  da  a  los  que 
k  íiriien  i  qoé  no  conceba  es  codo4)|Kla  quaoca  ie  pue« 
Hle  ha2er,y  padfecer^pües  tal  premio  érperanios?  Qiiieil 
^ee  los  tormentos  que  palfan  los  conderonados,queso 
le  le  hagan  deleytes  los  tormentos  de  acá  en  íu  compa* 
.  ^ciéfa  i  j  cotioécan  lo  mucho  que  denea4d  SeóoMH 
áüerlos  librado  tantas  vezes  de  aquel  lugar?  FonfOt 
ion  el  fauor  de  Diosfe  dirá  mas  de  algunawx)fas,  q uie-s 
royr  adelante  en  el  proceifo  de  mi  vida^plega  al  Señor 
^ya-fabido  declararme  en  efto  que  he  dicho  9 bien  crccf 
que  quien  tuuiere  elperiencia  lo  entenderá^  y  ^ra  he 
atinado  a  dezir  algo*,  quien  no,no  meefparito  le parez-* 
leadlefatinotodo.^  Baila  desíiirlo     j^a^a  qucdaitdei^ 
^ulpádo )  ni    cuf  p^re  a  quien  ló  dnstiex^U  dcúm  an 

<dexe  atinar  en  cumpür  fu  voluntad .  Ametr.^  ' — " 

C'i :     Y  ?'  :!::.:  o  . ' :  '  j  ::i  2  nv^^'n   ü  ^ ,  - 

1        ;  CAPI*  " 


Bigitized  by  Googlc; 


a)E  L^A  3.  M  TERESA.  ^st 

'  \  C  A  P  I  T  V  L  O  X  X  V  1 1- 
iSñ  que  trata  otro  modoy  con  ijUi  enfeHd  el  Siñür  d  Jr, 
<\jt^^y. ^nhMarl^U  da  a  entender  fié  voluntad  por  ' 
/  .V  fo^MpuuferaÁdmirahle .  TraU  tAmhiendi. 

dnlarar  ma  viJJonyygran  Mercedquek  . 

^  JmA^Simr^tioimagimma:^      .. i 

^  ^\  y-     cbo  denotar  eñe  cafittdo  ^     •!  i.  i  -> 

f *»' " ■  ■  •  ■    • ,  » • .  »..'••«  % '  -f 


V^es  tornando  al  dlfcurfo  de  m¡  vida, yo  ' 


j^fiaua  CQ^  efta;i£Biq9»  de  penas 

lé'Üazian  porque  ei  Señor  me  IleuaíTe 
l^al  por  otro  camino,  que fueíic  ma^fegjUjQi 
pu^eÜ^ipe  dezíaosijatan  fo^^tehii^^ire^f^c^ 
aunque  yorlofuplicaua  a  Dies  por  mucho  que  quería 
deíTéar  otro  camino,  coma  viatan  mejorada  mi  alma, 
íino  era  alguna  vez  quandp  eitaua  owy  fatiga4a.de  la^ 
cofas  que  me  deziapayimjedos  que  me.poiiian>>no  (jra  ea 
jmfoanodeffeafloMHui^efi^       lo  pedia.  Yo  me  via 
otra  en  todo ,  no  podia ,  fino  poniame  en  la«  manos  de  ; 
Dios  jqucelfabiajloquemecpnuenia  que  «omplieífcí 
en  m¡  lo  que  crafu  voluntad  en  todo .  Via  que  por  efte. 
camiiiole  jleiiaaapara  eI  cielo,y  que  antes  yuaal  injfier . 
no,que  auia  de  dcífear  eílo>pif;recr  que  crademonio  no, 
l?icpodiafor9aram4,|iunqueHaaia  quaoto podia  por, 
crecrIo,y dcflearlo, mas  no  era  en  mi  roano.  ÓfFrecIa  lo 
q«e  hazia  fi  era  alguna  buena  obra  por  cífo .  Tcimaua 
Saotos  deuotgs  ,  porque  mp  lAráflcn  del  demonio . . 

Andauá 
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Aadauanoucnas5encomendauarnca  S.  Hilarión  j y  a 
5.  Miguel  el  Angel  5  con  quien  por  cílo  tome  nucua- 
mente  deuocion  ,y  aotros  muchos  Santos  i mpórtuha- 
ua  nnoftraíe  el  Señor  la  v  erdad ,  digo  que  lo  acabalTeii 
con  fu  Magcftad :  acabo  de  dos  años ,  que  andaaa  con 
toda  efta  oración  mía  5  y  de  otras  peffonas  paralo  di- 
cho, o  que  el  Señor  me  lleuaíTe  por  otro  camino ,  o  dc- 
claralíe  la  verdad ,  porque  eran  muy  continas  las  ha* 
blas  que  he  dicho  me  hazia  el  Señor ,  me  acaeció  cito  • 
Eftando  vn  diadel  gloriofo  S.Pedro  en  oracion,vi  cabe 
m'h  o  fenti,  por  mejor  dezir ,  que  con  los  ojos  del  cuer- 
pOjtti  del  alma,  no  vi  nada,  mas  parecióme  eílaua  junto 
cabe  miChrifto,y  viaferel  el  que  me  hablauaa  mi  pa- 
recer. Yo  como  eltaua  igriorátiílima  de  que  podia  auer 
femejantc  vifionjdiome  grande  femoral  principio,y  no 
hazia  fino  llorar,  aunque  en  dizicdome  vna  palabra  ib- 
la  deaíTegurarme  quedaua  como  folia,quieta,y  conre- 
galo,y  fin  ningún  temor.  Parecíame  andar  fiempre  a  mi 
lado  íefu  Chrifto,  y  como  no  era  vifion  imaginaria ,  no 
Yia  en  que  forma.  Mas  eftar  ficmpre  a  mi  lado  derecho 
fcntlalo  muy  claro,  y  que  era  teftigo  de  todo  lo  que  yo 
hazia,y  que  ninguna  vez  que  me  recogícííc  vn  poco,  o 
no  eftuuieífe  muy  diucrtida  ,  podia  ignorar  que  eftaua 
cabe  roí .  Luego  fuy  a  mi  Confefsor  harto  fatigada  a 
dezirfelo ,  preguntóme  que  en  que  forma  le  via ,  yo  Jé' 
dixe  que  no  le  via ,  dixome  que  Como  fabia  yo  que  era 
Chrifto.  Yo  le  dixe,que  no  fabia  como,  mas  que  no  po^ 
dia  dexar  de  entender  que  eftaua  cabe  mi ,  y  lo  via  cla- 
ro, yfcntia,y que  el  rccogitaiento  del  alma  eramuy 
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mayor  en  oración  de  quíctudjy  muy  contínajy  los  effc- 
tos  que  eran  muy  otros  que  folia  tener ,  y  que  era  cofa 
muy  clara .  No  hazla  fino  poner  comparacioncspara 
darme  a  entender,  y  cierto  para  efta  manera  de  viíion  i 
^  mi  parecer  no  la  ay  que  mucho  quadre.quc  anfi  como 
€s  de  las  mas  fubidas ,  fcgun  defpues  me  dixp  vn  fantQ 
hombre,y  de  gran  efpiritu,  llamado  fray  Pedro  de  AU; 
cantara,  de  quien  defpues  haré  mas  mencion>  y  me  han 
dicho  otros  letrados  grandes^y  que  es  adonde  menos  fe 
puede  entremeter  el  demonio,  de  todas,  afli  no  ay  tér- 
minos para  dezirla  acá ,  las  que  poco  fabemos,  que  los 
letrados  mejor  lo  darán  a  entender.  Porque  fi  digo,quc 
ni  c6  los  ojos  del  cuerpo,ni  del  alma,  no  le  veo,porque 
no  es  imaginaria  viíion ,  como  entiendo ,  y  me  affirmo 
con  mas  claridad  que  efta  cabe  mi,que  fi  lo  vicífe.  Por- 
que parece  que  es  como  vna  perfona  que  efta  a  efcuras, 
que  no  vee  a  otra  que  efta  cabe  ella ,  o  fi  es  ciega,  no  va 
bien .  Alguna  fcmcjanya  tiene,  mas  no  mucha,  porque 
fíente  con  los  fentidos ,  o  la  oye  hablar ,  o  menear ,  o  la 
toca,  acá  no  ay  nada  defto,  ni  fe  vee  cfcuridad,fino  que 
fe  reprefenta  por  vna  noticia  a  el  alma  mas  clara  que  el 
Sol,no  digo  que  fe  vee  Sol,ni  cIandad,fino  vna  luz5que 
fin  ver  luz,  alumbra  el  entendimiento,  para  que  gozc 
el  alma  tan  gran  bien.  Trae  configo  grandes  bienes 
No  jes  como  vna  prefencia  de  Dios ,  que  fe  fiente  mu-' 
chas  vezes,en  efpecial  los  que  tienen  oración  de  vnion, 
y  quietud ,  que  parece  en  queriendo  comenyar  a  tener 
oracion,hallamos  con  quien  hablar,  y  parece  entendc- 
mos  nos  oye,  por  los  cfFetos ,  y  fentimicntos  Ipirituales 

que 
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que  íentlmot de  gcande  aaior  9 y  fe^  y  Otras  determam^ 
cíonet  con  ternnnuEífai  gtao  merced  et  de'Die^y  eeift- 

galo  en  mucho  a  quien  lo  ha  dado ,  porque  es  muy  fu-  , 
bida  oración,  mas  no  es  viíion)  que  entendieíTe  que  efta 
allí  Dios  por  los  c£fetos,que  como  dígo^hazea  el  alma^ 
que  por  aquel  modo  quiere  ib  Mageltad  dálrfe  a  fentift 
acá  veefe  claro  que  efta  aqui  lefu  Chrifto  hijo  de  la 
Virgen  :  en  eílotra  manera  de  óracion  reprcfentaofis 
iroas  influencias  de  la  Diuinidad :  tfqui  junto  con  eftai 
fe  vee  nos  acompaña ,  y  quiere  baseer  meMcsdes  ilttáL 
bien  la  Humaniciad  facratifsima .  Pues  pregúnteme  el 
Confefijor^  Quien  dixo  que  era  me 
lo  dii(o  muchas  vezes  9  reipondi  yo  ^  mas  antes  que  me 
lo  dncefle,  fe  imprimió  en  mi  entendimiento  que  era  el  > 
y  antes  dcíto  me  lo  dezia ,  y  no  le  via .  Si  vna  períbna 
que  yo  nunca  vnieíle  viño ,  (ino  oydo  nncuas  de  ella» 
me  vinieffe  a  hablar,  eftandd  ciégalo  en  grande  eícorí- 
dad  5  y  rae  dix  cíTe  quien  era,  creerlo  ya^  mas  no  tan  d%- 
terminadamente  lo  podría  afíirmar  ier  aquella  perfo- 
1»  9  como  íi  la vuiera  vifto :  acá  íi  9  queün  verfe^  feím-- 
prime  con  vna  noticia  tan  clara  9  que  no  párete  fe  pue-* 
de  dudar,  que  quiere  el  Señor  efte  tan  eículpida  en  el 
entendimiento » que  no  fe  puede  dudar  mas  que  lo  que 
fe  vce^fii  taii€09porque  en  eflo  algunas  vezes  nos  queda, 
iafecoha  íi  íe  nos^ntojo :  acá,  ilunque  de  prtfto  de^b- 
foípécha  >  queda  por  vna  parte  gran  certidumbre  5  que 
notienc  fuerza  Ja  duda,  aníi.es  también  en  otra  mane« 
ra  que  Dios  enáeña  a  el  alma  9  y  la  habla  fin  hablar  de 
la  manera  qtt  queda  dicho  •  £s  vn  lenguage  tandel 
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j       cIelo>  que  acá  fe  puede  mal  dar  a  entender^aunque  mas 
'     ,  queramos  dezir  ^fi  el  Señor  por  efperiencia  no  loea- 
j       íeña.  Pone  el  Señor  lo  que  quiere  que  el  alma  entien- 
da, en  lo  muy  interior  del  alma>  y  allí  lo  reprefenta  fin 
j       imagen ,  ni  forma  de  palabras ,  fino  a  manera  defta  vi- 
^       íionjque  queda  dicha.  Y  notefe  mucho  efta  manera  de 
^       hazer  Dios ,  que  entiende  el  alma  lo  que  el  quiere  5  y. 
j       grandes  verdades,  v  millcrios,  porque  muchas  vczes  lo 
I       que  entiendo  5  quando  el  Señor  me  declara  alguna  vi- 
I       íion,  que  quiere  fu  Mageftad  reprefcntarme ,  es  aníi  >  y 
pareceme  que  es  adonde  el  demonio  fe  puede  entre*-  . 
meter  menos  por  eftas  razones  >  í¡  ellas  no  fon  buenas , 
yo  me  deuo  engañar.  Es  vna  cofa  tan  de  fpiritu  cfta  ma- 
nera de  vifion  5  y  de  lenguage ,  que  ningún  bullicio  ay 
en  las  potencias ,  ni  en  los  íentidos ,  a  mi  parecer,  por 
donde  el  demonio  pueda  facarnada.  Efto  es  alguna 
vez ,  y  con  breuedad  ,  que  otras  bien  me  parece  a  mi ,  - 
que  no  eílan  fulpendidas  las  potencias ,  ni  quitados  loj 
Ientidos ,  íino  muy  en  íi ,  que  no  es  íiempre  efto  en  con- 
templación, antes  muy  pocas  vezes,  mas  eftas  que  fon, 
digo  que  no  obramos  nofotros  nada,  ni  hazemos  nada  » 
todo  parece  obra  del  Señor  .  Escomo  quando  ya  efta 
puerto  el  manjar  en  el  eftomago,  fin  comerle ,  nifaber 
nofotros  como  íe  pufo  alli,  mas  entiende  bien  que  efta, 
aunque  aqui  no  ie  entiende  el  manjar  que  es ,  ni  quien 
lo  pufo,  acaíi,  mas  con.ofepufo,  nolofe,queniíc  vio, 
ni  fe  entiende ,  ni  jamas  fe  auia  mouido  a  dcífearlo,  ni 
auia  venido  a  mi  noticia  squcfto  podia  fer .  En  la  habla 
que  hemos  dicho  iantes?  baze  Dios  al  entendimiento 
.  Q_  2  que 
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queadoicrta  aunquclepefe  acnteiulerla^iieie  diM» 
qae  alia  parece  tiene  ei  alma  otros  oydoi  cáa-qoe  oye  ^ 

y  que  la  ha2:e  efcuchar ,  y  que  no  fe  dÍQÍerta9  cofüD  m. 
vno  que  oyelfc  bien^y  no  le  cgníinticlfen  atapar  los  oy- 
do89  y  lehablaíTcn  junto  a  bozes  ?  aunqoe  noqtúíieÜc 
lo  oymt  y  al  fin  algo  haze  t  poes  efta  atento  a  entender 
lo  que  le  hablan  ^  acá  ninguna  cofa ,  que  aun  eílo  poca^ 
^e  es  íolo  efcuchar)  que  hazia  en  lo  pallado^  ic  le  qui« . 
ta»  todo  io  hallá  gnífado»  y  comido » no  ay  mas  qcie  iia^* 
aer  de  goasar,  como  vno  qae  íin  dcprender»m  auer  tnk* 
bajado  nada  para  faber  leer,  ni  tampoco  vuieire  eftu- 
diado  nada»  haliaíe  toda  la  fciencia  iabida  ]ya  en  íij. 
fin&ber  como»  ni  donde»  paesanononcaattia  tiabar 
jado  aun  paradepimder  el  A.  b.  c.  Efta eon^Muracion 
poftrera  me  parece  declara  algo  deftc  donceleílial^ 
porqnc  íe  vee  el  alma  en  vn  punto  fabia,  y  tan  deda^»* 
sido  el  my  fterio  de  la  ünSáSMA  Tfínkbd»  y  dnoliM 
cofas  mny  fiibidat » que  no  ay  Theologo  con  quien  > 
no  fe  atreuieile  a  diiputar  la  verdad  deílas  grande* 
zas.  (^daíc  tan  efpantada» que  baftavna  merced, 
de  eftas )  para  trocar  toda  vn  alma»  y  balería  no  aman 
cofa  9  fino  a  quien  vee  ^  que  fin  trabajo  ninguno  fu^- 
yo  la  haze  capaz  de  tan  grandes  bienes  9  y  le  com- 
muaica  íecreto<  9  y  trata  con  ella  con  tanta  amiílad» 
y  amor  ^  que  no  fe  faffire  cfcriuir » porque  haze  al^ft« 


J 

t 

MI 

Isú  ba  merecido  »  que  fino  ay  muy  vma  Fe  >  noici 
^dran  creer » y  anfi  yo  pienfo  de^ir  pdcas  de  las  que^ 

el  Se- 


fs>E  ljí  'é.  M.  Teresa:  b^í 

k      «1  Señor  me  ha  hecho  a  mi,  fino  me  mandaren  otra  co  - 
ía  >  fi  no  fon  algunas  vífiones  9  que  pueden  para  algún  a 
¿ofa  aproucchar,  o  para  que  a  quien  el  Señor  fe  las  dic- 
!      re>noíe  eípante^parccicndolc  impoíIible,como  yo  ha- 
t      zti^d^ara  declararle  el  modo,o  camino  por  dode  el  Se^ 
i      norme  ha  licuada       es  lo  quewe  mandan  eferiuir» 
\      Puestornádoaefta  manera  de  entender,  loqueóme  pa- 
t      rece,  esjque  quiere  el  Señor  de  todas  maneras  tega  efta 
I      áBÉa  alguna  noticia  de  lo  que  paíía  en  el  cielo^y  pare^ 
Cf^e  a  mi,  que  aí^jpomo  alia  fin  hablar ,  fe  entienden 
lo  que  yo  nunca  fupe,  cierto  es  anfi,  hafta  queci  Señor 
por  fu  bondad  quifo  que  lo  vieíTejy  me  lo  moftro  en  va 
.  arrobamiento,anfi  cá-iÉa,que  í'e  entienden  Dios,y  el  aU 
ma  con folo qtiérer  fu  Mageftad  que  io. atienda, fiflt 
otro  artificio  para  darfe  a  entcder  el  amor  que  fe  tienen 
cftos  dos  amigos .  Como  acá  fi  dos  perfonas  fe  quieren 
mucho,  y  tienen  buen  entendimiento,  aun  finfcñas  pa* 
rece  que  fe  entienden  co  fofo  mirarfe5cfl:o  deueícr  anfí> 
que  fin  ver  nofotros  coni05de  hito  en  hito  fe  miran  ellos 
dos  amantes ,  como  lo  dize  el  eípofo  a  la  eípoía  en  lot 
cantares,  a  lo  que  creo,he  lo  oydoque  es  aquí.  O  beni- 
gnidad admirable  de  Dios,  que  anfi  os  dexays  mirar  de 
vnos  ojos  que  ta  mal  han  mirado,como  los  de  mi  almaé 
Queden  ya  Señor  defta  vifta  acoftumbrados  en  namu 
rar' cofas  baxás,  ni  que  les  contente  ninguna  fuera  de 
vos .  O  ingratitud  de  los  mortales,  haíta  quando  ha 
de  llegar ,  que  fe  yo  por  efperiencia  que  es  verdad  eílo 
que  digo  i  y  que  es  Jo  menos  de  lo  que  vos  hazeys  co  vn 
alma  que  traeys  a  tales  t€rmInos,lo  que  fe  puede  dezir. 

i         O  al- 


LA  VtDA 

Oalaiasique  aueys  comco^adoatea^r  aracion^y 
qac  teoeys  verdadera  fe^que  biiciiej  podeyt  buícartaoa 
en  efta  vida)dexetvios  lo  que  fe  gana  para  (in  fio^que  (ea 

como  el  menor  ellos.  Mir^  que  es  anli  cicrtcquc  fe 
da  Dios aí&^a  los^iie  t^do  Ip  dex^n  por  el^Np  acqp- 
taáor  de  perfoni^ )  ^  todps-tma  9  no  tiene  nadie  e|cH^ 
por  ruyn  que  fca>piics  aníi  lo  hazc  conmigOjtraycndo- 
me  a  tal«&íbido>  mira  que  no  es  ciira  lo  que  digo  de  lo 
que  fe  pjoeáU  d.ezlr,rolp  ya 4icho  Ip  que  ^5  me^a^r 
r^darfii  á  entender  eftá  manera  vhion^y  meréeoqüe 
haze  Dios  al  alma  >  mas  no  puedo  dezir  lo  que  fe  líente 
«luando  el  Señor  la  da  a  encender  íecretos>y  ¿(^^4^2^! 
^ya$9  el  deleyte  tan  íbbre  qu«itps  acá  fe  pued¿.^pi^r. 
der^quebien  con  razón  haze  aborrecer  los  deleytcs  3e 
la  vida  9  que  fon  vafura  todos  juntos ,  es  afeo  traerlos  a 
ninguna  coparacion aquí )  aunque íeaparagozarlo  fin 
fittb  Xideftos  quedacl  SsñorPfoia  vna  gota  de  agua  dei 
gran  rio  caudalofo  que  nos  efta  aparejado .  Vergüenza 
cstV  yo  cierto  lahc  de  nxh  y  ílpudicri^  au^f  a^r^^^.f 
9WO)C0  ra2Son  eftuuiera  yo  auaonas  afrentada»  que  |ár 
die)  porque  hemos  de  querer  tantos  bienes,  y  deíey  tei> 
y  gloria  para  iin  íin^todo  a  cofia  del  buen  Icfus,  no  lloa- 
raremos ii  quiera  cu  las  hijas  d^  ^icrufalcm)  ya  que  no 
le  ayudamQsa.)leuarla  cru2 con  el  Cirineo  ?  Que  ¿oía 
plazercs  y  y  paíTatiempos  hemos  de  gozar  lo  que  el  nos 
gano  a  cofta  de  tanta  fangre  ?  es  impoíTibk  .  Y  con 
honras  vanas penfamos  remedar  vn  ckfpreciocomoel 
íuiFrio)  para  que  noíbtros  reynetnol  para  ilempre  >  no 
licúa  camino  *  Ecradojcra  ada  v4.jel.catminQ>  nunca  lle- 
-  ^ '     .      I  .  '  garcmos 
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Ijáretniosalla ,  debo'ícs  V.*M.  €it¿e»ircftaiverdad<»f 

-  J)ües  Dios  me  quito  a  mi  eíta  libertadla  mi  me  las  quer- 
ría dar  iiempre-»  y  oyó  me  tan  tarde  ^.y  emendá  a  Dios  ^ 
tsMf^fé  vefr a  p  or  to  efcríco  >  qae  me  es  grán  emrfttfiM 
hafelár  en  efto,  y  aníi  quief  o  callar.  Solo  dirc  Fo  queaU 
gUnasvezescolidero,  plegué  al  Señor  me  traygaatert 
nkiós^ncya  f^i^^la  gdttar  deíVe  bien  ,^ite  gloria  sod» 
"SMAlfeta^yxiadtiSontem^  de  los Inbiiiirátqradíoirqué 
^^ózSh  dcílo,quado  viefcn,  que  aun  que  tarde, no  Icj 
q^edé  Coía  que  hazer  por  Dios  de  Jas  , que  Jes  fue poí^ 
ííble^tii  d^xaroQ  co(a  por  darle  detcydasJas.  maómi 
^tíé  pd4fer6ti,c<H>lbr«eafas)Wer^as,y  efllláirt^^^  ' 
mas  mas  5  que  rico  fe  hallara  í  el  que  todas  las  nquczái  * 
fiexo  por  Chrjitta  ?  que  honrado  el  qurno  mtíbliofirá 
ét >  fino  que  guMafiía  de  TetA^úy  ábfttim^qMifi» 
bio  el  que  fe  holgó  qoc  le  tuiriéíTcn  por  loco ,  pues  lo- 
Ilamaronalamiíma  fabiduria?  que  pocos  ayaora  por 
Xtueftros  pecados  9  y*  ^a  parece  fe  acab^rofi'h>i¡qQeriai.  1 
gSteMiimtii  {^óf       de  vértwhitser  obradieroyáaé 

de  verdaderos  arhadoríís  de  Chrifto^o  mundo.'mundo, 

tfoíno  va3  gát>ando  hottra  en  auer|)ocos  que  Ce  conoz^ 
£áúi  inasTfi  ]pétifahIeii^os  feíirue  ya  mas  Diostiequenot 
^ifgaH  pórfabios^y  difcncos^efloefib  deiie^Hej^ttA 
vfa  de  dircrcciórirlucgd  nos  parece  es  poca  edificacici^ 
Do  andar  co'  mucha  cfempoítiirajy  ^otoridadfCárdaiMi© 
>fo  éftad^hd^a^ttl  fj^^ytí^  dki^^  ointoja^itospam 
fSüi  ^ifie  trttéf '<?¿rfas'vfe;aí ,  y-rmendad^ 
y  darcíbandaloalos  flaco$,y  aun  eílar  muy  recogidos, 
y  tener  oraciofii  fcigiíP^eflá^í^l^^  y  tan  joioí^adas  las 
*     •  4  coías 
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coías  deperfeetoo  de  giudes  Ímpetus  9  <liieCeD¡ialM 

Santos,que  pienfo  haze  ma^  daño  a  las  defuenturasdiie 
palian  en  eílos  tiempos^que  00  liaria  eícandalo  a  nadie» 
dar  a  entender  lof  religmbs  por  obnu  %  como  lo  dizm 
por  palabras)  ea  lo  poco  que  lie  Imi  de  tener  el  mondo  » 
que  de  cftos  efcandalos  el  Señor  faca  dellos  grades  pro^ 
uechossy  íi  vnos  fe  efcandalizan»  otrosferemuerdea» 
¿quiera  queTuieile  Tndíbiixo)  de  lo  qae  paflb  por 
Chriílo  9  y  fus  Apoftoles ,  pues  aora  mas  que  nunca  et 
menefter.  Y  que  bueno  nos  le  IleuoDios  aora  en  el 
bendito  F.Pedro  de  Alcantara^oo  eílá  ya  el  mundopa^ 
ra  fofirir  tata  perfeckHhdizen  que  eftan  las  íalodes  omui 
flacas,  y  que  no  fon  los  ticpos  paííados^eíle  fanto  hom- 
bre dclte  tieoipo  era^eílauagraeflb  el  efp¡ríta9Como  ei^ 
los  otros  tiempos  9  y  an/i  tenia  el  mundo  debaxo  de  loa 
pies,qu  e  aonque  noaodeii  deíbvdos>  ai  hagan  tan  a(pe- 
ra  penitencia  como  e1,muchas  cofas  ay,como  otras  ve- 
zcs  he  dtcbot  para  repiíar  el  mundo.  Y  el  Señor  las  en» 
íeñaiqMtido  vce  animo^y  quan  grande  le  dio  ia Maga* 
ftad  a  efte  íanto  que  digo  >  para  hazer  quarcnta  y  fieté 
años  tan  afpera  penitccia  como  todos  faben»  quiero  de- 
2ir  algo  de  ella>que  fe  es  toda  verdad.  Dizome  a  mi>y  a 
0tra  perfcma^de  qoicn  ie  gnardatia  poco^y  ami  clamor 
que  me  tenia  era  la  caufa  5  porque  quifo  el  Señor  le  tu- 
i}icí£:>para  boloer  por  mi^y  animarme  en  tiempo  de  ta- 
.  ta  oeceffidad»  comobe  dicho^y  diré»  pareceme  fues^ 
.  ^qaarenta-años  los  que  me  dixo»  avia  dormido  ibiahoni 
y  media  entre  noche,  y  día,  y  que  efte  era  el  mayor  tra» 
bajo  de  penitencia  que  auíaxeaUio^  en  lospr^ncipios  de 
\..  ^  .     ■  .  '  vencer  ' 
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Vencer  el  fueño,  y  para  cfto  eftaua  fiepre  o  de  rodillas , 
o  en  pie,  lo  que  dormia  era  fcntado,la  cabera  affirmada 
a.vn  madcrillo  que  tenia  hincado  en  la  pared:  echado 
aunque  qulfiera  no  podia ,  porque  fu  celda,  como  fe  fa- 
be,  no  era  mas  larga  que  quatro  pies,  y  medio^en  todoi 
cftosanos  jamas  fe  puíb  Ja  capilla,  por  grandes  Solcs^y 
aguas  queJiizieíTcjni  cofa  en  Jos  pies,  ni  veílidajíino  vn 
habito  defayal,  fin  ninguna  otra  cofafobrc  las  carnes, 
y  efte  tan  angofto  como  fe  podia  fuíFrir ,  y  vn  mantillo 
^de  lo  mifmo  encima :  dcziame,  que  en  los  grandes  frios 
fe  le  quitaua,y  dexaua  la  puerta,y  ventanilla  abierta  de 
la  celda,  para  que  con  ponerfe  dcípucs  el  manto,  y  cer- 
rar la  puerta  contentaífe  al  cuerpo ,  para  que  foífegaífc 
co  mas  abrigo.Comer,a  tercero  dia  era  muy  ordinario. 
Y  dixome  que  de  que  me  cfpantaua ,  que  muy  pofsible 
era  aquicnfeacoñumbrauaa  eJIo.  Vn  fu  companero 
me  dixo,  que  le  acaeciacílúr  ocho  dias  fin  comer.  De* 
uiafer  eílando  en  oración ,  porque  tenia  grandes  arro- 
bamientos, y  impetU5  de  amor  de  Dios,  de  que  vna  vez 
yo  fuy  teftigo.  Su  pobreza  era  eftremajy  mortificación 
en  Jamoceaad,queme  dixo,  que  le  auia  acaecido  eftar 
tres  años  en  vna  cafa  de  fu  orden,  y  no  conocer  frayle  9 
fino  era  por  la  habla ,  porque  no  al^aua  los  ojos  jamas  9  ^  | 
y  anfi  a  las  partes  que  de  necefsidad  auia  de  yr,no  fabia^ 
fino  yuafe  tras  los  fray  les.  Eflo  le  acaecía  por  los  cami- 
sios.A  mugeres  jamas  miraua-.efto  muchos  anos: dczia- 
me  que  ya  no  fe  le  daua  mas  ver,  que  no  ver,  mas  era  ^ 
muy  viejojquádo  1  e  vine  a  conocerjy  tan  eftrcma  f  a  fia-» 
queza>  que  no  parecia  fino  hecho  de  rayzes  de  arbolea: 

con 
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con  toda  cfta  fantitad  era  muy  affable  ,  aunque  de  pli- 
cas pahbras,linoera  conpreguntarle,en  eftas  era  muy 
iabroío  9  porque  tenia  muy  lindo  entendimiento 
Ottzs  cofas  mutilas  quiíienrdkzir  9  filio  qné'tettiédlf  9 
'dirá  V.M.  que  pa-a  que  me  meto  en  efto,y  con  el  lo  he 
efcrito.  Y  anillo  d€xo  con  que  fue  fu  ñn  como  la  vidá> 
predicando » y  amon^  ftando*a  fusfray  Ies»  como 
rfe  acabaíBai  dixo  et  Pfafmo  dé  f  Lztatus  ffaM  JÍ/his  '^vtk 
«d¡¿la  funt  mihi :  c  hincado  de  rodillas,  murió  .  Deípüífs 
haíido  el  Scñor  íeruido » yo  tecfga  mas  en  el  ^  que  en  i«. 
vida^aconíejaadome  en  mttc1ia»coías.  Helé  viAo'tÉiá- 
chas  vczes  con  grandifsima  gloria.  Dixomela  primera 
que  me  apareció  %  que  bienauenturada  penitencia ,  que 
'tanto  premio  Mia  merecido  t  y  ótrás  nfáeKíi»  cofas  • 
VbañoMték  <|tae  ifiHrií^e'm»  Spareén)  ieftiií^tosiiifeft- 
íte,yfupef<*auia  de  morir,  y  fe  fo  auiíe^  eftan do  algunas 
leguaisde  aquí.  Quando  efpirojme  apai^ccio,y  dixoéo- 
ttúftjvtíL  a  defcahfitf^»  yo  no  ló  crey ,  dix;elo  á  al guiAi 
perfónas,  y  dcfdeaocho  días  vinó  la  ntiéiik;  iéí^mtyiPÉH 
muerto  5  o  comentado  a  viuir  para  fiempre,  por  mejol" 
dlitfiir,  HelááqmácabádaeftaaíperédLd^ 
grkffgl6ría,pafe6e1me  que  mnchó  más  ttit  i^9fíié\zs  qae 
quando  acá  eftaua.  Dixome  vna  vez  el  Seiíor,  que  no 
le  pidirian  coíá  en  fu  nombre,  que  no  la  oyeíle,mucha$ 
que  le  be  encídmendadopidaál  Señb^laéhé  ¥ift6(c&Ai- 
plidas,fea  bendito  por  ficmpre,  Améh/^aVijtíPfelílW 
hehecho ^paradcfpertara  V.M.  anó'eftimareníiadá 
cofa  defta  vida  9  como  (i  no  lo  filpieíTe ,  o  no  eíluuiera  - 
^'determinado  a  dexarío  todo )  ^  ptieftolé  |k)^  oBra  / 
<  •  '  *  Veo 
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,^^be  inas  >d«zitlo  yo,  de  caníarinede  dcnoirlojiBe  é»' 

dcfcanfo,  que  todo  es  contra  mi  lo  que  digo.  El  Señor 

l^iiie  cmS^^  quiero  Jiaga  pe«- 

lli|téQfi|;4^  Jp  que  yo  en  cftopcqüc.  ^y-^r-^-i^^  * 


i      «  A  P  l.X  ¥  L  a  X  X  V  1 1 1. 

^^  fjif  traíalas  grandes  mercedes ^^q^^         el Si^ 
.  »dr  jj'  ^««^^  fe  apareció  la  primera  vez^:  déclará 

^.  qne  es  ijijion  imagtnar$afdiM,}os 
'  r  ¡^9hy  fenaUseiu€  d^fpea^q^  / 

,  .1    ,  .  ^smuy  prmechúja  cafittúO  fy :]  r       *  * 

Ornando  a  nueftro  propofito,  paíTe  aigu* 
^os  dia.s  focos,  con  eíia  vifioa  muy  con- 
'  I  ^ioua5yjia^iai»«Mat»pjrofií:cbqfquenj^ 

i&£%fW:9riit$iiitxy^ttii  quanca 
^ratta  fueííe  de  fuerte  ^  que  no  dcfcon*^^. 
tentaífe  ^Ique  claramente  ve\  a  eftauA  por  teftigo  j  y 
aunque  ji^^ii^^tejpi^  CiOtip  ii^iipbQ  que  me  debían»  du;-, 
fiiuame^c0.eI^i»aior)porque  el  S^mr  me  aíTeguraná^x 
Eftádo  vn  día  en  oración  quifo  el  Señor  moftrarme  {o^ 
laslíis.maaoS)CpflLtaa  grandyÜ^inaa  bcrmQAira»que  ñola 
podría  yo  encarecer.  H.izpme  gr&  temor^p  orqu  e  qual«> 
quier  nouedad  me  le  baze  grande  a  Idt  principios  de 
qualquÍ£j:a0X€XC.cdÍQbi:^atmaIque.el.&c¿or  ose  haga» 
-  -        •  Dcfdc  ' 
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Dcfcic  a  pocos  días  vi  también  aquel  diuino  rof^roiqoe 
del  todo  me  parece  me  dexo  abforta.  Nopodiayo  ea- 
tender  porque  el  Señor  íe  moílraua  aoíi  poco  a  poco  9 
{>ues  dcípues  me  auia  de  hazer  merced  que  yo  le  vieíle 
¿el  todo )  hafl^a  defpues  que  he  entendido  j  que  me  yua 
el  Señor  licuando  conforme  a  mi  ñaqueza  natural ,  íea 
bendito  por  fiempre,porque  tanta  gloria  ;unta,tan  ba- 
xo  5  y  ruyn  fugcto  no  la  pudiera  íutfrir,  y  como  quien 
efto  fab¡a?y  ua  el  piadofo  Señor  difponiendo.  Parecerlc 
ha  a  V.  M.  que  no  era  mencíler  mucho  esfuerzo  >  para 
ver  vnas  manos  5y  roílro  tan  herraofo :  fonlo  tanto  los 
cuerpos  glorificados  5  que  la  gloria  que  traen  coníigo 
ver  cofa  tan  fobrcnaturaI,y  hermofa  dcfatina>y  aníi  me 
hazia  tanto  temorjque  tocia  me  turbaua^yalborotaua, 
aunque  defpues  quedaua  con  certidumbre, y  feguri- 
dad ,  y  con  tales  cffctos ,  que  prefto  fe  perdía  el  temor  . 
Vn  dia  de  San  Pablo  citando  en  MiíTa  ,  fe  me  reprcfcn- 
to  toda  efta  Humanidad  facratifsima^como  le  pinta 
refufcitadojco  tanta  hermofura^y  mageftadjcomo  par- 
ticularmente efcriui  a  V.M.quadomucho  me  lo  man- 
do 5  y  haziafeme  harto  de  mal ,  porque  no  fe  puede  de- 
zir  >  que  no  fea  deshazerfe,  mas  lo  mejor  que  fupe  ya  lo 
d¡xe,y  anfi  no  ay  para  que  tornarlo  a  dezir  aquijfolo  di- 
go>que  quando  otra  cofa  no  vuieíTe  para  deleytar  la  vi- 
fta  en  el  cielo  5  fino  la  gran  hermofura  de  los  cuerpos 

florificados,es  grandifsima  gloriaren eípecial  ver  la 
[umanidad  delcfu  Chrifto  Señor  nueftro,aun  acaque 
femueftra  fu  Maíreftad  cooformj  alo  que  fe  puede 
fníFrir  nucílra  miferiajque  lera  adonde  del  todo  fe  goza 
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til  bien .  Efta  vifion  aunque  es  imaginaria ,  nunca  ¡a  vi 
con  los  ojos  corporales, ni  ninguna,  íino  con  los  o;os 
del  alma,  dizen  los  que  lo  íabcn  mejoí  qu¿  que  es 
roas  perfeta  la  paíTada,  que  efta,  y  efta  mas  muchojquc 
las  que  íe  veen  con  los  ojos  corporales ,  efta  dizen  es  la' 
mas  baxa,yadonde  mas  illui]ories.puede¡hazer  el  de-' 
monio,  aunque  entonces  no  podia  yb  encender  ta'l,/ino' 
que  delleaua  yaque  íe  mfc  hazia  eftaniercéd,que  fueífeí 
viéndola  con  los  ojos  corporales,  para  que  Tío  me  dw 
xeíTe  el  ConfeíFor,  fe  me  aniojaua.  .Y  también  defpucs 
de  palfada  me  acaecía,  (cftoera  luego  luego)penrar  ya 
también  en  cfto,que  fe  me  auia  antG;ado,y  fátigamc  de 
aucrlo  dicho  al  Confcllor,  penUndo  íi  le  ama  engaña- 
do, eíie  era  otro  llanto,  y  y  ua  a  ei,  y  deiúalelo,  pregun- 
tauamc  que  íi  me  parcoa  a  mi  aníi,o  ll  auia  querido  en- 
gañar: yo  le  dczia  la  verdad ,  porque  a  mi  parecer  no 
jnentia ,  ni  tal  auia  pretendido ,  ni  por  cofa  del  mundo 
dixcra  vnacofa  porotra,efto  bien  lo  íab:a  el,  y  anít 
procurauafoíregarme,yyo  fentia  tato  en  yrlc  con  cftat 
cofas ,  que  no  fe  como  el  demonio  me  ponia ,  lo  auia  de 
fingir  para  atormentarme  a  mi  mefma  •  M  as  el  Señor 
íe  dio  tanta  prieíTa  a  hazerme  efta  merced ,  y  declarar 
efta  verdad,  que  bien  preftofcmcquito  la  duda,  de  í¡ 
era  antojo :  y  defpues  veo  muy  claro  mi  bouena .  Por- 
que fieftuuiera  muchos  años  imaginando  como  figu- 
rar cofa  tan  hermofano  pudiera^ni fupiera,  porque  ex- 
cede a  todo  lo  que  acafe  puede  imaginar,  aun  io^u  la 
blancura,  v  refplandor.  No €5  rcfplandor  que  dcílura- 
bre,fino  vna  blancura fuauc .  Y  el  rcfplandcrinfulb, 

que 
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que  da  deleyte  grádiífimo  a  la  viíla»  y  no  la  canfa)  ni  ht 
glaridad  qucfe  vce  para  ver  cíla  hcrmofura  tan  diuina. 
Es  vnaluztandiíTerente  de  la  de  acá,  que  parece  vna 
Qofa  tan  deíluftrada  la  claridad  del  Sol  que  vemos  ^  en 
comparación  de  aquella  claridad>y  luz  que  fe  reprcfea 
ta  a  la  viftavque  no  fe  quenyan  abrir  los  ojos.  Es  como 
ver  vn  agua  muy  clara^que  corre  fohre  criftal,y  reuer-< 
ucra  en  eHa  eISol,a  vna  mu^ iuru¡a,y  con  gran  nubla- 
do,y  que  corre  porencima  de  la-tierra^no  porque  fe  re* 
prelenta  Sol ,  ni  la  luz  es  como  la  del  Sol,  parece  en  fin 
luz  natural,  y  eftotra  cofa  artificial .  Es  luz  que  no  tie- 
ne noche,fmo  que  como  fieprc  es  Iuz,no  la  turba  nada. 
En  fin  es  de  fuerte ,  que  por  grande  entendimiento  que 
vna  perfona  tumeífc^en  todos  los  días  de  fu  vida  podría 
imaginar  como  cs>  y  ponele  Dios  delate  tan  preíto^que 
aun  no  vuiera  lugar  para  abrir  los  ojos ,  fi  fuera  menc- 
fter  abrirlos,mas  no  haze  mas  eflar  abicrtos,que  cerra-, 
dos ,  quando  el  Señor  quiere,  que  aunque  no  queramos 
fe  vec .  No  ay  diuertimiento  que  baile,  ni  ay  poder  re* 
íiftir,m  baila  d¡l¡gcncia,n¡  cuydado  para  ello.Efto  ten- 
go yo  bien  efperimentado,  como  diré.  Lo  que  yo  aora 
querría  dczir,es  el  modo  como  el  Señor  fe  mueílra  por 
ellas  vifiones,  no  digo  que  declarare  de  que  manera» 
puede  fer  poner  eíla  luz  ta  fuerte  en  el  fentido  interior, 
y  en  el  entedimiento  imagen  tan  clara,  que  parece  ver- 
daderamente eílá  alli,  porque  eílo  es  de  letrados,no  ha 
querido  el  Señor  darme  a  entender  el  como ,  y  foy  tan 
ignorante,  y  de  tan  rudo  entendimiento,  que  aunque 
mucho  me  lo  han  querido  declai  ar^no  he  aun  acabado 
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áe  entenderel  coitió .  Y  eílo  e5  cierto ,  ^ac  aunque  a 
V.  M.  lepai'ezcá  que  tengo  viuo  entendimiento,  que 
no  lo  tengo,  porque  en  muchas  cofas  lo  he  efperimen- 
tado  5  que  no  comprehende  mas  de  lo  que  le  dan  a  co- 
mer 5  como  dizeri  *  Algunas  vezesfe  efpantaua  el  qué 
me  confeííaua  de  mis  ignorancias,  y  jamas  rae  dio  a  en- 
tender, ni  aun  lo  deíreaua,como  hizo  Dios  efto,o  pudo 
fer  eílo ,  ni  lo  preguntaua ,  aunque  como  he  dicho ,  de 
muchos  años  acá  trataua  co  buenos  Ietrados,íi  era  vna 
cofa  pecado,  ojio,  eílo  íi.  £n  lo  demás  no  era  meneíler 
mas  para  mi  de  penfar ,  hizolo  Dios  todo ,  y  via  que  na 
auia  de  que  me  efpantar ,  íino  porque  le  alabar,  y  antes» 
me  hazendeuocion  las  cofas  difficultofas,y  mientras 
mas  mas .  Diré  pues  lo  que  he  viílo  por  efperiencia,  el 
como  el  Señor  lo  haze,  V.  M.  lo  dirá  mejor, y  decla- 
rara todo  lo  qucfuére.efcuro,y  yo  nofupiere  dezir. 
Bien  me  parecia  ert  algunas  cofas  que  era  imagen  lo  que 
via,  ma^  por  otras  muchas  no,  lino  que  era  el  mifmo 
Chriílo,conforme  a  la  clarid ad  co  que  era  feruido  mo- 
ílrarfeme.  Vnas  vezes  era  tan  en  confufo^que  me  pare- 
cia imagen ,  no  como  los  debuxos  de  acá  por  muy  per- 
fetos  que  fean,  que  hartos  he  viílo  buenos,  es  difparate 
penfar  que  tiene  femejan^a  lo  vno  con  lo  otro  en  nin- 
guna manera,  no  mas,  ni  menos  que  Ja  tiene  vna  perfo- 
na  viua  a  fu  retrato ,  que  por  bien  que  efle  facado ,  no 
puede  fer  tan  alnatural,  que  en  fin  le  vee  es  cofa  muer- 
ta, mas  dexemos  eílo  que  nqui  viene  bien,  y  muy  al  pie 
de  la  letra .  N  o  digo  que  es  ctmparacicn ,  que  nunca 
fon  tan  cabales ,  íino  verdad  5  que  ay  la  diífcrcrcia  que 

de  lo 
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ño  bióo?  y  da  a  entender  que  es  hombre^y  Dios,  no  co- 
mo eílaua  en  el  fepulcro,  fino  copao  falip  del  á^m^ 
de  refafcitadpi.  I  vifioea^Tezes  con  mngniffiiKrfntigih 
ibulif(tt6iHray  quiep  pueda  dadat^no  quo  es  el  iiHÍai^ 
Señoreen  crpecial  en  aiabando  d-e  comulgar,q«e  ya  fat 
bémos  que  QÍla^U»  que  nos  Iq  dize  ia  f  e^reprefeotaÜ^ 
ta  Se0orid<r4iqiidi  ta  poíada  9  que  parfi^  toda  dnfau^i^Hl 
clátinafe  veeoonfumir  etvChríftó:  dIrÍU5mio>  quien 
pudieíTe  dar  a  entender  la  Magcftad  con  que  os  mo- 
ftrayj«  Y  quin  Seiiof^d^  todo  el  ipiiodc^y  deios  <c:ielQ% 
y  de  jotsos  Ail  mandos  9y  ¿nquciiro  minodoi»  y  cidé^i 

aue  vos criaradcs.en tiende  el  alma  fegun  con  la  Mage^* 
ad )  que  os  rcprcfcntays  9  que  no  es  nada  para  íer  vof 
Señor  dellok  Aqtii  íc  v^^arofjciáis  aaío,eipom.^fl|j| 
dor  de  k>adeill  wios  en  comparacibf^d^  lui^ft^ 
mo  quien  os  tuuiere  contento  puede  repifaí*  el  infierDQ 
todo» aquí  vee  la  razón  que  tuuieronlo^ demonios d^, 
taiQf r^quado  baxaftei  al  Lim\m  J  tuuiere  dftddGiift 
otros  m'A  infiernos  mas baicós  p^ira  huyr  de  tan -gf apr 
Mageftad  5  y  veo  que  quereys  dar  a  entender  al  alma^ 
quaa  gran4<sc^9  yelpoder  quetiene  efta  facratiílin]^ 
HumanidadjuintoeonlaDiiiinidad.  Aquííereoreíibi^ 
ta  bien  que  íera  el  día  del  juyzío  ver  efta  MageAad^n 
fie  Rey  5  y  verle  con  rigor  para  los  malos.  Aquiesla- 
verdadera  humildad  que  dexa  en  plalmade:i(arvífi,mí|L 
iblíajque  noU|H«Bdeí¿iiorar.Aquila«anfuj(Mjih^ 
dadero  arrepctimknto  de  los  pecados^que  aunque  coa. 
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verle  que  mueftra  amor,  no  íabe  adonde  fe  mctcrjy  añ- 
il fe  deshaze  toda :  4digo  que  tiene  tan  grandiífima  fuer- 
za efta  viííon ,  quando  el  Señor  quiere  moftrar  al  alma 
mucha  parte  de  fu  grádeza»  y  mageftad,quc  tengo  por 
impof^iblejíi  muy  íbbre  natural  no  la  quilicífe  el  Señor 
ayudar  con  quedar  pueftacn  arrobamiento, y  extafi» 
que  pierde  el  ver  la  vifion  de  aquella  diuina  prefencia » 
con  gozar,  feria  como  digo ,  ¡mpofsible  fufrirla  ningún 
fugeto,  es  verdad  que  fe  oluida  aefpues.  Tan  imprimi- 
da queda  aquella  mageftad,y  hermofura,que  no  ay  po- 
derla oluidar:  fino  es  quando  quiere  el  Señor  que  pa- 
dezca el  alma  vnafequedad,  y  foledad  grandejque  diré 
adelante ,  que  aun  entonces  de  Dios  parece  fe  oluida , 
queda  el  alma  otra,  fiempre  embeuida ,  parecele  com- 
munica  de  nueuo  amor  viuo  de  Dios,  en  muy  alto  gra- 
do,a  mipareccr,que  aunque  la  vifion  paííadaj  que  dixc 
que  repreíenta  Dios  fin  imagen  es  mas  fubidajmas  para 
durar  la  memoria  conforme  anueftra  flaqueza,  para 
traer  bien  ocupado  el  penfam¡ento,es  gran  cofa  el  que- 
dar reprefentada ,  y  puerta  en  la  imaginación  tan  diuí- 
uaperfona.  Y  afsi  vienen  juntas  eftas  dos  maneras  de 
vifion  fempre .  Y  aun  es  afsi  que  lo  vienen,  porque  con 
los  ojos  del  alma  veefe  la  excelencia ,  y  hermofura ,  y 
gloria  de  la  fanftifsima  Humanidad ,  y  por  efto tra  ma- 
nera, que  queda  dicha,  fe  nos  da  a  entender  comees 
D¡os,ypodcrofo,  y  que  todo  lo  puede,  y  todo  lo  man- 
da, y  todo  lo  gouierna,  y  todo  lo  hinche  fu  amor .  Es 
muy  mucho  de  eftimar  efta  vifion ,  y  fin  peligro ,  a  mi 
parecer, porque' en  los  eíFetos  fe  conoce  no  tiene  fuer9a 
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aqui  cl  demonio:  parcccme  que  trcsjO  quatro  vczes  Vnc 
ha  querido  rcpreíentardefta  fuerte  al  miliiio  Señor  en" 
rcprcíentacion  filia ,  toma  la  forma  de  carne ,  mas  no 
puede  contraházcrla  con  lagloria, que  quando  es  de 
Dios  •  Haze  reprcfcntácione^  para  deshacer  la  vcrda- 
4era  villon  que  ha  \4fto  d  alma,  mas  afii  la  rcíifte  de  fi^ 
y  fe  alborota,  y  fe  defabre,  ¿inquieta^  que  pierde  la  de-i 
udcion,y  gufto  que  antes  tenia,  y  queda  fm  ninguna 
oración.  A  los  principios  fue  efto,  como  he  dicho,  trcsy 
oquacro  vezes  .  Es  cofataú  difFcrcntiísima,  que  aua 
quien  vuieíTe  tenido fola  oración  de  quietud>creo  lo  cn«t 
tédera,  por  los  eííctos  que  quedan  dichos  en  las  hablas. 
Es  cofa  muy  conocida ,  y  íi  no  fe  quiere  dexar  engañar 
vn  alma,  no  me  parece  la  engañara  ,fi  anda  con  humil-» 
dad  ,  y  íimplicidad .  A  quien  vuiere  tenido  verdadera- 
viíion  de  Dios ,  dcfde  luego  cafi  fe  fiente ,  porque  aun- 
cju«  comienza  con  regalo ,  y  gufto ,  el  alma  lo  lanfa  de 
I15  y  aun,  a  mi  parecer, deue  1er  difFercntc  el  gufto^ y  no 
mue/lra  apparcncra  de  amor  puro,  y  caíto,  muy  en  bre- 
ue  da  a  entender  quien  es.  Alsi  que  donde  ay  cfperien* 
cia^ami  parecer,  no  podra  el  demonio  hazer  daño- 
Pues  fer  imaginación,  efto  es  impoísible  de  toda  impof- 
íjbi]idad,ningun  camino  lleua,porqucfoIalahcrmofu- 
ra ,  y  blancura  de  vna  mano  es  fobre  toda  nueftra  ima- 
ginación .  Pues  ñn  acordamos  de  ello ,  ni  auerlo  jamas 
pen fado,  ver  en  vn  punto  prefcntes  cofas,  que  en  gran 
tiempo  no  pudieran  concértarfc  con  la  imaginación, 
porque  va  muy  noas  alto,  como  he  dicho,  de  lo  que  acá 
podemos  comprehender  >anfi  quecfto  esimpofsiblej 
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y  fi  pudieficmos  algo  en  eftojavin  fe  vee  claro  por  efto- 
tro  que  aora  diré .  Porque  fi  fucíTc  reprcfcntado  con  el 
entendimiento,  dexado  que  no  haria  las  grandes  ope^ 
raciones  que  efto  haze,  ni  ninguna,  feria  como  vno  que 
quifielTe  hazer  que  dormia ,  y  eítafe  dcfpierto ,  porque 
noleha  venidoelfueño:  eJ  como  íi  tiene  ncceísidad,  o 
flaqueza  en  la  cabe9a  lo  deíTca ,  adora:ecefe  el  en  fi » y 
haze  fus  diligencias,y  a  las  vezes  parece  haze  algo^mas 
fino  es  fueño  de  veras  >  no  le  fuílentara  >  ni  dará  fuerfa 
a  la  cabe9a ,  antes  a  la^  vtxcs  queda  mas  defuanecídai 
Aísiferia  en  parte  aca^quedar  el  alma  d^fuanecida^mas 
no  fuftentada,y  fuerte,  antes  canfada,y  defgufiada,aca 
Ro  fe  puede  encarecer  la  riqueza  que  queda,aun  al  cuer 
po  de  falud,  y  queda  conortado  .  Eíta  razón  con  otras 
daua  yo ,  quando  me  dezian  que  era  demonio  ,  y  que  fe 
-me  antojaua,  que  fu^  muchas  vezes,  y  ponía  compara- 
í:¡ones  como  yo  podía.  Y  el  Señor  me  daua  a  entender^ 
mas  todo  aproucchaua  poco> porque  como  auia  perfa- 
iias  muy  fantas  en  eíle  lugar ,  y  yo  en  fu  comparación 
-vna  perdición ,  y  no  los  Ileuajia  Dio«  por  efte  camino^ 
luego  era  el  temor  en  ellos,  que  mis  pecados  parecclo 
hazian,que  de  vno  en  otro  le  rüdeaua,de  manera  que  lo 
<yenian  a  faber  fin dezirlo  yo,  fino  a  mi  Confcífor,o 
iaquien  el  mcmandaua .  Yo  les  dixe  vna  vez ,  que  íi  los 
<|ue  medczian  .¿fto  me  dixeranjque  vnapertona  que 
vuiefleacíbado  dahablar,  y  la  conocielle  ¡mucho,  que 
,no  era  ella,íino  que  fe  me  antojaua,  que  ellos  lo  fabian, 
tqucíin  duda  yo^o  creyera  mas  que  1q que  auia  viílo  . 
Masfieftaperfona  me  dexara  algunas  joyas,  y  fe  faie 
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qucdauan  en  las  manos  por  prendas  de  mucho  amor» 
y  que  antes  no  tenia  ninguna ,  y  me  via  r¡ca>  fiendo  po-» 
bre,que  no  podría  creerlo  aunque  yo  quiíielfe^y  que 
eftas  ;oyas  las  podía  moílrar,  porque  todos  los  que  me 
conocían,  vian^Iaf^ttíGar  otra  mi  alma  ,yaníi  lo  de« 
aia  mi  GonfLiror^^:|p^ie  era  muy  grande  la  difieren-, 
cia  en  todas  las  cofas ,  y  no  dií&mulada ,  íino  muy  coa 
claridad  lopodian  todos  ver ,  porque  como  antes  era 
tan  ruin ,  dezia  yo^que  no  podia  creer,  que  fi  el  demo- 
nio hazia  efto  para  engañarme  ^y  licuarme  al  infierno  » 
tomaíTc  medio  tan  contrario  como  era  quitarme  los 
vicios ,  y  poner  virtudes  j  y  fortaleza ,  porque  via  cla- 
ro con  eftas  cofas  quedar ,  en  vna  vez  >  otra  .  Mi  Con- 
felfor,  como  digo,  que  era  vn  Padre  bien  fanto,de  ii 
Compañía  de  íefus, refpondia  efto  mifmo,fegun  yo 
liipe,  era  muy  difcreto,  y  de  gran  humildad ,  y  efta  hu- 
mildad tan  grande  me  acarreo  a  mi  muchos  traba/os  9 
porque  con  fer  de  mucha  oración, y  letrada,  nofefia- 
itiade  fi ,  como  el  Señor  no  le  llcuauapor  efte  camino» 
f  aífo  los  harto  grandei  conmigo  de  muchas  mane- 
vas  ,  fupe  que  le  dcziaa ,  que  fe  guardaíle  de  mi ,  no  le 
cngañaíTc  el  demonio ,  con  creerme  algo  de  lo  que  le 
dezia ,  trayanle  exemplos  de  otras  perfonas ,  todo  efto 
me  fatigaua  a  mi ,  temía  que  no  auia  de  auer  con  quien 
me  confeíTar ,  fino  que  todos  auian  de  huyr  de  mi  ,no 
hazia  íino  llorar,  fue  prouidencia  de  Dios  querer  el 
-durar,  y  oyrme,  fino  que  era  tan  gran  fieruo  de  Dios, 
que  a  toda  fepufierapor  eUy  anfi  me  dezia,  que  no  * 
oiTendieñe  yo  a  Dios ,  ni  íalicHe  de  la  que  el  me  dezia , 
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tqü€  no  vuieíTe  miedo  me  faltaíTcjíiempre  meanimaua, 
y  íbíTegaua)  mandauame  íiempre  que  no  le  callaíTe  nin- 
guna cofa  -i  yo  an  fi  lo  hazia ,  el  me  dezia  que  haziendo 
yo  eftojaunque  fueíTe  demonio^no  me  haría  daño5antcs 
íacaria  el  Señor  bien  del  maí ,  que  el  quería  hazera  mí 
almajprocuraua  perficionarla  en  todo  lo  que  podia,  yo 
como  traya tanto  miedo,  obedeciale  en  todo,  aunque 
imperfetamente,  que  harto  paíTo  conmigo  tres  años ,  y 
mas  que  me  confcííb  con  eftos  trabajos,porquc  en  grá^ 
desperfecuciones  quetuucy  cofas  hartas  que  permi- 
tía el  Señor  me  juzgaílen  mal ,  y  muchas  eftando  fin 
culpa 5 con  todas  vcnian  a  el, y  era  culpado  por  mi  , 
eftando  el  fin  ninguna  culpa ,  fuera  impoflible  fi  no  tu- 
uicra  tanta  fantidad  ,  y  el  Señor  que  le  animaua ,  poder 
*  lufFrir  tanto,  porque  auia  de  refponder  a  los  que  les  pa- 
recia  yua  perdida ,  y  no  le  crcyan  ,  y  por  otra  parte 
auiamede  foílegar  am¡,y  de  curar  el  miedo,  que  yo 
traya, poniéndomele  mayor, me  auia  por  otra  parte 
de íbffcgar ,  porque  a  caaa  vifion  fiendo  coía  nueua, 
permitía  Dios  me  quedaífen  defpues  grandes  temores  i 
todo  me  procedía  deferían  pecadora  yo,  y  auerlo  fi- 
do,  el  me  confoJaua  con  mucha  piedad,  y  fi  el  fe  creye- 
ra a  fi  mefino ,  no  padeciera  yo  tanto ,  que  Dios  le  da- 
ua  a  entender  la  verdad  en  todo  jporque  el  mifmo  Sa- 
cramento le  daualuz  alo  que  creo.  Los  fieruos  de 
Dios  ,  que  no  fe  aíTegurauaq- ,  Ofatauanme  mucho  , 
yo  como  hablaua  con  defduydo  algunas  cofas ,  que 
ellos  tomauan  por  diíFerente  intención  >  yo  quería  mu- 
cho al  vno  de  ellos ,  porque  le  dcuia  infinito  mi  alma, 
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y  era  muy  íaiito,  yo  íenciainítnito  de  que  vía  no  me  en- 
Tcnda>y  el  dcHcaua  cu  grá  manera  mi  aprouechamien- 
ro,y  que  el  Señor  me  dictfe  luz>  fi  anfi  lo  que  yo  de¿ia  , 
como  d¡go,fín  mirar  en  cllo^parecialis  poca  humildad, 
en  vicdofuc  alguna  Taita-)  qucrverian  muchasjucgo  era 
todo  condenado^prcguntauanme  algunas  cofasjyo  re- 
fpondia  con  llaneza ,  y  defcuydo ,  luQg;)  les  parecía  les 
quería cníeñar,  y  que  me  tenía  por  fabia)  todo  yuaa  mi 
Confcllor,  porque  cierto  ellos  deircauan  mi  prouecho, 
el  a  reñirme,  duro  efto  harto  tiempo,  aiRigidi  por  mu- 
chas partes ,  y  con  las  mercedes  que  me  haziael'Señor 
todo  lo  paífaua .  Digo  efto  para  que  fe  entienda  el  graa 
trabajo  ,  que  es  no  auer  quien  tenga  efperiencia  en  efte 
camino  fpintual,  que  a  no  rae  fauorecer  tanto  el  Señor» 
no  fe  que  fuera  de  mi ,  bailantes  cofas  aüía  para  quitar-  - 
me  el  j  uyzia ,  y  algunas  vczes  me  via  en  términos ,  que 
no  fabia  que  me  hazer,  fino  alfar  los  ojos  al  Señorjpor- 
que  contradicion  de  buenos  a  vna  mugerzilla  ruyn ,  y 
flaca  como  yo,  y  temcrofa^  nó  parece  nada  anfi  dicho  y 
y  con  auer  yo  paliado  en  la  vidagrandiíümostrabajosj 
es  efte  de  los  mayorcs^plegue  al  Señor  que  yo  aya 
íerUido  a  fu  Mageftlad  algo  en  efto ,  que  de 
que  le  fcruian  los  que  me  condena- 
uan  5  y  arguyan  ,  bien  cierta 
eítoy>y  que  eja  todo 
.j  Ki  «  por  gran  bien  , 
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f]?rofigut  en  l^i:f^m^0éí¿$yy  iilizj3i  algmai  nurctdis^  , 

i^  '^  -^-'^  -  lacontradez^Tdn.' 

taud^ed<í«if  las  cauí^s  que  ay  para ^v¿f 

ímaginacffofiíu  gran  herríiofiira.y  nd^'-mencftcr  po-» 
coitie<npo¡y  í^a^lgó  íc  auk  de  parecer  Helfei  Bien  I» 

mirando  aIganerpff<*te,y4«figwa5'tp¿eTfene,y  lablani 
Cura,y  poco  a  poco  yrla  mas  pcrficionando.y  encorné* 
d&d6^^ÉK^br¡ji<a^uclla  imageo^eAp  quien  fe  lo  (ju^ 

que  trafamos  ningún  demedio  ay  deílo ,  fino  que  lahe- 
too^  de  oiijfár»  quando  «1  Señor  la  quiere  reprefentar>  y 
9Miq  quiefe,y  lo  cfse  qttidft^ynoayquíratvtiipm 
fii«^^rá  é]IoyaM(}ffe^fM^1iá§iinfbs,  ni  para  verlo 
quando qucrcmos-ni  para  dexarlo  de  verjcn  quiricndo 
inirarálgimátoik'pai'^k'aiár  luego  -ic  pierde  Ctn/lo¡^ 

líiá©¡oscfta  merced,  aura  mas  de  treS)queran  contino 
mt  la  t^ixfi  deíle  modo^con  otra  cofa  ma«  fubida^coino 
•        ^-    "  •  •        R    4  qui^a 
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qul9a  diré  defpues    con  vf r  ane^  diapa  lyMMiA»» 

y  yo  mirándo*  aqu^a  gratr  hermofara ,  y  la  faauidad 
con  que  habla  aquellas  palabras^por  aquella  herffloíTA 
íima^y  diama^bocary  otras  vezes  ooav^afWydcíreaif 
yo  eti  e^éfliio««teAd^r«l9dbr  do  fut^jos^Wvdel  tm 
maño  que  eran  para  que  lo  fupieíTe  dezir ,  jamas  lo  he 
merecido  vcr^hí  me  baila  proci^rarlpi  antes  fe  me  plcc- 
de  la  Tifien  del  todo  •  Bien  queálgafuu  vezes  Teoonl 
rarme  con  piedaAflBastiéfielraiitanier9aefta^vifta,qcia 
el  alma  no  la  puede  fuíTrir,  y  queda  en  tan  fubido  arrdS 
bamiento,  que  para.masgo¿wlo»KKtopkrder.í|^  ^ft 
tnofayifta.  Anfi  que  aqui  no  ay  que  querer»  ai  tí^^^j^^ 
rer,  claro  fe  vee  quiere  d  Señor  que  no  aya  fi  no  humiU 
dad,  y  confufion,  y  tomar  lo  que  nos  dieren,  y  alabar  a 
quien  lo  da  >  efta«s  en  todas     vüioties  fin  mrijf  jij  j 
guttá,  que  ttmgttiiácofafe|»oedey«tfya  ver  r|ii|i>ti>iii 
mashaze,  ni  deshaze  nuc (ira  diligencia .  Quíerfe el  Se- 
ñor que  veamos  muy  claro  no  eseilapbraoueAra>íino 
de  fu  Magcftadíporque  «ily  tóenos  pode9^.tiB|K£r  ib? 
bénMa^ante^nosliaMlHWf^mUdesyy  teniaf^nl^ 
doque]como  el  Señor  nos  quita  el  poder  para  ver  lo 
que  queremos  >nospuede  quitar  eilas^  mercedes »  y 
gracia  9  y  quedar  perdidos  <M  fodo^  y  que  fiempre  ú% 
demos  coh  miedo  9  mientras  eneíle  deftierro  viuiocios  • 
Cafi  fiempre  fe  me  reprefentaua  el  Señor  afli  refufcita- 
40)y  eñ  la  hofiia  lo  imíao^  no  eran  algppas  veMij^ 
ra  es(bfP9amic^  fi  eftatiareihmbuiaoiofb  qüe  meiMlilP^ 
na  las  llagas  algunas  vczcs  en  ia  cruz,  y  en  el  huert09y 
cola  coronade  cfpinas  pocas»  ylleuando  la.^ruz  taflih' 
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bien  algunas  ve¿cs5para(comodigo)neceíridadcs  mias, 
y  de  otras  perfonas ,  mas  íiemprc  la  carne  glorificada  y 
hartas  afrentasj  y  trabajos  he  paíTado  en  dezirlo,  y  har- 
tos temores  5  y  hartas  perfecucioncs  •  Tan  cierto  les 
parecía?  que  tenia  demonio,  que  me  querían  conjurar 
algunas  perfonas  rdeílo  poco  íe  me  daua  a  mi>  mas  ícn- 
tiajquando  vía  que  temían  los  GonfeíTores  de  confef- 
farmc  3  o  quando  fabia  les  dezlan  algo.  Con  todo  ja- 
mas me  podra  pefar  deauer  vifto  eílas  vifiones  celeftia- 
les  3  y  por  todos  los  bienes ,  y  deleytes  del  mundo  fola 
vnavez  no  lo  trocara,  fiemprc  lo  tenia  por  gran  mer- 
ced del  Señor  y  me  parece  vn  grandiíTimo  theforo  5  y 
el  mlfmo  Señor  me  aíFcguraua  muchas  vezes .  Yo  me 
via  crecer  en  amarle  muy  mucho>  yua  me  a  quexar  a  el 
de  todos  ellos  trabajos  5  íiempre  falia  confolada  de  la 
oración,  y  con  nueuas fuerzas .  A  ellos  no  los  oíaua  yo 
contradezir ,  porque  via  era  todo  peor  que  les  parecía 
poca  humildad  >  con  mi  Confelfor  trataua ,  el  iiemprc 
me  confolaua  mucho  quando  me  via  fatigada .  Como 
las  vifiones  fueron  creciendo,  vno  de  el! os , que  antes 
me  ayudauajque  era  con  quien  me  confeíTaua  algunas 
vezes ,  que  no  podía  el  miniílro ,  comento  a  dezir  que 
claro  era  demonio .  Mandanme,que  ya  que  no  ama 
remedio  de  refiftir,  que  fiempre  me  fantiguafse  quan- 
do alguna  vifion  viefse,  y  diefse  higas , porque  tuuíef- 
fe  por  cierto  era  demonio ,  y  con  efto  no  vernia  5  y  que 
no  vuiefse  miedo  ^que  Dios  me  guardaría ,  y  me  lo  qui- 
taría 5  a  mi  me  era  efto  gran  pena,  porque  como  yo 
no  podía  creer  j  fino  que  era  Dios  5  era  cofa  terrible 
;  .  -  para 


Digitized  by  Google 


^(  :L  A    V  I  D  A  \  ñC? 

part^mi»  ytasifocó  podiicoato he áuáKf^édSkfltft  toé 
qüitafle  9  mas  eniia  htsitciaaato  veoMiidpittiié  fupli«- 

caua  mucho  a  Dios  me  libraffe  de  fer  engañada, efto 
iiempre  lo  haziat  y.ooaiiartas^la^riaiasy^yaSaaJ^^ 
y  a  San  £aiblo,quc  mtiúi^^Smok'muúb  fivria^rtM»' 
ra  V  ez  qae  mt;  apafecio  ieit  fttxiia,  quo  etto»  me  guiátfMi» 
rian  queoofueílc  engañada,  y  aníi  muchas  vezes  los 
ü^yaal  ladoyzquieriio  muy  cíaramcrc)Mttgii4Míc^  coa 

Señores.  Dauame  efte  dar  higas  gradilTimapena^uani 
4Ía  y ia  efta  vífion  dd.  Seaof u  JPonqao  4|aaiKÍi>  ya  ie  ^^in 
pceíedt&s  átmeliizttran  peda9os9«i  piidÓBra  y^-^retr 
qtte<ra  demonio  :  y  anfi  eta  vn  gcmwdg?  '^twicitfth 

¿randeparami.  Y  por  no  andar  tanto  íantiguaiidcSmei¿ 
tomaiu  yna  ccu2;fiaia.maQOú  ¿ilaÜaaáa^ii  áiaaqire^ 

u  a  m  e  de  la  s  mjuriftfi  que  1  e  aui  aó  h0c}i txio  s  f^fo^ 
plicauale  meperdonaíTe  jpues  yolo  hazia  por  obede- 
cer^ qttQ  tenia  m  fu  lugar  ^  y y|e»  HWnculpaíTe^  pues^ 
ei:ao  loa  ms¿&tos  jque  ^1  e¿aia»ioftuiíiMiftf  ¥gl¿fia  •: 

deziame  que  no  fe  me  dieíTe  nada^qoe  bie  hazia  en  obe- 
decer ^naias  que  el  baria  que  fe  entendieíTe  ta  verdad. 
Quj^ndo  n^e  q^itaiuui  la  oración  9  Ae^parecio  le  amia 
eno^do.  Díxone  que  k&dixeífit^er^ya  áqudMil^ff ^ ' 
rannía,  daua  me  caulas  para  que  entendiere  que  no  era 
d e rpooioi  alguna  diré  deipuoSi;  Vna  víe z  te niiefidó y^ la 
Cruz  tn  Ja  maoo»  qoe  k  tcaya  ^  w&i^farttt^  we^tto^  ^ 
mo  eon  la  fuya^  y  quandoime  laxmnm  <lMi>éf*4e 
tro  piedras  grande^  .muy  «mas  p/ eciofas  que  diamantes 


comparación ,  porque  no  la  ay ,  caíi  a  lo  que  íc  vcc 
/pbren^icuraUdiftmance  parece  coía  contrahecha)  c  im- 
pérfcta  de  las  piedras  prccioías  que  le  veen  alla>  tenían 
Jas  cit^cQ  llagas  de  muy  linda  hechura  5  dixome  queáfsi 
la  vería  de  aquí  adclanteyy  aísi  rrte acaecia^qu€  no  via  la 
madera  de  que  era  ^  fino  eítas  piedras,  mas  no  la  via  na- 
die íino  yo )  encomcníjiando  a  mandarme  hizieire  elías 
prucuas  5  y  reliftieífc  era  muy  mayor  el  crecimiento  de 
las  mercedes  >  en  queriéndome  diuertir ,  nunca  falia  de 
oración,  aun  durmiendo  me  parcce-cftaua  en  ella,  por- 
que aqui  era  crecer  el  amor,y  las  laílimas  que  yo  dezia 
al  Scñorjy  el  no  lo  poder  fuíFrirjni  era  en  mi  mano,aun* 
queiyo  quería , y  mas  lo  procuraua  de  dexar  de  penfar 
en  el,  con  todo  obedcciaquandopodiaj  maspodiapo- 
co,o  no  nada  en  efto.Y  el  Señor  nunca  me  lo  quito,mas 
aunque  me  dczia  lo  hizicñcjaíTegurauame  por  otro  ca- 
bo>y  enfcñauame  lo  que  les  auía  de  dcz¡r,y  aníí  lo  hazc 
aora  5  y  dauame  tan  bailantes  razones,  que  a  mi  me  ha- 
zla todil  feguridad .  Defdc  a  poco  tiempo  comento  fu 
Mageílad,  como  me  lo  tenia  prometido ,  a  feñalar  mas 
que  era  el,crecicdo  en  mi  vn  amor  tan  grande  de  Dios^ 
que  no  íabia  quien  me  le  ponia,  porque  era  muy  fobre- 
natural,ni  yo  le  procuraua.  Via  me  morir  con  deíTeo  de 
ver  a  Dios ,  y  no  íabia  adonde  auia  de  bufcar  efta  vida , 
fino  era  con  la  muerte.  Dauanme  vnos  ímpetus  grades 
deíle  amor,que  aunque  no  eran  tan  infuíFrideros,como 
los  que  ya  otra  vez  he  dicho,ni  de  tanto  v^lorjyo  no  fa- 
biaque  me  hazer,porquc  nádame  fatisfazia5ni  cabia  en 
mi>lmo  que  verdadcramcte  me  parecía  fe  me  arrancaua 

el  alma. 
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cl  alma .  O  artificio  foberano  del  Señor  >  <jne  xnduílría 
tan  delicada  haziades  con  vueftraefclauamifcrable) 
afcondiades  os  de  mi,  y  apretauades  me  'con  vueílro 
amor  con  vna  muerte  tan  fabrofa ,  que  nunca  el  alma 
querría  falir  de  ella.  Quien  no  vuiereprouado  eftos  Ím- 
petus tan  grandes,  es  impoíTible  poderlo  entender,que 
noesdefaísofsicgo  del  pecho ,  ni  vnas  deuociones  que 
fu elen  dar  muchas  vczes,que  parece  ahogan  el  fpir¡tu> 
que  no  cabe  en  íí  5  efta  es  oración  mas  baxa ,  y  hanfe  de 
quitarcftos  aceleramientos  con  procurar  co  fuauidad 
recogerlos  dctro  de  íi,y  acallar  el  alma^que  es  efto  co- 
mo vnos  niños  que  tienen  vn  acelerado  llorar ,  que  pa- 
rece van  ahogarfe,  y  con  darles  a  beuer,cefsa  aquel  de- 
mafiado  fcntimiento ,  anfi  acá  la  razón  atage  a  encoger 
la  rienda ,  porque  podría  fer  ayudar  el  mifmo  natural , 
buelualaconfideracion  con  temer  no  es  todoperfeto, 
íino  que  puede  fer  mucha  parte  fenfual,  y  acalle  efte 
niño  con  vn  regalo  de  amor ,  que  lahagamoueraamar 
por  via  fuaue^y  no  a  puñadas,como  dizen^que  recogen 
eftc  amor  détro,  y  no  como  olla  que  cueze  dcmafiado, 
porqucíc  pone  la  leña  fin  difcrecion,  y  fe  vierte  toda> 
fino  que  moderen  la  caufa  que  tomaron  para  efte  fue- 
go, y  procuren  amatar  hi  llama  con  lagrimas  fuaucs ,  y 
no  penofas,  que  lo  fon  las  de  eftos  fentimientos,y  hazen 
mucho  daño,yo  las  tuue  algunas  vezes  a  los  principios, 
y  dexauanmeperdida  la  cabefajycanfado.clfpiritude* 
luerte^que  otro  dia,y  mas  no  eftaua  para  tornar  a  laora^ 
cion  5  anfi  que  es  menefl:cr  gran  difcrecion  a  los  princi- 
pios ,  para  que  vaya  todo  con  fuauidad,  y  fe  mucftre  el: 

fpiritu 
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fpiritu  a  obrar  interiormetejo  exterior  fe  procure  mu- 
cho cuitar.  Eftotros  Ímpetus  ion  difFcrcntiflimosjno 
ponemos  nofotros  la  leña  5  fino  que  parece  que  hecho 
,ya  el  fuego,  de  prefto  nos  echan  dentro  para  que  noí 
.quememos,  no  procura elalma que  duela  efta  llaga  de 
la  aufencia  del  Señor ,  fino  hincan  vna  íaeta  enloman 
biuo  de  las  entrañas,  y  cora9on  a  las  vezes,  que  no  fabe 
el  al  ma  que  ha ,  ni  que  quiere ,  bien  entiende  que  quiera 
a  Dios ,  y  que  la  faeta  parece  traya  ycrua  para  aborre- 
cerfeafi  por  amor  de  efte  Señor:  y  perdería  de  buená 
gana  la  vida  por  el .  Nofe  puede  encarecer,  ni  dezir  el 
modo  con  que  llaga  Dios  ai  alma,  y  la  grandiílima  pe? 
naqueda,quelahazcno  faber  de  li  ,mas  esefia  pena 
tan  fabrofa,que  noay  deleyte  en  la  vida,  que  mas  con- 
tento de.  Siempre  querria  el  alma,  como  he  dicho,eílar 
•  muriendo  de  eíle  mal .  Eíla  pena,  y  gloria  junta  me 
traya  defatinada  ^  que  no  podia  yo  entender  como  po- 
diaferaquelio .  Oque  es  ver  vn  almaherida,  que  digo 
que  fe  entiende  demanera,  que  fe  puede  dezir  herida  > 
por  tanexcelente  caufa , y  vee  claro  que  no  mouio  ella 
por  donde  le  vinieífeeftc  amor,fino  que  del  muy  gran- 
de que  el  Señor  le  tiene ,  parece  ca)  6  de  preño  aquella 
centella  en  ella  que  la  haze  toda  arder .  O  quanras  ve- 
zes  me  acuerdo ,  quando  anfieííay ,  de  aquel  veríb  de 
Dauid  :  Quemadmodum  deíidcrat  ccruus  ad  fontes 
aquarum,  que  me  parece  lo  veo  al  pie  de  la  letra  en  mi, 
quando  no  daefto  muy  rezio,  parece  fe  aplaca  algo, 
alómenos  bufea  el  almaalgun  rcmedio,porque  no  fabc 
q^uehazer  con  algunas  penitencias,  y  no  íe  fien  ten  mac> 

ni  lia- 


» 


ni  haze  mas  pona  darraaiar  íangre^  ^ü^ü  Kfltti 
cue  rpo  muerto^buica  inodds»y  muMfás  ps 

goqae  fientapor  amor  de  Dios^inases  tmgnipcie  el 
prioief  dolqrsque  no  íe  yo  que  tpF9ic»U»^;ifQiaM|^ 
quiulTt » como  no  cfla  alii  el  remedio^  fim  ñiay' 
<eftas  MccUciiiaspara  tá  fakicb  malj^lguna  aéAí¡lÍ|ÍUl 

ta,  y  paíTa  alfro  en  efto ,  pidiendo  a  Dios  le  de  remedio 
|)araíu>i4al,y  oMVguao  v€e  fioQÍaii|UCftiit  ryif  nti  tita. 

feio,  que  eíTo^  ni  nada  fe  puede  hazer,  qae  corta  toJéw 
cucrpo,ni  pies,  ni  bracos  no  puede  menear»  antedi íi  effc|^ 
enpie^áentacomo  rm  rníitififpfii!ti4i^qnfiBnywr 

vim  g<io  Mim  «grandMA 

porque  no  puede,  masfonloenelfentimicnto  . 
lel-Scáor  que  vieiifl  aquí  algunas  v^^es  cffta^i 

earporaU  lo  que  no  fuelo  vcm  fino  poriMHriiifiÚfilfeiV- 

<jue  muchas  vezcs  fe  me  rcprefentan Angeles, es  fin  vei>- 


-de^ílno  pequeiio,hermofo  mucho,  el  roftró  táa  mcxt^ 
didOique  parecía  de  los  Angflec  muy  iubidos,  que  pa^ 
recen  codos  íe  a^xaíaiuy  deoiji  (erioe^ueUanian  ^Bm^ 
piiities,qtie  las  nombp^nd  mW^miíJ^mí  bíéiHli  ^ 
queenelcieló^ay  tanta  difFercncia  devnos  Angeles  á 
otsoM  de  otros  a  otros^<|tteQ0loía|)ria  dezir,  viale  ta 
«as  maños  vn  ^rda  4^  óvp  Íarg9^í«^ 
parecía  tener  vn  poco  de  fuego » efte  me  paii^iMiSHMr 
por  el  coraron  algaoafi  veM3>yi}iie  ajf  Üegaua  a  las  e^- 
a  traáas» 
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trañas^alfaoar  me  parecía  laslleuaua  configojyme  de- 
xaua  todaabráfadá  en  amor  grande  de  Dios?  era  tan 
grande  el  dolor  que  me  hazia  dar  áquellósquexidüs,  y 
tari  excefsiualaluaüiHad  que  me  pone  eftegrandifsimo 
dolor  5  qüe  ño  ay  delfeaf  que  íe  quite ,  ni  fe  contenta  el 
alma  coíi  menos  que  Dios  ^  no  es  dolor  corporal  >  fino 
fpiritual,  aunque  no  dexa  de  participar  el  cuerpo  algo, 
y  aun  harto.-.  £s  vn  requiebro  tan  fuaue  que  paífa  entre 
el  alma,  y  Dios,  que  íuplico  yo  afu  bondad  lo  de  a  gu- 
ftaraquienpenfare  que  miento.  Losdiasqueduraua 
eftó ,  andaba  como  embouada ,  no  quifiera  ver ,  ni  ha- 
blar, fino  abraijarme  con  mi  pena ,  que  para  mi  era  ma- 
yor gloria,  que  quantas  ay  en  lo  criado  ¿  Efto  tenia  al- 
gunas u^zcs,  quandoquifo  el  Señor  me  uinleíTcn  efl:os 
árrobamientos  tan  grandes,que  aun  efl:ando  entre  gen- 
tes no  los  podía  rcfiftir,  fino  con  harta  penai  mia ,  fe  co- 
menfaroñ  a  publicar ,  defpues  que  los  tengo,  no  fiento 
éftá  pena  tanto,  fino  la  que  dixe  en  otra  parte  antes,  no 
me  acuerdo  en  que  capitulo ,  que  es  muy  diíFerente  en 
hartas  cofas,y  de  mayor  precio ,  antes  en  comentando 
cfta  pena  de  queaora  hablo ,  parece  arrebata  el  Señor 

el  alma ,  y  la  pone  en  extafi ,  y  anfi  no  ay  lugar  de 
'      tener  pena,ni  de  padefccr,porque  viene  lue- 
go el  gozar :  fea  bendito  por  fiempre> 
r:     '  '       que  tantas  mercedes  haze  a       :  v  -  i 

*  quien  tan  mal  refpon-    '  ^      .    •  ■/ 

de  a  tan  grandes  '  ; 

'  «         beneficios^  ^ 

:  .  •  -  •  ■  . 

•  ■  CAPI- 


■» 
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CAP  IT  VL  O  XXX. 

Torna  a  contar  el  difcnrfo  de  fu  'uida,)  como  rimedU 
<  elSeHormmhos  de  fiés  traba]os  con  trMr  mI  lugar 

donde  eflaua  al  Janto  varm  Fray  T^edro  di 
f  •      Alcántara  y  de  la  orden  delgloriofi  San 
'  Francifco :  trata  de  grandes  tenta^  . 

cioneSf)  trabajos  interiores,  qué 
pafsaua  algunas  vez^s . 


mm 


Ves  vícdo  yo  lo  poco,©  no  nada>  (Jue  pt-. 
dia  hazcr  para  no  tener  eftos  ímpetus  ti 
grandes,tamb¡en  temía  de  tencrlosjpor- 
qucpena,y  contento  no  podía  yo  enten- 
gfi  dcr  como  podía  eftar  junto^que  ya  pena 
corporaUy  conteto  rpirirual,  bien  lo  íabia  que  era  bien 
poflible  5  mas  tan  exceíliua  pena  ípírítual ,  y  con  tan 
grandífsímo  gufto ,  cfto  me  defarínaua  >  aun  no  ceíTaua 
én  procurar  refi ftir ,  mas  podia  tampoco  5  que  algunas 
Tezes  mecanfaua.  Ampar;íuame  conlacruz^y  queria- 
ítíc  defender  del  que  con  ella  nos  amparo  a  todos,  vía 
que  no  me  entendía  nadic^quc  cfto  muy  claro  lo  enten- 
día yo^mas  no  lo  ofaua  dezir,fino  a  mi  C6feíror>porquc 
efto  fuera  dezír  bien  de  verdad  que  no  tenia  humildad. 
Fue  el  Señor  ícriiido  remediar  gra  parte  de  mí  trabajo» 
y  por  entonces  todo^contraer  aeftc  lugar  al  bendito 
F.Pedro  de  Alcántara,  de  quien  ya  híze  mencion,y  di- 
xe  algo  de  fu  penitencia ,  que  entre  otras  cofas^e  cer- 
tificaron que  auia  traydo  veynte  años  cilicio  de  hoja  de 
-1  X  A.)  lata 
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lata  cóntíno.  Es  autor  de  vnos  libros  pequeños  de  ora- 
cion>que  aora  fe  tratan  mucho  de  romance^porque  co- 
mo quien  bien  lo  auia  exercitado^efcn'uio harto  proue- 
chofamente  para  los  que  la  tienen ,  guardó  la  primera 
Regla  del  bienaucnturado  San  Francifco  con  todo  ri- 
gor, y  lo  demás  que  alia  queda  dicho  ,  Pues  como  la 
^viuda  íierua  de  Dios,  que  he  dicho, y  amiga  mia  fupo 
que  eftaua  aqui  tan  gran  varón,  y  labia  mi  necefsidad  9 
(  porque  era  teftigo  de  mis  aíflicioncs,  y  me  coníblaua 
harto  ,  porque  era  tanta  fu  Fe ,  que  no  podia  creer  fino 
que  era  fpiritu  de  Dios,  el  que  todos  los  mas  dezian  era 
del  demonio,  y  comoes  perfona  de  harto  buen entcn- 
dimiento,y  de  mucho  fecreto,  y  aquien  el  Señor  hazia 
harta  merced  en  la  oración  jquifo  fu  Mageftad  darla 
luz  en  lo  que  los  letrados  ignorauan .  Dauanme  licen- 
cia mis  ConfeíTores  que  defcanfaíle  co  ella  algunas  co- 
fas,porque  por  hartas  caufas  cabia  en  ella.Cabialc  par- 
te algunas  vezes  de  las  mercedes  que  el  Sefíor  me  hazia 
co  auifos  harto  prouechofos  para  fu  alma.)  Pues  como 
lo  fupo  5  para  que  mejor  le  pudiclie  tratar ,  ím  dezirme 
nada,recaudo  licencia  de  mi  Prouincial,para  que  ocho 
dias  eftuuieífe  en  fu  cafa,y  enella-y  en  algunas  yglefias 
le  hable  muchas  vezes,  erta  primera  vez  q  cftuuo  aquí, 
que  defpues  en  diuerfos  tiempos  le  comunique  ,  como 
le  di  quenta  en  fuma  de  mi  vida ,  y  manera  de  proceder 
de  oracion,c6  la  mayor  claridad5que  yo  fupe  (que  efto 
he  tenido  fiempre,  tratar  con  toda  claridad,  y  verdad , 
con  los  que  comunico  mi  alma  hafta  ios  primeros  mo- 
uimientos  querría  yo  les  fueíTen  públicos  jc  las  cofas 

S  mas 


contra  mi)  anii  qaeiioidoblezooieAPMbiw^fili^J^tfiitaw 
alma  caíi  a  los  principios,  vique  mo  entendía  por  cípcr 
j;ieiidap.qufi£ra  to^ouhirqw  ]^^aiMi.iMP^ft^>  poi^ü^ 

dezir,  que  défpues  nielo  ha>dádo  Dios  que  ¿epa^O^ei^ . 
dcr,ydczir  las  mercedes  que  fu  Mageftaji  me  haz.c,.y 
^erameoeíier  que  vai«0é^tt(lado  por  eUg|ti(¡»íefi  d^l  to- 
Áo  ÍDÍé.^endíciIe» ^dcí^UiáÚe  h>^Mim>  £b««id¿^ 
grandifsiraa  luz>porquG  almcnos  en  las ;VÍfiones>qiie  no 
jerao  imag'manias  no  podía :yo  eaua<Í9r  t^q/ii^  fer 
AC(iidl(»iypaM9aincK|iieMlaaque  del 
.  iilmatampocs>  entendía  mma  podía  ferr^tieMfim 
dicho,  folo  las  que  fe  vccrbcoo  los  ojos  pürporaks.>  era 
•de  las  que  me  pac^^ia. a  cm.atiia.dt^iui^t  .«¡aTo.^  y 
fiateoia.  Elleíiuuo  hoinfare  maidÍQ^Ni^ 
lo  declaro ,  y  dixome ,  que  m  tuuieíre  peiia  9  fino  que 
alabaíle  a  Dios,  y  eftuuielfe  tan  cierta  que  era  efpiritu 
lviyo.9  que  í  i  no  era  la  fe^  coia^ma»  v  erdad«f a  no  padi% 
aner j  oi  que.taotQpudie^f  rcQO.y;^  k^eoofeUna  moc 
•cho  conni¡go,y  haziamc  todofauor,  y  merced^Y  fi^^J- 
|ire  dcípues  tuuü  mucha  qucnta  conmigo, y dau<ime 
parte  de  fus  cofas,  y  nogoiciofi5y:.cooDaiM.viik  <awlos 
idcifix^  que  el  ya  pofiéya  porobra^  quee^AS  ^Mamor 
los  el  Señor  muy  detcrniinados,y  me  viacon  tantoaoi*- 
<no^  hoigauafe  de  tratar  cocunigo^AtaQa^ilUn  eLSeñor 
Jlegaeneíle  eíhuiO)iioaypIazer,m  coofuelo  quei^ 
ygaale  a  topar  000  quiefirlé|»r^ilehaj«iadii>et  Scáof 
.principiáis  de  eüo ,  ^un  entonc^sii^  d^iúde  t^^ner  ya 
.  ^         '    \  mucho 
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mucho  mas^a  lo  que  me  parece,y  plega  al  Señor  lo  ten- 
gk  aora,  vuome  grartdiílima  laftima.  Dixome^que  vno 
de  los  mayores  trabajos  de  la  tierra  era  el  que  auia  pa- 
decido ^que  es  contradicion  de  buenos,  y  que  toda  via 
me  quedaiia  harto,  porque  l:empre  tenia  neccrsidad, y 
no  auia  en  efta  ciudad  quien  me  enterdieíTcitr.as  queel 
hablaría  a  quien  n^e  corít  líaua  5  y  a  vno  de  los  que  me 
dauan  mas  pena-,  que  era  cite  Cauallero  cafado ,  que  ya 
he  dicho  í  porque  como  quien  me  tenia  mayor  volun- 
tad, me  hazia  toda  la  guerra, y  es  alma  temerofa,  y  ían- 
ra,  y  como  me  auia  viíto  ta  poco  auia  tan  ruyn,  no  aca- 
baua  de  aíTegurarfe .  Y  anli  Jo  hizo  el  íanto  varón  que 
\o%  híiblo  a  entrambos ) y  les  dio  caulas,  y  razones  para 
qttefe  affcgurafíen^y  nome  inquietaíTen  mafs : el  Con- 
feíTor  poco  auia  menefter ,  el  Cauallero  tantOiquc  aun 
no  del  todo  bafto ,  mas  fue  parte  para  que  no  tanto  me 
amedrentafl'e.Quedamos  concertados  que  le  eicrluieí  - 
fe  lo  que  me  fiicedieíTe  mas  de  alli  adelante,  y  de  enco- 
mendarnos mucho  a  Dios,  que  era  tantafu  humildad , 
que  tenia  en  a^go  las  oraciones  dcíla  mift  r?hle,  que  era 
harta  mi  confóíion ,  dexome  con  grandísimo  confue- 
lo,  y  contento,  y  con  que  tuuieílr  la  oración  con  (cgu- 
ridad,y  deque  nodudalíe  que  era  Dios,  y  de  loquetu- 
trieíTe  a'guna  duda ,  y  por  mas  feguridad  de  todo  dit  lie 
partie  al  Có^feíIbriy  con  cfto  biuieíTe  fcgura.Ma^tam- 
poco  podia  tener  efla  fr^uridad  del  todo  aporque  m.ei 
lleuaua  el  Señor  por  camino  de  temer,  como  creer  que 
era  demonio^  quar>dc  rj.c  dezian  quclo  era.anfi  quete- 
mD^vhi  íeígiayídiad  nadie  podía  5  queyo  Isítuuk'ílb 

S    X  manera 
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Sor  ponia  en  mi  alma .  Anñ  que  aunque  me  confolo?  y 
íoííegO)  no  le  di  tari  to  crédito  para  quedar  del  todo  m 
temor  5  en  efpecial  quaadoelSeoorflK^lejtfMia  enloft 
trabajos  de  alm  a  que  acra  diré  9  con  todo<]aede  9  como 
digo,  muy  confolada.  Neme  hartaua  de  dar  gracias  a 
Dios,y  al  gloriofo  Padre  mió  San  loieph,  que  me  pare- 
ció Je  auía  dtraydo^porqueertCoflulfiiriógctieralde 
la  Cuftodia  de  San  lofeph^a  quien  yo  mucho  me  coco-' 
mendaua^y  anueftra  Señora:  acaecíame  algunas  vezes» 
y  aun  aorame  tctecc»  aonque  no  tantas  »tíUr  coo  taa 
grandifiimm  trabajos  ée  alnm  jmtocQo  tormeotoi»  y 
dolores  de  cuerpo  de  males  tan  rezios  9  que  no  me  po- 
dia  valer»  Otras  vezes  tenia  males  corporales  mas  grar. 
iies^y  como  mo  te»aios  de  el  aiiaa»  los  pgflaiia  coft.gwi- 
eht  alegría  9  mas  quandeera  todo  jnntió)  era  tin  gras 
trabajo,  queme  apretaua  muy  mucho .  Todas  las  mer- 
cedes que  me  aiiia  hecho  el  Señor  femé  othúdauan  ^fo-, 
loquedaua  vna  memoria  ecmo  co&^w  &ih^üAií4oí 
para  dar  pena )  porque  fe  entorpece  el  eotendoniento, 
de  fuerte  5  que  me  hazia  andar  en  mil  dudas^y  lofpe- 
cbas»  pareciendome^queyo  noloauia  fabido  enten- 
dersyquequj^a  k  ne-antojwaiy  quc  bi^lUM 9  que, 
anduuieíTe  yo  engañada  9  fin  que  engañafse  a  los  bue* 
nos  9  parecíame  yo  tan  mala  9  que  quantos  m^les ,  y  he- 
«egias  íe  auiaii  Icnaatádo  9  me  pare^iateraa  por  mis  pe^. 
cados*  £íh  es^TM humildad mla9queeloepomotf^^ 
uetaua  para  defafsofsegarme,  y  prouar  fi  puede  traer  el, 

al»a  a.deíi^peraeiosb  ^  x¿g^  ya  ts^fiíík^¡¿iiiu^  qi^ilfi 
iiij  *:  *  -i      4  ^  •  cola 
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coía  del  demonio>  que  como  ya  vec  que  lecntíendo^no 
me  atormenta  qnelto  t^tas^  vezes  como  folias v€<qíc  cla- 
ro en  la  inquietud^y  defaíIblTiego  c6  que  comien9a,y -el 
alboroto  qnc  da^en  el  alma  todo  loque  dura,  y  ía  ^fpu- 
ridad,  y  afflicion  que  en  ella  pone,  la  fequedad ,  y  maU 
dirpolicíon  para  orac¡on,n¡  para  nángü  bien^pa^eccr[ue 
ahoga  él  alina>y  atacl  cuerpo  para  que  de  nada  aproué 
^he .  Porque  laiiumildad.vcrdadera  áutíquefc^onocp 
el  alma  por  ruy  n  vy  da  pena  ver  lo  que  íómoiy  y  p^^nfa-w 
Wos  grandes  encarecimientos  de  nueftrá  maldad  tan 
grandes  como  los  diehos,y  fe  fienten  co  verdad^o  vic'* 
n«oaalborDt05  ni  defaíTofsie^a  el  alma^^ni  la  cfcurecc, 
ni  da  fequedad,  antea  la  regala ,  y  es  todo  al  reucí  >  coa 
tjuiecudjconfuauidad^con  luz,  penaquc  por  otra  parte 
conorta  de  ver  quan  gran  merced  k  haze.Dios  en  que 
tenga  aquella  pena  ,  y  quan  bien  empleada  es  >  duélele 
lo  que  offendio  a  Dios,por  otra  parte  le  enfanchafu  mi'* 
fericordia:  tiene  luz  paraconfundirfc  afi,  y  alabar  a  fu 
Mageftad, porque  tanto  le  fuffrio:  en  eftoirahumil- 
dadque  pone  el  dtmonio, no ay  luz  para  ningún bien^: 
todo  parece  lo  pone  Dios  a  fuepo,y  a  fangre,  reprefen7^ 
tale  la  jufticia,  y  aunque  tiene  que  ay  mifericordiav 
porque  no  puede  tanto  el  demonio^que  la  haga  perder, 
es  de  manera,que  no  me  CQfuela,antes  quádo  mira  tan- 
ta miícricordia,lc  av  udaa  mayor  tormentcsporque  me 
parece  eftaua  obligada  a  mas,  es  vna  inuencion  del  de- 
monio délas  mas  penofas,y  fubtiles,y  difsimuladasque 
yo  he  entendido  del ,  y  afsi  querría  auifar  a  V.  M.  para 
que  fi  por  aqui  le  tcntareptega  alguna  Iuz,y  lo  conozca 
....,1         '  S    3  file 


i¿  k< dexarc  el;  entendimiento  para  conoccilo  \  cjn'e'no 
picle  que  va  en  letcas^y  iaber,  que  aunque  a  mi  todo  me 
iaJca,  delpues  dqlalidajde  ello  faieh  cntiédj  es  defatino, 
loque-jio(íntcDdidoj.ea>qucquicrei  c  permite  el  Señor> 
y  leda  licencia,  como  íe  la  dio  para  que  tencalTe  a  lob  9  ' 
aunque  a  mi ,  como  a  ruyn  ^  no  es  con  aquel  rigor  . 
Hame  acaecido^ry  me  acuerdo  fervn  día  antes  de  la  bi- 
ípera  de  Corpus  Chrilli»  fiefta  de  quien  yo  íby  deuota, 
aunque  no  tan  tojcoxno  es  razón  ^cíla  vez  duróme  fola 
haña  el  dia^uc  otras  durame  ocho,y  quinze  dias,y  aud 
tres  íemaoasvy  noísii  mas^eneipecíal  lasfemanas  Saa?  " 
tas^.quc  folia  ferjxüregalo  dé  oracioa^  me  parece  que 
coge  de  ppcílacl«ntendimientoi  por  coíks  xan  íiuianas 
alas  yezei 9  q^e  otras  a>&reyiria  yo. de  elli^^  y  hazele* 
dijy  toabu^kAo  eh>idd£Llo  qucml  quiorevy  tVstlmsk  ahep 
robada  blliiinícr  fe  ñora  de  i]>  ni  poder  penfar  otra  coÉt 
mas  de  los  diíparates  que.eHa  reprcfcnta>quo  caíi  ni  tic^ 
ueatumo^ni  acan^nidciatian ,  íblo  ata  para  ahogar  de 
Hiancra  el  aliha  ^ique^nó^cabe  en  il^  y  es  ac»í]5  que  me  ha 
acaecido  parccecme  queandan  los  demomos  como  ju- 
gando a  la  pelota  con  ci  al ma,y^cl laque  no  es  parce  pa- 
ra libraríe.defu  poder. No  fe  puede  dezirlo  que  en  efte 
caío  fepadefcc  ^ella  andaabuícar  rcparo^y  permite 
Dios  no  ielialle>folo  que  queda  fie mpce  la  razón  del  li- 
bro aluedrio«oelara.  Digo^yo^que  deae-fer  cafi  atapa- 
doilóst  ojtg^.coma  vna  perfoma  que  muchas  vezes  ha 
ydo  por  SKfp^t^'j  que  aunque  feanoche^y  afcuras^  ya- 
pori^Ltiiao  paitado í¿be  donde  puede  tr-opetjarrporque 
U^iia3vii]^d(7dia  ,^:g^krdg£b4ai^í^ll'  jp^jgrO'.pf^i^  e$> 
sí  il  í.    ¿  para 


parano  ofi^ndef  ai  Dí<?^,que  pare9e  fe  váporiá  coíluni 
brev  deximos  a  párteerterterk  el  Sxmar  ^  \\m  es  lo  que 
haze  al  cafo,Ia  Fe  eítaencottces  ta  amortiguada^y  dor- 
mida,cortiotodcts'las  demás  virtudes^unque  no  perdí-* 
da^que  WeniCi-^ec'lóqae  tiene  laYglelía  mas  prónupcia- 
áóipút  láíboc^q^pifecc  poitoiro  <$ab(^4a^  aprietan  vy 
tntíór'pecert,  patáqaecaíi  cóttióKiófa'^ire'óyc)  de  iexo* 
le  parece  que  conoce  a  Dios .  El  amór tiené^tían  tibioy 
^üe  ft  í>ye' hablar  en  4:llefc ucKa  Congo  vaa  Cofa  que  cr6¿ 
kt  el  qufees  5  pórqüe  lo  tiené¡  \4  ¥'gf<ífiá  y  fíia*']íó*ay  ifie-c 
mofia  de  Id  qu¿  ha  efpériín^ntado  eíi-fi Vyrf^s  a^ézar^ 
és  fino  masCortgóxavOtíéftai^  efi  faledád-,  pó^qi^ecl  tior'-^ 
mentó  que  en  íi  íiente,  fin  faber  de  que  es  incomporta*^ 
blcra  mi  parecer,  eí  yn  poco  del  traílado  del  infiernoV 
cftdesanfi  fegunetSeñioren  Vna  vífion  nve d¿o  a enten-^ 
der,porque  el  alma  fe  qu^ma  en  fi,fin  faber  qüien^ni por 
donde  le  poYleñ  fuegoitif  como  huyr  dél^nPcon  qué  \6' 
matar,pucs  quererk  remediar  c6  leer, es  como  fi  no  fu- 
pieffe  .  Vna  vez  m«  acaeció  yr  a  leer  la  vida  de  vaSan»- 
to-,  pal-a  ver  fi  me  embeuéha ,  y  para  confolarme  de  lo 
que  él  pádecibj  y  leer  qtíatro,  o  cinco  vezes  otros  tatos 
renglones  ,  y  con  íer  romabce  menos  entendia  de  ellos 
a  la  po(tre,que  al  principio^y  anfi  lo  dcxeiefto  me  acae 
cío  muchas  vezes,  fino  que  efta  fe  me  acuerda  mas  en 
párticulír :  tener  pues  conUcrfacioA'con  nadie  es  peor,^ 
por'qué  vn'fpiritu  tan  défguftadó  dé  yrá-poneel  demd- 
niojqué  parece  a  todos  me  qiicrria  C6mér,fin  poder  ha- 
zer  mas,y  algo  parece  fe  haze  en  yrme  a  la  manojo  ha- 
ze el  Señor  en  tener  de  fu  mano  a  quien  anfi  efla ,  para 
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queíiod%«5|iI  haga  coñ^rzfus  proximós  cofa  que  lor 
pcrjudíque^y  en  que  ofíenda  a  Dios,  pues  yr  al  Confcf- 
Ibr  cfto  es  cierto  jque  muchas  vezes  irte  acaecía  lo  qué* 
vque  copiar  ta»  fantos  como  lo  fon  Jos  que  en  efte 
t4mrpo¡htítraíadQiiy.traro<me<kz¡an palabras,  y  me 
neriiai>íC5¡ynaAÍpef  eúiíLjque  dcípue^  qMcielasdezia  yo, 
f  lloí  h^ilinos  fe  q^ao tauan^y  me  dezian  que  no  era  mas 
^aíu  mano,  porque  aunque  ponían  muy  por  fi  de  no  lo 
hazí?rj  otras ye;íeí  que/e  Jes  hazia.dcrpueslaftima,  y 
aun  efeíupulo,  quandót^HÍeílefcmcjantes  trabajos  de 
<?uefpo,yalift^yfodcíerniinauanac5foJarmecoii:pk- 
da4>  í>p  podían  .|Np  dezáan  eJIos malas  palabras,  diga 
en  que  ojfFendilTcn  a  Dios^mas  Jasmas  diíguftadas  que 
¿íijfFrían  para  Coi?.fdíor,deu¡an  pretender  mortificar- 
nif,  y  aunque  otras  ,vczes  me  hoJgaua,y  eftaua  para  fu(^ 
frirJojpntpnccs  todqme  era  tormento.Pues  dame  tam- 
bién parecer  qué  los  cngaiio  yuaaellos,  y  auifaualos 
muy  ^  Jai  veras  qp*  fe  guardaífen  de  mí,  que  podría  fer 
iQs  mg^^^í^^ykm  f:jiasyo,qu€  de  aduertccia  no  lo  haria, 
j^Íje^  4iriíiín?,entáfa,:m?s  tQdo  Ole  era  temor:  vno  me  di- 
í<^vra  vezi  como  eniídÍ9  U  ¡tentación ,  que  no  tuuicfle 
pena,  que  aunque  y o^quili<;lj[c engañarle, fefo  tenía  el 
para  no  dexarfe  engañar.  Eíjp  me  dio  mucho  confueJo 
algunas  vezc5,y  cai^  ordin^rjp,  aJomenos  lo  mas  cotino, 
en  acabando  de  cpipulgar^defcanfaua, y  aurf algunas 
en, llegado  al  Sacra^ajc^to^Juego  ala  I^oraquedaua  tan 
buenaalma,y  cuejrppjjquc  yo  me  efpanto,  no  parece  íi- 
Do  que  cn  vnpunto  fcdeshazen  todas  Jas  tiniebJas  del 
alma  3  y  lalido  cVSq[pj:9P9ciaja^jGn£€íias    que  auia,- 
-  ij^;  j.    2  *  cílado . 
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cftado.  Otras  confolavna  palabra, que  me  deziael 
Señorjcofolo  dezir:  N  o  ejt  es  fatigada, m  aya¿  rntedo^^  como 
ya  de  otra  vez  he  dicho ,  quedaua  del  todo  fana ,  o  con 
ver  alguna  viíion,  como  íi  no  vaiera  tenido  nada,  rega*» 
Jauame  cpd  Dios,  quexauame  a  el  como  confentia  tan- 
tos tormítos  qucpadefcieíre>masello  erabien  pagado^ 
que  cafi  íieropreeran  defpucs  en  gran  abundancia  las 
mercedes,  no  me  parece,  fino  queiale  el  alma  del  chri- 
fol,como  el  oro  mas  afinada,y  ciariíicada^para  ver  en  íi 
al  Señor,  y  aníife  hazen  defpues  pequeños  eftos  traba^ 
;os,con  parecer  inc5portables,y  fe  deíTean  tornar  a  pa-^ 
decer ,  íi  el  Señor  fe  ha  de  feruir  mas  de  ello ,  y  aunque 
aya  mas  tribulaciones,y  perfecuciones,  como  fe  paííen 
íin  ofTender  alSefior^fino  holgandofe  depadccerlopof 
cI,todo  es  para  mayor  ganancia,aunque  como  fe  han  de 
lleuarjuolos  lleuo  yG,lmo  harto  imperfetamente,otras 
vezes  me  venian  de  otra  fuerte,y  vjencn  q  de  todo  pun 
to  me  parece  fe  me  quita  la  poíübilidad  de  penfar  cofa 
buena,ni  deífearlahazerjíino  vn  alma,y  cuerpo  del  to- 
do inatil,y  pefado,  mas  no  tengo  co  efto  eftotras  tenta- 
ciones,y  defaíroíriegos,fino  vn  difguílo  íin  entender  de 
que,ni  nada  contenta  el  alma.  Procuraua  hazer  buena* 
obras  exteriores ,  para  ocuparme  medio  por  fuerca ,  y 
conozco  bien  lo  poco  que  e5  vn  alma  quando  fe  alcon- 
dc  Ja  gracia  5  no  me  daua  mucha  pena ,  porque  eíle  ver 
mi  baxeza,  me  daua  alguna  fatisíacion,  otras  vezes  me 
hallo  ,  que  tan  poco  putdo  pcníar  coía  formada  de 
Dios,  ni  de  bien  que  vaya  con  rífi€nto>ni  tener  oración 
aunque  eíle  eüfokdadj  mas  íiento  que  Je  conozco  : 
..;  cien- 
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cl  entendimiento)  e  imaginación  entiendo  yo^ es  aquilo 
que  me  daña^  que  la  volútad  buena. me  paibce  a  mique 
eíla  e  difpueíla  para  todo  bien,  mas  efte  entendimiento 

eíta  tan  perdido^qucno  parece  fino  vn  loco  furiofo  que 
jiadie  le  puede  atar ,  ni  foy  feñora  de  hazerle  eftar  que- 
do vn  Credo^algunasTczes  me  rió^y  conoz<ío  mi  mifc- 
ria^  y  eftoy  le  mirando,  y  dexole  a  ver  que  haze,  y  glo- 
ria a  Dios,  nunca, por  marauilla  va  a  cola  mala,  fino  in- 
diffcrentes, fi algo  ay  que  hazer aqui,y  allí 5  vaculla . 
Conozco  mas  entonces  lagrandiílirtia  rhcrt^á  que  me 
haze  el  Señor  quando  tiene  atado  efte  loco  enperfeta 
contemplación ,  miro  que  feria  fi  me  vicíTen  efte  defua- 
riolasperfonas  que  me  tienen  por  buena.  Helaftima 
grande  al  alma  de  verla  co  tan  mala  compañía.  DeíTeo 
verla  con  libertad ,  y  anfi  dirro  al  Señor ,  Quando  Dioí 
mió  acabare  de  ver  mi  alma  junta  en  vueftra  alaban^ay 
que  os  gozen  todas  las  potencias,  no  permitays  Señor, 
fea  ya  mas  defpeda<pada,  que  no  parece  fino  que  cada 
pedazo  anda  por  fu  cabo.  Efto  paífo  muchas  vezes,  al- 
gunas bien  entiendo  le  haze  harto  al  cafóla  pocafalud* 
corporal .  Acuerdóme  mucho  del  daño  que  nos  hizo^ 
elprimer  pecado,  que  de  aquí  me  parece  nos  vinofer 
incapazes  de  gozar  tato  bien,  y  dcuen  fer  los  mies,  que" 
fi  yo  no  vuíera  tenido  tantos,  eftuuiera  mas  entera  en  el 
bien.  Paífe  también  otro  gran  trabajo,que  como  todos 
los  libros  que  leya  que  tratan  de  oracion,me  parece  los 
entendía  todos,y  que  ya  me  auia,  dado  aquello  el  Señor 
que  no  los  auia  menefter  ,  y  anfi  no  los  leya ,  fino  vidas 
deSaotosjquecomoj^o  me  hallo  tan  corta  en  lo  que 

ellos 


ellos  feruiaa  a  Dios  >  eílo  parece  me  aprouccha  5  y  ani- 
m^parcciabica  mimuypocahumilcladípenfáryoauia 
Jlcgado atencr'aquella oración  jy como  nopodia  acá-  • 
bar  conmigo  otra  coía ,  dauame  mucha  pena  hafta  que 
letrado.5,  y  el  beiulito  Fray  Pedro  de  Alcántara  me  di- 
jeron quenofe  mcdieífenada^bienveo  yo  que  en  el 
íeruir  a  Dios  no  he  comentado ,  aunque  en  hazerme  fu 
Mageftad  mercedes^  es  como  a  muchos  buenos ,  y  que 
eíloy  hecha  vnaimperfecion>fmo  es  en  los  delfeos^y  en 
amar ,  que  en  eílo  bien  veo  me  ha  fauorecido  el  Señor  > 
para  que  le  pueda  en  algo  fcruir .  Bien  me  parece  a  mi 
que  le  amo^mas  las  obras  me  defcofuelan^y  las  muchas 
imperfecioncs  que  veo  en  mí .  Otras  vezes  me  da  vna 
boueria  de  alma,  digo  yo  que  es,  que  ni  bien,  ni  mal  me 
parece  que  hago ,  fino  andar  al  hilo  de  la  gente  5  como 
dizen,  ni  con  pena,  ni  gloria,  ni  la  da  vida,  ni  muerte,  ni 
plazer,ni  pefar,no  parece  fe  fiente  nada,parece  me  a  mi 
que  anda  cí  alma  como  vn  afnillo  quef^a^i ,  quefefu-' 
ílenta,  porque  le  dan  de  comer,y  come  caíi  fin  fentilla» 
porque  el  alma  enefteeftado  nodeueeftar  fin  comer 
algunas  grades  mercedes  de  Dios,  pues  en  vida  tan  mi- 
ferable  no  le  pefa  de  biuir,y  lo  palia  con  ygualdad,  mas 
no  fe  fienten  mouimientos,ni  effetos  para  que  fe  entien-^ 
da  el  alma.  Parcceme  agora  a  mi  como  vn  nauegar  coa 
vn  ayre  muy  foíTegado ,  que  íe  arda  mucho  fin  enten-» 
der  como ,  porque  en  eílotras  maneras  fon  tan  grandes 
los  effetos,  que  cafi  luego  vee  el  alma  fu  mejoria ,  por- 
que luego  bullen  los  deífcos , y  ncrca  acaba  de  íatisfa-- 
zcrfe  vn  alma  >  cíioticn^n  los  graf^rsimpctüí  de  anr or 
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•que  he  dlcho^aquien  Dios  los  da,  es  como  vnas  fontezí- 
<;as  que  yo  he  vifto  manar,que'nüca  cefla  de  hazer  mo- 
uímieto  el  arena  hazia  arriba,  al  natural  roe  parche  efte 
exemplo,  y  comparación  de  las  almas  que  aqui  llegan  ^ 
íiempre  efta  bullendo  clamor,  y  penfando  que  hará  ^ 
no  cabe  en  fi ,  corro  en  la  tierra  parece  no  cabe  aquella 
Agua ,  fino  que  !a  echa  de  li ,  anli  cílacl  alma  muy  ordi- 
nario que  no  fp(ücgaíni  cabe  en  fi,  con  clamor  que  tie- 
ne, ya  la  tiene  a  ella  empapada  en  fi ,  querría  bcuielfen 
los  otros ,  pues  a  el  la,  no  la  haze  falta ,  para  que  la  ayu* 
dalfcn  a  alabar  a  Dios ,  o  que  de  vezcs  me  acuerdo  del 
agua  biua  que  dixo  el  Señor  a  la  Samaritana ,  y  afli  foy 
muy  afficionada  a  aquel  Euangelio,y  es  aníi  cierto,  que 
íjn  entender  como  agora,  eíle  bien ,  defde  muy  niña  16 
era ,  y  fuplicaua  muchas  vezcs  al  Señor  me  dielfe  aquel 
agua, y  la  tenia  dcbuxada  adonde  eftaua  fiemprc  con 
^Ite  letrero,quando  el  Señor  llego  al  pozo,Domine  da 
mihi  aquam.  Parece  también  como  vn  fuego  que  es 
grande,y  para  que  no  fe  aplaque,  es  meneftcr  aya  fiem- 
pre  que  quemar ,  aíTi  fon  las  almas  que  digo ,  aunque 
fuefle  muy  a  fu  coila,  querrían  traer  leña  para  que  no 
ceifaílceíte  fuego .  Yo  foy  tal,  que  aun  con  pajas  que 
pudicíícecharen  el  me  cofircntana .  Yanfims  acaece 
algunas,y  muchas  vezes,vnas  me  rio»y  otras  me  fatigo 
mucho,  el  mpUíicBÍento  interior  meiocita  a  que  íirua  en 
*lgo ,  de  que  no  foy  para  mas  en  poner  ramitos ,  y  florea 
a  ymagine5,en  barrerjo  ea  poner  vn  oratorio,  o  en  vnas 
cofjtas  tan  bíixasjque  me  hazia  confufion:  fi  hazia  algo 
de  peniteaf:iai  todo  poco,  y  de  manera,  quje  a  no  tomar 


el  Señor  la  voluntad ,  vía  yo  era  fin  ningún  tomo,  y  yo 
mifina  burlaua  de  mi .  Pues  no  tienen  poco  trabajo  a 
animas  que  dá  Dios  por  fu  bondad  efte  fuego  de  amor 
fuyo  en  abundancia^faltar  fuerzas  corporales  paraha- 
zer  algo  por  el,  es  vna  pena  bien  grande-  porque  como 
le  faltan  fuerzas  para  echar  leña  en  cfie  fuego  5  y  ella 
muere  porque  no  fe  mate  ipare^eme  que  ella  entre  li  fe 
confume  5  y  haze  ceniza,  y  fe  de^haze  en  lagrimas ,  y  fe 
quema,  y  es  harto  tormento,  aunque  es  fabrofo.  Alabe 
muy  mucho  al  Señor  el  .alma  que  ha  llegado  aqui ,  y  le 
d^  fuer9as  corporales  para  hazer  penitencia,©  lé  dio  le- 
tras, y  talento,  y  libertad  para  predicar ,  y  confclfar ,  y 
llegar  almas  aDios,queno  fabe,ni  entiende  el  bien  que 
tiene  9  fino  ha  paíTado  por  guflar  que  es  no  poder  hazer 
nada  enferuicio  del  Señor,  y  recebiríjempremucho> 
fea  bendito  por  todo,  y  denle  gloria  los  Angeles .j 
Amen . 

; ;  No  íe   hago  b¡en<Ie  efcreuir  tantas  menudencias  : 
como  V.  M.  me  torno  a  embiar  a  mat)dar  que  nofe  me 
dieíTe  nada  de  alargarme  9  ni  dexafle  nada ,  voy  tratatv» 
do  con  claridad, y  verdad  lo  que  íe  me  acuerda» 
y  no  puede  fer  menos  de  dexarfe  mucho ) 
;^  porqueferiagaflar  mucho  mas  ticm-  • 

pOjV  tcngoíanpoco5comohc  • 
•     •     dicho^ypor  venturano 
.  ¿icarningun  pro- 
.vttecoo. 
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. .  (éciones  ifU€  le  h4Zj4  el  demoniü^yjmmnt^i  f    ú  \ 
UáLma:  tntta  tdemiim  olgmmtifkBiffmé  '  "^ 

bHenasfaraauifodeperforjítsqué  vM    '  '  ' 
•  •      *fémipú  de  PéHM 

tacioBÍes^  y  turbafcioncs  ir.tcriorcsjy 
cretas^  que  el  dcmpiuoc&eicau^iua)  ocrai? 
que  imziaeaficp4iklÍ0físV^i»^WMfe{>dJ 

TOOitCaíio'^  y  aparecióme  hazia  ©Hado  yíqtticfdb^ 
abominable  fmmbéMÍpeciat  mire  la  bo¿aif>orque  me 
habió»  qttálwltm«%^  fkMdakr^Há^fbü^ 

llama  del  cuerpoyqac  eflaua  toda  clara  íi"nfoinbfa,#fr 

xomeerpaxitablcmeutejque  bierí  me  atjia  librado  de  fus 

SMMV  y  fantiguifaitf  úiíIMpúátífití^mií^^f^^^ 

luego  5  por  dos  vezcá  me  zcíLttio  éftd,  ^o  no  faWa  que 
me  hazief)tenia  allí  agua  bendita^y  echelá  hazia  aquella 
parte » y  vmcá  mas  torüo v  OtHíi  lAtf ieilVttio  cinco 
horas  atorméntamelo  coii%á|f féfMll  VcMres,  y  deíaf- 

fofsiego  interior,  y  e  jcteríot',  '^é^'ndi  iríe^paref  c  fe  podía 
ya  fufírir:  las  que  eíiaua^con^gb^élílauan  elpantadas» 
y  no  fabian  que  fe  hazer^nryó^mio  valerme:tengo  por 
coftumbrequando  los  dolores,  y  mal  corporales  muy 
incoleralík»)  hazer  a¿tgs  como  puedo  entre  mi ,  fuppU- 

.  cando 


'  í^mio  al  Seapri  fi  ferírjtt^^'e-.ájq^f Jilo,qu^  me  de fuMa- 
geftad  paciencia,  y  Jii^iefte^yoafsi  haíta la iin del  mun- 
do 5  pues  como  efta.vez  yi  il.pádecer  con  tanto  rigor , 

xfeíDedi^uameco  sifto»  z¡^^^  pa^'a.podíerlo  lleuarjy  de- 

'jerhaiaaciones.5  quifo  el  3<ííipr  entcudiefse  como  era  el 
demonio  ,  porque :vi  cabe  mi  vn/iegrillo  ijiuy  abomi- 

jiable,  regañando  como  dcr<ífperando  de  que  adonde 
pretendía  ganarjpérdiai)  o  como  le  visreyme^y  no  tuue 

tmiedoo.porque  auia  allí  algunas^conmigo^que  no  fe  po- 
dían v^Iei"  5  ni  fablan  que  r epnedio  poner  a  taro  tornjen- 
to>quei^ran  grades  lo3  golpc3^^.quQ  ca-eJiazia  dar,  fin  po- 
dcrme/efiñir  con  cu€rpO)y.cat>cCj:aíy  bracos:  y  lo  peor 
era  el  dcfafsof  icgo  interior  >  que  de  ninguna  fuerte  po- 
día tener.fofsií?¿o  5  no  oíiua  p^dir  agua  bendita?  por  no 
Jas  poner  ínicdo »  y  porque  no  e^itendiefsen  lo  que  era  j 
íde  aduchas  vczes  tengo  tfpcriengia  que  noay  cofa  con 
que  huyan  mas ,  para  no  tornar :  de  la  Cruz  también 
huyen, mas  bueluen  luego,  deue  fcr  grádela  \irtud  del 
agua  bendita ,  para  mi  es  particular ,  y  muy  conocida 
confolacionjque  líente  mi  alma  quádo  la  toma,  es  cier- 
to que  lo  muy  ordinario  es.  fentir  vna  recreación ,  que 
Bofabriayo  darla  a  entender,  con  vn  deleyteinterior, 
que  toda  el  alma  me  conorta  ,  efto  no  es  antojo,  ni  cofa 
que  me  ha  acaecido fola  vna  vez  •>  íino  muy  muchas  ,yi 
mirado  con  gran  aduertencia.  Digamoscomofi  vna 
eftuuiefse  con  mucha  calor  ^  y  fed  5  y  beuieGe  vn  jarro, 
de  agua  fria,  que  parece  todoel  í¡  ntio  el  refrigerio. 
Confidero  yo  que  gran  cofa  es  todo  lo  qué  efta  orde- 
l^adopor la  I  glefiajfy  regalíax^ie  m^ucbo  YCjr.que tengan  _ 
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caota  fiMP^a  aqucUai  palálíraii!>qüWAflffay¿¿gaÍy#l 
«goal  pafaqúéíeacán  grand^ir'diffcMieia  <^i^ittem 

lo  que  no  es  bendito.  Pues  comono  ceíTauael  tormén^ 
to,  dixe,  fioo  fe  ri^ti^^'pisdífiá  a^  bandita»  ^aaeroti 
^fliel  a ,  y  ochaÍMÍ  má^xvá^jif  hxí^p^^  áliiaii 
-iia2ia  docxie  eftaisa^  y  en  vn  pcmtoíefiie^y  íeitfé^qiRéb 
todo  ei  mal  como  íi  con  la  mano  me  lo  quitaran  9  faluo 
4]Ue  quede  caníjwUcomaiimevuíecao-dil^'Aa^ 
paios  •  Hi2ome  gran  yooc»hoAWí^Li»tfttii^^ 

-vn  alma ,  y  cuerpo  íuyo  quando  el  Señor  1 .  ai  licencia 
liaze  tanto  mal ,  €fu  hará  quaado  lo  pois^  por  fi)yo? 
€liome*4e»aetto  gana  <ieUbranie4e  tan'royúftt¿|i^ 
jiia .  Otra  vez,  poco  ha»  me  acaedolp  nufino^  itttiqn 
no  duro  tanto,  y  yo  eftaua  íbia,  pedi  aguabeadita^y  ién 
que  entraron  deíjpuess^  ya  íievaai^m  y4o9fB^«ni^^ 
moojai^  bíinde  créer  que  poririiiffliMi<iii<5a 
füéfilira  9  olieron  vn  olor  muy  mato  como  d#|Mfa|t 
a9ufre «  Yo  no  lo  oli,  duro  de  manera ,  que  fepudoad- 
uertir  acllp.  Otra  vezc(U|ia^fidiMfp,y  4ÍiM»^^ 
gran  k&peai/áe  recogimieatd  ^^y^iiyttiedll  aiJi  9 
no  lo  entendiersen^aunque  cerca  oyeron  todas'Oar  gol* 
pe5  grandes  adonde  yo  eftaua>  y  yo  cabe  mi  oy  hablar 
como  que  concertauan-algp  9  aunque  eatcod&fBi; 
hobla'mefte^  fnaseOaoa^n  en  draci¿O9<^0c¿eifliiei&^ 
cofa>ni  vue  algún  miedo.  Caíi  cada  vez  era  quando  el 
Señof  me  hazia  merced ^  de  que  por  mi  pcg|i(>í)fiy 
aprbnechafsealgoii  alina^y   eiertó  q  uemé  acstecio  ftr  ^ 
que  agora  dire,y  de  efto  ay  muchoétcll:igos,en  efpecial . 
f  uienago^  me  6Qa^^>^qu^o  vio  por^efcrito  en  y^^. 


cartajfin  dezirle  yo  quien  érala  períbna  cuya  era  la  car- 
tajbie  fabiael  qúíeh  era.  Vino  vDaperfonaa  mi>que  auia 
dos  años  y  medio  que  eftaua  en  vn  pecado  mortal  de 
los  mas  abominables  qué  yo  he  oydo,y  en  todo  cfte  tic- 
po  n¡  le  confeíraua5ni  fe  enmcdaua,y  dezia  Mifla.  Y  aun 
que  cofeíTauaotrosjefte  dezia  que  como  le  auia  de  con- 
feíTar  cofa  tan  fe.ijy  tenia  gran  deífeo  de  falir  deUy  no  fe 
pddia  valer  a  fi.  A  mi  hizome  gran  Iafl:ima5y  ver  que  fe 
óflFeíidía  Dios  de  tal  manera  rvnt  dio  mucha  pena,  pro- 
rhttilc  de  fuplicar  a  Dios  le  rettiediaífe ,  y  hazer  q  otras 
pei'forias  lo  hizi^ílenjqutí  eran  me;oresque  yo^y  efcriui 
á  cierta  perfona  que  el  me  diro  podia  dar  las  cartas ,  y 
arrfijtitie  á  la  primera  fe  confelfo,  que  quifo  Dios  por 
íasmíichá^  pérfonas  muy  fantas  quelo  auian  fuplicado 
afuMageñad,  que  fe  lo  auia  yo  encomendado  hazer 
ton  efta  almáeílamifericordia,y  yo  aunque  miferable 
hazia  lo  que  podia  con  harto  cuy  dado ,  efcriuiome  que 
eftaua  ya  co  tanta  mejoria^que  auia  diasque  no  cayaen 
el,  mas  que  era  tan  grande  el  tormento  que  le  daua  la 
tetacion,  que  pare^cia  eftaua  en  el  infierno  fegun  lo  que 
padecia,  que  le  encomendaíTe  a  Dios ,  yo  lo  torne  a  en- 
comendar a  mis  hermanas ,  por  cuyas  oraciones  deuia 
él  Seíior  hazermc  efta  merced ,  que  lo  tomaron  muy  a 
pechos,era  perfona  qu« 'nadie  podia  atinaren  quien  era, 
yo  fuplique  a  fu  Magcftádfeaplacaííen  aquellos  tor- 
mentos^y  tentacioncs,y  fe  vinieíícn  aquellos  demonios 
i  atormentarme  a  mi  j  c5  que  yo  no  offendieífc  en  n^da 
al  Señor,  es  anfi  que  paíle  vn  mes  de  grauifsimos  tor- 
mentos, entonces- erameftas  dos  cofas  quehe dicho. 
*       .  i  ruc 
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Fue  el  SeñorfcrBÍdo^aQ.k.4<^íC4rQn  aeUafsI  me  lo  eícr^ 
uieron,porqkcfyá  bdi#í8^LQ  qcie  paíUuaeqi^íl;^  mcs^ta^ 

imo  fuer9al'a  aniain  ly  qiiedp  4«Ííp4q  lii>f:'^  > 
hartaua  de  dar  gracias  al  ¿eñpr^y  a  mi,GOírK)  fi  yo  vuie^^ 
ra  hecho  algo,ímo  que  ya  el  crédito  que  tenia  d:  que  el 
Señor  me  hazia  mercedes, le  áprouechaua,  dezia  que* 
quando  fe  veya  muy  apretado ^Icyamii  cartas, y  ícic 
quicaua la  tentación,  y  eftaua  muy  efpantado  de  lo  que 
yo  aoia  padecido ,  y  como  íe  aviia  librado  el ,  y  aun  yo 
me  efpante,  y  lofufriera  ptros  muchos  años  por  ver 
aquel  alma  libre,  fea  alabado  por  todo,que  mucho  puc 
de  la  oración  de  los  que  firuen  al  Señor ,  como  yo  creo 
que  lohazen  en  efta  cafa  eftas  hermanas,fmo  que  como 
yoloprocuraua,  deu¡an  los  demonio^ indignarfe  mas 
conmigo>yel¿c&orpormispecado;ilQpermitia:cneft^ 

tieírpo  también  vna  nocb^  pM^  me  ^hogauan ,  y  co- 
mo cebaron  mucha  agua  b^nditar,  yi  yr  mu<;harnuJri:- 
tud  de  fUox  xomo  quí  k  y  uan  dcfpeñ^^^^  fon  tantas 
vezeshs  que eftosmaWitpsnn^  atormentan ,  v  tanpo- 
ciD  el  mkdo  qucyo  ya  los  h<?,  í:on  ver  qiie  j;^^*^  pweden 
menear, fiel  Sef^or  nohs  d^ licencia,  qu^'caaiaria  a 
V.M.  y  me  coníolaria  fi  las  dixclTe .  Lo  dicho  aproue- 
4:he  de  que  el  verdadero  fi?5up  de  Dios  fe  1^  de  poco 
tdeftos  efpantajo5bqtte.e.ftQS  p^í^nen  parahazer^^^ 
-pan  que  cada.vcz  qtie  Ce)¥Q5,4apocod€  ^llo^^iquedaq^ 
con  mcnWfüer9a,  y  el  abpamuy  masfaW^>fieaipre 
.  *]U€da  algún  gran  prouecho,  qiie  por  np.^largar , no  lo 
diíro,folo  diré efto,qu^fHe4P^ec¡oyna  noche  délas 

ammas,  eftapdo  en  Yjai.ofatQria,,  ;iuien|dp  ^zado  va 
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éftán^á!  fih'de  el,  é(óétíeiíenióíf€^ittaéftfo  rétado^le  mo 
pufo  fobre  el  libro' para  qtre  no  acabdíTe  la  oración,  yo 
Bftc  fantigue5y  fuefeptórnando  a  eonien9antornofe  creo 
fueron  tféi "irttes^lús  qué  la  cóinenct  ^  y  haftaiquc  echo 
igm  beháíta  iTo  piic(e'áí:abáV^V^t^tl¿»foli«T*on  algunas 
afiimas  del  Purj^atbHo  éi^cl  lrtftahté,qQe  deuil  faltkéí# 
ks  poco,y  penfe  ítpretendia  eftoruar  ¿Itó,  pocas  vezel 
lohevíftó  tomando  fornna^y  muGhas  liofvingUnrafoM 
ma,'cómb  la  Vifiórfí»  í^ue  fin  fo^^ 

coítiro  he  círcHÓ  í  quietdfámbiet»  deí^ir  tñb porque  mp 
efpantó  mücHo.'*.ftáricittivh  diade  lá*Tri/i>dad  en  dew 
to  monefterió  enel  ehoró  ,y  en  arrobamiento  Vi  vna 
gran  contienda  de  demóWps  contra Angeles,yo  no  po- 
diá  eiitendcr  que  qüéri^'diézir  aquella  vifion  ,  antes  de 
qüínze  días  fe  enténdio  bien  ^rhciertacontienda^que 
aczecio  entre  gcnte^'de  oración ,  y  muchas  que  no  lo 
eran ,  y' Vino  hartó  daño  á  la  cafa  que  era ,  fue  contien- 
da que  duro  mucho, y  de  harto  defaílbíficgo ^  Otra 
vez  via  mucha  multitud  de  ellos  al  rededor  cíe  mi, y 
parecíame  eftar  Vna  ¿^an  claridad  que  me  cercauato- 
da,y  eftano  les  confent'm  llegar  a  mi ,  entcndi  que  me 
guardaua  Dios  para  que  no  lícgaílcn  a  mj,  de  manera 
que  me  hizicffen  ofFenderle,  en  lo  que  he  \  iílo  eo  mi  al- 
gunas vezes  entcódi  cjüe fera  verdadera  viíion , el  cafo 
es>  que  ya  tengo  tan  entendido  fu  poco  poder,  íi  yo  no 
foy  contra  Dios,  que  ca^fi  ningún  témor  los  tengo,  por- 
que no  fon  nada  l'us  fubr^as^  liftd  vetfi  alma^  rendidasa 
ellos, y  cobardes , que  aqui  mucftran  ellos  íupoder, 
*  •  i."  T    z  algunas 
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algunasve¿esenIast€ñtacíones  queyadhre  me  pare^ 
cía  que  todas  hk^  vaoida4sf  9  y  4aquezas  de  tiempos 
paliados  las  toroauan  a  defpertar  en  mi 9  que  tenia  bien 
queencomcndarme  a  Dios,  luego  era  el  tormento  de 
parec-crm(?>  que  pues  venían  aquellos  pcníamientos  , 
que  deuia<íq;r,to4Q  demonio  9  haíla  que  mefoiTegaua 
el  Gonfeílbrr  porque  aun  primer  mouimiento  de  mal 
penfamiento  me  parecía  a  mi  >  no  auia  de  tener  quiea 
tantas  mercedes  recibía  del  Seí^pr*  Otras  vezes  me 
atormentaua  mucho, y  aun.agorameatormenta  ver> 
que  fe  haze  mucho  cafo  de  n^i  en  efp^cial  perfonas 
principales^y  deque  dezian^müchobien  *  £n  eílohc 
paíTado ,  y  paiíTo  mucho,  ipiroluego  a  la  vida  de  Chri- 
fto,y  de  los  Santos^y  paréenme  qu^jVpjj^l  reues  > 
que  ellos  no  yuan  íicopo|'  defprecio5einiurias,,haze- 
m©andar,rcmeF<){í%5  y  como  que  no  ofo  alearla  cabe- 
9á>ni  qi^írria  parecer;  Ip^q^^ie i^o  tagp>q^íln  ten- 
go perlecuciones,  anda  el  alma  tan feñpra , aunque  el 
cuerpo  lo  íiciitcy  porotra  parteando  affligida, que 
yo  no  fe  como  eilo  puede  fer,  maspaí1^anfi,que  en- 
tonces parece  e.fta,  el  almaenfureyno,yjquc,lo  trae 
todo debaxQ de Jostpies, dauame algunas  vozes^y  du- 
róme hartos  días ,  y  parecía  era  virtud ,  y  humildad ,  y 
aora  veo  claro  era  tentación  (vn  frayle  Dominico  gran 
letrada  meló  declaro  bien)  quando  penfaua  que  eftas 
mercedes  que  el  Señor  me  haze ,  fe  auían  de  venii*  a  fa- 
berenpublicd  ,erat^n  excefliuo  el  tormento,  queme 
mquietaua-mutho  el  alma,  vino  a  términos,  que  con- 
tídcrandolojde  mejor  gana  me  parece  me  deterniinaua 
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\       a  qu^  me  enterraran  biua  >  y  afli  quando  me  comenta- 
ron  eftos  grandes  recogimientos^o  arrobamientos  a  na 
poder  rdiftirlos  en  publico  ^quedaua  yodefpuestan 
corrida,  que  no  qulíiera  parecer  adode  nadie  me  viera, 
l       Eftando  vna  vez  muy  fatigada  de  efto  9  me  dixo  el  Se- 
¡       ñor,  que  que  temía,  que  en  efto  no  podia  fino  auer  dos 
I       cofasjoquemurmuraflendemijo  quealabaíTen  a  el, 
I       dando  a  entender  que  los  que  lo  creyan,lo  alabarían,  y 
I       los  que  najera  condennarmc  fin  cu]pa,y  que  ambas  co- 
fas eran  ganancia  para  mi ,  que  no  me  fatigaíTe ,  mucho 
,        me  foíTego  efto,  y  me  confuela  quando  fe  me  acuerda  • 
I        Vino  a  términos  la  tentación ,  que  me  quería  y  r  de  efte 
I        lugar  5  y  dotar  en  otro  monefterio  muy  mas  encerrado  ' 
que  en  el  que  yo  al  prefente  eftaua^ que  auia  oydo  de- 
zir  muchos  eftrem  os  del ,  era  también  de  mí  orden, y 
muy  Icxos ,  que  efto  es  lo  que  a  mi  me  confolara ,  eftar 
adonde  no  me  conocieran ,  y  nunca  me  dcxo  mi  Con* 
feíTor  •  Mucho  me  quicauan  la  libertad  del  fplritu 
cftos  temores,  que  deípucs  vjne  yo  a  entender  no  era 
'buena  humildad,  pues  tanto  inquietaua,  y  me  enfeño 
-el  Señor  efta  verdad,  que  fi  yo  tan  determinada,  y  cier- 
ta eílauiera,  que  no  era  ninguna  cofa  buena  mía,  fino 
de  Dios5que  alsi  como  no  me  pefaua  de  oyr  loar  a  otras 
pcríbnas,  antes  me  holgaua,  y  confolaua  mucho  de 
^er  que  allí  femoftraua  Dios,  que  tampoco  me  pefa- 
ria  moftraííe  en  mi  fus  obras.  También  di  en  otro  eftro^ 
mo,que  fue  fuplicaraDíos,  y  haziaoracion  particu- 
lar ,  que  quando  alguna  perfona  le  pareeieífc  algo  bien 
en  mi,  que  fu  Mageftad  le  declaraíl'e  mis  pecados ,  ¡ 
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para  que  vicíTe  quan  fin  mérito  mío  mt;  hazia  mercedes^ 
que  ello  dcíTco  yo  liemprc  mucho^mi  Confeiror  me  di- 
XO5  que  no  lo  hizielíe,  mas  haíta  aora  poco  ha> íi  via yo 
que  vna  pei^iona  pcíaua  de  mi-  bien  mucho>por  rodeos, 
o  Como  podia  lo  daua  a  critendcr  niJspccados,y  co  efto 
parece  dcfcanfauajtabicn  me  han  puerto  mucho  efcru- . 
pulo  en  eílo,  procedía  efto  no  de  humildad ,  a  mi  pare-* 
^er ,  fino  de  vna  tentación ,  venian  muchas,  parc^iamc 
que  a  todos  los  traya  engañados  >  y  aunque  es  verdad  ^ 
que  andan  engallados  en  penfar  que  ay  algún  bien  en 
mi,no  era  mi  deíleo  cngañarlos,nÍ7amas  tal  pretendi,íi- 
no  que  el  Seííor  por  algún  fin  lo  permite,  y  alli  aun  con 
los  Confeflbres  fino  viera  era  necelfario^no  tratara  nin- 
guna cofa,que  fe  me  hizieragra  efcru  pul  o.Todos  eflos 
tcmorcillos,  y  pcnas^  y  fobra  de  huTiiliad  enthndo  yo 
aoracrah'arta  imperfecion^y  de  no eftar  mortificada  ,  ' 
porque  vn  alma  dcxada  en  las  manos  de  Dios ,  no  fe  le 
damas  que  digan  bien,  que  ma!>fi  ella  entiende  bien  ea 
entendido,  como  ei  Señor  quiera  hazerlc  merced  que 
lo  enrienda ,  que  no  tiene  nada  de  fi ,  fiefc  de  quien  fe  lo 
da,  que  íabra  porque  lo  defcubre-,y  aparegefca  Japcr- , 
fecucion,  que  eíla  cierta  en  los  tiimposdeaora,  quado 
de  alguna  perfona  quiere  el  Señor  fe  entienda  que  la 
haze  femc jantes  mercedes ,  porque  av  mil  ojos  para  vn 
alma  de  cftas ,  adonde  para  mil  almaj  de  otra  hechura 
no  ay  ninguno,  a  la  verdad  no  ay  poca  razón  de  temert 
y  eftc  deuia  fer  mi  temor,  y  no  humildad,  fino  pufilani-  . 
midad,  porque  bien  fe  puede  aparejar  vn  alma,  que  aííi' 
permite  Dios  que  ande  en  los  ojos  deliiuído  a  fcr  m^j- 
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tii**Sfel  muftdo ,  porque  fi  ella  no  fe  quícfc  morir  a  el ,  el 
mifrno  niiindo  las  matara .  No  veo  cierto  otra  cofa  ea 
el,  que  bien  me  parezca ,  fino  no  confcntir  faltas  en  los 
bnenos^que  a  poder  de  murmuraciones  no  las  perficio- 
ne  ydigo  que  es  meneftcr  mas  animo  para  fi  vno  no  efta 
perfeto  licuar  camino  de  perfecion5que  para  fer  de  pre- 
fto  martyres,  porque  la  perfecion  no  fe  alcao^a  en  bre- 
nc  >  íinoes  a  quien  el  Señor  quiere  por  particular  príui* 
legio  hazerle  eíta  mcrced,el  mudo  en  viéndole  comcn-j 
^ár ,  lequiere  perfeto,  y  de  mil  leguas  le  entiende  vn^ 
íiltasque  por  ventura  en  el  es  virtud,  y  quien  le  í;onde* 
na,  vía  de  aquel  lo  mifmo  por  vicio,  y  afll  lo  juzga  en  el 
otro.  No  ha  de  auer  comer,  ni  dormir,  ni  como  dizen , 
refollar,  y  mientra  en  mas  ktienenjmas  deuen  oluidar^ 
que  aun  íe  cftan  en  el  cuerpo^por  perfcta  que  tengan  el 
almaí,  vfuenaun  en  Ja  tierra  fugetosa  fus  miferias,  aun- 
que mas  la  tengan  debaxo  de  ios  pies,y  afsi  como  digo, 
es  menefter  gran  animo  >  porque  la  pobre  alma  aun  no 
ha  comentado  a  andar,  y  quieren  laque  bucle,  aun  no 
tiene  vencidas  las  paífiones,  y  quieren  que  t'n  grandes 
ocafiones  eften  tan  enteras  como  ellos  leen  cíiauan  los 
Santos  dcfpues  de  cofirmados  en  gracia,  es  para  alabar 
alSeíior  loquecneftopaíra,y  aun  para  lañimarmu- 
choel  corayon^porque  muy  muchasaln^.as  torna  arras, 
que  no  faben  las  pobnezitas  valerfe ,  y  afli  creo  hiziera 
la  m¡a,'íi  el  Señor  tan  miíericordiof  imente  n^)  lo  hizic- 
fa  todo  de  fu  parte ,  y  harta  que  por  fu  bondad  lo  pufo 
todo ,  ya  vera  V.  M.  que  no  ha  auido  en  mi  fino  ca<.r ,  y 
leuantarjquerria  faberIaidc2Íi',porqjue.cíeQ  íjecngafian 
-  T    4  aqui 


aquí  nfiachts  altna^  que  quieren  bolar,  antes  que  Dibf 
ks  de  alas .  Ya  creo  he  dicho  otra  vez^  efta  compara^ 
cion,  mas  viene  bien  aquí  tratar  efto  9  porque  veo  algo» 
ñas  alm  as*  m  uy  afñigidas  por  efta  caula .  Como  comiet^ 
^an  con  granaes  delleos ,  y  feruor  >  y  determinación  de 
yr  adelante  en  la  virtud,  y  algunas  quanto  ai  cxterios 
todo  lo  dexan  por  eU  como  veen  en  otras  perfonas  que 
fon  mas  crecidas  cofas  muy  grades  de  virtudes  que  les 
da  el  Señor ,  que  no  nos  las  podemos  nofotros  tomar, 
veen  en  todos  los  libros  que  eílan  efcritos  de  oración  9 
y  contemplación ,  poner  cofas  que  hemos  de  hazer  pa- 
ra fubir  a  elta  dignidad ,  que  ellos  no  las  pueden  luego 
acabar  configo  derc6fuclanfe5Como  es  vn  no  fe  nos  dar 
nada  que  digan  mal  de  nofotros^antes  tener  mayor  co- 
tento  que  quádo  dizen  bien,  vna  poca  eftima  de  honra» 
vn  deíafimicto  de  fus  deudos,  que  íi  no  tienen  oración, 
no  los  querriá  tratar,  antes  le  canfan,otras  cofas  de  e/ia 
manera  muchas ,  que  a  mi  parecer ,  les  ha  de  dar  Dios  > 
porque  me  parece  fon  ya  bienes  fobrenaturales,  o  con- 
tra nueftra  natural  inclinación,  no  fe  fatiguen,  cfperea 
en  el  Señor5qup.  lo  que  aora  tienen  en  deíleosjfu  Mage- 
X  ftad  hará  que  lleguen  a  tenerlo  por  obra  con  oracion,y 
habiendo  de  fu  pártelo  que  es  en  íi , porque  esmuy  ne- 
ceífarío  para  cfte  nueílro  flaco  natural  tener  gran  con- 
fianza, y  no  defmayar,  ni  penfar  que  li  nos  esforzamos  , 
dexaremos  de  falir  cotí  vitoria,  y  porque  tengo  mucha 
cfperiecia  defto,  diré  algo  para  auifo  de  vuefa  merced» 
y  no  pienfe,  aunque  le  parezca  que  íi,  que  efta  ya  gana-» 
la  virtud,fino  la  efpcrimenta  c6  fu  cpntrar¡o>y  fiem^ 
•     .  prc 
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jprc  emos  de  eftar  fofpcchofos>y  no  defcuyí3arnos  mien- 
tras viuimos,  porque  mucho  fe  nos  pega  íuego>fi  como 
digo  5  no  efta  ya  dada  del  toda  la  gracia ,  para  conocer 
lo  que  es  todo5y  en  efta  vida  nunca  ay  todo  lin  muchoi 
peligros,  parecíame  a  mi  pocos  años  ha,  que  no  lolono 
eftaua  afida  a  mis  deudos ,  íino  que  me  canlauan ,  y  era 
cierto  aíli,  que  fu  couerfacion  no  la  podia  licuar,  ofFre* 
ciofe  cierto  negocio  de  harta iraportacia^y  vue  de  eftar 
co  vna  hermana  mia,a  quien  yo  quería  muy  mucho  an- 
tes,y  puerto  que  en  la  conuerlacian.aunque  ella  es  me- 
;or  que  yo,no  me  hazia  c5  ella,  porque  como  tiene  dif-r 
ferente  eftado,  que  es  cafada,  no  puede  fer  la  conuerfa^ 
cion  íiempre  en  lo  que  yo  la  querria>y  lo  mas  que  podia 
me  eftaua  fola,vi  que  me  dauan  pena  fus  penas^mas  har 
to  que  dé  próximo,  y  algún  cuy  dado,  en  fin  entendi  de 
mi,  que  no' eftaua  tan  libre  como  yo  penfaua^  y  que  aun 
auia  menefter  huyr  la  ocaíion,para  que  efta  virtud  que 
el  Señor  me  auia  comentado  a  dar>fueíle  en  crecimien- 
to, y  anfi  Gonfufauor  lo  he  procurado  hazerfiempro 
dcfpues  a<:a.  En  mucho  fe  ha  de  tener  vna  virtud,qüan- 
do  el  Señor  la  comienza  a  dar,y  en  ninguna  manerapo** 
nernos  en  peligro  de  perderla ,  anfi  es  en  cofas  de  hon- 
ra, y  en  otras  muchas,  que  crea  V.M.  que  no  todos  los 
^  penfamos,  eftamos  delafidos  del  todojlo  eftamos^y  ey 
xnenefter  nunca defcuydar  en efto, y  qualquiera  perfo- 
que  fienta  ep  í  algún  punto  de  honra,fi  quiere  apro- 
uecharj  crea  me5y  de  trasefte  atamienro.que  es  vna  ca- 
dena que  no  ay  lima  que  la  qtitbre ,  fj  no  es  Dios  con 
oración?)'  h^Siex  mucho  de  nucflra parte^parcceme  que 
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C5  vnaJigadurapara  cftc  camino»  que  yo tneefpantcrc^ 
daño  que  ha¿e .  Veo  algunas  períbnas  íantas  en  fii6 
obras,qaelas  hazentágrandeS)  que  efpantanalas  gen- 
tes> vala  me  Dios,porque  eíla  aun  en  la  tierra  efta  alma? 
como  no  eftaenla  cumbre  de  laperfecion?  que  es  efto? 
quien  detiene  a  quien  tanto  haze  por  Dios?  ü  que  tiene 
vji  punta  de  honra,y  lo  peor  que  tiene,  es»  que  no  quie- 
re entender  que  le  tiene ,  y  es  porque  algunas  vezes  le 
haze  entender  eldcmonio  5  que  es  obligado  atenerle^ 
pues  crcanme ,  crean  por  amor  del  Señor  a  efta  hormi- 
guilla,  que  el  Señor  quiere  que  hable  ^  que  ÍJ  no  quitan 
eíla  oruga  que  ya  que  a  todo  el  árbol  no  dañe ,  porque 
algunas  otras  virtudes  quedaran ,  mas  todas  carcomió 
das  9  no  es  árbol  hermolb,  fino  que  el  no  medra,  ni  aun 
dcxa  medrara  los  que  anda  cabe  emporqué  la  fruta  que 
da  de  buen  exemplo  no  es  nada  fana,  poco  durara,  mu- 
chas vezes  lo  digo  ,  que  por  poco  que  fea  el  punto  de 
honra:  es  como  en  el  canto  de  órgano,  que  vn  punto,  o 
compás  que  fe  yerre,  diífucna  toda  la  mufica ,  y  €S  cofa 
que  en  todas  partes  haze  harto  daño  al  alfna  ,  masen 
eftc  camino  de  oración  es  pcllilencia.  Andas  procuran- 
do juntarle  con  Diosporvnion,  y  queremos  feguirfus 
coniejos  d¿  ChriíiQ  cargado  de  injurias,  y  teftimonios, 
y  qaeremos/nuyc'uera  nueftra  honra,  y  crédito,  noej 
polüble  llegar  alia  que  ivo  van  por  vn  camino. Llega  el 
Señor  al  alma  csforcandonos  polbtroH  y  procurando 
perder  d^  nueítro  derecho  en  muchas  Cenas .  L>iran  al- 
gunos ,  no  tengo  cu  que ,  ni  fe  me  ofírece ,  yo  creo  que 
quien  tuuiere  eíla  determinación  5  que  no^querra  el  Se- 
ñor 


A 
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ííór  pierda  tanto  bienrfu  Magcftad  ordenara  tantas  eo- 
lias en  que  gane  efta  virtud,  que  no  quiera  ratas.  Mano? 
a  la  obra  >  quiero  dezir  las  nad^rias ,  y  poquedades  que 
iyphazia quando  comencé,  oalgunas  de  ellay,  laspagi- 
^tas  que  tengo  dichas ,  pongo  en  el  fuego ,  que  no  foy  ya 
para  mas,todo  Jo  recibe  el  Señor^fea  bendito  por  fiem- 
<pre  ^  Entre  mis  faltas  tenia  efta ,  que  fabia  poco  del  re- 
zado)  y  deloqueauiade  hazeren  el  coro, y  como  le 
regir  depuro  defcuydada,y  metida  en  otras  \anida- 
des,y  vía  a  otras  nouicias  que  me  podian  enfeñar. Acae- 
cíame no  les  preguntar,  porque  no  entendieíTen  yo  ía- 
bia  poco,  luego  te  pone  delante  el  buen  exemplo ,  efto 
es  muy  ordinario,  yaque  Dios  me  abrió  vnpoco  los 
ojos,aun  fabiendolo,tantico  que  cftaua en  dúdalo  pro 
guntaua  a  las  niñas,ni  perdi  honra^ni  crcdito,antes  qui- 
fo  el  Señor,  a  mi  parecer,  darme  dcfpue.s  mas  memoria^ 
fabia  mal  cantar,fentia  taco,fino  tenia  eftudiado  lo  que 
me  encomcdauan,  y  no  por  hazcr  falta  delante  del  Se-¿ 
ííor,  que  efto  fuera  virtud ,  lino  por  las  muchas  que  me 
oyanjque  de  puro  honroía  me  turbau^  tanto,que  dcziá 
muy  menos  délo  queíabia.Tomc  deípues  pormi,quá«* 
do  no  lo  fabia  muy  bien  dezir ,  que  no  lo  fabia ,  fentia 
harto  a  los  princi}  ÍDs,y  dcfpucsguftauadc  cllo,y  es 
anli  5  que  como  comencé  a  no  fe  me  dar  nada  de  que  fe 
cntiendicíle  no  lo  labia,  que  lo  dczfia  muy  mejor,  y  que 
Ja  negra  honra  me  quiraua  fnpieire  hazer  efto  que  yo 
tenia  por  honra  que  caca  vno  la  pone  en  lo  que  quiere  y 
co.eftas  naderías  queno  fonnada^  y  harto  nada  foy  yo  y 
pues  efto  me  daua  peLa>  de  poco  en  pocaíe  van  hazic- 
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do  con  aftos^y  cofas  poquitas  como  cftas>cjue  en íer fle- 
chas por  Diosjiesdafu  Magcftad  tomo.  Ayuda  fix 
Magcftad  para  cofas  mayores.Y  anfi  ea  cofas  de  humil 
dad  me  acaecía,  que  de  ver  que  todas  íe  aprouechan^  íi 
cHo  yo>  porque  n  unca  fuy  para  nada ,  de  que  fe  yuan  del 
^oro  coger  todos  los  matos.  Parecíame  íeruia  aquellos 
Angeles,que  allí  a  labauan  a  Dios^haíla  que  no  fe  como 
vinieron  a  entenderlo  ,  que  no  me  corrí  yo  poco  5  por- 
que no  llegaua  mi  virtud  a  querer  que  entédielTen  eftas 
-coías^y  n»  deuia  fer  por  humilde,íino  porque  no  fe  rief- 
íbnde  mi  como  eran  tan  nonada,  o  Señor  mió,  que  ver- 
gucn9a  es  ver  tantas  maldades,  y  contar  vnas  arenitas, 
que  aun  no  las  leuantaua  de  latjerra  por  vueftro  ferui- 
ciojfing  que  todo  yua  embuelto  en  mil  miferias,no  ma- 
íiaua  aun  el  agua  debaxo  de  eftas  arenas  de  vueftra 
gracia,  para  que  las  hizieífelcuantar,  o  Criador  mío, 
quien  tuuiera  alguna  cofa  que  contar  entre  tantoi  ma- 
Iciiquc  fuera  de  tomorpuesquento  las  grandes  merce- 
des que  recebido  de  vos .  Es  anfi  Señor  mió  ,  que  no 
fc  como  puede  fafFrirlo  mi  coraron  ,  ni  como  podra 
q[uien,efto  leyere,dexarme  de  aborrecer,viendo  ta  mal 
ieruidas  tan  grandifsimas  mercedes  5  y  que  no  he  ver- 
guencadecontareftosíeruicios,  en  fin  como  mios^fi 
tengo  Señor  mío  j  mas  el  no  tener  otra  cofa  que  contar 
de  mi  parte  me  hazc  dezir  tan  baxos  principios,  para 
que  tenga  efpcran^a  quien  los  hiziercgrandcsjquepues 
eftos  parece  ha  tomado  el  Señor  en  quenta  5  los  tomara 
pfiejor.,  Plega  afu  Mageftad  me  de  graciaparaqueno 

cfte  íiempre  en  principios .  Amen  
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que  trata  como  quifo  el  Se/ior  ponerla  en  ejpiritti  en 

;  'un^  lugar  delinfiernopque  tema  por  Jus pecados  m^^h 
recado.  Quentavnactfradelo que aüt felere-  A 
*       frefento  para  lo  que  fue:  comttn^a  a  tra^     .  ''^ 
f  tar  la  manera,')  modo  como  fe  fundo 

r  ti  moneñerio  adonde  aora  -^ju^ 


Efpues  de  mucho  tiempo  que  el  Señor  mt 
auia  hecho  ya  muchas  de  las  mercedes 
que  he  dicho,  y  otras  muy  gratides  « 
Hilando  vn  dia  en  or ación  Vm4>halle  en 
vn  punto  todariwilkbercomdvquemíé 
parecia  cftar  metida  en  el  infierno ,  entendí  que  querían 
el  Señor,  que  vielTe  el  Jugar  que  los  demonios  alíame 
teniau aparejado,  y  yo  merecido  por  mis  pecados,  ello 
file  en  breuiiTimo  efpacio ,  mas  aunque  yo  viuieíTe  mu*^ 
chos  años,  ix^  parece  impofsible  olmdarfeme:  parecia^^ 
me  la  entrada  a  axanera  de  vn  calkjoni'muylargcy 
^{Irecho^a  manera  de  liorno  muy  baxo5.y  ^fcuro,  y  an- 

Írofto:  elfuelo  meparecia^devnaaguacomoipdo^muy 
uzio,  y  de  pefliien  cía  olor,  y  muchas  íauandijas  malas 
m  el:  al  cabo  eñaua  vna  concauidad  metida  en  vna  pa^ 
red  a  manera  de  voa  alacena,  adonde  me  vi  meter  en 
XDiUcho  eflrecbo, todo efto era  deleytofo  ala  villa  en 
comparacicn  de  Jo  que  alli  ícntiycftc  que  he  dicho  va 
iral  eucartc  .d.tf.  Iflotr.üjrop2rc^e,  cvcai^rpíinciplcp 
■■■i  ,         efe  en- 
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de  cncarecerfe ,  como  es ,  no  lo  puede  ayer,  ni  fe  puede 
entendcr,mas  fenti  vn  fuego  en  el  alma,que  yo  no  pue- 
do entender  como  poder  dezir  de  la  manera  que  es,  loí 
dolores  corporales,  tan  ¡ncomportables,quecon  auer- 
los  paíTado  en  efta  vida  grauiüimos ,  y  fegun  di^en  los 
m^dicosjlos  mayores  que  fe  pueden  acá  palfar,  porque 
fue  encogcrfemc  todos  los  neruios,quando  me  tulli,  fin 
otros  muchos  de  muchas  maneras  que  he  tenido,  y  aun 
algunos ,  como  he  dicho ,  caufad^osíjel  demonio,  no  es 
todonadaen  coparacion  délo  que  aíli  fenti ,  y  ver  que 
auian  de  fer  fin  fin,  y  fin  jamas  ceífar.  Efto  no  es  pues 
nada  en  comparación  del  agonizar  del  alma ,  vn  apre- 
tamiento,vnahogamicnto,  vnaafflicion  tan  fenfible,  y 
contan  defefperado,yaffligidodefcontento,que  yo  no 
fe  como  lo  encarecer  aporque  dezir  5  que  es  vn  cftarfe 
íempre  arrancando  el  alma  es  poco,porque  ay  parece 
que  otro  os  acaba  la  vida ,  mas  aqui  Ja  miíma  afma  es  /a 
que  fe  defpeda9a  ^  el  cafo  es ,  que  yo  no  fe  como  enca- 
rezca aquel  fuego  ¡nterior,y  aquel  defefperamien  to  fo- 
bre  tan  grauiíTimos  tormctos,y  dolores,no  via yo  quien 
me  los  daua ,  mas  fentiamc  quemar,  y  defmenuzar  a  lo 
que  me  parcce,y  digo  que  aquel  fuego,  y  defefperacion 
jntenor,cs  lo  peor,cftando  en  tan  peftilencial  lugar  tan 
fin  poder  efperar  confuclo,  no  ay  fentarfe,ni  echarfe,ni 
ay  lugar, aunque  me pufieron  en  efte  como  agugero 
hqcho  en  la  pared,porque  cftas  paredes  que  fon  efpan- 
tofasa  la  viíh  aprietan  ellas  mifmas  ,y  todo  ahoga,  no 
ay  luz,  fino  todo  tinieblas  efcuriílimas,  yo  no  entienda 
comopuede  fer  efto,  que  connoauer  luz,  lo  que  a  Ja 

vi/ta 


Digitized  by  Google 


.  !D5  J^Jí^aM  TER£S^.  $0j 

yifta  ha  de  dar  pena  ?  todo  fe  vee :  no  quifo  el  Señor  en- 
t§ni^^  viclfe  mas  de.toda  el  infierno  :  dcfpueshe  vifto 
Ptra  vifiondeíofeí  efpancofas,  de  algunos  viciosel  can 
ftigOjquanto  a  la.  vifta  muy  mas  efpancofos  me  paredes 
roQ  j  maj  como  no  fentia  la  pena»  no  me  hizieron  tanto 
temor,que  en  efU  viiion  quifo  el  Señor  que  verdadera- 
mente yo  fintieiraaquelloí  tormentos ,  y  afflicion  en  el 
fpiritU)  como  íí  el  cuerpo  lo  eíluuiera  padeciendo .  Yo 
no  fe  como  ello  fue,  mas  bien  entendí  fer  gran  raercedjF 
y  que  quifo  el  Señor  yo  vicífe  por  vifta  de  ojos  de  don*? 
de  me  auia  librado  fu  mifericordia ,  porque  no  es  nadai 
oyrlo  dezir^ni  auer  yo  otras  vezes  penfado  en  differen- 
tes  tormentos,aunque  pocas,que  por  temor  no  fe  Ueua- 
ua  bien  mi  alma,nique  los  demonios  atenazan,  ni  otros 
diíFerentes  tormentos  que  he  ley  do  no  es  nada  con  efta 
pena,  porque  es  otra  cofa ,  en  fin  como  de  debuxo  a  la 
verdad ,  y  el  quemarle  acá  es  muy  poco  en  coparaciott 
de  eftc  fuego  de  alia,  yo  quede  tan  efpantada,  y  aun  lo» 

aora  el^riuiendolo,  con  que  ha  cafi  fcys  zíios^y 
anfi ,  que  me  parece  el  calor  natural  me  falta  de  temor 
aquí  adonde  cftoy,  y  aíTino  me  acuerdo  vez  que  tenga 
trabajo,  ni  dolores,  que  no  me  parezca  no  nada  todo  lo' 
que  acá  fe  puede  paífar ,  y  afsi  me  parece  en  parte ,  que  • 
nos  quexamx)s  fin  prQpomo,y  aísi  torno  a  dczirjquc  fue 
vnade  las  mayores  liiércedes,  que  el  Señor  me  ha  he- 
cho ,  porque  mcha  aprouechado  muy  mucho  afsi  para 
perder  el  miedo  a^lastribulaciones, y  contradiciones 
dcfta  vida ,  como  para  cííbr^ain.e a  padecerlas ,  y  dar 
gracias  alScAor^qiic  me  libro,  a  lo  que.aoi ame  pare  ce> 
.ij;  de 
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de  males  tan  perpetuos^y  terribles.  Defpues  aca,como 
digo,  todo  me  parece  fácil,  en  comparación' de  vn  mo- 
mento que  fe  aya  de  fufFrir  lo  que  yo  en  el  alli  padecí . 
Efpantame  comoauiendo  leydo  muchas  vezes  libros 
adonde  fe  da  algo  a  entender  de  las  penas  del  infierno , 
como  no  las  temia^ni  tenia  en  lo  que  fon,adonde  eítauai 
como  me  podía  dar  cofa  defcáfo  de  loque  me  acarréa- 
la yra  tan  mal  lugar5feay.s  bendito  Diosmio  por  íiem- 
pre,y  como  fe  ha  parecido  que  mcqucriades  vos  mu- 
cho mas  a  mizque  yo  me  quiero,que  de  vczes  Señor  me 
libraftes  de  cárcel  tan  tenebroía,  y  como  me  tornaua 
yo  a  meter  en  ella  cotra  vueítra  voluntad, de  aqui  tam- 
bién gane  la  grandífsima  pena  que  me  da  las  muchas  al- 
mas que  fecódenan  deíios  Luteranosi,  en  efpecia!  por- 
que eran  yaporel  Baptifmo  miembros  déla  Ygleíia,  y 
los  Ímpetus  grandes  dcaproucchar  almas,  que  me  pa- 
rece cierto  a  mi^quejpor  librar  vna  fola  de  tan  graui/si- 
mos  tormentos ,  paílaria  yo  muchas  muertes  muy  de 
buena  gana,  miro  que  íi  vemos  acá  vna  perfona,que 
bien  queremos  en  efpccial  con  vn  grá  traba/o,  o  dolor, 
parece  que  nueftro  mifmo  natural  nos  combida  a  com-^^ 
pafsion,  y  li  es  grandcnos  aprieta  a  nofotros,pues  ver  a 
vn  alma  para  iin  fin  en  el  fiimmo  trabajo  de  los  traba- 
jos 5  quien  lo  ha  de  poder  fuíFrir ,  no  ay  coraron  que  lo 
Heue  fin  granpena.pucs  acá  con  faber  que  eo  fin  lé  aca- 
bara con  la  vida,yquiC  ya  tiene  termino  aun  nos  mueüe 
a  tanta  compaGioni  ellotro  que  no  le  tiene,  no  fe  como 
podemos  foífegar ,  viendo  tantas  almas  como  lleua  ca- 
da dia  el  demonio  coiiiigp«£fiotábieQ  mehaze  dcllear 
'jú  que 
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iquc  en  cofa  que  tanto  importa  no  nos  contetemos  con 
menos  de  hazer  todo  lo  que  pudieremos,dc  nueftra  par 
te  nodexemos  nada^y  plega  al  Señor  fea  feruido  de 
darnos  gracia  para  ello.  Quando  yo  c5íídero>que  aun-* 

2ue  era  tan  malifsima?  traya  algún  cuydado  de  feruir  a 
^¡osjy  no  hazia  algunas  cofas  que  veo  que  como  quien 
no  haze  nada  fe  las  tragan  en  el  raundojy  en  fin  paíTaua 
grandes  enfermedadesjy  con  mucha  paciencia,  que  me 
la  daua  el  Señor,  no  era  inclinada  a  murmurar^ni  ade^r 
tir  mal  de  nadie ,  ni  me  parece  podia  querer  mal  a  na^ 
dicinieracodiciofa,niembidia;amas  me  acuerdo  tener 
dematiera  que  fucíTe oífenfa  graue  del  Señor,  y  otra$ 
algunas  coías,que  aunque  era  tan  ruyn,  traya  temor  de 
Dios  lo  mas  cotino ,  y  veo  adonde  me  tenían  ya  los  de- 
fnoníos  apofentada,  y  es  verdad, que  fcgun  mis  culpas 
aun  me  parece  merecia  mas  caíligo .  Mas  con  todo  di« 
go  que  era  terrible  tormento ,  y  que  es  peligróla  coía 
contentarnosjni  traer  íbfsiego,  ni  contento  el  alma  que 
anda  cayendo  a  cada  palfo  en  pecado  mortal ,  fino  que 
p^or  amor  de  Dios  nos  quitemos  de  las  ocaíoncs,  que  el 
Señor  nos  ayudara,  como  ha  hecho  a  mi,  plegué  a  fu 
Mageílad  que  no  me  dexe  de  fu  manojpara  que  yo  tor- 
ne a  caer,que  ya  tengo  viílo  adonde  he  de  yr  a  parar.no 
lo  permita  el  Señor  por  quien  fu  Mageílaa  es ,  Amen . 
Andando  yo  defpues  deauer  vifto  eíio ,  y  otras  gran- 
des cofas ,  y  fccrctos  que  el  Señor  por  quien  es  me  qui- 
fo  moftrar,  de  la  gloria  que  fe  dará  a  los  buenos,  y  pena 
a  los  malos,  deífeando  modo,  y  manera  en  que  pudicíTe 
hazer  penitencia  de  tanto  mal,  y  merecer  aJgoparaga- 
*       a  "  '     V  nar 
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nar  tanto  bien,  d  cíTcaua  huyr  de  gentes,  y  acabar  ya ác 
todo  tn  todo  aparrarme  del  mundo .  No  foílegaua  mi 
efpir¡tu,mas  no  defaflofsiego  inquieto j  íino  íabrofo^ 
bien  fe  veyaque  era  Dios  ,  y  queL^  auia  dado  íu  Magc- 
ftad  al  alma  calor  para  digcftir  otros  man/ares  mas 
grueílbs  de  los  que  comía, pcnfaua  quepodria  hazer 
por  Dios ,  y  penfe  que  lo  primero  era  ícguir  el  llama-» 
fr.icnto,  que  fu  Mageftad  me  auia  hcchoa  la  Religión  i 
guardando  mi  Regla  con  la  mayor  perfeciün  que  pu* 
dieíle :  y  aunque  en  la  cafa  donde  efUua  aui^na^ucIias 
íieruas  de  Dio5,y  era  harto  feruido  eñ  ella  a  caufadct^ 
ner  gran  neceílidad :  falian  las  monjas  muchas  V€zcs  \ 
parres  adonde  con  toda  honcftidad »  Y  religioa  ppdia* 
mos  eftar:  y  también  no  eílaua  fundada  en  fu  primer  lür 
gorla  Regla,  íino  guardauafe  coníbrmea  Jo  que  en  to- 
da la  Orden,  que  es  con  Bula  de  re  laxación,  y  también 
otros  incünuenicDtes,que  me  parecía  a  mi  tenia  mucho 
regalo  por  fer  la  cafa  grande ,  y  deley tofa ,  mas  cfte  *m- 
conueoiviñte  de  falir, aunque  yo  era  la  que  mucho  lo 
víáua,  era  grtindc  para  mi,  ya  porque  algunas  perfonas 
aquien  los  Perlados  no  podían  dezírde  nojguftauait 
eftuuieífc  yo  en  fu  compania , importunados  manda- 
uan  me  lo  ,  y  anfi  fegun  fe  yua  ordenando,  pudiera  po- 
co eftar  en  el  monefterio ,  porque  el  demonio  en  parte 
deuia  ayudar  para  que  noeftuuieíTe  en  cafa,  que  toda 
vía  como  comunicaua  con  algunas  lo  que.  los  que  me 
tratauan,  me  enfeñauan,  hazíafe  gran  prouecho  . 
OfFreciofe  vrta  vez,  eftando  con  vna  perfona ,  dezirme 
a  mi  9  y  a  otras  ?  que- fi  feriamos  para  íer  monjas  deJ4 
1..:-  manera 
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fna'n^fa  de  las  Defcal^as^que  aun  pofstble  era  poder 
házer  vn  raonefterio.  Yocomoandajaen  eítos  dcífeos 
comencelo  a  tratar  con  aquella  Señora  viuda  mi  com- 
panera,  que  ya  he  dicho  que  tenia  ti  mifmo  delleo,  ella 
comento  a  dar  trabas  para  darle  rcnra,  que  aora  veo 
yo,  que  no  1  icuauan  mucho  camino ,  y  el  dtlleo  que  de 
ello  teníamos,  noshazia  parecer  que  íi .  Mas  yo  por 
otra  parte  como  tenia  tan  grandiísimo  contento  en  la 
cafa  que  éftaua  -,  porque  era  muy  a  mi  gufto>  y  la  cel- 
da en  queeftaua  hechamuyami  propofito,toda  vía 
me  detenia, con  todo  concertamos  de  encomendarlo 
mucho  a  Dios.  Auiendo  vn  dia  comulgado, mando 
me  mucho  fu  Mageftad  lo  procuralk  con  todas  mis 
fúef^á'S, haxiendome  grandes  prcm>  eque  no  fe 
dcxaria  de  hazer  el  monefterio,  y  que  fe  feruiria  mu- 
cho en  el ,  y  que  fe  Uamaíle  San  loíeph ,  y  que  a  la  vna 
puerta  nos  guardaría  el,  y  nueftra  Señora  a  Ja  otra,  y 
que  Chriílo  andaria  con  nolotras ,  y  que  feria  vn  ellre- 
11a  que  dieífe  de  fi  gran  refplandor,  y  qte  aunque  las 
Religiones  eftauan  relaxadas ,  qr.e  no  peníalíe  fe  firuia 
poco  en  ellas  ,  que  que  leria  del  mundo  fino  fucíTe  por 
los  religiofos  ,que  dixeíTe  a  mi  Confeílorefto  queme 
mandaua  ,y  que  le  rogaua  el  que  no  fueíTe  contra  tUo) 
ni  me  lo  eftoruaíle  :  era  efta  vifion  con  tan  grandes  ef- 
fétos ,  y  tíe  tal  manera  efta  habla ,  que  me  hazia  el  Sé- 
ñor, que  yono  pedia  dudar  que  erael,  yoftnti  gran- 
difsima  pena ,  porque  en  parte  fe  me  reprefentaron  los 
grandes  defaíTofsiegos ,  y  trabajos ,  que  me  aula  dc»co- 
ftar .  ¥  comocftaua  tan  contentifsima  cu  aquellajca- 
'  •  ^  '  ¿  V    r  faj 


fal  que  aunque  antes  lotrafaiia9>tKiera  eoñ 
•erminacíon  »  ni  certkboibffe  yjqóeÜNria  •  •  pare^ 

cia  femé  ponia  premio  9  y  como  vía  comen9aua  coik 
de  gran  dc&flblfi^^eftana  nniiiiria  de  jo%iie.iWWai^ 
mis  fiiercm  f|mcfaa$Te¿ciÍa»Mecl>Scpar>«e^t«^^ 
bMiiar  ea  «Ho,  pooRsRdenieiotthiittt  taoite  caui^sr^^ 
razones>  que  yo  veya  1er  claras^ y  que  erafu  voluntad* 
que  ya  no  ofe  hazer  otra  cofa?  unadcsisio  aoú  Qon^ 
íeflbr^y  diie  poreTcrítotodp  kioue  patfMrtCfltfPiBife 
cctcrminadamentexlezirme  que  lo  dexaíTt  >  mas  vaeyil^ 
que  no  lleuauacamino  conforme  a  razón  natural  9  por 
auer  poquiífima »  y  cafi  ninguna  poflihiüdid,  an 
CDnpa&era  9  que  era  l8<|ae  loauía  ddllMÉrc  ^ona^^ 
que  lo  trataile  con  mi  Perlado     que  lo  <|ue  el  hizieA 

ié, efehizieíícyof  yo  notrataoaeftasjFáÉiMfiSMiV^ 
feriado  »  fiaoraqueUa  Señbra  trato  ómel  «q^o^qrj^ 
liazereílé  monéfterio ,  y  el  Prdoiiicial  vino  nMiy^k^ 

en  ello )  que  es  amigo  de  toda  Religión  5  y  diolc  toda 
el  fauor  quc.tue;menefter9  y  dtxole  i.quí»jdl.ada^%|í», 
mrk  ca&»  trafaroD  déla  rentá><}iieiimack-Miar»i| 
nunca  queriamos  fueífen  mas  de  treze^  ptfr  muchaa 
caufas  :  antes  que  lo  c ornen ^aíTem os  a  tratar ^efcriui- 
mós  al  ¿tuto  Fray  Pedro  de  Alcántara  todo  lo  quep^f^t 
fiiua  9  y  acDofejonos:  que  no  lo  dexademoa  éeilfitaer  9  y 
dionoy  ft  parecer  en  todo :  no  fe  vuo  comen9ado  a  fa- 
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chos^Ias  rifas,  el  dezirque  era  diíparate'.amiíquefaiea 
floe  cüaua  en  nos  moncíkrio  >  AsniboiiBfiañera  tai^;;^ 
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perfecuclon  que  la  trayan  fatigada,  yo  no  fabiajque  me 
hazer,€n  parte  me  parecia  que  tenían  razon,eftado  aííi 
muy  fatigada ,  encomendando  me  a  Dios ,  comento  fu 
Mageílad  a  confolarme,y  animar  me,dixome  que  aquí 
veria  lo  que  auian  paffado  los  Santos5que  auian  funda- 
do las  ReIig¡ones,que  muchas  mas  perfecuciones  tenia 
por  paflTar  de  las  que  yo  podia  pefar,  que  no  fe  nos  dlef- 
fe  nada  .  Deziamc  algunas  coías  que  dixeííe  a  mi  com- 
pañera,y  lo  que  mas  me  efpátaua  yo^es^que  luego  que- 
dauaraos  confoladas  de  lo  paífado ,  y  con  animo  para 
refiftir  a  todos :  y  es  anfi^que  de  gente  de  oracion^y  to- 
do en  fin  el  lugar ,  no  auia  cafi  perfona  que  entonces  no 
fucífe  contra  nofotras,y  le  parccieífe  grádiíTimo  difpa- 
rate.  Fueron  tantos  los  dichos,  y  alborotos  demimif- 
mo  monefterio ,  que  al  Prouincial  le  pareció  rezio  po- 
nerfe  contra  todos,  y  aíTi  mudo  el  parecer ,  y  no  la  qui- 
fo  admitir  mas.dixo  que  la  renta  no  era  fegura,y  que  era 
poca,y  que  era  mucha  la  contradicion,  y  en  todo  pare- 
ce tenia  razón ,  y  en  fin  lo  dexo ,  y  no  la  quifo  admitir. 
Nofotras  que  ya  parecia  teniamosrecebidos  los  pri- 
meros golpes,  dionos  muy  gran  pí  ra,  en  erpecial  me  la 
dio  a  mi  de  ver  al  Prouincial  contrario ,  que  con  que- 
rerlo el,  tenia  yo  defculpa con  todos,  ala  mi  compa- 
ñera ya  no  la  querian  abíoluer,  finólo  dcxaua ;  porque 
dezian  era  obligada  a  quitar  elcfcandalo.  Ella  fue  a 
vn  gran  letrado  muy  gran  fieruode  Dios ,  de  la  orden 
de  Santo  Domingo  a  dezirfelo,y  darle  quenta  de  to- 
do cfto,üie  aun  antes  que  el  Prouincial  lotuuielTede- 
zado  )  porque  en  todo  el  lugar  no  teníamos  quien 
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nos  quiíí  cíTc  dar  parecer:  y  aníi  dezian  que  íbloeni  por 
nueftras  cabecas .  Dio  elta  Señora  relación  de  rodo  %  y 
quctadela  renta  que  tenia  de  fu  mayorazgo  a  e{lefan<% 
to  varón  ,  con  harto  deíTeo  nos  ay  udafle ,  porque  era  el 
mayor  letrado  que  entonces  auiaenei  lugar,  y  pocos 
mas  en  fu  orden  .  Yo  le  dixe  todo  lo  que  pcnfauamos 
hazer ,  y  algunas  caulas  y  no  ie  dixc  cola  de  rcuelacion 
ninguna/ino  las  razones  naturales  que  me  mouianipor 
que  no  quería  yo  nos  dieíTe  parecer  fino  conforme  a 
éllas)  el  nfos  dixo  que  le  diclfemos  de  termino  ocho  días 
pararefponder,yque  fi  cftauamos  determinadas áha^ 
zer  lo  qüe  el  dixelie ,  yo  le  dixe  que  11 » mas  aunque  yo 
cfto  dezia ,  y  me  parece  lo  hiziera  9  nunca  jamas  fe  me 
quitaua  vna  fegur idad  de  que  fe  aula  de  hazer,mi  comf 
paíiera  tenia  mas  fe, nunca  ella  por  cofa  que  la  dixeliea 
fe  determinaua  a  dexarló ,  yo  aunque,  como  digo  >  rae 
parecia  impoíTiblc  dexaríe  de  hazer,  de  tal  manera 
Creo  fer  verdadera  la  reuclacionjcomo  nó  vaya  contra 
lo  que  cfta  en  la  fagrada  Efcritura^o  contra  las  leyes  de 
]aYglefia,q  ue  foitlós  obligádos  a  hazer^pórt|ue  aunque 
a  mi  verdaderamente  líic  parcela  era  d<e  Dios ,  íi  aquel 
letrado  me  dixera*  qué  no  lo  podíannos  hazer  fin  offen- 
derle,  y  que  yuamos  contra  conciencia,  pareGe<ne  lue- 
go me  apartara  de  ello,  j  bufcara  otro  n^edio^  mas  a  mi 
í'ome  daua  el  Señor  finó  efté^deziame  dclpüeseftefier 
uo  de  Dios,  que  lo  aui^  tomado-a cárgo  cotoda'deter- 
minacion  de  poner  mucho  en  que  nos  apartalUmos  de- 
11o  5  porque  ya  auiá  vénidoá  lu  noticia  el  clamor  del 
pueblo>y  tambie  le  parecía  dcfatiño  como  a  to{los^,y  en 

fabicndo 


DE  L]ii%  M:rE%ESA.  $11 

íabiehdo  auiamos  ydo  a  el  le  embio  aauifar  vn  Caua- 
lléro>  que  mirafle  lo  que  hazia,  que  iio  nos  ayadalfe,  y 
que  en  cóitícft^atido  a  mirar  lo  que  nos  auia  de  reípon«* 
der  5  y  a  penfar  en  el  negocio,  y  el  intento  que  Jleuaua- 
xnosjy  manera  de  concierto,  y  religión,  fe  le  aíTento  íer 
muy  en  íeruio  de  Dios ,  y  que  no  aula  de  dexar  de  ha- 
¿críe  ,yáf3t  rtosrefpondío  nos  dieíTemosprieíTaa  con- 
cluyrlo,  y  dixo  la  manera,  y  tra^a  que  fe  auia  de  tener  > 
y  aunque  la  hazienda  era  poca ,  que  algo  fe  auia  de  fiar 
de  Dios  I  que  quien  lo  contradixeíTe » fueíTe  a  el  5  que  el 
refponderia ,  y  afsi  íiempre  nos  ayudo  5  como  defpucs 
diré.  Y  con  efto  fuymos muy  conlbladasjy  con  que  al- 
gunírsperfonás  fántasqtie  nos  folian  fercStrarias,  efta- 
üan  yá  mas  aplacadas  ^  y  algunas  nos  ayudauan ,  entre 
ellas  era  él  CaualleroJanto^de  quien  ya  he  hecho  men- 
ción 5  que  como  lo  es,  y  le  parecia  lleuaua  caminodc 
tanta  perfecíon )  por  fer  todonueílro  fundamento  en 
6racion,aunque  los  medios  le  parecian  muy  difficulto-» 
ios  ,  y  fin  camino  rendia  fu  parecer  a  que  podia  fer  cofa 
de  Dios,que  el  mifmo  Señor  le  deuia  mouer^y  anfi  hizo 
rff  Maeftro ,  que  es  el  Clérigo  íierco  de  Dios ,  que  dlxe 
que  auia  hablado  primero ,  que  es  efpcjo  de  todo  el  lu- 
gar, como  perfona  que  le  tiene  Dios  en  el  para  reme- 
dio ,  y  aprouechamiento  de  muchas  almas :  y  ya  veniá  ' 
ayudarme  en  el  negocio,  y  eftandoeneítostermi-,^ 
nos ,  y  íiempre  con  ayuda  de  muchas  oraciones ,  y  te-; 
hiendo  comprada  ya  Ja  caía  en  buena  partc,aunque  pe-: 
qüéfia,  masdeíl^oa  minófe  me  daua  nada,  que  me  auia 
dicho  el  Señor  que  cntraíTe  como  p  ud  ieíícjque  deípucs 
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vo  veríalo  que  fu  MagcAadluuM  9  y  qoali  \&dh^máf^ 

ae  Tiilo^y  aoíi aunque  veya  fer  poca  la  renú, tenia 
crey do  el  ¿ieñor  io  auM  por  otTM  iMdiot  de-Oíd^ur  jl 
.  y£ittoreceraof  • 
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tntendiepe  en  ella^j  eí  tiempo  quelo  dexo,  y 
ulanos  trdkajús  que  tmáa ,  y  €amo  U 
cónfolaM  en  ellos  el  Señar. 

•  ^  9  •  • 

Ves  eftando  los  negocios  en  efteeílado» 

Ír  tan  al  punto  de  acab^urfe  «  que  otro  día 
eaukndehazerl99efekki^a%fiMn^  ^ 
do  el  Fadre  Prouincial  ott^bomiioo  ptk 
recen  creo  fue  mouido  por  ordenación 
diuina,  ftgun  defpoes  ha  parecido :  porque  como  las 
•raciones  eran  tantas  9  yua  el  Srapr  pcfferímwdp  la 
•brá,  y  ordenando  que  ^hizieíTe  de  otra  fuerte:  como 
'  el  no  lo  quifo  admitir  luego  mi  Coofeífor  me  mando noi. 
«Btendielfe  mas  en  ello»  con  que  fabe  dLStfior  los  gran-i 
des  tral»^s,y  aAlÍGiones  que  hafta  tri^^In  a  aquel  efln« 
dome  auia  ceñado.  Como  fédexo?  y  quedo  a(fi9  con- 
firmofe  mas  fer  todo  difparate  de  mugeres^y  a  crecor  la. 
snrnmttracÍQii  fobrc  mi^on  afterlo  mandado  hafta.ea- . 
toncetmiProoíncial  •  Sftaúa  muy  nal  quifta  en  todo 
jni  moneñerio, porque  quería  hazer  moneílerio mas 
cncerrado)dcaiaA  que  las  a£:e9tiwi»qtte  aUipodia  taaah 
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sblen  feruir  a  Dios ,  pues  aula  otras  mejores  que  yo,  que 
tiio  tenia  amor  a  la  cafa, que  mejor  era  procurar  renta 
vpara  ella^que  para  otra  parte: vnas  dezia^que  me  echaf- 
fen  en  la  cárcel,  otras,  bien  pocas,tornauá  algo  por  mi> 
yo  bien  veya  que  en  muchas  cofas  tenian  razón ,  y  al- 
gunas vezes  dauales  defcuento,  aunque  como  no  auia 
de  dezir  lo  principal,  que  era  mandármelo  el  Scñor,no 
fabia  que  hazer,y  aníi  callaua, otras hazia me  Dios 
muy  grá  merced,  que  todo  eíto  no  me  daua inquietud, 
fmo  con  tanta  facilidad,y  contento  lo  dexe,como  fino 
me  vuiera  collado  nada:y  eflo  no  lo  podia  nadie  creer, 
ni  aun  las  mifmas  perfonas  de  oración  que  me  tratauan> 
fino  que  penfauan  eftaua  muy  penada,  y  corrida,  y  aun 
mi  mifmo  ConfeíTor  noAo  acabaua  de  creer ,  yo  comoi 
me  parecia  que  auia  hecho  todo  lo  que  auia  pod¡do,pa- 
reciame  no  era  mas  obligada  para  lo  que  me  auia  man- 
dado el  Señor ,  y  quedauame  en  la  cafa ,  que  yo  eftaua 
muy  conteta,  y  a  mi  plazer,  aunque  jamas  podia  dexar 
de  creer,que  auia  de  hazerfe:  yo  no  via  ya  medio,  ni  fa-> 
bia  como,  ni  quando,  mas  tenialo  muy  cierto  •  Lo  que 
mucho  me  fatig05fue  vna  vez,  que  mi  Confelfor  como . 
li  yo  vuiera  hecho  cofa  contra  fu  voluntad  ( también 
deuia  el  Señor  querer  que  de  aquella  parte  que  mas  me 
auia  de  doler,  no  medexaíTe  de  venir  trabajo)  y  affi  en 
efta  multitud  deperfccuciones,que  a  mi  me  parecia 
auia  de  venirme,  del  confuelo  me  eícriuio,  que  ya  vería 
que  ya  era  todo  fueño  en  lo  que  auia  íucedido ,  que  me 
enmendaife  de  ay  adelante  en  no  querer  falir  con  nada» 
ni  hablar  mas  en  elJo,  pues  vcya  el  cfcandalo  que  ^uia 
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íucedido^y  otras  cofaSítodas  para  dar  pena.  Eílo  me  la 
idio  mayor,  que  todo  junto ,  par^ciendome  fí  auia  (ido 
yo  ocafíón,y  tenido  culpa  en  que  fe  offendiefíe  Dios,  y 
que  fí  eftas  viíiones  eran  illufiones,  que  toda  la  oraciot\ 
que  ten  ia,  era  engaíio,  y  que  yo  andaua  muy  engañada, 
y  perdida ,  apretóme  cfto  en  tanto  eftremo,  que  eftaua 
toda  turbada,y  con  grandiíTima  aíflicion^  mas  el  Señor 
que  nunca  me  falto  en  todos  cftos  trabajos  que  he  con- 
tado hartas  vezes,mc  confoIaua5y  esfor^aua,  que  no  ay 
para  que  lo  dezir  aqui .  Me  dixo  entonces ,  que  no  me 
fatigalle,que  yo  auia  mucho  feruido  a  Dios,  y  no  ofFen- 
didole^n-aquel  negocio,que  hizielfeloque  me  manda- 
#á*el  ConfeírGr  en  callar  por  entonces ,  haftaque  fueflfe 
tiempo  de  tornar  a  ello:quede  tan  confolada,y  conten- 
ta ,  que  me  parecía  todo  nada  la  perfecucion  que  auia 
íbbre  mi ,  aqui  me  enfeño  el  Señor  el  grandifsimo  bien 
que  es  palTar  trabajos ,  y  perfecuciones  por  el ,  porque 
f  ue  tanto  el  acrecétamienro  que  vi  en  mi  alma  de  amor 
ÓQ  Dios,  y  Otras  muchas  cofas  que  yo  me  efpantaua  ,y 
eftq'me  hazeno poder  dexar  de  delfear  trabajos.  Y  las 
otras  perfonas  penfauan  que  eílaua  muy  corrida,  y  fi 
cftuuiera ,  fi  ci  Señor  no  me  fauoreciera  en  tanto  eftre- 
mocon  merced  tan  grande,  entonces  me  encomenda- 
ron mas  grandes  los  ímpetus  de  amor  de  Dios,  que  ten- 
go dicho,y  mayores  arrobamientos,aunque  yo  callaua 
ynbdeziaanadie  eftas  ganancias,  el  fanto  varón  Do-- 
minico  no  dexaua  de  tener  por  tan  cierto  como  yo  que 
fe  auia  de  haze'r,  y  coraoyo  no  quería  entender  en  ello, 
porno  yr  contra  la  obediencia  de  mi  Gonfeífor,  nego- 
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claua  lo  el  c6  mi  compañera5y  efcriuian  a  Roma,  y  da- 
uan  trabas :  también  comento  aqui  el  demonio  de  vna 
períona  en  otra  procurar  fe  entendiefse  que  aiuayo  vj- 
fto  alguna  reuelacion  en  eíle  negocio,  y  yuan  a  mi  con 
mucho  miedo  a  dezirme  que  andauan  lostiemposrc- 
ZÍ0S5  y  que  podria  fer  me  leuatafsen  algojy  fuefsen  alos 
Inquilidores .  A  mi  me  cayo  efto  en  gracia  5  y  me  hizo 
reyr,  porque  en  eíle  cafo  jamas  yo  temi ,  que  íabia  bien 
de  mi  que  en  cofa  de  la  Fe  5  contra  la  menor  ceremonia 
de  la  1  glefia  que  alguien  viefsc  yo  yua ,  por  ella,  o  por 
qualquiera  verdad  déla  fagrada  Efcritura  mepufiera 
/  30a  morir  mil  muertes  5  y  dixe  que  defso  no  temiefsen » 
que  harto  mal  feria  para  mi  alma,  fi  en  ella  vuiefse  cofa 
q(ie  íuefse  de  fuerte  que  yo  temiefse  la  Inquificion,  que 
íl  penfa fse  auiá  para  q\ie^  yo  me  lá  yria  a  bufcar,  y  que  íi 
éraléüantadoDeJSéfíbrn^e  libraría,  y  quedaria  con  ga-* 
naiicia:  y  trate  ló  co  cite  Pádre  mió  Dominico,  que  co- 
mo d¡go,era  tan  Ietrado,que  podia  bien  afsegurar  en  lo 
que  el  me  dixefse,  y  diífele  entonces  todas  las  viíionesj 
y  modo  de  oracioni  y  las  grandes  mercedes  que  me  ha- 
zia  el  Sefior  ,  tot\  la  mayor  cliaridad  que  pude ,  y  fupli- 
quele  lo  mirafse  muv  bien,  y  me  dixefse  fi  auia  algo  co- 
rra la  fagrada  Efcritura :  y  lo  que  de  todo  fentia  j  el  me 
afseguro  mucho,y  a  mi  parecer,  le  hizo  prouccho,por-. 
que  aunque  el  era  muy  bueno,de  alli  adelate  fe  dio  mu- 
cho mas  a  la  oración,  y  fe  aparto  a  vn  monefterio  de  fu 
orden,d6de  ay  muchaíoledad  para  poder  mejor  exer- 
citarfe  en  eflojadonde  eíluuo  mas  de  dos  años,  y  (acole 
de  alJi  Ja  cbcdiícia;  que  el  íntio  hajlo^porque  ie  vuic* 
^      ^  ron 
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mucho  quando fe füc, aunque  no  fe  lo  eílorue  por  la 
grande  falca  que  mehazia>mas  entendí  fu  ganancia) por 
que  eílSdo  con  harta  pena  de  fu  yda  >  me  cUxo  el  Señor 
que  ene  cóíohlfe,  y  no  la  tuuieíTe)  que  bien  guiada  yma» 
yino  tan  aprouechada  fu  alma  de  alli>  y  tan  adelante  ea 
aproucchamicntü  dcfpiricujquc  me  dixo  quando  vino» 
que  por  ninguna  ola  quifiera  auer  dejado  de  yr  alli,  y 
yo  también  podía  dezir  lo  mcfmo  5  porque  lo  que  antes 
me  aíTeguraua^y  confolaua  con  folai  fus  letras^ya  lo  ha- 
zla también  con  la  elperiencia  de  fpiritu^que  tenía  har- 
.  ta  de  coías  fobrenaturales,  y  traxole  Dios  a  tiempo  que 
vio  fu  Mageítad  auia  de  fer  menefterpara  ayudar  a  fu 
obra  dcfte  monefterio,  quequeria  fu  Mageítad  fe  hí- 
zicíTc.  Pues  eftuue  en  efte  filencio^y  no  entendiendo,ni 
hablando  en  cíle  negocio  cinco  5 o  feys  mefes ,  y  nunca 
el  Señor  me  lo  mando»  yo  no  entendia  que  era  la  cauía9 
masnofe  mepodiaquicnr  del  pcnfamiento  quefeauia 
de  hazer ;  al  fin  dcfte  tiempo  auiendo  fe  ydo  de  aqui  el 
Reftor  queeftauaenla  Compañía  delefus^truxo  fu 
Mageftad  aqui  otro  muy  fpiricual,  y  de  grande  animo  > 
y  entendimiento,  y  buenas  letras>a  tiempo  que  yo  efta- 
ua  cor.  harta  neccífidad ,  porque  como  el  que  me  con- 
feíTaua  tenia  fuperior,y  ellos  tienen efta  virtud  en  eftre- 
ino  de  no  fe  bullir  í  fino  conforme  ala  voluntad  de  fu 
mayor,aunquc,  el  entedia  bien  mi  fpiritu^y  teniadeífeo 
dequefueífc  muy  adelante,  no  feofaua  en  algunas  co^. 
ías  determinar  por  hartas  caufas  que  para  ello  tenia,  y 

ya  mi  fpiritu  yua  con  ímpetus  tan  grandes  ^  que  fentí^ 
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mucho  tenerle  atado  >  y  con  todó  no  falla  délo  que 
memandaua .  Eftando  vn  dia  con  grande  afRicion  de 
parecertne  el  CónfeíTor  no  me  creya^  dixonae  el  S.eñQf  j 
que  nomefatigaífe^quepreílofe  acabaría  aquella-pe;-, 
na^yo  me  alegre  muchojpeníandoque  eraquemcaaiii 
de  imórir  preíío,  y  trayá  mucho  contento  quando  fe 
me  acordaua,  defpues  vi  claro  era  la  venida  de  efte  Re* 
flor  que  digo^porque  aquella  pcnanuncamas  fe  mepí- 
frecio  en  que  la  tener  y  a  caufa  de  que  el  Reélor  que  vi- 
no no  y ua  a  la  mano  al  miniftro  que  era  mi  Coofclfor,^ 
antes  le  dezia  que  me  confolaííe  >  y  que  no  auia  de  quej 
temer  >  y  que  no  me  lleualTe  por  camino  tan  apretado, 
que  dexaífe  obrar  el  fpiritu  del  Scfior,que  a  vezespare- 
cia  con  cftos  grandes  Ímpetus  de  fpiritu  no  le  quedaua 
al  alma  como  refollar,  fucme  a  ver  eíle  Redor,  y  man- 
dóme el  ConfeíFor  trataífe  con  el  con  toda  libertad ,  y 
claridad^  yo  folia  fentir  gradiilima  contradicion  en  de- 
zirlo .  Y  es  anfi  5  que  en  entrando  en  el  confeífionario 
fcntien  mi  efpiritu  vn  no  fe  queque  antesjni  defpues  no 
me  acuerdo  auerlo  con  nadie  ícntido ,  ni  yo  fabre  dezir, 
como  fue,ni  por  comparaciones  podría;  porque  fue  vn 
gozo  fpiritual,  y  vn  entender  mi  alma^  que  aquel  alma, 
me  auia  de  entender  ,  y  que  conformaua  con  ella ,  aun-, 
que>como  digOiOO  cntedíendo  como^porque  fi  le  vuie-' 
ra  hablado»  o  me  vuieran  dado  grandes  nueuas  d.el  3  no 
era  mucho  darme  gozo  en  entender  que  auia  de  cnten- 
dcrme^mas  ninguna  palabra  el  a  mi^ni  yo  a  el^nos  auia- 
mos  hablado^ni  era  perfona  de  quien  yo  tenia  antes  nin- 
guna noticia^  defpues  be  viílo  bien  que  no  fe  engaño 
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mi  efpiritu,  porque  de  todas  maneras  hkheciio  graa 
prouccho  a  mi,  y  a  mi  alma  tratarle,  porque  fu  traco  es 
mucho  para  pcríon^s  qOe  ya  parece  el  Señor  tiene  ya 
muy  adelante  vpor^jüccWashazccoffcr,  ynoyr  palfo 
t  paíTo,  y  fu  modo  es  jiara  deíalirlas  de  todo,  y  mortifi- 
carlas, que  en  efto  le* dio  el  Señor  grandifsímo  talento  > 
también  como  en  otras  muchas  cofas. Gomo  le  comen- 
ce  a  tratar,  lü«goencendj  fu  eftjid ,  ^-vifcr  vn  alma  pu- 
ra,y  fanra^ycó  don  partiCülardel  Señór  para  conocer 
fpiritus.  Gonfolome  rtiuchó,  deldea  poco  que  le  trata- 
ua)  comentóme  el  Señor  a  tornarme  aapretar  que  tor* 
nafse  a  tratar  el  negocio  del  moncfterio ,  y  que  dixefso  ' 
a  mi  Gonfefsor ,  y  a  eíle  Reílor  muchas  razones ,  y  co- 
fas para  que  no  me  lo  eftoruafsen ,  y  algunas  los  hazla 
temer  4  porque  eíi&  Padfe  Rcélor  nunca  dudo  en  que 
erafpiritu  de  D¡os,porque  con  mucho  cuydado,y  eííu- 
dio  miraua  todos  los  effctos.  En  fin  de  muchas  co/as, 
nofe  ofaranatreucr  aeftoruarmelo  :  torno  mi  Confef- 
íbr  a  darme  licecia  <|ue  puíiefse  en  ello  todo  lo  que  pu-. 
diefse  ,yo  bien  veya  el  trabajo  a  que  meponia  por  fer 
muy  fola,  y  tener  poquifsima  pofsibilidad,  cocertamox 
fe  tratafse  eo  todo  fecreto,  y  anfi  procure  que  vna  her- 
mana i»ia ,  que  viuia  fuera  de  aqui  compraíise  la  cafa,  y 
laUbrafse  como  que  era|»ara  ñ ,  con  dineros  que  el  Se-* 
ñor  dio  por  algunas  via^para  comprarla ,  que  feria  lar- 
go de  contar  coínoe'  Señor  4o  fue  proueyendo^porque 
yotray^a  gran  q  jenca  en  no  hazer  cofa  contra  la  obe- 
diencia, mas  fabia  que  (i  lo  dezia  a  mis  PerIados,era  to-*^ 
do  perdido,  como  la  vez  pafsada ,  y  aun  ya  fuera  peor,; 
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-En  tcñ'er  lor  dineros,  en  procurarlo,  en  concertarlo)  y 
Aazer^o  labrar  >paíie  tantos  trabajos ,  y  algunos  bien  a 
.Íblas5aunquemi  convpanera  hazialo  quepodia,maspo- 
dia  poco^y  tanapoco^quecra  cafi  nonadajir.asde  hazeí 
/e  en  fu  nombrevy  cofafauor^y  todo  el  mas  trabajo  era 
mió  5  de  tantas  maneras ,  que  aora  me  efpanto  como  lo 
pude  fufFrir ,  algunas  affligidadezia,  Señor  mió  como 
me  madayscoías  que  parecen.impoíTjbles^que  aunque 
fuera  muger )  íi  tiiuiera  libertad,  mas  ata  da  por  todas 
partesyfin  dineros,ni  de  adonde  los  tener5n¡  para  breuc, 
ni  para  nada,que  puedo  yo  hazerSeñor?  Vna  vez  eftá- 
do^n  vna  neceísidad^que  no  fabia  que  me  hazer,ni  con 
que  pagar  vnos  officialcs,  me  apareció  San  íofepH  nál 
ve^áadm>Paclre,y  Señor,y  me  dioaentendcr.que  nb 
me  faltarianr  qpe:  los  concertaíTe,  y  anfi  lo  hizo  lin  nin* 
gtinablanp4^^y.el  Señor  por  maneras  quefeeípantauaa 
iós  que  lo  oyan  5  me  prouc)  o ,  hazialeme  la  caía  muy 
chica>pbrque  lo  era  tanto,  que  no  parece  Ileuaua  cami* 
nofer  moheftcrio^y  queria  comprar  otra,  ni  auía  con 
que,n¡  auia  manera  para  compra rfe,  ni  fabia  que  me  ha^ 
zer,que  eftaua  juitto  a  ella  etra  también  harto  pequeña 
para  hazer  la  yglefia^  y  acabando  vn  dia  de  comulgar^' 
dixome  el  Señor :  Ta  te  he  dicho  efue  entres  como pudteresi- 
Y  a  manera  de  exclamación  también  me  dixo,  O  codU 
Cid  del  genera  humano,  ejue  aun  turra  ftez/ae  que  te  ha  de J altar  ^ 
quantai  Vczfs  icrmij^  al fereno , por  no  tener  átdonde  tr,t  n^eter  : 
Yo  quede  muy  efpantada ,  y  vi  que  tenia  razón ,  y  voy 
a  la  cafita,y  trácela.,  y  halle,  aur  que  bien  pequeño,  mo  • 
neíleiio  cabal > y  lo  cure  de  ccxripranras  Crio, fino 
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procure  íc  labraflc  en  ella  de  manera  que  fe  pudieíle  ví- 
uir,  todo  tofco  5  y  fin  Jabrar  y  no  mas  de  como  no  fueGc 
-dañofo  a  la  faiudjy  aísi  fe  ha  de  hazcr  ficmpre.  El  día  de 
Santa  Clara  yendo  a  comulgar^íe  me  apareció  con  mu- 
cha hermofurai,  y  dixome ,  que  me  esforjafse,  y  fuefse 
adelante  en  lo  comenfado^quc  ella  me  ayudaría:  yola 
tome  grá  deuocion^y  ha  falido  tan  verdad,  que  vn  mo- 
neftcrio  de  morijas  de  fu  Orden ,  que  ella  cerca  de  eílc» 
nos  ayuda  a  fuftentar  9  y  lo  que  ha  fido  mas^  quc  poco  a 
poco  truxo  eftc  defeeo  mío  a  tanta  perfecion ,  que  en  la 
pobreza  que  la  bicnauentnrada  Santa  tenia  en  fu  cafa» 
fe  tiene  cncfta,  y  vinimos  de  Iimofna>  que  no  me  ha  co^ 
ftado  poco  trabajo^que  fea  con  toda  firmeza,  y  autori- 
dad deiPadre  Santo ,  que  no  fe  pueda  hazer  otra  cofiif 
nijamasaya  renta>y  mas  haze  elSeíior,y  dcuc  por  ven- 
tura, fer  por  ruego.de  efta  bendita  Santa  »  que  fin  de- 
manda cingunajnos  prouee  fu  Magcítad  muy  campK- 
daracnteio  neceGario  5  fea  bendito  por  todo  5  Amen . 
Eftando  en  eíios  miimos  días  el  de  oueftra  Señora  de  la 
AÍ3umpcion,cn  vn  mónefterio  de  la  Orden  del  glorio*- 
lo  Santo  Domingo,  eftaua  confíderando  los  muchos 
pecados  qiie  en  tiempos  pafsado^  auia  confefsado  en 
aquella  cafa,  y  cofas  de  mi  ruyn  vida,  vínome  vn  arro- 
bamiento tan  grande,  que  cafi  mefaco  de  mi,  fcnteme» 
y.aun  pareceme  quenopude  veral9ar9nt  oyr  Mi(sa> 
9ue  defpues  quede  conefcrupulo  de cfto,  parecióme 
eftando  affi,que  me  vk  veftír  vna  ropa  de  mucha  blan- 
cura,y  claridfld,y  al  principio  no  via  quien  me  la  veftia, 
d^ípues  vi  a  ou^flra  Señora  hazia  eLladp  derecho ,  y  a: 
:í      j  r  j  ,  mi 
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fní  Padre  San  lofepKalyzquierdoiquejneveftian  aque- 
lla ropa^diofeme  a  entender  que  eílaua  ya  limpia  de  mij 
pecados ,  acabada  de  vertir  yo  con  grandiflimo  deley- 
te^ygloria,  luego  me  pareció  afirme  de  las  manos  nue- 
ítra  Señora^dixomc  que  le  daua  mucho  cotento  en  fer^ 
nir  al  gloriofo  Snn  loíéph^  que  creyeííe  que  lo  que  pre- 
tendía del  moneílerioifc  haría,}'  en  el  fe  feruiria  mucho 
el  Señor ,  y  ellos  dos ,  que  no  temieCTe  auria  quiebra  en 
crto  jamas,  aunque  la  obediencia  que  daua  noíuefle  a 
mi  gufto ,  porque  ellos  nos  guardarían ,  que  ya  fu  hija 
nos  auia  prometido  andar  con  nofotras ,  que  para  feñal 
que  feria  eílo  verdad,  me  daua  aquella  joya,  parcciamc 
auerme  echado  al  cuello  vn  collar  de  oro  muy  hermo? 
fo ,  afida  vna  cruz  a  el  de  mucho  valor  ,cfte  oro,  y  pie* 
dras  es  tan  diííerente  de  lo  de  acá,  que  no  tiene  compa- 
ración,  porque  es  fu  hermofura  muy  differcnte  de  lo 

,  que  podemos  acá  imaginar ,  que  no  alcanza  el  entendi- 
íniento  a  entender  de  que  era  la  ropa,n¡  como  imaginar 
b>lanco,quc  el  Señor  quiere  fe  reprefente,que  parece 
*odo  lo  de  acacomo  vn  debuto  de  tizne ,  a  manera  de 
'dezir  5  era  grandiífima  la  hermofura  que  vi  en  nueftra 

^  Señora,aunque  por  figuras  no  derermine  ninguna  par- 
t¡cular,fino  toda  junta  la  hechura  del  roftro,veftida  de 
blanco  con  grandiffimo  refplandor,no  que  deílumbra, 
fino  fuaue  i-al  glonoío  Sanlofcph  no  vi  tan  claro,  aun- 
que bien  viqudeftauaaHi,camolas  vifiones,  que  he  di- 
cho,  que  no  fe  veen;  parecíame  nueftra  Señora  muy  ni^ 
na  eftando  aíTi  conmigo  vn  poco,y  yo  con^randifsima 
gloria,^  contento,  mas  a  mi  parecer,  que  nunca  le  auia 
^^-^^^^  X  tenido. 
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tenido  > y'nünca  quiliera quitarme  del  5  pareciofne^cjuc 
los  víafubir  al  cielo  con  mucha  multitud  de  Angeles^ 
yo  quede  con  mucha foledad,  aunque  tan  confolada^y 
elcuada^y  recogida  en  oracion,y  enternecida,que  ellu- 
ue  algún  eípacio  que  menearme,  ni  hablar  no  podía,  fi- 
no caíi  fuera  de  mi,  quede  con  va  Ímpetu  grande  de 
deshazerme  por  Dios,  y  con  tales  cffetos ,  y  todo  paflb 
de  fuerte  que  nunca  pude  dudar,aunque  mucho  lo  pro- 
curare, no  fer  cofa  de  Dios ,  dexome  confoladiílima,  y 
con  mucha  paz  en  loxjue  dixo  la  Reyna  de  los  Ange- 
les de  la  obediencia ,  es  que  a  mi  fe  me.ha^ia  de  mal  no 
darla  a  la  Orden ,  y  auiame  dicho  el  Señor  que. no  con- 
uenia  darfela  a  ellas ,  dlome  las  caufas  para  que  en  nin- 
guna manera  conucnia  lo  hizieíle ,  fino'  que  embiaffe  a 
Roma  por  cierta  via,  que  tanibien  m«  dixo  que  el  haría 
vinielfe  recaudo  por  a¡lií,y  aífl  fuejq^e  fe  embio  por  do 
el  Señor  me  dixo,  que  nunca  acabauamos  de  negociar- 
lo, y  vino  muy  bien,  y  para  las  cofas  que  defpues  han 
fucedido  ,  conuino  mucho  fe  dicífe  la  obediencia  at 
Obdfpo ,  mas  entonces  no  le  conocía  yo ,  ni  aun  fabia 
q[ue  Perlado  fcrra  ,y  quifo  el  Señor  fueífc  tan  bueno ,  y 
fauorecieíTe  tanto  a  efta  cafa,como  ha  íido  mene- 

flcr  para  la  gran  contradicion  que  ha  auido 
<  en  ella  ,  como  defpues  diré,  y  para  po- 

-.üj'i.o.     ncrla  en  el  eftaJo  en  que  eíla,,  ^^^^ 

:       i  .  bendito fead  que  anfila  .  ,  v* 

>  .  /   .  .     ha. hecho  todo .  '.'ü: 

i  . r       •  ,  .  Amen  *  '  .  ^ '  \ 
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CAP  .TVLQ  XXXII II-  ;^ 

Trata  tomé  en  eñe  tiempo  contiino  que  fe  auf entapé,, 
dcftc lugar,  dtlela  cau[^,y  como  ta  mando yr(u  Pre^  t 
'  •  Udopara  confuelo  de  vna  Senara  muy  prmapal,  \ 
que  eftaua  muy  afjli^tda,  comienza  a  tratar  h  ' 
"    queallalefiicedJo.j  lagrañ  tnercedqucel     ^  * 
Seiíor  la !:iz.o  dcfer  medio  para  cjue  fti  ,^ 
Mageftad  dtfcrt^eavnaperfona  , 
^     muy  principal  para  feruirUmuy  ^ 
de  ver/ts^y  que  ella  ruuiefe  fa-  :• .  i 

Hor^y  amparo  dejpues  en  el:  i  t 

es  mucho  de  notat\  i 

u  Ves  por  mucho  cuy  dado  qoeyo  trayt¿ 
para  que  no  fe  entendilfe  no  pedia  ha- 
zerfe  tan  fecrcta  toda  eftaobraqueoofc 
cntcndieífe  mucho  en  algunas perfonaSf 

^  vnas  lo  creyan,y  otras  no.  Yo  tcmia 

harto  que  venido  el  Prouincial,íi  algo  le  diioffen  de 
clIo,me  auia  de  mandar  no  entcdtr  en  ello,  y  luego  era 
todo  ceí&do,proueyolo  el  Señor  defta  manera, «quefe 
offrecio  eñ  vn  lugar  grade  mas  de  veynte  leguas,  defte  , 
que  eftaua  vna  Señora  muy  afiligida,  acauíadfe  iiierfc- 
le  muerto  fu  marido ,  eftaualoen  tanto  eftremo,  quefe 
temía  fu  falud ,  tuuo  noticia  dcfta  pecadorcilla ,  qu«  lo 
ordeno  el  Señor  afsi  que  le  dixeífen  biede  miparaotros 
bienes  que  de  aquí  foce|i£eron:conocia  efta  Señora  mii- 
'  *  X    z  cho 


Digijized  by  Google 


r 


cho  al  Proulncial ,  ^  coino^cra  pcrípna  principal,  y 
po  que  yo  cftaua  en  naoncíVerio  que  fatian>poncfe  el  Se- 
ñor tan  gran  deííeo  de  vcrme,p9.recÍeQdol^  que  Qonf 
folaria  conmiga?  que  no  deuia  fer  en'fu  nriano>  íinolue- 
go  procuro  por  todas  las  vías  que  pudo  lieuarme  alia  9 
embiando  al  Proulncial,  que  eílaua  bien  lexos  ,el  me 
embiovn  mandato  con  precepto  de  obediencia*^  que 
luf  go  fueííe  con  otra  compañera ,  yo  lo  fupe  la  noche 
de  Nauídadjhizome  algún  alborotOjy  mucha  pena  ver 
que  por  pefar  auia  en  mi  algún  bicn,me  querían  lleuar> 
que  como  yo  me  veya  tan  ruyn  ^no  podía  fufFrir  efto> 
en  comédandome  mucho  a  Dios,eftuuc  todos  los  may^ 
tinesjo  gran  parte  de  ellos  en  grá  arrobamiento.  Dictó- 
me el  Señor,  que  no  dexaffe  de  yr ,  y  que  no  efcuchaílc 
pareceres»  porque  pocos  me  acofcjanan  fin  temeridad^ 
qacaurríl^ctuuieíTe  trabajos,  <e  feruiria  mucho  Dios,  y 
qué  para  cftc  negocio  del  monefterio  conuenia  aufcn- 
sarmc  hafta  fer  venido  el  Ureucporquc  el  demonio  te- 
nia atfnadivníí  gran  trama,venido  el  Frouincial,  y  que 
fitt  tcmicíre.de  nad3,fjue  el  me  ayudaría  alia.  Yo  quede 
muy  esfor9ada,y  confblada:  dixcloal  Reftor,  d  xome 
que  en  ninguna  manera  dexaílc  de  yr, porque  otros  me 
dezian,que  no  fe  fufFr¡t,que  era  inuencion  del  demonio 
paraqaeaLla  me  vinicífealguQ  mal  > que  tor naife  a  em- 
biar  al  Prouincial  .  Yo  obedecí  al  Rector^  y  con  lo 
qbe^n.la oración  auia  enréndido^yUa  fin^ miedo  5 aun- 
que no  fin  grandifiiraa  confufion  de  ver  ti  titulo  con 
que  me  lleuauan  ,ycomaieengaaauantanto,  eftome 
ikíiíí  importunar  ma5aiSenorfp*raqucnft>íBedcxaífe^ 
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confolauame  mucho,  que  aula  cafa  de  la  Compañía  de 
lefus  en  aquel  lugar  adonde  yua^y  con  eftar  fugeta  a  lo 
que  me  mandaíTenjComo  lo  eftaua  aca5me  parecía  cfta- 
ria  con  alguna  feguridad .  Fue  el  Señor  feruido  j  que 
aquella  Señora  fe  confolo  tanto  5  que  conocida  mejo-. 
ría,  comento  luego  a  tener  5  y  cada  día  masfehallaua 
confolada .  Tuuofe  a  mucho,  porque,  como  he  dichoi, 
lapena  la  tenia  en  gran  aprieto ,  y  dcuialo  hazer  el  Se- 
ñor por  las  muchas  oraciones ,  que  hazian  por  mi  las 
perfonas  buenas  que  yo  conocía,  porque  me  fucedíef» 
fe  bien .  Era  muy  tcmerofa  de  Dios ,  y  tan  buena ,  que 
fu  mucha  Chriftiandad  fuplio  lo  que  a  mi  me  faltaua  > 
tomo  grande  amor  conmigo,  yo  fe  le  tenia  harto  de 
yer  fu  bondad ,  mas  cafi  todo  me  era  cruz ,  porque  los 
regalos  me  dauan  gran  tormento ,  y  el  hazerrtanto  ca- 
fo de  mi,  me  traya  con  gran  temor , andaua  mi  alma 
tan  encogida  jque  no  me  ofaua  deícuydarjoi  fe  def- 
cuydaua  el  Señor,  porque  eftando  alli,  me  hizo  gran- 
diíTimas  mercedes ,  y  eftas  me  dauan  tanta  libertad ,  y 
tanto  me  hazian  defpreciar  todo  lo  que  vía,  y  mientras 
mas  eran  masjque  no  dexaua  de  tratar  con  aquellas  tan 
Señoras,  que  muy  a  mi  honra  pudiera  yo  feruirlas,  con 
la  libertad  que  fi  yo  fuera  fu  ygual .  Saque  vna  ganan- 
cia muy  grande,y  dcziafelo.Vi  que  era  muger  tan  fuge- 
ta a  flaquezas,y  paíTiones  como  yojy  en  lo  poco  que  fe 
ha  de  tener  el  fcñorio,y  como  mientras  es  mayor,  tiene 
mas  cuydados,y  trabajos,y  vn  cuy  dado  de  tener  la  co- 
poftura  conforme  a  fu  eftado,que  no  las  dexa  bluirjco- 
mer  íin  tiempo,  ni  concierto,  porque  ha  de  andar  todo 
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mer muchas  vezcs  los  man^res^mas  conformes  a  ÜÉ^ 
eftado,<}ue  no  a  íu  güilo*  £saísÍ9  que  del  codo  aborrecí 
el  deifearfer  íeñora.  Dios  oac  libre.de  mala  cpuiyüiljtlt 
raiitanqi^'  tñad  ferndedai  iliat  ^NÍnd^ldardai -Rey 
creo  ay  pocas  mas  humildcsjy  de  mucha  llaneza,  y  o  la 
aaia  laftima  >  y  íela  he»  de  ver  como  yamucha^  vezes  > 
DO  conforme  a-íaioclinadoa  ^«¡ipi^dmjttd^ 
dó,pttts  cSlds  criados  es  poca  io  poco  que-ay  quncufv 
aunque  ella  los  tenia  buenosyfio  fe  ha  de  hablar  mas  c5 
Vtio  que  co  otro»  iiBo  alque ü  fauare ce  ha  de  iei;  el mak 

3iiftd)tUdesvM&gedoii,qaévnad0lAtfh 
unidor,  ^s  ifámar  ftñéfeta  las  ptrioMsime^ra^r 
fWique  no  me  parece  fon  fino  efclauos  de  irtil  cofas'.fae 
el  Señor  ^cruidd)  quedl  tiempo  que  eífaiue  eaaGuicUa 
éá&km^utávíM  en  fertiirta^  Mageftad  I»s|NMMm 
dis  ¿lia  ^  aunque  no  eftuue  Ubre  de  trabajoi ,  y  aigSlli^; 
embidias  que  tenían  algunas  perfonas  del  mucho  amor 
AifeM^iidla  Señora  me  tenia.  Deuian  p^nrentura  peti^ 
Irque  fifeténdíaaigQttifftierejfe  ^d^m  ^p^Aáiút  eKSflfcs  * 
ñor  me  dieflen  algunos  trabajos ,  cofas  femojantes  5  y 
otras  de  otras  fuertes,  porque  no  me  embeuieífe  en  el 
regalo  que  auia  por  otra  parte,y  fue  feruidqfacarme  de 
todo  <ícm  mejoría  de  mi aii]CKU>£ftao4oalü,act^^ 
líír  vn  religiofo^perfonamuy  principal,  y  con  quien  yo 
muchosaiñosauia)auia  tratado  algunas  vezes.  Eftando 
'  en  Mlíía  en    monefterbd^  fu  Ord:n,que.eftaiia  cor* 
ctt  tdbnde  yo  eftáoa  9  dtomc  defléo  de  faber  M  que  di* 
fpoíiclon  eílaua  aquel  alma  ^  que  dcíTea.ua  yo  fucile 

r  '  muy 
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muy  ficruotdc  Píos^y  leuanteip^  para  yrle  a  hablar,co-» 
mo  yo  eftaua  recogida  ya  $n  oraci6,parec¡orae  dcfpues. 
era  perder  ticmpc^que  qu¡e,n  me  metía  a  mi  en  aquello», 
y  tórneme  a  fentar^  pareceme  que  fueron  tres  vezes  lasj 
que  efto  meacaeclo,yen  fin  pudo  mas  el  Angel  buenof/ 
que  el  malo ,  e  fuyie  a  llamar  j  y  vino  a  hablarme  a  vit 
confeífiooariorcoméqeie  a  preguntar^y  el  a  mi,porque 
auia  muchos  años  que  no  nos  auiamos  vifto  de  nueftras 
"vidas ,  y  yo  le  comencé  a  dezir  que  auiaíidolamia  de 
muchos  trabajos  de  alma  ^  pufo  muy  mucho  en  que  le 
dixeÚe  que  eran  los  traba;os>yo  le  dixe  que  no  eran  pa- 
ra faber,  ni  para  que  yo  los  dijr  elle:  el  dixojquepues  los 
fabia  el  Padre  Dominico,  que  he  dicho,  que  era  muy  fu 
amigo,que  luego  le  losdiriajy  que  no  fe  me  dielfe  nada. 
El  cafo  es ,  que  ni  fiie  en  fu  mano  dexarme  de  importu- 
nar,ni  en  la  mia  me  parece  dexarlo  de  dezir,  porque  c5 
toda  la  pefadumbre,y  vergüenza  que  foüa  tcner,quan- 
do  trataua  eílas  cofas  con  el,  y  con  el  Reflor  que  he  di- 
cho ,  no  tuue  ninguna  pena , antes  me  confole  mucho : 
dixefclo  dcbaxo  de  confefllon,  parecióme  mas  auifado 
que  nunca ,  aunque  fierr.prc  ic  ter  ia  por  de  gran  enten- 
dimiento ,  mire  los  grandes  talentos ,  y  parres  que  tenia 
para  aproucchar  mucho,    del  te  do  íe  dielíe  a  Dio?, 
porque  eflo  tqngo  yo  de  vnos  años  aca>que  no  veo  per- 
fona  que  mucho  me  conf  enterque  luego  cjuerria  del  to- 
do verle  dar  a  Dios  con  \nas  aníias ,  que  algunas  vezes 
lio  me  puedo  valer ,  y  aunque  defeo  que  todos  le  íir- 
nan,  eftas  perfonas  que  me  contentan,  es  con  muy  gran 
impetUj  y  afsi  imfjojtuxjo^mucho.  al  Señor  por  ellas  . 
£  X    4  Con 
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Con  clreügfofoque  digo  me  acaeció  aflijrogome  Ic  en-¿ 
comendaík  mucho  a  Dios ,  y  no  auia  mcneller 
nielo,  que  ya  yo  eftaua  de  fuerte ,  que  no  pudiera  hazect> 
otra  coía,yvoyme  adonde  íbliaa  folas  tener  oración,-^ 
oomienfo  a  tratar  con  el  Señor,  eftando  muy  recogida 
con  vnefl:iloabouado,que  muchas  vezes  íin  faber  lo 
que  digo^trato,  que  el  amor  es  el  que  habla,y  efta  el  al- 
ma tan  enagenada,quc  no  miro  la  dífferencia  que  ay  de 
ella  a  Dios ,  porque  el  amor  que  conoce  que  la  tiene  fu 
Magcílad  la  oluida  de  íi,  y  le  parece  eíta  en  el,  y  como 
vna  cofa  propia  fin  diuifion  habla  defatinos  ,  acuerdó- 
me que  le  dixc  efto  def  pues  de  pedirle  con  hartas  lágri- 
mas, aquella  alma  pufieíTe  en  íuferuicio  muy  de  veras, 
que  aunque  yo  la  tenia  por  buena,  no  nw  contentaua»; 
quelequeria  muy  bien  ,  y  anfi  ledixe  9  Scííorno  me 
aueysde  negar  cfta  m«rced,mirad  que  es  bueno  eftefu- 
,  geto  para  nuertro  amigo  .  O  bondad ,  y  humanidad 
grande  de  Dios,como  no  mira  las  palabras, fino  los  def*» 
ieos,  y  voluntad  con  que  íe  dizen  5  como  futfre  que  vna 
como  yo  hable  a  fu  Magcftadtaii  atrcuidamcnte^fea 
bendito  por  fi^mpre  jamas ,  acuerdóme  que  me  dio  c» 
aquellas  horas  de  oración  aquella  noche  vn  af&igimie- 
to  grande  de  peníar  fi  eftaua  en  amiftad  de  Dios,  y  co» 
mo  yo  no  podía  fabcr  fí  eftaua  en  gracia ,  o  no ,  no  para 
que  yo  lo  deireaíTe  faber,mas  dcíTeauame  morir  por  na 
me  ver  en  vida  adonde  no  eftaua  fegura  fi  cfta^ia  muer- 
ta, porque  no  podía  auer  muerte  mas  rezia  parami» 
que  penfar  fi  tenia  offendido  a  Dios ,  y  apretauamc 
eft;a  pena,  fuplicauale  no  lo  peraútisffe>  toda  regalada» 
^  :    ^  y  derrc^ 


.  y  ilerretida  en  lagrimas :  entonces  entendí,  que  bicn  md 
~  podiaconfolar>y  confiar  que  eílaua  en  gracia  ^porque 

mercedes  i  y  fentiñaientos  qüe  daua  al  alma,  qu^^na  Te. 
pompadécia  a  hazeríe  al  alma  que  eíluiiídiibxn{>)ecadoi 
giorui^  Quede  conñ^da4te%uiat<lR^ba26rjeI  Señar!  cr 
,^il|lfis|^pUe^deíkperr^  Ii)Í¥omé  que  k  dixede: 
vnas  palabrasye^b&lUá^o  mucho^porq  no  fabift  como 
las  dezir>q  ffim^e  d^jFieoaiidoa  tercera  perfona^como; 
he  dicho^e»  lo  quüejinas  íiento  íiepn^  ta  eip«c¡al  t  qiiieit> 
no  fabia  como  lat6rdaria,o  fi^biiirUria  de  mí«Ptíi^m&ei¿ 
mucha  congoxa,en  finfuy  tan  perfuadida^qucamipa'*' 
reccrj  proaas^tia^EHos  no  dexarfelas  ds  dezir>y  por  la; 

OÍ0ii^«ica(a  de  Dioren  lafqpmictan  que  kU^iécotiytiievD 
ternitnofe  muy  de  veras  de  aarfe  aoracIoA^aüque  nolorí 
Aizo  defde  luego.  El  Señor  como  le  quería  para  fi,  por 
m\  medid  le  e{Qbíaua^.4£2^F  vfia.5  y^rdade^^jque  fiatn^ 
tenderlo  yojy  uaa  tan  a  ía  p^opofiti^^^ie  el  fe  e^átaüaw> 
•  Y  el  Señor  qm4t«ia  de  diíponeríe  para  creer  que  craiii 
de  fu  Mageftad  i  y- yo  aunque  mife rabie,  era  mucho  lo 
j^e  Je  fuplícaua  al  Señar  m\df  d<I  toda  U  tornaíle  a  fi 
y  le  hizieífe  aborrecer  los,CQtento3)y  cofas  de  la  vidb»yrl 
anfi/ea  alabado  por  fiepre^lo  hizotan^e  hccho^que  ca^- 
da,V€2  qu^  me  habla,me  tiene  como  embauadai  yíi  yo 
jío  lo  viikra  vifíoilo  tituiera  por^udoia»  en  tan  breue 
tiepo  hazertetan  crecidas  mercede3>y  tenerle  tanocu- 
pada^l^^j-que  no  parece  viue  ya  paca  cofa  de  la  tierra , 
6i  Majg^efta^d  k.tega  de  Aiihí|iK)9rgjBi&^  aofi  adelante 
,  -V'ci^  .  loque 
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lo  que  efpcro  en  el  Señor  fi  hará,  poryf  miry  fundido 
en  conoccríb,  fera  vno  de  les  n-uy  fe  Salados  fieruos 
fuyos^y  paragran  jM-cuecho  de  muchas  almas,  porque 
en  cofas  de  ípiritu  en  poco  tiempo  tiene  mucha  efpc- 
ricncia,que  ellos  ion  dones  que  da  Diosquando  quiere^ 
y  como  quiere,  y  ni  va  en  el  ciempo,nicn  losfcruiciosf^^ 
no  digo  que  no  hiz^eílo  mucho ,  mas  que  muchas  ve- 
zes  no  daei  Señaren  veyntc  años  la  conteplacion,  que 
a  otros  da  en  vno^fu  Mageltad  fabo  la  caufa,  y  es  el  en- 
gaño, que  nos  parece  que  por  los  años  h^emos  de  enten;4 
derloque  ca  ninguna  manera  ie  puede  alca 9ar  ion  efpe-f 
riccia,  y  anfi  yerran  muchos,  como  he  dicho,en  querer 
conocer  fpiritu  fin  tenerIe,no  digo  que  quien  no  tuule- 
rcfpirltu,  fi  es  letrado,  no  gouierne  a  quien  le  ticne,mas 
entíendefe  en  lo  exterior ,  y  interior,  quc  va  conforme 
a  vía  natural  por  obra  del  entendimiento,y  en  lofobre- 
natural,  que  mire  vaya  coforme  a  la  fagrada  Efcritura, 
en  lo  demás  no  fe  mate,  no  pienfe  entender  lo  que  na 
entiendcríii  ahogue  los  fp¡ritus,queya  quanto  en  aquc* 
llo,otro  mayor  Señor  los  gouierna,que  no  eftan  finfu- 
perior.  Nofeefpante,  ni  le  parezca  cofas  impofsibles»»^ 
todocs  pofsible  al  Señor,fino  procure  esforzar  la  Fc> 'y 
Humillarfe  de  qu6  haze  el  Señor  en  efta  fciencia  a  vna 
vegezita  mas  fabia  por  vetura>que  a  el,aünque  fea  muy 
Ictrado)  y  con  efta  humildad  aprouechara  mas  a  las  al- 
mas,ya  fi,quc  por'bazerfe  cotemplatiuo,fin  ferio,  por^ 
que  torno  a  dezlr,  que  fi  no  tiene  cfperiertcía,  fino  tiexio^ 
muy  mucha  humildad  en  entender  que  no  lo  entiendcj^ 
y  que  no  por  effo  es  impofsiblc9<|ue  ganara  poco,y  dztw 

.         '  aga-. 


]        á  ganar  menos  a  quien  trata  5  no  aya  miedo  fi  tiene  hu- 
mildad) pmita  el  Señor  que  fe  engañe  el  vno,n¡  el  otro. 
Pues  a  tífte  Padre  que  digo,  como  en  mUchas  cofas  fe  la 
ka  dado  el  Señor  ^  hi  procurado  eíludiar  todo  lo  que 
i        por^íladioiia  pDdido  en  eílé  cafo, que  es  bien  letrado, 
\        y  lo  que  rto  entiedfe  por  efptriericia,  informafe  de  quien 
í  .      la  tiene ,  y  con  efto  ayúdale  el  Señor  con  darle  mucha 
t        Fe-^  y  anii  haaprouechado  mucho  a  fi  ,y  a  algunas  aU 
j        mas,y  la  mia  es  vnade  eUas^que  como  el  Señor  fabia  en 
I        lostrabii/ósquemea'uiade  ver,pareceproueyofuMa- 
j        geftad,quepuesauiade  lleuarconfigo algunos  queme* 
i        gotiermuan  ^quedatfen  otros  que  me  han  ayudado  a 
j        hartos  trabajos, y  hecho  gran  bien  .  Ha  le  knudado  el 
j        SeñórcafidoUodo,deYtvánera  qu¿  cá/i  el  bo fe  cono- • 
¡         ce,  abanera  de  dezir ,  y  áado  fucr^a^  corpófales  |iara* 
penitencia,  que  antes -no  tfcnía  i\t\o  enfermo,  y  animbíb* 
para  todo  ío  qpe  eí  bueno  ,  y  otras  coías ,  que  fe  parece 
bien  fer  muy  particular  llamamiento  del  Señor,  fea 
bendito  por  íiempre.  Creo  tolo  el  bien  le  viene  délas 
mercedes  que  el  Señor  le  hi  hecho  en  la  oración ,  por- 
que no  fon  poft¡zas5porque  ya  en  algunas  cofas  ha  que- 
rido el  Señor  fe  aya  eíperimetado,porqUe  fale  de  ellas, 
como  quien  tiene  ya  conocida  la  verdad  del  mérito 
que  fe  gana  en  fufFrir  perfecuciones :  efpero  en  la  gran- 
deza del  Scñorhade  venir  mucho  bien  a  algunos  de  fu 
Orden  por  el,y  a  ella  mifma.  Ya  fe  comienza  efto  a  en- 
tcnder^he  vifto  grades  viíiones,  y  dichomeel  Señor  al- 
gunas cofas  del,  y  del  Reftor  de  la  Compañía  de  lefus, 
que  tengo  dicho  de  grande  admiración ,  y  de  otros  dos 
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ij^ljgi^raf  4chOi;<faoAg.Swt».PoBMiigi;ii^ 
4e  vp0^Mc  tambif  n  íi^  da4o  ya  a^crntcífer  el  ScSoripoc 
pbraen  fu  aproiiechamicñ^  algmw  cúíts  j^uq^aotói 

Yoa  vta^dQ^iUo  vn  loducoríójy  era  tanto  el  amor  que 
mi  almajyff  iritu  en  tendía  que  aifdiactt  el  ÍUy<b%»c  me 
t^oia  a  mi  ca/i  ^^ÍPf Mpan^iit  PMtfideirajBa i^gramiii, 

^í^n  grafTdeeftado.  Haziame  nri m  confuiiofi^porqud 
le  veya  cu  tanta  Imoifilcl^d  elclueW  loqiie^.4eiikíBÍ^ 

mra(ig€09  pí^^m  ^ 
&5QrpOr  «lgr5  4effeo  qyeyo  tenia  de  V^rlcíhuyadc^^ 
lante.  hazia  me  tanco  prpueglio,<üái'<30ftel,qaepar^¡M 
4e^¿ua  en  mí  anima  poeílonueu^ fuego  para  deA»F 
ffnMTfalSeaordeprHKápi^  . 
maabrafada  en  vueftro  amor^como  la  auiamos  de  eftU 
f^ar  ^n  piupho,y  fupücijajr  al  S^nprl^Ld^x^^^ñ  eftai^jU! ' 
da^quien^tiene  el  mifmoaqfipnrttt^ibttllw^fe 
ao4^  4{>^<Ueí^e.<jf^l»  co&«6k  a  vniei^^ 
l^rmo^e  aquel  mal ,  mucho  fe  confuela  dever  qtie^nor 
ÍWo»  qp  who  fe  ayudan  a  padecer y  aun  a  merecer  v 
eXfCelenitfiS: eípald^  íe  baaen 4&-||ente : d)0^f^)Í9^  «  . 
ai^isr  cnU  ¥Ídas  pdf  Díps^y  deíTean  qufefe  le!»  tíÁrezcá 
coque  perderlasjfon  como  los  foldados^que  por  ganar 
eldeípoja^y.liazerfe  co  el  ricossdeÚean  q4t  ayaa^er«>^ 
ras ,  tieneín  entendido  naib  pueden  .fer  Uno  por'  aq^  • 
£f  cK^Sfuofficío  el  trabajaiT} o  gran.cp^ef ^^dnnde  el. 
<:.t       '  ;        Señor  / 
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Señor  da  Ipg  de  entender  lo  mucho  que  fe  gana  en  pa- 
j:decer  por  «lino  fe  entiende  eíto  bicn.hafta  quefedexa 
.todo,  porque  quien  en  ello  fe  efta  5  fefial  es  que  lo  tienq 
*cn  algo  -  Pues  <i  lo  tiene  en  algo ,  forjado  le  ha  de  pefar 
<dc  dexallo  V  :Xy a  vaimperfeto  todo ,  y  perdido  c  bien 
^vieneaquijqüe  es  perdido  5  quien  tras  perdido  anda  . 
,Y  que  mas  perdición,  que  mas  ceguedad ,  que  mas  dcf- 
.uentura ,  que  tener  en  mucho  lo  que  no  es  nada  ?  Pues 
tornando  a  lo  que  dezia,  eftando  yo  en  grandifsímo 
gozo,  mirando  aquel  alma  que  me  parece  queriael  Se- 
ñor vieíTe  claro  los  theforos  queauiapueftoen  ella«)  y 
fviendo  la  merced  que  me  auia  hecho,  en  que  fueífe  por 
jcnedio  mió?  hallándome  indigna  de  ella,en  mucho  mas 
tenia  yo  Ia5  mercedes  que  el  Serior  Ieauiahccho,ym'ar» 
a  mi  quenta  las  tomaua,que  fi  fuera  á  mi,y  alabauamu- 
cho  al  Señor  de  ver  que  lu  Mageftad  yuacumpiiendap 
/dís  delfcos,  y  auia  oydo  mi  oración,  que  era  de fperta^ 
íe  el  Señor  perfonas  femejaiites .  Eftando  ya  mi  aJm^' 
qHf  no  podia  fuífrir  eri  fi  tanto  gozo ,  íalio  de  íi ,  y  per-i 
diofc  para  mas  ganar,  perdió  las  confideracio^e^s  ^y 
oyr  aquella  lengua  diuina  en  que  parece  hablaua  ei 
Spiritu  fanto,  dioíne  vn  gran  arrobamiento,  que  me  h¡* 
zocafi  perder  el:  fcatido>aunque  duro  poco  tiempo* 
Vi  a  Chrifto  con  grandifsiroa  Mageílad,  y  gloria,  mo- 
ftrandb  gran  comento  de  loqucalli  paííaua.  Y  aníi 
ine  lo dixo,  y  quiíb  que  vielic claro, que  aíemejantes 
platicas  íicmpre  fe  hallaua  prcfente .  Y  lo  mucho  que 
fclir  ueenque  alsi  fe  dclcytcn  en  hablar  en  el .  Otra 
y^z  eftando  lexoj  dtñe  >  le  vi  con  mucha  gloria 
'^tíí  i  f  leuantar 


Icuantar a  los  Angeles^entcdi  yua  íii  alma  muy  adelan* 
te,por  efta  viíion.  Y  aíTi  fiic,  que  ieauian  leuaoudo  vfi 
gran  teílimonio  bien  contra  fu  honra ,  pcrfona  a  quien 
el  auia  hecho  mucho  bien,  y  remediado  lafuya,y  el  al- 
ma j  y  aula  lo  paíTado  con  mucho  contento,  y  hecho 
otras  obras  muya  feruicio  de  Diosjy  paíTado  otras  per- 
feeuciones.  No  me  parece  couiene  agora  declarar  mas 
cofasjfi  defpues  le  pareciere  a  V.M.pues  las  fabe,fe  po- 
dran poner  para  gloria  del  Señor .  De  todas  las  que  he 
dicho  de  propheciasde  efta  cafa,  y  otras  q  diré  de  ella  9 
y  de  otras  coías  todas  fe  han  cüplido,  algunas  tres  años 
aatc«  que  fe  fupicífen ,  otras  mas ,  y  otras  menos  me  las 
dcziielScaor.Yliempre  las  deziaal  GonfeíTor^y  a  efta 
mi  amiga  viuda  con  quien  tenia  licencia  de  hablar ,  co- 
mo he  dicho.  Y  elia  he  fabido  que  las  dczia  a  otras  per- 
tonas,  y  eftasfaben  que  no  mienro,ni  Dios  me  de  tal  Itt- 
gar^que  en  ninguna  cofa,  quanto  mas  ficndo  ta  graues^ 

Wata(I¿  yo  (¡no  toda  verdad.  Auiendofe  muerto  vn  cu- 
ñado mío  fubitamcnte ,  y  eftando  yo  con  mucha  p^íUt 

•y|pr  no  fe  auer  podido  confeüar ,  fe  me  dixo  en  la  ora- 
cion,que  auiaaníi  de  morir  mi  hermana,que  fueiTe  alia, 
y  procuraífe  fe  difpufieíTe  para  «lio,  dixelo  a  mi  Cófef- 
lbr,y  como  nome  dexaua  yr,  entendilo  otras  vezes:ya 
GOiTio  efto  vio,dixome  que  fuefse  alia,  que  no  fe  perdía 
nada  .  Ella  eftaua  en  vna  aldea,  y  como  fuy  fin  dcziríc 
Bada,lcfay  dando  la  luz  q<ae  pude  en  todas  las  cofas  ^ 
hizefeconfcfsafse  muy  a  menudo,  y  en  todo  traxefsc 
queatax:onfuaIma,elLaeramuy  buena, y  hizo  lo  anfi: 
áefdi^  a  x]uatro>  o  cinco  años  que  tenia  eíxa  coílumbre, 
xr.:aií  .^)  y  muy 


2)JB  LA      M.  rE%ESA.  'S^S 

2*  muy  buena  quenta  co  fu  conciencia^fe  murió  fin  ver- 
L  nadie ,  ni  poderfc  confefsar,  fue  el  bien,  que  como  lo 
acoftumbraua>  no  auia  íino  poco  mas  de  ocho  días  que 
cftaua  confefsada ,  a  mi  me  dio  gran  alcgria  quando  fu- 
:pc  fu  muerte  5  cíluuo  muy  poco  en  el  Purgatorio  4» 
.Serian  aun  nome  parece  ocho  días  quando  acabando 
de  comulgaríme  apareció  el  Sefior,y  quifo  la  viefse  co- 
mo la  lleuaua  ala  gloria.  En  todos  eftos  años  deldcque 
fe  me  dixo^haftaqucmunoj  no  femé  oluidaua loque- 
fe  me  auia.daáoaentcnder,nia  mi  compañerajqueanfi 
como  tnurio  vino  a  mi  muy  efpantada  de  ver  como  fe 
auiacumplido,  fea  Dios  alabado  por  fiempre,  que  tan- 
to cuy  dado  tiene  de  las  almas  para  que  no  íe  pierdan» 

/íi^A.p_i  T  V  L  o  X  iJc.^Tv;:^;  j 

VfvJf^Üi  cn)a  mijma  materia  de  ta  fundación  detítS 
i  €afa  d$  nn^píirf  glorio fa  FaSrt  San  i ofeph,  DíM  d§  > 
:ijUsfermmot^porJondeordinoeíSéñorvim€  - 
^  ^  ^  P  fféardarfr  en  ella  lajanta  fobroZM  ,y  ia  caují  4* 

r     >  por^e  fe  'üino  de  hn  a^nella  Señora  qno 
:       'eñauayj  otras  cofas  épec  le ¡Hceditrorh  ^ 

Ves  citando  cfta  Señora  que  he  dlcho^ 
adonde  eñuue  mas  de  medio  año ,  orde- 
no el  Señor  que  tuuieífe  noticia  de  mi  vn» 
beata  de  nueftra  Orden »  de  mas  de  fe- 
tentaleguas  de  aquí  defte  lugar ,  y  acer- 
Xp  a  ven¡rjjor>ca,y.ro4w aüg^  ; 
-  Auia 
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Auial»)sl  Stñot  mauváo  eboaíftiia  ac&ij^^  nri^n^urflid 
para  hazer  otro  monefterio  dcfta  Orden^ycomoJepu 
io  elle  deíreO)Vcndio  rodo  lo  que  tenia^y  íueÍMJR.oaaía 
%  traer  dtfpaabo  pacaidlo » a  ptttdrfiiiáip^iiiMiiiigi  iSh 
mucha  pen¡tecia)yaracion>y  haziaikelSeñormuchaj 
mercedes  >  y  aparecióla  nuelrra  Señarií  y  mandolalo 
hizicíTe»  tuizíafne  tantas  venta/as  en  íeruir al  Señor»qise 
yo  auia  verguen9a  de  eAor^lantc  dt  dla«^MoAiilÍt 
íoí  deípachos  que  tray  a  dcí<.ama,y  en  quínze  óiwiBfB^ 
eíluuoi  conmigo  dimos  orden  en  como  auiamos  de.ha- 

eftosimoiielkrioe.  Y^vaáa  que  yola  hsJáhtinfimm 
imntoa  mi  notídacdmd  nueítrá!  Regla  MCetrqiieft 

feIaxaíT^>  mandaua  no  fe  tuuieíTe  propio .  NI  yo  eftaua 
en  fundarle  íin  reata » que  yua  mi  inteto  a  que  noritmdt 
femos  cuyJ^doCde  Ip  qu^  vuieiTcmos  mefi^^  Y  bd 
nijrauaa'íos'^ulehcis  guydádds  qüe^trac  <íomígo  teofl* 
propio. Efta  bendita  muger  como  la  enícfíaua«Se3&aH 
tomMta  entendido  9  con  no  faber4e^ ^  lo^e^^te 

^  eoibmmAo^9o ,  paiiiuMbi¿  UÑt  !^  titH|4^,fíípi»i  que 

no  m^lo  auian  deconfentirífmp  dezifj^ue  ha^ia  clefi'» 

mizque  afer  yo  fojá)  popovní  nvuclup  m^e^utera»  aüb- 
tes  me  era  grt^fl  rcgalt>  p^Sfi^dé^li^^ 
Icfii  Chrifto  Señor  nucftrovPórqtiegráftdes  deffeosde 
ftobregí^  ya  me  losaaia  tíadoTu  H^cñd^Jílki^a^f$¿ 

detfeaua  fuera  pofsible  a  mr  ^ftk'do'  andar ^3i?Biao  par 

amo;  de  Dios Vy. no  tmértiSafiA ^Xíim'^ii^i^^ 
■Vi^*  .        *  V  que 


que  fi  a  las  demás  no  daua  el  Señor  cftos  deíTeos',  biol- 
-rian  defcontentas ,  y  también  no  fueffe  caufa  de  alguna 
diftracion,porque  vey  a  algunos  nioneílerios  pobres  no 

muy  recogidos  5  y  no  mirauaque  el  no  ferio  era  caufa  ^ 
de  1er  pobres ,  y  no  la  pobreza  de  la  diítracion,  porque 
efta  no  haze  mas  ricas,  ni  falta  Dios  jauias  aquien  le  lir- 
ue:  en  fin  tenia  flaca  la  Fe,lo  que  no  hazia  eíta  fierua  de 
Dios :  como  yo  en  todo  toraaua  tantos  pareceres, caíi 
a  nadie  hallaua  de  efte  parecer,  ni  Confeífor ,  ni  los  le- 
trados que  trataua ,  trayan  me  tantas  razones ,  que  no 
fabia  que  hazer ,  porque  coroo  yayofabia  eraregla ,  y 
via  fer  mas  perfecion,no  podiaperfuadirme  a  tener  ren* 
ta.  Y  ya  que  algunas  vezes  me  tenian  conuencida,  en 
tornando  a  laoración ,  y  mirando  a  Chrifto  en  la  Cruz 
tan  pobre,y  dcfnudo5no  podia  poner  a  paciencia  fer  ri- 
ca ,  íuplicauale  con  lagrymas  lo  ordenaífe  de  manera  f 
que  yo  me  vieífe  pobre  como  el,  Hallaua  tantos  ¡n- 
conuenicntes  para  tener  renta ,  y  via  fer  tanta  caufa  de 
inquietud,  y  aun  diítracion,  que  no  hazia  fino  difputar 
con  los  1  etrados.  Efcreuilo  al  religiofo  Dominico,  que 
nos  ayudaua,embiome  efcrito  dos  pliegos  decontra- 
dicion,y  Theologia  para  que  no  lo  hizieUejy  afíi  me  lo 
dszia ,  que  lo  aula  efludiado  mucho  :  yo  le  refpondi  9 
que  para  no  feguir  mi  llamamiento,  y  el  voto  que  tenia 
hecho  de  pobreza ,  y  los  confejos  de  Chrifto  con  todíi 
perfecion,  que  no  quería  aprouecharme  de  Theologia, 
ni  con  fus  letras  en  efte  cafo  me  hizieífe  merced .  Si  ha* 
llaua  alguna  perfona  que  me  ayudaíre,alegrauamc  mu» 
cho .  AquQlla  Señora  con  quien  eftaua ,  pata  efto  me 
*  y  ayudaua 
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ayudana  roucho:  algunos  luego  al  principio  dez/anme 
que  les  parecía  bien,  defpues  como  inAs  lo  ínirauan>iia- 
Uauan  tantos ¡nconueni£te$vque  tornauan  a  poner  mon- 
cho en  que  no  lo  hizieíFe,  Dcziaies  yo,  que  ii  ellos  mu- 
dauan  tan  prefto  parecer^  que  yo  al  primero  me  quería  • 
llegar.  En  efte  tiempo  por  ruegos  mios,  porque  efta  Se- 
ñora noauia  vifto  al  fanto  Fray  Pedro  de  Alcántara  t 
fue  el  Señor  fcruido  vinieíTe  a  fu  cafa,y  como  el  que  era 
bien  amador  de  la  pobreza,  y  tatos  años  la  auia  tenido» 
fabia  biqn  la  riqueza  que  en  ella  eílaua^yaífi  me  ayudo 
níiucho^y  mando  que  en  ninguna  manera  dexaíTe  de  Ile« 
liarlo  muy  adelantc»Yaconeíle  parecer,y  fauor>como 
quien  mejor  lo  podia  dar,  por  tenerlo  fabido  por  larga 
efperiencia,  yo  determine  no  andar  bufcando  otros  ^ 
£ñando  vn  día  ^lucho  encomendándolo  a  DioS)me  di^ 
JO  el  Señor», que  enninguna  manera  dexaífe  de  hazer/e 
pobre,que  ella  era  la  voluntad  de  fu  Padre>  y  fuya,  que 
el  me  ayudaria.Fue  con  tan  grandes  effetos  en  vn  arro- 
bamiento ,  que  en  ninguna  manera  pude  tener  duda  de 
qaecra  de  Dios. Otra  vez  me  dixo,qqe  en  la  renta  eíla- 
ua  la  confufion,  y  otras  cofas  en  loor  de  la  pobreza,  y 
aíTcgurandome  que  a  quien  le  feruiajnole  faltaua  lo  nc- 
celíario  para  biuir:  y  efta  falta,  como  digo,  nunca  yqJa 
temi  por  mi .  También  boluio  el  Señor  el  coraron  dql 
prcfentado^digo  del  religiofo  Dominicojde  quien  he  di 
cho  ,  me  efciiuio  no  lo  hizieífe  fin  renta .  Ya  yo  eftaua 
muy  contenta  con  auer  entcdido  ello,  y  tener  tales  pa- 
.  recetes,  no  me  parcela  fino  que  poíleya  toda  la  riqueza 
del mundojcn  detennInandp.iQe^  biuir  d^f    amor  de 
,    *       y    "      '  Dios. 
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IKós .  Eli  éffe  tíé¿^#^^ 

miento,í  obcd¡cncia,que  me  auia  pudfto  imfWftaraU^ 

ifdcxo^cft  mi  voluntad  í  qu^  íi  me  quifi^ 

de  aner  elecion  en  mV*0«íft¿*«>»T™^ 
chas  querían  darme  aquel  cuydado  de  ProWa,  queipa- 
i^tófolopctlfatlo ,  era  tañ  aran  tormento,  que  a  qual- 
buiei^  «tírftyHénie  dctcrmíMuaapatíar  por  D^^^^ 
facilidad^a  efte  en  híri^lWéWwpodiapeirfiiíib^^ 
que  dexadó  d  ttábajd^t^ftdé ,  por  fer  may  mucha**  T 
dtras  ctufitó'dé'qáeij^  de  nmgun 

bfficfo;ktitté«tíáí^^  pareciamcgra 
líéligro  para  lac6fttsfeílítW'y«ffi  alabe  tJikíadMeijatt 

hallar  alia.  Efcrmi  a  mis  amigas  para  qtteiiOdlicdlaflJm 
Vot;ó .  Eftando  muy  contenta  de  no  me  hallar  en  aquel 
túyéoj  diizóMr  el  Seño^  i*  iqtte  ea  nípgima  mima  éew 
de  y r ,  que  ptiéi deíTed  cfa2 ,  qtíeliliciiaíc  me ajpárcja^ 
que  no  la  defeche ,  que  vaya  con  animo  que  el  me  ayct- 
d^ra,  y  que  me  fuclTe  luego:  yo  me  fatigue  mucho,  y  no 
ltaL!&ta  fino  Uóraf  V|rúfque  penfa^que  era  la  otuzierPre** 
lada  9  y  cótñío  digo ,  no  podia  pémiadirmíéft  <|U  eftnrii 
bien  a  mi  al ma  en  ninguna  manera,ni  yo  hallaua  termi* 
nos  paraello'.conteloa  miCotlfeíTor^mádomequelu^- 
go  procuralTeyr,  qüejckw)eftatí*cramaspcrfccbn,  y 
q  ue,porque  házíá  grafi  <ialor,báftatia  haltaritie  alia  a  Jk 
elecion,  queme  eftuuieííc  vnos  días, porque  no  me  hí- 
zieíTe  mal  el  camino  :  mas  el  Señor  que  tenía  ordenada 
otra  cofaVvttOfe  de  hazer,  porque  eni tan  gracde el  def* 

aflbfsiegoquetniyiteA  tíxh  yeli)Opoder,t«ncroracidiÍ9 

Y    a      y  pa- 
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y  pareoenDcilhaaá délo qa^ el%Sieñor  fM«n,iiw^ 


-qoqaai|Ufllk  Señora  ¥iiw^  pgrri>¿^id^^ 
l^orancrya  poi  Gonküot  concome  vm  a&fl9e  <&xo  que 

IDe  íueTse,  que  también  te  moula  Dios  comoa  mí .  Ella 
ifentia  tanto  queia  dej»¿e>  que  eraocro  toroientcb  que 
le  ama  coftada muchoacabarla  coa  ^1  PronmcUl  por 
noc&ai.ffiifieftf4ef9pottiifiac^    Tone  por  .grao^ 

diííima  cofa  querer  venir  en  ello  íegun  loque  íentia> 
£ao  como  era  niuy  (me^oí^  ^^  J^S  y^cocap  le  dixe 
iqóeíelepodia'luuiár  grao  foriudo^yotias  barias  coi? 
&s,y  diU  e^efan9a  queerapofsibletomarlaaYer^y 
«^fi  coh;  harta  pena  lo  tuuo  porbien .  Yayo  no  late» 
wa  de  V^nirna  e  >  por(|ae  entendi«(i\c(o^o  era  mas  per£:« 
jcioüyjia  cofii^iy  (ermcio  de  Dios;  cotí  el  contento  que. 
'  -éat  daeoofeotarle^pafsela  pcnadedexar  a«quellaSe» 
ñora ,  que  tanto  la  via  fentir ,  y  a  otras  perfonas  a  quien 
ideuiaouicho,  en  efpecial  a  mi  Confef^r^que  erade  la 
^ompaák  de  leías,  y  hdlauamemuy  bien  con  el>mat^ 
Áieotramas  via  que  perdía  de  confi^elopor  el  Señor  9^ 
jnas  contento  me  daua.  pcrderlejno  podia  entender  co- 
mo era  elio  y  porque  via  Qlaro  eílo$.dos  contrarios . 
üol^rme  >  y  cpníolatiiie ,  y  i^Iegrarpe  de  lo  que 
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mepefatóenel  alma,  porque  yo  eílauacofolada^y  foi- 
fegada ,  y  tenia  lugar  para  tener  muchas  horas  de  ora- 
ción: via  que  venia  a  meterme  en  vn  fuego,que  ya  el  Se  • 
ñor  me  lo  auia  dicho,que  venia  a  paíTar  gran  cruz,  aun- 
q  nunca  yo  penfe  lo  fuera  tanto,como  defpues  vi;y  con 
todo  venia  ya  alegre,  y  eftaua  deshecha  de  que  no  n.e 
poniaIuegoenlabatalla>pues  el  Señor  qnalatuuicfle, 
Y  anfi  embiaua  fu  Mageftad  el  esfuerzo , y  le  poniaen 
mi  flaqueza.  No  podia,coroo  digo,entcnder  como  po- 
dia  fer  tfto ,  peníe  cila  comparación ,  íi  poíTcycndo  yo 
vna  joya,o  cofa  q  me  da  gran  contento,fe  me  offrecieíTc 
faber  que  la  quiere  vna  perfona  a  quien  yo  quiero  mas 
que  á  ni¡,y  delTeo  mas  contepjtarla,q  mimefmo  defcan- 
Ibjda  me  mas  contento  quedarme  fin  ella, que  me  daua 
lo  que  pofleya ,  por  contentar  a  aquella  perfona,  y  co- 
mo efte  contento  de  contentarla  excede  a  mi  mifraó 
contcnto,qu¡tafe  la  pena  de  la  falta  que  me  haze  la  joya 
o  lo  que  ame,y  de  perder  el  contento  que  daua,  de  ma- 
nera que  auque  queria  tener  la  de  ver  que  dexaua  per- 
fonas ,  que  tanto  fentian  apartarfe  de  mi ,  con  fcr  yo  de 
xni  condición  tan  agradecida,quc  bailara  en  otrotiem- 
po  a  fatigar  me  mucho,  y  agora  aunque  quifiera  tener 
pena,no  podia.  Importaua  tanto  el  ro  me  tardar  vn  dia 
mas  para  lo  que  tocaua  al  negocio  de  efla  bendita  cafpjj 
que  yo  no  fe  como  pudiera  concJuyrfe,  ficntonces  m.e 
detuuiera.-O  grádeza  de  D¡os,muchas  vezes  me  efpan- 
ta,quando lo confidcro, y  vcoquan  particularmente 
queria  fuMageftad  ayudar me,para  que  fe  effctuafeefte 
rinconcito  dq  Dios ,  que  yo  creo  lo  es,  y  morada  en  que 
; ,  'j  y    3        fu  Ma- 
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Mageílad  fe  deky  ta  >  como  ima  vez  eftando  ea  onb» 
cion,  me  dix6,que  eravffá:  cafa  parayfo  de  fo  éiáfpswf 
afsi  parece  ha  fu  Magefladefeo^o  hs  atfiiitt|iiete 

traydo  aeUen  cuya  compafiiayo  vino  con  harta conftiK 
iion:porque  yo  no  fupiera  dellearias  tales  para  efieprcN 

tiandolo  con  vna  alegría ,  y  <^tefito ,  que  Ci4á  ¥M  fir 
lial  la  por  indigna  de  auer  merecido  venir  a  tal  lugar^es 
efpecial  algunas  que  las  llamo  el  Señor  dé  maabji  vanÍM 
iiád,y  gala  delimundo»  adonde  ^mdkMlidlflhCMtEtt» 
¿Sforme  a  fus  Ieyes,y  hales  dado  el  Sfeéoi^fíía  doblidor 
los  contentos  aqui » ^ue  claramente  conocen  auerles  el 
Señor  dado  ciento  por  vn6  que  dexaron^y  no  fe  hartaa 
de  dar  gracias  afoMkge(bd,á^6ttÍ9MHaÁ^^ 
en  mejor.  A  las  de  poca  edad  da  fortálé9a)y  conocimie*^ 
to  9  para  que  no  puedan  deíTcar  otra  cóia)  y  que  entien- 
-  dan  esbiuir  en  mayor  defcanfo^aun  paralo  deaCM^^ 
apartadas  de  todas  las  cofas  de  la  vidft;A  li«  qaefaid» 
mas  cdado  y  con  poca  falud,  da  fuerfas^y  fe  las  ha  dado 
para  poder  licuar  la  afpercza » y  penitencia  que  todas  • 
O  Seno  r  mió  como  fe  os  parece  que  IbyBpoderofo  %  no 
esmenefter  bufcar  razones  pai^aloqu[é'Vo&  quereys» 
porque  fobretoda  razón  natural  hazeys  las  cofas  tan 
poí&bles,  que  days  a  entender  bien  que  no  es  meneñer 
mas  que  amáros  de  veras  9  y  dexarlo  de  Veras  todo  poc: 
VOS)  para  que  vos  Señor  mió  lo  hagays  todb'&cil .  Bieil 
viene  aqui  dezir,  que  fingís  trabajó  en  vueftraley,por- 
que  yo  no  le  veo  Señor»  ni  fe  como  ei  eilrecho  el  cami» 

tQ  quelleiúa  vos,caai¡atí  teal  vcoqic 

'  *'  "  *  camino 
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camino  que  quien  de  veras  fe  pone  en  el,va  mas  feguro> 
muy  lexos  eftan  los  puertos,  y  rocas  para  caer,  porqu: 
lo  eftan  de  las  ocafiones,fenda  llamo  yo,y  ruy n  fenda  y 
ancTofto  camino ,  el  que  de  vna  parte  efta  vn  valle  muy 
hondo  adonde  caer ,  y  de  la  otra  vn  defpefiadero  :  no  le 
han  defcuydadoquando  fe  defpeñan  ,y  fchazen  peda- 
eos  .  El  que  os  ama  de  verdad,  bien  mió ,  fcguro  va  por 
ancho  camino,  y  reaUIexos  efta  el  defpeñadero,  no  ha 
trope9ado  tantico ,  quando  le  days  Señor  la  mano ,  no 
bafta  vna  cayda,  y  muchas ,  fi  os  tiene  amor,  y  no  a  las 
cofas  del  mundo  para^  perderfe .  Va  por  el  valle  deja 
humildad ,  no  puedo  entender  que  es  lo  que  temen  de 
ponerfe  en  el  camino  de  la  perfecioniel  Señor  porquiea 
es ,  nos  de  a  entender  quan  mala  es  la  feguridad  en  taa 
manifieftos  peligros  comoay  en  andar  con  el  hilo  de 
la  gente,  y  como  efta  la  verdadera  feguridad  en  procu- 
rar yr  muy  adelante  en  el  camino  de  Dios .  Los  ojos  en 
el,  y  no  aya  miedo  fe  pongaefteSoldejufticia,ninos 
dexe  caminar  de  noche  para  que  nos  perdamos, íi  pri- 
mero no  le  dexamos  a  el.  No  temen  andar  entre  Icones 
que  cada  uno  parece  quiere  lleuarvn  pedazo,  que  fon 
las  honras ,  y  deleytes ,  y  contentes  femejantes  que  lla- 
ma el  mundo ,  y  acá  parece  haze  el  demonio  temer  de 
mufaraíías,  mil  vezes  me  efpanto,y  diez  mil  querria 
hartarme  de  llorar ,  y  dar  bozes  a  todos ,  para  dezir  la 
gran  ceguedad,  y  maldad  m¡a,por  fi  aprouechaífe  algo 
para  que  ellos  abrieífenlos  ojos.  Abrafelos  el  que  pue- 
de por  fu  bondad ,  y  no  permita  fe  me  tornen  a  cegar 
a  mi  j  Amen, 

Y  A  CAPI- 
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CAPI  r  V  L  o  X  X  jcvi 

•    de  conckjryyfe  fnndoePe  mom^teriódA^g^  ^ 

'  nbliojas  imo ,  y  los  grandes  trahjos ,  J  _  , 
tMáeiénesqHeMafd^,y'€am0¿cí4r^  ?  * 
do  la  faco  el  Señor  €únH4€torii*j¡f     :  ' 
inilor$a9y^M¡aJiéja.      •  —  ; . 

Artida  ya  de  aquella  ciudad  venía  muf 
tiÉKIfrtHi  por  el  camioa  determinan do- 
^^^i  me  apilbr4o4o  la^.cl  Scfior  £ad|¡$ 
l¡0>^^  feruidomuyccHi  tod^  vcduntt4.  Lf  im 
¿iwil'¿i#>^  chfiLXBdina  q^ue  Uegttca  ella  tierra ,  llego 
m^SM^zAa  para  ei  moaeftonof»  y  Breu^  de 

manque,  y  o  me  efpaiikc  ,y  fe  efpailtefOllte«.-^^e  ÜS¡Ím 
k  prittíia  que  me  auia  dadoelSeñor  aU^veoida,  qo» 
IfctTfcbitnio la  ¿ra n  neccíILdad  que  auia  de  ello,  y  a  la 
tetiyi^ilté**¿ii«clScñor  me  traya ,  porqvie  iaik  aqiá  . 
al  Obifpo,  y  al  6iitofrayP«dro4iUiAieaii»^^ 
Cauallero  m uy  fieruo  de  Dios ,  en  cuyá  ca&«ttettiito 
ftambi^i>6fatta  9  quecra  perfona  adonde  los  lieruos  de 
I>ié#liáikMi4n  efí)aUias,y  cabidá.Ewai»hfl|*M*car 
barón  con  el  Obifpo  adaüwfl^  ti wacfi^ 
•feé  tKWj0  pm»  fer  pobre ,  fino  que  eral*»  attgQite 
tbflli«e  veyaaki4«teraiinadas  á  feruiral  Señor,  que 

Ittccp  fe  aíficioi»  a  fiuiorccerk,  y  el  aj?»tiarlo  eO^ 


|HÉi<Kf  k;oi  y  poner  mucho  con  vno&y  cootrcsjcn  que 

«íla  cony  utitura,  com<Jya^hedfctoiifcrp)^áb^ 
jáerxooio  pudiera hazerfc,  porque  cftuuo  pocofBt|Ui 
tfté  fimto  hambri&^que  na  cr^;íferop  ocho  dias,y 
eéosmáf^férmot^^  y  a  noy  poco  le  lleuo  el  Se- 
ñor coníigo,  parece  quéícznh  guarddlo&Magefiad 
haftaacabar  cíle  negocio ,  que  aula  nauchos  días  ^^noí^ 
fiamas  4e  dos  aaofi^uaainda¿a  muy  nialo.Todo  fe  hizc^ 
debuo  de  g!mix£m¿U^  a  no  fer  znü  no  feíi  p\> 
diera  &seMadá»Íeg^^  eftauamatecm  eil^ 

como  fe  pareció  defpues .  Ordeno  el  Señor  que  eftu'* 
uictomal  vn  cujBfij^ Jaic^y  fu  nauger  no  aqui,y  en  tan* 
tá  tiieceifidad  tfiie'Me  dieron  Ikendapaiiaeíiaiijcpflidsi 
yx(nieftaticanon«>  fe  ebteiuiiaqada^aiiihqueenüah 
gunas  períbnas  no  dexaua^cfc  fe%wliarfca}go>raas  suti 
no  Jo  creyan,  fue  cofa  para  efpaatar  que  no  eíluuomas 
iBaí<^dkl^,iluefue  menefier  pafadLae£9iúo,  y  tafits^ 

f ii«micAertiittie&eialud  ptrf  que  yo  med¿íbcupa^. 
,  y  el  dexafse  defembaraijáíb  la  cafa,  fe  Ja  dio  luego 
€Í  S^oor>4ueel  cft^ua  tnarauillado  ^paíse  harto  trabas 
jp  ^ípmcHrar  conimofi  y  con  otros  que  ieadjoaiiiefse,, 

Jr}C<m  ti  eníermo  ^  con  officiales  para  que  íc  aeabafse 
a  caía  a  mucha  pñefiafrara  que  tuuiefse  forma  de  mo- 
ocftcríO)  que  faltaua  mucho  de  acabarfe  > y  la  mi  com^- 
ra^eáil^i^;^  parecía  nefor  eflar  auh 

k^eparaaoasdifiáfl^^  y  yaTia  que  ytiael  todoeik 
Istfcreuedad  por  muchas  caufas^y  la  vna  eraporque 
<a4abo]a£eaáameauiaa  4^maAda]ryc«.£tt^Qnun*^ 
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Ut  las  cofas  de  trabajos  que  c  uue » qae  me^uM  fcuE^t 
fióra'cfialaGfaz^ftiuique  (¡cida  vU  me  ptciciÍKtapM 
Qoparftlagranjemz^que  ya  au»  éQtefiéidi»>  dd  Se^ 

ñorqueauiadepafsar  «Pues  todo  concertado,  fue  el 
SeÁor  feraido  que  diade  San  Bartholome  tomaroaJaM 
lHtoaÍg<maa9y(ejpu£>  el  fimtiísiiiio  SaciaineMo  oqb 
ftoda  autoridad  y  taer9a,  quedo: heclio  fmeftro  monei' 
ftcrio  delgloriofifsimo  Padre nueílro  San  lofeph,  ano 
de  mily  qoioientosyíeíeotaiydos .  Eftuue  yo  adarles 
el  liabito>y  otrasdos  fHOD|a3  de  mteftra  ca&  intfiw^iilb 
acertaron  a  eflar  fiiera  •  .Como  eti  eftá  queíe  kizo  el 
moneílerio  era  donde  cílaua  mi  cuñado, que  como 
kedictiQ  9  laauia  el  comprado  por  diíaimular  mejor  el 
uegocKHCon  liceacia.eftaua.yo.en  ella,  y  no  hazMucoáii 
que  no  fíiefse  con  parecerde  letrados ,  para  no  yr  tu 
punto  contra  obediencia)  y  como  vian  íer  muy  proue- 
choíb  para  todala  Orden  por  muchas  caufas,  que  aun* 

?ue  yuacQufeefeta>y'guardadomettolaíapid6áiiiia 
relados  ,  kne  desianio  podiii  Ha^er,  porque  por  muy 
poca  imperfecion  que  me  dixeran  era,  rail  moneílerios 
aiefiarecadexarai  quancamas  viio»eílo  ea  cierto,  por# 
queáuQquelodefleaua  por  apartarmemasdetodot^ 
Ueuar  mi  profeílion^y  llamamiento  con  nasperfécíoo» 
y.eucerramiento ,  de  cal  manera  lo  deíTeaua,  que  qaan- 
do  entendiera  era  mas  icruioio  jdel£e¿or  dexarlo  codo 
lohí»eni,com»lo.iiizelaoiia  vezcoatécbibfi  # 
y  paz .  Pues  fue  para  mi  como  eftar  en  vna gloria  'ver 
poner  el  íantifsimo  Sacramento,  y  que  fe  remediaron 
qnatra  baaüttfsfohssAy  porgue  ao  fetomanan.coA 

doce» 
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al  principio,  qucentralíen  pcffttórtjti^cimfeexcm!» 
plofttc¿enfimdamcaito,paraenquc  {epudieíTe  el  in- 

elferuiicio  del  Señor,  y  honra de^hábifefleft  i^laiiafr 
Madrcquecftaw  eran  mis  anfias,y  también  me  dio  gran 
cm^dó     áuer  hecho  laque  tanto  el  Señor  me  auia 
mándado ,  y  otra  ygleiftBBi»*ieft»  Jagartí^^ 
gloriofo  San  lofeph,  que  no  la  auia ,  flopficqtu^  nítiM 
paneciefleaiibt hecho  en  ello  nadajquenuaca  rae  lo  pá-> 
re^^  01  pimsee  9  fiemprerentieodo  to  hazkiel  Señor  >  y 
io^ué  era  de  mi  pancartta^CíOataBfiaslmper&dooéH 
que  antes  veo  auia  que  me  culpar,  que  no  qat  me  agra^ 
dccer ,  buu  (sra^ipe  gran  regalo  ver  que  vuielíe  fu  Ma- 
¿efb^  itomadoine  por  inñrumento  >.£endo)UOi|ítt^ 
para  tan  grande  dbra  3  affi  que  eímie  ctm  tab^gra^^ 
contento ,  que  cftuue  como  fuera  de  mi  con  gran  ora- 
yÉ^fc .  < Acabado  todo  9  feria  como  deAle  a  tres  >  aqua<«. 
tfdhjliü  JÜ»  fcboluio  el  demooiawa  batalla  fpiritual$ 
como  aorá  dii'e «  Fufóme  delante  fi  auni'íidájmal  he-^ 
choclo  que  auia  hecho 5 fi  yua  contra  obediencia  ca 
anerló  procunido  £0  q|ue  me  ló  macdaíTe  el  Prouin- 
iñiUqae  foMi  itaeparecift  1 9i)kIe4»liÍA:deier  algún  dif* 
guflo  5  a  cauía  de  fugetáfie  al  Ordinario ,  por  ro  fe  lo 
auer  primero  dicho  >  aunque  como  el  np  le  , auia  queri- 
do admitir ,  y  yo  no  la  mudauaa  también  me  paredíi  no 
feie  daría nadapor  útrA  parteVy   auiañ  de  teeer  ¿bu* 
(cüto  lasque  aqui^ilauan  contauueílrcchura^fi  ki 
i-i  (  auia 
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aaia  de  faltar  de  comcr>fi  auia  íído  difparatCjqne  qníetl 
me  mctia  en  eftcpues  yotenia  monefteriojtodo  lo  que 
el  Señor  me  auia  mandado ,  y  los  muchos  pareceres^  y 
oraciones  ,  que  auia  mas  dedos  años  que  caíi  no  ceífa- 
uan ,  todo  tan  quitado  de  mi  memoria ,  como  fi  nunca 
vuiera  Cdo^folode  mi  parecer  me  acordaua,y  todas 
lasvirtudes,y  laFe  eílauanen  mi  entonces fuípendi- 
das,íin  tener  yo  fuerza  para  que  ninguna  obraire,  ni  me 
defendicííede  tantos  golpes.  También  me  ponía  el  de*^ 
monio  que  como  me  quería  encerrar  en  cala  tan  eftre* 
chaj  y  con  tantas  enfermedades  ,  que  como  auia  de  po* 
der  fufFrir  tanta  penitencia,  y  dexaua  cafa  tan  grande,  y 
delcytofa,  y  adonde  tan  contenta  íiempre  auia  eftado » 
y  tantas  amigas ,  que  qui^a  las  de  acá  no  ferian  a  mi  gü- 
ito, que  me  auia  obligado  a  mucho,  que  qui^a  eftaria 
defeíperada,  y  que  por  ventura  auia  pretendido  cfto  el 
demonio,  quitarme  !a  paz,  y  quietud,  y  que  anfi  no  po- 
driatcner  oraclon,eftando  defairolTegadajy  perdería  el 
alma .  Cofas  de  efta  hechura  juntas  me  ponía  delante  ^ 
que  no  era  en  mi  mano  penfar  en  otra  cofa , y  con  efta 
vnaatflicion5yefcuridad,y  tinieblas  en  el  alma, que  yo 
no  lo  fe  cncarecer,dc  que  me  vi  afsi,  fuyme  a  ver  el  fan- 
tifsimo  Sacramento,aunque  encomendarme  a  el  no  po- 
dia ,  parcceme  eftaua  co  vna  congoxa  como  quien  efta 
en  agonía  de  muerte .  Tratarlo  con  nayde  no  auia  de 
ofar,  porque  aun  ConfeíTornp  tenia  feñalado ,  O  vala 
me  Dios,  y  que  vida  efta  tan  miferable,  no  ay  contento 
fjguro,ni  cofa  fin  mudanza.  Auia  ta  poquitoqueno  me 
parece  trocara  mi  contento  don^oinguno  xifeJa  ticri»; 


 *  >p.^«ta.ia  apra  de  tat  roer- 
fe  ,  que  ío  ^la  ijwlButorífe  nu ,  piln»Ha*WP?í» 
jjduemncia  las  cofas  de  nueftra  vid»»*«»i|ll0  ▼fn* 


d|«Aerp.erkscia,en  lo  poco  qviefeha  de  tener  conten- 
^iOtlOf^lfefiMeota  dftü».  £s  ckítoique  me  parect 
.que  fue  vpo  de  lof  reiWWcMasiteriy 
da ,  parece  oue  adiuioaua^lp*W<>nii¥lK>que  qqp? 
dauap««kfc.  aBnílu«í  "oUego  a  fer  tantocomoelto 

,  portee  noto»  eriblwí  aib»la»<««f^ 

correr,  y  afsi  fiie  en  efta,  que  me  dÍ€f  yn  POflO  4^»«M} 
«i  ver  queera  demonio ,  y  para  que  pudiefse  tntendeí 
kwd«d>  Y«««todojei:»,quererme  efpantar  con  men- 
l¡rt«  ,y  afs'^MMQfiBia  acordarme  de  mis  ffl-wd^»4ST 
Mrminaciones  de  íémiii  al  Sefiof  ,,y:d#<««9l«4P  paf f «íf 
oor  el,  Y  P#nfe  fi  auia  de  complirlosíf^  no  auia  ilé  an- 
3ar  a  proSuar  defcanfo ,  y  que  fi  tuuie&e  trabajo» ,  que 
efse  feria  el  OKlrecer  ,  íomo  lo  tftmaKpor  i*xm  % 
Píos,  me  feruíria  de  purgatorio,      4»  qoe  temu  , 
flue  pues  defseaoa  trabajos ,  que  buenos  eran  ello»  > 
otte  ealamayorcontradicion  eñaua,  la  ganancia,  que 
porque  me  aoi»  de  Éd«u^suiMnQ,para  ferulf  A  quiei»  tan», 
to  deuia;  con  etoJíyotra«co»fidc«QÍjOín¿s»  toándo- 
me gran  faer5a,promet¡  delante  de  el  lantifsimó  Sacra* 
IDCntO,de  haaer  todp  Io.)luepudjefsc  para  tener  iicen- 
cm de  venirme  ae|b^^Iy  cn^pudi^^r  dolo  hazer  cofl¿ 
buena  conciéc¡a,pronxf  tcr  claufora.  En  haziendo  eftoy 
envninftante  huyoelden>onio,y  me  dexoíbfscf^3da,y 

cyateapby  lo^ttffidei;]^  1q  lhe,e$AdQÍié^re,y  tofio  lo  qo* 
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iiemas^rritieMserajeftrenio  fttaiic,y  poco,^Mfltelt« 
to  es  can  grandifsimo,  que  píenfo  yo  algunas  vezes^qub 
pudiera  eícoger  en  la  tierra  que  fuera  mas  fj^bro^i^BO  fe 
g  c»«fto  fam  ptra  teoier  muclwnai  fiüaá9  qukiWMíb 
D  querer  el  Señor  pcir  ftrflieneierYy  ra»Éi'^4ii^  to. 

que  todas,  darme  eíle  cofueló  que  pueda  hazerlo^aun- 
^ae  eon  trabajo ,  mas  del  fo4|rlo  fe  efpaotan  todas  las 
jAM^a^)  qudabeti  tfib^feraK^íaxte^^tbeflilto  te  A 
que  tod^lo  da,  y  en  euyo  ppd^'fe  püé».  QMde^lM 
canfada  de  tal  contienda,  y  riéndome  del  demónio^quc 
V  j  claro  fer  el,creo  lo  permitió  el  Señor^porqoe  yo  nun- 
ca fupe  que  co&  era  oefcótento  de  feriBcmJa^^rinM^ , 
aento  en  veynte  y  ck^o  afios,  y  ma$  Me^qtcMbfty^ 

para  que  entendicífe  la  merced  grande,  que  en  efto  me 
auia  hecho,  y  del  tormento  que  me  ania  librado,y  ram¿ 
bien  para  que  fí  alguna  vieíTc  lo  eftaiit,  no  me  eípataí&i 
y  me  apiadaile  deiia^  la  íiipiefle  coníblar.Pnek  pa&do 
efto ,  quiríendo  deipuesde  comer,  defcanfar  vn  poco, 
porque  en  toda  la  noche  no  auia  caíi  fiiffegado ,  ni  en 
otras  algunas  dexado  de  tener  tra[ba]|o,y  coydado^y  IIH 
dos  los  dias  bien  eanfadafOonio  íe  aniaiabido  eo  mi  fBO¿ 
neílerio,  y  en  la  ciudad,  lo  que  eftaua  hecho ,  auia  en  el 
ducho  alboroto ,  por  las  caufas  que  ya  he  dicho  >  qoe 
parecía  Ueuáiiaa  algM  color  •  Luego  la  Prelada  tte 
embio  a  mandar  que  a  iahora  me  ftem  aila,yo  en  vien* 
do  fu  mandamíentOjdcxo  mis  monjas  harto  penadas,y 
voy  me  luego,*  Bien  vi  que  fe  me  auian  de  oí&ecer  bar** 
tos  crabaj6s,nias  como  ya  quedauji  beoho  muy  poco  ü 

me 
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^  4^i|g>  v^%e  oniclop  3  fupl¡can4p  al  Señor  me  fauo- 
jplipieíí&l^^^  qge  me  truxeíle  a  fu 

jfafa^y  ofKficileJp  que  aoía  de  paíTar^y  myycí^ptentare 

5jflfr^9Íc;^f^Jg0ari  quejíp  pR(íeí:i^ífe  por  el,y|Q  p^dlefr 
pt^xsk^^m^  lu^go  file  ^mn 

echar  eii )|i f^arceÍ9.|«$is  mi  parecer ,  me  diera  mucho 
contento,pqr,g9  hablar  a  nadie,y  defcanfar  vn  poco  ea 
Cole4ift^^l^|^r^ya  ^ua  bien  neceíütada,  porquf 
nt^eí tf^^ molida  tanto  andar  con  gente,  Comolliegue  t 
'jf^^¿j^^lfq¡^j^p$o  a  ia  Prelada,  applacofe  algo,  y  todas 
embi^rpaalPjCpij^pgi^^  lacaufa  para  delan- 

t(i^4^li^f  fSÉi^^  con  hartó  gran  contenca 

de  y^quc  padecía  algo  p<H|<5lSeñor,porque  contra 
Mageftad^nilaOrdenjno  hallaua  auer  ofíendido  nadl^ 
eja  eue  <^a^p>at)t^spt0curaiiaauinentarIa  con  todas imí| 
fttf^9a^yi|piirief^^;tiu^a  gana  por  ello,  que  todo  mi 
deíTeo  eraíe  cumpUejl^.con  toda  perfecion.  Acordfeme 
<iel  juyzio  de  Chrifl:o,y  viquan  nonada  era  aquel,  hi^e 
cai  <^^lpiiLe^Stt(^)^y  culpada ,  y  aní¡  lo  parecía  a  quien 
ttQ^iiibia  t<|$|ibl^^  defpues  de  ai^erme  hecho  voa 
grande  repi%i|c^pn,  aunqií^  no  con  tanto  rigor  como 
merecía  el  delicio,  y  lo  que  muchos  dezian  alProuín*^ 
cial  5  yo  no  quifijera.difculpafmc  >  porque  yua  determi» 
nada  a  ello,  antes pcdi  qae  perdonaíTe,  y  caftigaíTcy  no 
f  ftauieíTe  defsabrido  conmigo  .  En  algunas  cofas  bien 
yia  yo  me  conderiauan  fin  culpa ,  porque  me  dezian  lo 
?tiía  hecho  porqi^c  me  tuuiefsen  en  algo,y  por  fer  nom^ 
bradaVy  otras  feme/antcs :  mas  en  otras  claro  entendía 
^uede2ÍftQ  Verd^d>en  queerayomasruyn  queotra59 


L  A    V  r  D  A  : 

y  ^uepuci  noauia  guandado  la  miicliftreligfoflqiieie 
lleiuuia  €11  aqueila  ca&yccHDo  peftoa  gwü¿Afk€ox>€rá 

<;on  masrigor^que^ícandalizaua  alpueblosy  Icaaqfal- 
ua  cofiis  nueuas.  Todo  no  me  hazia  ningún  albofOto^n'i 
peiiaitiUlqtte  yo  moftraiia  t^cr  rla»porqiiMo  parecídOfe 
tenia  en  poco  4o  que  tne  dezáfi :  eft  finiM  imida  debih- 
te  de  las  monjas  diefli  defqucnto,  y  vuelo  de  hazeo  co- 
tno  yo  tenia  quietud  en  mi»  y  m&  ayud^ua  el^nor»  di 
ffiíd^quento  de  maneim»  que  no^allo  elFroupctaUm 
lisqúe'atii  eftaaan  por  que  ine*Gdééiia'r,y  defpiies 
las  le  hable  mas  claro ,  y  quedo  muy  fatisfechO)  y  pro-' 
metióme  íi  fueíTe  adelante  en  roíTegandoíela  ciudaiádk 
4á#méiiédO€|hi  qiie  me  fiié&  %  el  9  porqtlé  ti  iJtoMW 
drfdda  la  oiudad ,  ep«  tan  grüiido,4éDfÓ^iorá«  dii^»  - 
Defde  ados^o  tres  días  juntaronfe algunos  de  los  Regi-» 
dof^Sjy  Cprregidor^y  cabildo^y  todos  j«nt6»iéise* 
fon^queeDiiifliganamanéra  fe  aiiíadi  o6ltiirif(qne^ 
nía  conocido  daño  a  la  repuUica,  y  que  auian  deqnilnr 
t\ fantifsimo  Sacramcnto.y  que  en  ninguaa  m^era  fuf* 
áiriaopa£&ife  adelante.  Hizieron  juntar  todas  las Ow 
ééftéirpahra  qüé  digan  fu  párcscMlle  cádt^lML  doiIe«i«R 
dos.Vnos  callauan,otros  condenauan,en  fin  concluye-^ 
ron  que  luego  fe  deshizieíFe  .  Solo  vn  prefentado  de  la 
Orden  de  Santo  Domingo  ^  aunque  ^tdtfafíoilbdeft. 
ftofíeifterio  9  (tno  de  que  iuefle  pobre  r^fo^^eÁcmt 
éofa  que  afsi  feauia  dedcshazerjquefe  miraíle  bien^ 
que  tiempo  auia  para  ello^que.efte  era^afo  del  Obiípoy 
o  colas  defta  arte  %  que  hizo  mucho  pronecho  >  porque 
ft^gúh'la  '&ri4 )  fuedkl^a  iío-lópMef4uego*^i^ini^ 
•  '  •   •  era 
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¿nu  <Ti;í  n  ique  aula  defer ,  que  era  el  Señor  feruído  de 
cllo^y  podían  todos  poco  contra  fu  voluntad^dauan  íus 
razonet^y  Ueuauan  buen  zclo,  y  aíü  fin  ofFender  ellos 
a  Dioe,Kazian  me  padccer^y  a  todas  las  perfonas  que  lo 
faaorecian>  <pie  eranalgunas ,  y  pafl'aron  mucha  pcríe* 
cacion.  Era  tanto  el aiboroto  delpocblo,que  nofeEa- 
blaua  en  otra  cofa,y  todos  condenarme,y  yr  al  Prouin^ 
ciaUy  aini  monefterio.Yo  ninguna  pena  tenia  dcquan- 
todeziande  miomas  que  finólo  drxeran,fino  temorfife 
auíade  dcshazefíefto  medaua  gra  pena>y  vcrque  per- 
dían crédito  las' perfonas  que  me  ayudauanjy  el  mucho 
trabajo  quepaffauan, que  de  loque  dcziandemi,  antes 
parece  me  hoIgaua,y  fi  tuuiera  alguna  fe,ninguna  alte- 
ración muiera,  fino  que  faltar  algo  en  vna  virtud  baila 
aadormecerlas  todas^y  aífi  eftuue  muy  penada  los  dos 
días  que.vuoeftas  dos /untas  que  digo  en  el  pueblo,  y 
cñando  bien  íatigada,  me  dixo  el  Señor,  Nofabesífuefoy 
fod^fifa  >  de  ^ue  umes  y  me  aíTeguro  que  no  fe  desharía , 
con  cílo  quede  muy  confoladaierabiaron  al  Confejo 
Real  Gon  fu  mformacioa>  vino  prouifion  para  que  fe 
díclfe  relación  de  comofc  auia  h^cho .  Hcleaquico- 
iiieii9ado  vn  gran  pkyto  5  porque  de  la  ciudad  fueron 
a  la  corte,  y  vuieron  de  yr  de  parte  del  monefterio^y  ni 
au¡a.dineros,n¡  yo  fabia  que  hazer>proueyolo  el  Seíioff 
cue  nunca  mi  Padre:  Prouincial  me  mando  dexaffede 
CBtcnderenello,  pairque  es. tan  amigo  de  toda  virtud, 
que  aunque  no  ayudaua ,  no  quería  fer  contra  ello ,  no 
me  dio  licencia  haña  ver  en  lo  que  parauapara  venir 
acá.  Lilas  fieruas  de  Dios  eílauan  folas ,  y  hazian  mas 
-1.  Z  con 
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con  Gis  oracíon¿5>ic|ue  con  quinto  yo'anckua  negocitfi^ 
do  9  aunque  fue  mcncñcr  harta  dilagencta » algunas  ve^ 
zcs  parecía  que  todo  fakaua  ycareipeai^  iVtvdkt  antief 
que  virricire  el  Prouinciul  >quc  rúe  mando  la  Pf  lora  tío 
trataíle  en  nadavy  ttz  dexarfc  ^ádoi;  YoinefuyaDios) 
Ydíxele^Señoreitacaiano  es  mia?  porvosíehahechtt» 
aora  que  no  ay  nadie  que  negocie,  hágalo ^oeft^a-Ma-f 
geftad.  Q^edauatandcfcan(ada,y  taníin  pena>como 
li  ruuíeraa  cado  el  mundo  que  negociara  por  mii  y  hie-* 
go  teniapor  figuro  el  negocia.  Vn  muyikruo  de  Dioi 
¿acerdotc,que  íiérapre.tne  atria  ayudado,  amígode  toN 
da  pcrfecion,  fue  a  la  corte  a  entender  eo  el  negocio i  y 
trabajaua muchos  y  el  Caualierofanto  5  de  que  he  he- 
cho mencion^hazia  en  efte  cafo  muy  muchO)y  de  todai 
maneras  lo  fauorecia,  palTo  hartos  trabap5,  y  perfecui^ 
cionVy  fiempre  entodoJe  teniaporpadre^y  aunagorli 
le  tengo,y  eirlosique  nos  ayudauan,poüiael  Señor  taa-» 
to  feruor ,  que  cada  uno  lo  tomaua  por  co&,  tan  propia; 
feyá ,  cora©  fí  en.dloie»íuera  la  vida^y  U  honra,  y  not 
les  yua  ma^  de  fercofaen  quc  a  elfos  lesparecia Tefert 
»ia  e  l  Seru>r;Ka  re  cib  c  ia r o  ay u  d ar  fu  Ma í^e ftad  a  1  Mae-» 
ftro  que  he  dicho  >^  Clérigo,  que  t  mbien  erade  los  que 
inuchameayudauan,aqoicn  el  Obifpopuíbdefupap» 
te  en  vna  junrat  ¡brande  quefe  hizosy el  eílauafolo  con^ 
ira  todos,  y  en  fin  I05  aplaco  con  dezá-Ies  ciertos  me*  * 
dioff^  qaefae  harto  para  que  feentfetuuíeüe»»  mas:  nia* 
gnno  baftaua  para  que- luego  no  rornaíTcnaponrcr  la 
vida  ,c:>fn'>djzen  >e'»  de^hazerle:  cííe  íicruode  Dios 
que  digo,  íue  qiftcaiioioí^IiJibitQS^y  puib  clíantiGifliai 
./ j  Sacra- 
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DE  LXTj.  M.rrmKSA. 

f  Sacrámcnto  ,y  fe  vio  en  harta  pcrfecccion .  Duroefta 
baJerÍA-caí]  medio  año ,  que  dezjr  los  grandes  trabajas 
que  fe  paííaf  on  por  menudo,  feria  largo.  Efpántáuamc 
^  yoidp  lo  que  ponía  eLdemonio  contra  vnaj.mugorzitas, 
ycomQ  lcf.parcciaa  todo5  era  gran  daño  paraellugar 
íohs dóze  mugeres,  y  la  Priora ,  que  no  han  defer  mas  » 
dfgoalasquelo contradezian,y de  vida  tan eftrecha ^ 
queya  qu^' fuera  daño  >  o  yerro,  era  para  íi  mifmas,  mas 
cbtño  acllugarnorparece  lleuauacaminojy ellos  hallaj- 
uanxanto^qiüscoi)  buena  conciencia  lo  contradezáao> 
Xa  vinieron  a  dezir,  que  como  tuuieífe  renta,  paífariaa 
por  clloj  y  que  fueiíc  adelante .  Yo  eftaua  ya  tan  canfa- 
da  de  ver  ej  trabajo  de  todos  los  que  me  ayudauan,  mas 

  (|U]e  del  mío ,  que  me  parecía  no  íeria  malo  bafta  que  fe 

i'ofiegaífen , tener  renta, y  dexarla  defpues^;  Y  otras 
vczes,como  ruyn,e  imperfeta,mc  parecía  que  por  ven- 
tura lo  quería  el  Señor,  pucsiin  ella  no  podíamos  falir 
con  ello,  y  venia  ya  en  eíte  concierto  .  £ftandoIano^ 
che  antcs^que  fe  auia  de  tratar  rcn  oración ,  y  ya  feaubi 
comentado  el  concierto ,  dixome  él  Señor,  que  nohi- 
zicík  ral  >  que  ílicomempaífemos  a  tener  renta  , que  no 
eos  dexarian  dcfpues  que  ladéxaífemosi,  y  otras  algu- 
nas colas  4  mífma  noche  me  apareció  el  fanto  Fray 
•  Eedro  de  Alcantaj-a,  queera  ya  muerto,  y  ames  que 
Hiuciclfe,  racfeforiiwo,  como  fupo  la  gran  contradicion, 
\  y  perfecurcion  qqo  tt?n jamos  ^  qu«  fe  holgauaíixeífe  la 
tundición  con  contradicion  tarr  ^  ande^i  queera  fcñal 
fe  auia ;el  Señor  de  ferulr  muy  ir  uchoen  efte  monefte- 
i;io,puc5eldwQaooiotajDito.poniaen  que  colé hizicífei, 
jior  "  Z    z       y  que 
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y  que  erininguna  manera  vinieíTe  en  tener  renta.  YaaS 
¿o$  >  o  tres  vezcs  me  perfuadio  en  la  carta ,  y  que  ca- 
mo  cfto  hizicíTe ,  ellorv^ndria  a  hazcrfe  codo  como  yo 
quería.  Ya  yo  le  ania  vifto  otras  dos  vezies  defpuet 
que  murió  ^y  k  gran  gloria  que  tenia  5y  aíli  no  me  hi- 
zo temor,  antes  me  holgué  mucho  aporque  íiempre 
aparecía  como  cuerpo  glorificado  ,  lleno  de  mucbé 
gloria , y  daua  me  la  muy  grandiíQma  verle .  Acuer- 
dóme que  me  dixo  la  primera  vezxjue  k  vi,  entre  otraj 
cofas ,  diziendome  lo  mucho  que  gozaoa ,  que  dichos 
fí  penitencia  auta  fido  ta  que  auia  hecho,que  tanto  pre- 
friro  auia  alcan^ido,  porque  ya  creo  tengo  dicho  aU 
odcfto,nodigoaqui  mas  de  como  efta  vez  me  mo^ 
ro  rigor  >  y  folo  roe  dixo,  que  en  ninguna  manera  to* 
mzík  f  enta,  y  que  porque  no  quería  tomar  fuxonícjo  i 
y  defaparecio  luego,  yo  quede  efpantada ,  y  luego  otro 
yá\z  drxe  al  Cauallero ,  que  era  aquien  todo  acudia^co- 
mo  el  que  mas  en  ello  hazialo  que  paíTaua ,  y  que  no  íe 
omcertaijre  en  ninguna  manera  tener  renta,  iino  que 
ftttik  adelante  el  píey to ,  el  eftaixa  en  eíto  mucho  mas 
fuerte, que  yo, y  holgofe  mucho  ^  defpues  me  dixo 
quan  de  mala  gana  hablaua  en  el  concierto  •  Defpoes 
fetomoaleoantarotraperfona,y  fieruadc  Dios  har* 
to>y  con  buen  zeIo,ya  que  cftaua  en  buenos  termt-* 
lios,dezia  fe  pufiefle  en  mano»  de  letrados.  Aqui  tu- 
ne hartos  ¿efalIbíTiegos ,  porque  algunos  de  los  qpe 
hié  ayudauan  i  venían  en  efto,y  fue  efta  maraña  qué 
hizo  el  demonio  de  la  wws  mala  digeftion  de  todas  ¿i 
En  j<jdo  me  ayudo  ci  Señor;  que  anü^cho  en  funjipa.^ 
"i^f'k  ^       -    \      '  no  fe 
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.  íiib  fe  piretiti  bictj'jdar  a  entietider  Ioqucfc>:paíro.«ndoj 
añoS)  quo fe  eíluuo  comentada  sfta.  cafa^  haíla .que  fe 
acabo^efte  medio  poítreroí-y  lo  primcroífueld  aift$.tPa^ 
bajofo:  pues  aplacada  ya  algo  la  ciudads  diofe  tán  hue> 
fia  maña  el  Padre  prefentado  Dominico  >  quej  nos  ayAir 
daua, aunque  no  eftactapreíente^masauia  letrayxTo^ 
Señor  a  vxv tiempo  que  nos  hizo  harto  bien »  y  pareció 
tucrle  fu  Mageftad  para  folo  eílc  jfin  traydo ,  que  me 
dÍTCo  el  deípoes^que  no  auia  tenido  para  que  venit^,  iinc> 
ijueacaíbio  auia  fabido ,  ciíluuo  I9  queiue  m^npíler  « 
torpada  ayr,  procuro  por algunalsvia/ícjuenosidicíle 
licencia  nueílro  Padre  Prouincial  para  víeniryo  aefta 
cafa  con  otras  algunas  conroiga,  que  parecía  cafi  im- 
pofsibk  darlaltan  cnjbmie :  para  hazerel  ofificio  yy^en-í 
ietvar  aias  qú&iéílauan  >íue  grandiísimo  confuelo  par¿i 
mi  el  dia  que  vérrimo»).  Haziendo  oración  enla  Ygle^ 
£a  antes  que  entraífé  en  el  monefterio  9  eftahdo  caíi  eil 
arrobamiento  )!V¡  a  Ghrifto  ^que  con  grande  amormq 
pttrecio  ¿le  recibía,  yjponia;vna  corona  >  y  agradecien?? 
Some  lo  que  aiíia  hecho  por  fu  Madre  •  Otra  vez  eftaH- 
do  todas  en  elcoro  eo  oración  deípues  de  Gompleta^  i 
vía  nueftni  Señora  con  grandifsioia  gloria,  con  mapfQ 
blanco  ^  y  débaxo  del  parecía  ampararnos  a  todas ,  cn4 
lendiquan  alto  gfado  de  gloria  daria  el  Señor  alas  de 
-efta  caía  .  Goihen^ando  á  hazer  el  offipio  9  era  mü7 
cha  la^:dcul9CÍon'queel  pueblo  comieofQija  tenjer  Cgii 
¿fta  cafayitoniaronfe  roasí  monjas  ,iy  tomento  el  Sér 
Aor  a  mouer  a  los  que  mas  nos  auian  perfeguido,  pa- 
cfa  que  mucho  nasfauoi^cieíleu^^y  hizieífeq  limoÍQajo 
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y  ^ñt^plr\wúm]sx^[ij^ÍBjtm  fepfbüatfa);y  poco 
apoco  fe  aexairciiidct  plcfyitQ,y  dezianqüe  yaeméJiaa 
ferófaraide  Uiog^paffsiqon  ta<íitacQm:radKÍQaíu.Mage- 
ftadauia  queuidoimjtreiádQlaattCvy  bo  áy  al  prí?rente  ai 
cüe  qu^lcpfrezca  íueraacertado  dpxdrfeídcitaicr  vy 
atvíí  tienén  tanta:  qacnca  cooproiieernos  de  liJnqfna , 
que  fin  a\ier  demanda ,  ni  pedir  anadie  ,ios  defpierta  ü 
Señor  paraque  nosla  endweaíypaílknio^  iíaxíue  not 
Mtf  io  nec^aaiíio^y  ¿/pctJo  «ndinSciíorfcr^  auír/ran- 
pí^eVque  combfop  pocas^iÍ2.ba2i£jBl£(D  que  deuea»  como 
Mageftaíd  ^at>ra  Íes  c^^gracia:  para  ibaaerlo3  legara 
eítoyqufenoletfalíai:a>niaarán  meríeíícfíer  canfofasi 
ni' importunar  a  nadie ,  qarxriiSeíior  fe. terna  cuydaMo 
cóftióchaíta.aqu?>que  «spp-xnwc^randiílimoitoaíijelo 
de  vefttic  aquí  metida  con  aloíia&.tanídtíiíidas;  6c  tsató 
es  ¿jpf e<i<Jér  como  yraf>adelalnÍte.attdleruicio  de  I>ió5-* 
Ha  foled'ad  esfu  confuelo,Ty  peníar  de  ver  anadie  que 
nofea  para  ayudiarlas  a  encéder mas  el  amor  de  fu  efpq- 
feiies^  trabajo  jaonquttieanjquy deudos .  Y  anfi  09 
^»*íiie^Tíadíe  a  ¿fta  cafa,  fino  quien  trata  defto,  porque  ni 

las"cónitentarftiio^poDtentan,jioesfu  Jenguageotro» 
fíhó  hablar  de  Dios,  y  anli  no  entienden^ni  las  entiende 
fino  quien  habla  el  mifmo  •  Guardamos  la  Regla  de 
fiueftrííSüñóí;a;d di  íSármerijy  cumplida  cfta  fin  relaxa^ 
c4bftyíi»atídBn'ó  JaIordeni>'FTay.Hugo  Cardenal  deSá- 
t^-Sabiñaí  qu?efüe  daxkaai M.  ^JiQ  X>L V 111. años ,  ea 
thAíio  qiiihto^cVPromificadadel  Papa  Inocencio  Illl. 
-Me  parece  ifeT^fli ¡bien -6i]np]eado&  todos  los  trabajos, 
^ú«ffe h^nf  aíiydkc  Agóraaunque tiene.algun  rigoc, 
y         i    ^  porque 
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])orqueáofe  come  jamas.carfje  fmhccefíidapclv  y.-ayaiio 
•dé  ocho  mcfes  viy  op-asíopías^-coaioX^  vcbícn:  kíiDÍÍaii 
primera  R&gia  j  en  muchas/aun  fc  Je¿  haz^Lpbca  alias 
hermanas,y  guardan  otras  cofas,  que  {iara  cumplir!  eflfai 
con  mas  perfccion^nos  han  parecido nfeceíTarias^y  eípo- 
ro  en  el  Señor  ha  de  yr  muy  adehmte  lo  comenfado^ 
como  fu  Mageftad  me  lo  hadiichow>L2>otr3^tafafqtteil:> 
"bel  tanque  dixe  pírocuraua  hazei:-»tamfcÍOTla.fe:ubi^ecio 
•dSeñor^y  efta  hecha  en  Alcala^f  aoJeírltOikairta  cqa- 
tradicioDí  ni  dexo  de  paíTarrtraijájoiigrandes ,  íbqufc 
«guarda  en  ella  toda :religioD ¿can formi  :a<^flaprimera 
Regla  nueftra  ,plega;»l  Señdff  ,fea  tbd0jpafcarglbriao,y 
alaban9a  fuya^y  de  Ja  glo riofaiV^irgen Maria>c uy  o*  a^tdf 
to  traemos^i^Aiaen.  '.ni;:b  '^i'p  ¿r!  sup  '<!Or!<:  íoih  na 
Crtó  fe  efj&dafa;  V.  M..  dcilalar^  rdaoioiiIquQli'c 
Jado  defté  mcncfteri(oít  y  vafn^y  corta  pa^arJos  ntiu- 
chos  trabajos,  y  marauíílas  que  erStnór  «n  efto  ha 
obrado,  qu«'aydello  muchos ceftigos  que  lo:gpdran 
jurar,yahfi  pIaO'y¿aiV;Mt  poramorldc  íJiosbque  fi  le 
pareciere  KompCr  lo'demas  que  aqüi  va  efcrito ,  lo  que 
toca  a  efte  monefteriovV.M  .  lo  guaide^  y  muerta  yojlo 
-dea  las  hermanas  que  afiqüíf  eftoQÍei.en,que  animara  mu- 
cho para  feruir  a  Dios  lasque  v¡nicrcn,y  a  procurar  no 
caya  lo  comentado ,  lino  que  vaya  íiempre  adelante, 
quando  vean  lo  mucho  que  pufo  fu  Mageftad  en  ha- 
zerla  por  medio  de  cofa  tan  ruyft,y  baxa  como  yo, 
Y  pues  el  Señor  tan  particularmente  fe  ha  querido  mo- 
ftrar  en  f^uorecer  para  que  fe  hizieífe ,  pareceme  a  m¡ 
qué^háfáiAuchomal,y  feramuycaftigada  de  Dios  la 
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que  comentare  a  relaxar  la  perfecíonjquc  aquie]  Señor 
ha  comen^do,  y fauorecido,para  que  ic  lleue  con  taflr 
ta  fuauidad,  que  fe  vce  muy  bien  es  tolerable,  y  fe  puie- 
de  11  euar  con  defcaníoyy  el  gran  aparejo  que  ay  para  bi- 
iiirfiempreen  el  las  que.adolasquifieren  gozar  de  fu 
efpofo  Icfu  Ghrifto ,  que  efto  es  iiempre  lo  que  han  de 
firetendcrjy  folas  con  el  íblo5y  no  fer  mas  de  trezcjpor- 
quc  efto  tengo  por  muchos  pareces  fabido  que  conuien 
Be,y  vifto  por  cfpericncia,  que  para  licuar  el  fpiritu  que 
feilcüa  ,y  biuir  de  limoíha ,  y  nn  demanda ,  no  fe  fuffre 
mas:  y  í^empre  crean  mas  aquien  con  trabajos  muchos  , 
y  oración  de  miichas  perfohas  procuro  lo  que  feria  me* 
jor>y  en  el  gran  contento^y  alegría,  y  poco  trabajo  que 
en  eftos  años  que  ha  que  eftamos  en  ella  cafa  vemos  te- 
ner todas,  y  cbn  mucha  mas  falud  que  folian,fe  vera  fer 
efto  lo  que  conuienc  ,y  qukn  le  pareciere,  efpero  eche 
la  culpa  a  fu  falta  de  efpi ritu ,  y  no  a  lo  que  aqui  fe 
guarda,  pues  perfonas  delicadas,  y  no  fanas> 
porque  le  tienen  con  tanta  fuauidadjlo 
V  pueden  licuar :  y  vayanfe  a  otro 

o  monefterio  adonde  fe  íal- 

uaran  conforme 
a  fufpiri- 
r  tu.: 

..  •  .    .  .     ^     .    •  .1 
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'DE  LA  5.  1^  T£%ESA,  gót 

'  CA,PIT  VLÓ  J^XXVII. 
-^r^4  de  los  tptoi  ifue  le^Hcdauan  quMOfití  Senwrk 

'      m  miécho  ganar  algún  grado  mas  de  gloria 

E  mal  fe  me  haze  dezi^is&s  de  las  mere©* 
des  xgax  mc  ha  hecho  el  Señor  9  de  las  di- 
chasyyj  auá  fon  dcfluUtadas ,  pai:a  (tjfie^  & 
cmranerlás  hccko.«.perfoDa  tm  rayii;» 
fnas  por  obedecer  al  Scñorjque  me  lo  ha 
fliandado»  y  a  iiueáras  mercedcs»dire  algunas  cofas  pa- 
ia  glotk>{mp¿i  plegar  a-fii  Mageftad  ft^caaorai»?- 
char  a  algan  alma^  ver  que  á  viia^ofrtailteiifcfaofe  h4 
querido  el  Señor  anli  fauorecei>  q  haijaa  quien  le  vuic- 
re  de  vefdadienúdo^y  fe  animen  todoia  contentar  a  fu. 
fázgé&káffwu'wm  brcifta  vida  da  tglM  prendas  • 
Íjú  prímeroi]arfeakMtt6dcs'^queefi  eílarmercedcsq^e 
liaze  Dios  al  alma  y  ay  mas ,  y  menos  gloria  >  porque  en 
klgonas  viíiones^excede  tanta  Ja  gloria^y  güilo,  y  con* 
fiKfoah|iie  daeáotras,que  yome  éfpanto  de  tanta  dif- 
ferencla  de  gozar ,  aun  en  efta  vida ,  porque  acaetíeleif 
tanta  la  difíerencia  que  ay  de  vn  gufto,y  regalo^  que  da 
Diot;^  vna  vifi<m»oen  vaarrobanDÍento  9  que  parece 
iioes^^pQinblefoderaver  nías  acá  qnedeíiear»  y  afsi  el 
sdm^  üQ  lo  deuéa>ni  pediría  mas  contento^  aunque  de^ 
.  <j\      •    -  pues 
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pues  que  ^1  Señor  me  ha  (^do  a  entender  la  differenc/a 
que  ay  en  el  cielo>  de  ío  que  gozan  vnos  a  lo  que  gozan 
otros  quan  grande  es .  Bien  véo  que  también  acuitó  ay 
tañken  el  dar^quído  el  SeSor^síeruido^y  attítBdqücr* 
fia  yo  la  vuiellc  en  ferui^  yo  a  fu  Mageftad  ^  y.emplear 
toda  mi  vidaiy  fuer^agjy  lalud  en  eílo:  y  ño  querría  por 
mi  culpa  perder  vnrant¡tQde.mas  go;zar.  Y  digoafsi, 
que  fi  me  dixeíT^n,  qual  quioró  í^aj,  ^ftar  con  todos  los 
trabajos  del  mundo  fraila  el  fin  tfeí  ,y  deípuesfubir  vn 
poquito  mas  en  gloriado  fin  ninguno  yrme  a  vn  poco  de 
gloria  mas  baxa^que'de  muy  bu^na  ganá tomarla  todos 
los  trabajos  por  vn  tantico  de  gozar  mas  de  entender 
la  grandeza  de  Dios .  Pues  veo  quien  mas  lo  entiende, 
mas  le  ama^y  le  alaba:  no  digo  que  no  me  contentaría, 
y  tcrnia  por  muy  venturofa  de  eftarcn  el  cielo^aunque 
fuelle  en  el  mas  oaxo  lugar,  pues  quien  tai  Je  teñia  ciucl 
infierno^harta  mifcricordia me  baria  en  cfto  el  Señor, y 
plegué  a  fu  Mageftad  vaya  yo  alla,y  no  mire  amis  grá> 
des  pecados.  Lo  que  digo,  es,  que  aunque  fuelle  a  muy 
gran  cofta  mia>í¡  pudielfe,  y  el  Señor  me  dieííc  gracii 
para  trabafarniucho  ,no  querría  por  mi culpá  perder 
nada,mirerable  de  mi  que  con  tatas  culpas  lo  tenia  per- 
dido todo. Ha  fe  de  notar  tambien,que  en  cada  merced 
que  el  Señor  me  hazia  de  vifion,  o  reuelacion,  qiiedaua 
mi  alma  con  ai  gupa  gran  ganan cia,y  con  algunas  vifio^ 
nes,quedaua  c6  muy  muchas,  de  ver  a  Chrifto  me  que- 
dó imprimida  fu  grandifsima  hermofura  >  y  la  tengo 
dia>porquc  para  elto  bafta  fola  vna  vcz^quató  mas  taa- 
ta^  como  el  Señorme  haza  eftajuerced.  Qnoiecon 
-  ..  prouecho 


T>E  LHfk  ¿iíSTBJÍESA  jé. 

ffP^^Wgf^M\mo,^  fue;cíle.  Teoia  vna  grandifíi- 
ñia  íaka  40.dqnd«;.WMn»eron  grades  daños,y  era  cfta, 

que  vna  pcríona  me 
temílyoii,nta4 ,.y  H  ínecayaeir  gracia,  mcafficionaua 
tíinto  , que  me  ataua  en  gran  manei  akraemoria  a  pen- 
tor  en  eUunque  np  era  cówceacion  daofFender  a  Dios, 
mas  holgauame  de  yerle ,  y  peníar  en  el  .  y  en  las  cofas 
Duepas qu^íe  veya, era  co(a  tan  daiíofa queme  trava el 
^Irna  íürto  perdida ,  defpues  que  vi Ja  gran hermofura 
^el  :>euor,no  a  nadie  que  en  íii  comparación  me p*^ 
íf j  «'^"Palf'í '  que  con  poner  los  ojos  d< 

quedado  con  tanta  libertad  en  eflo^que  dcípues  acá  te- 
;  Oo  io  que  .vea  me  parece  haze  afeo  co  comparación  ¿s 
g,excelenci3s,y  gracias.que  en.efte  Señor  v,a,  ni  av  fk- 
^f,Pi  manera  de  regalo,quc  yo  eftime  en  nada  en  com- 
paración dd,quee$oyrfola  vna  palabra  dicha  de  aque- 
Dofsihlí'  boca ,  quant.mas  tantas .  Y  tengo  yo  por  im- 
ppft  ble ,  r,  el  Señor  por  m«  pecados  no  permite  fe  me 
quite  efta  memora,  podérmelas  nadie  ocupar  dé  fuer- 
ÍCque  con  vn  poquito  de  tornarme  a  acordar  defte  Se. 
ñor,  DO  quede  libre.  Acaecióme  con  algún  ConfelTor. 
que  liempre  quiero  mucho  a  los  que  gouicrná  mi  alma, 
íomo  los  tomoenlugar  de  Dios  tan  de  verdad,parccev 
me  que  es  /iempre  donde  mi  voluntad  mas  fe  empJea,v 
como  yo  andaua  có  feguridad,moftrauale5|gracia,enos 
f  orno  emerofos,y  fierUos  de  Dios,temiáfe  no  me  aíief, 
jen  alguna  manera,  y  me  ataífe  a  quererlos,  aunqut 
.Jantamente.ymfiAi:AuaiW4e  d«fgracia,  eftowailfifpue, 
'^'^••'S  "  que 


)S4.  L  A    V  I  B  A  \  '^  - 

que  yo  eftaua  tan  fugcta  a  obedecerlós^que  aftt¿f  no  fcf 
cobraua  elfe  amor .  Yo  me  rey  a  entre  mí  de  ver  quan 
engañados  eftauan ,  aunque  no  todas  vczes  trataua  tan 
claro  lo  poco  que  me  ataua  a  nadie ,  como  lo  tenia  en 
mi ,  mas  alfeguraualos,  y  tratándome  mas  conocíanlo 
qucdcuia  al  Señor,  que  eftasfofpechas  quetrayan  de 
mi>fiemprc  eran  a  los  principios .  Comentóme  mucho 
mayor  amor ,  y  confianza  dclle  Señor  en  viéndole , co- 
mo con  quien  tenia  conuerfacion  tan  continua.  Viá qué 
aunque  era  Dios,  que  era  hombres  quo no  fe  efpanta  de 
las  flaquezas  de  los  hombres ,  que  entiende  nueftra  mi- 
fcrable  compoftura  fugeta  a  muchas  caydas  por  el  prl-^^ 
mer  pecado  que  el  auia  venido  a  reparar.  Puedo  tratar 
como  con  amigo>  aunque  es  Señor,porque  entiendo  no 
es  como  los  que  acá  tenemos  por  Señores ,  que  todo  el 
feñorio  ponen  en  autoridades  poftizas,  ha  de  auer  hora 
de  hablar,  y  íefialadas  perfonas  que  les  hablen ,  Si  es  al- 
gún pobrezito,que  tiene  algún  negocio,  mas  rodeos,  y 
fauores ,  y  trabajos  le  ha  de  collar  tratarlo ,  o  que  fi  e$ 
con  el  R  cy,  aquí  no  ay  tocar  gente  pobre^  y  no  cabale- 
rGra,fino  nregütar  quien  fon  los  mas  priuados,  y  a  bueri 
íeguro ,  que  no  fean  perfonas  que  tengan  el  mundo  dc- 
baxodt  Jos  pies,  porque  eílos  hablan  verdades, que  no 
temen ,  ni  dcuen,  no  fon  para  palacio ,  que  alli  nofe  de- 
Uen  vfar^íino  cal  lar  lo  que  mal  les  parece,  que  aun  pcn- 
farlo  no  deuen  ofar,  por  no  fer  desiáuorecidos .  O  Rey 
de  g!oria<>y  Señor  de  todos  los  Reyes,  como  no  es  vue- 
ftro  reyno armado  de  palillos,  pues  no  tienefio?  como 
nafon  mcneíbr  tcrcerofs  pana  vos  ?  con  mirarvucftra 
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'  jMrrfona>fc  vcc'lucgdjque  foys  foJoel^ac.ircr<roeysfj«ft 
os llamen  Señorjíegua  la  Mageftadj  «joilrays.  nae$ 

«a  qdc>  conozcan  queib^t  Bícy  poique  «cíflt  Re>y^ií>« 
loTiialfecDiiocqriapor  ¿S  aunque  qljDas  qtiieraler>Qfl¡y 
nocido  por  Rey^iio  le  cr^^r^,q[íie  no  t  jca^  otus  que  los 
otro^S)  jcjmencfter  qüe  f^fV^,  porqtie  lo^^aiOx^^Y-^ísi 
razoti-tcn^aeftai  ^u^t'idatíí?^pqílizaí;íípoiq*<e:/?nol!as 
tuuieíTcinokíernían  ej^^iaíkjpQií^.c  eJ  páí 

recer:poápi!afo>^^^|roi  l^ha  de  v(fnicJí^  autoriiad 4 
O  Senoar«iiio^x>.  Rey  ncvio  >^tt¡oa  fupíeraflóca  reprefeni? 
tarrJa  Magpftad  que  tcoí^s.  £s  ¡mpoGible  dexar  de  ver 
quefoys  grande  Emperador  envo&mifmQ 7  que  efpan-i 
ta  mirar  dlaM*geftad)n:i^5»WíLs  ^panta  Señor  mío 
rarconeHftvuefti^^jpW^n  y  el  amor  que  móftrayt- 
a  vn^  comoyoj  éatbdofepuredejtratar^y  babiar  coa> 
vos  comoíqw^ifieremosy  perdido  el  g^riiii^c  crpaotPi^y  tc-»i 
mor  de  ver  AtueftrAM^g^íjradcíiCjpln  quedar  mayor  para. 

«OíkJÍFesfcdcros,»  más  iH>jp<^r  (í^igo?  Señor  ^ 

J5afcÍ5poh|«eeifteübí(^iíiei^ei«fi?i^da5<5n  qfte^paracií^nfdei 
nb.pérdej»sa  vos ''H^í|¡qui  I<?^  ^^u&c-hic^s  deerta.>i-,- 
fion  ^  ^0) {Otrosigcanded  i^we  d«»a:  ^íW^almAy  fi  jw  dei¿ 
Dios9€iinende£!  por^los  efiétos^qiiatído  ol  alma  tienct; 
}uz.9;piorqué ,  como  m^íchas  vczfes  he  dKjho ,  quiere  el 
Señop-gaj?:efte  en  fiini<j  y  qu^  nOiV^^  cfta  Juz..  Y  an^» 
fi  noel muchoteajoa  Ip  q«efe  ViíCf>t^ll;rwyn  comoyo,  7 
Kahirmaiq^c/aoja  q^o>ipc  haac^ecáciQ  ^iiai^ochodias 
qoc  no^areceaiiiaffD  tr>ií  ni  podia  teneir  ccnocimicn- 
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mo,no  en  malos  í)c/amientos^maspara  los  buenoioílau- 

no  es  como  los  g;rttnd€í$  tf  aíbajossqufe  h<ydfc^ho-ícrigoafc. 
gunas  vezesvTíTas  aruftqü^  ^ftfcléfiíí^y hazeeílbpoco 

ra  entender  que  noeílá  dei.  todo  rímte«o^orni«l,SeDor 
a^nccndePy  que  ert^ti^ttcéí^íh.  al«S«,Wiiifuefe^üKbrea 
cabc9a  en  fopidf  ^yccíí^bfite^ 
todo  ioako^a  mbv  cfie^^  fo  mtjot^r-^iuíirfe  ¿el  todop 
quo  no  pucdf  nadá^por  fií^a^y entender ert  í)Cra«cofaQ 

eícgcñor  ia  oractóftvpártique  eñtiéndaca  eibíyy.co* 
noíGa  por  efpefiecia  lo  poooque  puede  por  fi.  Es  ckrf 
to,quc  yo  me  he  regalado  oy  con  el  Señor,y atfcoido  a . 
quexarme  de fii  Mag^ftad,  y  |e  he  ^lichos  c¿md  Dio» 
mio^que  od  bafta  qaé  fewwnéy^  brt  feíh  ^iferab^^ 
y  míe pop^amor  de  vd^  |>aírd  por  ello . y  quiero  biinn 
adonde  todo  eseníl>ara^os  para  flogoz^ros/uK^quc  be 
de  comei»,y  áorminy  negdclátíy  tratar  coíntodos^y  tb- ^ 
dok)pffflo  |íjW-ar6Órde  vos  .  Pues  bien  faheys  Sefior 
mic^  q  u^eiei  ^6  rií)  W  w^fA  rráiíTi  mo,  y  <}u  fe  tan  íp  oqui^ 
tor- fattí^  dcírtíd^rftéíqaódah'  pdi^i'  gotear  dc  vos^oGme 

cmdfi^^como  lo  puede  íttflFrir  él  áínór  quenle;cencys^ 
Cf^o  Señor,  que  fi  fuera  poliible  poderme  ofconderya 
on.i  ^   '  '    de  • 


I 


me>tf:rKy&s  qtictio'lo'rirí&iriádcstiBaa  oíkrvs^os  rvo^oa 
.pnci»i)S'pnxy^qfehizeagrttüio'aqi^n!taiitoofa(RÍ^ 

paradlo  ^entevecii2iinas  algunas  vezes^defa^mttajá^ 
•tCDC^  dti^ít  i  qiie.aom^^Cfiroa  tíno  que  en  todo  mrfefi» 
<k>y  eftas  quejíij),  yiodo  mq-Jo  íufErfe  cl  Señor,  alabác& 
ick  táD<b^0Rey.LlegarainDS  ft losdoJ^atíerra  ¿o  eíloi 
^aireuirniobteisi  Allá  yaaá^fiLeyno  me  maráurilo  que'oo 
le  ofe  hablar»  que  es  razón. fe  tcixta  ^  y  a  los  Señores,  qua 
rcprefentan  fer  cab€9as»  MascAa)a«I  mundadema^ 
Mrayqacauian;d&&rjmá]argak  Jas.vida£  para  dc[>»eii^ 
^ek'k)iqptiknfmvy  noueda'dái  maneras  que  ayt  yiand^ 
eriao9a  ^íLiian  de  gaiiao  algo  de  ella  en  ícrpin a  Dios  1 
yomeíaBt^Q  de  veríiaque  paífa:  el  cafo  es^ue  ya  yor 
OQ&bíalcofiKcbmir^quandpaqfiinie^m  naie: 
t<oQrhL'dtatítá-U$?qaaaidó  aYodefciiyd<y  en  mtiar  (;on^itsr 
gcotes^aiiqdkomaiqae  merecen  vfiho  iqíic  tan  dc^ 
lofttiraawrj:)ora£frentayí^iie  esmeneftcr  faaMÍ-'fethfecio-^ 

de  V  aaííra  m  tencido^  fí  ay  t  comod/gO)  deícuydo^ 
aunipíegaaDiosló  crean*  Torno  a  dczir^uecierto  y<>» 
noiabia  oomofaiair^pcrpaB  fe  ve  vna  pobrc  dcilmafoo 
^gada.  Vpe quie  la  raandán  qui^ocope  íiempre  cl ¿reñía 
micTíí o  enj.Dios,y  que ésneccÜaríb  traerle  en el^páca 62 
hrarfc  de  muchos  peligros .  Por  otro  cab a  ve  que  no' 
cumple;  perder  púnto  eh  puntos  de  mundo ,  fo pena  dc^ 
Jis  dejcar  de  dar  ogaiiozi  a  ^ue  fe  tienten  Io£  qoe  tíeneií^ 
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Aunca^eabauide  hazcr  fatisfaciones^porqueno  podm 
ailnc^oc  loottüdikicr^il^ixár  de^iiqser  muchas  falu^  en 
fiíi»)q«oamtlfgiQ%t|aiet^  pcqueñac. 
dí^ex  v£rdad>quc  enlak  relifgiones  que  de  razón  auiamos 
•en  ellas  cafa^  dcjcftar  defculpados^ay  <liíeutpa^no^Ixe 
dizenTqae  losmonefterios  hadefer  corte  de  crian^a'9  y 
ociertp  que  no  pnedoteoteder  e&a^hepei!^ 
fido'írdixo.algun  Sanío^que  auraxie  fcr  corte  piara  cn»- 
íeiQ&rálos!quec{Uilieiíei!i  fer  corceiaao&del  cielo^y  iüiha 
cntmtiidó  akreutsfporque  traer  cftc  ¿iiy<lado:quim  es 
ra^on  Jo  craya/CorvtmoiCT  concencar^aDios^  y  aborTe"» 
cseriel  jnundo^qiuaJe  pueda  (traer  tan  grande  en  contení 
tftra  los  que  vmtriiaitii  en  eftajcoías-que tantas  vezej 
&mudíin>nqic  comoí^un  ílie^ptldcBr2^l  aimrilepceoddD 
de  vfia  vezipañarfliiAaitun  }i»ara  tlkulaj  de  cartai^esy^ 
mencfteraya  tíadiolra  adondoielea  como  fclu  de  ha** 
zer^a  coanc/a  de  dczir>).porqueyafedexa  papel  de.vaa; 
patte^  ya  d)8^otra>,yiLq[uioh;fao  ífitúlia  poDer  Magnifico^ 
fe  ha  jde  poiit^rilluitre^  yD:n©ÍB.íín  que     de  parar^por*». 
queaunnd-he.yd  cinquentaana?5ry  enlbqueheiiuidoi 

vifto.xahtas  m  u  da nyas  9  que  oo  íe  biuir  *  Pues  los^quo 
a^ora  nacen>y  biuieren.muohos9qtis  han  de  hazer^por. 
cierto  yo  Ite  laftima  a  gente  fpiritualrquc  efta  obligada 
agftar  eb  el  mundo  por  algunos fantoifincs^qde  es  ter«í 
tií^Ula.^qitieirn  eiiolleuao  «Si  íe  pudieireniconcertan 
todossy  hízcríc  ignorarjt¿s,y  querer  que  los  tengan  porí 
t^les  en  eftas  fciencia^  n  de  mucho  trabajo  fe  quirarianv 
MaíJcnxjucÍQUjerias:mc  i^e  meiido^.por  tratar  eniasx 

iií  grandezas 
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pratiaezas  de  Dios ,  he  venido  a  hablar  de  la*  baxczaj 
del  mxindo,pue$  el  Señor  me  ha  hecho  merced  en  auer- 
le  dexado ,  quiero  yá  Talir  del ,  alia  fe  auengan  los  que 
fuftentan  con  tanto  trabajo  eftas  naderías,  plcga  a  Uios 
^ue  en  la  otra  vida ,  que  es  fin  mudanjas,  no  las  pague- 
tCíOit  Amen.  > 

t^;.u<:APiTiíLo  XXX YM^^ . 

■$n  m€  trdtá  de  algunas  grandes  mmties  quftlSe*, 

*  loyCOMo  Otras  grandes 'vtfiünts, y  reuelacicnes  ipse  r 
't  iíi^ageftad  tmtofor  bien  'vU^e.dit.e  los  ep-  ^ 

Stando  vna  noche      mala ,  que  qucM 
efcufarme  de  tener  oracionjtome  vn  Ro* 
'  fario  por  ocuparme  vocalmente ,  procu- 
rando no  recoger  el  en  tendimiento  ,autt# 

que  en  lo  efterior  eftaua  recogida  en  vn 
oratoriosquadoel  Señor  quiercpoco  aproucchan  eftas 
diligencias :  eftuue  aíTi  vn  poco^y  vinome  vn  arrcbau- 
fníento  de  fpiritu  con  tanto  ¡mpctu ,  que  no  vuo poder 
rtffiftit*  /parecía  mé  eftar  metida  en  el  cielo,  y  las  prinne- 
fás  perftynás  qu^  alia  vi ,  fue  a  mi  j>adre,  y  madre ,  y  tan 
grandes  ^ofás  en  tan  brcue  ¿fpacio  tomo  fe  podra  de- 
2Ír  Vn  Aué  Maria,qu€  yo  quede  bien  fuera  de  mi,  parc-f 
ciendome  muy  demaíiada  merccdicftode  entan  brcuq 
tieirpo  ta  í>ued«ifeií  fiitíleixias^^fiao  quefciiíze  muy 

A  a       *  poco, 
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poco  ,"f  ¿mJ no  fueíTe  al^>una  illuíaon,  puefto  ^ue  no  me 
Jo  narccia ,  no  fabia  que  hazer ,  porque  auia  gran  ver^ 
guen^a  dey r  al  Confdfor  coa  elfq  ^  y  no  porSumll4e  ^ 
á  mi  parecer,  lino  porque  me  parecía  auia  de  burlara^ 
mi,  y  dozir,  que  que  San  Fabjp  papa  ver  cofas  dtl  qi^|qj 
o  San  Híeronymo  ?  y  por  auer  tenido  eftos.Santosgfcir 
riofos  cofas  de  eílas,  me  hazia  mas  temor  a  mí,  y  no  Aa- 
zia  fino  llorar  mucho,  porque  no  me  parecía  Ikuaua 
ningún  camino.  En  fin>aunque  ma«  íenti^fuy  al  Confe^- 
for^porque  callar  cofa  jamas  ofau«^,  ^^nque  mas  fii)!CÍ^Í- 
fe  en^dez¡rIa,por  el  gran  miedo  q  tenia  de fer  engañada. 
El  como  me  uio  tan  fatigada,  me  confolo  niucho,  y'di- 
xo  hartas  cofas  buenas  para  quitarme  de  pena.  Andan- 
do mas  el  tiempo,  me  acaecio,y  ácaeceí  cito  algunas  ue- 
zes,  yuame  el  Señor moftrando^Tnasgrandes>íecretos , 
porque  querer  uer  el  alma  mas  de  lo  que  fe  le  reprefenf 
ta,  no  ay  ningún  remedio ,  ni  es  pofsible ,  y  anfi  no  ueya 
líjas  délo  que  cadauez  quería  el  Señor moftrarme  . 
Era  tanto,  que  lo  menos  baftaua  para  quedar  efpatada> 
y  muy  aprouechada  el  alma  paraeílimar  ,y  tener  en 
poco  todas  las  cofas  de  la  vida  .  Quitiera  yo  poder  dar 
a  entender  algo  de  lo  menos  queentcndiayy  penfando 
como  pueda  fer,  hallo  que  es  impofsible,  porque  enfo-i 
la  la  difíerencia  que  ay  defta  luz  que  uemos ,  a  la  qua 
alia  fe  reprefenta,fícndo  todo  luz,  no  ay  comparación,^ 
porque  la  claridad  del  Sol  parece  cofa  muy  defguftaj 
da.  En  fin  no  alcanza  la  imaginación  pormuyfubtil 
que  fea,a  pintar,ni  trabar  como  fera  efta  luz,ni  ninguna 
cofa  de  las  que  el  Señor  me  daua  a  entender  Qon  un  de-i 

Icyte 


7eyte  tan  foberano  5  que  no  fe  puede  dezir>  porque  to-  ' 
dos  losfentidos  gozan  en  tan  alto  grado  5 y  Aiauidad, 
que  ello  no  fe  puede  encarecer  j  y  aníi  es  mejor  no  do- 
íairmas.  Auia  vna  vez  eftado  aníi  masde  vnahoraii 
tnoftrádomc  el  Señor  cofas  admirables,  que  no  me  pa- 
rece /e  quitaua  de  cabe  mi ,  dixome :  M;r4  hija  quepicr* 
Jen  los  que  fon  coNtra  m  ,  no  dexes  de  de'^^rfelo .  A  y  Señor 
mlo,yxjue  poco  aprouecha  mi  dicho  a  los  que  fus  he- 
chos los  tienen  ciegos,  íi  vp^ftra  Magelíad  no  les  da 
luz  i  algunas  pcrfonas  a  quien  vos  la  aueys  dado,  apro-* 
UQchado fe  han  de  faber  vueftras  grandezas,mas  venias 
Señor-mio  moftradas  a  cofa  tanruy^r^y  miferablejquc 
tengo  yo  en  mucho ,  que  aya  auido  nadie  que  me  crea  t 
,  bendito  fea  vueftro  nombre,y  mifericordia^que  alomcr 
fK>s  a  mi  conocida  mejoría  he  viftoen  mi  alma,  dcfpucs 
quiíiera  ella  eftarfe  fiempre  alli,y  no  tornar  a  biuir^por-? 
que  fue  grande  el  delprccio  que  me  quedo  de  todo  lo 
de  aca,pareciame  vafura^y  veo  yo  quan  baxamentc  nos  • 
o€Upamos,los  que  nos  detenemos  en  ello.  Quando  . 
eftaua  con  aquella  Señora  que  he  dicho,  me  acaeció 
vna  vez  ^  eftando  yo  mala  del  coraron ,  porque ,  como 
he  dicho, ié  he  tenido  rezio,  aunque  ya  no  lo  es.  Como 
era  de  mucha  charidad,  hizome  facar  joyas  de  oro,  y 
piedras ,  que  las  tenia  de  gran  valor,  en  efpeclal  vna  de 
diamantes,que  apreciauan  en  mucho,eI]a  penfo  que  me 
alegrardn,yoící+auame  riendo  entré  mi,  y  auiendo  lafti- 
mí:  de  vor'íb  que  feftímanios  hombres, acordándome 
de  lo  que  nos  tiene  guardado  el  Señor,y  penfaua  quan 
impofsible-me  feria ,  aunque  yo  cxjniDigo.  mifma  loquj-.. 
c^-^i^  Aa    2  fieíP: 
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ficfíc  procurar ,  teáér  en  algo  aquellas  coTa^  iü  el  Sc¿ 
nor  no  me  quitaua  la  memoria  de  otras  •  Ello  es  va 
gran  íeñorío  para  el  alma  >  tan  grande » que  no  fe  í¡  I9 
^entenderá  >  íino^quien  4e  po0ec  yporque  es  el  propio^ 
y  natural  dcfaírmienco»  porque  es  fín  trabado  nueuroi 
todo  lo  haze  Dios  > que  mucítra  fu  Mageílad  eftas  ver- 
dades, de  manera  que  quedan  tan  imprimidas  ^  que  fs 
vee  claro  no  lo  pudiéramos  por  nofotros  de  aquella 
manera  en  tan  breue  tiempo  adquirir.  Quedóme  tan 
bien  poco  miedo  a  la  muerte,  a  quien  yo  fiempre  temia 
mucho )  aora  pareceme  faciliísima  cofa  para  quien  íir^ 
ne  a  Dios ,  porque  en  vn  momento  fe  vee  el  alma  libre 
deíla  cárcel  ,  y  pucíla  en  defcanfo  .  Que  efte  licuar 
Dios  el  fpiritu  ,  y  moftrarle  cofas  tan  excelentes  en( 
tños  arrobamientos  y  pareceme  a  mi  conforma  mucha 
a  quando  fale  vn  alma  del  cuerpo  9  que  en  vn  inflante 
íe  vee  en  todo  cfte  bien ,  dexemos  los  dolores  de  quan- 
do fe  arranca,  que  ay  poco  cafo  que  ha  zer  de  ellos^y 
los  que  de  veras  amaren  a  Dios,  y  vuieren  dado  de  ma^v 
no  a  las  cofas  deeíla  vida,  mas  fuauemente  deuen  de, 
morir  .  También  me  parece  me  aprouecho  mucho- 
para  conocer  nucílra  verdadera  tierra,  y  ver  quefo-í 
mos  acá  peregrinos  ,  y  es  gran  cofa  ver  lo  que  ay 
a!Ia,yfaberaaonde hemos  debiuir:  porque  fivno ha 
de  yr  abluir  deafsientoen  vna tierra» es  le  gran  avur^ 
da  para  paíTar  el  trabajo  del  camino  •»  auer  vilto  que  es^ 
tierra  adonde  ha  de eftat muy afu defcanfo..  Y  tamrt 
bien  para coníiderar  las  cofas  celeftiales,y  procurar 
que nueilracoAuerfacion fea alla>ha¿efe con  facilidad./. 
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Efto  es  mucha  ganancia,  porque  folo  mirar  afcielojrc- 
coge  el  alma,  porque  como  ha  querido  el  Señor  mo.'* 
firar  algo  de  lo  que  ay  alia ,  eftafe  pcoüuido,  y  acaece 
me  algunas  vezes  fer  los  que  me  acompañan ,  y  cort  ios 
me  confuelo,  los  que  fe  que  alia  biuen^y  parccermá 
aquellos  verdaderamente  los  biuos^y  ios  que  acá  biuen; 
tan  muertos^que  rodo  el  mundo  me  parece  no  me  haze 
compañia,en  efpecial  quando  tengo  aquellos  Ímpetus: 
todo  me  parece  fueño ,  y  que  es  Ixurla  lo  que  veo  cor» 
los  ojos  del  cuerpo  >  lo  que  h6ya  vifto  con  los  ojos  del 
alma  es  lo  que  ella  deíTea , y  como  fe  vce  lexos ,  eftc  e# 
el  morir .  Al  fin  es  grandiíTiraa  la  merced  que  c/  Señor 
kaze  aquíen  da  femejantcs  viíiones,  porque  la  ayuda 
mucho:  y  también  a  lleuar  vna  pefada  cruz^porque  to- 
cio no  le  íatisfaze^  todo  le  da  en  roltro  >  y  fi  el  Señor  no 
permíticíTea  vczesíeoluidaíre,aunquefe  tornaaacor^ 
datrnofe  como  fe  podría  bÍBÍt.  bcndiro  fea,  y  alabado 
por  íiempre  jamas ,  plega  a  fu  Mageftad  por  la  fangre 
que  fu  Hijo  derramo  por  mi,  que  ya  que  ha  querido  qü'^ 
tienda  algo  de  tan  grandes  bienes ,  y  que  comience  cw 
alguna  manera  a  gozar  de  ellos ,  no  me  acaezca  lo  que 
a  Lucifer, que  por  fu  culpa  lo  perdió  todo.  No  la 
permita  por  quien  el  es,  que  no  tengo  poco  temor  al- 
gunas vezes,  aunque  por  otra  parte ,  y  lo  muy  ordina- 
rio la  mifericordiade  Dios  me  pone  feguridad^quc  pues 
me  ha  facadp  de  tantos  pecados,no  querrá dexarme  de 
íii  mano  para  que  me  pierda,  Eftofuplico  yoaV.  M. 
íiempre  lo  fuplique  .  Pues  no  fon  tan  grandes  las  mer- 
cedes dichas,  a  mi  parecer,  como  efta  que  agora  diré, 
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por  muchia.caufasVygrandei  bienes  qu'<ídcclU  mi 
qucda-ron^y  gran  Ibrtalea*  en  ti aloa^  auaque  mirada 
cada  cafa  pújíütits  ua  grá4e,qu^nQay  quccoraparaiü 
Eitaia  va.di^  ^ifpcra  deirSp^ntaíaoto  defpues  da 
Mülkyfaynjea  vna^paru  bienai^rtada  adonde  yorc-^ 
zaua  muchas  vczcs,  y  comencc  alecr  en  vncartujiana 
efta  fiefta^y  kyendo  las  léñales  que  han  de  tener  los  que 
comien^an^yaproupchan^ylosperfctosípara  entcodec 
efta  con  ellos  el  Spiríbufanto?  leydo&cftos  tres  eftádosi 
parecióme,  por  la  bondad  de  Dios,  que  no  dexaua  da 
^areonnaigOjaJoquc  yo  podia  entender :  eftandolc 
illabando  »/y  áx^rdarodome  de  otra  vez  que  lo  auiarioy** 
lio  »que;e{laua  bien  falta  de  todo  aquello  ?  que  lo  veyif 
yo:inuyl)l^n  afsi  cómo  agora  entendía  lo  contrario  de 
HjiiY  aafi  CDnqci  era  merced  grande  la-que  el  Señor  noe 
auia.kQcbQ^iaAfi  coxnencoaconfíderar  el  lugar  que  te^ 
niá  ch;dlJnñcrno  merecido  por  mÍ3peca/ioS)y  dauami^ 
«•hos  loores  a  Dios,  porque  no  me  parecía  conocía  mi 
alma  íegun  la  vsya  tix^cada ..:  ¿ftan^o  en  eíla  confide- 
nsionidio  me  vnimpenu^ande,  íincntcder  yo  laoca- 
fion>  piarícia  queel  alma.fe.me  quería  íalir  del  cuerpo^ 
porque  no  cabía  en  ella,ini£e  ballaua  capaz  de  efperar 
i4:o  bien^era  ímpetu  excefsiuo^que  nomepodia  valer, 
y  a  mí  parecer^díffcrente  de  otras  vezes>ni  entendiaque 
auiaícl  alma,niquequeria>  que  tan  alterada  efta^a^arri-: 
aawme-,que  aun  fcntada  no  podía  eftar^porque  la  fuerza 
naíurííljiie  íaltaua toda.  tftíandocneílQ,  veofobre mi 
cabecea  vna  Paloma  bien  diffcrente  délas  de  acá ,  por- 
que no  tenia  eftas  plumas  >  fino  las  alas  de  vnasconchir 
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i  cas  5  qife  echáuande  fi  gran'rcfplandorí,  era  grande  mai 
qiw  paloma,  parepeme  que  oya  e}  ruydo  que  hazia  con 
h*^las->eftaria  aleando  e^cio  de  vná  Aue  Maria^ya  el 
almá  eftaua  deíai  fuerte , que  perdicndoíe  aíii  de;fi  It 
perdió  de  v¡ftai,f¿ífegofe  el  fpiritu  con  ta  burn  haeíped> 
^uefcgun  mipaifeccf'',  U  merced  tan  marauillofa  le  áéi 
fiía  de  defaífolfegar,  y  efpantar^' y  como  comento  a  go* 
iafla,  quitofele  ci  miedo  v  y  comento  la  quietud  con  el 
gozo  quedando  en  arrobamiento^fucgradifsima  laglo^ 
riadeíle  arrobamiento  9  quede  do  nías  de  lafafc^a  tas 
embouada,y  tohta^que  nd  íabia  que  me  hazerjiti  comar 
cabía  en  mi  tan  gran  fauor,  y  merced.  No  oya,n¡  veya> 
a  manera  de  dczir,  con  gran  pozo 'imérior>  defde  aquel 
día  entendí  quedar  Góh«grándíl«imíáaprdu¿charoiento 
ctí^zs  fabido  amor  de  tJío^^ y  ias' virtudes  muynlai 
fortalecidas.Sca  bend¡t<>,y  alabado  por  fiémpre,Amc^ 
^  Otra  vez  vi  Ja  nfiirma  Paloma  fobre  Ja  cabcya  de  vn 
P^drc  de>Iai  Orden,  de  SaMo  Domingo,  faluo  que  me 
preciólos  rayos  5  y  los  r^'plandorcsdelas  mifmasalar 
que  fe  cftendran  mucho  mas>diafeme  a  entender  aüiadof 
traer  almas  a  Dios-  '    •  »  *  Ui 

^  Otra  vez  viefiaranueftráScfiorapomendo  vnaca- 
pí¿  muy  blanca  al  Prcfentado  de  cfta  mifma  Orden ,  de* 
quien  fe  ha  tratado  algunas  ve<zc5  :  dixome^  que  ponelr 
íeruicio  que  le  abia  hecho  en< ayudar  a^que  fe  hízieílcí 
eftk  eáfa,le  daukliqVieifilanto^'eb  ílSal  que  guardarla  fu 
al  ma  en  limpieza  de  ay  adelanre,'y  que  no  caería  en  pe-* 
cado  mortal.  Yo  tengo  cierto  que  aíll/ue, porque  deldo 
»pacos  añosnuxrio,  'jí/tttóiafeiteí^y'laquc.Y^ 
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tanta  penitencia,  k  vida,  y  la  muerte  co  tanta  fantldac^ 
que  aquanto  fe  puede  entender^no  ay  que  poner  duda* 
Pixome  vn  Fraylc^que  auiaeftado  afu  muerte,que  an-f 
tes  que  cfpíraíTeJcdixo  como  eliaua  con  el  SantoTho- 
was  5  mürio  cor  gran  gozo » y  dcííeo  de  falir  de  efte de-* 
Hierro  .  Defpuesme  ha  aparecíido  algunas  vezes  coa 
muy  gran  gloria ,  y  dichome  algunas  cofas :  tenia  tanr% 
oracion^que  quando  murio^que  con  la  gran  flaqueza  \\ 
quificra  elcufar,nopodia^porque  tenia  muchos  arroba^^ 
mientos.  Efcriuiome  poco  ante^  que  murielfe:  que^que 
medio  tcrnia ,  porque  como  acabaua  de  dezir'MiíTa)  fe^ 
quedaua  con  arrobamieto  mucho  rato  fin  poderlo  efca 
lár,diole  Dios  al  fin  el  premio  de  lo  mucho  que  auia  fer- 
uido  en  toda  fu  vida  .  Del  Rcñor  de  la  Compañía  de^ 
lefus,  que  algunas  vezes  he  hecho  mencion,he  vHloal-^ 
gunas  cofas  de  grandes  mercedes  que  el  Señor  le  haziafi 
que  por  no  alargar  5  no  las  pongo  aqui .  Acaecióle  vna 
Ycz  vn  gra  trabajo^  en  que  fue  muy  perfeguido,y  fe  vioí 
muy  amigido  •  Éftando  yo  vn  día  oyendo  MiÜa ,  vi  ar 
Chrifto  en  laCruz^quandoal^auan  la  Hoftia»  dixome. 
algunas  palabras,  que  le  dixelfe,  de  confuelo,  y  otratr 
prcuenicndole  de  lo  que  eftaua  por  venir>  y  poniéndole^ 
delante  Jo  que  auk  padecido  por  el » y  que  fe  aparejaíle^ 

Eara  fuffrir^diole  efto  mucho  confuelojy  animo,y  todo; 
a  paflado  dcfpues  como  el  Señor  me  lo  dixo  •  ^ 
r  De  tos  de  cierta  Orden^de  toda  ía  Orden  junta  br 
"viflo  grandes  cofas,viIosIen  el  cielo  con  vandcras  blan« 
cas  en  las  manos,  algunas  vezes,  y  como  d¡go,otras  co- 
iki  de  gran  admif  acioo^y  afsi  tengo  efta  Orden  en  gran 
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l^eiMoti^  ^or^ae  los  he  tintado  t^^  >  y  reo  coá» 
forma  fu  vi4a^  coa  lo  que  el  Señor  im  ha  dacío  dellos  a 

.o  ^ft!M4o^t  Qoehíé  «II  otscSoii  9  comttí^  el  SáetM 
4ft8Anne  algMfka^palabras )  trayeadome  ala  memoriii 

Eor  ellas ,  quan  mala  auta  (ido  mi  vida  >  que  me  hazian 
arta  co&faíion  ^y  pena^fiQ^pitftaiaque  no  vaticoni¿4 
gor^lMMifiálR  Ail^^       pena,  qu<  iAwhattii»yiki» 
tcíe  mas  aprouechamiento  de  conocernos  con  vnapa^* 
l^bra  de  eftas>que  en  muchos  días  que  nofotros  coníide 
SfBáoirnueftcii^oiferia 9  porque  trm^toafigo  eículpidtt 
VHa  wd«d>qae  Hala  p<éi^¿<»i>egar:repr#fart(MieÍili 
VulaflCacléscon  tanta  vanidad  que  aula  tenido , y  dixo- 
me  9  que  tuulefle  en  mucho  querer  que  fe  pufieUe  en  eL 
voluntad,  que  tan iiiair  fe ajiiia  gaíla»áfMonMi^«tt&liJ$ 
adiBteirkol^.  i^tm^ift¿té  tkedñiai4^^ 
qatAnio  parecetenia  porhoni-a  el  yr  contra  la  fuya. 
Otras,  que  me  acordaíle  lo  que  le  deuia,  qucquandoyo 
1^  dauAimyar  golpe  $  eftana  el  hazieodc  me  mercedes « t 
Slteaiftal^oftf  iiidbttis  queaofiiÉpocai  ^^emaneia  me 
Jal^I^el  Señor  a  eoteder,  que  toda  parece  me  deshago^* 
y  como  muchas,es  muchas  vezes:acaeciame  reprchen*  i 
derme  el  ConfeÚbr^y  qoeñroiecaoíbkr  en  koraeiooi  • 

aboque  dezia,comocómen^o  el  Señora  traernne  ala 
memoria  mi  ruyn  vida ,  a  bueltas  dem»  lagrymas  ^  co- 
mo yo  eotonces  no  auk  hecho  náday't  ¿i  J>ajrectr,peii^ ' 
h:&  me  qiicria  haecr<algu&a  nsc^ced^pofqtse  es  muy  or«- 
,^ar¿  ^liaiido  algUM  pai u^uUr  aiuced  recibo  del 
'í'*  í  Señor» 
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Señor,  aaerme  principo  deshecho  tÍi)Ítol(lll^^ 

vea  mas  claro  qtian  fuera  de  merecerlas  yo  fon  \  piénfó 
lo  deue  el  Señor  dehazer  •  Dcídea  vn  poco  fue  Uoafi 
febátddmi  fpirítirs  quéixfr  mé  {láMiitf  «litÍMiitl?^ 
do  fuera  del  cuerpo,  aiomeQOí  tío  íc^nmtidier  cfM  ft^^ 
ue  en  el,vi  a  la  Humanidad  facratifsíma  con  mas  excef- 
íiua  gloria,  que  ^as  la  auia  viílo ,  reprefeñtrCífeilié  por 
vtui  Domia  adnoí  lal^e»  y  clara  9  eÁar  mttíriiMMbM 
cbos del  Padre ,  y  efto  no  fabreyo  ¿túr  tOWfi  tl^W^ 
qne  fin  verme,  pareció  me  vi  pr efencc  de  aqueHir  Díüi^ 
luda^^quede  taaeípaiicada^y  de  tai mzntm^mmm^  f» 

,   ttút  paí&roo  algunos  dias  qué  m» |ibdkr|9M 

yfiempre  mcparecia  traya  prcfente  a  9<^NMr%áagié^ 
ílad  del  Hijo  de  Dios,  aunque  no  era  como  la  pfilllenrf 
efto  bien  lo  entendía  yo,  fino  quequéda  tan  tS^hfiiú 
ettiaimagmacidm,  que  ík»  lo  pwdc-qttlfair  ^btkjf^P^ 
hreue  que  aya  paíTado  por  algún  tiempojy  cs  iiaiwíii^ 
ÍAiclo^y  aun  aprouecha  miento.  Eíla  mifima  vi£c»n  he  vP 

.  ftodtras tr«sivez¡ss,es  a  áji|RMoeiSla<Ín9sáit>^'^^fi^^^ 
ye>ctScñor  Ae  hachéete  «nfced^  qWvw  jjytfciiUIW 
'  ^is®    andifsxmos  prouechos,  parece  que  ptmfidí?rfald 
ma  en  gra  manera,  y  quita  la  fuerza  cafi  del  todo  srdhr 
n|ieftcaíeduaiidad  ,  es  v;na  Uon^grmde ,  que  parece» 
qokabfara,^  atf  clúlaitKMDsdo^dctfeor^ 
que  ya  que  yo^gloria  a  Diosjno  fos^  tenia  en  co6s^V«ití/í 
'   '  decoro  femé  aquí  bien  CTÉno^ers^fódo  vanidad ,  y  qtiair: 
'  vanos  fimlos  fcñoriosdcaca^y  is  vttiB»fenamict»gif^ 
de  pararJeuan^pIpWeáecBSdwl^pwr^^ 
iáipriiriidp  vn jw;atatfiii¿tx^   paía^íre yddeair  oohn^ 
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mz%  es  muy  diíFerentc  de  lo  que  acá  podemos  adquirir : 
juzc  va  eípanto  al  alma  grade  de  ver  como  ofojni  pue- 
-de  nadie  olkr  offender  víia  Mageftad tan  grandiíTima  • 
(Algunai  viezes  aure  dicho  eftos  effetos  de  vifiones,  y 
otras  coÉis>  mas  ya  he  dicho,  que  ay  mas^y  menos  apro- 

,  uechamiento,  de  eíla  queda  grádifsimo,  quando  yo  me 
JIeg^uaacouiulgar,ymeacordaua  de  aquella  Mage- 
üad  graodiísima  qae  auia  vifto5y  mirauaque  era  el  que 
«ftauaenel  íantif$imo  Sacrameto^y  muchas  vezesquie* 

.  re.  «1  Señor  que  le  vea  en  la  Hoñia ,  los  cabellos  fe  me 
^fpeluzauan  j  y  toda  parecía  me  anicbilaua  •  O  Señor 
mió ,  mas  fino  encubricrades  vueftra  grandeza  5  quien 
ofara  llegar  tantas  uezes  a  juntar  cofa  tan  fuzia^y  mife- 
rabie  con  tan  gran  Mageftad.  Bendito  feays  Señorjala» 
beoQs los  Angeles,  y  todas  las  criaturas,  que  anfi  medís 
cofa$  con  nueílra  ilaqueza,para  que  gozando  de  tan 
foberanas  mercedes,no  nos  efpáte  vueftro  gran  poder, 
de  manera  que  aun  no  las  ofemos  gozar,  como  gente 
flaca^iy  miierable  .  Podrianos  acaecer  lo  que  a  un  la-» 
bradpr » y  efto  fe  cierto  que  paíTo  afsi ,  hal  lofe  un  thefo- 
iío,y  comó  era  mas  que  cabiajen  fu  animo  que  era  baxo> 
on  viendofe  con  eU  le  dio  una  triftezajque  poco  a  poco 
£3  vino  a  morir  de  puro  affligidoj  y  cuydadofo  dcnofa- 
ber  que  hazer  del,  fino  le  hallara  junto,  fino  que  poco  a 
poco  fe  le  fueran  dando,y  fuftentando  con  e]lo,biuÍ€ra 
mas  content05que  fiendo  pobrejy  no  le  coftara  la  uida. 
Qriqueza  de  Jos  pobres,|y  que  admirablemente  fabeys 
fijjftentar]asalmas,y  finque  vean  tan  grandes  riquezas, 

poco  apcco fe  las uay5U»oílrando«Quando  yq  veo  una 

,  ^  '  ^  Mageftad 
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Mageftad  tan  grande  dtfsiiiiolada  encofattñpoei)  €o« 

mo  es  la  fioftia :  es  afsli  qae  defpues  acá  a  mi  me  admira 
íabiduría  tan  grande  >  y  no  fe  como  me  da  el  Señor  ani« 
mory  esfuerzo  para  llegarme  aeU  £  el  que  me  ha  hecho 
tan  grandes  mercedes , y  baze  %  no  mek  dicíle  «lúfera 
poflible  poderlo  difsimular ,  ni  dexar de  dezir  a bozei 
tan  grandes  marauilias.  Pues  que  fentiravnamifer^^bie 
como  yo  cargada  de  abomínaciones,y  que  con  tanpa» 
co  temor  de  Dioj>  ha  gaftado  fu  vida  9  de  veríe  llegar 
eftc  Señor  de  tan  gran  Mageílad^quando  quiere  qoemi 
alma  le  vea?  como  ha  de  juntar  boca  que  tacas  palabrat 
ha  hablado  contra  el  mifmo  Señor,a  aquel  cuerpo  glo- 
riofiísimo  lleno  de  limpieza,y  de  piedadpque  duele  mu- 
cho mas,y  afftige  el  alma  por  no  le  auer  feruido  el  ainof 
que  mueílra  aquel  roftro  de  tantarhermofura  coa  voa 
tcrnura^y  aíFabilidad^que  temor  pone  la  Mageílad  que 
vee  en  el .  Mas  que  podria  yo  fentir  >  dos  vezes  quc^ 
efto  que  dlxe  ?  cierto  Señor  m¡o>  y  gloria  m¡a,quc  cftoy 
por  dezir )  que  en  alguna  manera  en  eftas  grandes  afíU^ 
clones  que  fíente  mi alma,he hecho  algoen  vueftrofcr- 
uicio )  (ay  que  no  fe  que  me  digo,  que  caíi  íin  hablar  yo 
efcriuo  ya  eílo,  porque  me  hallo  turbada  9  y  algo  fué#a 
de  mi  9  como  he  tornado  a  traer  a  mi  memoria  eftas  co-» 
ík$)  bien  dixerajíi  viniera  de  mi  eíle  íentimieto  que^oia* 
hecho  algo  por  vos  Señor  mio,ma$  pues  no  puede  auer 
buenpenfamicnto^fi  vos  no  le  days,  npay  que  me  agrá»- 
decerjyo  foy  la  deudora  Señor,  y  voselofíendido. 
Llegando  vna  vez  a  comulgar^  vi  dos  demonios  co  los 
^^s  del  aln^a  mas  claro, queconlosdelcuerpo^coa 
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muy  abommableftgaiia  vparcccme  qiiiicflej  euornos  ro-j 
deauan  la  gargata  detpobrc  SaceKÍDtc*yi  vira  mi  Senor^ 
coirla  Mageltad  que  te^go  dichai^^etto^ca  a^ueliafi 
manoseen  la  íbrma  que  ipe  yuaa^Kjqucfc  Via  clarodfen 
^ftendedoras  fuyas^y  enüeadi  eftar  aquel  alfna  en  pecar: 
do  mortah  Que  feria  Señor mió^ver  vueftra  hermofura» 
entre  figuras  tá  abominables.  Eilauan  elloscomo  ame-- 
drentadosjy  efpaatadosdtlantcde  vos,  que  debuen«f 
gana  piarece  huyeran  líi  vos  los  de xarades  yr .  Diomo 
tan  gran  turbación)  que  noXe^omo pude rcomulgar 
quede  con  temor,  parecicbdoüie  que  íi  fuera  viíio» 
de  Dios,que  no  permkicra  fu  Mageftad  viera  yo  el  maL 
que  cííaua  en  aquel  alma.  Dixome  el  mifmo  Señor,  que; 
rogaífe  por  el ,  y  queloauia  permitido  para  que  en  ten* 
dioíle  yolafiierifa  que. tienen  Jaa  palabras  delaconía- 
gracion>y  comono  dcíára  Diosdeeílar.alli,  por  mala: 
que  fe»  el  Sacerdote  que  las  dize :  y  para  que  vieífe  fuf 
gra  bondad,como*fe  ponexQ  aquellas  manos  de  fu  ene r: 
migo )  y  todo  para  bien»mió  j  y  dcjCodos .  Entendí  bien» 
qtlañ  mas  obligados  eftan  los  Sacerdotes  a-íer  buenos^ 

Íucotros  v  y  quan  reziacoía  es  tomar  efte  fantlíTimd^ 
abrambmo  indignamente,  y  quan (éñor  el  demonio 
del  alma  que  efta  en  pecado  mortal:  harto  gran  proue- 
cho  me  hÍ2K>  ry  harto  conocimiento  me  pulo  de  lo  que 
deuia  aJDios,  fea  bendito  por  íiemprc  Jamas Oíra  vez 
me  acaeció  aíli  otra  cofa ,  que  me  cfpanto  muy  n.ucho» 
Eftaua  eó  vna  párteádodef.'  mürio  cierta  péríona^  qué 
auia  biuido  harto  malvfegun  íupe,  y  muchos  años:  maj 
9iua  dos  que  tenia  enfexmcdad^^  en  algunas  cofas  pare-^ 

"  ~  ce  . 


todo  cfto  nomcparecira  mi  qudfcaurade  condenar •> 
Silando  amorta/Mida  el  bujcrpo  >  vi  muchos  denioiHOs 
tDiínar.aqacl  cuerpOvypAc^^aqus^^ugatnn  con  eUy  ha^. 
ziaacábien juílicias^cncil^qucaimi  roe  pufo  gran  pauor^ 
(fae  con  gat-fió  j  grandes  íetrayan  de  vnocn  otro:  como 
le-vi  lleuara  enterrar  coi  lahonra^y  ceremoniaf  quear 
tDdo59.yo  cflaua.ff«n£iDdoKbbeiadad  d^  Dios^cómo  no 
^ueríi  fucí^  inFannadajQfjiiehftTdnrift^íino  que  fueífe  cn^^ 
cubicrtoríer.ía  enemn^a}.'jEíhcuayo niedio  bona  de  loi 

Jucauiatvifloi^^enr'todwétófficiq  no  v¿ma^  dcmoDÍo^^ 
efpues  quando  echaroi^Lídaerpáienia  fepidteura  >bca. 
tanta  la  multitud  quc^ftauari  ckirtrolpara  ramarfe^qu^í 
yo  eílaua  fuera  de  mide  vefk)/, lycxio  epa, id enefttr poco: 
animo  para  dillimularlol  <jnniidef*a4iaic{iíe.harjan' de; 
aquel  alina^quando  afst&^íeñoréaQan  del  trille  cuer;*}.^ 
po,  pluguiera  a  el  Señor  queefto  que  yoi  vi,. troft  tan^ 
efpantola ,  vieran  los  que  eftan  en  mal  eftado ,  que  me 
parece  fuera  gran  coík  para  hazerloibiuir  biea.  Toda. 
«fla'm«4azbnia9  Conocer  lo  qué  i]eoó  a  Dios  >y  dé  lo 
qtiOme^haJ ¡binado  Anduue  harto  temerofahaftaque 
lo  tratc-cón  mi  Coxífelfar  ^penfando*  fi  era  illuíion  del 
demonio  pi^a  mhnizr  aquel  aljna>aunque  no  eílauate-^ 
nida  pordemucba  chriííiandaci:vcrdad<syquc  aunque 
nofuclfeillufioiVi  fcmpre  qii^ii  meacirc)rda)'vmc  haz© 
tcmofé'í  '{if  >i  oin»<;;  ^  j'^  y.ir, .  ii\c>:>  nao  lihn  ow.^r/jfi  s-.r: 
>tó]íá-qüt  bpicomen^ido  a  de^óibde'vifif  nes'  de  difun^ 
t05,'qaierodezir  algunas  cofas  que  d  Señor  ha íidofer^ 
uido  en  eílc  cafo  queve^a^dc  algunas  aimas>  diré  poca5> 

'  '  .  por 
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porafateuiar,  y  pór  ña  fer'néceíTarifíiicligo^af^rviiigii^ 
^pcouechájüknto .  Dixeron'rxie  era  fctt^to  iVAFirwilír 

obras,  era  perfóna  de  muchas  virtudes ,  cop><^Jp,/ypg 
qiiccra  muürtoi  didmím^<ll^;twi^Q^^^^ 
m  faluacion',  qúeauia  fi<ilo  veyníe  años  Prelado  r^QÍ^i 
que  yo  tenio.nauclK):CÍ<;n5p,por  p5í^cerme  coial^q 
cko  peligro  tcfecar  cirgío.d^^te^s  y  y  rppíi  mucha  Ut\g% 

mcifay  a  vio  oratorio  aé'ik  todor(*l  l¿*<uii  qu^  atija  h€ch9 
en  mi  vída>'que  feria  bien  pocp  /y  Rofi  ló  dixe  al  Seíiori 
qae  fupltcífen  Ibs  méritos  fuyos  1q  qut  auia  piene%p; 
aqutilalma  p^ralalirdc  Parg^toriQí.-E»/l3p4A^Wi?n4P) 
eftdAlScflQ¿lomojorqtiéypr^digjpfi5^$]QBr>«fe]¡aícl 

profundo  de  la  tiecra  á    i»  Iadp  d)ET^¿?}^^ 
gícIo  con  gran dirsima  alpgriá.  EUra  bicín  vÍJejo^mas  vii 
k  de  edad  de  trcynta  aííos ,  y  aun  menqs  me  pareció , 
canreíplandor  en  elxoftrOiFaíRir/i^iy  >e4)breuo^ 
fiontaias  cn.tancopílccmo  quede  conTeíl^da:»  que  nunc^j 
mopudo-  dar  toas  pena^  Ai^mMeríe:,  ^uj^^f^i^ia  fetiga- 
das  períbnas  hartas  por  ella ,  que'cra  hfiuy -bieji,  {¡uiílo . 
Era  tanto  el  confuclo  qüe  tenia  miaLna ,  que  nin^na 
cofa  femé  daua^ni  podiá  dudar  en  que  er^  bwenaAuíion,! 
digo^quenoeraillufion>auia  no  mas  deqi^inze  dia^qu^ 
era  muerto  iCon  todono  defcuy  de  dé  procurar  íe^f^^ 
comendaíTen  a  Dios ,  y  hazerlo  yo,  faluo  que  no  ptidia^ 
c6  aquella  voluntad,que  fino  vulera  vifto  e/lo,  porqucj 
quandoafsiel  Scfiormc  lo  mueftra ,  y  deípues  lasqujii^t) 
10  e^CQmfid^r.afiiMagi-]tad>  pareceme  íinfoder 
üS.^  que  ' 
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que  es  como  dai^iimorna  al  r¡c¿*  Dcfpucsfupc, porque 
muriolMín  !«xo¿  de  aqui^la  muerte  que  clSenorle  cfio» 
^^¡fíi^de taft'gi»S  cd^ncaciórty^iKí  a  todos  dc-xo  cfpan'* 
ládevvdétcQpo^ímietito  5  y  lagrimas, y  humildad  con 

•\ 'Atriáífe  ínuértic^  vna  mb¿ja  «l  eafa  auia'poco  mas  de 
áiá  y  medio  . hartó «íícrua  de  Dios^eftandoaiziendo  vne 
tkíbrt  de  diíuntós  vtia  trionja,qu¿  fe  dezia  por  ella  en  el 
é*drb>yo^<t^ua<?Ti  pie patia  ayudarla  adezir  «1  verfb^ 
ir mirad  de'/i^litííóh  la  vi,quc  me  pareció  falla  el  alma; 
dé  la  parte  que  la  paífada^y  que  fe  yua  al  cielo.  Eftano» 
file  uifioíl  imaginaria  como  la  paíTada ,  fino  como  otraí 

ÍUe  he  dfcho,  niaJ  no  fe  duda  n^as  que  las  que  fe  vccn  • 
'  ^Otra  /nonja  (t  ríturio  en  mi  itiefma  cafa  de  hafta  die2^ 
ocho,o  vcy  rtte  arVós^fienipre  auiajíido  enfcrma,y  muy; 
ferua  á<  Dtos^artilgadel  Goro^y  harto  v}rtaofa,yo  cier-í 
tó  penfc  no  efttrara^n  Puíg^atíírio^porquc  eranmucha» 
lay  enfermedades  qu-e  aiiia  paífado,íinaque  lefobraran 
rfierkos  .  Eftando^n  lashorai  antes  que  la  enterratíen^i 
xúríá  quatro  hb'ras  que  era  muer  taTcntetidi  £iUr  del  mif^ 
molugar^y  yrfeal  cieJo.  •    '  '     '  ^n» 

-  Eftando  en  vn  Colegio  de  la  Compañía  de  Iefus,con 
Idsgnandes  trabajos^  qüe  he  dicho  tenia  algunas  vezesj^ 
yténgo-de^lma,  y  de  cuerpo/^ftaüade  fuertc^que  aun 
vHhrKn  penfamiento-ya  fniparcíccr,  riopodia admitirá 
cftiíafe  muerto  aqiKÜa  nóche  vñ  kormano  de  aquella  ca 
li^e  la  Compañía, y  c/lando  comopodia  encomendan-» 
dé^k.a  D¡o« ,  y  oyendo  Milíi  de  otro  Padre  de  la  Com- 
mfiík  jxií^Ldfome'Vfi  gfjn  Wloginiíeritojy^vitefüpbir  at 
juo  cielo 
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cíelo  con  mucha  gloria ,  y  al  Señor  con  el  por  particu- 
lar fauor,  entendí  yr  fu  Mageftad  con  el . 

Otro  Frayle^dc  nueftra  Orden,  harto  buen  Frayle, 
cftaua  muy  malo ,  y  eftando  yo  en  Mifla,  me  dio  vn  re- 
cogimiento ,  y  v¡  como  era  muerto ,  y  fubir  al  cielo  fin 
entrar  en  Purgatorio  .  Murió  a  aquella  hora  que  yo  lo 
vi^fegun  fupe  defpucs.  Yo  me  clpantedequenoauia 
entrado  en  Purgatorio.  Entedi  que  por  auer  fido  Fray- 
le  que  auia  guardado  bien  fu  profeíTion ,  le  auian  apro- 
•  ucchado  las  Bullas  de  la  Orden,  para  no  entrar  en  Pur- 
gatorio .  No  entiendo  porque  entendi  efto ,  parcceme 
deue  fer  porque  no  efta  el  fer  Fray  le  en  el  habito ,  digo 
en  traerle  para  gozar  del  eftado  de  mas  perfecion ,  que 
fer  Frayle.  No  quiero  dezir  mas  de  eftas  cofas, por- 
que, comohe  dicho,  no  ay  para  que,  aunque  fon  hartas 
las  que  el  Señor  me  ha  hecho  merced  que  vea ,  mas  no 
he  entendido  de  todas  las  que  he  vifto,  dexarninguti 
alma  de  entrar  en  Purgatorio,  fino  es  de  efte  Padre,y  el 
fanto  Fray  Pedro  de  Alcántara,  y  el  Padre  Dominico 
que  queda  di^l^rDe  algunos  ha  fido  el  Señor  fer- 
uido  que  vea  los  grados  que  tienen  de  glo- 
ria jfepr^fentandofcmc  en  los  lugares 
que  fe  ponen,  es  grande  la  diffe- 
renciaque  ay  de  vnos 
a  otros  • 
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^ro^f¿u «nUmifina  materia  de  Ja^hu 

.  .  U  prometió  de  hdZ^rfgr  las  per¿inai  qt^^  iH^  .  .i^* 
kfiébiffi » Jk^MlgiméM^  .ro 

Suado  yo  voa  \qz  importmaada^  ScMif 
.       OlilciKh  ¡porque  dieíTe  víl^g  v|«^j^^r&M 

^o^Q  c^^^  perdido ,  yo  teníale  gran  laíli»^ 
ma )  y  teoii^  por  mis  pecados  99  ttí^íhib^ 
ti;imordepyr .  AparecippAe comQp^ll¡^f^ly 
Q^^óme  a  üioftrar  la  lUg^/ de  la  mano  yz([uierda >  | 
f  00  la  otra  facaua  vn  clauo  grade  qu^e  ea  ella  tenia  mc^ 
%ido,  pareciaaifi  que  a.buelca  del  clai|Q^gpa|)¿(l^  wqgí 
tiafe  Dicto  el  gran  íoIqtujk  laftiinaQa  qiociuH  y  áin 
xomerque  quien  aqtielto  aiiia  paíT^p  por  mi  ^  que  aa 
dudaíTeyíiaoqueim^jOr  haría  Io(j1H^idieire)queeí 
me  prog^cia  que  ning^nik<;ipra^l^pid¡eire7(^af  hi» 
zitfk^  que  yalkbía  elr  que  yo  áapediffa.íino  conforme 
a  fu  gloria ,  y  que  anfi  haria  efto  que  agora  pedia  .  Que 
auD  quando  no  le  ferviia)  miraíTe  yo  que  no  le  auia  pedi- 
do cofa  que  no  la  h\zki{^m9ÍP§  que  yo  lo  fabia  pedir  ¿ 
que  quan  mejor  lo  haria  agora  que  fabia  le  amana»  que 
jio  dudaíTe  de  efto .  No  creo  paíTaron  ocho  días,  que  el 
Señor  no  torno  la  vííla  a  aquella  perfona»  ello  fupo  mi 
Co&fejQTor  luego  .Ya  puede  fcr  no  fiieíre  p  or  ouoraci^ 
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ínas  yo  como  aula  vifto  efta,  v¡íion>qucdome  vna  ccrtí- 
■jlumbre,  que  por  merced  hecha  a  mi ,  di  a  fu  Mageftad 
l^s gracias»  ; .  ; 
'  Otra  vez  eííaua  vna  perfona  muy  enferma  de  vna  en- 
fermedad muy  penofa ,  que  por  fer  no  fe  de  que  hechu- 
ra, no  lafeñalo  aquij  «racofaincóportable  loqueauia 
*dos  mefes  que pafTaua ,  y eftaua  en  vn  tormento  que  fe 
defpeda^aua,  fuefé  a  ver  mi  CoféíTor^que  era  el  Redor 
que  he  dicho,y  vuole'gran  laft¡ma,y  dixomeque  enro- 
dó cafo  le  fueíTe  a  ver ,  que  erá  perfona  que  yo  lo  podía 
hazer,  por  fer  mi  deudo :  yo  fuy^y  mouiome  a  tener  del 
tanta  piedad^que  comencé  muy  importunamente  a  pc- 
•dir  fu  falud  al  Señoreen  efto  vi  claróla  todo  mi  parecer» 
Ta  merced  que  me  hizo,  porque  luego  a  otro  día  eftaua 
"del  todo  bueno  de  aquel  dolor. 
• .  Eftaua  vna  vez  con  grandiíTima  pena ,  porque  fabía 
^uc  vna  perfona  aquien  yo  tenia  mucha  obligación ^ 
quería  hazer  vna  cofa  harto  contra  Dios ,  y  fu  honra ,  y 
eftaua  ya  muy  determinado  a  eílo ,  era  tanta  mi  fatiga , 
que  no  fabia  que  hazer,  remedio  para  que  lo  detalle ,  y 
*íun  parecia  que  no  leauia,  fuplique  a  Dios  muy  de  co- 
ía^on  que  le  puficfle,  mas  harta  verlo  no  podía  aüuiaHc 
imi  pena.  Fuyme  eftádo  affi  a  vna  ermita  bien  apartada» 
que  las  ay  en  efte  monefteric ,  y  eftando  en  vna  ad^m^b 
*efta  Chrirto  a  la  columna,fupUcandole  me  hizieífe  eíla 
merced :  oy  que  me  hablaua  vna  boz  muy  fuaue  como 
ífietidaen vn  filuo,yo  meefpeluze  toda, queme  hizo 
temor,  y  quJfierá  entender  lo  que  me  dezia,  noas  no  pu- 
9t5  que  paffo  o^uy  en  breué,  paliado  mi temor^  qiicíue 
V  4  ..  B  b    a  '  prefto, 


prefto,  quede  co  vn  foíliegojy  gozo^y  dclcyte^nrerfori 
que  yo  me  efpante^que  folo  oyr  vna  boz,  que  eUo  oy io 
con  losoydos  corporales,y  íin  enteder  palabra,  hizier- 
{t  tanta  operación  en  el  alma .  En  eílo  vi  que  fe  aula  de 
hazer  lo  que  pedia ,  y  anfi  fue>  que  fe  me  quito  del  todo 
la  pena,  en  cofa  que  aun  no  era  como  fi  lo  viera  hecho, 
como  fue  defpues :  dixelo  a  mis  Confclfores  >  que  tenia 
entonces  dos  harto  letrados ,  y  íieruos  de  Dios. 

Sabia  que  vna  perfona  que  fe  auia  determinado  a  íer- 
uir  a  Dios  muy  de  veras,y  tenido  algunos  dias  oración, 
y  en  ¿lia  le  hazia  fu  Mageftad  muchas  mercedes ,  que 
por  ciertas  ocaíiones  que  auia  tenido,  la  auiadexado, 
y  aun  no  fe  apartaua  de  ellas ,  y  eran  bien  peligrofas  . 
.A  mi  me  dio  grandifsima  pena  5  por  fer  perfona  a  quien 
queria  muchojy  deuia:  creo  fue  mas  de  vn  mes,  que 
DO  hazia  fino  fuplicar  a  Dios  tornaííeeílaalma  a  fi , 
Eftando  vn  diaen  oración,  vi  vn  demonio  cabemi,qu« 
Jiizo  vnos  papeles  que  tenia  en  la  mano , pedamos ,  con 
jnucho  enojo,a  mi  me  dio  gran  confuelo,que  pareció  fe 
auia  hecho  lo  que  pedia  \  y  anfi  fue ,  que  defpues  lo  fu- 
pe,queauia  hecho  vna  confeíTion  con  gran  contricionj 
y  tornofe  tan  de  veras  a  Dios ,  que  efpero  en  fu  Mage- 
ilad  ha  de  yr  íiempre  muy  adelante,  fea  bendito  por 

4odo,  Amen.  -j;  *• 

'  £n  efto  de  facarnaeíb:'o  Señor  almas  de  pecacfosgra'* 
ciie5,  por  iuplicarfelo  yo ,  y  otras  tray<lolas  a  mas  pcríe« 
adocy  es  muchas  vezes,  y  de  facar  almas  de  Purgatoria  % 
-y  otras  cofas  feñaladas .  Son  tantas  las  mercedesque  el, 
-deñor  me  luthecho^que  feria  caaíarmc,y  caníar  a  quíb^ 


f  M  Teresa:  s'f 

p  ¿calmas, que  de  cuerpos.  Efto háfido cola ráuy  cono- 
t        eida)  y  que  de  el  lo  ay  m  uchos  teftigos  •  Lilego )  I  uego 

i  fer  lo  principal  porfoláflibdndad,  mas  fon  ya  tatas  ki 
cliíaS)  y  tan  viftas  de  otras  perfonas,  que  no  me  da  pená 
€ÍiMt<^  alabó  aftlMagefii4,^^ 

,         fl^^t^foy  it^s  déudora,  y  há2í^iMr'átat]pWt«bér,4M^ 

(  cer  mas  el  deífeo  deferuirk,y  abiuaft^rfamor.  Ylo  qtíS 
mas  que  me  eípantascs  quejas  que  el  Señor  vee  no  coA^ 

I        láliíii^üjiuiÉWlirt      qaiefdiifiAiilkarreloffiDp  coa 

I        til)  poda^<!r9a,  y  fpnítuVy 

quiero  for^arme,cs  impoíli ble, como  ofraí^cófas  que ftt 

.        Magoft»¿h|  diil^gy»  que  veo     que  puedo  pedirló . . 
AucharVlBfteéí^^yMiii  ¿i'¿»imt)pttttnidád>aunqüe  yó  rio 
trayga  efte  cuydado ,  pair'écé  que  ie  mé  fep^eftilca  dié- 
lantenes  grande  la  difFcrencia  deftas  dos  maneras  de  pe* 
dir^qi^enoíe  como  lodeclafar.  Poi^que  aunque  lo  vno 

!  áunqtié  Aé^íiehta  eii  iñi  aque^féruor  que  en  otras ,  au  n- 
j        que  mucho  me  toquen ,  es  como  quien  tiene  trauada  la 

^  q    auo4|ae  quiere  hablar  i  no  puedé'»  y  fi  ba^ 
el  qtie  vé  qué  no  fe  cnti^den  9  o cdifad 

^tti^ htfbla  claró  ,'y  defpiertó  a  quien  ve  quedp  btte¿ 
^        na  gana  leeíla oyendo .  Lo  vnofepide^digaitiosaora) 
oomooraoion  vocal:  yJootro  en  contemplación  tañ 
Aabifda^que^  répréfefua  et  Señoi^é  mánéra^ie^^ 
iMiidé  quciio^eitti)sn(feyy'i^tféhi)e!g^  - 
V  Bb    j  de 
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dito  por  íiempre ,  que  tanto  da  j  y  ^an  po^  le  day  yq  ^ 
^Qrq49><|^a^,h9ze:  S^oir  mip^  quiep  no  fe  deshaze  toda 
p9r3^s?-y>c|ucd^-€lÍosqu^4?  eiflo^^ue     elio,  y  ptra« 
giil  y^e$  lo.puedo  d^r,  me  falta  para  eAp^  ^or  e£Cc^ 
90  aula  de  querer  biuir,  auc^ue  ay  otras  caufás^-porque 
biuo  conformea  lo  que  os  deuo » coa  que  de  imperj 
fecione^  pí)e yeo^con  que  flojedad  eaieru^ros:  es  cierto^ 
qg^J^lgunas  vez^  me  parece  querría  'eíb^r  fio^fentido ) 
ppnno  ^nteqder  tanto  mal  de  mi  )  el  qu$  puede^  I9  f e^ 
caadle.  -j 
,  Eíládo  en  cafa  de  aquella  Señora  que  he  dichojodoa- 
4efiui^  meneíler  eílar  con  cuydado,y  ponfíderar  tieqoH 
prq  la  vanidad  que  traen  cofígo  tod^^  las  cofas  de  la  ^i-^ 
da?  porque  eílaua  muy  eftimada^y  ^ramuy  loadasy.rof- 
frecianfe  hartas  cofas  a  que  oh  pudiera.bien  apegar, ü 
mirara  a  mi ,  mas  miraua  el  que  tiene  verdadera  viíla  a 
00  me  dexar  de  fu  mano  :  agora  que  digo  4<^  verdadera 
y  lila ,  me  acuerdo  de  los  grandes  itraba/os  que  fe  paÚaa 
^  tratar  perfonas  a  quien  Dios  ha  llegado  a  conocer  lo 
que  es  verdad^en  eftas  cofas  de  la  tierra  adonde  tanto  íe 
encubre»  como  vna  vez  el  Señor  me dixO)  quemuchas 
cofas  de  las  q^e  aqui  efcriuo ,  no  fon  de  mi  cabef  a^  íino 
que  me  las  dezia  efte  n^i  Maeftro  celeftiaU  y  porque  ea 
las  cpfas  que  yp  feñaladamente  digo,eftp  entiendi^o  me 
lodixo  el  Señor  5  fe  me  haze  fcrupulo  grande  poner ,  o 
^quitar  vna  fola  filaba  que  fea^  aníi  que  puntualmente  no 
.fe  me  acuerda  bien  todo ,  va  dicho  como  de  mi ,  o  por- 
[que  algunas  cofas  tambie  lo  ícrap>  no  Ilamp  mió  lo  que 


C5  bueno ,  que  ya  fe  fio  ay  cofa  en  mU  fino  lo  que  tan  fin» 
merecerlo,  me  hadado  el  Señor , fino  Uamo  dicho  de 
mil  no  fer  dado  a  entender  en  reuelacion .  Masay  Dios 
mio^y  como  aun  en  las  fpirituales  queremos  muchas  vc^. 
aes  entender  las  cofas  por  nucftro  parecer ,  y  muy  torw 
cidas  de  la  verdad,tambien  como  en  las  de  el  mundo,  y^* 
nos  parece  que  hemos  de  taífar  nueftro  aprouechamic-- 
tjo  por  los  años ,  que  tenemos  algún  exercicio  de  orx*i 
cÍQn>y  aun  parece  queremos  poner  tafla,a  quien  fin  nin^ 
guna  da  fus  dones  quado  quiere ,  y  puede  dar  en  medio- 
año  masavno,queaotroen  muchos. Y  es  cofa  efta  que 
Ja  tígo  tan  vifta  por  muchas  perfonas^que  yo  me  efpan 
to  como  nos  podemos  detener  en  efto,bie  creo  no  efta- 
ra  en  efte  engaño, quien  tuniere  talento  de  conocer  fpi- 
ritus,y  le  vuiere  el  Señor  dado  humildad  verdaderaV- 
q  eltc  juzga  por  los  eflFetos,y  determinaciones^y  amor» 
y  dale  el  Señor  luz  para  que  lo  conozca, y  en  cflo  mira 
el  adelantamiento^y  aproucchamieto  de  las  almas^que 
no  en  los  años,que  en  medio  puede  vno  auer  alcan^ado^ 
mas  que  otro  en  veynte,  porque  como  digo,dalo  el  Se«* 
ñor  a  quien  quiere,  y  aun  a  quien  □'¡¿jorfe  difpone,  por- 
que, veo  yo  venir  aora  a  cflá  cafa  vnas  donzellas  que 
fon  de  poca  edad,  y  en  tocándolas  Dios,  y  dando!  es  vn' 
poco  de  luz,y  amor,digo  eñ  vn  poco  de  tiempo  que  les 
hizo  algim  rcgalo,;na  ;le  aguardaron,  ni  fe  les  puío  cofa 
delantc,fin  acordarfe  del  comer,  pues  fe  encierran  para 
íaempre  en  caia  fin  renta y  i^crmo  quien  no  eftinoalaivida 
por  el  quefaben  que  las  ama,  dejcanlo  todo ,  bi  quieren 
voluntad  >ni  fe  les  pone  delarte  que  pueden  tener  def- 
►í:i^if::>  Bb    4.  contento 
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contento  en  tantacnccrramícnío ,  y  cftrccliun ,  todas 
juntas  fe  offrecen  en  facrificio  por  Dios .  Quan  de  buc^ 
na  gana  les  doy  yoaquii^vcntaja,yau¡adeandar  auer- 
gon^ada  delante  de  Dios  ,  porque  lo  que  fu  Magcílad 
no  acabo  conmigo  en  tanta  multitud  de  años,como  ha 
que  comencé  X  tener  oración ,  y  me  comco5o  z  hazcr 
mercedes,acaba  con  ellas  en  tres  mefes,y  aun  con  aím* 
su  en  tres  dias ,  con  hazerlas  muchas  mcHos  que  atnit 
aunque  bien  las  paga  fu  Mageftad ,  a  buen  feguro ,  que 
no  citan  defcontentas, por  lo  que  por  el  han  hcdM> 
Para  eílo  querria  yo  íe  nos  acordaílc  de  los  mocfaoi 
xnos,a  los  que  los  tenemos  de  profeflion,  y  las  pcrfonu 
que  loi  tienen  de  oración,  y  no  para  fatigar  a  los  que  «a 
poco  tiempo  van  mas  adelante, con  hazerlos  tomar 
atras^paraque  anden  a  nue/lrapaíTo^y  a  los  que  huelan 
como  águilas  con  las  mercedes  que  les  haze  Dios,  que 
rerlos  hazer  andar  como  polio  trauado,:íino  que  pon- 
gamos los  ojo5  en  fu  Mageftad,y  fi  los  viéremos  co  hu- 
mildad darles  la  rienda ,  que  el  Señor  que  los  haze  tan*í 
tas  mercedes,  no  los  dexara  defpcñar.  Fianfe  ellos  miíi^ 
mos  de  Dios ,  que  efto  les  aprouecha  la  verdad  que  co*' 
socen  déla  Fe,  y  nolos  haremos  nofotros  ^  fino  q«e 
queremos  medirlos  pornueftra  medida  coformc  a  nue- 
ílros  baxos  ánimos  ?  no  aníl,  fino  que  íi  no  alcanzamos 
íiis  grandes  afFetos>y  detcrminaciones,porque  fin  efpc-' 
riencia  fe  pueden  mal  entender,humillcmonosiy  no  lo» 
eondemnemos^que  con  parecer  que  miramos  fu  proue- 
cho^  nos  le  quitamos  a  nofotros ,  y  perdemos  efta  oca- 
ñon  queHSeñor  pone  para.hunailiaaios,y  paraque 
ouiJiai.'j       ..        .  entCüa.- 
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]$  emendamos  lo  que  nos  falta^y  quan  mas  defafidas,y  11c* 
gadas  a  Dios  deué  de  eftar  eftas  almas,  que  las  nueftras, 
pues  tanto  fu  Mageftad  fe  llega  a  ellas.  No  entiendo 
otra  cofajnila  quérria  entcnder^fino  que  oración  de  po-, 
\  co  tiempo  que  haze  efFetos  muy  grandes ,  que  luego  fe 
j  entienden, que  es  impofsible  que  los  aya  para  dexarlo, 
todo,  folo  por  cotentar  a  Dios>íin  gran  fuerza  de  amorr 

Ío  la  queria  mas  que  la  de  muchos  años^que  nunca  acá-, 
o  de  determinarfe  mas  al  poftrero ,  que  al  primero 
hazer  cofa  qüe  fea  nada  por  Dios ,  faluo  fi  vnas  cofitaf> 
I         menudas  como  fal,que  no  tienen  pefo,ni  tomo,  que  pa-* 
I         rece  vn  paxaro  felajUeuaraenelpico.  No  tcnemot: 
I         cfto  por  gran  efFeto,y  mortificacion^que  de  algunas  co-: 
fas  hazemos  cafo ,  que  hazemos  por  el  Señor,  que  es  la* 

•  ftima  las  entendamos,  aunque  fe  hizieíTen  muchas  .  Yo 
fpyeftaj  yoluidare  las  mercedes  acadapaífc  nodigo. 
yo  que  no  las  terna  fu  Mageftad  en  mucho  fegü  es  buc-, 
no,  mas  querria  yo  no  hazer  cafo  de  ellas^  ni  ver  que  las 
hago,  pues  no  fon  nada.  Mas  perdonadme  Señor  m¡o>. 
y  no  me  culpeys,  que  con  algo  me  tengo  de  confolar^ 
pues  no  os  íiruoennada,  que  fi  en  coías  grandes  osfir- 

•  uiera,Qo  hiisierá  cafo  délas  nonadas .  Bienauenturadasl 
las  perfonas  que  os  firuen  con  obras  grandes^fi  c5  auer- 
lasyoinu¡dia5y  deífearlo,fe  me  toma  en  quenta,no  que- 
daría muy  atrás  en  contentaros,  mas  no  valgo  nada  Se- 
ñor mió ,  ponedme  vos  el  valor ,  pues  tanto  me  amays  • 
Acaecióme  vn  dia  deeftos,  que  con  traer  vn  Breuedc 
Roma  para  no  poder  tener  reta  efte  monefterío,fe  acá- 
badel  todo ,  que  parece  me  hacoftado  algún  trabajo  , 

-^-í^  cftando 
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eftando  confolada  de  verlo  anfi  cocluydo,  y  penfand o 
los  que  auiatenido,  y  al  bando  al  Señorqueen  algoíe 
aula  queridaferuir  de  mi,  comencé  a  pcfar  las  cofas  que 
aai^  paífado.  y  es  aníi,  que  en  cada  una  de  las  que  parc- 
ela eran  algo,que  yo  auia  hecho,  hallaua  tantas  faltas^y 
imperfeciones,y  a  vezes  poco  animojy  muchas  poca  fe, 
porque  harta  aora  que  todo  lo  veo  cumplido  quanto  cí 
Señor  me  dixo  de  eftacafa  feauiadehazer,  nufica  de- 
terminadamente lo  acaba  de  creer,  ni  tampoco  lopo- 
dia  dudarjno  fe  como  era  eftoícs  que  muchas  vezes  por 
vna  parte  me  parecia  impoíTlble ,  por  otra  no  lo  podiá' 
du<lar,  digo  creer  que  no  fe  auia  de  hazer.  En  fin  halle 
lo  bueno  auerlo  el  Señor  hecho  todo  de  fu  parte,  y  IcT 
maloyojyanfidexedepcnfaren  ello, y  no  querría  fe 
me  acordalfe ,  por  no  tropezar  con  tantas  faltas  miasr 
bendito  fea  el  que  de  todas  laca  bien  quando  es  foruido. 
Amerry.-.*  .-ir  .  :v :  :í       '        •-••!••'»  -:  :  i- nr-fr: r'/ 

•  Pues  digo  i  que  es  peligrofo  yr  taiTando  los  años  quo ' 
fe  han  tenido  de  oracion,que  aunque  aya  humildaé^pa«^ 
rcc¿puBde  quedar  vn  no  fe  qu€ ,  de  parecer  fe  roef  ecof 
algopoí  lo  Icruido .  No  digo  yo  que  no  lo  mcreceft^yf 
les/era  bien  pagado*»  mas  qualquier  fp}r¡tual,qQe  Upa-i 
rezca  que  por  muchos  años  que  aya  tenido  oracioi^me- 
rece  eftos  regalos  de  fpiritu,tengo  yo  por  cierto  que  no 
fubiiía^^  a  la  cümbfe  del ,  no  es  harto  que  aya  merecida-; 
qu^le  tegaDi:osde  íu  mano  parajiole  hazer facofFen^^ 
fa^,  que  antesquetuuielFe  oración,  lehazia,  fino  ¡Épíelfc 
ponga  pleyto  por  fus  dineros,como  dizen,no  me  pare- 
ce profunda  )jumildad  >ya  puede  fcr  lo  fea  >  mas  yo  pop 
.  atreui- 
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aíreálmiéntolo  ttngo  5pues  yo  con  tener  poca  humil- 
dad>no  me  parece  jamas  he  olado,  ya  puede  fer  que  co- 
mo líunca  he  fe  ruido  5  no  he  pedido  ,  por  ventura  íi  lo 
Yuicra  hecho  jquifiera  mas  que  todos  me  lo  pagara  el 
Señor  j  no  digo  yo  que  no  va  creciendo  vn  alma>  y  que 
no  fe  lo  dará  Diosjli  la  oración  ha  iido  humilde,  ma» 
que  /e  oluiden  eftos  años  que  es  todo  afeo  quanto  po- 
demos hazefien  comparación  de  vna  gota  de  fangre  de> 
las  que  el  Señor  por  nofotros  dcrramd ,  y  íi  con  feruirv 
mas,  quedamos  mas  deudorcs^quc  es  efto  que  pedimos>i^^ 
pues  íi  pagamos  vn  marauedi  de  la  deuda>nos  tornan  a 
dar  mil  ducados ,  que  por  amor  de  Dios  dexemos  eílos 
juyzios  quefonfuyos.  Eftas  comparaciones  íLempre, 
fon  malas  aun  en  colas  de  acá ,  pues,  que  fera.  en  lo  que ' 
folo  Diosfabe,ylomoll:ro  bienfu  Mageílad ^quando 
pago  tanto  a  los  poílreros^comoalos  primeros.  .. 

Es  en  tantas  vezes  las  que  he  efcrito  eftas  tres  hojas , 
y  en  tantos  dias^porque  he  tenido,y  tengo,como  he  di- 
cho>tan  poco lugar,que fe  rae  auia oluidado  ló qucco- 
mcnce  a  dezir ,  qae  era  efta  vifioo  .  Vime ,  eftando  en 
oración,  en  vn  grá  campo  a  foIa5>  enderedor  de  mi  mu- 
cha gente  de  differentcs  maneras,  que  me  tenian  rodea- 
da, todas  me  parece  tenían  armas  en  las,manos,para  of- 
fcndermcVnas  Ian9as,otras.efpadas,otras  dagas,y  otras 
eftoqucs  muy  Iargos,en  fin  yo  no  podia  falir  por  ningu- 
na parte  fin  que  me  puííeífe  a  peligro  de  muerte ,  y  íola 
íin  perfona  que  hallafe  de  mi  parte ,  eftando  mi  efpiritu 
eneftaaffl¡cion,que  nofabia  que  me  hazer,  alce  los 
ojos  al  cielo,y  vi  a  Chriílo>no  en  el  cielo/ino  bien  alto 
.  '  c  .  de  mi 


de  mí  en  el  ayrc  ,que  tendía  la  mano  hn\l  mi ,  y  icfde 
alli  íiie  fa  jorecia ,  de  manera  q  ya  no  temia  toda  la  otr« 
ente,  ni  ellos  aunque  querían ,  me  podían  hazer  dano^ 
arece  fin  fruto  eíla  víiíon ,  y  hame  hecho  grandifsimoí 
prouecho,porqu€  fe  me  dioa  entender  lo  que  figoifica- 
ua  í  y  poco  defpucs  me  vi  cafi  en  aquella  batería ,  y  co- 
nocí fcr  aquella  viíion  vn  retrato  del  mundo^quc  quan- 
to  ay  en  el ,  parece  tiene  armas,  para  ofFender  a  la  triftc 
alma>dexemos  los  que  no  lirucn  mucho  al  Señor, y 
honras,y  haziendas,y  deleytcs^y  otras  cofas  fcme;antes> 
que  efta  claro  que  quando  no  fe  cata  5  fe  vee  enredada » 
almenos  procuran  todas  eftas  cofas  enredar  ^  mas  ami- 
gos, parientes ,  y  lo  que  mas  me  efpanta ,  perfonas  muy 
buenas ,  de  todo  me  vi  defpues  tan  apretada ,  pcnfando 
ellos  que  hazian  bien,  que  yo  no  labia  como  me  defen- 
der ,  ni  que  hazer .  O  valamc  Dios,  ü  dixeíTe  de  las  ma- 
neras, y  differécias  de  trabajos  que  en  efte  tiempo  tuue, 
aun  defpues  de  lo  que  atrás  queda  dicho ,  como  feria 
harto auifo  para  del  todo  aborrecerlo  todo ,  fue  la  ma-i 
perfecucion  me  parece  de  las  que  he  paííado ,  d.go 
que  me  vi  a  vezes  de  todas  partes  tan  apretada ,  que  fo- 
lo  hallaua  remedio  en  al9ar  los  ojos  al  ciclo ,  y  llamar  a 
Dios ,  acordauame  bien  de  lo  que  auia  vifto  en  efta  vi-' 
Í!on,h¡zome  harto prouecho  para  no  confiar  mucho 
dú  nadie  ,  porque  no  le  ay  que  fea  eftable  ^íino  Dios. 
Siempre  en  eftos  trabajos  grades  me  embiaua  el  Señora 
camo  me  lo  moftro  vna  perfona  de  fu  parte ,  que  me 
díeífe  la  manojeóme  me  lo  auia  moftrado  en  efta  vi- 
íion ,  íin  yirafida  a  nada ,  ma.s  de  a  contentar  al^eño^^ 
i»:.:-        ,  que 
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que  ha  íido  parafuftentar  cífa  poquita  de  virtud  que  yo 
tenia,  en  deirearos  fcruir,  íeays  bendito  por  íjempre .  i 

Eftando  vnavez  muyinquieta^y  alborotada,lin  po- 
der recogernie,  y  en  batalla>y  contienda,  yendofeme  el 
penfamiéto  a  cofas  que  no  eran  perfetasjaun  no  me  pa- 
rece que  eftaua  co  el  defafimiento  que  fuclo  5  como  me 
.viafsi  tan  ruyn,  tenia  miedo  filas  mercedes  que  el  Se- 
ñor me  auia  hccho,eran  illufiones^eftaua  en  fin  con  vna 
efcuridad  grade  de  alma.  Eftandoen  efta  pena,comen'* 
^ome  a  hablar  el  Señor ,  y  dixomc,  que  no  me  fatigaíTej 
que  en  verme  afsi ,  entenderla  la  miíeria  que  era  fi  el  fe 
apartaua  de  m¡>y  que  no  auia  feguridad  mientras  biuia- 
mos  en  efta  carne .  Diofeme  a  entender  quan  bien  em- 
pleada es  efta  gucrra,y  contienda  por  tal  premio,  y  pa- 
recióme tenia  laftima  el  Seííor  de  los  que  biuimos  en  el 
mundo ,  mas  que  no  penfaííé  yo  me  tenia  oluidada,  que 
;amasmcdexaria,  masque  era  mcnefterhizieíTe  yo  lo 
que  es  en  mi .  Efto  me  dixo  el  Señor  con  vna  piedad,  y 
regalo,  y  con  otras  palabras,  en  que  me  hizo  harta  mer- 
ced, que  no  ay  para  que  dczirlas.  Eflas  me  dize  fu  Ma* 
geftad  muchas  vezes,moftrandome  gran  amor :  Ta  nn 
p?$a    yofoy  tuyo .  Las  que  yo  liempre  tengo  coltumbrc 

dezir,  y  a  mi  parecer  las  digo  con  verdad  fon,  que 
jne  da  Señor  a  mi  de  mi ,  íino  de  vos ,  fon  para  mi  eflai 
palabras,  y  regalos  tan  grandifsima  confufion ,  quando 
me  acuerdo  la  que  foy ,  que  como  he  dicho  creo  otras 
veze$,y  aora  lo  digo  algunas  a  mi  Confcflor,mas  animo 
me  parccees  menefter  para  recebir  eftas  mercedcs,quc 
para  paífar  grandifsimos trabajos, quando pafla  eftoy 
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caíi  oluldada  de  mis  obras5fino  vn  reprefefitarfeme  que 
foy  ru yn  íin  difcurfo  de  entcftdimieto,  que  también  me 
j>arece  a  vezes  fobrenatural .  Vretíenlí  algunas  vezcs 
vnas  an  fias  de  comulgar  tan  grandes,que  no  fe  íi  podría 
^ncarcceriacaeciome  vna  mañana  qúe  llouia  tanto  que 
no  parece  hazla  para  falir  de  cafa  5  eftando  yo  fuera  de 
lella,  yo  eílaua  ya  tan  fuera  de  mi  con  aquel  deíTeo,  que 
aunque  me  puíieran  langas  a  los  pechos,  me  parece  en- 
trara por  ellas,quanti  mas  agua. Como  llegue  a  la  ygle- 
íia,  diome  vn  arrobamiento  grande,parec¡ome  vi  abrir 
los  cielos  5  no  vna  entrada  >  como  otras  vezes  he  vifto ) 
rcprefentofeme  el  trono  que  dixe  a  V.M.  he  vifto  otras 
vezesjy  otro  encima  de^adonde  por  vna  noticia  que  no  . 
fe  deizir,aunque  no  lo  vi,  entendí  cftar  la  Diuinidad,pa<" 
reciame  íbftenerle  vnos  animales, pefe  fi  eran  los  Euan- 
geliftas ,  mas  como  eltauacl  trono,  ni  que  eftaua  en  el 9 
no  vÍ5fino  muy  gran  multitud  de  Angeles,  pareciéron- 
me íin  comparación  c6  muy  mayor  hermofura,  que  los 
que  en  el  cielo  he  vifto ,  he  penfado  fi  fonSeraphines,  o . 
Cvherubines ,  porque  fon  muy  diffcrentes  en  la  gloria  9 
que  parecian  tener  inflamamientOjes  grade  la  differen- 
cia,como  he  dicho.  Y  la  gloria  que  entonces  enmifcn- 
ti,no  fe  puede  efcreuir,  ni  aun  dezir,  ni  la  podria  penfafr 
quien  no  Vuieífc  paíTado  por  efto ,  cntendi  cftar  alli  to- 
do junto  lo  que  fe  puede  delTear,  y  no  vi  nada^dixcron- 
me,y  no  fe  quien,que  lo  que  alli  podia  hazefj craenten- 
der  que  no  podia  entender  nada,y  mirar  lo  noftada  que 
era  todo,en  coparacion  de  aquello,es  aníi,quc  fe  afren- 
taua  deípuesmi  alma,  de  ver  que  puedapararen  nin- 
guna 
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gana  cofa  criacla,quant¡  m as  affícianarfc  a  ella,  porque 
todo  me  parecia  vn  hormiguero^comulgue^y  eftuue  en 
Ja  MiíTa,  que  no  fe  como  pude  eftar,  parecióme  auiafi- 
do  muy  breue  efpacio,  efpanceme  quando  dio  el  relor^ 
y  vi  que  eran  dos  horas  las  que  auia  ellado  en  aquel  ar*- 
robamiento,y  gloria.  Efpantauame defpuescomoen 
llegado  a  eílc  fuego,  que  parece  viene  de  arriba  de  vcr^ 
dadero  amor  de  Dios  ^porque  aunque  mas  lo  quiera>y 
procure^y  me  deshaga  por  ellos^fi  no  es  quando  fu  Ma;* 
geftad  quiere,  como  he  dicho  otras  vezes,  no  foy  parte 
para  tener  vna  centella  d^Uparece  quecófume  el  hom- 
bre viejo  de  faltas,y  tibieza,y  miferia^y  a  manera  de  co- 
mo haze  el  aue  phenix ,  íegun  he  leydo ,  y  de  la  mifma 
cen¡za>defpues  que  fe  quema,fale  otraiafsi  queda  hecha 
otra  el  alma  defpues^con  differentes  deíTeos^y  fortaleza 
gráde^no  parece  es  la  que  antesjfino  que  comienza  coa 
nueua  puridad  el  caraino.del  Señor.  Suplicando  yo  a  fu 
Mageílad  fueífe  afsi ,  y  que  de  nueuo  comen^aíTe  yo  a 
fer uirle  ,  me  dixo :  Btéma  comparación  has  hecho,  mira  noít  H 
cLuide^  pitra  procurar  mejorarte  fiempre. 

'  Eftando  vna  vez  con  la  mifma  duda.que  poco  ha  dii 
xe,  fi  eran  eílas  vifiónes  de  Dios,  me  apareció  el  Señori 
y  me  dixo  con  rigor  :  0  hijos  de  los  hor^bres  bafta  quando  fe^ 
reys  duros  da  cora\of,^Q^(í  vna  cofa  examinafle  bien  en  mi, 
fi  del  todo  eftaua  dada  por  fuya,o  no,  que  fi  eftaua,y  lo 
era,  que  creyetre  no  me  dcxaria  perder.  Yo  me  fatigue 
mucho  de  aquella  exclamaciomcon  gran  ternura^v  re- 
galo  me  torno  a  dezir,que  no  me  fatigaífc^que  ya  fabíal 
que  por  mi  no  ¿Icaria  de  ponernie  a.  todo  lo  que  fü.eíT^ 

fufer^ 
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fu  fcruicio ,  que  fe  haría  todo  lo  que  yo  queria>  y  afi/i  /c 
hÍ20  lo  que  entonces  le  fuph'caua ,  que  miraffe  el  amor 
que  íe  y  ua  en  mi  aumentando  cada  d¡a  para  amarle,que 
en  efto  vería  no  fer  demonio»  que  no  penfaíTe  que  con- 
fcntia  Dios  ruuieíie  tanta  parte  el  demonio  en  lis  almas 
de  fus  íier  uos,y  que  te  pudieíTe  dar  la  claridad  de  cnten 
dimlenro,  y  quietud  que  tienes.  Diomc  a  entender  que 
auícndome  dicho  tantas  perfonas5y  tales,  que  era  Dios^ 
que  haría  mal  en  no  creerlo  • 

Eftandovna  vez  rezando  el  Pfalmo  de  Quicunquc 
vulc ,  fe  me  dio  a  entender  la  manera  como  era  vn  folo 
Dios,y  tres  perfonas^tan  clarojque  yo  me  efpantc,y  c6- 
fole  muchoj  hizome  grandifsimo  prouecho  para  cono- 
cer mas  la  grandeza  de  Dios,  y  fus  marauiilas ,  y  para 
qaando  pienfo  fe  trata  en  la  fantifsimaTrinidadsparece^ 
me  entiendo  como  puede  fer,y  es  me  mucho  coMchtoU 
:  Vn  dia  de  la  Aífuncion  de  U  Rey  na  de  los  Aoge/esi 
y  Señora  nueílra,  me  quifo  el  Señor  hazereíla  merced  9 
que  en  vn  arrobamiento  fe  mereprefento  &ifubida  al 
cielo,y  elaIegria>yfolemnidadconque  fue  rcccbida,y 
el  lugar  adonde  efta.Dezir  como  fue eftó^yo  no  fabria. 
Fue  grandifsima  la  gloria  q  mi  efpiritu  tuuo  de  ver  tan- 
ta gloriajquedc  con  grandes  efFetos,  y  aproaechome  pa 
ra  deífear  mas  paíTar  grades  trabajos,  y  quedóme  gran- 
ik  deíTeo  de  ítíruir  a  efta  Señora,  pues  tanto  mereció . 
'  ^Eftando^n  vfl  Colegio  delaCompañia.de  Icfus,y* 
cíláhdo  comiílgando  los  hermanos  de  aquella  cafa ,  vi 
Vn  palio  muy  rico  fobre  fus  cabe9as ,  efto  vi  ^os  vczes  ^ 
^iattdoQti^5^fonasicotóidgauan,iiolovia. 


'1    "  •') 
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^^-Jiiéi'^'hirtointena  doctriné  ^'M^M» 

deley  te  que  en  mi  fentia ,  qiK  como  indi-* 
"        sos^  tal  bien ,  comencé  a  penfar  en  co- 
M»<gieiwcÍJeft»g»e|or  «•«Ikigar  »(|d« 
yo  auia  yiftvéébr'para  nlMet*in6erM>» 

e  dichoínunca  oluido  de  la  manera  que  allí' 
^gñift  có«^^"fíderacion  ainikmar  mai' 

mi  alma,  Y  vi¿l«te«  ^  anTfew«n»*»o  de^ritttét  W'* 
eolofe  aezirjpaMofe«»iri«ftw«i«ihh>,yil«a 

^;^^¿¿t^}f  j»  \4ageftBdi^  que  he  emendüác  otras  vezcí.' 
En  efta  «ftigíftMl** entender  vsawrdad^ttc 
as  cunrtpii 

kHftÉOíOOfque  no  VI  nada^  dixcronmeínii  vtf  <}uien,iiia|P 
MCmifi^r  la  mifma  verdad :  S^C^»  ^•^/'^'^^  ^^^^  quthúg9 


wm  Ce  Ami. 
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A  mi  me  pareció  que  .íiemprejo  auia  creydo  efto  » y 
que  todos  ios  fietes  lo  creyan.  Uixome.  Ay  bija  que  p9cs 

.  me  aman  con  verdad ,  qt*e  (i  me  Amafftn  no  les  encubrtrta  yo  mú 
fectttosyfahss  qfHtfé^atm  ^  mi  ci^u^ferdad,  eutender  qiu  t(^ 
ts  metftíra  kfUfBúesaf^sd^íif  é  mi,  ^(m  claridad  -veraa  tña 
4iiH49»amém$meUf  ¿nlo^aproi§€€¡mMtmé¡M  Yaiifilo 
he  vifto  5  fea  el  Señor  alabado ,  que  dcfpues  acá  tanta 
vanidad,y  métira  me  parece  lo  que  yo  too  veo  va'guya- 
dd  alferuício  de  Pios^que  no  lo  íabría  yo  dezir<éomo  lo 
^  entiendo9y  lafttma  q  me  haaeii  los  qisc  veo  «Ma  efeilti- 
dad,  que  eftan  en  ella  verdad,  y  co  efto  otras  ganancias 

.  que  aquí  dire,y  muchas  no  Tabre  dezir.  Dix%m&  aquí  el 
Se&orviiapartioóiar  palabra  de  graibUAdio  ftnor.  Yn^ 
no  fe  como  efto  fue^porq  no  vi  nada^  mas  quede  de  UfiÜ 

*  fuerte,que  tampoco  fe  dezir)  c6  grandUUma  fortaleza, 
y  muy  d^  uera»  para  cumplir  con  todas  mis  fuerzas  Iñ 
mas  pequeña  paite  de  la  diuífiaEfcfkwa^Paréeeaii^^^  ' 
ninguna  cofa  fe  me  pornia  delácc>q  no  paííaííe-por  efto. 
Quedóme  vna  uerdad  deeftadiuiaauerdad  quefemei 
Yepne&afN>  finiabencomoioiquo^  eíc»^)(MUy  q  w^M^tfk 
feoiri2ntiiKttoaj¿atafliiéot0  arDió^  por^M 
de  fu  Mageftad,  y  poder  de  una  mánera  que  no  le  pue- 
de ckzir  ,  fe  entender  que  es  UDagrao^comr^  Quedóme 
ttiiy  grá  gaw  de  iiQ:liablar  £tto  oo^  9U.y  li#rda4ef1K^ 
que  uayao  adelante  de  lo  que  wzí^  trata  en  el  mUQdo»> 
y  aníi  comencé  a  tener  pena  de.b¡uir  e«  el.  DexomQ?q6 
grao  terfiutfa^iyMgálo^f^humiJdafLiii^iseiCiejBequ^áll.^ 
«itedér  coaaío«ie  dioaquíel  Sfloor)mciohD9Som»(^i0i^V 
do  ninguna  fci^echa.  (^^queenailuüoa^  H(xxÍM^%\ 
s.  o'J  mas 
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I»a5  entendiel  gran  blwi que  ay  en  no  hazcr  cafo  co  ' 
6  que  no  fea  para  llegarnos  masa  Dios:  y  aníi  entendí 
que  cofa  es  andar  un  alma  en  uerdad^deíante  de  la  mil- 
raa  ucrdad.  £fto  que  entendí  es  darme  el  Señor  a  enten 
dcr  que  es  la  mifma  uerdad .  Todo  lo  que  he  dicho  en- 
tendí hablandome  algunas  uczes>  y  otras  fin  hablarme 
coflffias  claridad  algunascofasj  que  las  que  por  pala^ 
bras  fe  me  dezian:  entendí  grandiíümas  uerdades  fobre 
cftaverdad ,  mas  que  íi  muchos  letrados  me  lo  huuie^ 
ran  enf^ado.Pareceme  que  en  ninguna  manera  me  pu- 
1  dieran  imprimir  anli^ni  tan  claramente  le  me  diera  a  en- 
tender la  uanidad  dcfte mundo.  Efl:a  verdad  que  digo 
fe  me  dio  a  entenderles  en  íi  mifma  verdad,y  es  íin  prin -  • 
cipio ,  ni  fin ,  y  todas  las  demás  uerdades  dependen  de 
efta  uerdad  í  como  todos  los  demás  amores  de  efte  a- 
uior  ,  y  todas  las  demás  grandezas  de  efta  grandeza , 
aunque  efto  va  dicho  efcuro  para  la  claridad  con  que, 
a  mielSeñorquifoíeme  dieíTe  a  entender .  Y  como  fe 
parece  el  poder  dceíla  Mageftad ,  pues  en  tan  breuc 
tiempo  dexa  tan  gran  ganancia ,  y  tales  colas  imprimí-  > 
das  en  el  alma .  O  grandeza,  y  Mageftad  raía,  que  ha-' 
zeys  Señor  mío  todo  poderofo,  mirad  a  quien  hazevs 
tanfoberanas  mcrcedes>noosacorda}squehafidoeíla 
^Ima  un  abifmo  de  mentiras ,  y  piélago  de  uanidades ,  v 
lodo  por  mi  cuipa>^uecon  auerme  uo»  dadonaturaí 
,  de  aborrecer  el  mentir,yo  mcfma  me  hize  tratar  en  mu 
^has  cofas  mentira ,  como  fé  fuíFre  Dios  mió ,  como  fe 
compadece  tan  gran  fauor  j  y  merced  5  a  quien  tan  mal 

0sIoharDerecídQ.::u7..  c".  i  .  -   .    i   w  :  • 
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£íbifliloTMVéB  colas  horas  contodas^^preftafii 
recogió  ini  alma,  y  parecioaie  íer  eomatii  cfpe^  claro 

toda,  fin^auer  efpaldas)  ni  lados,  ni  alto,  ni  baxo  que  na 
^(luttieíle  toda  olara»  y  en  el  centro  de  ella  fe  me  ríqpre^ 
ient^Chrífto  niieíiroiSeQor  coa»  feíaeloirtr^Mreoiai» 
me  efi  todas  las  partes  de  mi  alma  Je  vía  claro  como  en 
vn  efpejo ,  y  tan  bien  efte  efpejo,  yo  no  fe  dezir  comofe 
efobipia  todo  en  el  mifmo  Séñor  ^porViOactfODimira* 
cton  y  que  yo  no  fiibre  dezir^  tnuy  amorda  •  'Sécfaei^ 
fue  efta  viíion  de  gran  prouecho,  cada  vez  que  fe  me 
acuerda,  en  efpecial  quando  acabo  de  comulgar «  Dio^ 
femé  a  entefnder ,  que  eflar  Tn  alma  eó  pecado  mortaW 
es  cubrirfe  efte  efpejo  de  VDagratmieBla,  y  quedar  muy 
negro,  y  aníi  no  fe  puede  reprefentar,  ni  ver  efte  Sefíor, 
aunque  efte  iiempre  prefenre  dándonos  elfer^y  que-lot 
iieregeses'comou  el  efpejo  fiiefife  qoébradoyqae  es<fmrf 
peor  que  efcurccido .  Esmuydifferente  el  como  fe  ve  > 
sudczirfe,  porgue  fe  puede  mal  dar  a  entender.  Mas  ha« 
itoe  hecha  muchoprouecho,  y  ^ran  laftimadelas  ve2€4 
que  con  mis  culpas  efcureci  mi  almav  paf  a  oó  ver  "ékM 
Señor .  Pareceme  prouechofa  efta  viíion  para  perfonai 
de  recogimiento  »para  enfeáaríe  acoñfideraralSeñor 
ei»  lomuy  mteriórde  fu  alma^que  es  conéderaeion  kjúMí 
masfe  ap  egci,y  muy  mas  fr utuoñi  qix  íbera  -deifiveomif 
otras  vtzcs  he  dicho,  y  en  al  gui}0«  litros  de  oración 
efta  efcrito^adondeíe  hade  bufcarcDios^eiie^ecialk» 
di2eel  ^loríoíirSan  Auguftio^qaenienhspla^as^nicar 
los  cent  ctosini  por  ninguna  parte  que  le  buicauavleh*^ 

llaua>coaio  dentro  de  ii.  Y  cfto  es  muy  «laMhi^r  mc/on 
I  Q  D  Y  no 
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mcnefter  yr  alciclo^ní  mas  lexos  que  a  nofotros 

í  fnifiros,  porque  es  canfar  el  fpiritu,  y  diftracr  el  alraa^y 
.  DO  con  tanto  fruto .  Vna  cofa  quiero  auifar  aquí  >  por  íi 
alguno  la  tuuiere ,  que  acaece  en  gran  arrobamiento , 
que  paflado  aquel  rato  que  elalmaefta  en  vnionjquc 
del  todo  tiene  abfortas  las  potencias:  yerto  dura  poco, 
como  he  dicho,  quedarfe  el  alma  recogida ,  y  aun  en  lo 
exterior  no  poder  tornar  en  fiamas  quedar  las  dos  po- 
tencias memoria,y  entendimiento  caíi  con  frenefi  muy 
defatinadas.  Efto  digo  que  acaece  alguna  vez,  en  efpe- 
xial  a  los  principios .  Picnfo  íi  procede  de  que  no  puede 
•  fuíFrir  nneftra  flaqueza  natural,  tata  fuerfa  de  efpiritu» 
y  enflaquece  la  imaginación .  Se  que  les  acaece  a  algu- 
nas perfbnaü.Ternia  por  bueno  que  fe  forjalfen  a  dexar 
por  entonces  la  oración, y  la  cobraífcn  en  otro  tiempo» 
aquel  que  pierden,que  no  fea  junto,porque  podra  venir 
a  mucho  mal.  Y  de  eílo  ay  eípericnc¡a,y  de  quan  acer- 
tado es  mirar  lo  que  puede  nueftra  falud .  En  todo  es 
menefter  efperiencia,y  maeftro,porque  llegada  el  alma 
a  eftos  termmos ,  muchas  cofas  fe  oífreccn  que  es  mene- 
fter con  quien  tratarle ,  y  fi  bufcado  no  le  hallare  el  Se- 
^^ifíor,  no  le  faltara,  pues  no  me  ha  faltado  a  mi ,  íicndo  la 
que  foy^porque  creo  ay  pocos  que  aya  llegado  a  la  eípc 
rie^a  de  tantas  cofasjy  fi  no  la  ay,es  por  demás  dar  re- 
mecuo  íia  inquietar,y  afíligir:  mas  eílo  también  tomara 
cl^cflor  en  quenta ,  y  por  efto  es  mejor  tratarlo ,  como 
yarlie  dicho  otras  vezes ,  y  aun  todo  lo  que  agora  digo  5 
íirílyt|ue  no  me  acuerdo  bien,  y  veo  importa  mucho,  en 
e/pecial  fi  foti  mugeres,  con  fu  Confeífor  5  y  que  fea  tal. 
\i  C  c    5        Y  ay 


Y  ay  tnuckuQKtó  ^isifaombrés  a  guíen  el  Señor  fatzij ' 
cflfts  nerccdttSs^  eftooy  9I  &cklo  f tty  Fodco  dcAkáii» 
tara) y  también  lo  he  viílo*yo9^ue  dezia  aprouecbauan 
inucho  mas  en  efte  camino>que  hombres^y  dauade  ello 
excelcotes^maoñes » que  do  psra  qae  dczir  ^¿i# 
todas  en  £iiioriie  las  tnugerei*  \    '  'i- 

.  Eftaadovnavezenoracion,femereprefentomuyco 
breue>í¡a  ver  cofa formada^mas  fue  vna  reprcfentacioii 
^ODtoda  claridad)  como  fe  ven  en  Dios  todas  latcoütti 
y  cjpaiQ  laSitieiie- todas  en  íi .  Saber  eícreuirefto  yo  ob 
ló  le,  mas  quedo  muy  imprimido  en  mi  alma )  y  esVfia 
delasgrandes  mercedes  que  elSeñor  mehahecho^y  de 
l9S:i(|ttefliaaine  han  hecho  confundir  «y  auergpn^ar» 
acoridafiddinc  de  los  pecados  que  he  hecho.  Creo  ¿ei 
Señor  fuera  feruido*  viera  cfto  en  otro  tiempo^  y  filo 
vieífen  los  que  le  offenden ,  que  no  ternian  cora9on  3  ni 
atrGuiaúcntOiparahazerlo  •  Parecióme  ya  digo  íin  pOf 
dbr  iifiSrmar me  en  que  vi  nada » mas  algo  fe  dene  visr.  • 
pues  yo  podre  poner  eíla  comparación,  fino  que  es  pM 
modo  tan  fubtÜ^y  delicado^que  el  entendimiento  no  Id 
puede  alcaofar  9  o  y  o  no  me  fe  entender  en  eflas  vifio  - 
nes  9  que  no  parecen  imaginarías  9  y  en  algunas  algo  d^ 
efto  deue  auer  9  fino  que  como  ion  en  arrobamiento  lu 
potencias ,  no  lofaben  defpues  formar  como  alli  ^Se** 
ñor  fe  lo  r^refenta^  y  quiere  que  lo  gozen  «  Di^Snoa 
fer  ia  Dittinidadcomo  vn  muy  claro  diamanteymay  ma 
yor  que  todo  el  mundo,o  efpejo^  a  manera  de  lo  que  di« 
xe  del  alma  en  eftotra  vlfion  >  faluo  que  es  por  tan  fubi-í 

da  manerdw  que  yo  00 la  íabie  encarecer»y  que  tcdp  ¡Q 

que  ' 
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^pieiMzemos  fe  vee  en  efte  diamante,  íiendo  de  manera 
tque  el  encierra  todo  en  íi,  porque  no  ay  nada  que  falga 
fueradc  efta  grandeza;  cofa  efpátoía  me  fue  en  tan  brc- 
ne  icíp^cio  ver  tantas  cofas  juntas  aquí  en  efte  claro  diV 
mahte.y  laftimoíiílima  cada  vez  que  íe  me  acuerda^ver 
*oue  coXtí^  tan  feas  ferepreftírtauan  en  aquella  limpieza 
*(tf  é hilaridad  como  eran  mis  pecados.  Y  es  anfi>que  qua- 
dóífe  me  acucrda>yo  no  fe  como  lo  puedo  1 1  euar,  y  aníi 
qqedc  entonces  tan  auergoii^ada ,  queno  fabia,  me  pa- 
iwe,  adonde  me  meter .  O  quien  pudieífe  dar  a  enten  - 
der efto  a  los  que  muy  deshoneftos ,  y  feos  pecados  ha- 
2:en5paraque  fe  acuerden  que  no  fon  ocultos,  y  que  con 
razón  los  (lente  Dios,pues  tan  prefentes  afu  Mageftad 
píiffan,'y  tan  defacatadamente  nos  auemos  delante  deí. 
Vi  quan  bien  fe  merece  el  infierno  por  vnaíbla  Culpa, 
inortal  5  porque  no  fe  puede  entender  quan  grauifsima 
cofa  es  hazerla  delance  de  tan  gran  Mageftaí  y  que  tan 
foef  a  de  quien  el  es ,  fon  cofas  femejantes :  y  afsi  fe  vec 
mas  fu  mUericordla,  pues  entendiendo  noiotros  todo 
éfto  nosfufFre .  Hame  hecho coníiderarfivna  cofa  co-  * 
mo  efta  anfi  dexa  efpantada,  que  lera  el  día  del  juyzio  ^ 
guando  efta  Mageftad  claramente  fe  nos  moftrará^y 
varemos  las  ofFenías  que  hemos  hccho.O  valame  Dios> 
quoiceguedad  es  eftaque  yo  he  traydo ,  muchas  vczcs' 
toekeefpantado  en-efto  que  he  efcrito,  y  no  fe  efpantc 
V.M.  fino  como  viuo^viendo  eftas  cofasjy  mirándome 
á  mi/ea  t>cnd¡to  por  fiempre  quien  tato  me  ha  fuffrido, 
*-  Eftando  vna  vez  en  oración  con  mucho  recogimjcn-* 
ta ,  fuaüidad ,  y  quietud  >  parecíame  eftar  rodeada  dc^ 
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Angele  y  inay  cerca  de  Dios>  comencé  a  íupllcar  a 

Mageftad  por  la  Yglefia .  Diofemc  a  entender  el  graa 

j^ou^echo^ue^^^  en  los  tiempos 

P9Í|^<;ros  >j  con^^  Ipf  4«  ella  .haa  de  for 

||eptiurlaFe.  .      .  \    '   .  ,  / 

\.£ltando  vna  vez  rezando  cerca  del  fantiííimo  Sacra« 
•  » 

nentoxapareciome  vn  Saoto»cuya  Orden  ha  cíUdo  al« 

Sp  cayda»ten¡a  eo  las  manos  vn  libro  grande^abiiole)  y 
ixome  que  leyeíTe'  vnas  letras  que  eran  grandes,  y  muy 

legibles^y  dezian  anfí:  En  los  tiempos  adueoideros  flo^ 
recera  eíía  Orden,  aura  muchos  marty res. 

.  Otra  vez  eftando  en  Maytiaes  en  el  choro,  fe  me  re» 
prefentaron,y  pufieron  delante,  leys^  fiete,  me  parece 
ferian  de  efta  mifma  Orden ,  con  elpadas  en  las  manos 9 
pieníb  que  fe  da  en  efto  a  entender  han  de  defender  la 
l^e ,  porque  otra  vez  eftando  eaor%ckm,£^  arrebato  di 
Ipincu,  parecióme  eftar  en  vn  gran  campo  adonde 
combatían  muchos^yeílos  de  eíta  Orden  peleauan  con 
granjferuor»  teqian  los  roílros  hermofos,y  muy  encen^ 
didos)  y  echauán  muchos  en  el  fuelo  vencidos  »  otrdf- 
matauan :  parecíame  efta  batalla  contra  los  hereges  • 
A  efte  gloriofo  Santo  he  viíloalgunas  vezcs,  y  meba 
dicho  algunas  coías,y  agradecidomela  oración  que  ha- 
go por  ia  Orden,  y  prometido  de  encomendarmral 
oenor*  ^ofefialo  lasOrdenes^fi  el  Señor  es  íernido 
fe  íepa )  las  declarara  ,  porque  no  fe  agrauien  otras  , 
mascs^iaOrden  auiade  procurar,  o  cada  uno  de  ella 
por  f¡,  que  por  fus  medios  hissieífe  el  Señor  tan  dichoía 

iii¡Úrd^>quéeiLtaogr^aece^dad  como.agorttic-; 
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Rogóme  vna  perfona  vna  vcz>  que  fupKcaíTe  a  Dios 
le  dleíle  a«Dtender  fi  feip^kimú^iolU^IMoaf  v«<pi^ 

oo  entendiere  con  toda  verdad^  y. claridad  >qtíc»ciifofr 
dadero  íeñorío  es  no  poíTeer  nada » entonces  lepodm 
tomar,  dando  aKCSMidcr  que  baiide  eílar  muy  fuerafU 

ó  afoinenos  de  procurarlas  .  ,  xyj^u  i :  .  ^ 

£Aas  mercedes,y  otras  muchas  ha  hecho  el  Señor^y 

huemby  contínor««^p«»damqMAj$f ay 

mi  alma^y  el  fpiritu  qupflK  h»  dadoelSeéor/ea  beiidir 
to  poríiempreyqne  tanto  cuy  dado  ha^enido  de  mi  •  - 

eftar  íiempr«  en  va  fer,  que  vmn  temía  feruor » y 
otras  cftaria  íin  el,  vnas  con  defaííoíTiegosa  y  otras  con 
^etad^yiit6iitafimtt««mi|&^eciípAr^  . 

'    £ílaua  vn  día  peníkndo,  íi  eraf acimiento  darme  catkr 
tentó  eftar  con  las  perfonas  que  trato  mi  alma,  y  tener- 
iaft^amor,  y  artw  yff>yarjiy>4aiiy  i»cri|pa  deÁ^^ » 
nmíiemliaimum^^  £a  ta  eofeipin^ 

que  eíbi  enpeligro  de  muerte  le  parece  ^le  da  Talud  vn 
medico^qoe  no  era  ¿virtud  dex^ríelo  de  agradecer,y  no 
leLamar^'  Qaeí9qiie;vuierahecho9&)P>iU€fa  poreftaa 

í«^'P-  snas 

« 
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^lMBqiSé6mpi^^¡thH^is  palabras  péfaclas,  y  fantast 
y  que  no  los  dexaíTc  de  tratar,quc  antes  feria  proucchq^ 
^M^düño.  Confolotne  muolioeftorporqaeaigiiMsve^. 

iMíéj^imPn  en  iedtsfat  eoíat  me  aconfe jaua  eftc  StV 
íiw^bftfkdezirme  como  me  auia  dc  auer  con  los  flacos^ 
fóóñ  algunas  perfonas.  Umukdcíaajd^dchikzlff»^ 
jaimcj  cftoy  fiiti^uU  <k  verme  peta  tanpocomlii 
HMioia  ^yide  wri<|«iO)por  iberfa  li'ecloooi^ar  cltiemj- 
po  en  cuerpo  tan  flaco ,  y  ruyn  como  el  mío  »  maa  deio 
|[Ulí yo  querría.     '       ^    .  i    i  v 

Y^£ftaw  vaa  vfTittfofMttmvy  vW 
■air^  y     eftaua  bou  hartó»  doToree  ^  y  auia  de  tener  el 
-  i^c^mito  ordinaria,  como  me  vi  tan  atada  de  mi,  y  eLípi* 
ritu  por  otra  parte  queriendo  ttGUifiepaniiib  vimetao 
fatig^a  ,^ue  Mimice<a;llorariMic^  ; 
é&ú^M  ts  fdk  TAávvéiitfiilo-coittO  digo^mmtesique  me 
partee  me  daua  vn  enojo  contra  mi  mefma,  que  en  fyt^ 
lüa  por  entonces  me  aborrezco  949a» lo cootiaó  csen«t 
tetiqipr  de  <mi  ^oe no  me  ten^o  abcmdéK  ^nrfilcom  Im  - 
'  que  veo  me  es  neceitlario  •  1  plega  al  Señor  ijaé  mimm 
Vítút  muchas ,  mas  de  lo  que  es  menefter ,  que  11  deuo  \ 
hd¿ér;  e^a que  digo,  eílando  eneiiapeaa9mea|pai:ecÍ0r 
^SeáM^y  regab  mqcfay ,  y taedíy » tfiic higiefley í 
lAdé  ebfáifidrámórde  eHy  lo  pa&fiB^qMcoéliímfair; 
a^ora  mi  vida.Y  anfi  me  pareccquenuncamc  vietipc-^ 
tí^i  di^ípues  qué^ftoy  dftterminadaaámiírco  todfts  tnít : 
fü^rfaí  aefte  Senor,  y  cMblmiotmo  9  ^w^nqttefMi 

^it^aoA^íipoCi^padecer j  no  me  oonfoIaaa^j^mMMij 

*»«í^  ^  que 

•  > 
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T>E  LA  %  M.  TERESA. 

s^cto  6$igp  Ibada  en  desear  trabajos  rj  znCi  agora  00 
fi)c  parece  ay  para  que  biuirífino  para  cfto:y  lo  quémafc 
de  voluDCad  pido  a  Dio9^  Digoie  algunas  veze^  conta- 
gia elU  Señor )  o  morir  9  o  {^adecer^  no  ot  pido  otra  coíii 
para  mi:  dame  confuelo  oyr  el  reJox,porque  me  parece 
me  llego  vn  poquito  mas  para  ver  a  Dios,  de  que  veú 
fcr  paíTad a  aquella  hora  de  la  vida.  Otras  yczci  eftoy  de 
manerajque  ni  fiento  biuir^ni  me  parece  he  gana  de  mo 
nrvíinocon  vna tibieza, y  cfcuridad  en  todo,como'h« 
dicho^qu^  tengo  muchas  vezes  de  grandes  trabajos» 
Y  con  auer  querido  el  Señor  fe  fepan  en  publico  eñai 
mercedes  que  fu  Mageftad  me  hazc ,  como  me  lo  dixo 
algunos  años  ha  queloauian  deferjque  mefatigueyo 
harto,y  haftaaorano  he  paífado  poco,  como  V.M.  la-* 
be,  porque  cada  uno  lo  toma  como  le  parece,  conluelo 
me  ha  iido  no  fer  por  mi  cuipa,porque  en  no  lo  dezir  fu 
no  a  mis  ConfeíTorcs,  o  aperíbnas  que  fabia  de  ellos  1« 
labianj  he  terjidognao  auifo,y  eftremo>y  no  por  humili 
Íatd,finoporq^ejComo  hedicho,aüD  a  los  miímos  Con- 
feiTores  fl>e  dau^  pena  dezirlo .  Aoraya,  gJoria  a  Dios  $  ' 
aunque  mucho  me  murmurant  y  c6  buen  zelo:  y  otrof 
temen  tratar  concnigo ,  y  aun  confcífarme :  y  otros  mé 
di^en  hartas  cofas ,  como  entiendo  qu^  por.efte  medio, 
llanque rido^l  §^5ar  Tem^diar  mutfha^  almas ,  porque 
lo  he  viftocJarp,y  me  a<?iierdo  delomucJio  que  por 
vna  fola  paífara  el  Señor ,  muy  poco  fe  me  da  de  to* 
do,no  fe  íi  es  parte  para  efto  auerme  fu  Mageftad  meti- 
doen  efte  rinconcito  tan  encerrado,y  a  donde  ya  como 
Qofsí  muerta,  pcofeno  vuiera  mas  memoria  de  mi  >  maf 

no  ha 


r 


Z  A   rV  DA  ^ 

Bo  ha  (ido  tanto  como  yo  quifíera,  que  {ot^Ílo  he  de 
hablar  a  algunas  pcrfonas :  mas  como  no  cftoy  adonde 
me  vean,  parece  ya  fue  el  Señor  feruido  echarme  a  vn 
puerto,quc  efpero  enfuMageftad  fera  fcguro,poreftar 
ya  fuera  de  mundo,  y  entre  poca ,  y  Tanta  compañia  • 
Miro  como  dcfde  ioalto,  y  dafeme  ya  bien  poco  de 
que  digan ,  ni  fe  fepa ,  en  mas  ternia  fe  aproucchaífe  va 
tantico  un  alma  5  que  todo  lo  qué  de  mi  fe  puede  deziri 
quedefpues  queeftoy  aqui,  hafido  el  Señor  feruido  , 
que  todos  mis  deíTeos  paren  en  cfto.  Y  hame  dado  vna 
manera  de  fuefio  en  la  vida,  que  cafi  íicmpreme  parece 
eftoy  foñando  lo  que  veo ,  ni  contento ,  ni  pena  que  fea 
mucha,no  la  veo  en  m¡.S¡  alguna  rae  dan  algunas  cofas, 
paila  con  tanta  brcuedad,  que  yo  me  marauillo,  y  deia 
el  fentimlento  como  una  cofa  que  fono ,  y  cfto  es  entera 
verdad,  que  aunque  defpues  yo  quería  holgarme  de 
aquel  contento ,  o  pefarme  de  aquellas  penas ,  no  es  en 
mi  mano  ,  fino  como  lo  feria  aunaperfonadifcreta  te- 
ner pena ,  o  gloria  de  un  fueño  que  foño ,  porque  ya  mi 
alma  la  defperto  el  Señor  de  aquello ,  que  por  no  eftar 
yo  morrificada,ni  muerta  a  las  cofas  del  mudo,  me  auia 
hecho  fentimiento.  Y  no  quiere  fu  Mageftad  que  fe  tor- 
ne a  cegar .  De  efta  manera  biuo  agora  Señor ,  y  padre 
mió,  fuplique  V.M.  a  Dios,o  me  lleuc  coníigo,o  me  de 
como  le  firua,  plega  a  fu  Mageftad .  Efto  que  aqui  va 
efcrito,  haga  a  V.  M.  algún  prouecho,quc  por  el  poco 
lugar  ha  fido  con  trabajo,  mas  dichofo  feria  el  trabajo, 
fi  he  acertado  a  dezir  algOjque  fola  vna  vez  fe  alabe  por 
«tío  el  Señor^que  con  eíto  roe  daría  por  p^gada,aünqae 
í-^'v:-.  V.M. 


2)£  LA  B.  M.  TERESA.  4-^3 

Y.  M.  luego  lo  queme .  No  querría  fucíTc  fin  que  lo 
vicífen  las  tres  períonas  que  V.  M,  fabe,  pues  fonjy  han 
fido  conftlTores  cnios,porquc  íi  va  mal,es  bien  que  pícr- 
"  dan  la  buena  opinión  que  tienen  de  mi :  y  fi  va  bien,  fon 
buenos,  y  letrados ,  fe  que  verán  de  donde  viene,  y  ala- 
baran a  quien  lo  ha  dicho  por  mi :  fu  Magcftad  tenga 
/iemprea  V.  M.  de  fu  mano, y  le  haga  tan  gran  fanto, 
que  con  fu  fpir¡tu,y  luz  alumbre  a  eltamiferable poco 
humilde,y  mucho  atrcu¡da,que  íe  haofado  determinar 
a  efcriuir  cofas  ta  fubidas,  plega  al  Señor  no  aya  en  ello 
crrado5teniendo  ¡ntencion,y  dLÍTeo  de  acertarjy  de  obe 
decer,  y  que  por  mi  íe  alaballc  en  algo  el  Señor,  que  es 
lo  que  ha  muchos  anos  que  le  fuplico,y  como  me  fal- 
tan para  eflo  las  obras ,  heme  r  treuido  a  concertar  efla 
mi  desbaratada  vida,  aunque  nogaflando  en  ello  mas 
cuydado,ni  ticpo  de  lo  que  ha  íldo  mcnefler  para  efcri- 
uír/a ,  fítio  poniendo  lo  que  ha  paliado  por  mi  con  toda 
la  llaneza ,  y  verdad  que  yo  he  podido ,  plega  al  Señor 
• '  pues  es  poderofo ,  y  fi  quiere ,  puede ,  quiera  que 
w  rija,  tQ¿Q  acierte  yo  a  hazer  fu  vóluntid^yDo 
permita  fe  pierda  efta  alma,  que  Ccfii  ^ 

umtoí  artificios^y  mancras,y  taa-i 
lasvc^cs  ha  facadofu  Ma-  » 
gcftad  del  infierno  5 

y  traydoa  fi,  •  ' 

Amen. 
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encarecer  a  V.  M.  efíc  feruicio ,  por  obligarle  a  tcnei 


malo 

por  obligarle  a  tener  mu- 
cho cuydado  de  encomendarme  a  Dios,  que -fcguo  lo  que 
he  pifiado  en  verme  efcrira  ly  traer  aJa  mcmorta  canta) 

 niifcfias  mias,  bi^a  podria,auoquc  ci^.v«ixU4PHcdo  ¿Q- 

zir^  qué  be  Ctatiioimís  en  eíctimr  las  nleivid^  que  ÉítelIrvfSiSkl^ méliY 
iiMlk^^qüelacdfieo&sqiiefotgTal^eaaA.  YAÍiftlifedú»l6á|QtTi|ft¿ 
me  aM^of  fi  alargaiine ,  a  cóiidiciqut^t  V.M.  haga  lo  que  me  pi»a^4 
ttecn  romper  lo  que  milis  parcctcrelÑo|auía  acabado  de  leerlo  deipucf 
tJe  crcrito,quaódo  V.M.cmbiaporel:  puede  fer  vayan  algunas  cofas  mal 
declaradas,  y  orraspucOas  dos  vezes,  porque  ha  údp  tan  poco  el  tiempo 
quchc  tenido ,  qii<!  no  paciia  tornar  a  ver  lo  que  cicriuiai  fuplico  a  V.  M. 
Iocnmiende,y  man  Je  trafladar,  file  hade  lleuar  al  PadreMacftro^Atiila# 
|>orq(itpQdria  conocer  alguaala.lecra  •!  Yo^eHeo  barco  Te  de  ordeo  co» 
inflo  vea»  piies  (on  elCe  intento  lo  comqK^  a  efcríiiir  >  porqueconio  a  el 
fe \itkÁ^voy  "fXMT  bueo  cambo » quedar^  muy  cofiroláda ,  qoe  ya  no  me 
^tttiilí  iaes-para  hazer  lo  que  es  en  mi.  En  todo  haga  V.Mi  COmi>  lepare*» 
ciere,y  vee  cUa  obligado  a  quien  ai^fi  le  Aa  0»  alma:  la;dc  V.M.  cncomen* 
daré  yo  roda  mi  vida  al  Señor,  porcirodefe  pritín  a  feruirafu  Magcftad^ 
parahazermeamí  merced,  pues  vera  V.M. por  !o  que  aqu-  v.<,  qiianbica 
íeemplea  en  darfe  todo,como  V.M. lo  ha  comen^ado,a  quien  cao  lin  caC-»  " 
fa  fe  nos  da/ca  bcndico  por  fíempre,quc  y  o  efpero  en  fu  mifcricordia  nos 
veremos  a  donde  mas  ctaramente  V.  M.  ^  yo  veamos  las  graindeíqúe  UíC 
k^ho.  coa  sQÜicros»  y  para  íltmpre  jimaa  le  alabciooft»  Aum» :  r.  * 


AcabofigyelIrUbooisa  lúnio  >.de  M .  D*  tM'í'  mtkfuéfk^^  primara  ve» 

^oe  le  eCcrUiio  fío  di(|iacÍon  de  caphulo^,qu^4crpiies  defta  fedu 
Ic^brhb  a  eteribír  otra  vez»  dií^inguíendtfl'e  én'¿a|pútulO% 
yáfia'diendb  muchas  cofas  que  aCórítcdeUMi 

4sfpu^^  ^^M^  ^^^^  ^^"^"^^^ 

dcioionsAerio  de  Saulo- 
leptidc  Auiíi.  i 

r    i  i»  «  . 
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i^ír.M  AL  

:;TÍ¿|-VYS  DE,  LEON 

:  >,..í{4á  A:         E  C  T  o  R . 

f  •«       •        V*>v«    '■  «»■•'- 

'  '  \     \  •  '  , 

*1i*rtÉrTOráf  papiUs  efcritos  por  las  de  U 
firitaMadr$Terefadiieffás,eíiquej§p^ 
ru  memoria  fuy a ,  opmré^  ¿$f  tiHmtaaJufcmfcj[ore5y 
t cnia  pHeíias  cofas  qne  Dtos  le  dez^ta  yj  mercedes  qué^ 
khlía  demos  de^¡^  i¡i^efí  efieltbro  je  Contienen ,  quíi 
me  pareció  ponerlas  con^lporjer  de  mucha  edtpcacton.  \ 

Tr.0fi/iM4iií^i^Mifi^^^      Í4  Madre  Usefcriae  ^  * 

0ue'dm^ariñ.>^^^^^^¡:  . .  .         •  . 

»  •       •       •  •*  •      %  -  « 

■  .1  \  5    ■  ■  »:  •  I  •  ,  *  f"  , 

» 

Sto  me«l^»j»|,S*40riift|dja".  Pieafashij* 
qfdfliielr  i|Bjer«¿e<- en  gozarlo  eiftá  £Ba«n. 
óbmjy  ei»  pa<lecer,  y  en  amar.  No  auras 

 oy<lo  que  S.  Pablo  efiojjidlegozando.d^ 

Jos  gozóf  «^ftiales  mas  die  |ioa'vez>y  ion 
ciMs  ow'padecio.  Y  vúmi  uidatoda  llena  <íc  padecer, 
y  i<MfrCO'ttÍDote  Tabor  a  u  r  a  s  oy  do  m i  gozo  .N  o  pico- 
tes quando  ues  a  mi  Madre  que  me  tiene  en  los  bracó»  , 
que  gozaua  de  a<piUo,^ntds,fin  graae  tormento , 
yWc^te4ÍW»SMBwop aquellas  palabras,  la  dio  m¡  Pa- 
dredaxa^  para  que  ui^ffe  lo  que  yo  aula  de  padecer. 
-l^o^jgWtttafcSíJiW^  1   defie¿o$ ,  co 
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^  roo  eran  guyados  por  Dios,aníiTiazían  granes  peniten^ 
cias>y  íifi  efto,  tenían  grandes  batal  las  con  el  dx^moniof 
y  coníiVo  ini<aios,mucho  tiempo  fe  paílauan  fin  ningu- 
na confolacion  efpinrua!.  CJree hija,  que  aquien  mi  Pa- 
dre mas  ama,  da  mayores  traba;os,y  a  eftos  refponde  el 
amor.  En  que  te  le  puedo  mas  moftrarjque  querer  para 
tíjloquequife  para  mi.  Mira  eftasllagas,que  nunca  lle- 
garan aqui  tus  dolores.  Efte  es  el  camino  de  la  verdad. 
-Aníi  me  ayudaras  a  llorarla  perdición  que  traen  loi 
del  mundo,  entendiendo  tu  cfto,  que  todos  fus  deífeos^ 
y  cuydddos,  y  penfamicntos  fe  emplean  en  como  tener 
lo  contrario .  Qiiádo  efte  dia  comencé  a  tener  oración,* 
eftaua  con  tan  gran  mal  de  cabera,  que  me  parecía  cafi' 
impoflibL  poderla  tener.  Dixome  el  Seíior :  Por  aqui 
veras  el  premio  del  padecer ,  que  como  no  cftauas  tii 
Cü  íalud  para  hablar  conmigo,  he  yo  hablado  contigo  y 
y  regaladote .  Y  es  anfi  cierto  ,  que  feria  como  hora  y 
media,  poco  menos,  el  tiempo  que  eftuue  recogida.  En 
el  me  dixo  las  palabras  dichas  -^y  todo  lo  demás ,  ni  yo 
me  diucrtia,  ni  fe  adonde  eftiíuajy  con  tan  gran  conten- 
to 5  que  no  fe  dezirlo,  y  quedóme  buena  la  cabe<ja,  que 
me  ha  cfpantado,  y  harto  deífeo  de  padecer .  También 
me  dixo ,  que  tráxeíTe  mucho  en  la  memoria  las  pala- 
bras que  dixo  a  fus  Aportóles ,  qué  no  auia  de fcr  mas  el 
licruo,qüecISeñQt.      '  '        -  ^ 

Vn  dia  de  ramos  acabada comulga!*,  quede  cot'> 
gran  fufpenfion ,  de  manera  qíae  auft  no  podía  palTar  la 
rorm3,y  teniéndomela  en  la  bota,  verdaderamente  me 
pareció,  quando  torne  vn  poco  e^tni,  qu«  toda  la  boca  ^ 

fe  me 
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íñ^máá  híttchido  defangre ,  y  parcciaiDe  efl^um- 

bkñ  el  roftro ,  y  toda  yo  cubierta  della,  como  que  en-, 
üofic^s  acabara  de  cLsrraaiarla  el  Señor  me  parece  efta^ 
tei'  oilfcfctii ,  Y  era  ¿xceffiqa  laftiauídaci  que  entonces 
fentia>yd¡xanieelSefior.  Hí;a  yo  quiero  que  mifan- 
gr«  teapraueche^ynoayasmiedoquete  faite  caimiíe- 
iíieerdia  /yo  la  derram^cqn  muchos  dolores  9  y  gozas 
lálm  con  fan  gran  deleyte  como  vees  bien  te  pago  el 
deleyte  que  me  hazlas  eftc  dia  .  Efto  dixo  porque  ha 
IBaadetreyiit%9¿os  que  yoxomulgaua  eíle  da  íipo- 
JSé^fÁkiWi^^  mialm*:parji  hoípedaralSe- 

ííor,  porque  me  parecía  mucha  la  crueldad  que  hizie- 
ron  los  ludio^td^^gpeiik  tangicaarecibimieaco  dexar;;: 
le  ya^eifiiljpilljjf^  layo  qtienta  de  que  fe  que - 
>dftifif  étíteigo^y  hiitóMmala  pofada  fegun  aora  veo. 
Yan/i  hazia  vnas  con/íderaciones  bouas^y  deuialas  ad- 
fnitvj^&aoriporqueefta  es  de  1m  virones  que  vO jen* 
go  potf  muy  ciertas,/  aníi  parala  comunión  pe  na  qu^r 
Saoo  aprouechamiento  • 

i4tíi|»«^t|do  ea  VA  libro  a»  que  era  imperíecion  tener 
il^liies  ciirÍofiui;yM£queria  wo  t^ner  en  la  celda  vnfi 
^ise  tMhé  ^también  antes  que  leyeíTe  efto^me  parecía  ^^^^ 

}>obf  eza  tener  ninguna  íino  de  papel  9  y  como  defpues 
ey  efto^yaaQlastttttiera  de  otra  cofa  .  Y  entendi  del 
S^la«^^ftoquiidm^eibndo.deícoyda  Que 
ho  era  buena  mortificación ,  que  qual  era  mejor  la  po- 
bres^o  la  chindad  9  que  pues  era  mejor  el  amor  >  que 
lodo  lo  queMe  áefyatmA  dq  lo  dezaíTe»  ni  lo  qui- 
tifie  a  pu^  monjas;;  que  las  much  as  molduras  9  y  coía» 
-  *   "  Dd  ,curiofas 


cunoíasea  las  imagines  des^ael libró  )y  ii6la¡0iageA»| 
Que  lo  que  el  demonio  hazia  coalos  Luteranos j  era 
(Quitarles  todos  los  medios  para  mas  deíp^rtar»y  aofi . 
yuan  perdidos  ^  Mis  fieles  hija  Iian4^.1i«zer.aoraiimt 
que  nunca )  al  cointratio  de  lo  «jiie  ellos  kazen  •  \ 

Eítando  peníando  vna  vez  con  quanta  mas  limpieza 
fe  biue  eílando  apartada  de  negocios  como  quandp 
yo  ando  en  ellos  deuo  andar  mal,  y  con  muchas  ftltas^ 
entendí.  No  puede  fer menos  hija 5 procura fiempre 
cntodoreftaintencion^y  deíaíimieato>y  mirarme  ao^i 
que  vayalo  qae  hizteres  oonforme  aloque  yo htz^  • . 

Eñando  penfando  que  íerta  la  cauia  de  no  teo^ 
aora  caíi  nunca  arrobamiento  en  publico  ,  entendti  ^ 
Noconuieneaora>  baftante  crédito  tijCnc^  para  lo  que 
yo  pretendo)  vftblMimnuido  la  flaqueza  de^viali^ 

ciólos.  .  •  •  •)       ^  ..  r  ■  .  / 

Eftando  con  temor  vndia^^e/^-fiñaua  en  gracia^ 
^M^medixo.  Hi}amayjdi&nei2teeaÍa.lwdel^ 
nieblas,  yo  foy  fiel ,  nadie  fe  perderá  fin  entenderlo. 
Engañarle  ha  quien  fe  affigurare  por  regíalos  cípiritua- 
lés)  la  verdadera  feguridad  es  elts^tii¿onia5^1j^j>uc|t 
.^atrdflfciéncia.Masnádiepie^^  , 
en  luz,  anfi  comonopodria  hazer  que  no  vinieífe  la 
noche  natural  ^ porque  depende  de  mi  gracia* .  >p)lme^ 
^renndio  qiie{íi|[íéde  awr  parad^worMliüi»  erétit 
tender  el  alma  que  no  puede  nada  por  íi^y  qu^lo-víeht 
de  mi ,  porq  ue  aunque^fle  en  ella ,  en  vnúunto  que  yo 
hie  apárteveñ»  lanochei"  esiá  YecdWQraJi^iiaiJf 
'dád'cónoceiN^lixia  laque  puede  1  y  lo  qu<e  ^o  pUedcv 

.jU         .     "      '  JIo 
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Wdexes  de  cfcfidÍT  los  aülfos  que  te  doy ,  par<pic  na 
ft  t&  oioidea  >  pues quíejre&poner  por  QÍcríto  los  de  lo«. 

« *^I;flifliM{|feMileSaÁSsbaflitt^  que  vitwe  * 

al  móneífisrio  de  la  Encarnación  a  fer  Priora  ?  comen- 
tando la  %Iue,  vi  en  laíillapríoral  adonde  efta  pueíl% 
a(idlÉ«8<ífiorariiA$Mari^  de  Angeles 

la  Madre  de  Dk)s,y  ponerle  allí  a  mi  parecer:  no  vi  la^ 
ittiagen  eiitonces^íK>^íla  Sepora  qufiidjg05parecjiQine> 
fepá  recia^Igo  á  k  imagen  que  me  dio  k  .Ccvideira,aun«) 
Me^ái«^i|fttAo  eli  podeiia  ft^fpen-/ 
deritic  luego  mucho  5  parecíanme  encima  de  las  coro- 
nas de  las^Uas,  iyfobTOfawantepechgs  muchos  An|^e« 

t4»MKri .  Eftuue  aoíi tod^la Salue >y  dixpxne :  Bien 
acerta/le  en  ponerme  aqtt^.yo  eftare prefente  a 
l^n^asqtttluziereñamiljijo^yíelaspreíetttar^     -  ;  " 

tarde  fe  fiiefle  nú  Gonfeflor  <:on  macha  > 
priclfa^  ilamado  de  otras  ocupaciones  que  tenia  mas 
oece^íaríaá^yo  quede  vn rato  con  pensi^y  triíte«a^y  co* 
ñáú  criatílm  dek  tieifa.no  mej^ece  me  tiene  afida>  ^ 
dSonáfíí  algún  efcrupulo ,  temiendo  no  comen^aíle  a 
perderefta  libertad ^^eflo fue  alatarde>y alamañana 
otradia^re^ondíome  nueftro  Señor  .a.eUoYydixomc  .  . 
t|(le  1H>  mé  mmxkúiMSt ,  que^aití!  amno  lof  mortdts 

deíleán  compañía  para  comunicar  fus  contentos  fcn^  • 
ítiales  >  aníi  el  alma  deflea  quando  ay  quien  la  entien*  :  ^ 
da  ¿éflifiiiícar  fas  gozos  9  y  penas  9  y  %t  entriftece^df^r 
ao  tener  con  quie^  ,  Como  efluuo  ?ilgun  efpacio.  ;^ 
'    -       -  D  d   *  conmigo^ 
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^0      :   L  A  vida:  ^ 

Conmigo ,  acordofeme  qoe  cmísi  dicho  Á  oit  Gonfirffiiil 

que  pairauan  de  prefto  eftas  vifiones  .  Y  dixotne  > 

que  auia  difiereocia  defto  a  las  imaginarias  »y^9iifi 

podia  én  las  mereedes  qae  irioi  haziMmrxegla  cierta  % 
^        porque  vnas  vczes  conuenia  de  vna  manera  otfat 

de  otra. '  '  "  '  -    '  w.:  •  :  •  " 

Vn  día  defpues  de  coiiiolgariiie.pareoe  clarifliiBa«: 

meftte  íe  puíb  cabe  mi  mieftro  Scfior  9  y  coiaeii^ilMne  a: 
f         confolar  con  grandes  regalo?  5  y  dixome  entre  otrat 

Cofas.  Ves  me  aqui  hija  que  yo  fo y>  mueíbra  tus  mano^ii 
:     y  parétiáitte  que  me  las  tomáua^y  Uegaua  a  fu  cofiador 

y  díxo:  Mira  mis  llagas,  no  eftas  fin  mi,  pafla  la  brcue-^ 

•  No  dixe  dad  de  la  vida.  *  £n  algunas  cofas  que  me  dixo,  cntcn- 
ti^l^  jiai  que  defpues  qDefubioalos  cielos ^^AttocaabiiiK^  alai 
lo  iiga'  tierra  >fimyesÍii  el'iaiitiffiiiio  Sacramento  a  coQMittii? 
Bosbáen.  carfc  coH  nadie.Dixome  qué  en  refufcltando  auia  Vifta 
wgaáad¿  anueftra  Señora >  porque  eílaua  ya  con  grannecelTi- 
tó^sVuT.  daíl,qae  lá  pénala  tema  ta  trafpaffada,  que  aun  aotor- 
tt^Mo  "^^^  luego  en  fi,  para gozardcaquel  gozo,y  qucautíl 
u  Huma-  citado  mucho  con  ella  porque  auia  fido  menefter  •  , 
chíiHota  '  Vna  mañana  eftando^n  oración  tuue  vn  gran  arro^ 

bamíen to ,  y  parecíame  qw  nueftro  Señor  me  ^uia  Uef^ 
^**-^"he-?  uadoelfpiritu  junto  afuPadre,y  dichokr  Eftaqu» 
chocott_>  mediftcjtedoy :  ypareciame  quem^Ue^uaa  fi  •  » 
^4  fa  Eftó  no  es  co&  imaginaria,  finaecín^nacerteza  eran- 
Í^\o  de,y  vna  delicadez  tan  efpiritual,  que  no  fefabedczir,, 

Dixome  algunas  palabras  9  que  np  fe  me  acuerdan ,  de- 
de  cemai  ÍiaiBermemercederanaIgunat.Di33r6al^clp^cÍQtí- 

¿a^jaafi  nerme  caben.  >  • 
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.     iliililliirdó  ckroofDuIgar feguada  d¡a  de  Qaarefma 
ca  Sanlofeph  deMalagonjleme  rcprcfcntó  nucftro 
Scñot  leítt  Chrifto  en  vifion imaginaria  como  faele ,  y  a  chriftí . 
eíU!ad¿yomiraadolc»*iq*ceQlacabeja€aiugai 

corona  deerpinas  en  todacUa^que  deuia  fcr  adonde  q»ed!^ 
hizieron  llaga,  tenia  vna  corona  de  gran  refplandor  •  Nimcao¡ 
Coinoyofoydcuotadeftcpalfo,coníblomemucho,y  "  SaxÍ 
^omcncc  áfcnfar  que  gran  tormento  deuia  fcr,  pues 
auia  hecho  tantas  heridas,y  a  darme  pena,  Dixomacl  ^c^paes  j 
Seáor,queiK>Ie  vuielfclaftimapora(iaellas  heridas,!!-  c.eios.qui 
no  por  ias  mochas  qaeaora  le  dauan .  Yo  le  dixc ,  que  g  "^^^^ 
que  podiahazer paraTemcdiodefto^quedeterminada 
cftaua  atodo,  dixome .  Que  no  era  aora  tiempo  de 
¿eC^i9£ur>£ao  que  me  dUí&  prielía  a  hazer  eílas  cafas ,  ^udo  col 
qoecon  las  al  mas  dellas  tenia  el  defqanfo  >  que  comade 
quantas me  dieíTeníporqueauiamuchas^que pornote-  «If^JJ^Je 
ner adonde^np le léruian>y que la$ que  hizielie  «n  luga- 
m  pequeños  fudien  como  cfta,  que  tato  podian  mere-    ,  y 
cercondeífeodeha2crloqueenlasotras,y  que  pro-  ««.p>^» 
n    curaíTeandumeífen  todas  debaxo  devn  gouierno  de  f^n.y  oycf 
f  rdado^y  que  puíieÜe  mucho  que  por  cofe de  mantc-  de  ia  ha.- 
nimieilto  corporal  no  fe  pcrdieflc  la  paz  interior ,  que    y  ¿u 
tinos  ayudaría  para qucnuncafaltaflb,enefpecial  tu-  " 


Pablo  cii 
los  A^os 


uieíTeo  quentacon  las  enfermas ,  que  la  Prelada  que  no  ¿cIosap* 
proupy  elTc,  y  regalaíTca  la  enferma,  era  como  los  ami- 
gos de  lob,  que  el  daua  el  a90te parabién  defus almas, 
y  ellas  ponían  en  auentura  la  paciencia .  Que  efcriuief- 
fe  la  íimdaeioii  de  ellas  cafas^yo  penfauaen  como:  en  la 
de  Meditó  nücaauíaefttcdido  en  nada  para  efcriuir  fu 

Dd    ?     .  funda- 


*    Digitized  by  Google 


fuadacíoti .  Distóme)  que  que  mas  qaería  dé  ver  que  (b 

fundación  auíi  üio  miligroía  .  Qíiiíb  dezir ,  que  ha* 
ziendolo  folo  el»  pareciendo  yr  fiamngua  caxmao  >  yo 
me  determiné  aponerlo  por  obra. 

£1 M arte^rdeipuesde  la  Afcenfion ,  auiendo  eftada 
rato  en  oración  defpucs  de con^ulgar  con pena,por- 
^  que  me  diuertia  >  de  manera  queno.podia  citar  en  voa 
Gofa^quexauame  al  Señor  de  nueftro  miferable  nttoraL 
Comen^^o  a  inflamarfe  mi  alma,pareciendomc  que  cli- 
ramente  entendía  tener  prefente  a  toda  la  fanciílima 
Trinidad  en  viiion  intellettuaU adonde  entendió  mi  al* 
ma  por  cierta  manera  de  reprefentacton  9  como  figura 
de  la  verdad ,  para  que  lo  pudieíTe  entender  mi  torpe- 
za como  es  Dios  trino^y  vnO)  y  anü  me  parecia  h&blar» 
me  todas  tres  perfonas ,  y  que  fe  repreíentauait  dentro 
en  mi  alma  diftintamente ,  diziendome,  que  defdeeftt 
día  veria  mejoria  en  mi  en  tres  cofas ,  que  cada  una  de- 
ilas  períbnas  me  hazla  merced  en  la  charidad^en  pade* 
cer  con  contento^  en  fentir  efta  charidad  con  encendí- 
miento  en  el  alma.  Entendí  aquellas  palabras  que  dize 
el  Señor  y  que  eílaran  con  el  alma  que  eíU  en  gracia  laa 
tres  dittinas  períbnas  •  Eftando  yo  defpaes  agradecien- 
do al  Señor  tan  gran  merced,  hallándome  indigniílima 
de  ella>dezia  a  (u  Mageílad  con  harto  íeotimientosque 
pues  me  aula  de  hazer  íemejates  mercedes  que  porque 
m\z  desadorne  de  fu  mano  para  que  fuelle  tan  ruyn«^ 
Porque  el  dia  antes  auiatenido  gran  pena  por  mis  peca* 
dos,  teniéndolos preíentes»  vi  aqui  claro  lo  muciioque 
el  Señor  auia  puefto  de  fu  parte  defde  (^ue  ejqa  ogmi  niñ% 

para 
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donar  todo  eftcquafido  hosquereitiostornair  ft  tUy 

mas  conmigo  que  con  nadie  por  muchas  caufas  parece 
q  u  edaron  enmialn^tanimp  r  i  núdai  aq  uel  1  a»  tres  pet^ 
ioiias  qoe  vi  ííendo  vn  íbio  Dios  9  que  a  durar  anfi  iin- 
pofsible  feria  dexar  d^  eílar  recogida  con  tan  diuina 
-compañia*  -  *  •  •*  :i  , 

Vna  vez  poco  sotéis  de  efto>yendo  a  condutgar^ftS-  , 
¿o  la  forma  en  e^feI^c^r¡09  que  aun  no  femé  ^uiadadóy 
vi  vna  manera  de  Palonea 9  que  (ncneaua  Jásalas  cop 
ruydo)  turbóme  tanto  9  y  fuípendiome ,  que  con  harta 
foer9a  tome  laforma  •  Éfto  era  todo  en  San  lófepli  de 
Aulla  adonde  también  vna  vez  entendí  .Tiempo  ven-  • 
dra  que  en  eíía  Yglefiafe  hagan  muchos  milagros  9  lla- 
marla han  ia  Ygleíia  íaata.  Efto  entendí  en  San  loíeph 
de  Auiia^ añode intl y  quinientosy fetentay ttna.'  ' 


me;or9  empleándome  íiempre en  oración»  entendí» 

Mientras  fcbiue  no  efta  la  ganancia  en  procurar  go- 
zarme ma59  üno  en  hazer  mi  vol  untad . 

Fiareciooie  a  mí»  qoe  pues  San  íablodize  del  eflcer^ 
ramicntodélasmugeresíqucmclohan  dicho  poc3  ha> 
y  aun  antes  lo  aula  oydo ,  que  efto  Tena  la  voluntad  de 
DÍ0S9  dixome  •  Diles  que  no  feíigan  por  íbla  vna  pMtd 
^e  la  Hcmtura » que  miren  otras  9  y  que  íipodran  por 
ventura  aurmcl£¿  JDuaaos  ¿ 
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'  ..jEftando yo vn dia defpucs de laodauadc la Viíita- 
cuMH^ocoaiendandoaDios  vn  hermano*  mió  en  vna 
hercpíta  del  monte  Carmelo  ^  4txe  al  Señor  9  no  fe  í¡  eti 
mi  penfamiento .  Porque  eíla  efte  mi  hermano  adonde 
f  Peligro  fu  íaluacion.  Si  yo  viera  Señor  vn  herma- 
jpp:^eftro  en  efte  peltgro^que  hiziera  por  Demediarle^ 
parecíanle  a  mi  no  me  quedara  cofa  que  pudiera  >  por 
hazer.Dixome  el  Señor;  O  hija  hija^hetmanas  fon  miai 
eftas  de  la  Encarnación)  y  te  detienes,  pues  ten  animo» 
jmraique  lo<}ttiero  yo'^y  no  es  tan  difficaltoíb  como  te 
parece  5  y  por  donde  penfays  perderán  eftotras  cafas, 
^nara  lo  vno  >  y  lo  otro » no  reñílas  9  que  es  grande  mi 
fioder. . 

Eftando  penfando  vna  vez  en  lagran  penitencia  que 
hazia  Doña  Catalina  deCardona^y  como  yo  pudiera 
auer  .hecho  masfegun  los  deíTeos  me  ha  dado  alguna 
i^e2;el  Señor  de  hazerlaíino  fuera  por  obedecer  a  Jos 
confeíTores,  que  fi  feria  mejor  no  los  obedecer  de  aqui 
adelante  en  elfo  9  me  dixo :  £lío  no  hija^  buen  camino 
lleuas  9  y  feguro  9  vees  toda  la  penitencia  que  haze»  en 
mas  tengo  tu  obediencia . 

i  Vna  vez  eftando  en  oración  me  moflroel  Señor  por 
vna  manera  de  ylíioo  intelletua}  9  como  eikua  el  alma 
qoe  efiá  en  gracia  9  en  cuya  compañía  vi^  por  viíion  in-^ 
telletual  lafantiirima  Trinidad, de  cuya  compañía  ve- 
nia a  aquel  alma  vn  poder  que  íeñoreaua  toda  la  tierra* 
Dieroníeme  a  entender  aquellas  palabras  de  los  Can<> 
tares, quedizen :  Dileftus  meus  defcendit  inhortum 
fuum  •  Moltrome  también  como  eíla  el  alnoa  que 
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Sn  ningún  poder»  fino  cotno  viia  perfóni 
íc  cftuuicfle  del  todo  atada ,  y  liada ,  y  atapados  lo^ 
M»q|tte«wqae  quiere  ver>no  puede,  ni  andar,  ni  oyr, 
y'^en  g¿a¿J^iidad  •  Hizieronine  unta  laititna  las  al*^ 
mas  que  efiananíi,  que  qualquiertrabíijame  parece  li- 
gero por  librar  vna.  Parecióme  que  a  entender  eíío  , 
como  yo  Jb^y^i^  fe  puede  oul  dezir  >que  no  era  pof- 
fibleqaererninguno  perder  tanto  bien>ni  eftar  en  tan* 
tomal.  , 

£Aa|ido  en  la  Encarnación ,  el  fcgundo  año  qae  te- 
piaelfffioratO)  o¿huia  de  San  Martin,  eftando  comul* 
gandorpartio  k  fQtmd  Padre  Fray  luán  de  la  Cruz» 
que  me  daua  el  íantifsimo  Sacramento ,  para  otra  hcr- 
tuana  ,  yo  penfe  que  no  era  íalta  de  for a  >  üno  que  me 
^ueria  ittortificar,porque  yo  le  ania  dicho  que  guíbuu 
mucho  quando  eran  grandes  las  formas,  no porqueno 
entendía  noimportaua  para  dexar  deeílar  entero  el 
Señor ,  aunque  meíle  muy  pequeño  pedacico  •  Dixo« 
me&Mageftad:  Nosyas  miedo  hija  que  nadie  iea 
parte  para  quitarte  de  mi .  Dan  Jo  a  entender  que  no 
importaua»  Entonces,  reprefentofeme  por  viíionima- 
ginaria  como  otras  yez^  muy  en  lo  interior ,  y  diomé 
íu  mano  derecha  9  y  dixome  }  jMiraeííecIauo,queei 
feñal  que  feras  mi  efpoía  dcfde  oy  ^haíla  aora  no  lo 
«lias  merecido»  de^aqu i  adelante  nofolo  comoCria*- 
dor»  y  coiáo  Rey,  y  tu  Dios  miraras  mi  honra,  fino  co* 
mo  verdadera  elpofa  miajmi  honra  es  ya  tuyajy  la  tuya 
mia.  Hizome  tanta  operación  eíla  merced,  que  no  po* 
éBicálier-efrmi>y  quede  como  defa^tinada^y  dize  al^ 

'  Señor, 
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i>eaor  f  que^  o  enfanchaíÜb  oii  baze^  »  p lio  me  hizíeir<» 
Canta  merced^  porque  cierto  nú  mi:  pared&loi podía 

fufFrírel  naturaUeil:  jue  anfi  todo  el  dia  muy  embcuicía> 
He  fcntido  defpucsgraii  prouectQ|y^yorcoiifijiííon^ 
y  affligimtento  de  verqacrAoáriioca  graodcsi 
fnercedes.  .  -fo*!-:-. 

Eílando  en  el  monefterío  de  Toledo  ^  y  aconíe;an-* 
dome  algunos,  que  no diede.el  enterramientcixleL  á 
quien  no  fueíTe  Caúallero»  dixome.  eí  Señor ;  Mucho 
te  deíatinara  hija  fi  miras  las  leyes  del  mundo ,  pon  los 
ojos  en  mi  pobre»  y  deipreciado  del,  por  ventiuraferaa 
los  grandes  del  mundo  grandes  delante  dé  mi)  p  auey  t 
voíotrasde  fer  eftimadas  por  linages^o  por  virtudes  ? 

Vn  día  me  dixo  el  Señor :  Siempre  deíTeas  los  traba- 
jos 9  y  por  otra  parte  los  rehuías ,  yo  diípongo  las  coíat 
iconiorme  a  lo  qu&fe  de  tu  voluntad ,  y  lio  conforme  a 
tu  feníualidad,  y  flaqueza .  Esfuérzate  pues  ves  lo  que 
te  ayudo  >  he  querido  que  ganes  tu  efta  corona  ^  en  tus 
dias  veras  muy  adelantada  laorden.deia  Vírgen.£fto. 
entendí  del  Señor  mediado  Hebréro  j  año  dé.i  ^71.- 
•  Eftando  en  San  lofeph  de  Áuila ,  bifpcra  de  Pafcua. 
del  Eípiritufanto^en  lahermita  de  Nazarethyconfide* 
randden  vnagrandiífima  merted  que  jtiueflro  Señar 
me  auia  hecho  en  tal  dia  como  efte ,  veynte  años  auia  y 
poco  mas,  o  menos,  me  comenzó  vuimpetu ,  y  heruor 
grande  de  eípirituque  me  hizo  íufpender*  £n  efte  graa 
recogimiento  ent  edi  de  nuefiro  Señor,Io  que  aora  diré: 
Que  dixeíTe  a  eftos  Padres  defcalzos  de  lu  parte  5  que 
procuraÜen  guardar  quatra  coías^yque  xmentra&iaip 
:     \  '  guar- 
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^ardaíTenjííempre  yria  en  mas  crecimiento  efla  Rcli- 
giotbY^ttand^^c^  ella&faltaíTeOjentefidieíren  que  yuan 
mebbicabandodefu  priccipío*  La  primera  9  que  las 
caberas  efiuuíeíTcn  conformes .  Lafegunda^qucaun- 

fue  tttuicíTen  muchas  cafas  9  en  cada  una  vuieíTe  pocos 
Vay les  •  La  tercera  >  que  ttatafTeu  poco  con  feglares» 
y  eíto  para  bien  de  fus  almas.La  quarta^que  enfeñaíTefi 
mas  con  obras^que  con  palabras.Efto  fue  año  de  1 5  7 $\ 
T  porque  es  gran  verdad»  lo  £rine  de  mi  nombre. 

TiTifédilcfis. 


Imprimator.  Alexander  Gratianos  V¡c«Gen.Neap< 

M^Chenib.  Vcrcil  J^ug.TheoLCiifte  htúat^l 
•  Neap.vidit. 


LIBRO  LLAMADO 

d  AM  I  N  O  DE 

PERFECION, 

QJTE  ESCRIVrO  PARA  sVs 
Monjas  laMadre  Terefade  lESvs.Foa-  ' 
~  dadom  de  Ite  Mooefteríof  de  lat 
Carmelitas  <]e^cal^^ 
-aruegodclUf. 

IMVRESSO  CONFORME  A  LOS 
crigmaUs  di  mMo, enmendados  for  U  mífauí 
AS^dn^jmcmformim  hs  impnfoxem 
que  falíauan  mudas  cofas ^ y  otras 
mdmsM  mn^corromfidéu 


B  y  N  A  P  O  L  E  S5  . 
Por  CoBÍUatm Vidal.  M.  D.  CIIIl. 
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ÍT£  IthrptratAdeauifoSyycon^ 
^  íyr)Qí^^f<r  ¿4  T delefíisa  las 
hermanas  reltgiojasyj  hijasfuyaSf 
Jt  lQsmqmílerios  que  con  el  fa* 
,  uordenHeñr^Sr^or^ydeUGlo^ 
|r  riofaVtrgen Madre  fuya ,  Ss/íO'm 
ra  nüeflra,  ha^  fundado  de  la  He^ 
^la  primera  dentieílraSehiradelCarwen  .  En  eípe^ 
iiJ te  dirige  iit^'hérr^^^  del  fnonefierh  de  San  J tf- 
feph  de  Jornia ,  que  fue  el  pnmero  de  dónde  eU  eirá 
Triora  quando  le ejcrmto  .  Año  de 


JPROTESTACION^ 


1^ 


N  todo  loque  en  el  díxere,  me 

fugetoaloque  tien  lafanta  Igle 
íia  Rom^aa  >  y  íi  alguna  cqia 
fuere  cbntrárla  a  efto ,  ferá  por 
holoéntehVler,  Yanfia  los  le* 
rradosqac  lo  han  de  ver»  pido 
por  amor  de  nueftro  Señor,,  qué 
tñay  partituíárrténte  lo  miren^y  enmienden  fi  alguna 
felra  en  cfto  vulere ,  y  otras  muchas  gue  terna  en  otras 
^ofas .  Si  algo  vuiere  bueno,  feai  para  honra,  ygloria 
de  Dios,  y  feruício  de  Tu  fa^cr^tiíUma  Madre,  patrona, 
jy.Seáora  nueílra,  djiyo  habito  yo  tengo ,  aunque  har* 
^(^dignad^l.^^^ 


j    --.^.ly    ^    ♦  -4        *.»>^\    .V.  A\ 


PRO  L  O  G  O. 

AB  /  E  N  D  O  lasherrPMn^de^ 
^Jfi  Mtm6ÍÍ€r*o  de  San  íofephde 
\At4tUx  4:omo  tenra  ttcencta  del 
'  Padre  Prtfentado  Fra^Domirt" 
7^\2w^^>y  Áe  U  Orden  del glorhr 

   ^  Jo  Santo  T^omingo  ,  que  al  pre»  - 

fintt  et49^í^(j>nff^t  j  para^  ifcrimr  algunas  cofas  de, 
Wdfí!t^^4ñ  í^^>5*Htt^w/ílP  Minar ^  por  atwt  tratada 
rtW  ^(échojs  perp^Á  ef^initíMlet ,  y  f antas  j  hanmt  - 
tanto  itñp<frtunaÍ9^  tts  diga  dg^de  Mity  (JHí  me  he  déi* 
Vei^tJTodú  a  la^ahedecer :  ^viendo  fue  el  amor  gt ande 
lifHe^mít  tienen,  puede  ha^éf  mas  aceto  lo  imperfeta^ 
farmaleftihen:tJt*eyo  hdiyme,  ^ne  alanos  Ithros  áfué 
éñan  misy  k^i^nefintas,  de  efHsen  fa^ra  lo  que  ejcrimo  * 
To  cof^(>  enfiísefrikiánes^féi^e  podra  fer  for  ^as  el 
Señor  fe  (itua  acierte  ^di{ir  algo  de  lo  que  al  miodo  > 
f)ffrañer4ify  ^áir^  ff^ fi^^Mmeíiaeafa  íronuie/ff  > 


me 


* 
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ymclo  ¿ark  para  que  fe  lo  de .  Tfí  fuere  mal  acerta^ 
do\  el  Tadre  P  refentado ,  que  lo  ha  de  ver  y  primero  lo 
remediara,  o  lo  quemara :  y  jo  no  aure  perdido  nada 
en  obedecer  a  ejloj  fieruas  de  'Dios  verán  lo  que  ten^ 
go  de  mi ,  quando  fu  Mageftad  no  me  a^  uda .  Tienfo 
poner  algunos  rjcmedios  para  algunas  tentaciones  ¡ne- 
nudas  y  que  pone  el  demonio ,  que  por  ferio  tanto ,  por 
ventura  no  haz^ei^fdfo  de  ellas  y  y  otras  cofas ,  como  el 
Señor  me  diere  a  entender^  y  femé  fueren  acordando^ 
^tcomanostb'qUéiitdé  dezJvy  ño  puedo  delirio  con 
-coficierto^y  crio  es  hme]orno  le  Ueuar,  pues  es  cofa  tan 
defconcertada  ba{er.yox(U.  El  Señor  ponga  en  todo 
h  qurhi\iire:f94S  manás  yfar*A.qUe  vaya  conforme  a 
jH-fdnt)4  voluntada  pMJtsfonéfijos  de  feos  fiemprc, 
Aunque  las  obras  tan f alias,  como  yo  foy .  Se  que  no  fal^ 
ta  el  )timoryyde£eotfi  mi  paraajudar  enlo  jfueyo  pu* 
dt  erej  p  ar4  que  la4  almas  dé  mis  hermanas  vayofi  mHJi 
^deUhte  en  elferutcio  del  Señor.  Y,xfie  amor^un^o  con 
los  atios  j  ejperm  de  algunos  m^nejU^ 

tios^údra  Jer  apr^nechepara  atinar  en  c^fa^  menud^m 
p^as\que  los  ¿etradcs ,  que  por  tener  otras  o^p^^onesi 
mf  W^p^ínanf  j^s^^yfer varones futrtes,  ná  h^nJiai^ii^ 
foc^fQdecofvs  'qik€enfí  no  parecen  Hada^,,^  a  co/afam 
f^c^tomo  fo^os  las  mugeres.^  todtínos  pufde  dafUr^ 
^K^nque  l^sfútiieZjas  del  -demonio  fon  mnch^s  para  /^^ 
^^<^^rr0dasrqiiem  nueif^s, 

\  para  ^ 
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fátá  dañar.  Tyo  co^  ruyn ,  heme fabido  mal  defen- 
der^j  émfiépmia  ejiarmenta[l¿n  mu  hermanas  en  mi. 
No^  diré  C0fas)  que  o  en  mi  y  o  por  verlas  en  otras  y  no  Us  . 
tenga  for^^Uncia.  Tocos  dtashamimandarwa 
ajmmiefimria  teiaeims  di  m  vida » admde  también 
trmealptnas  cofas  de  oración  ,  podra  Jer  no  qmera  mi 
Cmrfef9rla$via]iif(n'aara,yporeñofo^ 
alguna  cofa  de  lo  que  aHiva  dicho , y  otras 
:faetabienmifare^amnecejfarias. 
^ MiMUit'UpongaporJiémané^  i  . 

tomóle  be Jiépiicado^y  lo 
miUmfaraJkma* 
.    .  ."     '  .  '  ^  Jftr  gloria . 

JÍf/finm 


tí."*'  o  '(  e  oA'i^Vi  »iV        Stt^  o\  ^Vl  vi  n  t.l^  *^  ^^VH 
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DB'^LA  CAVSA  QV^E  ME  MOVIO 
•  li  V  i \  t  ¿  hatíer  con  tanta  efír echara  efte 


ManajteriO . 


L  ptincl^y  qUe  fe  comentó  efte  MoHá-f 
ftcrio a  fundar,  por  las  caufas  que eftari 
dichas  en  el  libro  que  digo  tengo  efcritd 
con  algunas  grandezas  del  Señor,  en  que 
dio  a  entender  fe  auia  mucho  de  feruir  en 
eftacafa:nofue  mi  intención  huuiefle  tanta  alpereza 
en  lo  efterior^niquc  fuelle  fin  retajantes  quifiera  huuie-- 
lapoilibilidad  para  que  no  faltara  nada .  En  fin  como^ 
flaca  y  ruyn,  aunque  algunos  buenos  intentos  Ileuaua, 
mas  que  mi  regalo .  Bnefte  tiempo  vinieron  a  mi  no* 
titíalos  daños  de  Franciajy  el  eftrago  que  aiiian  hecha 
cftos  Luteranosjy  quanto  yua  en  crecimiento  efta  def- 
uenturada  fcta,  diome  gran  fatiga:  y  como  fi  yo  pudie- 
ra algo,  o  fuera  algo  lloraua  con  el  Señor ,  y  le  fupli-' 
caua  re mediaífe  tanto  mal  <  Parecíame  que  mil  vidas' 
pufiera  y  o  para  i'emedio  de  vn  alma  délas  miichas  que' 
si   '  A  alli 


^  CAMINO 

allí  fe  perdían.  Y  como  me  vimugerxy  ruin,  ímpof- 
íibilitada  de  aprouechar  en  lo  que  yo  quifiera  en  el  fer- 
uicio  del  Señor :  y  toda  mi  aníia  era,  y  aun  cs^quc  pues 
tiene  tantos  enemigos  y  tan  pocos  amigos ,  que  eíTos 
fuélTen  buenos .  Determine  hazer  eíTo  poquito  que  era 
€n  mi  5  que  es  fegnir  losijonfejQs  Euaf^elicof  con  terdft 
la  perfecion  que  yo  pudieíTe :  ^procurar  que  cftas  Jjo- 
quitas  que  eftan  aqui  hizieíTen  lo  mifino ,  Confiada  en 
la  gran  bondad  dé  Dios  que  nunca  falta  de  ayudar  a 
^uién  por  el  fé  detcrmihk  adexarlotodO!:  y>^ui  fióofil 
tales,  quales  yo  las  pintaua  en  mis  deífeo^oií re  fus  vir- 
tudes no  ternian  fuerza  mis  faltas,  y  podriayo  conten- 
tar en  algo  al  Seíior»  y  que  todas  ocupadas  en  oración 
por  los  que  fon  d^feníbrcs  de  la  Iglefia,y"predicadoré8 
y  letrados  que  la  defienden,ayudaíremos  en  lo  que  pu- 
aicífemos  a  efte  Seiior  mió ,  que  tan  apretado  le  traen 
aquellos,  a  quien  el  ha  hecho  tanto  bien,  que  parece  le 
querría  tornar  aora  a  la  cruz  eftos  traydores,y  que  no 
tuuielfe  adonde  reclinaír  la  cabe9a.  O  Redemptott 
mío ,  que  no  pued^e  mi  coraron  llegar  aquiíin  fatigaríe 
mucho .  Que  es  efto  aora  de  los  Chriftianos  ?  fiempm 
han  deferios  que  mas  os  deuen,  los  que  os  fatigan  ?p 
A^os  que  mejores  obras  hazeys?  a  los  que  efcogeys  > 
paravueftros  amigos?  Entre  los  que  anda  ys,  y  os  co- 
munica ys  por  los  facramentos?  No  eftan  hartos  de  los; 
tormentos  que  por  ellos  haueys  paflido  ?  Por  cierto» 
Señor  mió  tío  haze  nada  quien  aora  fe  aparta  del  jnun-^ 
do  .  Pues  a  vos  os  tienen  tan  pocaJey ,  que  efperamos 
nofotros?  Por  ventura  merecemos  jaoíbtros  mejor  ai)» 

iic  •  la 


D  E  P>E.^K.n'E\.C  ION.  i 

lábgan>  Por  ventura  hcmojies  kccho  mejores  obrnj 
para qucnos  guarden amiftad  ?  Que  es  cfto  quccfpc- 
ramos  ya ,  los  que  por  la  bondad  del  Señor  no  eftamox 
en  aquella  roñapeftilencial,  que  ya  aquellos  fon  del 
demonio  ?  Buen  cafljgo  han  ganado  por  fus  manos :  y 
bien  bangrangcado  con  fus  deleytes  fuego  eterno. 

ayan,  aunque  no  me  dexade  quebrar  el  co- 
raron ver  tantas  almas  como  fe  pierden .  Mas  del  mal 
no  tanto,  querría  no  ver  perder  mas  cada  dia .  O  her- 
fuanaí  raías  enChrifto,  ayudadme  a  fuplicar  efto  at 
Señor ,  que  para  eíTo  o$  junto  aquí ,  eíle  es  vueftro  lla- 
mamiento ^eftos  han  de  fer  vueftros  negocios,  eftos 
han  de  fer  vueftros  deíTeos,  aquí  vueftras  lagrymas, 
^as- vueftras  peticiones  :no  hermanas  mias  por  nego- 
cios acá  del  mundo ,  que  yo  me  rio,  y  aun  me  congoxo 
<ie  ia5  cofas  que  aqui  nos  vienen  a  encargar ,  fuplique- 
raos  a  Dios,ha/la  pedir  a  fu  Mageftad  rentas  y  dineros^ 
Y  algunas  perfonas  que  querría  yo  fuplicaífen  a- Dios 
los  repifaílén  todos.  Ellos  buena  intención  tienen,  y 
en  fin  fe  haze  por  ver  fu  deuocion ,  aunque  tengo  por 
niiqueen  eíiascofásnuncameoye  .Eftafeardiendoel  QHi«rcdc 
mundo:  quieren  tornara  fentenciar a Chrífto, como  ^^10" 
dizen,  pues  le  leuantan  mil  teftimonios :  quieren  poner 
fulglcíiappr  elfuclo,  y  hcmosdegaftar  ticpo  enco-  "^5"^é^« 
fas  qu€  por  ventura  fi  Dios  fe  las  dieíTcterniamos  vna  '^!^<rt¡ 
alma  menos  en  el  oielo.  No  hermanas  mias,no  es  tiem-  Scs.hí  ai 
pode  tratar  con  Dios  negocios  de  poca  importancia.  ^^"^ 
Por  cierto  que  fi  no  mirafle  a  la  flaqueza  humana,  que  «^«X'- 
<f  CQ^fuelaqije  Ijiay^udcixen  Codo,  y  es  bien  fj  ÍMf^^.^' 
-i'-i  Al-,  mos 
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mosmlgn^úueholgariaie  enteiiilíeife ,  tío  fótí  eftarlai^ 

tanto cuydado •    .  ''f  '  '^•/rl  j :  r. ;  ?.]      • ;  "to  l¡í»i 


Queirstd  como  fe  han  de  dejeuydar  dejas  neci^idd^ 
dis  forPoraUs  ,  y  del  bienaíie  ay  gn  U  ' ' 

O  penle^iierinaiaas  míasyqoefH^f  noitf'^; 
dar  a  contcotar  a  los  del  mundo  os  ha  de 
^r^^'^^c  i^^l  ftitardecoraer^yo'OtfUfegttró.  iamii^; 

bren;  no  ^  ^  "  Itentarosjquc morircys  üc  haftibr€,y  co' 
aaíofi  ^^^'^  •  Losíojos  cn  vueftraf(poib  quciel  os  ka  de  fü-^ 
tificiosfo.  íkntar»  Clostentodyainiqiiewmuie^ 

conier  les  menos  Tueflrc^deMM^coato  f cfMejffi^  - 

ql^  u  fto  por  eíperiencia.  Síhaz^iendoTcfotrasefto  muriere- 
«ieji.     di^dehambrerbieAauent¿cadas.lasinonja$d6  S^lú^ 


u 

ir 

do  v^perdido.  Los  que  quiere  el  Señor  quela  tengan^^ 
tonflMi  en  hojFa  bueoa^  eflbl  cuydados^  que  es  tnucha^ 
MOii  '9  pnieáes&llaiMnikBtc^wi^ 
c$  difparate. :  cuy dadofJritntas  agcfias  me  parece  a  mi' 
fem-eíbr  psqíkndo  en  laque  los  ofTps  gd2iáfi «  Si<[ue' 
por  vaeftrorcuydado  ñoimrtbi'ei  aitó  fu  péiíraml^t&^ 
ni  fe  lepone  d^áeWdeM&fiMlfim  S>^ÍÉ]^^'ciiydádc^. 
aquiealospuede  i^9iieMlodtM^^^%<  el'Señor^ielstr 
.     '  .:    .i.  '  ren- 
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tefltas  y  dé  los'reníerbi'vFftí  fu  mandamiento  V^l  moti 
aquí;  verdaderas' fon  fus  palabra5^no pueden  faltarjan^ 
tesifaUaranilqs^cieJos  y  latierra.,  do  le  fáltenlos  nofo^ 
trasi  qu«  noayays  miedoquefalteíy  fi  alguna  vez  Qt 
faltara ,fera  para  mayor  b¡Qn>  como  faltauan  las  vidas  a 
losfaptos.quandolosmatauan  por  él  Señ'or5y  era  par^ 
auin¿earar¿s  ja  gloria  por  el  mar  ty rio.  Buen  trueco  fe- 
ria acabar  preftp  con  todP)  y  gozar  de  la  hartura  per- 
durable *  Mira  hermanáis  qi^e.va  n^uchp  en  eiftomuer- 
ta  yo 5  que  parA       os  Iqj jig^p  ^fcíritó  >  ^^ue  mientra^ 
yo  viujercjydoirlp  acprd&R^".?quc;  ffo¿  c^;rÍ€oci¿  veci 
ia  gran  ganancia:  quañdpjmenosay ,  ^la^defcuydáda 
eftoy  .  Yfabe  elSeíior.  que  a  ípdo  mi  pareqermcda 
mas  pena<i^ai:><ÍQ.*p^claQ  íbb^raj  íqjue  quando  hps^faltaU 
Ijjpfe  ülohazecorno  yatpngOíyilip,  nos  íloda,lU)2got 
el  Señor .  S^ria  engaiiar  él  mundo  otrai  cofa,  haz^raos; 
pobresnolo fiendo  deefpiritu,  fino  en  lo  efterior.  •« 
Confoicncia  fe  me  haria  a  manera  de  dezir  i  y  parecer- 
me  ya  era  pedir  liniofna  las  ricasyy  plegaa  Diosnp  fea 
^nfr.que  adonde  ayeftos  cuydado$  demafiados  de  que 
den  >       vez,  o  otra,  fe  y  rian  por  la  cioftumbre ,  p  po  • 
^rianyr  3c?6ipedir  Ip  que  no  hanmenefter,  por  ventura' 
a  quien  tiene  mas  neceílidad  :  y  aun  que  ellos  no  pue* 
den  perder  nada  3  fino  ganar  5  nofotras  perderíamos» . 
N.oplegaaDipsmishijas>quandoefto  vuiera  de  fer>' 
^as  quifiera  tuuierades  r^nta .  En  ninguna  manera  f^ 
ocupe  en  efto  él  pénfamiento  >  os  pido  yo  por  amor  de 
Diosen  limofna.  Y  la  mas  chiquita  quando  efl:o  enten- 
¿¿eflfe  alguii^^ves^enjíflal^^íajíClara^eafuMageftad, y 
Qh  ^  .  A    3  acuer- 


acuérdelo  á  lalft&yof  <?ót}  tó¿>ifdad  ^  ylfe  Jrga  qee' Vit 
errada,  y  valo  tanto  que  poco  a  poco  fe  yra  perdiéndo- 
la verdadera  pobrera. Yo  d^ero  en  el  .'iciíornoleraan^ 
ni  dexará:aifus  fiéruasjyípaí-a  tíftc^aunquc  noíeapa-' 
ra  mas,  aproueche  efto  qitó  me  aueys  mádado  efcriuir 
pordofpertádor .  Yevéartwiáhijai,  qiieparavueftro 
bie  me  ha  dado  el  Señor  vn.poqUíí(>á  entender  los  bié* 
nes  que  ay  en  la fanta  póbrezay¡r  los  q  lo  prouare  lo  en-^ 
tendera^ 5qui9a  no  tato  coift ó  vó^  pórq  no  folo  no  auía> 
lido  pobre  de  efpintü,aunqu^iloteriiaprofdrado,rin6^ 
lóc'a  de  efpirif  ú .  Ello  es  vil  tien^iíe-tod^s  los  bíeties 
del  mudo  encierra  éft  fi:  es  vtl  fefiório  grandétdigo  otra  . 
Vez^que  es  feñorear  todos  los  bienes  del  a  quien  no  fe  le 
dá  nada  dellos\  Quefc  medaamideíosreyesyfenoí-- 
^  ^  finó  quiíÉ^rO  fus  rentas,  ni  tener  Ibs  cóntentosjli  víí^^ 
\>,antitofé  athüÍ€íráauerdé  defcontéYitar  en  algo  poí^ 
cI.losal)ios?Niquefe  me  da  dcfushonras,fi  tengo  en- 
tendido en  lo  que  eftá  fermuv  honrado  vn pobre,  que 
enlerVerdaderamentepobre.  'Tengo para  mi  que' 
honras  y  dineros  cafi  ííempre  andan  juntos:y  que  quien 
quiere  honra  no  aborrece  diheros,y  que  quien  los  abor 
rece,que  fe  le  da  poco  de  honra .  Entiendafc  bien  efto  9 
que  me  parecc,que  efto  de  bonrafiempre  trae  coníigo 
algún  interefillb  de  renta  y  dineros,  porque  por  mará- 
uilla  ay  honrado  en  el  mundojíi  es  pobre,  antes  aunque 
lo  fea  en  íi,lc  tiene  en  pooó^La  verdadera  pobreza  trae 
Vna  honraza  cóníigó,  que  no  ay  quien  la  fuffra,  la  po- 
breza que  es  tomada  por  folo  Dios  digo  .  No  ha  menc- 

fter  contentar  a  nadie  íino  a  el:  y  es  cofa  muy  cjertavcn 
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t^xS^nátrncntlbcM  Mdié^cncT  múchós  ámigos.Yá 
/atengo  bien  vifto  por  cfperiencia.Porque  aíy  tato  efcri 
to  deítai  virtud,qüeíio  lo  fabría  yo  entcndca^í  q-uaiuo 
mas  dczif  5  y  por'  ño  la  agrauiar  en  loaHa>.yo  xio  digo 
mas  en  elli  íbio  he  dicho  lo  que  he  viílo  por  cfperittíi- 
cia,  Y  yo  confieíTo  que  he  y  do  tan  embeuida^que  no  m€ 
he  entendido  haftaaora.Mas  pueseítá  dicho  por  amor 
de  el  Señor,  pues^foi^  nueftrasarmaff  la  fanta  pobí^¿a^ 
y  lo  qüe  al  principio  de  la  fundación  de  nueft ra  orden 
tanto  fc^cftimaua  y  guardaua  por  nucftros  fantospa* 
dres(que  me  ha  dicho  quien  lo  fabejque  de  vn  dia  pará 
otro  no  guardauan  nada)  ya  qoe  en  tanta  perfecion  cti 
lo  efterior  no  fe  guarde,  en  lo  interior  procuremos  tc^ 
fierla .  Dos  horas  fon  de  vida.  Grandiflimo  el  premiá  i 
%í-quando  ño  huuiéraninguno,íino  cumplir  lo  qué  ík>s 
aconfep  el  S^ñorjcra  grade  la  paga,  imitar  en  algo  a  fu 
MageííadiEftas  armas  han  de  tener  nucftras  vanderas> 
que  de  todas  maneras  lo  queramos  guardar,  en  cafa5en 
Veftidos^en  palabras^y  mufchonlas  en  ncl  pefamieto.Y 
inientras  efto  hizi^reni,  no  ayan  miedo  cay ga  la  religio 
deítacafa  con  elfauor  de  Diós,  que  como  dezia fanta 
-Glaraj  grandes  toütoáfón  tos  de  la  pobreza:' dcftos  dé- 
*  ^ía ella?  y  de  humildad  queria  cercar  fus  moncftcrios . 
*Y  a  buen  fegurofi  fe  guarda  de  verdad,  qcfte  lahone- 
Aidad  y  todo  lo  deítías^forfíilec ido  mucho  mejor,  q  ca 
inuy  funtiíofos edif5<iiósl  De  efto  fe  guarden,  por  amor 
^deDiosy  defufangrefe^l^pidoyo  .Y  íi  conconciecia 
puedo  dezir5qi:e  el  dia  que  tal  hiziere  i  le  torne  a'cn.cr, 
y  que  la«  matea  todas ^  ycndo^oii  bucrra^GcTic;,nc!;i 


* 

loSIgo  >  y  lo  fiíplicare  a  Dios  • :      v  mal  parecí;  hijas 
m¡as,de  la  hazienda  de  los  pobcei¿tp_s  fi?  h^g^a  gffíríú^i 
ei&s    No  lapjermita  Dios;*  6ñ<9rppbre  en tjbqo'y^bhÍT 
ca.  Parezcámonos  cñ  algoawi^ftr^  Rey^que  nojtuuo 
jcafa  íino  en  el  portal  de  Belje;n  adoQdknacÍGby;]acru:^ 
adonde  murió .  Cafas  eran  eftas  adonde  íe  p<adia  te;ncr 
poca  recreación .  O  los  que  lasji^zen  grandes?  ellos  íc 
^^c^nderan,  lleuan  otrqs  intentos  fantos,mas  tr^zc  pó-> 
frrézitas  quajquier  rincón  les  bafta.  SÍ5porque  es;nene- 
fterpor  el  mucho  encerrajuienco^  tuui^ren  campo  {y 
amiayudaalaoracio  y  deuocio5)conalgun.as  hermitás 
par;*  apartarfe  aorar  5  en  hora  buepa :  mas  edificioí  ni 
cafa  girande,  ni  curiofo  nada  5  Dips  nos  libre .  Siempre 
fe<í^^u^rde  fe  ha  de  caer  iel  diadel  ;uy;2j0 ,  queuofc- 
}>^ix^  fí  feía  pr^fto .  Poes  hazer  mucho  ruido  al  caer- 
fe  cafa  de  trezepobrezillas,nQ.es  bien,  que  los  pobres 
verdaderos  no  han  deh^xar  rUydo,gcntefin  ruydo  ha 
de  fcr  para  que  los  ayan  laftiflpi^.  Y  como  fe  holgaran 
fivenalguno^porla  lirpofn^jqueles  ha  hecho  librarfe 
del  .infierno,  que  todo  es, pp^íftl^l^;; porque  «ftan  muy 
9^igadas  a.  rogar  por  ellos  iB0y«£9gtinUiamente,  puqs 
os  dan  de  comer  •  Qo^  también  quiera    Señor .  que 
aunque  viene  de  fu  parte,  que  tambjc^  lo  agradezca- 
mas  a  las  perfonas  por  cuyo  medio nosio  da;y  deílo  no 
aya  defcuydo  ♦  No  fe  lo  que  áuia  comentado  a  dezir^ 

queme  he  diuertidoj-creolo  Ha  querido  el  Señor,  por 
que  nunca  penfe  efcriuir  lo  que  aqui  <he dichón  j 
Su Mageílad nos  tenga  íiempre  de fumaaoy 
para  que  no  ie  ^ya  dello  9  ^men  •    ;     > ;  - 
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Tro/fgue  lo  que  en  el  primero  comento  a  tratar  ^j^if^ 
^    fuade  a  la^hermanaT  a^nefe  ocupenjpemprc 
^       in Juplícar  a  Otos  fauoreT^a  a  ^osquc^^^ 
traba]an  por  la  Iglefia^  acaba  con 
vna  exclamación 

Ornando  a  lo  principal  para  lo  qaeelSe<f 
ñor  nos  juntó  cu  eíbi  caía  9  y  por  lo  que 
yo  'tpi^a  ^cíTco  feamo^  algo  r  para  que 
^  cbntentcnrK>s  a  íuMageilad^igo  que 
M  viendo  taft  graadeticiales^que  fuerzas  hu« 
matiaa  no  bailan  a  atajar  eñe  hereges»  qu^ 

va  tan 'aislante  i.hanae  parecido  es  meaeíler)  cpma 
quando  los  enemigosrcn  tiempo  de  guesra  han, corrida 
toda  Ja  útir^Li  y  tiendgíe  el  Señor  della  apretado>í&r^- 
coge  a  vna  ciudad  que  haze  muy  bien  fbrtalecer^y  de& 
de  allí  acaece  ^Iguna^  yezes  dareaioscontr^rio^,,  y 
fertaleslps  que  eitan  en  la  ciudad  9  conip  es  gente  eí^ 
cogida^qqe  pi»eden  más  ellosaíolas  qu€;muchos  iblda* 
dos,/j  eran  couardes  pudieran^y  muchas  vezes  íe  ganit 
deíla  manera  viíloria»  alómenos  aunque  no  fe  gane^no 
los  veflcen>porque  como  noayatraydor,  íino  espoe 
hambre  no  los  pueden  ganaf:  acá  eíla  haoihre  no  \\ 
puede  auef'^  que  baile  aqüeferindan^amoríríi)  ma& 
no  a  quedar-vencidos :  mas  para  quehe  dicho  eíloPpat 
raque  éntepdays hermanas  mias,  que  loque  hemos  dq 
pedir  ji^Í9s,,_ef;^qjqegaeftecaílillo  queayya  dcbu«- 
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ros  Chriftíanos^nofe  nos  vaya  ninguno  éonlos  contra 
j4os  i^-  y  a  los  capitanes^^cfte  caft¡llo>o  ciudad ,  Ips  ha«» 
gamüyauen^ajados  eq  el  Camino  del  Señor  j  ^ue  fon 
JosPredica*(]^g^resyTheorogos.  Y  pues.los  rhas  eftan 
en  Iasrel¡giónes  que  vayan  m^y  adelante  en  fá  perfe- 
cien  y  llamamJetOjque  es  muy  nccdraríb>quc  yajcomo 
tengo  dicho,  nos  ha  de  valer  el  braco  Eccieliafticoy 
noelfeglar.  Ypuesnienlo  vno,nienlo  otro  valemos  - 
nada  paraáyudar  a  nueftro  Rey,  procuremos  fertar 
les  (Jue  valgan  nueftras  oraciones  para  ayudar  a  efto<¡  • 
fieruós  de  Dios,  que  con  tanto  trabajo  fe  han  forta- 
lecido ccynríetras ,  y  buena  vida ,  y  trabajado  pará  ayu- 
dar aora  al  Seíior .  Podra fer  digays ,  que  paraque  en- 
carezco tanto  eftd,  y  digo  hemos  de  ayudar  ^  los  qua 
fonmcjóresque  nofotras?  Yo  os  lo  diré,  porque  aun 
to  creo  cntendey s  bien  lo  mucho  que  deueys  kl  Señor, 
en  traerosadonde  tan  quitadas  eftais  de  negocios,y  oca 
íiones ,  y  tratos .  Es  grandiíIimamercedefl:a,lo  que 
ño  eftan  los  que  digo,  ni  es  bien  queeftenen  cltos  tiem- 
pos menos  que  en  otros,  porque  han  de  fer  los  que 
fuercen  la  gente  flaca ,  y  pongan  animó  a  los  pequé-* 
ños .  Buenos  quedarian  losfoldados  íin  capitanes,hafi 
de  biuir  entre  los  hombres ,  y  tratar  con  los  hombres  ^ 
y  eftar en  loi  palacios  ,:y  aun  hazerfc  algunas  vezes  a 
ellos  enlo  efterior .  Ptnfays  hijas  miásque  esm&neftef 
poco  para  trataren  elmundo,ybiuirénelmundo,y 
tratar  negocio*  del  mundo,  y  hazerfe  como  he  di* 
cho,  a  la  conuerfacion  delmundo,y  fer  en  lo  interior 
eftraños  del  mundo,y  enemigos  del  mundo,  y  eftar  co- 
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fflo quien  eftá  etk  dcílierro^V  en  fin  no  fcríiombreSífino 
angeles.  Porque  ano  fer  eíío  anfi,ni merecen  nombre 
de  capitanes  j  ni  permita  el  Señor  falgan  de  fus  celdas  y 
quemas  daño  harán,  que prouecho:  porque  no  es ao- 
ra tiempo  de  ver  imperfeciones  en  los  que  han  de  enfc- 
ñar^yfj  en  lo  interior  no  eftan  fortalecidos  en  enten- 
der lo  mucho  que  va  en  tenerlo  tododebáxodelos 
pies,  y  eftar  deíafidos  de  las  cofas  que  fe  acaban ,  y  afi- 
dosa  las  eternas^  por  mucho  que  lo  quieran  encubrir  j 
hani  de  dar  feñah  Pues  con  quien  lo  han^;  ¿no  con  el 
mundo  ,  no  ayan  miedo  fe  lo  pei^one^iii  aue  ninguna 
imperfecioula  dcxen  de  entender.  Cofas  buenas  mur 
chas  fe  les  paífaran  por  alto,  y  aun  por  ventura  no  las 
ternanpor  tales,  raasinala>  o  imperfeta>.np  ayah  inie+ 
do  .  Aora  yo  me  efpanto  quien  les.  mueflra  la  per* 
íecjon ,  no  para  guardarla,  que  defto  ninguna  obli- 
gación Jes  parece  tienen  ,  harto  les  parece  hazcn  íi 
gnrdai^raaMinaixlemente  lostnandamiejitos ,  líino  ^al^ 
tz  condanar  :^  y  a-  las;  yezes  lo  que  es  viitu^ les  pirecé 
regalo^i  Aníiqjienopenfeys  es  meqefterpoco  fauor 
deiDióspara  efta  gran  batalla  a  donde  ^  'rxneten ,  fmd 
gpandiíumo  .  Para eílas  dos  cofas  os  pido  ya^ptocii-» 
reys  fcr  tales^que  merezcamos  alcanijarlas  da»  Dio^  j 
La  vna,que  ia^a  muchos^  delos  níiuy  muchos Jetfa^ 
dos  y  teli^ipíbs^qde  ay ,  quetenganlas  pari^e^  qbé  íois 
menefter  para  ^efto]  como  he  dicho,  y  a  los  qiiepdi 
cftanmuy  difpueílos  los  difponga  el  Señor,  que  mní 
hará  vno  perfeto  ,  que  muchos  qué  no  lo  <íleh :  lá 
ocra><  que  ^dé/pues»  d©  pueflos  en.  tila  -jí^lfav  qüe 
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como  dígo^nb  es  pequeña,  I05  tenga  él  Señor  de  fu  maí 
!10  5  paraque  puedan  librarfe  de  tantos  peligros  como 
ay  en  el  mundo,  y  tapar  los  oy dos  en  efte peligrofo 
mar  del  canto  de  las  Serenas,y  íi  eaefto  podemos  algo 
con  Dios,  eftando  encerradas ,  peleamos  por  el ,  y  da- 
re  yo  por  muy  bien  empleados  los  trabajos  que  be  paf- 
fado  por  hazer  efte  rincón  ,  a  donde  también  pretendí 
fe  guardaíle^efta  regla  de  nueftra  Señora  y  Emperado-| 
racon  Ja  perfecio  que  fe  comento.  No  os  parezcainu> 
til  fer  contino  efta  petición ,  porque  ay  algunas  perfoH 
ñas  que  les  parece  r^iaca&no  rezar  mucho  por  fu 
ma:  y  que  mejor  oración  queeíla?  Si  teueys  pena,  por-í 
que  no  fe  os  díefcontará  la  pena  del  purgatorio,  tam-i 
bien  fe  os  quitará  por  eftaoracion  tan  jufta ,  y  .  lo  que 
masfaltarCí,  falte .  Y  qu«  va  en  que  efte  yo  hafta  el.dia 
dcljuyzio en  el  purgatorio,  fipormi  oración  fe  falúa 
folavnaalma?  quantomas  elprouecho  de  muchas,  y 
la  honra delSenor .  Penasquefe  acaban,no  hagaysca* 
fo  dellas ,  quando  interuiniere  algún  feruicio  mayor^alL 
que  tantas  paífo  por  nofotros .  Siempre  os  informad 
loque  es  mas  perfeto,  pues  como  os  rogare  mucho,  y 
daré  las  caulas,  fiempre  aueys  de  tratar  cqu  letrados . 
Anfi  que  os  pido  por  amor  del  Seño  r,  pidays  afuMa- 
geftad  nos  oya  en  efto  •  Yo,  aunque  raiferablejopidó 

afuMageftad,  púesespar^ jgloriafuyaj  y  bien  defa 
Jgjeíia,  que  aqui  van  mis  deíleos .  Parece  atreuimienta 
penfar  yo,  he  de  fer  alguna  parte  para  alcanzar  efto  .  > 
Confio  yo  Señor  mío  en  eftas  íi  sruas  vueftras  que  aqui 
fjjan>  ^lyip  fe.no q^iereíiotr^  cgfa,  ni  la  pretenden» 


'^^SflAMtflsáMl^      que  te« 


tétí^'i^^^íW^^Mp^^  no  foys 

[auades  élSét^nidd'tis^filfl'geres,  aiw 

tt^MMl^tfifóSOi^^^réntas,  odi^ 
(f^Wiíl^^^»^  de> 
[ue     '¿ikíY^^6]^i^Fállré  eterno 

^i^UimmiinHÍAt!«il .  o  Padre  • 

tiMtíi¿tím  xPwd  Gyísdür  mía : 
fi^ri#)MttÍMtMk(ltkll^^  combe 
^^^líi^4íi^ti^tf     ar4itnte  amor; 

féáidjc^étf  fifi  poco,  como  oy  día 
^^i^é^iM^S^íímentq  que  le 
líflui:mftd<>.  efia^ 

ip^VWé4iftaü'á'Padf fe  ffl   cjae  ní^'ttiuo 
leiNpíÉitíá^á^^^^^  b[u¡o,y  fiempre  en 

fittÍ^1;íÍBj||d^'áid>^é  déf^iasque  tienepara  com* 

^^tíefüfc^üg  íén-d^íftibajar  tófufteflníhjde  tal 
iQtt^^^te^  jirmtiíipagádó  tiaftamiífíma* 
i«tot^pél*É^^        Adam  ?  fiempire  que  tornamos 

per- 


quti 


redimió  v.u^ftro  l^Cf atiííim^hiji^,>  y  a;}#s 
tosfuyosyy  4eíwmadreglpr¿f;^'y  d^,tanto^  üntos, y.. 
nmtyresjCorao  hartímueFtftper  yctt.  Ay  dolor  Señor, 
mió  5  y  quien  fe  ha  atreuido- a. Haaer  cita  peticionen  > 
nombre  de  todos  ?  que  iia^a>í<erc:cra  hijas  naiaspara  fer, 
oydaí,y  que  ediaíTe  poj^ví^íati^la  peticioo^  ¿i  ha  de^ 
indinar  mas  a  eftie,  foí^er^o.  j^e»  verme  tao  atreuidai. 
y  con  razón ,  y  jiuilicia .  Ma^  miri  Señor  que  ya  (oys. 
Dios  de  mifericof  día  5  weld^  -d^fta  pecadoralla  guía-| 
fanillo ,  que  mü  ícfiÁ  atrejUíej.; ;  Mira  Dios  mió  n>is 
feos,  y  las  lagrimas.cpj^  qiie.  efto ps  f^plico y  oluidad., 

mis  obras  por  ^uim  y-o^foy*!  y 
almas  comQfe{)¿erdc0).yíauoií§ce<i  voeftra  yglefiaina; 
permita)  s  yama&dafios  en  la  Ghri(t¡4ndad  Scnor^dad . 
yaluz  a  eftas  tinieblas  .  Pido  os  yo  hermanas  mías  por 
amor  del  Señor  eneoracndeys  a  lu  Mageftad  a  eftapo- 
brezUlay  atreuida,y  k  fiiipliqMeys  la  de  hurpildadjco- 
mo  cofa  que  teneysoblig^cioa   í^o  os  encarga  parti- . 
cularmentc  alp^Reyes  y  Perlados  delayglefia,  ea-, 
efpeci^  nu«ílr<^  Qbifpo ,  veo,    las  4p  ?or^  tan  cuy  da- . 
dofas  dello,  que  anfi  me  parece  nos  es  menefter .  M^s . 
vengan  las  qu^e  vinieren ,  que  teniendo  fanto  perlado, 
loferan  las  labdiía5>y  comft  cofaitan  importante  la  po-, 
nedfiempre  delante  del  Swojtj.rX  quando  vuefcra^^ 
oraciones,  V  délfeos,  y  difciplinas y  ayunos  no  fe  em-r. 
picaren  por  efto  que  he  dicho  pensá  que  no  h^ey s ,  ni 
cumpliselfin>paraque  aquipsiiuA^Q  ^VS.cg^r^  ' '¿'^  ^* 
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:de  ferpara  qu/éntnio&ójostde  DJosyy^ddi 
.buhkIo'  nonnoK  toqf^n  por  muy  atfeuí-Y 

bajar  müchÓ7,"j  ayudfit nnuchx^ teBéraltospcnfamiear 
tos,  para  qoe  ooiseífbfccni(>s>a<jucloíeán  las  obraw^ 
pue<s  con  qucpracoremQsfcGngratw  cuy  dado  gutrdaíl 
eumpisdamentc  imeAra  reglar}^ oótt^tuciones)  f^e<^ 
ro  en  «1  Señor  admitirá  ©utíftroa  rucgoí .  Que  no  os^ 
pido  íoía  rmena  hijas:  mias5fino  tjue  guardemos  nueílra 
profeílion,  pues  es  nueftro  llamamieiito>  y  aloque: 
eramos  obliigadias^  aunque  de  guardar  a  guardad  va» 
mucho  .  DIzxilapriraera  regla  ¿úeftra  que  Oleemos  fia 
ocííai*,  coa  que Teiagaeftocon  todaeLcuydadoque 
pudiéremos,,  que  es  lo  mas  importante  >  no  iedcxaran 
dé  cumplir  los  ayunos,y  difciplinasíy  íilcncio  que  man 
da  la  orden .  Porque  yaíabeysxpieparafer  la  onaáoaí 
verdadera ,  fe  hi  de  ayudar  qon  cÉto  yquc  regalo  y tíra*^ 
cion  no  fe  compadecen  .  lEir  cfliOí  d^orajciones  io-que 
me  aueyi  pe<üao  digaralguná'cpfa^y  lo^dJehcíDlBafta  zo*- 
nm^  paraenpagodelbque  dix£Íre,  .os  ^tb  y'O  cum-'r 
ptays y  leay tinpuchas  vxaxBÁcmwfjhiicntLgsaúj.  ^Aort 

^üp  .  ñas 


ñas  cofasTjue  fon  necefliarms  j/hyque  pretenden  llenar 
caminí^  de  oración ,  v  tan  neceíTarias  ,  que  con  ellas  fin 
feV'VíTÜt  lE^cfrítéch^kímks  ádeláiité^en 
el  feruítírio  dd^^^enór^^y  esiinij^^  tienen/er 
muy  contemplatiuas ,  y  quando  penfaren  lo  fon ,  eftan 
''^Hy^g^'^^^^"*  í^^S^Sormcidc^el  fauo'r  para  cUo,  y 
me  enfcfie  lo  qtic' tengo  decdczlr,  porque  fea  para  fu 
glbráw  Amení  No  pcníep  amigas,  y  hermanas  mias» 
queferan  muchas  lasr^cofes  :^tteo¿  encargare,  porqué 
pkgaal  ScitorhagaiKOí  lasque'nueftros  íantos  padrea 
ordenaron  y  guardaróny  quepar  efte  camino  merecie- 
ron eftenombrCí  yerro  feria  bufcar  otrojni  deprender-» 
te  de  nadieL  Solas  tares  íne)dkndcre.Kn  declarar  5  qu^ 
ftm  de  la  mefmacottftitucipn  c  porque  importa  mucha 
entendamos,  lo  muy  mucho  que  nos  va  en  guardarlas^ j 
para  tener  interior  y  exteriormente  la  paz  ,  que  tantQ 
nos  encomendó  el  Señorr  'fLa  vnaesamorvnascon 
otras.  Laotradefafimicnto  detodo  lo  criado.  La 
otra  verdadera  hurtiildad ,  que  aunque  la  digo  a  la  po- 
ftre  es  muy  principal,  y  las  abraca  todas  ¿  (^antoal^ 
primera  que  es  amaros  mucho  vnas  a  otrasjva  muy  mu^ 
cho ,  porque  no  ay  cofa  enojofa  que  no  fe  paíTe  con  fa* 
cilidadenlosquefeaman,  yreziaha  deferquandodc 
enojo .  Y  fi  efte  mandamiento  fe  guardaífe  en  el  mun- 
do, como  fe  ha  de  guaráar^creo  aprouecharia  mucho 
paraguardar  los  demás  ^  fino  que  por  mas,  o  por  me- 
nos, nunca  acabamos  de  guardarle  con  perfecion .  Pa-  . 
rece  que  lo  demafiado  entre  nofotras,no  puede  fer  ma-^r 
lo ,  y  trae  tanto  mal  ,ytantas  impcrfec¡ones  configo  > 
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^ue  no  creólo  (prqcn  fiocíübsqucjianiidotcíligjb  de.vi* 
¿3L^  ^  A  qui  haze  el  demonio  muchos  cnrcdtís  >  que  en 
conciencias  que  tratan grolTeraqiente de  contentara 
Dios  fe  fíente  poco  ^  y  les  parece  virtud ,  y  las  que  tra* 
tan  perfccion  lo  emiendeqjiiucho .  Porque  poco  a 
ppccx^uita  ]afuer9a  a  la  voluntad^  para  que  del  todo 
le  emplee  en  amar  a  Dios;»  Y  en  mugeres  creo<leue  fer 
efto  aun  mas  que  en  hombres,  y  haze  daños  para  la  c5- 
munidad  muy  notorios  •  Porque  deaqui  viene  el  no  fe 
anwr tanto  todas,  el  fentircljagrauíoquefehazeala 
amiga,eldeflear  tener  para  rcgalarla>el  bufcartiempo 
para  hablarUiy  muchas  vezek  mas  para  dezárlelo  que 
iaquierevy  otraí^cofas  impertinentes,  queíoqueama 
j^.PkosK»  Porque cftsis  amrftadts  :grandesqx)cas  vezes 
yan  ordenadas  a  ayudarfe  a  amarmas'aDios ,  antes 
£<rcoJa^  hazeicomes^ar  el  dcaioflio^para  comen^pr  váf 
dos  $a  lasreiigionés*  Quequandoespara  feruira  fu 
Mageftad  luego  fe  parece ,  que  no  Va  la  voluntad  con 
paflion,  {ina  procurando  ayuda  para  vencer  otras  paf- 
liones^Y  deftas  amiílades  querria  yo  muchas  donde  ay 
gran  conuenco  íqiic  en  eíla  cafa  que  nofon  mas  de  tre- 
«e,  DÍ  lo  hah  de  fer  5  todás  han  de  fer  amigas,  todas  fe 
han  de  amar  i  todas  fe  han  de  querer,  todas  fe  han  de 
ayudar  j  y  guardénfi:  por  amor  de  Dios  deftas  particu- 
laridades por  ana  cmdíe  el  Señor,  por  fantas que  lean,qu«  • 
ajun  cntreherroaaoifudcferpon^oña,  y  ningún  pro* 
uecho  en  ello  veo  ,:y  íi  fon  deudos  muy  peor ,  es  pefti- 
lenciá  ^j  Y  creyóme  hermanas,  que  aunque  os  parezca 
<jue  cflcesjeílrcmoo-eaeleftá  gran  perfcciDn^.y  gran 
iva  .  '         ^  B    .  paz, 


paz^y  fe  quitan  mlichas  ocafiones  a  lasque  nó  efta  muy 
fuertes.  Sino  que  fila  voluntad  fe  inclinare  n:\asavna 
que  a  otra  9  ( que  no  podra  fer  menos  que  es  natural ,  y 
muchas  vezes  nos  Jleua  a  am[ar  lo  aias)ruyn  fi  tiene  mas 
gracias  de  naturaleza)  que  nos  vamos  muchoaúma^  - 
no,  y  no  nos  dexenios  enfcñorear  de  aquella  aíficiónl 
amemos  las  virtudes  y  lo  bueno  interior ;  y  fiempre<;o 
eftudio  traygamos  cuydado  de  apartarnos  de  hazer 
caíb  defto  elterior.  No  cofintamos  o  hermanas  qüefea 
jefclaua  denacjie  nueftra  voluntad,  fino  dd  «que  facom 
pro  por  fufarigce:  miren  xjuc  fin  entender  como,  ftí 
hallaran  afidas  que  no  fe  puedan  valer:  O  vale  me 
Dios  las  niñerias  que  vienen  de  aqui,no  tienen  quento<, 
3f  porque  no  fe  entiendan  tantas  flaqueza  de  mugcres^ 
y  no  deprendan  las queno  lofaben,no  las  quiero  dézif 
por  menuda.  Mas  cierto  a  mi  me  efpantan  algunas  ve* 
zes  verlas ,  que  yo  por  la  bondad  de  Dios  en  efte  cafo  9 
jamas  me  afi  raucho^  mas  como  digo ,  vilo  muchas  ve- 
zes ,  y  en  lo  mas  monefterios  temo  que  patfa  i  porqué 
i^n  algunos  lo  he  vifto ,  y  fe  quepara  mucha  religión  y 
pcrfec¡on,es  maliíTiraa  cofa  en  todas .  En  las  perladas 
feria  peftilencia  ,  efto  ya  fe  eftá  dicho .  Mas  en  atajar 
eítas  parcialidades  es  menefter  gran  cuydado,'defde  el 
priociploquefe  comíen9alaamiftad>  y  efto  mas  con 
•  xnduftria  y  amor  que  con  rigor.  Para  remedio  defto  es 
gran  cofa  no  eftar  juntas  fino  las  horas  feñaladas,  ni  ha» 
blarfe,c5forme  a  la  coftumbrc  que  aora  lIeuamos,que 
csnoeftar  juntas  como  mándala  regla,  fino  c«da  vna 
apartada  en  fu  celda  •  Librenfe  en  San  lofeph  de  ter 
,     •  ncr 
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toer  cafa  de  labor,  porque  aunque  es  loable  coftumbre 
con  mas  facilidadfe guarda  el  filencio  cada  vna  por  Cm 
Yacoílumbrarfea  íoledad  es  gran  cofa  parala  ora* 
cion,  y  pu^sefte  hade fer  el  cimiento  defta cafa.)  y  z 
efto  nos  juntamos  mas  que  a  otra  coía>es  meneíler  tra- 
er cftudioen  afficionarnos  a  Jo  q efto  mas  nos  ayudan 
Tornando  a  el  amarnos  vnas  a  otrasjparece  cofa  imper- 
tinente encomendarlo  >  porque  que  gente  ay  tan  bru- 
ta que  tratandofe  fiempre ,  y  eftando  en  compañía  5  y 
HQ  auiendo  de  tener  otras  conucrfaciones,ni  otros  tra^ 
tos )  ni  racreaciones ,  con  perfonade  fuera  de  caía  5  y 
creyendo  las  ama  Dios,  y  ellas  a  el  5  pues  por  fu  Mage  • 
ftaa  lo  dexan  todo ,  que  no  cobre  amor .  En  cfpecial 
qüe  la  virtud  Cempre  combida  a  fer  amada , y  efta  con" 
^1  fauor  de  Dios  eíjjero  yo  en  fu  Mageftad ,  nempre  la^ 
au  ra  en  erta  cafa.  Anfi  que  en  efto  no  ay  que  cncomen- 
darmucho,  amiparecer,  en  comohadeferefteamar«>  . 

y ,  que  Qofa  es  amor  virtuofo ,  el  que  yo  deífeo  aya^ 
^ui',y  en  que . veremos  tenemos  efta  grandiííima  vir-í 
^ud,  que  bieh,grañdees  .Pues  mieftro  Señor  tanto  noy 
la  encQmendoy^itan  encargadamente  a  fus  Apoftoles,; 
de  efto  querría  yo  dczír  aora  vn  poquito ,  conforme  a 
fni  rudeza*.rYíí.enotros  libros  tan  menudamente  lo: 
IjíalJaredes  ^  nb  tomws  nada  de  m¡^  que  por  ventura  no; 
fe  lo  que  digo .  De  dos  maneras  de  amor  es  lo  que  tra- 
^^05  vno  es  purp  efpír¡tüal,porque  ninguna  cofa  parece 
le  toca  la  fenfualídad ,  itila  tcrnurade  nueftranatura- 
Ijcza  5  de  manera  que  quite  fu  puridad .    Otro  es  efpi  •  • 
«itifajiy  quejuivtQ.  eQn  elIonueftrafenfuaIidad>y  fla-.i 
i    4  .  j  .  B    1  que- 


quéza,  yes  buen airorjyqueparepcilicito,  como'd 
de  lo^  deudos,  y  amigos  ^.  Deílk^53  queda  al^^^^ 

Del  que  esefpiVkual/in  quéentreuenga  paíTion  nifif^a- 
na  ,  quiero aorahiblarvporque  enauie^dola  va  tckld 
defconcertaTÍo  elBe  concierto,  y  íi  con  templanza  y 
diícrecion  tratamos  el  amor  que  tengo  dicho ,  va  todo 
merirorio>porque  loque  nos  parece fenfualidad  fe  tor- 
na eú  virtud.,  fino  que  va  tan  entremetido  que  a  vezei 
no  ay  quien  lo  ent¡enda,en  efpccial  fi  es  con  algún  con- 
íeíTor:  que  perfonas  que  tratan  oraciofi.fi  le  veíifan- 
to ,  y  las  entiende  ía  manera  del  proceder, tomafe  mü- 
cho  amor.  Y  aquí  da  el  demonio  gran  batería  de  ef^ 
<irupulos,que  defaíToíTiega  elalma  harto,  queefto  pre- 
tende el,  en  ípccialfielconfeirorlatraeamasperfé'i 
clon,  apriétala  tanto  que  le  viene  a  dexar,  y  no  la  dexa 
con  otro  5  ni  conotro.  Lo  qoeeneftopuederthazery 
es  procurar.no  ocupar  el  penfamiento  en  íi  quieren  o 
i)o  quieren,  fino  fi  quieren,quieran,porque  pues  cobra- 
mos, amor  a  quien  nos  haze  algunos  bienes  al  cuéí-póy 
quien  fiempre  procora-y  trababa  de  haze  ríos  al  alma¿ 
porque  no  le  emos  de  querer?  Antes  tengo  por  gran 
principio  deaprouecharmucho,teneramcM-al  confef- 
íbr  fi  es  fanto ,  y  efpiritual  •  y  veo  que  pone  mucho  en 
aprouecharmialma,  porque  es  talnutftra  flaqueza, 
q  algunas  vezes  nos  ayuda  mucho  ppra  poner  por  obra 
cofas  muy  grades  en (ferijifcio de  Dios.Sinoes  talcom^ 
he  dicho,  aqui  efta  elpeKgro,  y  puede  hazer  grandifli- 
mo  daño  entender  el  que  le  tienen  voluntad,y  en  cafas 
muy  encerradas,  mucho  mas  que  en  otrtfá  v  Y  porqut' 
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adoy  aoiíb.  Porque  xlezir' que.  no 
voluntadjy  que  no  fe  lo  digan,  eftd 

dearte^qnoda 


.  1 J 

1 

íó^y  eíta  obligada  a  confeílarld 
ejfto'i^oe^Qa  yo  creyéíTen  no^e^  nada ,  ni  hizieíTen 
lljj^j^  elcoiifeiforenteii^ 
baMfell3i^f#s!pf|^  foft:^ar¿  apr0viediar¿fo 
únmy'Wkt  lt  vieren^j  ni  entendieren  otra  vanidad ,  qu^ 
dbj|£iD:i^s9  t\o  íú  quierehazer bousf^yle 

í^ellas  ten^  de  mtrdmbfHciotife  fatigaeh^fioo  da> 
fpreci^^^  ^y  aparten  la  viftadella ,  que  de  que  el  de- 
jDonldÉ^anfefelear^uitalli'^/  Mas  fi^^      confeñbr  fe 

ciitéfi4|||ti)ta|||m  todc  ló 

tengan  jibr  íbipeciiofo ,  y  en  ninguna  manera ,  aunque 
íeaa  pláticas  t¿enas  las  tengan  con  el  ^  ÍJno  con  breue- 
4Bdtioírfeí2kírf  y  ctóicluyr .  Y  loihejotrferiadeztr a 
tUperlÉbf'qlÉéfiüfi  Tfmú^ 
darfe^iofta  es  lo  masace;rtado,fife puede  hazerí¡nto> 
carie  ecinla  honra ' En.cafo  femejante  9  y  otros  que  po- 
ndría elHÍtakf¿i&JBa  coficrdiíBculto&s  enredar  9  y  no  ía 

hablar  a  alguiia  perfona  que  tenga  letras ,  que  auien^ 
•do  peceÜidiuli  daíe^ libertad- para  ello  9  y  confetOurfe 
^áñ^ijhkzcñú^aeic'éax^  en  etcaíb  • '  Porque  yk 
tjue  noie^pueda  dcxar  de  dar  algún  medió,pódriafrer- 
mucha ¿  xí^jcnaatc^^crios.pairaii  £o  ei^muado^ 
'  ^  B    3  por 
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porfío  hazeirlas  co&s  con  coDfqa^ea  c^ocialen  lo^qoe 
tQcaiidañaranadic..  Deiardedárklgunmccliono& 

fufFre,  porque  quando  el  demonio  comenta  por  aqui  > 
AOi^&pQcpocoíioojfeataja  con  breui^i^  •  .Xaníi  lo 
€[i^c^ngo  (didbQ>d«í  |tf  oeuiiBirjkftbhr  júoft  (Otn^ 
iojr^ís  lo  mas  acertado  «fi^ay'dÜpoíicion.^  y  cipero  en 
el  Señor  fi  aura,  y  poner  lo  que  pudieren  en  no  tra- 
4¡arj8oo  el»  aitadUQ;iiwuajÍA;|ttiiei:i^f«  JMiren  <|ue 
<vta-'diltdM  en^ftpi  q9éle»C6lf^  ij  vninfiertio 
Y  daño  para  todas.  Y  digo  que  no  aguarden  a  ctt- 
ifg^c^r.o&uclvQ.nuli^jiino  quci^ipriocipio  Iq  atagen 
jMBDtodai  las  vias:^tt^udií¿etf^y 

conciencia  lo  puedeñ  ha2ser  .  Mas  efpero  yo  en  di 
Señor,  no  permitirá  que  perfonas.  que  han  de  tratar 
iiemi^re.enoracÍQn9paedantcnervoltt¿tftcbfiiioaiqui$ 
Aaonuy  ficfuo  ácDiwii^^i&Qcsmujckirtái^laeB 
que  no  tienen  oración  ni  perfccion,  conforme  a  lo  que 
•ai^ui  fe  pretende»  porque  íi  no  veenque  entiende  fu 
lex^^gAihj^oija^^anadck  haUarco  Dios  y  loo  íe^pd- 
4nn,amiar)porqucQd!t5'ttft0al^atto.  Sílóesbonlái 
poquiíTimasocafionesqueaqmaura^  oíeramuy  ñm^ 
pli: )  ono querrá  defaíToÚegarfe»  y  defaífoífegara  las 
uenij^  de  Dibs.Yaqúe.hé  comentado  afaablar  en  efto» 
CQOUxhe  dicho,  es  todo^b  el  mayor  daño'qiieel  demo»' 
nío  puede  hazer  a  monefterios  encerrados  y  y  muy  tar- 
dk>  en  entendecfe  •  Y  afífe  puede  yr  ellrágando  la  per- 
;fecioii  fin'íaberpor  doods»porque<fieAe  quiere  dar  )i> 
gara  vanidad  por  tenerla  el,  lo  haze  todo  poco  aun 
parailas  otraa  •  Dbsji^slibj^  j^oc^^^íen  íuMageftad 
.  to  *         ^    -I        •  ea 
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"^/¿bías  íemc jantes.  A  todas  las  monjas  baftaü  a 
fí>ar>  porqiie  fijs  confciencias  le  dizc  al  contrario  de 
ioquccl  confeíTpr  5  y  íilasaprictan  en  que  tengan  vno; 
íbloino^ben  que  hazer,  n¡  como  foíTegarsporque  quü 
lo  auia  de  quietar  y  remediar,  es  quien  hazeel  daño .  :t 
Hartas  aMc iones  deftas  deueauer  en  algunas  partes^ 
bazeme  gran  laftima  >  y  anfi  tío  os  efpantcys  ponga 
mucho  cuydado  en  daros  a  entender  efte  peligro .  v.  . ; 

/can  UprAdos:^  , .  ,  i  ,•>:  ir. ;  r^A 

O  de  el  Señor  %protf  ^ra<iiadi¿  ea  eíl^  p^&i 
cl  trabajo  que  queda  di^hO)  porquit^niu/ 
Mageftad  es,  de  verfe  alraa-v  cuerp«|i 
fapretadas^o  que  fila  peria^a  Q\i^h'ih,<^j^ 

el  confclIor,qu$  niiadi^eelUjniaeyk'^.ct) 
el  no  ofan  dezirnadajaqui  Averna  la  tentlcipn  dé  dQXftt^ 
de  confeirar  pecados  muy  gfaujs  j.  por  tai?4o  la«c^.uyri 
tadas  de  no  eftar  en  deíaíTpíllego  •  O  valameDióg  i 
que  daño  puede  hazera  qúi  eliiemonio^y  quecaro  les 
cueílael  negraapretamieiftti)  y  honra  5  que.parquc  ao  > 
tratan  mas  de  vn  confe^pCtpH^n&ngrangean^an  co- 1 
fa  de  religión  >  y  hanrí^dcl:,«n{onefte.ripx^  oraena  por-: 
eílavia  el  demonio  coger  las  almas  3  como 'no  puede 
por  otra.,  fi  las  triftes  piden  otrojla^go  paree?  Vapér- i 
4idad[  concierco  4e,Jft;ij§l^ÍQn;..i  /Oq^e  fil«>í^á«j3> 
fi.i  .  A    4  orden, 
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•nkOfaiuique  fea  vn^&atO)  auir^m^ittiMoa  dkápav 

jasaDios  por  efta  libertad  que  aora  tétieys^queaunqué 
•olía  xi^ierpara  coa  muc^os^fiwi^S' tratar  c¿o  alga^ 
^Q%  áubi^ptr.  no  ieán<  lot  ordibárnxK^D&tifom'^  queoií 
deni«a  pmrajiodc^.  Y  eflanaifina  libertad  Tan  ta,  pido'. 
T^g^pi^  atfoór  da    Señorea  la  qfia  ¿ftauiere  por  may<^ 

coD&í&ifes ordinarios  9  procure  algunas  ve2fc»tratar^ 

dlay  toda^  V  y  comunicar  fus  almas  goapcrfonasque 
taoganietra^)  ep  ^ípccial  íi  lo^  qonfeÜpres  ñolas  ti^ncr 

Ies  parezca  tenga  5  y  etWiítíwdiNtjdadíeteDga,  re-' 
girie  en  todo  por  el  íino  es  letrado  •  Son  gran  cofas  le- 
tádif^té^-jiAr  €h^tóáQi^  \í^  .'^«^á'^éfiible  hallar  lól 

Ttit(¿^clStóoho9W\^trtmh  órzcion^  es  menefter 
míü^^t^^  fuadadgsJus  obra^ y  oración .  Ya  fabeys' 

mí|to>^reguir  lo  fifi'ls^erfeto'^  Párecera  que  efto  qual-^ 
^^ootiéeábislo  fabe  t  y  es  engaño  >  a  me  acaeció* 
tfftidüfMn  vjR0i3O&»dec¿fi¡ei|énda^  «fttíNMiiá  oydo  t<H^ 
el  eurfb!déTh«írt^ft  y  feiz<y  harto  daño  ctim^^ 
fas  que  n^  d^ziáridferanuada,  y  íe  que  no  pretendia 
eng9|[&(|!^e^teniapara<{iie'9^iK><;ue  nofiipainas^y  - 
ci>iP6ir<^di^es£n  éft«l¿éá}p  ^er»- 
daderaluzpafa  guardarla  ley  de  Dios  con  perfecion , 

eit^oMtftro  bienafobr^^ftea&encabaenia  ot^ 

^r^i^  j        4-  '  fin 


r  Ktnc  I  o  N.  V 

|írita  y  letras  haW  menefttírtrátar ,  ñ  A 
c^tiíeíTór  ltc^pQdicren  lo  tenga  todo ,  a^dempo  procu- 
Jijí^traí^l^  i^^poti^^^         poMti|>ttCeptQ  v  no  fe: 

perfonasfetíiejantesa  lo  que  he  dicho  .  Atreuome  mas 
a  dc2Uf9:<]ti<  aáfique  úl  confeíTor  li^tcnga  to^y  algunail 
ViWlálft^A^^  y  g      • '  feioire^:paÍDd[^^  d;fei 
dÉ^6!^f  iMiWliéfel^^  por  d>  procuran^  ^ 

dtíf ficmpre  no  fc  haga  cola  contra  la  obediencia ,  que 
m^^^^^para^tddoiLj^ale  mucho  vnalina^  para  que 

iliilt^iaf  ;NhP|^^^  he  dicho  toca  a;  la  perlada,  y  i 
aofi  la  torñq apcdir ,  que  pues  aqui  no  fe  pretende  te-^ 

lUitíi^Di^  i  j  no  por  fuer9a  los  fabra  todos  vn  confef-o 
foi^l  que  yo  aífcgiiro^o  Its  falten  períbnasfantas  OTe¿i 
q^kiii^mm  fus  4iiñb^  &  4Üu  toa  f 

Itá^^wíiiÉ^  pobrés>que  el  que  las  fu  j 

fíenta  Idjcüerpos^defpertara  y  podra  voluntad  a  quien  "r 
con  ellad«iu2i^afosg¿Bas«y  rcmcdiafe  elle  malque  csp 

»^éqU€  qüMdckttt  dbniomOiteiftaíf« 
jáííaríe  eñ  elgüfia  dótrina>como  veaayíi 
QtfOSj  yrafe  ^la  mano ,  y  mirará  qaejpr  en  todo  lo  que  > 
baze .  C^ktib^sÉ^eiiCffada  al  demonio  yo  eípero  en  i 
I^n^lílieili^  Yanfipidopdramordel^ 
Sí»fióiraK!)b¡ípo  o  Perlado  que  fuere  5  que  dexe  alas  ' 

'K'^^'i  .  rcn 
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ren  tales  qutf  tengan- 
tiendecn  Jugar  tan  chicotomoefte ,  no  las, quite,  que 

algunas  y^tsic  confieíTen  con  ellQ9>aíUnquei  aya  con- 
&Ílnrei^^paiumiM:i^co&s  fe^uc  oonuieoey  y  que. 
ei  iiañaque  puede  kauer  es  ninguno  en  cofhparacioa 
del  grande  y  dií&muladojy  cafi  lin  remedio  que  ay  en 
lcM>U:a*  Quee^o  tioneAlosmonafter^os,  que  el  bien 
csefe  pirefto  &  con  gran  cuydMlé  no  ie^i^rd^y  ti  mú 
íimtrvMlecomísn^áesiifíicuItoíIíriiBó  de  quittrie- 
y  muy  preílo  la  coftumbre  fe  haze  habito  de  cofas  im- 
perfetas. £ftaqtteaqi|¿hQ  dicho^tengolo  vifto  y  en«:¿ 
tcádido)  yttatMo>coii.t>ctffonas  dotaaiy  ünustquc  han* 

mirado  lo  que  ma$conuenia  a  eíla  cafa  9  para  que  lar. 
perfecion  dqlU  fueíTe  adelante  •  Y  entre  los  peligros»., 
que  en  tobdoi WayfOHiBiicm biuiai>%.eíWlik9ÍÍamwfer 
elóseBorr  que  nuinat  aya  vic^o.qneteoga  ibanede: 
entrar  y  mandar,  y  falir  5  ni  confeíTor  que  tenga  eíla  li-» 
tuertad  9  íino  que  eílos  feaAp9ia»cdiair  elc^cpginu^  ; 
yluMttftidaiiaaia  oa&s  y  apipnepha^jMto  jatmory . 
eiterior ,  pam  desarúrloal  perlado  ouaiado  yuíere  fidts^  % ; 
mas  que  no  fea  el  fuperior .  Y  efto  es  lo' que  fe  haze 
aora»  y  00  por  folo  mi  parecer»  porque^!  Obii&>Q  que: 
aóra  tenemos»  debfaka  de  ciiya  obedien^a  jeíumos» 
que  por  caufas  muchas  que  vuo,  no  fe  dio  la  obedien- 
cia a  la  orden» que  esperfona  amiga  de  todareligion  y 
íantidad ,  y  grao  üef^dcDios ,  Il^fBaiTe.don  Aluaro 
de  MMdo^a  de  gran  nobleza  de  linage»  y  muy  accio- 
nado afauorecer  efta  cafa  de  todas  maneras :  hizo  jun- 
tar períbna«jd^Ietra$.yt^pinw^  y^j^mQi^  pibcaeilc : 
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»  y :ie:iill>l determinar  eflo ,  defpues  de  harta 
%  ^cíph'deiiNHltasperronasy  mia?  aunque  mifcrabk  * 
pi^szoa  fera  quelos  perlados  que  vinieren  fe  lleguen  a 
f  cfte  parecer ,  pues  por  tan  buenos  efta  determinado,  y 
con  hartas  oraciones  pedido  ai  Señor  alumbraíTe  lo 
mejoF)  yaJo  que  fe  entiende  hafta  agora  5  cierto  efto  lo 
es )  el  Señor  fea  feruido  lleuarlo  íiempre  adelante  9  co* 
mo  mas  fea  para  fu  gloria^  Amen  • 


:    ;   •  ;  C  A  P  I  T  V  L  O  VI- 
'  *  ^orna  a  Umaf  eria  que  comento  del  amor  perfeto. 

Arto  me  he  diuertido>  mas  importa  tanto 
lo  que  queda  dicho ,  que  quien  lo  enten- 
diere no  me  culpara.  Tornemosaora  a  el 
amor  que  es  bueno  y  licito  que  nos  ten- 
gamos .  Del  que  digo  es  puro  efpiritualj 
no  fe  fi  fe  Jo  que  me  digo,  al  menos  pareceme  no  es  me- 
ncftermuchohablar  en  el,  porque  temo  le  tienen  po- 
cas :  a  quien  el  Señor  fe  le  vuiere  dado  alábele  mucho , 
porque  deue  fer  de  grandiíTimaperfecion.  En  fin  quie- 
ro tratar  algo  del ,  por  ventura  hará  algún  prouecho : 
que  poniéndonos  delante  de  los  ojos  la  virtud,  afficio- 
nafe  a  ella  quien  la  deílea ,  y  pretende  ganar  :plega  a 
Dios  yo  fepa  entenderle,  quanti  mas  cíezirle,  que  ni 
creoíequal  esefpir¡tual,ni  quandofe  mezclafenfual, 
ni  fe  como  me  pongo  a  hablar  en  ello  •  Es  como  quien 
•  oye  hablar  dendelexos,  que  no  entiende  lo  que  dizen, 
aníifoy  yo,^  algunas  vemno  deuo  entender  lo  que 

digo, 
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digo  9  y  quiere  el  Señor  fea  bien  4iblio :  fi  otrai  fuere 
-diÚate^es  lo  mas  natural  a  mi  no  acertar  en  nuk  •  Pa« 

receme  aora  a  miquequando  vna  perfona  allegando 
la  Diosa  clsuro  conocimiento,  deloi.que  es  ei  muof  o»^  - 
•que  ay  otro  mundo»  y  ladi&renciai  que  ay  de  Jo  vnon 
4ó  otro,  y  que  lo  vno  ei  etemO)  y  lo  Otro  fefiado-^  y  que 
cofa  es  amar  alCriadór^  oalacriatura ,  eílo  viílopor 
e^eriencia»  que  es  otro  negocio  que  folopeníarloy  ' 
creerlo»  y  ver  y  prouar  que  le  gana  con  lo  vno » y  íe 
pierde  confo  otro,  y  que  cosa  és  Criadon  y  que  cofa  es 
criadura.y  otras  muchas  c.oías  que  .el  Señor  enfeñ^  con 
vcrdady  claridada  quien  le  quiere  dar  á  íerenfeñádo 
de  el  en  la  oración»  o  'a  quien  fu  Mageftád  quiere ,  qui6 
aman  muy  diíferentemente  de  los  que  no  hemos  llega- 
do aqui  •  Podii^íer  hermaoas  que  os  parezca  impertí* 
nentetraear  en,efta,y  que  digays  quejeftas  cofas  que  he 

cho  todas  la  fabeys  •  Plega  al  Señor  feaanii ,  que  lo  ~ 
fepaysdela  manera  que  haze  al  cafo, imprimiéndolo 
colas «otraaas  •  Pues ñ  lo  fabeys  vereys  que  no  mien- 
to en  dezir9que  a  quien  el  Señor  llega  aqui^  tiene  efle 
amor^fon  eftas  perlonas  las  queDios  llega  a  eíle  eftado^ 
almas  generofas  5  almas  reales.  No  fe  contentan  coa 
amar  coíatan  ruyn  como  eílos  cuerpos  por  hermofoa 
que  lean»  por  muchas  graoiasque  teiigañ,bien  que  apfak 
ce  ala  viftay  alaban  al  Criador,  mas  para  detenerfceit 
ellonp^  digo  detenerJ^demaoejoaqueppreílas  cofas  . 
les  tengan  amor  ^  parec.er|es  ya  que  aman.co&ün  to-^ 
mo^  y  que  fe  ponen  aquererfomma  9  correFfeyan  de  fi  • 

oiifmos»  y.  wtQXümjm»JMff^ 
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jfcezlr  a  {^iosqnelearníh  ;  *  Dire^strle,  eííbs  ral  es;  "no  fa^ 
'   íw-an  querer  rü  pagar  Ja  Vjoluntad  que  fe  ics  tuuicrc.  Al 
menos  dafekipacordc;qaf  l¿:laJícngan>  y  ya  qued« 
prefto  algunas  vienes  fiLnaittr^ailkuia  a  holga     de  íef 
amados  >  en  tornando  fobrfl^i.vceii  que  es  dilparatC)  i\\ 
nofcnperfonas  que  han  de  aprouechar  a  fu  alma  con 
dotrina^ocon  oracioq  ..  Tadxs  las  otras,  voluntades  ki 
¿auíanv  qaetcntiendsn  Ie5  faaíen  ningún  prouechpy 
"  fespodrian  dañar-  No  porque.lasdexan  de  agradei 
cer  y  pagar  con  encomcodarlpia  Diois^tomandalo.coy 
mocofa  que  pchan  cargo  aeLSc¿dnlos  que  las  aman^ 
qoetntiendím  viene  dc;aHi,'porqae en  íi no  les  parecq 
que  ay  que  qaerer,y  luego liii parece  las  quierenjpor-t 
que  las; quiere  Dios,  y  dexBiB  a  íltMageñadJb  pague  y 
folo  fq|ílifia:'n»y  con  ello  qoedah  libr¿s,y  parecelés  qu^ 
Jio     toca.  Y  bren  mirado, iina  cs'Qofa  las  peífonasqu)? 
digo  que  nospueden  hazerbien  paragañar  bienes  perr 
fetos^  yo»  picoíb algunas  vezesquan  gran  ceguedad fa 
Waé  cti  efte-quarer,  quenos  queran  .  Aora  notenj  quq 
comoene!anu>rs  quando  de  alguna  perfona  le  quere^ 
mosjjfiempre  pretendemos  alguo  intercfe  dciproueghQ 
y  contento  nueftro,  y  eftas  pcrfonas  perfetas  ya.tieítea 
debaxo  de  los  pies  todos  los*  bienes  que  en  el  mundo 
les  pueden  hazer,yíos  r£galos>y  los  content$)s,y  eíUa 
d&ruerte<|ue  a«aquc  ellas  quieran,  a  maneraide  dt^zir-a 
IID  le  pueden  tóaerqué  lo  fea  fuera  de  con  Dios,  y  eij 
tratar  de  Di os,nu  hillanqueprouecho  Ies  puede  venir 
de  fer  lanadas^  y ianfi.'iio  curan  de  ferio  ,  y  como,  fe  leí 
fiepfbi^Qt^idíla'vusrfia^^ílQÍi  ixúíiiuiidconea^jdeJapeDa 
-nwi;         •  .  .  Gue 


que  álgun  tiempo  les  ha  iddoyñ  era  pagada  o  nofuvó^ 
luntad,  que  aunque  fea  buena  Ja  voluiitad,luego  do  es 
iTJuy  natural  querer  fer  pagada.  •  Venida  a  cobrar  eíla 
paga  5  es  en  pajas,  que  todo  es/ayre,  y  fm  tomo ,  que  fe 
lo  Ileua  el  viento:porqjuc  quahdo  mucho  nos  ayan  qu¿ 
rido,  que  cseftoque  nos  queda?  aníique  fino  es  para 
prouecho  de  fu  alma  con  las.  perfonas  que  tengo  di-? 
fchas,  porque  ven  fer  tai  nueftronátural  que  fi  no  ay  ai 
gun  amor  luego  fe  canfa ,  no  feles  da  mas  fer  queridai 
que  no.  Pareccroshaque  eílos  tales  no  quieren  a na^» 
dic ,  ni  faben  fino  al^s .  Mucho  mas  quieren  y  coi^ 
ftrtas  verdadero  amor  j  y  mas  proúechoíb,y  con  masio^ 
tenfion,  eñ  fin  es  amor.  Y  eftas  tales  almas  fon  íiempro 
íifificionadasadarmuchomasquenoarecebir  :y  aun 
con  el  mifmo  Criador  les  acaece  eífo  ,  Eftodigo^quft 
fcncrece  elle  nombre.de  amorquc  efotras  afficiones  ba 
xas  le  tienen  vfurpado  el  nombre  .  También  os  pare-, 
cera  que  íi  no  aman  por  las  cofas  que  veen^que  a  que  fe 
afficionan  ?  Verdad  es ,  que  lo  que  veen  aman  5  y  a  lo 
que  oyen  fe  afficionan,  mas  eflas  cofas  que  veen  foa 
eftables .  Luego  eftos,  fi  aman  paíTan  por  los  cuerpos, 
y  ponen  los  ojos  en  Jas  almas,  y  miran  fi  ay  que  amar; 
y  fi  no  lo  ay,  y  veen  algún  principio  o  difpoíicion ,  pa- 
ra que  ficauan,  hallaran  oro  en  efta  mina,  fila  tienen' 
<amor  no  les  duele  el  trabajo :  ninguna  cofa  fe  le  pone, 
delante ,  que  de  buena  gana  no  la  hizieífen  por  el  bien- 
de  aquella  alma:  porque  deífean  durar  en  amarla .  Y- 
faben  muy  bien ,  que  fino  tiene  bienes,  y  ama  mucho  a> 
Dios>  que  C3 imponible Yíd^que  es  impofiible,i 
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Squc  mis  la  oiblígiíeiyjfc  ñííiéía  4uéf¡e|ld(?ÍB,y  le  ha- 
gaitpdas  las  buenas  olpras  que  pueda,y  tenga  tocias  las 
gracias  dq  naturaleza  juñtas^no  terñá^uer^a  la  volun- 
tad ni>pcK}í^^li:6V¿?ft^^ctín  áíIífeh^  Tá^íabe,  y 
tiene  elperiencia^de  lo  que  es  to4.o ,  j?o  le^echara  dado 
fairo  .  ',Yei¿(ufe  nbíbri  páfá  én  Vhoí  ^^üc  es  impoíTiblq 
'durar  el  queférft'él  vtibal  otroipófque  es  amor  que  fe 
ha  de  acabar  cónlavrdSyfi  el  Stfó  ho  vaguardando  Ü 
ley  de'pros  ^ y  ehtferide  ^Sfe í^fe  itóiá;^ que  han  de  yi^ 
ídífFercntcspatttfs.Y^elic  amor  que:  foloaca  du/a,aí- 
ftia  &t  eftas^a  qQíert  él  Señór  yá'  ha4nRindído  vferdade^ 
iz  íabíduria ,  nb  IS  effimá eh  mis  dé  laq'ué  vafe ,  ni  ért 
tanto :  porque  para  >  los  que  guftan  de  guftar  de  cofas 


citín, mas.  qblen  tbáo  eftó  aíb orrecé  ^  yá  pbco,  :a  rrá* nÍ4 
tía  fe^Ie  dará  da  aqüéllo .  Aora  puesátjui    tiene  ámorí 
l^  lapaflionpcrrhazer  éftaalmaame  aDíOs*,  para  fer 
timada  deLPorquie  cóm'íxdígOjfábc  que  no  ha  de  durar 
en  güerferlá  de  otráiriárié^á^  y  'quedes  amdf  niüy  a  Tu 
■  "^oíta  /  No  dexa  de^  poner  todó  lo  que  |>ucdje  i  *  ' 
^'     ^piín^qtie  fe  aprbueche :  píerdéria  mil  vídás  \ 
.    porvn  pequeño  bien  fuyo .  Opre*  '--^y 
ciófoamor  queva  imitando  a  el  -  <-^*"i'^it 
-  !  '  Capitán  del  anior  Icfiw^ 
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tencua  y  prajcaon  jque  cuycudo  de  encQ- 

MP;le  vfl^prou^cAajr  .P^w^ie  parece  cíía  mejorada, 

perder, yfi  &  han  dea¿aíí^^raiieqiprf,queliii;gep 
jJCjtóft  1»'  tiene  SB^84*flbwmik¿¿|*§BÍS«SÍ^^^ 


I^^i^  ^  j^«t>coinpl^e.£oho)  an^,qtr,nnpQco  ni  m^cho  de 
ii}terc/lÍ,prpprio,  to^  Ip  mJ^^9hy!smíhSm'^ 


los  malQs^.que  dcielTos  Dios  nos  libre:  en  coía  que  es  in- 
fierno no^^^ufiB<aWfHl4'-/  %4eaíS,g¡j|j^nD  fepugc^ 
pn<fari;cerel  %(|íjrqi9ifi£4ib  í4^na?y  parí gue to- 
marle noíotras  herm^pi^  ^|«<j[pj^a ,  ni  p«niar  le  ay  en 
el  mundo, ni  en  burlas , ni  en  veras oyrle»  ni  confcntir 
que  delance  de  vufotras  íc  trate  ni  quente  de  /(^ejan-> 
tes  voluatades.^JP^QÍoguaa  coía  es  bueno,  y  podría 
•A  D  dañar* 
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dañíTs  aun  oyrio :  fino  de  eftotros  lícitos  como  he  di- 
cbo^qttenos  tenemos  vnas  a  otr  as^yíe  ticnqnlps  dcu« 
doñy  y  ati^gos,  Tod^  la  volim  tad^  tp^nofcnon  muer 
ra:  íi  Le  duele  lacabe9a  9  parece  oosduieleel  alma.  Si 
los  vemos  con  trabajos^no  queda,  como  dizen^pacien- 
cia»  todo  de  efta  manera . ,  £ítotra  voluntad  no  esanfi» 
.  amique  con  la  flaquera  satural  fe  fieta  algo  d  e  prefto» 
'  luego  la  razón  mira  fi  es  bien  para  aquel  alma,/!  fe  en- 
Tiqueze  mas  en  yirtttd>y  como  io  Ileua.El  rogar  a  Dios 
la  de  paciencia^  merezca  eo  los  traba^st  ü  vee  que  U 
tiene )  ninguna  pena  iknfe^atites  fe  alegra  yconliiela  • 
Bien  que  lo  paílaria  de  mejor  gana, que  vcrfelopaíTar  ^ 
áielmeritoyganaaciaque  ay  en  padecer  pudieífetCM 
-•do  darfelo»  mas  no.para  oue  íe  inquiete  >  ni  deíkíibflie« 
gut .  Tomo  otra  vez  a  dezir  que  íe  parece  va  imitan* 
úo  e/fe  amor  al  que  nos  tuuo  el  buen  amador  lefus ,  y 
aníi  aprouechan  tanto,  porque  es  abracar  todos  los  tra 
bajos,  y  que  los  otros  fin  trabajar  fe  aprouechaífen  de 
ellos,  Anfi ganan  muy  mucho  los  que  tienen  fuami* 
ílad,  y  crean  que  o  los  dexaran  de  tratar  con  part  cular 
amifiad ,  digo  >  o  acabaranconnueílro  Señorque  va- 
yan por  fu  camino ,  pues  van  a  vna  tíerra  9  como  hizo 
lanta  Monica  con  Sant  Auguftin .  No  le  fuffre  el  co". 
ra9on  tratar  conellos  doblez ,  ni  verles,  falta  íi  píen- 
ian  les  ha  de  aprouechar .  Y  ninguna  vez  fe  Ies  acuer* 
da  defto,  concldeífeoque  tienen  de  verlos  muy  rí* 
eos  que  no  fe  le  digan .  Querodeos  traenporeílo  con  . 
andar  deicuydados  de  todo  el.mundó.  No  pueden 
coofigo  acabar  otra  jcolk)  ni  tratan  de  lifonja  con  ello^ 

•  ni 
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^  ai  de  diflimolárlesnadataellosfe  eiñii6dara90  ftr  apaf«^ 

taran  de  la  amiftad ,  porque  no  podran  fufFrirlo ,  ni  es 
de  íufirir:  para  el  vno^y  para  el  otra  es  con  tina  guerra: 
.  ^coftaQdardefcuydadosdetodoel  mondo  9  7  no  tra- 
.  yendoquentafinruenaDIosonO)  porque  foloconíi- 
go  mifmo  la  tienen^  con  fus  amigosno  ay  poder  hazer  - 
eftO)  n¡  íe  les  encubre  coía ,  las  motitas  veeo  9  digo  que 

•  traen  bien  pelada  cm^.O  dáchofas  almas  que  ion  amá- 
das  de  las  tales .  DIchofo  el  dia  en  que  las  conocierehL 
O  Señor  mió  no  me  hariadcs  merced^quahumeíTe  mil- 

.  chos  que  atííi  me  amallen  ?  Por  cierto  Señor  de  mejor 
gana  lo  procuraría  que  fer  amada  de  todós  los  reyes  y 
icñores  del  mundojy  con  razón,  pues  eftosnosprocu- 

•  ran  por  qoantas  vías  pueden  hazer  tales  que  feiíore¿Ft  . 
-JAósel  mi(moaluniclc%y  que  nos  eftenfugetas  todas  las 

coías  del .  Qnando  alguna  períbna  fémejante  cono^ 
cieredes  hermanas,  con  todas  las  diligencias  quepu- 
dierela  inadre  procure  trate  con vofotras.  Quered 

•  quanto'quifier edesa  los  tales  mientrasfueren  talesq;)o»> 
•^cosdeuedeauer,  mas  no  dexa  el  Señor  de  querer, fe 
' entienda quando alguno ayqu^  H^gu^a  la  perfecion.: 

X  '     luego  os  diran  qúeno  es  inenefter  9  ^ue  bafta  tener  a  * 
J>ios  •  Buen  medio  es  para  tener  a  Dios  tratad  con  fas  * 
•amigos,  íiempre  fe  faca  gran  fjanancla,  yole  fcporef- 
•periencia^y  quedeípuesdelSeñor^íinoeítoyenelin- 

•  nemo9  es  por  perlbnas  íemejátes,  que  fiempre  fuy  mu^. 
«fficionada  me  encomendaren  a  Dios,  y  anfi  lo  pro- 
curaua:  mas  tornemos  a  lo  qucyuamos  •  Efta  manera 
de  amar  es  laque  jo  querría  tinu^íTemps  nofotras*- 


]^  E  K        F  E  C  I  O  N. 

^IiIIékÍiía  Moí;  prmcipio^nq  fo^  tta  pcr&^'cl  Señor 

byra  perficipoaoido .  Qóm^fícctBos  en  Ips  medios, 
^ae  atjinque  licué  algo  de  ternura  no  dañara)  como  fea. 
eñ  general.es  hwno  y  neceí&río  algunas  vcmi  mof 
fícm  ternura  en  la  volantaiif  ^  aim  teoerla^y  íeodral* 

gunos  trabajos  y  enfermedades  de  las  hermanas ,  aiin- 

eoíaipay  Uiim^tan  gr^^opeiia  como  a  otra  ¿aria  va 
gran  traoajo ,  y  a  perfonas  que  tienen  el  natural  apre- 
tado darle  han  mucho  pocas  cofas ,  fi  vos  le  teneys  al 
coptiafja.QO  os  dexeyjsde  compad.ecer9  yno  íe  ef- 
pf^lf:ell  qtteeldetnofiipppr  vetitiura  pufo  aili  todoftt 
poder  qoQ  roas  fuerza,  que  para  que  vos  ííntíeííedes  las 
pe&a^  y  trabajosgiran^es  •  Y  por  ventura  quiere  Aue- 
ll^l^Sepofreferuarnosd^ftas penas»  ylas  tencmoaen' 
9Cr9$co&s.  Yde  las  que  para  noibtras  fon  graues, 
aunque  de  fuyo  lo  íean,  para  las  otras  feran  leucs.  Aníí 
^ue  en  cílas  cpíasno  juzguemos  por  noíotras »  m  nos 
QÓnfider^qcios  en  el  tieiiiyo^que  por  ventura  fin  traba- 
jo nutiftl^ellSeñorDOs  ha  hecho  mas  fuertesjíino  con- 
ííderemos  en  el  tiempo  que  hemos  eílado  masíiacas . 
2Airz4  que  importa  efte  aui^ppara  í^b^^rnos  condoler. 
de  lontrabajps  de  los  prpxunbsf  por  pequeños  qjaefea» 
eneípecialaalmasdelas  que  quedan  dichas  :  que  ya 
,  eíla5  como  delTcan  los  trabajos  todo  fcles  haze  poco>: 
y  es  muy  xieceíi^io  t^aer  cuydado  de  mírarfe  qomdo 
,  eraflaca»  y  ver  quefinoloesfiovienedeetla^porque 
podría  por  aqui  el  demonio  yr  enfriando  la  charidad 
con  los  proximósj  y  ha;aernos  entender  es  perfecípnio 
^ue  es  úluJin  todo  es  menefter  cuydadb  y  andar  de- 
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íp¡erta5,piMel  no  dscf use»  jmhB<fmiímtBU  pér¿ 
fecioamas  5  pwqveibft  ffloy  rias  diiUmuladas  las  t^n** 
taciones,  que  no  fe  atreue  a  otra  cofa :  que  no  parece  ü 
enticock  daño  hada  que  eíU;y^|ke^o ,  íi  como  di- 
géiioá!mae<»iydflKÍo.£iifin  gueW  inefiefter  ñmptkli 

velar  y  orar  ^  que  no  ay  me;or  remedio  para  defcubrir 
eflas  coía&  oc  ultas  del  demonio ,  y  hazerk  da;  feñal)^  - 
la  oraeiéo .  Proeurarumyeti  hoIgaíMiM^  feettUP 
ttasqttandotieftenreereacimicoñ  ñeceííidaddeellaf 
y  el  ratoque  es  de  coftumbrejaunqucno  fea  avueftro 

Suño^que  yendo  coi\coafidcracioa  todo  csaúAorjj^^» 
tta^¥  eraafi^qnt  queltecitffra^  del^aéáo  MMIIH 
to  5  que  no  hallo  camino  en  efta  cafa  para  que  me  pa-^ 
rezca  entre  noíbtras ,  fera  bien  tenerle .  Por^ue^  íi  por 
bí«M%aomo4ig9|  todo  fe  hade  boluc  a  Ai  princSpio^ 

Jmwtt  el  amor  que  quechi  di^ho Kráfd  deziriBtídlüt» 
e  eflotro)  y  venido  a  adelgazar ,  no  me  parece  fé  fuf- 
ireaqui^n  el  modo^e  Ueuaipos  ,y  peri6|bloquiera 

4iií¿^ii^«UehO'9  i^efpeM  6ftDios  9  aunque  no fear 

eon  toda  perfecion,  no  aura  en  efta  cafa  difpoíicion  pa 
raque  a)  a  otra  manera  de  amaros.  Anfi  q  es  muy  bien 
llsviUAÍ« apiaden  délas  ncceíTidades  d^lasotfas:  mi^ 

diencia. Aunque  le  parezcaaípero  dentroen  fh  loqutf 
mádare  laPierladanolomueftre»  ni  de  a  entedcr  a  na«* . 
dte^iSso fuere ft-km  iíiiiftPrioliicoikhamildad>quehá<^ 
reys  mucho  daSó  .lí  &ht  efttSder  qüale^  fon  Izs  et>£i^ 
que  fe  han  de  fentir,  y  apiadar  de  las  hermanas,  y  fiem- 
presentan  mucho  qualquierafalu^  íi  es  notoria  que 
jveays  en  la  hermana  >  y  aqui  fe  mueftra  y  exersita^ 

bien 
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bien  el  amor  en  faber  fe  Ja  fuíFrir ,  y  no  fe  eípantar  de 
ellajque  anfi  harán  las  otrasjlas  que  vos  tuuieredeSíquc 
aun  de  las  que  no  entendeys,  deuen  fer  muchas  mas ,  y 
encomendarla  mucho  a  Dios> y  procurar  hazer  vos  c6 
gran  perfecion  la  virtud  contraria  de  la  falta  queos  pa- 
rece en  la  otra  :  esfor^^rosa  eílo  para  (^uá  enfeñeys  ^ 
aquella  por  obra  lo  que  por  palabra  por  i-entura  no  lo 
entenderá  5  ni  le  aprouechira,  ni  caftigo ,  Y  cfto  de^ha- 
zer  vna  lo  que  vee  refplandecer  de  virtud  en  otra,  pe- 
ga fe  mucho.  Efte  es  buen  auifo,  no  fe  os  oluide.  O  que 
bueno  y  verdadero  amor  fera  el  de  la  hermana  que 
puede  aprouechar  a  todas  dexando  fu  prouecho  5  p  or 
el  de  las  otras,  y r  muy  adelante  en  todas  la  virtudes,  y 

? guardar  con  gran  perfecion  fu  regla .  Mejor  amiftad 
craefta,  que  todas  las  ternuras  que  fe  pueden  dezir: 
que  eftas  no  fe  vfan  5  ni  fe  han  de  vfar  en  efta  cafa ,  tal 
como  mí  vida?  mi  alma^mi  bien5y  otras  cofas  femejan- 
tes,  que  a  las  vnas  llaman  vno,  y  a  las  otras  otro .  Eftas 
palabras  regaladas  dcxen  las  para  fu  eípofo,pues  tanto 
han  de  eílar  con  el  5  y  tan  a  folas  que  de  todo  fe  auran 
menefter  aprouechar,  pues  fuMageííadlo  fufFre,y 
muyvfadas  acá,  no  enternecen  tanto  con  el  Señor,  y 
fin  efto  no  ay  para  que.  Es  muy  de  mugeres  y  no  quer- 
ría yo  hijas  mias  lo  fueífedes  en  nada ,  ni  lo  parecieífe- 
.de5,  fino  varones  fuertes .  Que  fi  ellas  bazen  lo  que  es 
en  fi  5  el  Señor  las  bara  tan  varoniles  que  efpanten  a  los 
hombres:  y  que  fácil  jts-áfu  Mageftad,pues  nos  hizo  de 
nada.  Es  taróhicift  muy  buena  mueftra  de  amor  eii 
procurar  quitar  las  ás  trabajoyy  tomarle  ellapara.fi  en 
tól         *  ^  C    3  los 
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JmoSoiaiqasdc  cs£i«y-iáinh&ii€fi  hmígzfík  ynkbtif  itid- 

cho  al  Señor  del  acrcfcentamiento  que  viviré  en  fus  vir 
^ude^.  Todas  eílas  'coía^  dexado  el  gran  bien  que  traen 
toinligo :»ay iMÍaK>éMyh^  ta  tpaas  yt— jifa  iiridi^iée 
TnaraoiMiM  ^  Icmmi  ininD  l¿wtáiuit)^ae^erieiiri;i 

por  la  bondad  de  Dios .  Plegaa  fuMageftíd  llcuar- 
cJoüempr^adelapce.vporque  feria  coÜLMuri^lc ieral 

tías.  No  16 permita  Dios;  Mas^ofchadeperdfrta- 
do  el  bien  q  va  principiado  por  manos  del  Señor,  o  no 
raifradMígrafiaBaLSipor  di  chaaigunajpáhibr  ijjia Jeptfe 
^é^üsftctrwattíkm)^  luego ,  y  hagan  grlátaüíh 

cion:y  en  qualquiera  deftas  cofas  que  dure  o  vandillos, 
iELdeíieo  de  íec  nufi^^opuntillo  de  h90imK^&  pareceré 
ma^lmia  íangrié  qoamb^dBioi^náíV 
^ede  en  al^im  tiempervetiirafer ,  poHqueüAÉti^el 
principal  mal  de  los  monefterios .  Quando  efto  vuief- 


1 

•^bofcar  otra  pofada ,  pues  le  echan  de  fu  cafa  propria  5 
flamen  a  fu  Mageñad»  procuren  remedio 9  porque  ü 
ne  MconfeíTa  r  y  comiilgttr  Utt  Jibie^^ 
^4}gtif»iadti.  mire  Muetoltfv^ar^porftfMr 

dcDios,  en  nodar  Jugara  efto,  atajando  mucho  los 
f  rÍDapios>que  aquí  eíla  todo  el  daño  o  remedio  *  Y  la 

nefterio,  que  Dios  las  dará  con  tque  la  doten.  Bílfeíi 
de  fi  eña  peílilencia»  corten  como  pudieren  las  ramas» 
ro£iió  baáarciinraiifBra  lamyz*  T  quando  no  t>Ur 
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dícíTen  efto,  no  íalga  de  vna  cárcel  quien  de  eftas  cola.s 
tratare,  mucho  mas  vale  ,  antes  que  pegue  a  todas  tan 
incurable  pcftilencia .  O  que  es  gran  mal,  Dios  nos  I¡> 
brc  de  monefterio  donde  entra,  lo  mas  querría  que 
cntraíTe  en  efte  vn  fuego  que  nos  abrafalFe  a  todas,por* 
que  en  otra  parte  creo  diré  algo  mas  de  efto ,  como  en 
coía  que  nos  va  tanto,  no  me  alargo  mas  aqui,  fino  que 
quiero  masque  fe  quieran  ,  y  amen  tiernamente,  y  con 
regalo,  aunque  no  fea  tan  perfeto  como  el  amor  que 
queda  dicho ,  como  íca  en  general ,  que  no  que  aya  vn 
punto  dedifcordia.  JNolo  permita  el  Señor  por  quien 
fu  Mageftad  es.  Amen.  Suplico  a  nueftro  Señor,  y  pi- 
danfelo  mucho  hermanas  que  nos  libre  de  eíla  inquie- 
tud, que  de  fu  mano  ha  de  venir . 

C  A  P  I  T  V  L  O    VII  r- 

!   Q^^  trata  del  gran  bien  que  es  deja/lrji  de  tod$ 

lo  criado  interior  y  exttriormente .     .  /  . 

I      •  ' 

Ora  vengamos  a  el  defafimlcto  que  emos 
detener,  porque  en  efto  efta  el  todo,  fi 
va  con  perfecion.  A  qui  digo efta  etto- 
do  5  porque  abra(^andonos  con  folo  el 
criador  ,  y  no  fe  nos  dando  nada  por  to- 
do lo  criado-»  fu  Mageftad  infunde  las  virtudes  de  ma- 
nera que  trabajando  nofotras  ,  poco  a  poco  lo  que  es 
en  nofotras ,  no  tememos  mucho  mas  que  pelear,  que 
^  Señor  ton^^lain^o^contxa  los  demonios  jycotjtra 

'  4  todo 
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SBeck  poco  bieq>pfffg*iJPaf  eAe^ien  de  damos  todas  ^ 
tedofiitüUuDños  partes:^  ^niesí  ien  ckfti|ffl¡iriiii  l«é 

bienes,  comoidíga;  Alabemos  le  mucho  fientianas  qu6 
aQjs^UDtóaqui  5  adonde  no  fe  trata  de  otra  cofaíino  de 
cfto)  y^i&AOÍeparaque  lo  digo>  pues-tfdas  las  qu|i 
^pLsAays  mepcadeys  enfeñar  a  ná^-qutjmimñxfh^^m 
%fte  cafo  tan  ¡mportanteíno  tener  Ja  perfecion  como  la 
deúko:y  y  entiendo  cjUQ  conuiene  •  De  todas  las  virtu* 
jks,  y  de  lo  que:aqui  va»  digo  lo  mefmo,  qise  ^améi^ 
iitdü  eícriatr  i}üé  de  obrarty  áaha«fto^no^{fe*dtiiiK|ipM( 
que  algunas  vczes  coníiíle  en  efpericncia  el  fabcrio  dé 
•zir.^aa£ü.eAalgo  acierto»  deuo  de  atinar  porel  con-^ 
trano  de  eftas  virtudesíiqiiehe.itefiidO'.'^C^aafCScMtt 
efterior ,  ya  íe  vee  quan  apartadas  eftamos  aqui  de  to- 
dos. Pa/cge  nos  quiere  el  Señor  apartar  de  todo  a  Jas 
^ue  aqui  nos  traxo^para  llegarnos  mas  íin  cmbaracofii 
.  Mageibid  a\fi  .  OclnadorySeñói'mio  ¿(üái^iétre* 
ci  yo  tan  gráSWij^Jflád ,  que  parece  aueys  andado  ro- 
deando comoqsllegarmasa  nofotrasjDkgaa  vueftra 
kfOñd2i^¡^  lo  per dámé*pSHiueft/a-ctí^^^  .  O  hcripa- 
ÍÉa$t)kilih^éttded^ráftói'ldé'Di6^4  gran  merced  • 
que  el  Señor  ha  hecho  a  ]as  que  truxo  aqui,  y  cada  vna 
lopienfe  bicneníij  puescnfolas  dozeqiyfofuMag^ 
ilád<miefoeíÍed€^Vitít Y^üe  ^ellasvqae  rhuhfi^^^ 

nar^ana  :  diomele  elSefior  a  mi  mereciéndole  tan  mal  ¿ 
:Behditofeays  wosmiDiOS,  y  ialabcoo^itJsán^éles,  y 
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uir como  otras  muchas  qué  me  aueys  hecho ,  que  dar- 
me citado,  de  monja  fuegrandiíTima  y  como  lo  he  li- 
do  tan  ruyn  j  no  os  fiaftes  oeñor  de  mi ,  porque  adonde 
aula  muchas  bifenas  juntas  jnoféefcharade  veranfi  mi 
ruyndad  hafta  que  fe  me  acabara  la  vida>y  yo  la  cnQU- 
briera  come  hize  muchos  anos.  Mas  vos  Señor  tru- 
xiftes  me  adonde  por  fer  tan  pocas  parece  impoíTiblc 
dexarfe  de  entender,y  por  que  andecon  mas  cuydado 
quitayfme  todas  las  ocafiones .  Yanoay  difculpa  pa- 
ra mi  Señor^yo  lo  corifieíToj  y  anfi  he  mas  menefter  v ue 
faraifericordiapara  que  perdoneys  lo  que  tuuierc.  Lo 
que  os  pido  mucho ,  es  que  la  que  viere  en  fi  que  no  és 
para  licuar  lo  que  aqui  fe  acoftumbra  lo  diga  antes  que 
profeííe.  Otros  monefteriosay  adonde  fe  firuealSc- 
ñor^no  turben  eftas  poquitas,quc  aquifuMagoílád  ha- 
juntado .  En  otras  partes  ay  libertad  para  confolarfe 
con  deudos ,  aqui  n  alguno  fe  admite  es  para  confuelo^ 
dellos  mefmos .  La  monja  que  deífeare  ver  deudos  pa- 
ra fuconfuelo  >  y  no  fe  canfare  a  lafegunda  vez  5  íi  no 
fon  efpiritualcs^tengafe  por  imperfeta,creo  due  no  ella 
deía/idajno  eftafana,  no  terna  libertad  dceípiritu^  no 
terna  entera  paz  5  menefter  ha  medico  .  Y  digoque  íi 
no  fe  le  quita  y  fana ,  que  no  es  para  eíla  cafa  :  el  reme- 
dio que  veo  mejor  esno  los  ver  hafta  que  fe  vea  librcy 
lo  alcance  deLSeñor  con  mucha  oración .  Quando  fe 
vea  de  manera  que  lo  tome  por  cruz,  véalos  alguna 
vez  en  hóra buena >  para  aprouecharlos  en  algo,  que 
cierto  los  aproucchara^  y  no  hará  daño  a  fi .  Ma  fi  les 
tiene  amorjfi  le  duelen  mucho  fus  penas,y  cfcucha  fus 
«  j  fuc- 
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íuceffos  del  nmndo,  de  buent¿aAacrea>oil6«íiie  da**- 
ñarájyaclloi&QkilianiiiingunpraM^M  • 

t  A  P  i'T  V  L  O'  -rlvX*- 

Sí  «itch4kfle#M.lmrfl&^&É  ct  dio» 

que  nos  viene  de  tratar  mucho  con  deu- 
doS)Como  httyviamos  de  ^0^4.  Yo  no 

cotitfid[0moÍDDiriíf4«^ 
atim  dáxado  hi  qaecoaia:E>ios,.b¡tlop9r* 
ca  folo  nueftro  foí&ego  y  deícaníb .  Que  de  fus  recrean 
clones  n»pn¿rnj|<iai  nUa  lictaaygartfattit  fu  tiaba/q 
jfe.  Ningitao  dexamcBiiei  ifan^  ^  y  algun^^bz» «ai 
qnelosmiímós*  Aólhdatf,  qucíi  algún  regalo  hazen 
•  sd  ccie^:p0i^i9iiKik)  pag^  bien  el  cípiritif  ^  X>eifitfo  eftays 


ff 

qp.elas  hazért  es  general»  y  queda^bre  de  contentarlos 
poreftQvque  ya  labe  <}tte  el  Señorías  ha  de  proueer  por 
fBm^ÉSpmÁAM  eftoy.  el  danaqiiehtKertratarlorr  nb 
creo  loo/ofera^iícno  quien  lo  tuuiere  por  eípcricncia,  'y 
^ucoluidoda parece  que  efta  el  diadeoyen  la&religio<<> 
alófnenos  en  laa  tnas,  eftaperfedop «  No  fe  yo 
queetló'quodexamós  del  mtiMOr  las  ijue  dSeaimos 
que  to da  lu  dexamos  por.  Diosiíl  na  no&  apar tam  os  de 
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Joprincipal  que  fon  los  parientes .  Viene  ya  la  cola  in- 
citado que  tienen  por  falta  de  virtud  no  query,y  tra- 
tar mucho  los  rcligiofos  a  fus  deudas,  y  como  que  lo 
di^en  ellos  >  y  alegan  fus  razones .    £n  efta  cafa  hijas 
mías  mucho  cuy  dado  de  encomendarlos  a  Dios ,  def- 
pues  de  lo  dicho  que  toca  a  fu  ygleíia^que  es  razon^en 
lo  de  mas  apartarlos  de  la  memoria  lo  mas  que  poda- 
a3os,porquc  es  cofa  natural  aíirfe  a  ellos  nueirra  volun 
tad  masque  a  otras  perfonas,  yo  be  fido  querida  mu- 
cho deIlos>a  lo  que  dezian^y  yo  losqucria  tanto  que  no 
losdexauaoluidarme,  y  tengo  percfpericncia  cnmij 
y  enotrasque  dexados padres ,  qucpormarauillade- 
.Xan  de  hazer  por  los  hijos ,  (y  es  razón  con  ellos^quanr 
do  tuulerc  ncceílidad  de  confuelojíi  viéremos  que  no 
noshaze  daño  a  lo  principal  no  fcamos  eftraiias ,  que 
con  deía/ímicnto  fe  puede  hazer,  y  también  con  her- 
manos. }  £n  lo  demás  aunque  me  he  vifto  en  traba- 
jos, mis  deudos  han  íídoquien  menos  me  ha  ayudado 
en  cIIqí^  y  quien  me  ha  ayudado  en  ellos  han  íido  los 
íierupsdeDios»  Creed  hermanas  que  íiruiendolevo- 
fotras  como  deucys ,  que  no  hallarey s  mejores  deudos 
que  los  fiemos  fuyos  que  fu  Mageítad  os  embíare?  yo 
fequeesanfi,  ypueftas  enefto,  como  lo  vays  enten- 
diendo, queenhazerotra  cofa  faltays  al  verdadero 
ami  goy  efpofo  vueftro ,  creed  que  muy  en  breuega- 
nareys  crta  I¡bertad5y  de  los  que  por  folo  el  os  qujeren  y 
podeys  fiar  mas  quede  todos  vueftros  deudos,  y  que 
no  os  faltaran,  y  en  quien  no  penfayshallareys  padres: 
y  hermanos ,  porque  comoeítos  pretenden  la  paga  de 
/.  Dios 


^  E  P  É  k  P  B  C  I  O  N. 
C  A  P  I  T  V  L  O  X. 

Tratd  como  no  bafla  defafirfe  délo  dicho^/i /tonos 
defafmos  de  nofotras  mifmas  y  y  como  ep:a 
]mU  efía  virtud ^  j  la  humildad . 

Efafiendonos  del  mundo  y  deudos ,  y  en- 
cerradas aqui  con  las  cótídiciones  quef 
eftan  dichas  5  ya  parece  que  lo  tenemos 
todohecho^y  queno  ay  que  pelear  con 
. . .  nada,  O  hermanas  mías  no  os  aífegureys^ 
ni  os  echeys  a  dórmir>que  fera  conlo  el  que  fe  acuéfta 
muy  foífegado,  auiendo  muy  bien  cerrado  fus  puertaá 
por  miedo  de  ladrones>y  fe  los  dexa  en  cafa.  Ya  fabeys 
quenoay  peor  ladrón  que  el  de  cafa  9  pues  quedamos 
nofotras  mifinas ,  que  fino  fe  anda  con  gran  cuydado,y 
cada  vnascomo  en  negocio  mas  importante  que  todos> 
no  mira  mucho  en  andar  contradiziendo  fu  voluntad  9 
ay  muchas  cofas  para  quitar  efta  fanta  libertad  de  efpi- 
rituquebufcamoS)  quepueda  volara  fu hazedor,  fin 
yr  cargada  de  tierra  y  de  plomo .  Grande  remedio  es 
para  ello  traer  muy  contino  en  el  penfamiento  la  va- 
nidad que  es  todo  5  y  quan  prcílo  fe  acaba,  para  quitar 
la  afiícion  de  las  cofas  que  fon  tan  valadies  5  y  ponerla 
en  lo  que  nunca  íe  acaba:  que  aunque  parece  flaco  me- 
dio,viene  a  fortalecer  mucho  al  alma5y  en  las  muy  pe- 
queñas cofas  traer  gran  cuydado,  en  afficionandonos 
aalguna,  procurar  apartar  el  penfamiento  de  ella,  y 
t      boluerle  a  dios ,  y  fu  Mageílad  ayuda  >  y  ha  nos  hecho 

grande 
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grande  merced  que  eneílacafa  lo  nias4;ílg^e^|u>,JPaer 
fto  que  efte^partarnb^de  noA>tr49  a^efmas  es  réssui  g;o- 
ía^jporq  eftámos  Muy  jitttas>y  liós  amaáipS  tílúthgiáqtu 
.  puede  entrar  la  verdadera  humíldad^porq  eña  virtud, 

Íeñotra  pareceme  que.andan  fiempie  ^untasy  foa  dos 
ermaoas  que  no  ay  para  qae  las  apartar :  no  Ion  eítos 
los  deudos  dé  que 'yo  auiíó  que^ 'aparten,  íino  queloi 
Itbracen  y  los  amen^y  nun^a  fe  vean  £n  ellos.O  fobc^^ 
ñas  virtudes fcñoras  4citodolo  criado»  emperadorai 
del  mundo  y  libradoras^  de  todos  los  k^os  y  enMlttí 
que  pone  el  demonio ,  tan  amadas  de  nueñro  enfeña- 
¿pr  leítt  Chriílo .  Quiep  Jas  tuuieiae.  bien  |>uede  fallr 
y  pelear  con  todo  el  infierno  jubto  9  y  cóntrá  todoelf 
mtíndoy  fus  ocaíiones)  noaya  miedo  He  nadie  qneitt«if 
yo  es  el  reyno  de  los  cieIos:no  tiene  a  quie  temer,  porq 
nada^fe  jk  da  de  perderlo  todo>ni  lo  tiene  por  perdidíi» 
folo  t^nie  defcontentar  a  fu  Dio6,y  fuplicale  Js&fteiii^ 
te  en  ellas^  porque  no  las  pierda  por  fu  culpa.  Verdad 
jBS^que  eftas  virtudes  tienen  tal  propriedadquefe  eícon 
.den  de  quien  laspoífee^  de  manera  que  nunca  las  veeni  . 
.acaba  de  creer  que  tiene  ninguna,  aunque  fe  lo  digan  » 
mas  tienelasentanto,  que  fierrfpre  anda  procurando 
tenerlas,  y  valas  pcrficicM^ando  en  ii  mas.  Aunque  bien 
fe  íeñalan  los  que  las  tienen » luego  fe  da  a  entender  ¿ 
los  que  lórtratan»  fin  querer  ello.  Mas  que  defitino 
ponerme  yo  a  loar  humildadjy  mortificacion^eftando 
;;;in  loadas  del  Rey  de  la  gloria,  y  can  con^madas  c5 
«ántos  trabajos  fuyo$  ?  roes  hijas  mías  aquí  es  el  t  rar 
^ajai:  por  falir  de  tierra  de  £gy  to  ^  que  en  hallándolas 

halla- 
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lÍBiV¿tS¿IiUatiá*:  todaslas  cofas  os  íabranbien ,  jpor 

fflalfabor  que  al  gufto  de  los  del  mundo  tengan  ,  leos 
iiarüdi^ces^Aorapuesloprknefoque  emos  de  pro- 
biÉÉtiStííifátiar  cuerpo ,  qu^ 

fomos algunas  tan  regaladas  de  nueftro  natural,  que» 
jio  ay  pocoxjue  hazcr  aqui,  y  tan  amigas  de  nueftra  fa-  . 
lad)  quets  coía  para  alabar  a  Dios>  la  guerra  que  dan  a 
jb0p;as  en  dpeciat »  y  aun  a  hs  ;que  nb  lo  fon^  eftas  do9 
íM&s.  Mas.algünas  monjas  no  parece  q  venimos  a  otra 
^fa  ai  moncítc^o»  iinoa  procurar  no  morirnos :  cada 
lo  pi^ócorárcoi^o  puede.  Aqu  i  a  la  verdad  poco  Itl 
^r  ay  de  eíTo  con  la  obra^  mas  no  qrría  yo  que  huuief- 
le  el  deífeo :  determinaos  hermanas  qvcnis  a  morir  poí 
l^rifto)  y  no  a  regalarospor  Chriilo  9  que  efto  pone  et 
4eoQODÍoíef  naenefter  para  llenar  y  guardar  la  orden» 
y  tanto  en  hora  buena  fe  quiere  guardar  la  orden  con 
procurar  la  íalud  para  guardarlasy  conferuarla,  que  fe 
muere  íin  cumpliarla  enteramente  vii  mes»ni  por  ven* 
turayndía.  Pttésnofeyoaqueveñimoi»noayaninie« 
do  que  nos  falte  difcrecion  en  efte  cafo  por  marauilla  > 
que  luego  temen  los  confesores  que  nos  cmos  de  ma-  * 
tar  coii  penitencias  9  y  es  tan  aborrecida  de  nofotras 
ella  falta  de  difcrecion,  que  anfi  lo  cüplieífemos  todo. 
A  las  que  lo  hizieren  al  contrario»  fe  que  no  fe  les 
.dara^  nada  de  que  diga  efto  9  ni  a  mi  de  que  digan^ 
que  juzgo  por  mi,  que  dizen  verdad ^  creo  y  ielo' 
cierto  5  que  tengo  ma  compañeras  que  tendré  inju- 
riadas ipor  hazer  lo  contrario»  tengo  para  mi  que 
aníi  quiere  el  Señor  que  feamos  mas.enfermas  » 

.alo- 


Digitized  by  Google 


4X  CAMINO  - 

alomeops  aqpUr  hizome  d  Señor  gniQ  nStanfíútiiiL 
ferlOfporqiie  cómo  me  hauia  de  regalar  anficomo  an- 

íi  9  quifo  quefuefleconcauTa)  pues  es  cofa  donóla  las 
que  andan  coa  efte  tormento  que  ellas  maünas  íe  dan* 
Algunas  vezes  dales  yn  frenefi  de  hazer  peoiteoeias  fiá 
camino  ni  concierto  que  duran  dos  dias ,  a  manera  de 
dezir)  deípuesj)oneles  el  demonio  en  la  ima^jíoacioa 
que  les  hizo  daño  >  y  qii«  nunca  más  peniiMiéia » m  la 

3ue  manda  la  orden,  que  yaloprouahm^  'Noguartv 
amos  vnas  cofas  muy  baxas  de  la  regla,  como  es  el  fi- 
lencio»  que  no  nos  ha  de  hazer  mal,  v  no  nosha  venido 
a  la  imakinacioii  que  nos  duele  la  caDefa<»  ^liÍÉdo  de^ 
xamosde  yr  al  choro,que  tapoco  nos  mata,  Vndia  por 
quinos  dolio,y  otro  porque  nos  ha  dolido,y  otros  tres 

Sorq  no  nos  duela^y  qrenlos  tnuetarpoikee&iádenue* 
ra  cabera ,  para  quejno  podamos  haier  lo  9lioyiBÍ 
otro,y  a  las  vezes  es  poco  el  maUy  nos  parece  q  no  ella  . 
mos  obligadas  ahazernada,que  co  pedir  licencia  cum* . 
plimofti  Uire  v  s  que  porque  la  dalaPliorá?  afaber  lo  in* 
terior,  por  ventura  no  lo  haría:  mas  como  le  hazeys 
formación  deneceflidad,y  no  falta  vn  medico  qayuda> 
por  la  mifma  que  vos  le  hazeys ,  y  vna  amigao  parienta 
que  llore  al  lado»  auqne  k  pobrdPríora  algrinrvez 
que  es  demafiadojque  ha  de  hazer?qucda  con  eícrupft* 
Ip  (i  Éilta  en  la  oharidad>quiere  mas  que  falteys  vos  que 
ella^yno  lepai^ecejuAo  juzgaros  mal.  Oeílequexair> 
va!ame  Dios ,  entremon;as,  el  me  perdone ,  quetema 
esyacoílumbre.  Eílasíbn  cofas  que  puede  fer  que 
paffen  alguna  vez,y  porqueos  guardeys  delias  i%spon^ 
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g^aqoif  poryiflértdtBliiÍii<idt  iiÉ'njéjijift  itunA€  - 

tar^conq,ue  nos  faltara  iaialud ,  nunca  harem  ominada 


ir  i< 


mías  eñe  ^j^JI^OOis  ^^||i^«f;Qi|fUwLflii 

Quando  e^:gr^tf€  mal  el  mcfíidO  fe  qUexa^ 

cH  ti^iiltigackiaiiodas^.OSiteii^i^QI'y  ^har 
Úrp  que  la  que  eíliiuiere  de  pí^al  que  íita  de  y^raavui^ 

k  dig^  9  Yitpine jÍ0  Qtcie&ii»  s  í^i#e4pjsr4^y «id  amor 

iniedo  q^^  le  tot^eys  fin  neceílidady  x»i  os  quexey^ iut 

^Mdafii^  :  mas  deíToibUfofegtim,  que  adonde  zyt 
oración  y  charidadjy  tápoQaf  qos  v^rfeys  vnasaotrat 

Atímiími- i  JÚwyiiMifltq^zaft  y  m^iétÁüos  de  mu  * 

gcreftolttídacxs'd^-qaextírlasjque  afguhas  vezes  pone  el 
dsfx^nio  icp^inaeion  de  ellos  dolores^  quitank  y  po- 
luaofe^^tfl^r^^  dedezirlo)  yque^; 

xaros 
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xaros  de  todo,  fino  fuere  a  Dios,  nunca  acabareys^.^? 
.Pongo  tanto  en  eílo^porque  tengo  para  mi  que  impor* 
ta,  y  que  es  vna  cofa  que  tiene  muy  relaxados  los  mór 
nefterios,  y  efte  cuerpo  tiene  vna  falta  que  mientras 
mas  le  regalan  mas  neceílidadcs  defcubre.  Es  cofa 
eftraña  lo  que  quiere  fer  regalado :  y  como  tiene  aquí 
algún  buen  Color,  por  poca  que  fea  la  neceílidad  en- 
gaña a  la  pobre  del  al ma ,  para  qué  no  medre  .  A  cor- 
daos  que  de  pobres  enfermos  aura,que  no  tegan  a  quie 
fe  quexar ,  pues  pobres  y  regaladas  t\o  licúa  camino . 
Acordaos  tábien  de  muchas  cafadas3(yo  fe  que  las  ay) 
perfonafr  d<3  fuerte  ,  que  con  graues  males,por  no  daf 
enfado  a  fus  maridos ,  no  fe  ofan  quexar,  y  con  graues 
trabajos.Pués  pecadora  de  mi/e  que  no  venimos  aquí, 
afermas'rcgaladas que  ellas.  O  que  ejftays  libres  de 
^íiandes  trabajos  del  mundo,  fabed  fuffrirvn  poquito 
►or  amor  de  Dios ,  fin  que  lo  fepan  todos .  Pues  es  vna 
itiuger  mal  cafada ,  y  porque  no  lo  fcpa  fu  marido ,  no 
lo  dize,  nife  quexa,  paífa mucha  maJaüenturafin  de?- 
fcanfar  con  nadie ,  y  no  palfaremos  algo  entre  Dios  y 
nofotras  de  los  males  que  nos  da  por  mieftros  pecados? 
quanto  mas  qué  es  no  nada  lo  que  íe  aplaca  el  mal .  Ün 
todo  eílo  que  he  dicho  no  trató  de  males  rezios,  quan - 
do  ay  calentura  mucha^aunque  pido  que  aya  modera- 
ción y  fuffrimientofiempre,  fino  vnosmalezillos  que 
fc  pueden  palfar  en  pie.  fin  que  matemos  a  todos  coa 
ellos'.  Mas  que  fuera  fi  efto  íc  huuiera  de  ver  fuera  de- 
rtacafa?  que  dixcran  todas  las  monjas  de  mi?y  quede 
bjwna  gana  fi  alguna  fe  enmendara  lo  fuffriera  yo  ti 
: .     :  Por- 
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Porque  por  tna que  aya  defta  fuertci  vlenelacofa  a 
términos  ,  que  por  la  mayor  parte  no  creen  a  ninguna , 
pof'gráiies  mafe3?que*^engá».  'Xcdrtíéfnonb's  dé  ftue- 
ftros  fantos  padres  paíTadais  hcrmitaños^cüyáxridapre- 
tendemos  imitar,que  palíarian  de  dolores  y  que  a  íolas, 
y  que  de  fríos,  y  hambre,  y  fol,  y  caloryíih  tener  a  quien 
fe  quexar,íino  a  Dios.  Penfays  que  eran  de  hierroPpucs 
tan  de  carne  eran  como  nofptras  .  Y  creed  hijas  que  en 
comentando  a  vencer  cítos  corpezu  elos  no  nos  can- 
fan  tanto:hartas  au^a  que  miren  loque  aueys  menefter, 
defcuydaos  de  vofotras,  fino  fuere  a  neceíTi dad  co- 
nocida, fino  nos  determinamosa  tragar  de  vna  vez  la 
mu.erte>y  la  falta  de  faludnunca  haremos  nada.  Pro- 
curad de  no  temerla ,  y  dexaros  toda  en  Dios,  venga 
loqu^viniere.  Que  va  cnqae  muramos?  dequantaf 
vezesnos  ha  burlado  el  cuerpo,  nos  burlamos  alguna 
vez  del?  ycreedqueefta  determinación  importa  mas  "^^^^y^^^^ 
de  lo  que  podemos  entender.  Porque  de  muchas  ve-  quc\Í"ioi 
zes  que  poco  a  poco  lo  vamos  haziendo ,  con  el  fauor  ¡Tes  yl  ha^di , 
del  Señor ,  quedaremos  leñoras  del .  Pues  vencer  vn  ''^'^ 
tal  enemigo  es  gran  negocio ,  para  paliar  en  la  batalla  "coociu. 
delta  vida :  hágalo  el  Señor  como  puede .  Bien 

creo  que  no  entiende  la  gananciajfino  quien 
i  t  *  *    ya  goza  de  la  viftoria  que  es  tan  gran^     .    .  > 

...    de  5  a  lo  que  creo  que  nadie  fenti- 
;  -      i  !     ría  paífar  trabajo  porque- ; 

:  dareneílefoíliegoy 
i-   •  í  feñorio,   .  ...í      •  . 
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Amos  aotrás  cofas  que  también  impor- 
tan harto,  aunque  parecen  menudasitra- 
bajo  grande  parece  todo  9  y  con  razoiL? 
porque  es  guerra  cStranofotras  mefmas  i 
JBa&  comentando  a  obrar»  obra  Dios  tá^ 
to  enelalmai  y  hazele  tantas  mercedes  que  todoi  lo 
parece  pocoquantofe  puede  hazer  enefta  vida.y  pues 
las  monjas  hazemos  lo  maS)  que  es  dar  la  libertad  por  • 
ajrnor  de  Dios,  poniéndola  en  otro  potder,y  paíTar  tan* 
tos  .trabajos,  ayunosjfílencio,  enceri^miento,  fetuij:  el . 
choro,  que  por  mucho<}uenos  queramos  regalar,es  al* 
gunavez  :  y  por  ventura  esfolayoen  muchos  mone*' 
Serios  que .  he  vifto .  Pues.  J^orijue  noa hemos  de  dctfi»  * 
Ber  en  mortifixrarflo  interior,  pues  en  cito  efta  el  yrto^. 
do  eftotrobiehl  concertado,  y  muy  mas  meritorio  y 
•perfeto,  y  defpucs  obrarrlocon  mucha  fuauidad  y  de- 
fcanfo  .  Efto  fe  adquiere  con  yr  poco  a  poco,  como  he 
dicho fl.  no.haziendo.naeftra  voluntad  y  apetito,  aun 
en  cofas^  muy  raeijud9,s>,  liaília  acabar  qe  rendir  el 
cuerpo  al  efpiritu  L  í  Tornoa  dezir^qiie  efta  el  todo,  o 
gran  parte  en  perder  cuydádo  -de  nofotras  mefmas,.y 
de  nueílro  regalojque  quien  de  Verdad  comien^aa  fcr- 
uir  al  Señor,  lo  menos  que  le  puede  ofFrecer  es  la  vida, 
pues  le  ha  dado  fu  voluntad ;  Que  temen  en  dar  efta  H 
-  A  t  que 
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jgfle  fi  es  verdadero rclígiofoV  o  veráMtro-  orador,  y 
iMretende  gozar  regalos  de  Dios^fe  que  no  ha  de  boluci» 
£^  ^paldas  a  de^ar  jaorir  por  el  >  y  paíTar  cruz  ?  . 

ya  iÉr Abays  henaanasgue  la  vida  del  buen  relí« 
glofo  5  y  del  que  quiere  fer  de  los  allegados  amigos  de 
pÍQS»  €;$xYiiiargo marty rio :  largo ,  porquepara  com- 
paiiIMfaiiifeFqoc.  de  preíto  ios  degoUauao^puede  fe  lla- 
mar l^rgo,  mas  toda  la  vidnes  corta,  y  algunas  cortil 
íimas .  1  que fabemos  fi  fcremos  de  tan  corta,  que  def- 
devnahora,  o  momento  que  nos  determinemosa  fer^ 
ilir  deltpdp^?  jOkMb  £»acabe  i  Poíüble  feria^  que  en  fini 
todo  lo  que  teñe  fin ,  no  ay  que  hazer  cafo  dello ,  y  de 
b  V  ida  nmc  ho  m.eno$,pues  oo  ay  día  feguro :  y  penían- 
^  c|tte  ca^i^itic^a  es  la  poftrera  quiep  nala  trabajara 
•  BoáMfiíÉánse  que  peníar  eflo  e»  lo  mas  feguro.*  por 
cííb  moftremonos  a  contradezir  en  todo  nueftra  vo-i 
luntadique  aunque noie haga  de  preílo,n  traeys  cuy-^ 
dado  coa  oración  9  como  he  dicho.,,  üñ,  iauer  coitor 
poco  a  poco  os  hallareys  en  la  cumbre .  Mas  que  grant 
rigor pi^rece  dezir^quenos  hagamos,  plazer  eAi|ia4a»j. 
comono  Íe4ize  los  güftos  y  4eleytes  que  ^ra^e  poofi-^ 
go  efta  ¿ontradicíoA ,  y  lo  que  fe  gana  con  ella^  ¿un  en. 
«ftavida.  AO|UÍ  como  todas  lo  vfays,  eílafclo  mas, 
hecho;  Vi)^.a.ptr4sip:d(^ípiertan,  y  ayudan  ; y  a (li  ha; 
4e:pr4K;,Of^^da  yjtzjf  adelante  de  lasiotras  ;£a  Ipss 
mouimientos  interiores  fe  traya mucha  quinta ,  en  ef-, 
pecial  fi  tocan ^eo  u^yprias:  Dios  nos  libere  por  fu', 
palfio^do  dfs^iro.  ni-pepíar  para  detenerfe  en  ello » ir,  . 
*jy  ta*&at¡gUiii^o3Íi^td^Aj  4íie  mas  aíips,;  fi  he tra,;,^ 
h'iir  D    3  bajado 
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bajado  mas,  (i  tratan  a  la  otra  mejor.  Efto5  pen/a* 
mientes,  fi  vinieren,  es  menefter  atajarlos  con  preftc-' 
za ,  que  fi  fe  detienen  en  ellos ,  o  los  ponen  en  platica  9 
es  pellilencia ,  y  de  donde  nacen  grandes  males  en  los 
nioneftcrios.  Situuieren  perlada  que  coníienta  cofa 
dcfl:í:s.  por  poca  que  lea  crean  queporfus  peccados  ha 
permitido  Dios  la  tengan  para  comen<jarfe  a  perder  > 
y  clamen  a  el,  y  toda  lu  oración  fea  porque  de  el  reme- 
dio, porque  eíran  en  peligro .  Podra  fer  quq  digan  que 
para  que  pongo  tanto  en  efto,yque  va  con  rigor,  que 
regalos  haze  Dios  a  quien  no  elta  tan  defafido?  Yo 
lo  creo,  que  con  fu  fabidqria  infinita  ve  que  conuiene 
para tracllos  aque  lo dexen  todo  por  el.  No  llama 
dcxarloentrar  en  religión ,  que  impedimentos  puede 
aucr,  y  en  cada  parte  puede  el  alma  perfeta  cftarde- 
fafida  y  hurtiilde:  ello  a  mas  trabajo  fuyo,  querrán  co- 
la es  el  aparc/o  .  Mas  créanme  vna  cola^que  nay  pun- 
to de  honra,ode  hazienda(y  efto  tambienpuede  auep 
lo  en  los  monefteriosf  como  fuera,  aunque  mas  quita- 
das eftan  las  ocafiones,  y  mayor  feria  la  culpa)  aunque' 
tengan  muchos  años  de  oración,  o  por  mejor  dezir, 
confideracion  (porque  oración  perfeta  en  fin  quita 
eftos  refabios)  nunca  medran  mucho,  ni  llegaran  a 
gozar  el  verdadero  fruto  de  la  oración.  Mirad  fio* 
va  algo  hermanas  en  eftas  que  parece  nadcrias,pues  no' 
eftays  aqui  a  otra  cofa  .  Vofotras  no  quedays  mas» 
honradas,y  el  prouccifio  perdido ,  para  lo  que  podria- 
des  mas  ganar  :  anfi  que  deshonra  y  perdida  cabe  aquif 
junto :  cada  vna  mire  « lo  quo  tieae  de  h^in^il^^  >  y ' 
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Vfraloqueeftaaprouechada,  Paréenme  que  al  ver* 
(/adero  humilde,  aun  de  primer  mouimiento  no  ofa- 
ra  el  demonio  tentarle  en  coli  de  mayorías»  porque 
como  es  tan  fagaz  teme  el  golpe  •  E$  impollible  fi  vna 
es  humilde  que  no  gane  mas  fortaleza  en  efta  virtud  , 
y  aproucchamiento  li  el  demonio  la  tienta  por  ay.por- 
que  e/iá  claro  que  ha  de  dar  bueltafobre  fu  vida5y  mi- 
rar lo  poco  que  ha  feruido,  con  lo  mucho  que  deue  al 
Señor  i  y  la  grandeza  que  el  hizo  en  abaxarfe  a  fi^para 
dexarnos  exeraplo  de  huraildad^y  aairár  fus  pecados ^ 
y  adonde  merecía  eftar  por  ellos.  Y  concitas  coníi*^ 
aeraciones  fale  el  alma  tan  gananciofa,  que  no  ofa  tor* 
nar  otro  dia  por  no  yr  quebrada  la  cabeya .  Eílc  con- 
fejo  tomad  de  mi)ynoosoluide9  qu«no  folo  enloia* 
tcrior^que  feria  gran  mal  no  quedar  con  ganancia,  mas. 
en  lo  exterior  procurad  que  lafaquenlas  hermanas  de 
vuejftra  tentación ,  fi  quercys  vengaros  del  demonio,  y 
libraros  mas  prcílo  de  la  tentación:  y  que  anli  como  os 
venga,  os dcfcubrays a  la  pcriadaíy  le  rogueysypi- 
days,que  os  mande  hazer  algún oífició  baxo ,  o  como 
pudiederedeslo  hagays  vos  vy  andeyseíludiando  ca 
efto  como  doblar  vueftra  voluntad  en  cofas  contra- 
rías, que  el  Señor  os  las  dcfcubr¡ra,y  con  mortificacio- 
nes publicas^  pues  fe  vían  en  cíia  cafa:  y  con  cflo  dura*- 

poco  la  tentación  ,  y  procurad  mucho  que  dure 
poco  .  Dios  nos  libre  de  pcrfonas  que  le  quieren 
feruir ,  acordarfe  de  honra,  o  temer  deshonra  :  mi- 
rad que  es  mala  ganancia ,  y  como  he  dicdo ,  la 
mifraa  honra    pierde  con delfearJ a,  cfpccial  en  Jas 
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mayorías,  que  no  ay  tofico  en  el  mundo  que  anfi  mate/ 
como  eftas  cofas  la  perfecion  .  Direys  que  fon  cofiUas 
naturales ,  que  no  ay  que  hazer  cafo  dellas,  no  os  bur- 
leysconeíTo,  que  crece  como  efpuma  en  losmone-^ 
fterios,  y  no  ay  cofa  pequeña  en  tan  notable  peligro^-» 
comofon  eftos  puntos  de  honra,  y  mirar  fi  noshizie- 
ronagrauio.  Sabeys  porque,  íín  otras  hartas  cofas, 
por  ventura  en  vna  comienza  por  poco,  y  no  es  cafi 
nada,  y  luego  mueue  el  demonio  a  que  a  la  otra  le  pa- 
rezca mucho ,  y  aun  peníará  que  es  charídad  dezirlc 
que  como  confíente  aquel  agrauio ,  que  Dios  le  de  pa- 
ciencia, que  fe  lo  ofFezca ,  que  no  fuíf riera  mas  vn  ían- 
tó.  Finalmente  pone  el  demonio  vn  caramillo  en  la 
Ichgua  de  la  otra,quc  ya  que  acabays  c6  vos  de  fufFrir,- 
quedays  aun  tentada  de  vanagloria,  de  lo  que  nofuf^- 
frieíles  con  la  perfecion  que  íc  auia  de  fufFrir.  Yeftá^ 
nueftra  naturaleza  es  tan  flaca,  que  aun  quitándonos 
la  ocafion  con  dczirnos  que  no  ayquc  fufFrir,  per>-* 
famos  que  hemos  hecho  algo,  y  lo  fentimos,  quan- 
to  mas  ver  que  los  fienten  por  nofotras.  Hazeno» 
crecer  la  pena,  y  penfar  tenemos  razón,  y  pierde  el 
alma  todas  las  ocafiones  que  auia  tenido  para  mere 
cer  ,  y  queda  mas  flaca,  y  abierta  la  puerta  al  demo- 
nio, para  que  otra  vez  venga  con  otra  cofa  peor.  Y 
aun  podría  acaecer,aun  quádo  vos  querrays  fiiffrirlo»" 
que  vengan  a  vos,  y  os  digan  que  fi  foys  befl:ia,  que 
bien  es  que  fe  fientan  las  cofas.  O  por  amor  de  Dios 
hermana  mias,  que  a  ninguna  la  mueua  indifcreta  cha- 
íidad,  para  moftrarlaftimade-la<S^r^en'Cofaque  to^ 
"'X/  ¿  •  .  .  que 
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^aeftot  fingidos  agramos^^^  etoooiá  laque  tuui^ 
ron  los  amigos  del  fanto  lobf  con  el  y  famog^  ^ 

.      ;C  A  P  1  T  V  JL  O     X  I  I  I-  . 

Ttfijiint mlawiéH^iiáo^^  ha  < 

ÜUhujr  de  tos  puntos  y  raX^nes  íbl mundos 

Vekas  Teses  os  lodigo  henoMat,  y  ago*' 

ra  lo  quiero  dexar  efcrito  aqui?  porque 
no  fe  ot  oluide>qtte  en  efta  cau» y  aun  en 
toda|>erfona^tte  quifiere  iér-perfeta  íé* 
*httya  mil  leguas  d«  y^razon  tooe  j  faizie-  * 
ronme  fínTazon^  no  tuuo  razón  quien  efto  hizo  con - 
in¡^y>4a|Pala&;r4izaoes  nos  Ubre  Dios .  Pareceos  que 
aMn  nubn  paraqtse'mieftrobiiwleíits  fufiirieíle  tan*  * 
tas  ih;urias,  y  íe  las  hizieíTeny  y  tantas  fin  razones .  La 
quenoquiíierelleuar  cruzíino  laque  le  dieren  muy 
piafta^oi  razón  9  no  fe  yo  paraque  eílaeii  el  raonefte^* 
iÍD:>foiiiefeal  láimdofaaofideiia  la  guardaran  ^efEM*; 
ra^^ones .  Por  ventura  podeys  paíTar  tanto  que  no  de-^ 
liays  mas  ?  que  razón  es  efta  l  Por  cierto  yo  na  la  en* 
Modo  ^^¡i8iidoiib&  hfsíerea  algraa  hoiir  ao  regala» 
<»lmelr.trataffiiento  yfmfQeiBOf  c&syazt>n« ,  qnecierw . 
to  es  contra  razón  nos  le  hagan  en  ella  vida:  mas  quaa-. 
do  a^iikw^qpe^nfi  losiiqmbranfin  hazernosag^ 
uioryo  oafe  que  ay  quehaUai^  p  fomos  efpofas  de  tao' 
gran  Reiy^ono? fi lofomos^quemuger  honradaay  que 
|)ai(tecipjs.deiás  de{boaias^quea(tt.^oíb^a2tíní>^ 
•.¿<^i>  ^  aun 
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aiipquc  no  loquería  por  fu  voluutad?cnfinde  honra>o. 
deshora  participa  ambos.Pues  querer  tener  parte  eo  íu 
rcyno  y  gozarle,y  de  las  honras  y  trabajos  querer  qdar 
íin nirguna parte, es difparare.  Nonoslo  dexe  Dios 
querer,  fixíoquela  que  pareciere  qub  es  tenida  entre 
todas  en  menos,  fe  tenga  por  mas  bien  auenturada. 
Y  verdaderamente  anfi  lo  es,  fi  lo  lleua  como  lo  ha  de 
licuar,  que  no  le  faltara  honra  en  eílavlda,  ni  en  la 
otra .  Créanme  efto  a  t\i  ( mas  que  difparatc  he  dicho,' 
que  me  crean  a  mi,diziendolo  la  verdaderaSabiduría.) 
Parezcámonos  hijas  miasen  algo  a  Ja  gran  humildad 
de  la  Virgen  facratiílima,  cuyo  habito  traemos,  que 
Ciconfuíion  nombrarnos  monjas  fuyas,  que  por  mu- 
cho que  nos  parezca  que  nos  humillamos,  qucdamoí 
bien  cortas^parafcr  hijas  de  tal  madre ,  y  cfpofas  de  tal. 
efpofo.  Anií  que  filas:  cofas  dichas  no  fe  atajan  coa] 
diligencia ,  lo  que  oy  no  parece  nada,  por  ventura  ma* ' 
ñanafera  peccado  venial,  yes  de  tan  mala  digeftion  „ 
que  fi  osdexayi  no  quedará  folo  .  Es  cofa  muy  mala^ 
para  congregaciones,  en  eílo  auiamos  de  mirar  mucho ' 
las  que  eftamos  en  ellas ,  por  no  dañar  a  las  que  traba- 
jan por  hazernos  bien,  y  darnos  buen  cxemplo .    Y  Cu  . 
entendieífcmoa  quan  gran  daño  fe  haze  en  que  feco-" 
minee  vna  mala  coílumbre,raas  querríamos  morir  que 
fer  caufa  dell^:  porque  eíTa es  muerte  corporal ,  y  pcr-r 
didasenlasalmases  gran  perdida,  y  que  me  parecd. 
que  no  fe  acaba  de  perder,porque  muertas  vnas, vienen  . 
otras ,  y  a  t©das  por  ventura  les  cabe  mas  parte  de  vna 
mala  coftumbrejquc pulimos,  que  de  muchas  virtu* 

des. 
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1KtH|Qé  €l  dMMuoMla  da  dcMcá^  >  y  las  vir- 
tudes la  mefma  jSaíqueza  natural  lat  hai^e  perder ,  íi  la 
perfonanQ  tiene  la  maiKH  y  pideiauor  a  Dios ,  Oqae 

«ntecharMladWk9y<^  ¿fanféraíeieaDio^ 
i ,  que  atli  vklle  que  iH>  puede  Ueóar  Idis  co^' 
ftumbres  que  ay  en  efta  cafaren  conocerlo^y  y  rfe  antes 
qiteprafeflañe>  ydexaraias0tras  en  paz  .  Y  AiHlen 
04NNÍÍM#iiiftérios  f  alMUMiM  (i  me  crees  t  mi>M 
«teman,  nidaranprofeílion,  hada  que  de  muchos 
años  cfte  prouado  a  ver  íi  íe  enmienda.  No  llama 
£|ltiteíilapeBÍtMCÍa  yayiuios9  porque  aunqueloe»» 
llélcmcofts  quié  fiaiiíBe^  tanto  da&o .  Mas  viias  condi- 
Clones  q  ay  de  fu  yo  5  amigas  de  fer  eftimadas  y  tenidas  > 
y  mirar  las  faltasagenas,  y  sunca  conc^er  las  iuyas ,  y 
4ÍÍW^^l|%éfeine^aiite8que  Vl^rdadenuneate  «meen 
poca  humildad)  íi  Dios  no  fauorece  toii  darle  grande 
fpirif  u,  harta  de  muchos  años  ver  la  enmienda^  os  libre 
Dios  de  que  queden  en  vueftra  compañía .  Entended 
q^enteUaibCfegát^,  ni  os  dexara  foffegará  a  todas  • 
Efto  me  laftima  de  fos  motieftenos,que  muchas  vezes 
por  no  tomar  a  dar  el  dmerodel  dote,  dexan  el  \ adroOf 
qoe  Jesrobeeltheferoyopoftalionradefus deudos;^  . 
EneAaeáíatefieysyaauentaraday  perdida  la  honm' 
del  mundo,  porque  las  pobres  no  fon  honradas^  no  tan 
a  vueAracofta  querays  que  lo  fean  los  otros .  N  ueftníf 
h6nr»tie^aiHi9  ka  défer  lér«ira  Dios^  quien  penfare^ 
que  de  cfto  os  ha  de  ertoruar^quedefe  co  íu  honra  en  fu 
cafa,,  quepara  ^ño  ordenaron  nueílrospadres'Ia  pro^ 
bactoA 4»  VA^afio^^  «iqui  ^juifiefa  yo  que  oo ie <tr¿r^«0  . 

^  diez 
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dft^z  Upro&í{taa  9  que  ^  la  monja  kiunijcle  poco  £e  le^ 
dieraeniiai(erprofet&9  birafiipíera  que  fierabu6I^i^ 
no  la  auian  de  echar?  y  íi  no  lo  es  paraque  quiere- 
hazer  daáo  a  eíle  collegio  de  .QifiítQ  ^.  T  ^  llamo  m>^ 
^  buena  cofa  de  vanidad  9  que  con  d  l^^ir^eDióf^ 
€reoeíbra}exosd€ftacafa9UafMQQfer  buena  fio^eftafr 
mortificada >  fino  con  afínaiento  de  cofas  del  mundo^a. 
4e  íi  ea eñas  co£u  que  he  d  icho  *  Y  la  que^aucho  en  íl 
ao  h  viere»  créame  ella  mcíina  y  y  no  haga  proSeffáofxJ^ 
noqulere  tener  vn  Infierno  acá     plega  aDiosno/ea 
otro  alia^porq  ay  muchas  cofas  en  ella  para  ello :  y  por- 
veturaedlayks  demás  no  lo  entederancomoyo.crea*. 
jpe  efto»y  fino  el  tiempo  les  doy  por  teíligo,que  9I  eiti^ 
loque  pretendemos  licuares,  no  folo  de  fer  mojas,fina 
hermitañaS)Como  nueílra^  padres  satos  paífados>  y  an*. 
ü  fe  defafen  de  todo  locriado»  Y  a  qi^e  «el 
cogido  para  aquí,  particularmente  vemos  que  la  haze 
efta  merced,  y  aunque  aora  no  fea  en  toda  pcrfecíoiVe- 
efe  que  vayaaella^por  elgraacotemoqtte  leday  ale 
gria^deverqueooliadetorotf  atratar  MO  «da  de% 
vida^y  el  fabor  q  fientc  de  todas  las  cofas  de  la  religión. 
Torno  a  dezir  que  íife  inclinaii  coías  del  muado»  y  00 
ieveeyraprouéchandoqwfioes  paraeAo^  moam^';: 
,  rios  y  poedeíe  yr  a  otro  fi  quiere  fer  monja,  y  fino  4rara; 
como  le  fucede.  Nofequexe  demique  comencé  efte, 
pon^  no  la  auifo  %  £s#lia  cafa  vn  cielo  fi  fe  puede  h^y: 
utm  la  tierra  9  para  quien  íe  cofttedtafolo  de  contenr; 
taraDioS)  y  no  hazer  cafo  de  contento  fuyo,  y  tieneíc 

muy  buena  vida*  J^j^uerieAdoalfo  ma>  iop^d^r^; 

todo  . 


7)  E   'P  B  k't'  É  C  I  o  N.  6i 

toíó,  fbtc^  tío  }ó'{5(Jd<teU'<swtrwS|fialma:áef¿tDñtenta 
escomo  quien  tierve  gran-haftídíque  por  bueno  que  lea 
el  Drtaíi jar \t  <la  én  roftro;  y 4ó  que  I  os=  fanos  comen  coa 
grah  guft<^le'haze  afbóervcl¿ftoma¿ó'. .  Eri  otra  par>» 
tefe^aíuarámefor^y  podrá  fcf  quc  poco  apoco  llegue 
á  la  pérfecion  5  quéaqüi  no  püoofaffrir,  portomarfe 
For;únto,qüé  aunque  en  lo  interior  fe  aguarde  tiempo 
pira  del  toda  defafirfe  y  mortificarfe,  enloexterior 
ha  de  fer  con  brcüe<iad,  por  el  daño  que  puede  hazer  al 
lás  ot  ras .  Y  fi  aquí  viendo  que  todas  ló¡hazen  >  y  an« 
ttahdó  en  tan  buena  cdmpania^íiempré,  noaprouecha 
en  vn  año,  temó  que  no  aprouechara  en  muchos .  No 
digo  que  fea  tan  cumplidamete  como  en  las  otras,  mas 
q\ie  fe  entienda  que  va  cobrando  íaludj  que  luego  fe 
veequando  el  mal  no  es  mortal  • 

^  C  A  P  I  T  V  L  O     X  I  V. 

En  €¡m  ^r^ta  lo  mucho  que  importa  nadar  pti^fj^  > 
fio  n  a  niti^fia  qut  uaja  contraria Ju  í^i^     .  j 
•   ^    TJtH  de Us  cofis  que  quedan dtchasl 

*  •  '  •  »  w 

■■■.••»  * 

len  creo  que  fauorcce  el  Señor  mucho  a 
quien  bien  fe  determina ,  y  por  elfo  fe. ha 
de  mirar  que  intento  tiene  la  que  entra  i 
no  fea  folo  por  rcmediarfe  5  como  acaece 
aora  a  muchas ,  puefto  que  el  Señor  pue- 
de perficionar  cite  intento ,  íi  es  perfona  de  buen  cnte- 

xtimiemo^  qu^íino^^^fijing^Miamíi^erafi^tomesipor" 
>  que 
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qtrcni  ella  íe^ntendera  como  cntra^^  ni  iñfynes  a  las 
que  fa  quierert  poner  en  lo  mejor .  Porque,  por  la  ma-. 
yor  parte  quien  efta  falta  tiene ,  fiempre  le  parece,  que 
atina  mas  ío  que  le  conuiene ,  que  los  mas  fabips  -  i  es 
mal  qúe  le  tengo  por  incurable  5  porque  por  maraui  -j 
lladexade  traer  configo  malicia,  adonde  ay  mucha» 
podrafe  tolerar ,  y  entre  tan  pocas  no  fe  podra  fuíFrir  . 
Vn  buen  entendimiento,  fi  fe  comenta  a  afficionar  at 
bien  afefe  a  el  con  fortaleza ,  porque  vee  que  es  lo  max 
acertado:  yquandonq  aproueche  para  mucho  efpiriV 
tu ,  aproueehara  para  buen  confejo,y  pal-a  muchas  co- 
fas fin  canfar  a  nadie :  quando  eíle  falta ,  yo  no  fe  para 
que  puede  aprouechar  en  comunidad ,  y  podria  dañar 
harto .  Efta  falta  no  fe  vee  muy  en  breue,  porque  mu^ 
chas  hablan  bien,  y  entienden  mal:y  otrás  hablan  cor- 
to, y  no  muy  cortado,  y  tienen  entendimiento  para 
mucho .  Bien  que  ay  vnas  fimplicidades  fantas  que  fa- 
benpocopara  negociosy  eftilode  mundo,  y  mucho 
páraw^tar  con  Dios .  Por  eífo  es  meneftér  gran infor- 
mación p^rá  recibirlas:  y  larga  probación  para  hazer- 
lasprofeílks..  Entienda  vna  vez  el  mundo  que  teneys 
libertad  para  hecharlas ,  que  en  monefterio  donde  ay 
afperezas,muchas  ocafiones  ay,y  como  fe  vfe  no  lo  ter 
nán  por  agrauio .  Digo  efto^porque  fon  tan  defuentu- 
rados  cttos  tiempos, y  tan  nueftra  flaqueza,que  no  ba- 
fta  tenerlo  por  mandamiento  de  nucftros  pallados,  pa- 
ra que  dexcmos  de  mirar  lo  que  han  tomado  por  hon- 
ra los  prelcntes  para  no  agrauiar  los  deudos,  fino  que 
por  no  hazcr  vn^agrauío  pequeño,  por  quitar  vn  dicho 
-i  ¿>  que 
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qnt  no  es  nada,  dexatnós  oluidarlas  vírtuofaí  coftum- 
bres .  Plega  a  Dios  rttilapagueti  en  la  otra  vida  las  que 
Jas  adrtiiten^  qüfe  nüntafií.lta(Ya color  conque  nos  ha- 
zemos entender  qiie  fe  fuffrerlmKerloty  eñe  es  vn  negó 
cío  que  cada  vnaporíi  le  auiade  mirary  cncomedar  a 
Dios  y  animar  a  la  fierlada,  pues  es  cofa  que  tanto  inx- 
porta  a  todas,  y  anü  fiiplico  a  Dios  en  ello  os  de 
luz.  Y  tengo  para  mi  que  quando  la  perlada  íin  affir 
cíon^ni  paíüon  mira  lo  que  efti  biena  la  cafa,  nunca  la 
dexára  Dios  errar,  y  en  mirar  eftas  piedades  y  puntos 
necios,  creo  que  no  dexa  de  auer  yerro  •  > 

^  ^J2¿^e  trata  del  gran  hien  que  ayen  no  dejct^arjei ' 
^  "       aunque  fe  vean  condenar  JInculfa. 


Onfufion  grande  me  haze  lotjue  os  voy  a 
perfuadir ,  que  no  os  defculpeys ,  que  es 
coftumbrcperfetiílimay  de  gran  méri- 
to, porque  háuia  de  obrar  lo  que  os  digo 
en  efta  virtud.  Esanfi  que  yoconfieífo 
auer  aprou&chado  muy  poco  en  ella  •  lamas  me  parc^ 
^e  q  me  ialtai^iia  caula  para  pareccrme  mayor  virtud 
-dar  difculpa.  Gomo  algunas  vezes-eslicitojy  feria  mal 
no  lo  hazer.no  tengo  difcrec¡on,o  por  mejor  dezir 
humildad  para  hazerlo  quando  conuiene  •  Porque 
verdaderajBbate  es  jde  gran  humildad  verfe  condenar 
t •  •  v>  íin 


í  n  cuípa , y  callar :  y  es  gran  Imitación  del  Señor  que 
Dosqtutiatodajlasculpíts.' Yanfios  ruego  mucho  tray 
gaS «en  eftp.(ruydadoí  porque  trae  coniigo  grandes 
gananrciasiy  enprocurarnofotras  mefmas  librarnos  de 
llas  Giilpaningana  veo>  fino  es,  como  digo  i  en, algunos 
cafo&que  po.dria  caufar  enojo  no  dezir  la  verdad.Eílo 
quien  üuuierc  mas  difcrecion  que  yo  lo  entendera:crco 
tjüe va'mucho  en  acoftumbrarfc  aeHayirtud,  o  en 
procurar  alcanijardclScfior  verdadera  humildadoque 
deaquideueivSenirpoT^que  el  verdadero  humilde  ha  de 
deíTear  con  verdad  fer  tenido eapoco-^  y  perfeguiday 
condenado,  aunque  no  aya  hecho  porque.  Si  quiere 
imitar  al  Seíor»  en  c^ue  n:ie;,qr  mie^ie^que  en  efto?  Aqui 
no  fon  meneflet  fuenjas  Coi^oralcs,nia^udá  denadie> 
linodc  Di<>s;  JEftas  yirtudes  grandes 'hermanas  mias 
querría  yo  fuclfe  nueftro  cftuqiojy  nueílra  penitencia 
que  en  otrak  grandes,  y  áemaíiadas penitencias,  ya  fa- 
beys  que  os  voy  a  la  mano,porque  pueden  hazer  daño 
ála^fel-ud  fi  fón  fin  difcrecion;  En  eítotro  noay  que  te- 
h^iCÍ^,  porqué  por  grandes  que  fean  las  virtudes  interio- 
res, no^quitan  lasfuer^asdel  cuerpo  para  feruir  a  la  re- 
ligión, fino  fortalecen  ef  alma,  y  en  cofas  muy  peque- 
ñas fe  pueden,  como  he  dicho  otras  vezes,  acoftum- 
brár.para  falir  con  vitoria  en  lasgrandes.Mas  que  bien 
íe  éfcriiié  eftó ,  y  que  mal  lo  hago  yo  a  la  verdad  en  co> 
fasgrarrdes,  nunca  he  yo  podido  hazer  efta  prueua^^ 
porque  nunca  oy  dezir  nada  de  mi  que  fueífe  maIo,que 
no  vieíTe  claro  que  quedauan  cortos,  porque  aunque 

no  erán  las  mifmas  cofas  >  cenia  oflGendido  a  Dios  en 

otras 
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otf«s muchás /y  pareciáme qiae  auiaflliccho  harto  en  ^ 
dcxar  aquellas,  qu^  ijempre.  me  huelgo  yomasqa<4 
é'gan  deioi  ^qpe  no  es  9  que  ao  las  verdades « .Ayuda 

■  fe^na  por  todas  vías,  y  por  ninguna  pierde  a  mi  pare  • 
Wf^gimP  principal eo ieguir  eaalgo  ai  Señor»  diga 
eo  A^PiJUafti&kad^lPiinca  nos  culpan  fia  culpas  9  que 

$empi«faiidamf)ftllehásdeJlas ,  pues  cae  íiete  vezes  al 
diá  ci^ufto)  y  feria  meatira  dezir  que  no  teneipo&p^gat^ 

dbuenlefus.  OSeíiormioquandopienfoporquedeí: 
nianeras  padejciftp j  y  cotuQ  por  ninguna  io  mereciaV; 
im^hapt^^  diga  d^:ím,ni  donde,  twte  A  Mp  ^vOnl 
liülló  lliCiaua  (>ad$cer,ma<IoiKle  eftdyquando  me  di'> 
/cuípo.;y  fabeys  vos  bien  mio,c}uc  íi  tengo  algún  bi$^; 

qu^b|lKlM4a4Q     otras  m^Qosünoporiai  vu$(];i:as.«J  j 
J^«^<|MkMÍllll|im|is  $eñor  en  dar  oMlcho  que  poco?  Sí- 
es por  Ii0^1o  merecer,  y  o  tampoco  merecía  las  merece*' 
des  que  me  ai4^y^  hecho*  fe  poíUble  que  ya  Jiq  de  que» ' 
fpr  que  fienw  aídie  .bien  de  cofa  Iw  maU  ooiño  yo 
•  mmáfíM^  tatitos  males  de  vos  que  íbys  bien  íobre  • 
todof  los  bienes  ?  No  fe  fuíFre ,  no  fe  fu.4re  Cios  mió»  • 
siqiiMrriayOique  fufírieíTcdcis  vos  q^e  pya  én  vueftra* 
fi^¿iia^<ÍQ£lqjpe  nb  ccíotentea  vuellro^/os .  Pcies  im-. 
fifSe&l>%que los  míos eftan  ciegos,  y  fe  contentan  de 
muy  pocoadadme  vosluz^y  hazed>  que  con  verdad 
^  delTee  qpe  todo  «leaborf  ezcan  %  pues  tantas  vezes 
0$rhfdefactóflky<¥JLÍiAMn4o»i.con  tanta fielidad  ? 

.    V ,    •  E  Que 

I  *  ■  - 
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Que'es  eftd miDiói^  ^qa e  penlambáfacaf  Í60Mtentar 
a  las  criaturas  ?  que  nos  va  en  fer  irvuy  culpadas  de  to-  " 
daseUasíideknte'ck  vofrSeñoir^«ftatnos  íin  culpa  >  O 
hermanafilflkk  ^ile  minea  Miabaf  eilio^dc  cftt£dtf  diai 
verdaiy  anfi  nunca  acabaremos  de  eftaren  la  cumbre 
de.laperrecionii  müehonaja  andamos  coníkierando 

Ír  penfando  que  es  lo  que  es ,  ^jiljue  efl  Jo^^ué  tío  es .  . 
^ues  t¡üM¿om  hvmtffe  otra  gaftáciafino  laf  coffítiilM^ 
que  le  quedara  alaperfonaque  oshüu*vere  cülpado,d¿- 
ver^ue  Vos  paella  oá  dexays  condenar  ^cf  grafKÍií&%  . 

qucdiezfermones .  Pues  todas  emos  de  procurar  de 
fcí- predicadoras  de  obras,  puesclApoftoUy  nueftra 
inhabiiídá¿Ttos  quita  ou^ló  &ain0l  dé  ttikml^im*» 

hizieredespór  encerradas  que  eftcys .  Ypeníkys  hi/as 
queaii^ttc  vofotras  no  os  de(cttlpey5Íia4e^falM'4^i^  . 
tlá'nt^^V&fotrasT^Míradcómo  i^efpoi^dil^sl^'ddttí^ 
pdf  la  Magdalena  en  cafa  del  Farifeojy  quftfiiteftt'her* 
ma^na  la  culp^ua .  Ko  os  ileuarapor  el  rigor  que  a  fi  j 
<}li^<faaltiei»p<M|béV«^o  vn  ladroneé  tom^ft^pors^ 
cáeftaua  eb  la^^us;  An(i  que  fu  Mt^itá  éáfÁU&  - 
raaquieníorne  por  vofotras  ,  y  quando  rio  5  no  fcra 
menefter.Eíltíyolphe  vifto^y  csanlijaunquenoquef^ 
,  rit  í)Ue  k  os  9XéWiátík  ^  ákio  que  os  hólgaífédesd  e  que^ 
dar  culpadas  5  y  el  prouecho  que  vereys  en  vüStíftiríial^ 
xnf  >  eUiempo  os  doy  por  teíligo , porque  fe  comienza 
agáiiarUbcrtad,  y  ^         mas  queiligaii  mal  quq 

bien ,  antes  pardctí^^M  ts^tf^áo  age  no .  y  :es^cdm6> 

.' J  il  -         .       duan-  ^ 

»   *  . 
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quando  eftan  hablando  dos  perfonas,  que  como  no  es 
con nofotraí mefinas 5  eftamos  defcuydadas  dejare- 
/puefta:  anfiesacaconlacoílumbreque  eftá  hecha, 
de  que  no  cmos  de  refponder,  no  parcLce  que  ablan  con 
nosotras,» parecerá  eílo  ¡mpoíTible  a  los  que  fomos 
muy  fentidos  y  poco  mortific  ados,  a  los  principios  dif- 
ficuítofo  es,  mas  yo  fe  que  fe  puede  alcan^^ar  eíta  liber- 
tadoy  negociacion^y  defafimien^to  de  nolotras  mefma^ 
con  el  fauor  del  Señor .  . 

^       C  A  P  I  T  V  L  O     X  V  h 

jPcUdtfferencia  que  ha  de  auer  en  la  ferfcáon  del^ 
1  \*vidadc  loí  CQntemplatiHOsa  los  queje  cantcjUark 
\\  \cQn  oración  mentd  pjcomo  espoJíMe  dguftAs  've* 
'  ^  '^^Zjes  fmhir  Dios  una  alma  deftrayda  a  perfeta  úorn^ 
' '  fempíacioñ,  y  la  caufa  deHo ':  es  rhucho  de  notar  ifiá, 
capitulo  y  el  que  uiene  cabe  el.  ' 

O  os  parezca  mucho  tpdo  efto  5  <jU^  \^oy 
entablando  el  juego,  conio  dizen  •  Pe?: 
dili^^fme  os  dixeíie  ;^1  principia  de  ora:} 
cion  :  yo  hijas  aunque  no  n;ie  lleuóDio» 
por  eftc  principio ,  porque  aun;  no  le  de-. 
149  tener  dcílí^s  virtudes,  nofeotr^.  Pues  .creed  que 
Guien  ngiabeconcertar  lasíplc^aseneljuegodclaxe- 
drezque  ía-bra  mal  jurar,  y  lino  fabc  dar  xaquc^no  fa- 
bradar  mate  .  Aun  í¡  me  aucys  de  reprehender ,  porr 
que  hablo  en  cofa  de  juego,  no  le  auiendo  eq  eíla  cafai 
ni  auiendole  4%  ^H??.?.  Aqui  vcr^ys  Ja  madre  que  os 
cjid  ^         '  £    1  dio 
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dio  Dios^qttchaftaeftia^aoidaitfabia  jiéit  iteeh'qu^ 

es  lícifoalgunas  vezes^  y  qüan  licita  feria  para  nofotraa> 
efta  manera  de  juégO)  y  quan  prefto-i¡  mucho  ki.viafi 
mcttdat'emofeiiíate  a  tfte  Rey^i  uffi  i&^jutfwwft  moi>  pofe 
dKiy^diitas^á^áÉoé'm  qaérra  La  Smtiwti^  «fttfnMtt 

guerra  le  puede  házer  en  efte  juego ,  y  todas  las  otrar 
pié^asayudan.  No ay dama  que  aníi  l&  kaga^ffeadir* 

trañas  de  la  Virgen,y  con  ella  le  ffaeremoi  noíbtras  da* 
vn  cabello  a nueftras  almas .  Y  creo  que  quien  mas 
tuuiere  mas  le  terna^  y  quien  menos  meizos.fórque  ^ 
iéWiéiMb  tii|Méáo  Wnder  coiáó  ^yz  nVmim 
áiTérhttittildadímamor  5  ni  amor  íinhumiWaa..  Ni  ] 
eapoffibk  ftítar^ftasdos  virt^de&.en  fu  períecioA  iíui 

^  qiK  que  oi  lublo  i&i^j|^def  que  l^to^  li- 
bros teneys  que  os  las  enfenanjOue  no  qüereyfi  fiho  con 
templacion )  digo  yo>(jue^un  íi  pidierades  mptil^iga 

a^nqiile  nf>téngaft  virtudes^pbrque  es  prineípU  ()ara  4 
Cftíí^ar  todas-las  vi/tudes  y  y  cola  que  no^  va  la  vida  cii 
cíE^meB^arla  todos  los  Chriftiáhos»  y  ninguno  por  pené 
ilid^ueiea>fi'  Dio»  tedefpierta  a  tan  gran  bien^lo  auiá 
de  dwttí^como  y  a  tengo  efcrito  en  otra  parte,  y  otro% 
amichos  qué  fab^n  loque  efcriueny  que  yo  par  cierta 
-  mtoiéS^íBós  lo  kbc .  Mas  oofitéiDplamd¿ié|Í^ 
fipfiijteiqtffe'eftéesel  engañoquctoidbgtftfeifibs'»  • 
¿n  Uegandofe  vna  vn  rato  cada  dia ,  a  penfar  fus  peca-^ 

de^j|tte;lodeue |ia&tr£e8  Chf iAiano  cjcnias  qu^  Aom^ 
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brc,  luego  dizen  es  muy  contemplatiuo ,  y  luego  ]¿ 
quieren  con  tan  grandes  virtudes  como  cftá  obligado 
a  tener  el  nauy  contemplatiuo,  y  aun  el  fe  quiere  mas, 
yerra  en  los  principios,  no  fupo  entablar  el  juego,pen- 
lo  baftaua  conocer  las  pie9as  para  dar  mate, y  es  im- 
poflible,  que  no  fe  da  en  elte  modo  de  que  hablamos 
cite  rey  ,  fino  a  quien  fe  le  da  del  todo.  Anfi  que  hijas 
fi  quereys  que  os  diga  el  camino  para  llegar  a  la  conté- 
piaciófufFridqiie  fea  vn  poco  larga  en  cofas,aunque  nc* 
parezcan  luego  tan  importantes,  a  mi  parecer  no  lo 
dexan  de  fer,  y  íi  no  las  quereys  oyr  ni  obrar,  quedaos 
con  vueftraoracion  mental  toda  vueftra  vida,  que  vo 
os  alTeguro  a  vofotras ,  y  a  todas  las  perfonas  que  pre- 
Undiaren  efte  bien  ( ya  puede  fer  que  yo  me  engañe , 
porque  juzgo  por  mi  que  lo  procure  veyntc  aiíos)  due 
no  /legueys  a  verdadera  contemplación  Quiero  aora' 
declarar  porque  algunasno  lo  entendercys  que  es  ora- 
,cion  mental:  y  plega  a  Dios  que  efta  tengamos  coriiO' 
i£  ba  de  tener :  mas  rarabieirhe  miedoque  fetieoe  cOh> 
harto  trtba jo  fino  fe  procuran  las  virtudes,  aunque  nO' 
ea  can  alto  grado  como  para  la  contemplación  fon  me ' 
nelter.  DigoquenovcrnaelRey  de  lagloriaanne- 
«ra  aIma,digoa  eflar  vnidacon  ella,  fino  nos  e&fyfiW" 
ffios  a^^narlas  virtudes  grandes.  Quiero  fó  dfeclarari  ' ' 
porqueficn  alguna  cofa  q  nofea  vtrdad  me  tomavs,-'' 
nacrtereyscofa,y  temiades  razón  fi  fuelTe  con  aducr-  " 
tm^y  masiíbme  dé  Dios  tal  lugar,  fera  nO  faber  máí,  ■ 
<r*&fó  é'ntendei'iQuicí-o  pues  dezir  que  algunas  vezc  s  ' 
^rral)ÍPfta.p«i:foiíasqu€,eflen  en  mal  eftado'hazéfí.'^'^ 
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les  tan  gra  fauor,que  las  Tuba  a  contemplación  para  ía- 
carlas  por  efte  medio  de  las  manos  del  demonio.O  Se* 
ñormioquc  devezesoshazemos  andar  a  bracos  con- 
el  demonio?  no  bailara  que  os  dexaftes  tomar  en  eIlos> 
quandoos  licuó  al  pináculo  5  para  enfeñarnos  a  ven- 
cerle? Mas  que  feria  hijas  ver  junto  aquel  folconlas 
tinieblas  ?  y  que  temor  lleuaria  aquel  defuenturado  fia 
faberdcque  ?  que  no  permitió  Dios  lo  entendieífe. 
Bendita  fea  tanta  piedad  y  mifericordia ,  que  vergüen- 
za auiamos  de  auer  losChriftianos  de  hazerle  andar 
cada  día  a  bracos,  como  he  dicho>con  tan  fuzia  beftia. 
Bien  fue  meneller  Señor  que  los  tuuleíTedes  ta  fuertes  • 
Mas  como  no  os  quedaron  flacos  de  tantos  tormentos 
como  paífaftes  en  la  cruz  ?  O  que  todo  lo  que  fe  paila 
con  amor  torna  a  foldarfe )  y  anfi  creo  que  í\  quedara- 
des  con  la  vida,  el  mefmo  amor  que  nos  teneys  tornara 
a  foldarvueftras  llagas^quc  no  fuera  menefter  otra  me- 
dicina .  O  Dios  mío  y  quien  la  pufieíTe  tal  en  todas  lai 
cofas  que  me  dielfcnpenaytrabajojquede  buena  gá- 
nalas deífeariafituuieífe  cierto  fer  curada  con  tanla- 
laduble  vnguento .  Tornando  a  lo  que  dezia ,  ay  al- 
mas que  entiende  Dios  que  por  efle  medio  las  puede 
grangear  para  fi>ya  que  las  que  del  todo  perdidasíquie 
re  fu  Mageftad  que  no  quede  por  el,  y  aunque  eften  en 
mal  eftado  y  faltas  de  virtudes  dales  guftos  y  regaloa 
y  ternura^que  las  comienza  a  mouer  los  deífeos ,  y  aun 
ponelas  en  contemplación  algunas  vezes,  pocasjy  du- 
ra poco^y  cfto  como  digo^haze  porquetas  prueuajfi  co 
aquel  fabor  fe  querrán  diíponcr  a  gozarle  muchas  ve- 
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7tts%vns^  fi  XK>fe  dilponenjpecdonenjo  perdonadnos  vos 
^or  9  por  mejor  dezír,  q  harto  mal  es  que  os  llegueys 
YOü  a  yn alma  deíta  íUcrte,  y  fe  llegue  ella  defpucs  a  co 
'  ía  de  la  ^rra  para  atarfe  de  ella.Tengo  para  mi  que  ay 
muchos  con  quien  Dios  nueñro  Señor haze  eftaprue- 
ua,y  pocos  los  qíe  difponen  para  goiar  defta  merced. 
Que  quádo  el  Señor  la  haze,  y  no  queda  por  noíotros, 
tengo  por  cierto  que  üunca  celTa  de  dar ,  haíla  que  He- 
ga  a  jpiuy  alto  grado .  Quando  nonos  damos  a  fu  Ma- 
geftad  con  la  determinación  que  el  fe  da  a  nofotras,har 
to  haze  en  dexarnos  en  oración  mental>  y  vifitarnos  de 
quando  en  quando ,  como  a  criados  que  eftan  en  fu  vi- 
p    ña,  mas  eftotros  fon  hijos  regalados  no  los  querría  qui- 
tff  de  cabe  íí,ni  los  quita^porque  ya  ellos  no  fe  quieren 
quitar,  fientalos  a  fu  mcfa,  dales  de  lo  que  comcjhafta 
quitar,  como  dizen,  el  bocado  de  la  boca  para  dar/ele. 
O  dichofo  cuydado hijas  mias ,  o  bien  auen turada  de- 
xacion  de  cofas  tan  pocas  y  tan  baxas ,  que  llega  a  tan 
gran  cftado:  mirad  que  fe  os  dará  eftando  en  los  bracos 
de  Dio5,que  os  culpe  todo  el  mundo .  Poderofo  es  pa- 
ra libraros  dej[;odo,  que  vna  vez  que  mando  hazer  el 
I     mundo  fue  hecho  5  fu  querer  es  obrar:  pues  no  ayays 
¡     miedo  que  íí  no  es  para  mas  bien  del  que  le  ama,  con- 
íienta  hablar  contra  vos :  no  quiere  tampoco  a  quien  le 
quiere,  Pucá  porque  mis  hermanas  no  le  moílraremos 
nofotrasenquanto  podemos  el  sipaor?  Mirad  que  es 
hermofo  trueco ,  dar  nueftro  amor  por  el  fuyo :  mirad 
quejo  puede  todo,  y  acá  no  podemos  nada,íino  lo  que 
el  nos  haze  poder.  Pu^^queeseftoquehazemos  por 
i  '  "        •        E    4  vos 


vos  Señor  Iiai3td4tfil«dbb  2^a#«» 
Tnadeterminatiottdifa .  Áes  íi  con  lo  qucÜo  na- 
da, quiere  íUMageftad  que  mercjuemos  el  todo  y  mti 
ícamos  dQÜatiaadas .  O  Señor  qu^totte  él  dáñóilóá^te^ 
nc  dk  notener  ptíéfto»lo«ojo$«ra  v¿s:  cjueíiiK)  tóháS^ 
fdmos  otra  cofa  filio  al  camincpreí^o  IlegariamoájinaV 
damos  niilcaydasjy  tropejamos^y  erraiQOs  el  canitm^^ 
por  no  poner  los^jos  cóflio  digo  en  e|if^eMi¿érb  cákii-^ 
no.Parcce  queimri«í  fcaii4tí»6  Teglih  feliés'hazc  hiie-5 
uo:cofacspara  laftimarpor  cierto  lo  que  algúílásTc-: 
zes  pafia^por  eílo  digoqui^o  parecemos  Chrilli^iioi^^ 
niléydaos  la  paÜion  éti  núeftra  vidá .  PiítitótárfláP 
va  poQtica  de  íer  menos  no  fe  fufíre  5  ni  parece  que  fe 
ha  de  poder  fufFrir:  luego  diz<in>nofofnosfantos.  Diati 
nos  libre  hiermaoa^quádo  algo  hízieréiHosffio  b^ifitil'j|> 
dedewr^aofomo«angeIes,  no  fómoítküt».^^ 
aunque  no  lofeamos ,  es  gran  bien  penfar  iJttc  iGnoscf- 
fQi^amosl(i4K>driamo5Íe^andon#DÍ0lk.a^  y 
tíBMjizis  nUiedo^ue  quede  por  el^b^tteÜ^^  Ú6S^\ 
traíf»  íjT  puesto  venimos  aqui  a  otrá  cofa ,  manos  a  la 
fabory  como  dizen^no  entendamos  coía  m  que  íe  ík'ua 
mas  el  Señor»  quenoprefooiaEnos  Alif  cotíxUa  ccmfiii ^ 
fauor « EtfbpreüNiGbn  querlkyoei^éfta  <^fa,  quel^^ 
ze  íiemprecreccrlahumildad,  ytenervna  fanj;^ oía-^ 
día:  queDios  ayudaalosiuextes,  y  npés  ace|>eadorde' 
perToMs .  MuctK>»«iie<tiaeitid6i>sukf^«^ 
que  dezia:  coiraíene  a  íaber  que  es  oración  mental )  y 
que  contemplación:  impertinente  parece?  mas  para' 
vofoicraa  todapati^1¿]^fia^^ 
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)0T  por  mi  groíTero  eftilo,  que  por  útxoi  élegántes  5  el 
Señor  me  de  fauor  para  ello  j  Amen.  - 

m   c  A  p  I  T  V  L  o    X  V  I  IV  í 

r^wí?     todas  las  alm4s,  Jonpara  contemj^U;' 
cioriyycomo  algunas  llegan  a  ella  tarde qus  '\ 

Peí  'verdadero  humilde  ha  de  yr  contento  , 
for  fl. camino  que  leJlenarcj  ;» 

r-'  \)^íxv'   el  Señor.  ..  -:''  ¡c  f  lü> 

Arecc  que  voy  entrando  en  la  oración  >  y 
fáltame  vn  poco  por  dezir ,  que  impor- 
ta mucho:  porque  es  de  la  humildad ,  y 
es  neceíTaria  en  efta  cafa  porque  es  el: 
exercicio  principal  de  Ja  oración  ,  y  cok> 
mo  he  dicho  cumple  mucho  quetrateys  de  entender 
coma  exerclíarbs  mucho  cn  la  humildad ,  y  efte  es  vm 
gran  punto  d  ella  y  muy  ncceíTario  para  todas  Ja  perfo^ 
na«  que  fe  exercitan  en  oración .  Como  podra  el  vcTff 
dadero  humilde peníar  que  es  tan  bueno  como  k>s  qu&. 
llegan  a  fer  contemplatiuos .  Que  Dios  íe  puede  hazert 
tal  fí,  por fabondad  y mifericordiaxmíis  de  miconfe/xy 
íiempre  fe  fíente  en  -ú  masbaxQ  jugar^  que  anii  nos  dk 
xo  el  Señor  lo  hiziríTemosíy  nos  lo  enfcño  por  la  pbrál 
Diípongafe  para  ÍI:£)ÍQs  le  quisiere  lleuar  porrlie  cat» 
mino,  quando  no>  para  eífo  es  la  humildad>para  tenec;^ 
fe  poi-  dichaía.  ep.  íi^íiur  a  las  íitíruas  del  Señor  -i  .yilari 
bárlei)poi*que  a)c,res^^ndofer  firruacdfiio&demboipiücii 
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go  eño  fin  gran  caufa ,  porque  como  he  dicho ,  es  coíi. 
^e  importa  mucho  entender,  que  no  a  todos  licúa 
I)iospQEvn  c^ipojy  por  vetura  el  que  le  parece  que 
va  mas  baxo>  ella  mas  alto  en  los  ojos  del  Señor .  AnC, 
que  no  porque  en  eíla  cafa  todas  traten  de  oración,  ha 
de  fer  todaii  contcmplatluasjes  impoíTible,  y  fera  gran 
defconfolacion  para  la  que  no  lo  es  entender  efta  ver- 
dad ,  que  efto  es  cofa  que  lo  da  Dios :  y  pues  no  es  ne- 
ceíTario  para  la  faluacion,  ni  nos  lo  pide  de  premio  j  no 
pienfe  que  fe  lo  pedirá  nadiejquc  por  elfo  no  dexara  de 
fer  muy  perfeta>  fi  haze  lo  que  queda  dicho :  antes  po- 
dra fer  que  tenga  mucho  mas  mérito,  porqueesamajt 
trabajo fuyo,y  la  lleua  el  Señor  como  a  fuerte,y  latie- 
re guardado  jnnto  todo  lo  que  aqui  no  goza .  No  por 
elfo  defmaye,  ni  dexe  la  oración,  y  de  hazer  lo  que  to- 
das, que  a  las  vezes  viene  el  Señor  muy  tarde  y  paga 
tambien,y  tan  por  junto,como  en  muchos  años  ha  ydo 
dando  a  otros .  Yo  eftuue  mas  de  catorze ,  que  nunca 
podía  tener  aun  meditación  fino  junto  con  lecion. 
Aura  muchas  perfonas  defta  arte ,  y  otras  que  aunque » 
fea  con  la  lecion  no  puedan  tener  meditación,  fino  re- 
zar vocalmente,  y  aqui  fe  detienen  mas,ay  penfamien- 
tos  tan  ligeros  que  no  pueden  eftar  en  vna  cofa,  fino. 
íiempredefaífoíTegados,  y  en  tanto  eftremoquc  fi  le 
quieren  detener  a  penfar  en  Dios ,  fe  les  va  a  mil  difpa- 
rates ,  y  efcrupulos,  y  dudas .  Yo  conozco  vna  perfo- 
na  bien  vieja  de  harto  buena  vida,que  pluguera  a  Dios 
fuera  m¡  vida  como  la  fuya,  penitente,  y  muy  fierua  de 
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D/0S5  gaftar  hartas  horas,  y  hartos  años  en  oración  vo  - 
cal  5  y  mental  no  hauer  remedio  5  quando  mas  puede 
póco  a  poco  en  las  oraciones  vocales  feva  deteniendo, 
Y  otras  muchas  perfonas  ay  defta  manera ,  y  fi  ay  hu- 
mildad no  creo  yo  que  faldran  peor  libradas  al  cabo, 
•  fino  muy  en  ygual  de  los  que  lleuan  muchos  güilos,  y 
con  mas  feguridad  en  parte ,  porque  no  fabemos  fi  los 
guftos  fon  de  Dios,  o  íi  los  pone  el  demonio.y  fi  no  fon 
de  Dios  es  mas  peligró,  porque  en  loque  el  demonio 
trabaja  aqui  5  es  en  poner  foberuía, que  fifondeDiosy 
no  ay  que  temer,  configo  traen  la  humildad ,  como  eP 
criui  muy  largo  en  el  otro  libro .  Eftotros  que  no  re- 
ciben gufrosjandan  con  humildad  fofpechofos  que  es 
por  fu  culpa,  fiempre  con  cuydado  de  yr  adelante ,  no 
vcen  a  otros  llorar  vna  lagrima  5  que  fi  ellos  no  la  tie- 
nen, no  les  parezca  eftar  muy  atrás  en  el  feruicio  de 
Dios,  y  deuen  eftar  por  ventura  muy  mas  adelanté:* 
porque  nofon  las  lagrimas  aunque  fon  buenas,  todas;^ 
perfetas.  En  la  humildad  y  mortificáGion,  y  defafi'-i 
micntosy  otras  virtudes,  fiempre  ay  mas  feguridadirioí 
ay  que  te'mer,  ni  ayays  miedo  que  dexeys  de  llegar  a  !a 
pcrfecion  como  los  muy  contemplatiuos.  Santaera 
Santa  Marta ,  aunque  no  dizen  que  era  contemplati- 
ua,  pues  que  mas  quereys  que  poder  llegar  a  fercomoí 
efta  bicnauenturaaa,que  mereció  tener  a  Ghrifto  nue¿ 
ftro  Señor  tantas  vezes  en  fn  caía,  y  darle  de  comer ,  y 
feruirle,  y  comer  a  fumefa  •  Sifecftuuiera  como  la 
Magdalena  fiempre  embeuida,  nohuuiera  quien  die- 
ra dfi  comer  a  eílc  di uino  hueíped  •  Pues  penfad  que  es 
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€Íla  congregación  la  cafa  de  Santa  Marta ,  y  que  ha  de 
í^i)<ír  de  todo,y  las  que  fueren  Ueuadas  por  la  vidaañi- 
ua;  no  murmuer^n  de  lasque  mucho  fe  embeuieren  eni 
la  contemplación  5  puesfabenquehade  tornar  el  Sé- 
fior  por  ellas,  aunque  calla  la  mayor  parte,  las  ha- 
ze  defcuydar  de  íi,  y  de  todo .  Acucrdenfe  que  es  me- 
Deítpr  quien  le  guile  la  comí  da  d  y  tenganfe  pordi- 
chofa^  en  andar íiruicndo  con  Marta.  Miren  que  la» 
verdadera  humildad  efta  mucho  en  eílar  muy  pron*> 
toscncontentarfeconloque  el  Señor  quiíiere  hazer* 
dcUosjy  fiempre  hallarfe  indinos  de  Uamarfe  fus  fier-í 
uos .  Pues  fi  contemplar  y  tener  oración  mental  y> 
\0cal5  y  curar  enfermos,  y  feruir  en  las  cofas  deca-. 
fe  5  y  trabajar  5  fea  en  lo  mas  baxo ,  todo  es  feruir 
al  huefped,  qué  fe  viene  a  eílar,  y  a  comer  5  y  re- 
crearfe  con  riofotras,  que  mas  fe  nos  da  feruirle  en: 
lo  vno  que  en  lo  otro.    No  digo  yo  que  quede!*, 
por  nofotras  ,  fino  que  lo  proueys  todo  ^  porque 
DO  efta  efto  en  vueftro  efcoger ,  lino  en  el  del  Se-^ 
Sor,  mas  fi  defpues  de  muchos  años  quifiere  a  ca-^ 
da  vna  para  fu  officio  gentil  humildad  fera  querer 
vofotras  efcoger,  dexad  hazer  al  Señor  de  la  ca* 
ía  ,  fabio  es  y  poderofo,  entiende  lo  que  os  con- 
liiene,  y  lo  que  le  conuiene  a  el  también.  Eftad  fe- 
guras  que  haziendo  lo  que  es  en  noíbtras,  y  apare- 
jando os  para  contemplación  con  la  perfecion  que 
queda  dicha,  que  fi  el  no  osla  da  (y  a  lo  que  creo 
no  dexara  de  dar  fi  es  de  veras  el  defafimiento 
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Bumildad )  que  os  tiene  guardado  efte  regalo  para  da-: 
m  io  junto  en  el  cielo^y  quccomo  otra  vez  he  dicho, 
os  quiere  licuar  como  a  fuxjrtes,  dando  os  acá  cruz  co- 
mo fiépre  fu  Mageftad  latr uxo.  Y  que jnejor  a miftadv 
que  quererlo  que  quifó  para  fi>para  vosr?  y  pudierafer- 
que  no  tuuierades  tanto  premio  en  la  contemplación . 
luyzioí  fon  fuyos ,  no  ay  que  metemos  en  ellos :  harta 
bien  es  que  no  quede  a:nueftf  o'efcogcr  i>  qub  lutígo  co-j 
mo  íios  parece  mas  dcfcanfo  ,ifueramos  todos  grandes 
contemplatiuos.  O  gran  ganancia  no  querer  ganar  por 
nueftro  parecer ,  para  no  cerner  perdida,  pues  nunca 
premite  Dios  que  la  tcngael  bicn  mortificado  fino  pa4 
raganarmas.  ^c^iv  ojijno-í'.v' ^  -  .as*;:  :  .  ; 
os.v  ¿o:cK|  i  r.^  '  .-íí'i-jiínEb'jrjr;'  .  v  iJí  í    o;.'':> í  nE.b 
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:Vca:yx)ioí¡  di¿o;hijaa.T  a  las  ctae^no  Iktfí^ 
Dios  por  eltc  camino ,  que  a  lo  que  he  yir 
ftq  y  entendidttdeios  quevápor  elj.qu^ 
nolieuaqlicruzmas  liüíaoaj.y  qa«  qí? 
e^áBtátódicispbrlas  vias  y  manQrjisiJue 
laí  daE)i<».  YofcckT\?ík)ayidí  otrosí^y^f^  claro  qu^ 
fon  intolerables  los  trabajos  que  Dios  dáaloscontefi^ 

platiuój  ^y/oa  d¿  íal^/fM^eitc  quaüno  les  didOt^Aqu^ 
,*  man- 


in;i'n)ar  deguftos  no  fe  podrían  fuíFrir.  Y  cfta  claro^quc- 
pues  lo  es  que  a  losquic  J3ios  pucho  quiere  Ileua  por. 
eamoxxle  trabajos  ^ifinictMsM mus  los  ama  mayore9u> 
ay  porque  creer  que  tiene jaborrecidos  los  contem: 
platinos 5  pues  por  íu  boca  los.aJaba ,  y  tiene  por  ami* 
gos .  Pues  creer  que  admite  aXu  amiftad  a  gente  rega- 
lada y  íin  trabajos  es  diíparate,,.  tengo  por  muy  cierto 
que  fe  los  da  Dios  mucho  mayores í^anfi  como  íód 
lleua  por  camino  barrainí:ofQ  ry  tan  afpero ,  que  a  U% 
vezes  lcfiparecequefepíÍ6rdjctrvyhan.d<i  comeft^ardo 
nueuo  a  tornarle  a  andar^  aoíi  bamenefter  fuMage-^ 
•ftad  darlcsmantenimicntOi  y  no  de  agua,  íino  de  vinoi 
para  que  embriagados  con  eftc  vino  de  Dios  np  entien- 
dan lo  que  paíTan  y  lo  puedan  fuíFrir.  Y  aníi  pocos  veo 
verdaderos  conf  ei}j|)lat¡|ios?quc  tío  los  vea  apirnofos,y 
d^terrainadpf  a  padecer :  quejo  primero  que  haze  el 
Seííbr fi fon'iíacos, (^sjponerlp^  y hazeriós  que 

no  teman  trabajos.' Creó  qiíe  pienfan  ios  de  la  vida 
aftiuapo^v^póqtí¡tóqüela5  v-éehregaladós>  que  no 
ay  mas  que  aqueltó\píae1s'yo  digo  qiít  por  ventura  vn 
dia  de  ios  que  paíTan  no  lo  pudieíTedes  fuffrir.  Anfi  que  ' 
él  Señor  cromo  conoce  a  todos  para  lo  que  fonjda  a  ca* 
"da  vno  fu  officio,  el  que  mas  vee  que  conuicne  a  fu  al- 
iña, y  al  mefmo  Señor  y  al  bien  de  los  próximos.  Y  co- 
mo no  quede  por' no  aueros  dífpuefto,no  ayays  miedo 
que  fe  pierda  vueftro  trabajo.  Mirad  que  digo  que  to- 
cias lo  procuremos,  puesno.eñamos  aqui  a  otra  cofa,  y 
no  vn  año  ni  dos  folos , ni  aun  diez,  porque  no  parezca 
que  lo  dcxamos  de  couardcs  9  :y  es  üen  que  el  Señor 
.  vea 
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vea  que  no  queda  por  nofotras,eoraó  losfi^híacdo^que 
aunque  mucho  ayan  feruido ,  fieropre  han  de  eftar  a 
panto  para  que  el  capitán  los  mande  en  quaiquier  offi- 
cio  que  queria  ponerlos  5  pues  Ici  hí  de^  dar  <u  lucido 
íhuy  bien  pagado  (y  quan  mejor  págadp^te  J)agaranu<:) 
ftro  Rey  qüe  los  de  la  tierra. )  rues/como  el  tapifáá^ 
los  vee  prefentes  y  con  gana  de  feruirr  y  tiene  ya  ente-i 
dido  para  lo  que  es  cada  vno^reparte  los  officios  comoi 
vee  las  fuer^asjy  fino  eftuuieífenf  prefentes  ndlcs  daria^ 
nada;  nimiandaria  en^j'ucjfiruicííen-^  A'ñfiqüe  herihar. 
ñas  oración  mental^y  quien  eíla  to plldifere,vocaUy  le- 
ciony  coUoquioscon  Dios,  comodcfpues  dirc.node- 
xe  las  horas  de  oración  que  no  fabe  quando  llamara  el 
efpofo ,  ( no-le  acaezca  chofiú  a  hs  viígin'es  locas )  y  la 
guerra  dar  mas  trabajo  disfra^ado-con  güilo,  y  fi  no  fe: 
le  diere^entie^da  que  no  es  para  ello^  y  que  le  conuiene 
lo  otro:  y  aqui  entra  el  merecer  con  la  humildad ,  cre- 
yendo con  ver<lad  que  aun  para  Jo  que  hazen  no  fon . 
Andíar  alcgr^cHirui^ndo  enloque  les  mandan,  cortto 
Ire^dicho-.y  fi'e!s  de  Verás  efta  huíliildád ,  bien  auentUj- 
rkdiatalfieru'adevi<la'a¿liua  que  n4oíi«úrmürara  fino 
de  fi/dexe  a  las  otras  Con  fu  guerra  que  rió  es  pequeña-: 
porque  jaunquíé^nla^  batallas  el  alférez  no  pelea  ?  no 
pór  eíío  de^á^de  yr  ¿ñ^'g^iíárt  péK¿rtSyy€¿  l^nterior  de* 
ue  dctrábájar  ¿ifásqüe  tbd<ís  5  porque  ¡como  lleua  la 
vandera  ijó  fe  puéde  déferí^ef  :  yr  atHíqüe  le  hagan ^(í> 
dá^os  nó  la  há  de  déxa?#  dYlásriiartds :  anfi  lóscíontewl!• 
plat!uos  han  de  lleWáf  t^ft^antada  lavandera  de  Iahu4 
mildad  y  ftiffrirquántós^Iptskí  didr^ttj  fin  danniíi^ 
.  '-^^V  guno, 
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guno  í  'pót'qíie  íliofíiciaqs  jpkd«QW<íP     ^hrifto,  yr 
licuar  enalto  laCruzjao  ialdííxar  fie  L-  ..inospocpe 
ligros  en  que  fe  vean  9  fin  que  mwUf  rcn  flaqueya  en  par 
decer,!para  elTQ     daji  im  ho^joíp  officio .  Miren  lo" 
que  ha^enjporque  fi  el  alférez  dexa  la  vanderaíperder 
&  ha  la  batalla;}  y  anfi  creo^ue  felia^egrandaño  en 
los  que  no  cílaa  tan  adelante,  ii  a  los  que. tienen  ya  en. 
quenta  de  capitanes  y  ajiiigo^  de  Dios  les  vcen  no  fer 
lus  obras  QQDfgrme  ai  officio  qaeti^nen:  los  demás  fol-  ^ 
dados  vapfe  coraopaeden  >  y  ajas  vezesfe  apartan  de» 
donde  veen el  mayoií peligro,  y  no  los  echanadiede 
ver,  ni  pierden  honra. Eftotros  licúan  todos  los  ojos  en 
ellos  5  no  fe  pueden  bullir.  liuenoesel  officio  y  hon- 
ra grande,  y  mércqd  h^ze  el  Rey  a  quien  leda,  mas  no 
feobliga  a  poco  en  tomarle  .  Anfi  que  hermanas  mías 
nonos  entendemos,  ni  fabemps  loque  pedimos ,  dexe- 
mos  hazer  al  Señor  que  nos  conoce  riiejor  que  nofotras 
mefmas,  y  la  humildad  es  coote^itarnos  con  lo  que  nos 
dan,  que ay  algunas perfonas que  por  jufticia  parece 
quieren  pedir  a  Dios  r.egaJos .  Donofa  manera  de  hu-r[ 
mildad,  por  eílb  l>a?ebien  el  Conocedor  de  todos,  quc 
pocas  vezcs  creo  los  da  a  eftos  •  Vee  claro  que  no  fon 
para  beuer  el  cáliz  fuyo:  pues  para  entender  hijas  fi 
cftays  aprouechadas,  fera  en  fi  entediere  cada  vna  que 
es  la  mas  ruin  de  todas,  yqüe  fe  entienda  en  fus  obrasj 
que  lo  conoce  anij,  para  aprouechamiento  y  bien  de 
las  otras ,  y  arrobamientos ,  y  vifiones,  y  mercedes  que 
¿aze  el  Señor  defta  fuerte,  que  hemos  de  aguardar  al 
otro  mundo ,  para  ver  fu  valor .  Eftotro  es  moneda 
c      .  "  que 
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¿9  eifCBtft^pieáÁ&Ita)  fon  juros  perpetuos  i 
Ipnocenfo  de  alquitar,  que  eílotro  quitafe  y  poaefej 

iMitqikhNAjy  mortificación  y  de 
ÉiHiMMitfilw 'i-Wllil,  4f li  puiilü  L uutira lo  q ue  man- 
wdbpefládo?  que  febeys  verdaderamente  que  os  lo. 
manda  Dios  paes  eíla^en  íaJugai'.  £n  eAo  de  obedien- 
ckjgjidhjto^  de  dca3r,]y  p1)r  parcccrme  q  {\m 

kÓkfNtellííÉMiOfljas,  no  digo  nada  dello ,  porque  ha* 
blo  con  monjas:  y  a  mi  parecer,  buenas,  alómenos 
^^^  fc^  AeíTeag  fer ,  eocoía^taxi  ¿bichy  importante  no  ^ 
l^i^ii^^  no  fcoluide.  Digo  que 

^iit*tftuuiere  por  voto  debaxo  de  obediencia  y  fal- 
^tare  5  no  tcayendp  todo  cuydado  en  como  cumplirá 
!M^JíPé^P^  eftc  voto ,  que  no  fe  para  que  ^ 
^^'m^ywtimtno .  Alomenosyola  aíTcguro  que 
njientras  aqui  faltaré  jque  nunca  llegue  a  fer  contera- 
platiua^^  Bi  a^^ueoaaAhia.  Efto  tengo  por  muy 
cierto^  y       qiie  no  fea  períbna  que  ticné  a  efto 
^*4^Ítíim,  fi  quiere  opretende  llegar  a  contempla- 
^lon,  hamenefterpara)rrmuyacertadadexar  favo-. 
WQ|^d cófttoda  deteriminácion  enirn  confeflbr  que  ^ 
« tatl  •  j^órque  efto  es  ya  cofa  muy  fabida ,  que  apro- 
uechan  mas  defta  fuerte  en  vn  año, que  fin  efto  enmu- 
chos:y  porque  para  vofotras  no  es  menefter,no  ay  que 
habWHdeya;' Concluyo ctín  qu^eftas virtudes,  fon 
wque  yó  deífeo  que  tengays  hijas  mias,  y  las  que  pro* 
cureyá^^  y  las  que  fantamentc  inuidicys .  Eftotras  de- 
uociones  no cureys  de  tettcr pena*pDr nd  tenerlas,  es 
incieita.  Podriafer  que  en  otras  pcrfonas  fcan  de . 
^       '     '  JF  Dios, 


vos  Señ^H-haztdtf'Mdlro?^^^  VBí$k} 
▼na  detennitutiofteilla  •  íbef^bort  lo  que  no  es  na- 
da, quiere  fu  Mageftad  que  merquemos  el  todo>  nó 
íeanMJs  dofctinadas .  O  Señor  qu^todé  él'íiañbftói 
ne  cUflotenevpuéAovkttójos^^^      <}ue£no  i^h^ 
íiteosotra  coíaünoaí  camino.pre^o  llegariamoájmas^ 
damos  niilcaydas,ytrope9amos,y  erramos  el  caminoi^ 
por  oo  poner  io%4¡jQii  coliio  digo  cff  d(lñí^áeHai  dttkiP 
no.Parece  queimii«fcaii4tf(i6  Tegyhfé^ds  haztr  nue-! 
uo:cofa  es  para  laftimar  por  c¡ert«>i^  lo  queailguéás  Tc-t 
zespafla^por  efto  digoqujj^o  parecemos  Chrift&boi^^ 
niléymos  la  paflion  éñ  nüeftra  vida .  fmtótktfüP 
vnpunticodeícr  menosnofefuffreí  ni  parece  que  fe 
ha  de  poder  fuffrir:  luego  dizón^nofofliosíaiitos.  Dm^í 
noslibr^ybsrmanas^ttádo  z\go\\vúetémcifñ&iSk^^ 
dedeair^aofomotángeles,  ne  fomolKintáisrmiradí^^^ 
aunque  no  lofeamos ,  es  gran  bien  penfar  qucfinoscf- 
fo^aipos  liKpodriamos  f^fj^an  donnp  Dios  kioana»  y 

tray|«  rY  (»>eá«o  venimos  aqui  a  otra  cofa ,  manos  a  la 
labor»  comódizen^no  entendamos  cofa  w  gue  fe  íirua 
masel  Señor  >  que  iioprcfosiamoa  ftlír  coüélltt  CM  fti  ^ 
fauor«  fiábpreíÍRicí(»á  qtterm  yo  en  éfta  cafa,  qtOn^*^^ 
ze  íiempre  crecer  la  humildad ,  y  tener  vna  fanm  oíSt*^ . 
día:  queDios  ayudaaJosfuerte%y  noesace|>cadordü^ 
peHbfles'*  rMuicbo  m^e^iamidó  ^  <)uiéíro  ibtüíer  al6|; 
que  dezia:  conníene  a  íaber  que  es  oración  mental  >  y 
que  contemplación:  impertinente  parece?  mas  para^' 
vofotraatodapa^^|iiodi^ferq|ael#^^^ 
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&normedcfeuorpsira€lloj  Amen.   '•  -/'♦•»  '  ,» 

oa  <■  ienrr  ^!)  r¡i  io  oirf  J¿Bor..;t>.  í-.;ij  ;.¡';¡í;  '1íj.> 

f  r-í  j  vuCjiJi  [>..jij  :>nfi*;  b     '^í    ¿¿jp  <it'An 

Ai*acc  que  voy  ditrattdumláoracioiti^; 

fáltame  vn  pocopórdezir,  qaeimpor*' 
ta  mucho:  porgue  estela  humitdadj^y: 
c^  ajecciíaria  en  efta  cacfa  poi'qufiies  ^  eh 
éf cicio  pnndfiai  deJk  iancion^yfeáh 
mo  he  dicho  cumple  mucho  quetrateys  de  .entender> 
ooma  ezercitarofi  muciiaen la  hufioUdad  >  y  eíle  es  vm 
gran  pnofipdeUa  y  mu^  meetísmtüMÓL  todas  Japertoj^ 
na(  que  fe  exercitanien  «racÍM .  C!^^ 
dadero  humilde peníar  que  es  tan  bueno  como  los  qué^ 
llegan  aíer  contemplatiuos..  C^oeDiosle  puede  liazeil 

tal  £9  por  fu,  bondad  y  iiiifefic<w3¡{a>i»98  de  mitacsifen 

íiempre  fe  íiente  en  el  mas  baxo  I  ugar,  que  anfí  nos  dinr 
xo  el  Señor  lo  hizieíremosjy  hqs  lo  eníeño  por  la  qbrái 
J^pongdÍQ.  wgnsb&Kll^  lc^  quiíiere  lleuar  pár.'dfeí]]^ 
inifio>  quaiM&iio>  para  eíTo  es  lárhi^BÍldad>paralieDe^ 

fe  por  dichofa  en  íerrwir  a  las  íieruas  del  Señor :  y  áte 
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^1  infierno,  la  traxo  fu  Mageftad  entre  ellas.  No  di- 
go efto  fin  gran  caufa, porque  como  he  dicho,  es  cofa 
que  importa  mucho  entender,  que  no  a  todos  lleua 
Djos  por  vn  csimipo,  y  ppr  ve  tura  el  que  le  parece  que  ' 
va  mas  baxo,  eíla  mas  alto  en  los  ojos  del  Señor .  AnC, 
que  no  porque  en  eftacáfa  todas  traten  de  oración,  ha 
de  fer  todas  contemplat¡uas5es  impoíTible,  y  fera  gran 
defconfolacion  para  la  que  no  lo  es  entender  efta  ver-  ' 
dad ,  que  ello  es  cofa  que  lo  da  Dios :  y  pues  no  es  ne-  ^ 
ceíTario  para  la  faluacion,  ni  nos  lo  pide  de  premio ,  no 
pienfe  que  fe  lo  pedirá  nadie,que  por  eíTo  no  dexara  de  ^ 
fer  muy  perfeta,  fi  haze  lo  que  queda  dicho :  antes  po-  ^ 
dra  fer  que  tenga  mucho  mas  mérito ,  porque  es  a  ma*  ^' 
trabajo  fuyo,y  la  lleua  el  Señor  como  a  fiiertcy  la  tic-  '! 
ne  guardado  jnnto  todo  lo  que  aqui  no  goza .  No  por 
eíTo  defmay e,  ni  dexe  la  oración,  y  de  hazer  lo  que  to-      ^  ^ 
das,  que  a  las  vezes  viene  el  Señor  muy  tarde  y  paga  *^ 
tambien,y  tan  por  ;unto,como  en  muchos  años  ha  ydo  ^) 
dando  a  otros.  Yoeftuuemasdecatorze,quenunca 
podia tener  aun  meditación  fino  junto  con  lecion.  ^ 
Aura  muchas  perfonas  defta  arte ,  y  otras  que  aunque  ^ 
fea  con  la  lecion  no  puedan  tener  meditación,  fino  re-  !^ti 
zar  vocalmente,  y  aqui  fe  detienen  mas5ay  penfamien-  ^ 
tos  tan  ligeros  que  no  pueden  eftar  en  vna  cofa,  fino. 
íiempredefaíToíTegados,  y  en  tanto  eftremoque  fi  le  % 
quieren  detener  a  penfar  en  Dios ,  fe  les  va  a  mil  difpa- 
,   rates,yefcrupulos,y  dudas.  Yo  conozco  vna  pedo- :    '  \ 
na  bien  vieja  de  harto  buena  vida,que  pluguera  a  Dios  Vlc, 
fixera  mi  vida  como  la  fuya,  penitente,  y  muy  fierua  de  ^ 

Dios,  k^^ 
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DíOS5  gaftar  hartas  horas,  y  hartos  años  en  oración  vo  - 
cal,  y  mental  no hauer  remedio,  quando  mas  puede' 
poco  a  poco  en  las  oraciones  vocales  feva  deteniendo, 
Y  otras  muchas  perfonas  ay  defta  manera ,  y  fi  ay  hu- 
mildad no  creo  yo  que  faldran  peor  libradas  al  cabo, 
(ino  muy  en  ygual  de  los  que  lleuan  muchos  guftos,  y 
con  mas  feguridad  en  parte ,  porque  no  fabemos  fi  1  os 
guftos  fon  de  Dios,  o  fi  los  pone  el  demonio.y  fi  rio  fon 
de  Dios  es  mas  peligro,  porque  en  lo  que  eldemonia 
trabajaaqui,es  en  poner  foberuia, que  íifondeDiosy 
no  ay  que  temer,  configo  traen  la  humildad ,  como  eP 
criui  muy  largo  en  el  otro  libro .  Eftotros  que  no  re- 
ciben guítosjandan  con  humildad  fofpechofos  que  es 
por  fu  c  ulpa,  fiempre  con  cuydado  de  y  r  adelante ,  no 
vcen  aotros  llorar  vna  lagrima,  que  fi  ellos  no  la  tie- 
nen,  no  les  parezca  cftar  muy  atrás  en  el  feruicio  de^ 
Dios,  y  deuen  eftar  por  ventura  muy  mas  adelante:' 
porque  no  fon  las  lagrimas  aunque  fon  buenas,  todas^^ 
pcrfetas.  Enla  humildad  y  mortificación,  y  defafi^ 
mientos  y  otras  virtudes,  fiempre  ay  mas  feguridadmo^ 
ay  que  temer,  ni  ayays  miedo  que  dexeys  de  llegar  a  la 
perfecion  como  los  muy  contemplatiuos.  Santa  era 
Santa  Marta,  aunque  no  dizen  que  era  contemplati- 
ua,  pues  que  mas  quereys  que  poder  llegar  a  fer  como 
efta  bienauenturada,  que  mereció  tener  a  Chrifto  nue¿ 
ftro  Señor  tantas  vezes  en  fn  cafa,  y  darle  de  comer ,  y 
íeruirle,  y  comer  a  fumefa.  Sifccftuuiera  como  la 
Magdalena  fiempre  embeuida,  nohuuiera  quien  die- 
ra de  comer  a  eíle  diuino  huelped  •  Pues  pcnfad  que  es 

cita 
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eftft  congregación  la  cafa  de  Santa  Marca ,  y  que  ha  dé* 
í^iter  de  tQdo,y  J^f  guc  fuerew  Ueu^das  por  la  vida  afti- 
ua>i  no  muríOMer^aíe  lasque  niucho  fe  embeuieren  en 
laicontemplacion,  puesfabenquehade  tornar  el  Se- 
ñor  por  ellas,  aunque  calla  la  mayor  parte , las  ha-r 
ze  defcuydar  de  íi,y  de  todo .  Acuerdenfe  que  es  me^, 
neft^^,<iuknle  guile  la  comí  da  d  y  tenganfe  por  di- 
chofer  en  andar  firuicndo  con  Marta.  Miren  que  la» 
verdadera  humildad  cfta  mucho  en  eílar  muy  pron-- 
tosencQptientarfeconloquc  el  Señor  quiíiere  hazer 
dcUosjy  fiempre  hallarfe  indinos  de  llamarfe  fus  fier-^ 
uo$,  JPijes  .íi  contemplar  y  tener  oración  mental  y. 
y  peal,  y;qufiM'  en%mos,y  feruir  en  las  cofas  deca-» 
fe/5  y  trab^jai: ,  fca:^n  lo  mas  baxo,  todo  es  feruir» 
al  Jiuefp^d,  quí  fe  viene  a  eílar,  yacomer,  y  re-r 
crearfe  con  n'ofotras ,  que  mas  fe  nos  da  feruirle  enr 
lo  yno  que  en  lo  otro .    No  digo  yo  que  queder 
por  nofotras  f '  fino  que  lo  proueys  todo  ^  porque 
CO  efta  efto  en  vueftro  efcoger ,  íino  en  el  del  Se-' 
qor,  rnás  fi  defpues  de  muchos  años  quifiere  a  ca-i 
áz  vna  para  fu  officio  gentil  humildad  fera  querer,- 
yofotras  efcoger,  dexad  hazer  al  Señor  de  la  ca^ 
la  ,  fabio  es  y  poderofo,  entiende  lo  que  os  con- 
ui«ne,  y  lo  que  le  conuiene  a  el  también.  Eftad  fe- 
guras  que  haziendo  lo  que  es  en  noíbtras,  y  apare- 
jando Oí  para  contemplación  con  la  perfecion  que 
queda  dicha,  que  fi  el  no  osla  da  (y  a  lo  que  creo 
no  dexara  de  dar  íi  es  de  veras  el  defafimientó  í[h 
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Kwnildad )  que  os  tiene  guardado  efte  regalo  para  da-; 
ros  io  junto  en  el  cielo^y  que^como  otra  vez  he  dicho, 
os  quiere  licuar  como  afuertes^  dandoos  acá  cruz  co*. 
mo  fieprefu  Magcftad  la  truxo.  Y  quc^mejor  amiftady. 
que  querer  lo  que  quifópara  fi>para  vos^?  y  pudierafen 
que  no  tuuierades  tanto  premio  en  la  contemplación . 
luyzios  fon  fuyos,  no  ay  que  metemos  en  ellos :  harta. 
'  bien  es  que  no  quede  xnuaílfo  efcoger  >qao  luego  co-) 
mo  nos  parece  mas  dcfcanfo  Alfileramos  todos  grandes 
contemplatiuos.  O  gran  ganancia  no  querer  ganar  por 
nueftro  parecer ,  para  no  temer  perdida^  pucsnunca 
-  premité  Dios  que  la  tenga  el  bien  mortificado  fino  pa4 
ragartarmas.         ¡i,  ojijtio.  i 
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Ves  yjo  o^  dí^ífchijaa,  a  Ia&  que.no  íktf^ 
Dios  por  d!te  camino ,  qoea  lo  que  he  vir 
ftqy  cntendidb:dclos  que  vaporel>  qu^ 
nolüeuaq  lá) cruz  mas  liuiaoá^  y  qa<s  os 
e^ámtáriad^is  pbrlas  vias  y  manaran  que 
lasr^da  Di(to. ,  YofedffiTÍiosytde  otros»  y  fe  claro  qui5 
fon  intolerables  lojs  trabajos  que  Dios  dáaioscontea>- 
platiuoj  ::>y;foa  de  ¿tal^/fvuíxtc  queLÍinokí  didJtiAqufl 
B^  v  man-  ^ 
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mii'n  jar  deguftos  no  fe  podrían  fuffrir.  Y  efta  claro,qu¿ 
puEsloesquealosqucJíios  pucho  quiere  lleua  pon 
earaimxie  trabajos  ,iyjmientjC»5 ioas  los  ama  mayores»)  *  * 

ay  porque  creer  que  tiene jaborrecídos  los  contem. 
platiuos^pues  por  fu  boca  los  aMba ,  y  tiene  por  ami-^ 
gos .  Pues  creer  que  admite  aiuamiílad  a  gente  rega- 
laday  íin  traba;os  es  difparate^,.tetigo  por  muy  cierto 
que  fe  los  daÜios  mucho  mayorei í^anfi  como  lóá 
lleua  por  camino  barrainfofony  tan  afpero  ?  que  a 
vezjes  icB  parece  quefepáerdicinsy  haíi.dc  comen9ar<io 
nueuo  a  tornarle  a  andar  j  atríi  bamenefter  fuMagc-» 
ftaíd'darlcsmantemmico.to*  y  no  de  agua,  iino  de  vinoi 
para  que  embriagados  con  elle  vino  de  Dio$  npentiea- 
dan  lo  que  paífan  y  lo  puedan  fuffrir.  Y  anfi  pocos  veo 
verdaderos  conf  eiji^latiiiosfqc^c  líO  los  vea  apin)ofos,y 
d^erminadofi  a  padecer :  que  jo  primero  que  haz&  el 
Señor  fi  fon  ílaóo's  5  ^s^onerípsañínjó  >  y  hazerlos  que 
no  teman  trabajos. 'Ureo  qüe  pienfan  los  de  la  vida 
a£^iuapo^vnf^bqüitbqüelas  v•éehreg^ladós•5  que  no 
ay  mas  que  aquel-tó\p5QeB  yo  digo  qiíe  por  ventura  vn 
dia  de  los  que  pallan  no  lo  pudieífedes  fuffrir.  Anfi  que  ~ 
el  Señor  (romo  conoce  a  todos  para  lo  que  foujda  á  cá*  | 
•da  vno  fti  officio,  el  que  mas  vee  que  conuicne  a  fu  al- 
ma, y  al  mefmo  Señor  y  al  bien  de  los  próximos.  Y  co-  ' 
mo  no  quede  poi^  no  au^ros  dífpuefto,no  ayays  miedo  ' 
c|uefe  pierda  vueítro  trabajo:^  Mirad  que  digo  que  to-  ' 
¿as  lo  procuremos,  puesno  eftamos  aqui  a  otra  cofa,  y  " 
no  vn  año  ni  dos  folos ,  ni  aun  diez,  porque  no  parezca  \ 
quelodexamosdccouardcs,:y  esüen  que  el  Señor  '} 
:.:  vea  i 
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t!|tqut)tto  queda  por  lioíbtras^cóíb^méMM^^^ 
auaque  mucho  ayan  feruídovi^cmprc  han  de  eílar  a 

muy  bien  pagado  (y  qtían  mejor  pagado  Jó  papara  nae 
9Bfiisyíi4f^úJk  io*4«  la  tif»rra ; )  rcMts/c^o  ^U:«|MhiáCM 

Téé  1»^  fuer^as^y  lino  éAtlcueílen  pr«ríentcs  no  les  daría» 

cion'ycolloqiiioscon  Oíos,  conáodefpues  dirc.no  de-» 
xt  las  horas  de  évacion-que  noiabe  quando  llamara  el 

Je  díere^c^ieiñd^  qqe  íio  és^para^ello^íy  que  le  conuiencr 

l0<»tcc^  "^{É^i  etftra<el^mi»newr  tion  k  humildad  ,cmíi 
füfdtf-^bd  tiiMidlAdqMiaM^^^    que  htisílkr  wfoéiv^ 

A'ttdür álegrtáíirtii^ndtí'eínloque  les  mandan,  como 

porque  ,aunqtíe  en  la^  batallas  el  alférez  no  p^lea^  nq 
^lefTb'dexá^dd'Yi^éirgiíiiili^é^^  iie^ 
trtltt^if jbte tbitk» V  |ioíqtié^ieMfo41etta  la. 
vátitíé^^a  no  fe  pu^de  defeflítef  :  y  aiHíqüe  le  hagan  pi4> 
da^os  no  la  há  de  dexat  d)^  las-itotí^ds :  aníl  los  contenió 
^atíiíog  ha^  die  ttefid^tditltirada  'Ia^4iatictora¿e4aii>i4 

,  ^'V  •  guno. 
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^  corre>  es  renta  ^pie¿o  fiilta,  fon  juros  perpetuos , 

Íiio  ceníb  de  alquitar ,  que  eftotro  quitafe  y  poaefc» 
la  ^4fiiiui  grande  de  kiumldad  y  mortificaobiiy  de 
gf^<)ibtdkrfi(uá  ett  iioyf  M 

da  el  perlado,  que  fabeys  verdaderamente  que  os  lo. 
aaa&da  Dios  pues  eíla  en  fulugar  •  £n  eAo  de  obedien- 
'  cke»dilo^iin»iisbde4ezir>]y  por  parecen 
}¿z,f  es  na WFinonjas,  no  digo  nana  dello ,  porque  ha* 
Mó  con  monjas:  y  a  mi  parecer,  buenas»  alómenos 
qa^JkiAeíieaafer  ,  eocc^taaíabida  y  importante  no  . 
muéMBO,  pidaA)ra  r  porque  oo  íe  oltiide  •  J>igo  que  : 
quien  eftuuiere  por  voto  debaxo  de  obediencia  y  fal- 
tare )  no  tcayendo  todo  cay  dado  en  como  cumplirá 
qm.ipaypr  ppFfeci^^  pfte  voto»  que  no  fe  para  que 
dnen^Iinonefterio.  Alomenosyola  aíTcguroque 
mientras  aqui  faltare  ^que  nunca  llegue  a  fer  contem* 
^iatiaafy  ai  aun  buena  a^a/  Efto  tengo  por  muy 
ciertóy  y  aún  que  no  fea  períbna  que  tiené  a  efta 
obligación,  íi  quiere opretende llegar  a  contempla- 
Cion^  ha  naenejfter  para  yr  muy  acertada  dexar  fuvo-. 
luntad  cóa  toda  determinación  en  vn  corifcflbr  que  ' 
fi^tat  é  Porque  efto  es  ya  cofa  muy  fabida ,  que  apro-^ 
uechanmasdeítalucrtecn  vnaño.quefinefto  enmu« 
chos:y  porque  para  vofotrasnoetmenefter^noay  que 
hablar^iello  ♦  Concluyo  c0n  qneeíbs  viftndcs ,  fon 
filif  que  yo  deíTeo  que  tengays  hijas  mias,  y  las  que  pro- 
cureys,  y  las  que  fantamente  inuidieys  •  Eftotras  de-' 
uocion^  nocureys  de  tener  pena^r  ñO  tenerlas ,  es 
.eo& incierta.  Podriafer  que  en  otras  pcrfonasfcan  de  . ' 
/  JF  Dios,  ^ 

) 
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Dios>y  en  vos  pennitira  fu  Magcílad  íoa  ülti£oii  dcjl 

demonio ,  y  que  of  ehgáñe^  como  ha  hecho  a  otiM^ 
pcrfonas .  Én  cofa  dudoía  para  que  qucreys  íeriii^  at 
Señor ,  teniendo  tamo  eo  q«c  k¿¡»^  l  Qmfiii  o^.m^tó^ 
en  eifes  pel¡groe>  toé  alargado  én  eft^talitl^'porqiiÉ^ 
íe  que  conuiene ,  que  cfta  nueftra naturaleza  es  flaca  5 
y  a  quien  Dios  quiúere  dar la.contempiai[(iofiiiíi{Mag««) 
nadie  hará  fuerte^  AJosms  o#4-<he>w^Jiplgadaickí 
dar  eftos  auifos ,  pordon&tMábknfehumitkraohM- 
contemplatiuos »  £1  Señor  por  quien  es  nos  de  luz  pa- 
ra íeguir  enitodo  fu  voluntad^  y  iiQattfft.dri^w/trtMyw 


C  A  P  I  T  V  L  o     XIX-  í 

comienza  átra$ar  deU  vr^o^i  héétk  A^^íApi^4^ 
qiíenofiudeadijcmnrcgíifhnte  ^ 

A  tantos  días  que  eferiui  lo  palfTadó  fin» 
hauer  tenido  lugar  para  torníir  a  ^lo  % 

3 i»  fino  l6  tornaile  a  leer»  nGÜet lo  qule^ 
ezia  5  por  no  ocupar  tiempo  aura  de  yr 
como  íaliere)  fin  concierto .  S^ra  enten-¿ 
dimientos  concertados)  y  almas  que eítan  excrcitadas»: 
y  pueden  eflár  coníigo  liiefmas>  ay  tantos  libros  efcri- 
tos ,  y  tan  buenos^  y  de  perfonas  tales ,  que  feria  yerr<^ 

?ue  hizieÚedes  cafo  de  m  dicho  en  coía  de  oracioo« 
Uesicom^'digo  9  teneys  libros  tales  %  adi)iKÍe  van  {>Qr- 
diasde  lafcmana  repartidos 4os  myfteriosrde^la  vidft* 
del  Señor  y  de  fu  paíTion  5  y  meditaciones  del  juyzio  y 
lafiemo^  y  nueftra  nonadas  y  lo  mucho  que  deuemos  a 
'         '  Dios 
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Dios  con  excellente  clotrina,y  cocicrto  para  principio 
y  fin  de  la  oracion.Quien pudiere  y  tuuiere  coftijmbre 
de  lleuar  efte  modo  de  oración ,  no  ay  que  dezir ,  que 
por  tan  bue  camino  el  Señor  le  facara  a  puerto  de  luz , 
y  con  tan  buenos  principios  el  fin  lo  ferá .  Y  todos  los 
que  pudieren  yr  por  el,lleuan  defcanfo  y  feguridad^ 
porque  atado  el  entendimiento  va  fe  con  defcanfo:mas 
de  loquequerriatratar  y  dar  algún  remedio,  fiel  Se- 
ñor quifiefle  que  acertaíle  ^ y  fino  alómenos  que  enten- 
daysay  muchas  almas  que  paflan  efte  trabajo, para 
qxíé  no  os  fatigueys  las  que  le  tuuieredes .  Ay  vnas  al- 
mas y  entendimientos  tan  desbaratados  como  vnos  ca- 
uallos  dcsbocadosquenoay  quien  los  haga  parar,  ya 
vanaqui,  ya  vanallifiemprecon  defaíToíIiego,  es  fii 
mefma  naturaleza,  o  Dios  que  lo  permite .  He  les  mu- 
cha laílima,  porque  me  parece  como  vnas  perfonas 
¡       que  han  mucha  í'ed ,  y  veen  el  agua  de  muy  lexos ,  y 
quando  quieren  yr  alia,  hallan  quien  los  deficdael  paí-^. 
fo  al  principio,  y  medio,  y  fin.  Acaece  que  quando  ya 
con  fii  trabajo,  y  co  harto  trabajo  han  vencido  los  pri-i  ¡ 
meros  enemigos,alosfegundos  fe  dexavencerjy  quie-r» 
ren  mas  morir  de  fed  que  beuer  agua  que  tanto  ha  de: 
(       cortar:  acabofeles  el  esfuerzo, faltóles  animo>y  ya  que. 
algunos  le  tiene  paravencertambie  los  fegundos  ene- 
migos, alos  terceros  fe  les  acaba  la  fuerza,  yporven- 
i      turanoeftauandospaíTos  de  la  fuente  de  agua  viua, 
!      que  dixoel  Señora  la^Samaritanajquéquienla  beuiere 
[      no  terna  fed.  Y  conquatarazon,y  verdad  como  dicho 
de  la  boca  de  la  mefma  v  erdad,  que  no  I  a  terna  de  cofa 

'  .  .  F    1  defta 
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deíla  vida?  aunq  crece  de  las  cofas  de  la  otra  muy  ma- 
yor de  lo  que  acá  podemos  imaginar  por  efta  fed  natu- 
ral.Mas  con  que  fed  fe  deífea  tener  efta  fed,porque  en- 
tiende el  alma  fu  gran  valor:  y  es  fed  penoíilíima  que 
fatiga,trae  cSíígo  la  mefma  fatisfacion  con  que  fe  ama- 
ta aquella  fed ,  de  manera  que  es  vna  fed  que  no  ahoga 
íino  a  las  cofas  terrenas,  antes  da  hartura ,  de  manera  q 
quando  Dios  la  fatisfaze,  vna  de  las  mayores  mercedes 
que  puede  hazer  al  almaesdexarla  con  la  mefma  ne- 
ceíTldad^y  mayor  queda  fiempre  de  tornar  a  beuer  efta 
agua.  Elaguatiene tres propriedadesjque  aorafe  me 
acuerda  que  me  hazen  al  cafo,  que  muchas  mas  terna .  . 
La  vnaesqnc  enfria,  que  por  calor  que  ayamos  en  lle- 
•  gahdo  al  agua  fe  quita:  y  li  ay  gran  fue^o  con  ^lla  fe  ma 
ta,faluofino  es  de  alquitrán  que  fe  enciende  mas. O  va- 
la  me  Dios  que  marauillas  ay  enefte  cncenderfe  mas 
el  fuego  con  el  agua  quando  es  fuego  fuertcpoderofo^ 
y  no  fugeto  a  los  elementos:  pues  efte  con  fer  fu  con- 
trario no  le  empece,  antes  le  haze  crecer .  Mucho  va- 
liera aqui  poder  hablar  quien  fupiera  Philofophia,pQr- 
que  fabiédo  las  propriedades  de  las  cofas  fupiera  me  de- 
clarar,que  me  voy  regalando  en  ello,y  no  lo  fe  dezir,  y 
aun  por  ventura  no  lo  fe  entender.De  que  Dios  herma- 
nas trayga  a  beuer  efta  agua,y  las  q  agora  la  beueys, 
guftareys  defto,y  entedereys  como  el  verdadero  amoF 
de  Dios  íi  efta  en^  fu  fuerza,  y  ya  libre  de  cofas  de  tierra 
del  todo,y  q  buela  fobre  ellas  es  Señor  de  todos  los  ele 
xnentos  del  müdo,y  como  el  agua  procede  de  la  tierra 
no  ayays  miedo  q  mate  a  efte  fuego  de  amor  de  Dios  > 
j        *     i  no 
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DlQreade  fu^urifdicion,  aunque  fon  contrarios5esya  Se  • 
ñor  abfoluto  >  no  le  ella  fugeto  5  y  aníí  no  os  efpantey s 
hermanas  de  lo  mucho  que  he  puefto  en  eíte  libro 
para  que  procureys  efta  libertad .  No  es  linda  cofa 
que  vna pobre  monja  de  San  lofeph  pueda  llegar  aie- 
ñorear  toda  la  tierra  y  elementos?y  que  mucho  que  los 
fantos  hizicífen  de  ellos  lo  que  qucrrian  con  el  íauor  de 
Dios  ?  A  San  Martin  el  fuego  y  las  aguas  le  obedecía^ 
y  a  San  Francifco  las  aues  y  los  peces, y  anlí  a  otros  mu- 
chos fantos,  que  fe*  veya  claro  fer  tan  feñores  de  todas 
las  cofas  del  mundo>por  auer  bien  trabajado  de  tener- 
le en  poco,  y  fugetadofe  de  veras  con  todas  fus  fuerzas 
al  Señor  del.  Anfique  como  digo,  el  agua  que  nace 
en  la  tierra,no  tiene  poder  contra  efte  fuego,  fus  lla- 
llas fon  muy  altas,  y  fu  nacimiento  nocomenca  en  co- 
fa tan  baxa  .  Otros  fuegos  ay  de  pequcíio  amor  de 
Dios,  que  qualquiera  fuceífo  los  amatara,  mas  efte  no  > 
aunque  toda  la  mar  de  tentaciones  venga ,  no  le  harán 
que  dexe  de  arder  5  de  manera  que  no  fe  enfeñorece  el 
de  ellas.  Pues íi  es  agua  de  la  que  Uueue  del  cielo  muy 
menos  le  amatara  mas  que  eftotra  le  abiua,  no  fon  con- 
trarios fino  de  vna  tierra,  no  ayays  miedo  que  íe  hagan 
mal  el  vn  elemento  al  otro,  antes  ayuda  el  vno  al  otro 
afuefFetto:  porque  el  agua  de  laslagrymas  verdade-^ 
ras 5  que  fon  las  que  proceden  en  verdadera  oración, 
vienen  dadas  del  Rey  del  cielo,  que  le  ayuda  a  encen- 
de:rmás,y  a  hazer  qued-urejy  el  fuego  ayuda  a!  agua  a 
cnfr-iar.  Oválame  Dios  que  cofa  tan  hcrmofa,  y  de 
tanta  marauillaque  el  fuego  enfria  3  y  aun  yela  todas, 

'     "        .     .         F    3  las 
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'  ladfaíFcciones  del  mufido^  quando  íe  ;antá  con  ef  agiia¿ 

viua  del  cielo  5  que  es  ]a  fuente  de  doudc  proceden  las 
lagrymascjuc  quedan  dichas>  que  fon  dadasynoadqui 
rída»gornueftra  induíbria;  Aníi  qtte  a  baeo  feguMf 
que  no  dexa  calor,  en  ninguna  cdffó^iA  mundo ,  pafa^ 
que  fe  detenga  en  ellas^  fino  es  para  fi  puede  pegar  eftiS' 
.íu^go^que  es  natural  íiiyO)  y  no  fe  contentar  con  pocot^ 
finoqoeíi  pudiefie  abraflariá  todo  el  ttituido. 
otra  propriedad  limpiar  cofas  no  limp¡as,fino  huuieíle  ' 
agua  para  lauar  que  feria  del  mundo?  Sabeys  ooe tan- 
to limpia  efta  agoa  vina  9  eíki  agua  celéftíal^eíta  agua  [ 
dára,  quando  noefta  turbia,  IjuandonMene  fockMi^ 
'   no  que  cae  del  cielo?  que  de  vna  vez  que  fe  beua ,  ten*  * 

{ro  por  cierto  que  dexa  eialndia  clara  y  limpis^de  todai ' 
asculpas.  Porque»  como  tengo  efcríto»  uso  da  EMMF 
lugar  a  que  beuan  defta  agua  9  (que  no  efta  ennueftro^ 
quererpor  fer  cofa  muy  fobre  natural  efta  diuinavn¡5)  * 
ímo  espara  limpiarla  ^ydexarla  limpia»  y  libre  ddllo^' 
do  y  miferiá  en  que  por  las  culpas  eftaua  metida » pMb 
que  otros  guftos  que  vienen  por  medianeria  del  enten- 
dimiento por  mucho  que  hagan  traen  el  agua  corrien* 
áopor  latierra.'úolabeuenjttntoala  fiiente,  nonct^ 
^tan  en  efte  camiiio  ebías  lodéfiís<n  que  fe  detMga:^  ^ 
y  no  va  tan  puro  ni  tan  limpio.  No  llamo  yo  efta  ora- 
ción (que  como  digo  va  difcarriendo  con  el  entendió 
miii^to)  agua  vina»  cdofermeaiili  eiicefidéri%o  »  <^ 

por  mucho  que  queremos  hazcr  fiempre  fe  pega  a  nue* 
lira  alma  algo  de  camino  de  lo  que  no  querríamos  •  ' 
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cí  mundo  5  y  como  fe  acaba  todo  para  mcnorpreciar- 
I05  y  caíi  fin  entendernos}  nos  hallamos  metidos  en  co- 
fas que  amamos  del :  y  deíTeandoIas  huyr ,  por  lo  me- 
nos nos  eílorua  vn  poco  penfar  comofue,  y  como  fera> 
y  que  hize  5  y  que  haré  .  Y  para  penfar  lo  que  haze  al 
caíoparalibrarnor^a  las  vezes  nos  metemos  de  nueuo 
en  el  peligro.  No  porque  efto  fe  hade  dexar,  mas  ha 
íedetemer,  esmenefternoyr  defcuydados.  Acá  lle- 
na efte  cuydado  el  mefmo  Señor^que  no  quiere  fiarnos 
de  nofotros :  tiene  en  tanto  nueftra  alma  que  no  la  de- 
xa  meter  en  cofas  que  la  puedan  dañar,  por  aquel  tic- 
po  que  quiere  fauorecerla  5  fino  poncla  de  preílo  junto 
cabe  fi,  y  mueftrale  en  vn  punto  mas  verdades  ?  y  dala 
mas  claro  conocimiento  de  lo  que  es  todo,que  acá  pu- 
diéramos tener  en  muchos  años  .  Porque  no  va  libre 
laviAa,  ciega  nos  el  poluo  como  vamos  caminando  > 
acá  lleua  nos  el  Señor  al  fin  de  la  jornada ,  fin  entender 
como.  Laotrapropriedad  del  agua,  es  que  harta  y 
quita  lafed:  porque  fed  me  parece  a  mi,  que  quiere  de- 
zir  deíTeo  de  vna cofa  que  nos  haze  gran  falta,  que  fi 
del  todo  nos  falta ,  nosntjata.  Eílraña  cofa  es,  quefí 
nos  falta ,  nos  mata ;  y  fi  nos  fobra ,  nos  acaba  la  vida ; 
comofevee  morir  muchos  ahogados.  OScíior  mío 
y  quien  feviíTe  tan  engolfada  en  eíla  agua  viua  que  fe 
leacabaífela  vidaimasnopuedefereílo?  fi  que  tanto 
puede  crecer  el  amor  y  delíeo  de  Dios ,  que  no  lo  pue- 
da fuffrirelfugeto  natural,  y  anfi  ha  auido  perfonas 
que  han  muerto ,  yo  fe  de  vna  que  fi  no  Ja  focorriera 
Dios  preílo,  era  eíla  agua  viua  tan  en  gran  abundan-,; 
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cia  que'cafi  la  íacaua  de  fi  con  arrobaaiieiiros»  <£go 
'  que  cafí  lá&oauan  de  fi ,  porque  aqui  defcañfa  el  altisa 
parece  que  ahogada  de  no  poder  fu  ffrir  el  mundo,  refu 
Icita  enDios 9  y  fu  Mageftadla  habilita paraque  pue« 
da  gozar  lo  que  eítendoen  naojitfditrá  fui  mckMrfr 
la  vida.   Entrendafcdeaqui,  que  como  en  nueftro 
.  fuaiciu>  bien  no  piiede  auer  coía  que  iio  fea.  cabal  todo 
lo  qifoei  da  eK  para  ^uoftto  bteii)  y  aníi'MT-  nmchi 
abmdkiKia^ea^^'^deftaMí^giia^Mayfc^^  quteil# 
puede  auer  demaliaencola  fuya  :  porqueíí  da  mucho 
hazc  i;omo    dicho  >  hábil  al  alma  para  que  fea  capaz 
de  beactiiiueha:  cono  vo  vedneoo  que hasr ia  Tafi^' 
déla  manera  que  vee  que  es  meneftcr  para  que  <^uepa 
lo  que  quiere  echar  en  ella.  £neldeílearlocoit]io^sr 
deoofpirroio  sunca  vaün  falta ,  íi  alguna  co&iMrena 
Ueoa^^loi^em  el  ayuda  ol  Señor:  masfeaaoéiiwitff 
difcretos,que  como  es  pena  fuaue  y  guílofa^nunca  noi 
p¿ii£uno£  hartar  deña  peoa:  comemos  úii  tafla,  ayuda* 
9mf€OC!abaca|>odemosaefte  deíTea»  y  aiifiWgi|Éi|^^ 
"^ac» suata»  dichofit  tal  muerte.  Mas  por  ventumcmi 
la  vida  ayudara  a  otros  para  morir  por  dcífeodefta 
au^te  •  Yefto  creo  que  haze  el  demonio 9  por(|ue 
.  enMude  el  dsmo  que  ha  de  hazer  con  bíoir»  y  anfi  tiett 
ta  aquí  de  índifcretas  penitencias  para  quitar  la  íalud  9 
y  no  le  va  poco  en  ello  .  Digo  que  quien  llego  a  tener 
;  oAa  íed  taoimpetuola  que  fe  miremuchO)  porque  crea 
qMf  I  cim  eflaf  entacioo:  y  aunque  no  muera  de  fed  acá 
baralafalud,  y  dará  mueftras  cftcriores,  aunqueno 
quiera  >.que.fe.haa  de  efcuíar  por  todas  via&,.  Algunas 
j  .     •  •.  \      '  vezea  . 
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yftists  tprouechsir&potQiiiieflra  diligeocia^ueiiopo^ 
dreiínostodoioqa^le^ukre.eo  cvbw  mas  éftemo» 

con  cuydadoquando  vienen  ellos  Ímpetus  tan  gran-< 
des  de  crecimiento  deftc  delíeo  9  para  no  añadir  en  el 
(kio  €Oili£iau].dad.  cortar  ei  hHa  coa  btra  confidera^ 
ci6>que  podra  íer  que  nueflra  naturaleza  a  rtzés  obre 
taa<o  como  el  amor:  que  ay  perfonas  que  qualquicr^ 
cofii  9  aunque íea mala,  deitemcoon^nde  vebemea«^ 
oía»  Eftas  11(9 creo£iraii las mtt'f:iiioitíficadas que pa-^ 
ra  todo  aprouecha  la  mortificación .  Parece  dcfatino 
quCwCofa  tan  buena  íe  atage ,  pues  no  lo  es  9  que  yo  na 
digo  qv^  {e  quite  el  d^mlch  fiiioq[ae  íc  atáge,y  por  veii 
tura  (era  con  otro  que  ie  merezca  tanto .  Quiero  dé^ 
zir  algo  para  darme  mejor  a  entender.  Da  vn  gran  def* 
^:d^.vqrieyaconDios>yd0£itado  deíla  cárcel  9  co^. 
iaoje  fdpiaíSaii  JPablQ  ^ipeoafior  tal  cauía )  y  q  ue  deu4 
en  fí  íer  muy  guftofajno  fera  menefter  poca  mortifica^- 
cionp^ra  ala/arla  9  y  del  todo  no  ppdra.  Masquando 
viere  que  ajpi^taiunto ,  que  eafiTsa.qakar  el  jny^io^ 
cpoioyo  vía  vna  perfona  no  Íia-mtiGÍio,y  aunque  de  Ai 
natural  irapctuofa  pero  tan  amoftrada  aquebrantar  fu 
volumad)^^  me  parece  que  lo  hayaperdido,  porque 
fe  veecootraa  colas:  digo  que  por  vn  mola  vi  como 
de&ikiada  de  la  gran  pena  y  fuerí^ra  que  fe  hizo  en  dif- 
fimularla^yqueen  cafo  tan  cxcelliuo ;  aunque  fuelle 
efpif\itu  de  Dios-,  teagoporhuttiiLdad  temer  .  porque 
noLesios  <|e  penfar  que  tenemos  tanta  chartdad  que  nó» 

Í>one  en  tangran  aprieto  .  Digo  que  no  tiene  por  nía- 
Q^ü  puede^aua^  por  vemura  todas  vezes  nopodra» 
•  '  que 
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que  mude  el  deíTeo,  penfando  que  fi  biuc  feruira  mas  a 
Píos,  y  podra  fer  que  de  luz  a^lguna  alma  q  fe  aula  de 
pcrdcr^y  que  con  feruir  mas  merecerá  por  donde  pue- 
da  gozar  mas  de  Dios,  y  temafelopoco  quehaíerui- 
do :  y  eílos  fon  buenos  confuelos  para  tan  gran  traba- 
jo,  y  aplacará  fu  pena  y  ganará  muchu,pues  por  feruir 
al  meímo  Señor  íe  quiere  acá  paífar ,  y  biiiir  con  fu  pe^ 
na .  Es  como  fi  vno  tuuieíTe  vn  gran  trabajo ,  o  graue 
dolor  confolarle  con  dezir  tenga  paciencia,  y  fe  dexc 
en  Jas  manos  de  Dios,  y  que  cumpla  en  el  fu  voluntad, 
<iue  dexarnos  en  ellas  es  lo  mas  acertado  en  todo  •  Y 
que  fiel  demonio  ayudo  en  alguna  manera  a  tan  gran 
deíleo?  que  feria  poffible,  como  qucnta  creo  Caíliano 
de  vn  hermitaño  de  afperiíTima  vida,  que  le  hizo  ente- 
der  que  fe  echaíTe  en  vn  pozo,porque  veria  mas  prefto* 
a  Dios .  Yo  bien  creo  que  no  deuia  auer  biuido  con 
humildad,  ni  bien,  porque  fiel  es  el  Señor,  y  no  confín- 
tierafii  Mageítad  que  fe  cegara  en  cofa  tan  manifiefta. 
Mas  eftá  claro  que  fi  el  deíko  fuera  de  Dios  no  le  hi- 
ziera  mal,  trae  confígo  la  luz  y  la  difcrecion ,  y  la  me 
dida(efto  es  claro)  fino  que  efte  aduerfario  enemigo 
nucftro  por  donde  quiera  que  fuere  procura  dañar,  y 
pues  el  no  anda  defcuydado,  no  lo  andemos  nofotras . 
.  Efte  es  punto  importante  para  muchas  cofas,  anfipa- 
ra  acortar  el  tiempo  de  la  oración,  por  guftofa  que  lea, 
quando  fe  vienen  a  acabar  las  fuerzas  corporal  es,  o  ha- 
*  zer  daño  a  Ja  cabe9a .  En  todo  es  muy  neceífario  dif- 
crecion .  Para  que  penfays  hijas  mías  que  he  preten- 
dido declarar  el  fin,  y  moílrar  el  premio  antes  de  la 

bata- 
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batalla,  con  dezirnos  el  bien  que  trae  confígo  llegar 
afaeuerdcfla  fuente  celeftiaJ,  y  defta  agua  viua?  para 
quenooscongoxcys  del  trabajo  y  contradicion  que 
ay  en  el  camino ,  y  vays  con  animo ,  y  no  os  canfeys  • 
Porque ,  como  he  dicho,  podra  fer  que  defpues  de  lle- 
gadas ,  que  no  os  fiilta  fino  baxaros  a  beuer  en  Ja  fuen- 
te, lo  dc^eys  todo ,  y  perdays  efte  bien,  penfando  que 
no  tendreys  fuer9a  para  llegar  a  el ,  y  que  no  foys  pa- 
ra ello  .  Mirad  que  combida  el  Señor  a  todos,  pues 
es  la  mefma  verdad,  no  ay  que  dudar .  Sino  fuera 
general  efte  combite ,  no  nos  llamara  el  Señor  a  todos  , 
y  aunque  nos  llamara  no  nos  dixerajyo  os  daré  de  be- 
uer: pudiera  dezir,  venid  todos,  que  en  fin  no  per- 
dereysnada,yalos  que  a  mi  me  parece,  yoles  daré 
de  beuer:  mas  como  dixo  fin  eíla  condición  a  todos 
tengo  por  cierto,  que  todos  los  que  no  fe  que-  ' 

daren  en  el  camin  o ,  no  les  faltará  efta  agua 
•       biua .  Denos  el  Señor  que  la  prome-  ' 
te  gracia  para  bufcarla,  como  fe  ' 
ha  de  bufcar  pon  quien  fu 
Mageftad  es . 
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Anfí  que  hermanas  no  ayays  míedo<jne  murays  de  fcd. 
En  eftc  camino  nunca  falta  agua  de  confolacion  5  tan 
faltada  que  no  fe  pueda  fuíFrif)  y  pues  efto  es  añíi  to- 
mad mi  confejO)  y  no  os  quedeys  en  el  camino,  fino  pe- 
lead  como  fuertes  hafta  morirán  la  demanda,  pues  no 
cftays  aqui  a  otra  cofa  fino  a  pblear .  Y  con  yr  ííempre 
con  efta  determinación  de  antes  morfr  que  dexar  de 
llegara  el  fin  del  camino,fi  osllcguaré  el  Sefíorton  al¿ 
guna  fed  en  efta  vida,  en  la  que  es  para  fiempre  os  dará 
con  toda  abundancia  do  b^u^r,  y  fin  temor  que  os  ha 
de  faltar.  Plcga  al  Señor  Wle/altértós  ñofotras,  Amé^' 
Acra  para  comentar  efte  camino,  que  queda  dicho,de 
manera  que  no  fe  yerre  defde  éí  principio,  tratemos  vn 
poco  de  como  fe  ha  dé  pf  iflóipiar  efta  jornada,  porque 
es  lo  que  mas  importa .  Digo  que  importa  el  todo  pa- 
ra todo.  No  digo  que  quien  no  tuuiere  la  determina* 
cion  que  aquí  diré  átxc  decomenfar,  porque  el  Sefioi? 
le  y  ra  perficionando  ,y  quando  no  hizielfe  mas  de  dar 
vn  paito ,  tiene  en  fi  tanta  virtud,  que  no  aya  miedo  lo 
pierda,  ni  le  dex€  da  fer  muy  bien  pagado:  es,  digamos^ 
como  quien  tiene  vna  quentá  de  perdones ,  que  f i  la  re- 
za vna  vez  gana,y'mi¿ntras  mas  vezesmas:mas  fi  nun^ 
ca  llega  a  ella,  fino  que  fe  la  tiene  en  el  arca,me;or  fUe^ 
ra  no  tenerla  ^  ^  Aofi  que,  aunque  np  vaya  defpues  por 
elmifmo  camino  ,  lo  poco  que  huuicre  andado  del,  le 
dará  luz  para  que  vaya  bien  por  los  otros ,  y  fi  mas  an- 
duuieremas.  £n  fin  tenga  por  cierto  no  le  hará  dañó 
¿1  auerle comentado  para  cofa  ninguna,  aunque  le  de*- 
xe  >  porque  el  bien  nunca  hazc  mal .  JPof  ello  a  codas 
*  .^=1  '     »  las 
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las  perfonas  que  os  trataren  hijas,  auiendo  difpoficlon, 
y  alguna  amiftad ,  procurad  quitarles  el  miedo  de  co-» 
inen^ar  tan  gran  bien ,  y  por  amor  de  Dios  ospjdo  que 
vueftro  trato  fea  fiempre  ordenado  a  algún  bien  de 
aquel  con  quien  hablared/e^,  pues  vueftra  oración  ha 
de  fer  para prouecho  de  las almasiy  efto  aueys  íiempre 
de  pedir  al  Señor.  Mal  parec^ria  hermanas  no  lo  pro-j 
curar  de  todas  maneras-  Si  quercys  fer  buen  deudo 
efta  es  la  verdadera  amiftad :  íi  buena  amiga,  entended 
que  nolopodeys  fer  íino  por  efte  camino.  AndeU 
verdad  en  vucílros  cpra9ones  >  como  ha  de  andar  por 
la  meditación ,  y  vereys  ^laro  el  amor  que  fomos  obli- 
gadas a  tener  a  los  próximos .  No  es  ya  tiempo  herma* 
ñas  dp.) liego  de  niños ,  que  no  parearen  otra  cofa  eftas 
amiftades  del  mudojaunquefean  buenas :  ni  aya  en  vo^ 
fotras  tal  platica,  que  fi  me  quereys,  o  no  me  q uereys  % 
ni  con  deudos,  m  con  nadie,  íino  fuere  yendo  fun- 
dadas en  vn  gran  fin  y  prouecho  de  aquel  anima 
que  puede  acaecer  que  para  que  os  efcuche  vueftro 
deudo ,  o  hermano ,  o  perfona  femejante  vna  verdad  ^ 
y  la  admita  fea  menefter,de  diípoaerle  con  eftas  plati. 
cas,y  mueftrasdeamor,  queala  fenfualidadfiemprc 
contentan,y  acaecerá  tener  en  mas  vna  buena  palabra, 
que  anfi  la  llaman,y  diíponer  mas,que  muchas  deDios, 
para  que  defpues  eftas  íepan  bien,  y  anfi  yendo  con 
aduertencia  de  aprouechar  no  las  quito,  mas  íino  es  pa 
ra  cfto  ningún  prouecho  pueden  traer,y  podran  hazer 
daño  fin  entenderlo  vofotras.  Yafabenquefoysreli- 
giofas,y  que  vueftro  trato  es  de  oración ,  no  fe  ospon- 
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•  ga  Jelante  no  quiero  qüc  me  tengan  por  buena,  por- 
csprouecho  odaíio  €omun  el  qnc  en  vos  vieren,  y 

es  gran  mal  5  quealasquetantaobligácioñ  tienen  d^* 
no  hablar  fino  en  Dios,  como  las  monjas  les  parezca 
bien  la  disimulación  éfi  eftecafd,  finó  fueírc  alguna 
.  vez  para  mas  bien^^.  J^ftc  vu^ílro  trato  y  lenguage , 
quien  os  qüifiere  tratar  aeprendálc  ,  o  fino  guardaos 
de  deprender  vofotras  él  fuyo,  que  fera  infierno .  Si  os 
tuuieren  por  groíferas  poco  va  eñ  ello,  ñ  por  hypocri- 
tas,  menos.Ganareys  de  i^tíí-qbé  íló  os  vera  fino  quien 
fe  entendiere  por  eíta  lengua,  porque  no  lleua  camino, 

•  vno  que  no  fabc  algarauia  guftar  de  hablar  mucho  co 
quien  no  fabc  otroknguage:  y  aiifi  ni  os  canfaran  ni  da 
íiftfan^cfue  no  feria  ^óco  dáfio  corfien^r  a  hablar  nue- 
tía  lcngua,y  todo  el  tiempofc  os  yria  en  elfo ,  y  no  po- 
deys/aber>comoyoquelbhc^fperlmentado ,  el  gran 
iilál  que  espara  el  alma,  que  por  fáberla  vna  fe  le  ol- 
uidala  otra :  y  es  vñ  perpetuo  dcfaífoíliego  del  que  en 
todas  maneras  aueys  de  huyr ,  porque  lo  que  mucha  ^ 
conuiene  para  ¿fte  cainino  que  comen^amoii  a  tratar 
espa2  y  foffiegb  en  el  alma .  Si  los  que  os  trataren  qul- 
fieren  4eprendcr  vueftra  kngua ,  ya  que  no  es  vueílra 
dcenfefiar,  podeys  dezir  las  riquezas  que  fe  ganan  en 
deprenderla,  y  deílo  no  os  canfeys  ^fino  con  piedad,  y 

j  amor,  y  oración  porque  lé  áproueche,para  que  enten- 
diendo la  gran  gafianeik  vaya  a  bufcar  maeítro  que  Id 
cnfefie ,  que  no  feril  poca  merced ,  que  ós  hizieíTe  el 
Señor  dt/fpértáí"  a  alguna  alma  para  eíle  bien.  Más  que 
decroíáí>feaffrecen  tú  comentando  a  tratar  derte  c^z 
.  •  .  .  ^   .  ■  *  '  mino, 
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mino ,  aun  a  quien  tan  mal  i^^o^^do  por  j^I  caqio  yp  « 
J^lqg^ai  ^eñor  Qslofepfi  kitmmi^  que  lo 


D  ^  efpaoteys  .hij»s,dtfi^mmhit yift» ' 

que  es  meiacfttr  Bairar  pai,r^  cpine«9*ri 
efte  viagejditfínto  yúf^  cicmmove^lfZTÍ 
rael  9^...<Jí;i^^  >«ltíbtI>Qr44rg^ 

a  nueítro  parecer, tiempo  vernaquefcientienda quaa? 
nonada  es  todo  pai;a  tan  gran  precio  •  Áora  tornandar 
^lofi  qi^e  qwefcn  yr  ppf  el,  y  119  pafar  ^iUeifiM|ii(8i 
llegar  a  beuer  defta  agua  de  vida^y  iiomoiíd$téÍQfiQrj 
menear.  Digo  que  importa  mucho,y  el  todo^vna  gran- » 
de  y  determinada determinacion^ide  no  parar  hwaiU*»* 
gara  ella^i^nga  lo  que  viniere 9  facedalo  quefacedie* 
re  5  trabagefe  lo  que  trabajare  5  murmure  quien  mur- 
naurare^ü  quiera  llegue  allajíi  quiera  fe  muera  en  el  ca- 
mino  »  o  no  tenga  coracon  para  los  trabajos  qUtayoeti 
el  9  íi  quiera  fe  hunda  el  mundo :  como  muclias  fítzei> 
acaece  con  dezirnos ,  ay  peligros ,  fulana  por  aquí  fe 
perdió  >  el  otro  fe  engaño  ^  .e^  otKi  que  rezaua  mucho 

\  cayo»  s 
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cayO)  hazeñ  dañoala  virtad»  noespartinugeres,  que 
lespodran  venir  illuíiones^mejor  fera  que  hilen^no  haa 
meneíler  ellas  delicadezast  baífta  d  facer  nofiery  Au¿^ 
Mum.  ¿ftoanfilodigoyoheranims.  Ycomofil^*^ 
fta>  fiempre  es  gran  bien  fundar  vueftra  oración  fobrc 
oradoaesdich^  dctai  boca  comoladel Señor.  £n 
€&o  étíHB  rasoii^mie  íi  no  eftuukire.  ja  noeftra  ilaque ; 
za  tan  flaca>y  nóeíCraJcnocmn  tan 
ftcr otros  conciertos  de  oraciones,  ni  eran  menefter; 
^Uos  libros.  Y  aíEme^ parecido  aora(poes9  como  t 
ílagnjh^hlacímalátmgf^  en  otroi ; 

miiLrios,  que  lea  parece  fon  artificiosjy  ay  algunos  in-  ♦ 
gemostanHigeiúoíosqueaada  les  contenta)  yr  fanda*  - 
'  éatpüit^iii  vaorpi-incípíps  >  y  isedios  9  y  fines  de  ora- 
'  ÉteisMn^eeteofiK  íobidas  noné  déteme .  Y  no  09 
'  podránquitar  libros  que  li  foyseftudioías,  y  teniendo 
immildad  noauey^;  meaeíler  otra  cofa :  íiempre  yo  he 
iUotfffitíoÉad¿<  ymebuirecc^^iitias  las  palabras 
deiosEuangcliosjque  libros  muy  concertados,  eneC-. 
pecial  fino  era  él  autor  muy  aprouado ,  no  los  auia  ga- 
sa de  leer.  Allegada  pues^fte  maeftro  de  laíabidu* 
na  9  quica  ik  enfeñar  alguna  confideracioii  que  osc5- 
tente .  ~N  o  digo  que  diré  declaración  deftas  oraciones  • 
diuinas,  que  no  meatreuerk^y  hartasay  efcritasjqttaQ** 
dono  las hmitera  fuera  difpimtevfifid  coníideraciipn 
(obré  las  palabras  del  Pater  nofter:  porqioe  algunas  ve-> . 
zes  con  muchos  libros  parece  fe  nos  pierde  la  deuocio 
ea  lo  qiie  tanto  nos  va  tenerla .  Qoe  efta  claro » queel  • 
ttcOuo  maeftro  qiuiido  eáfeúi  viw  coü.  toma  amor 
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con  el  difcipulo  >  y  bufca  que  le  contente  lo  que  le  ci» 
feña,  y  le  ayuda  mucho  a  que  lo  deprenda:  y  anfi  hará 
el  maeílro  celeftial  con  noíotras,  y  por  eílb  ningún 
cafo  hagays  de  los  miedos  que  os  puíieren,ni  délos  pe-^ 
ligros  que  os  pintaren .  Donofa  cofa  es  que  quieraya 
yrpor  vn  camino  adonde  ay  tantos  ladrones  fin  peÜ* 
gros  :  y  ganar  vn  gran  teforo.    Pues  bueno  anua  el  - 
mundo  para  que  os  le  dexen  tomar  en  paz,  fino  que 
porvn  marauedi  de  inteirlle  fe  pornan  a  no  doTJDÜ 
muchas  noches  5  y  a  defaíTolTegaros  cuerpo  y  alma.n 
Pues  quando  y  endole  a  ganar,  o  a  robar  ( como  dize  eL 
Señor  que  le  ganan  los  esforzados )  por  camino  real ,  y 
por  camino  fcguro,  por  el  que  fue  nueftro  Rey ,  y  pop 
el  que  fueron  todos  los  efcogidos  y  fantos ,  os  dizen  ay 
tantos  peligros,  y  os  ponen  tantos  temoresilos  que  van 
a  fu  parecer  a  ganar  efte  bien  íin  camino>  que  fon  los  pe 
ligros  que  lleuaran?  Ohijasmias  que  muchos  mas  fin 
comparación ,  fino  que  no  los  entienden  hafta  dar  de 
ojos  en  el  verdadero  peligro^quando  no ay  quien  les  de 
la  ma  no ,  y  pierden  del  todo  el  agua  fin  beuer  poca  ni 
mucha,ni  de  charco^ni  de  arroyo. Pues  ya  veys  fin  gota 
delta  agua  como  fe  paífara  camino  adonde  ay  tantos 
^  con  quien  pelear?  eftá  claro  que  al  mejor  tiempo  mori- 
rán cíe  fed,  porque  queramos  que  no,  hijas  mias,  todos 
caminamos  para  efta  fuente,aunque  de  difFerentes  ma- 
neras :  pues  creemevofot  ras  y  no  os  engañe  nadie  en 
rooft  raros  otro  camino  fino  el  de  la  oració,  Y  no  hablo . 
aora  en  que  fe^  métaU  o  vocal  para  todos  para  vofotras 
digo  q  lo  vnoylo  otro  aueys  menefter.Eíxe  es  eloÉficio 
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¿elos  religíofos:  quien  os  dixereque  efto  es  peI¡gro,te:¿ 
nedJe  a  el  por  el  mefmo  peligro,  y  huyd  del  >  y  no  fe  os 
oluide  5  que  por  ventura  aureys  menefter  efte  confejo . 
Peligro  fera  no  tener  humildad,  y  las  otras  virtudes- 
mas  camino  de  oracion^camino  de  peligro,nunca  Dioi 
tzl  quiera :  que  el  demonio  parece  ha  inuentado  poner 
eftos  miedos^y  aníi  ha  fido  mañofo  a  hazer  caer  a  aigu - 
nos  que  tenian  oración .  Y  miren  tan  gran  ceguedad , 
que  no  miran  el  mundo  de  millares,  comodizen,  que 
han  caydo  en  heregia  y  en  grandes  males  fin  tener  ora  - 
cion ,  ni  faber  que  cofa  era ,  y  entre  muchos  deftos  fi  el 
demonio  por  hazer  me;or  fu  negocio  ha  hecho  caer  al- 
gunos  b:ea  contados  que  tenian  oración ,  ha  hecho  po^ 
ner  tanto  temor  en  las  cofas  de  virtud  a  algunos .  Eftoi 
que  toman  efte  amparo  para  librarfe ,  fe  guarden  por- 
que huyen  del  bien  por  librarfe  del  mal.  Nunca  tan 
mala  inuencion  he  vifto ,  parece  del  demonio .  O  Se- 
ñor mió  tornad  por  vos :  mirad  que  entienden  al  reues 
vueftras  palabras :  no  permitays  femejantes  flaquezas 
en  vueftros  fiemos .  Ay  vn  gran  bien,  que  fiempre  ve- 
reys  algunos  que  os  ayuden ,  porque  efto  tiene  el  ver- 
daderolieruodeDios,  a  quien  fuMageftad  hadado 
luz  del  verdadero  camino ,  q  por  eftos  temores  le  ere- 
ce  mas  el  deífeo  de  no  parar .  Entiende  claro  por  don- 
de  va  a  dar  el  golpe  el  demonio,  y  húrtale  el  cuerpo,  y 
quiébrale  la  cabefaimas  fiente  el  efto,que  quantos  pla- 
zeres  otros  lehazen  le  contentan.  Quandoen  vn  tiem- 
po dé  la  boroto,  en  vna  zizafia  que  ha  puefto ,  que  pa- 
rece  Ueua  a  todos  tras  fi  medio  ciegos,  porque  es  deba- 
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y  diga^que  miren  Ies  ha  pueílo  niebla  en  ellos  el  demo-* 
9k>>  para  no  ver  d  ouniao  %  que  grandeza  de  jDiok  eme 
p  oéde  áuu  a4w  Ycisci  vn  hdinbré  fiólo»  o  ílbriqiae  dígaíl 
verdad  >  que  muchosí;uncos:  toma  pocoapocoadm 
fcubrii^^l  camina::dales  Diosanimo  .  Si dizenqm 
p^lígW  W  Ia.oradoii>procumfaetit¡enda  qoan  bueiu^ 
eslaorftoiony  fino  por  palabras  ^  por  obras  i-  Si^iauMl 
que  no  es  bien  a  menudo  las  comuniones^  entonce&lof^ 
¿'equenca  mas:  anfitqué  como  aya  vno^  dosque  fsxxK^ 
laor  íigan  lo  m^or » lae^  toniael  SejBpnp 
á  ganar  lo  perdido  .  Anfi^que  hermaiiiBtde] 
miedos  9  nunca  hagays  cafo  de  cofas  femcjantes  dé  la 
ppinÍQn4ei  viUgo^nuradquexioioD.ttea^iviix^  * 
a!todQ$í  iimra  los  ifB^jtkxcéa  vmpsmMmBimik^ 
de  Chfiílo .  Procurad  tener  limpia:  conciencia^' 
mUdad)  y  menoiprecio  de  todas  las  cofas  del  munno^y 
fBfeertibmImeote  loque  tira^  faniiajy||íkfiaéy> 
ft^b¥)(MiAsiiraqaevaysbiiwcaiinno.  Héxzos^^&mm 
he  dicho  5  de  temores  adonde  no  ay  que  temer .  Si  aU 

Sjiino  os  lopuíiere  declaralde  conhumildadel  camino» 
is9idqii¿.t4<iey9irégla)  que  os  manda  orar  fin  oeílar» 
que  atifi  noslo  manda?  y  queJáaoeysde  guardar  •  Si  ot 
dixeré  que  fea  vocalmete,  preguntad^que  íi  ha  de  eftar 
«Lf^4^4íiMÍMto^  coraron  enlp  queKlezis>i^p'dixe«!^ 
Ten  que  íi>  qutijio  podraMastir;otra  co&#  wyi  ááiníft 
codfieífan  que  for  lio  aucys  de  tener  oración  mental, 
y>aun  QonienokplaQÍon^fi  osia diere  Dios  alU.  Seabe% 
^cíparajiciiipre.  -  -    . *     -  ■ 
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e  r''tnf  Bn  ^U€  declara  que  es  oración  mental. 

Abed  hijas  que  no  efta  la  falta  para  fer  d 
no  fer  oración  mental  en  tener  cerrada 
la  boca :  fi  hablando  eftoy  enteramente 
entendiendo  y  viendoque  hablo  co  Dios 
con  mas  aduertencia  que  en  la$  palabra^^ 
que  digo ,  junto  efta  oración  mental  y  vocal ,  faluo  íi¿ 
río  os  dizen  que  efteys  hablando  con  Dios  rezando  el{ 
Pater  nofter, y penfando  en  el  mundo,  aqui  callo :  maá  • 
íi  haueys  de  eftar  como  es  razón  fe  elle  hablando  con 
tan  granSefior,  es  bien  efteys  mirando  cotí  quien  ha*' 
blays,  y  quien  foys  vos 5  íi  quiera  para  hablar  coríi 
crianza  ?  poique  como  podeys  hablar  y*  llamar  at 
Rey  alteza  »  mfab«r  las  cerimonias  que  fe  hazetl^ 
pára'hablaravngrandeíííno^ntendey^bíTen  que  efta 
do  tiene?  y  que  criado  teneys  vos  ?  porque  conforme  a*f 
cftofe  ha  de  hazer  el  acatamientojy  conforme  a  el  vfo: ' 
porque  aun  efto  es  mcnefter  también  que  fepays ,  ftn<P 
•rabiaros  han  para  íimple,  yno  negociareys  cofa  .  * 
Pues  que  es  efto  Señor  mío,  que  es  efto  mi  Emperador? 
como  fe  puede  fuífrir?  Rey  foyá  Dios  mió  fin  fin  5  que" 
no  es  reyno  preftado  el  que  feneys,  quando  en  el  credo ' 
fcdize  vueftroreynonotieríe  fin  vcafi  fiempre  me  es* 
particular  regalo.  Alabóos  Señor  y  bendigo  os  para' 
fiempre:  cnfin  vueftro  reyno  durará  para  fiempre  .  " 
Pues  nunca  vos  Señor  perniitays  fe  tenga  por  bueno  j 
'  G    3  que 
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que  quien  fuere  a  hablar  con  VOS  fea  foloconlaboca» 
Que  es  efto  Ghriftianos  5  los  que  dezis  no  es  mcnefter 
oración  mental,  entendeys  os?cierto  que  picnfo  que  no 
os  entcndeys .  Y  anfi  quereys  defatinemos  todosjni  fa- 
beys  qual  es  oración  mental ,  ni  comofé  ha  de  rezar  la 
vocal  5  ni  que  es  contemplación,  poí^que  fi  lo  fupieíTe- 
des  no  condcnariades  por  vn  cabo,  loque  alabays  por  - 
otro .  Yo  he  de  poner  fiemprc  junta  oración  mental 
con  la  vocal,  quandofe  me  acordare ,  porque  no  os  ef- 
pantcn  hijas  >  que  yo  fe  en  que  caen  ellas  cofas  ^  quehp, 
paífado  algún  trabajo  en  efte  cafo ,  y  aníi  no  querria 
que  nadie  os  truxeífe  defaílblfegadasjque  es  cofa  daño- 
fa  yr  con  miedo  efte  camino  .  Importa  mucho  enten- 
der que  vays  bien ,  porque  cndizicndoa  algún  cami- 
nante que  va  errado,  y  que  ba  perdido  el  cansino,  le 
acaece  andar  de  vn  cabo  aotro,  y  todo  lo  que  anda  • 
bufcando  por  donde  ha  de  yr  fe  cania ,  y  gaftacl  ticm^! 
po>  y  llega  maa tarde .  Quien  paede  dezir  quees  maU 
ii  coffiien^a  v;io  a  rezar  las  horas ,  o  el  rofario,  que  co- 
mience a  penfar  con  quien  va  a  hablar?  y  cjuien  es  el 
que  habla,  para  ver  como  le  ha  de  tratar  •  Pues  yo  oa 
digo  hermanas ,  que  íi  lo  mucho  que  ay  que  hazer ,  en  ; 
entender  eftos  dos  puntos,  fe  hizieífe  bien ,  que  prime-  = 
roque  comenceyslaoracion  vocal, que  vay^a  rezar>  ^ 
ocupcys  harto  tiempo  en  la  mental  ♦  Si  que  no  bemo* 
de  llegar  a  hablar  a  vn  principe  con  el  delcuydo  que  a 
vn  labrador?  o  como  a  vna  pobre,  como  nofotras ,  que 
como  quiera  que  nos  hablaren  va  bien  ?  Razón  es,que 
ya  por  la  humildad  deíle  Rey,  íicomo  groífera  no 
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fchablarcon  el,  noporcíTome  dexa  de  oyr,ni  me  de 
xa  de  llegar  a  fi,  ni  me  cciun  fuera  fus  guardas .  (  Por* 
que  íaben  bien  los  angeles  que  eftan  allí  la  condición 
de  fu  Rey ,  que  gufta  mas  dcfta  groíTeria  de  vn  paílor- 
clto  humilde,  que  veeque frmasfupieramas  dixcra, 
que  de  los  muy  fabios  y  letrados  por  elegantes  razona  - 
mientosque  hagan5finovanconhumildad)anli  que  no 
porque  el  fea  bueno  hemos  dcfernofotros  defcomedi- 
dos .  Si  quiera  para  agradecerle  el  mal  olor  quefuffre 
en  confcntir  cabe  íí  vna  como  yo^es  bien  qu€  procure- 
mos conocer  fu  liníip¡eza,y  qoien  es .  £s  verdad  que  fe 
«nríende  luego  en  llegando''  como  con  los  feñores 
de  acá :  con  que  nos  digan  quien  fue  fu  padre  ,  y 
los  quontos  que  tiene  de  r<ntflí,  y  el  dicado  no  ay  mas 
quefaber,  porque  acá  no  fe  hazc  quentadelaspcrfo- 
ñas,  para  haztrles  honra  par  mucho  que  merezcan,  fi- 
no de  las  hazicndas .  O  miferable  mundo,  alabad  mu- 
cho a  Dios  hijas  mias  que  haueys  dexado  cofa  tan  ruin> 
adonde  no  hazé  caíb  de  lo  que  ellos  en  fi  tienen^fino  de 
kx^etieoei)  fus^renteros^y  vaíTálios:  y  fi  ellos  faltan^ 
luego  faíta  el  mundo  de  hazerles  honra .  Cofa  donoía 
esefta,  paraqueosholgueys,  quandoayáys  todas  de 
tomar  alguna  recreacion,que  efte  es  buen  paífatiempo, 
entender  quan  ciegamente  paífen  fu  tiempo  los  del  mu 
do.  O  Emperador  nueftro,  fummb  poder,fumma  bon- 
dad 5  la  mefma  fabiduria  íiii  principio ,  fin  fin ,  fin  auer 
terminosicn  vueftras  perfeciones ,  fon  infinitas  fin  po- 
derfe  com'prehender,vn  piélago  fin  fuelode  marauil- 
las,  vna  hermofuraqiic  tiene  en  fi  todas  las  hermofuras: 

.  '  O  4  lamef- 


la  merma  fortalcta^  O  valamc  Dios  quien  tuolera  aqüi 
junta  toda  ia  cloquéela  deÍQs.>morra(es ,  y  j^bidiiría': 
parafaber  bicáiyi^'sOMte  acafefued»iaberx|ófl>ti>dki  es» 

nofabernadá)  para  en  cfte  cafo  dar  a  entender  algunas 
deia  mucha5.6a^^i>x)jUQpodecaos  coofidem  para  co.^ 
nocer aJgo  de  quIcH^reftbiSeaor  ybimIiticAwLSUlcf)  ^ 
gaosapenfar)  y  enteiraer'CRllegañda  cQD^men  vaysr 
a  hablar,  o  con  quieft  eftays  hablando .  Enmil  .vidas  oe^ 
Uaiiueftras  no  acab^f^eiíimdbiR^eadíei^  íswí^j  meroeii 
^  fer  tcatadoefte  :S4ñ(HPyqu«l<K^4ogelhaj4im 
te  deljtodo  Ip  máda>%odQlo  puedc/acjui^rer  es  obrar,  r 
Pues  razoícSra  bi^mi*^a&  procur(ínao)»dcleyt^ 
eo  ellas  gr^miessa^  qu^tieae  nüeílra  é^ío.  ^  s  icfivu^k 
téodamoacoñ  quien  jetamos  catadas  >l  quciviait  h^piotf 
de  tjener^D'.vala  me  Dios  ?  pues  acá  quando  vno  f¿  cap 
faiprímrro  fabe  conj^i^^)  y  q^uitín  qs,  y'qtt%íWAíí  j¡  non 
{oW^iapí^í^QSítém  iifitea  d^as  hodks  cfUe  i^qÍÜl  dec 
lleuar  a  fu  cafa,  no  pcnfaremos  en  nueftro  efpofo?  Pues> 
Ka AO  qiÚDap  .ei];o&penfamieaCos  a  Ifiuqjac  eílao  defpOi^ 
.  f9^bM»IÚ»i^tieno9lMndeqiu^rqueprQC|ir^ 
der^quk^  ie$  dfte jiombré^y  quMIí  es  íii  pádrr^yl^ae  twi( . 
ra  es  efta  adonde  me  ha  de  Hcuar ,  y  que  bienes  fon  I05 
que  próqvece'darnos^que  condición  tien^»  como  ppdrQ 
contentarle  mejor^en^que-le  haré  plazer^y  eSudjar  co? 
mo  harc  mi  condición,  que  confbraiecón  la  íuya?Pueíi 
{\  vjya  mug«t^^  de  fer  bien  cafada  no  la  auifan  otra  co-r 
£b€ad  qu¿  procure  efto ,  aunque  fea  hombüt  muy  ba? 
xbiu  iBar¡do>.'  Piie^  efpoib'mfoea  fx>do-baft  -de  iKisdr . 
menos <;aíb de  voiS^uc de loshon^brcs ?  íiaellbs  no  lei' 
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|l|^i^^|i¡iCoWli>9[<bxm  efpo&s  ^ae  han  de 

^zer  vida  c6n  vot  .Es  verdad  que  es  buena  vida-fi 

4^ofQrfS  -tafl  zelofo  que  quiere  no  trate  con  nadie  fu 
^  Itndibifli&.es  qui^nopicnre  coinolQ  haráeíle 

te  con  otro,  pues  en  el  tiene  todojo  que  puede  querer  • 
flfta  OfmicHi  mentalhifas  n[uas:QQt6t|dja^>Qftas^erda« 
4es .  "Si  querey^  yr  eoteft^imdD  «fihhy  ri92|;^Q  vocal* 
ine^t^  opuy ^li  óra  ^ena^  nond^eys  ha&Ian^  cotí 
Dio?  5  y  p^nfando  en  otras  cofas ,  que  efto  ha^e  no  en- 
t  i}u6  qo&  es  oración  mratal:.'  «{^(Va  4a4oa 
^  rple^al  Sf ¿or lo feptoio^  p^miJ Anipil^ 

.otj^c  A  ,p  I  X  V  L  O    3£  X  1 1  r-  -  / 

^^^i^fde  lo  qué  importa  no  tornar  a  tras  quien  ha  > 
^¡^'^amncado  camino  di  oración ,  y  toma  aha^ 
Bkárdf^bjnuchoquevaenquejeacofi 

•\         dtícrmnacií^nj,  ,  .>  i! '  ' 


Ves  digo  quevaníny  tniicliáencomeri^ 
^ar  con  gran  determinación  por  tanta^ 
caufas,  que  feriaalarg^me  mucho  í¡  la^ 
dixeífe/olas  dos^o  tréi  Qsquierp  heroia^. 
ñas  dezir.  La  vna  es  qüe  no  es  ra:5on  que 
a:qui?u  taqtqjJ90?  ha, dado  y  contino  da  ,.qu^ivpja^,5ofi 
ue  no&<ju|ercipQs  determinara  dar^^^  cuy^ 
adito:  no  cierto  fin  íntcreíTe,  finó  con  tan  gran4es  ga- 
AanQÍa&>aQ  fe  Je  d^rcon  toda  determina^^ijua,  lIrK>  ca- 
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irb  ^okm  prefta vna  cofa  pam  tomirk  a  roii»p«*  lB£k» 
nó'me  parece  amhdar^áHes^fieái^reqtitda^^c^ 

defgufto)  aquienhanempreftadovnacoía  quando  fe 
la  tornaa  a  tomar)  eat%eciaH¡  la  ha  m^dfter  >  y  la  te^ 
^aya  coflid  por  fiiyi:  o  <|iR^  foiAunigpfi^  y  a  qoictfiii 
preüo  détoe^uchas^Jadadfisftíngunínterfe^ 
2on  le  parecerá  poquedad^y  muy  poco  amor>queaift|L 
vna  cofa&ifa^oqitiei^dexareiilupodér^íiqutim 
fefial^aim¿íri  Qiitfc%ofeay^e#^ 
ioyas  de  valor  de  uTerprn»  )  no  le  de  íi  quiera  vna  íor^ 
ti)a  9  no  por  lo  que  vate  y  que  yatocto  es  íuyo  t^^of^fo^ 
prenda  qittiera  foyahafta  qúe  aaerá  i  J||ek|(OM^ 
nos  merece  efte  Señor  pava  que  burlemos  dol  ^  dando 
y  tomando  vna  nonada  que  le  damdsPfino  que  eftepo- 

quanto  gáftamos  cooLOtro^  y  con  quien^nc/tiQ^o  agrá' 
decera ,  ya  que  aquel  rato  le  queremos  dar ,  demos  le 
libre  el  penfamientoy  defocu^ado  de  otras  cofas  >  y 
cbn'toda  determinación  de  nunca  jaiñs  fe  lo^  tomar lii^f 
tomar,  por  trabajol  qué  por  ello  nos  vengan  >  ni  p<# 
contradiclones  5  niporlequedades:  íino  que  ya  como 
cofa  no  mía  te^i^  aquel  tiempo,y  pienfe  me  lej|i|f^ea 
bedír  por  juíticfsi>qiiattdoileltpoo  no  fe  leqimmiiall 
Llamo  del  todo  porque  no  fe  entiende^que  dexarlo  al- 
pun  dia»  o  algunos,  por  ocupaciones  ;uftaS}0 ^or  qual* 
quier indifpoíkion  es  tomarfele  ya .  Laintencion  eftb 
ánne^qdeiMWsliada  delicado  mi  Dios» no  n^ed^V. 
nudencias  >  anC  terna  que  os  agradecer,  es  dar  algo  , 
^Lo  de  mas  bacao  ec  a  quien  no  e^  franqo»  íino  tan  apre^ 

tadb. 
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.  «0lob  que  fietiAe  C0rai9crt^árirda»li>  htno  t$  que  pre- 
jfle-.  En  fin  baga  algo  que  todo  lo  toma  en  quenta  efte 
^mQf  j^&ro'^^tMobskat^.  coiiipi^/q^eremas ;  para , 
tpmwt^  queáift  mkIi  imnudo/Gn^rgu^'' 
to  3  por  grande  que  íea  el  alcance  tiene^el  en  poco  per** 
4Qfi4rle  para  ganarnos «  Es  tan  aiira4o  que  no  ayays 
/fl^Mcbo^^  .vfWilf«ii»  400^01  con  «cer4aFfl08  del  > .  dexe 

\  fiapreinio .  OtfirCtii&^  y  porque  di  dettooip  ao  tie« 
ne  tanta  mano  para  r^tar.  ha  gran  miedo  a  animas  de- 
tj||9i^ad^/q[ii^ti^e  ya  el  eiferitocia  quQ  j^if^^^^ 

prime qKo  del! y  de  otras^yque&le  el  con  perdida. 
X  ya  que  no  henaos  nofotros  de  eftar  defcuy  dados ,  ni 

y  n|pií|Í|eF€ebíd6s     ofiui  eaftt4ti»GOiQtter  ^  porque  e^ 

muy  eouarde)  y  fi  vieíTe  defcuydo  haría  gran  daño  > 
j|)asiicQa(Qcea  voo  por  mudable  y  i^Uí^ao  e^jt^  i^mq 

le^denra  a  foU  ni  a  fosibraMoLedoa  Ie.p0adra>y  incon- 
uenléntes  que  nunca  acabe.  Yoi  fe  ello  muy  bien  por 

.  cíp{^iehci%y a0ii  loheíf^^  áw^jügfi^m^í!^^' 
benadie  lüttuchoi^tt^únpoita  r  1m  otra  cd&  ^i^e  ha* 

"  ze  mucho  al  cafo  es,  que  pcleaconmasanimo:yafabc> 
que  véngalo  que  vimere)  no  ha  d<  tornar  afras .  Es^co* . 
mo  uno  eíla  en  vosbaulU  i^m'ü^h  qde  íi  le  ven* 
^eofio  le  perdonaraoiá'Vfdd  y  yqueya  que  no  muera 
en  la  batalla  ha  de  morir -dc/pues:  pelea  con  mas  deter- 
minación» y  quiere  vender  biea  fu  vida,  como  dizen^y 
no  tenje  tanto  los ¿olpes^  pcrqutlleua  delante^  que 
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le*  importa  la  viapiia,  y  qufe  le  vrU  vida  en  veftcer.  fes- 
también  neceflarío  ciMnen9ar  con  feguridad ,  de  que  fi- 
ro  nos  dexamos  vencer  faldremos  con  la  emprefatcfto^ 
íin  ninguna  duda  9  que  por  poca  gaüaliif  a  que  faquenV 
faldm&myy ríeos .  No  ayays  miedd  que  *dexe  mo- 
rir de  fed*tl  Señor,  que  nos  llama  a  que  bcuamos  defta^ 
fuente .  Efto  queda  ya  dicho  j  y  queríalo  d^altioíift 
ch^s  vttés  i  pdhque  acobarda  «ocho  a  ^rfi^as ,  qúé^ 
aún  tío 'cotkK^hdd codo  klitnidad  por  ep' 

pleriencia,  aunque  la  conocen  por  fe .  Mas  es  gran  co-^ 
faauerefperioacntadp  coneilaamiftad,  y  regalo  qií^ 
trtita  a  los  que  van  por  efte^catnino  /  Y  como  cafi  les? 
Híze  toda  la  coila:  los  que  efto  no  hanprouado,nome" 
marauillo  que  quieran  feguridad  de  algofi  ioterefi^v^ 
Pacs  ya  fábcys  que  es'cíeiitd  por  vfio  ^ibd  tüi  tila  v^a  / 
Y  que  dtee  ef  jkñor.  Pedí,  y  dar  os  han:  fino  creeys  a  fu' 
Mageftaden  las  partes  de  fu  Euangelio  que  allegura* 
eílo ,  poco  aprouecha  hermanasique  oÉle quiebre  yo  la' 
cibera  a  ddsurio  •  Toda  vk  digo  a  quiM  tá^áé^áígú- 
ria  duda,  que  poco  fe  pierde  prouarlo,  que  eíIotlcM 
*  bueno  efte  viage,qüe  fe  da  mas  de  lo  que  fe  pidejní 
^'■r  ^  aeertaremo^'adeflear. .  Efto  es  fía  Mmjé'-^^^-'^ 
;  lúfc ,  y  a  las  dé-wfctras  que  lo  fabey«     • ' - 
\  ■  ^  '      por  eíperiencia  5  por  la  bondad^ 
'  •  dé  Dío^9  puedo  prefentar  '  vi 

^  '    .  •  '  ' ^      portcftigoL  •  . ' 


C  A- 


<D  E  ^  E  'R  F  E  O  I  O  N. 
C  A  P  I  T  V-LO-:  X  X  I  1  í  !• 


^^^^\|^I^Ora>pues  tornaajPí?.^  habjarcon  las  zlam 

que  he  dicho ,  que  no  fe  püedcn  recoger, 
JÁl^fM  los.  entendimientos  en  orados 

^K-emos^^qOjij^fta^  dos  cofas  pues  nofoyf 
pai^^^s,.  QujSj^^QMchaf  p^rfonais  en  hecho  de  v«f 

placba  paf ece^que  laratcttiónza :  y  pcÑrfi  alguna  vie^ 
ne  a  efta  cad^rque  también,  co mo  he  dicho ,  no  van  to- 
dos pQ^jV^^C^iao  .  ^Pues  lo  ^ue  j^iuerQi  agora  símoící 
jarosf  y  aun  puc^P  4^zir  enfeasros^»  porque  comidi  ína-» 
dre  en  el  officio  de  ÍViora  que  tengo  es  licito  >. es  como 
au€ya4^  rezar  ypcalnientcporque  es  razón  entendeys 
l^que  4?aiNRiíE|}QsgjHft^^ 

pioMe  ifer  xj^qr^^^qnc^larga^  tamliáen  la  caofei^taiiiV 
poco  me  quiero  entremeter  en  ellas>  fino  en  las  que  for 
(ado  auien^f  de  rezar  •  Pu^íojuq^  Chriftiaoo^que  u 
d  fater  npftQr,  y  Aae 

pornofottasque  lubláméihyn^fioáentefld'emosjia 
finoi  parece,  que  baílayr  nos  por  la  coftumhre  con  fo- 
lo  pronuQc¡^4^ijÚ?4)%^  baila .  Si  baila  q 

nof»  efi  dio  Qp#((  entf^tjilota^loiUtim^^  Ío 
queyo  querría  que  hizieíTemofí  nofotras  hijas  es,  que 

üo  nQ&  QQa\^fxt^B^(!fif¿iV?^f9)»j&s^^  di- 
go* 
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go,  Credo:  razón  me  parece  fera  que  entienda ,  y  fepa 
lo  que  creo,  y  quando:  Padre  nueílro.  Amor  fera  ente- 
der  quien  es  efte  padre  nueftro  y  quie  es  el  maeftro  que 
nos  enfeño  efta  oración. Si  quereys  dezir  que  ya  os  lo  fa 
beys,y  que  no  ay  para  que  fe  os  acuerde ,  no  teneys  ra- 
zon^q  mucho  va  de  maeftro  a  maeftro.  Pues  aun  de  los 
q  acá  nos  enfcfian  es  gran  defgracia  no  nos  acordar ,  en 
efpecial  fi  fon  fantos,y  fon  maeftrosdel  alma,es¡mpoíIi 
ble  fi  fomosbuenos  difcipulos.Pues  de  tal  maeftro,co- 
mo  quie  nos  enfeño  efta  oracion,y  co  tato amor,y  def- 
feo  q  nos  aprouechaífe,  nunca  Dios  quiera ,  que  no  nos 
acordemos  del  muchas  vezes,  quando  dezimos  la  ora- 
ció  aunque  por  flacos  no  fea  todas.Pues  quato  a  lo  pri- 
mero, yafabeys  queenfeñafuMageftadquc  fcaafo- 
las^que  aíli  lo  hazia  el  fiempre  q  oráua,  y  no  por  fu  ne- 
eeflidadjfino  por  nueftro  enfeñamíento,  Ya  efto  dicho 
fe  efta ,  que  no  fe  fufire  hablar  con  Dios  y  cbn  el  mun^ 
do: que  no  es  otra  cofa  eftar  rezando^y  efcuchandopor 
otraparte  lo  que  heftan  hablando  ,  o  penfar  en  lo  que 
fe  les  ofFrcce  fin  mas  yrfea  la  mano ,  faluo  fi  noes  algu- 
nos tiempos,  que  o  de  malos  humores ,  en  efpecial  li  es 
perfonaque  tiene  melancolía  o  flaqueza  de  cabe9a> 
que  aunque  mas  lo  procura  no  puede  ,  o  que  permite 
Dios  dias  de  grandes  tempeftades  en  fiis  fieruos ,  para 
mas  bien  fuyo:y  aunque  fe  affligen  y  procurau  quitarfa 
no  pueden,ni  eftan  en  lo  que  dizen,aunque  mas  hagan, 
niaífientaennadael  entendimiento,  fino  que  parece 
tiene  frenefi,  fegun  anda  desbaratado,  y  en  la  pena  que 
da  a  quien  lo  tiene. vera  que  nos  es  a  culpa  fuya  •  Y  no 

fe 
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tímgüt  que  es  poner ,  ni  fe  canfe  en  peor  fefo  a  quien  ^ 
por  entonces  no  le  tiene,  que  es  fu  entendimiento,  fino  i 
ÍC2C  coDQO  pudiere ,  y  aun  no  reze,  fino  como  enferma. 
procjieedaraJiuioafaalma,  y  enticnda  enotraobra  .  ^ 

virtud-  Efto  csiya  para  perfonas  que  traen  cuyda-  i 
do  de  fi,  y  tienen  entendido  no  han  de  hablar  a  Dios  y 
al  mundo  junto  .  Lo  que  podemos  hazer  nofotras  es , 
procui;a>eíblr  aíblas/ypJíga'aDios  que  baile ,  como 
digo,paraquecjitendamos  con  quien  eftanvosjY  lp  que 
nSstcl^^i^l  e^^  peticiones .  P-enfáys 

que  fe%ftí^efiil!4fttíb'ÍLiih4ufc^h^  le  oymos,  bien  habla  al 
coraron  quindo  fópeáíínn[os  <Ic  coraron :  y  bien  es  que  - 
confideremos  qne  fomoa  cada  vna  de  nofotras  a  quien 
c\  Señor  dize  efta  oracionjy  que  nos  la  efta  moftrando. 
P^sfUJOcaclriiiaeftrí^dtet^í^  iexos  déldifcipulo  que 
fea  meneftetdar  bozcs,  fino  muy  junto .  Efto  quiero 
•  yo,queentendays  vofotras  os  conuiencpara  rezar  bic 
el  Pater  nofter  no  os  apartar  de  cabe  el  maeftro,  que  os 
le  moftro  .  Direys  que  ya  efto  es  confideraclon^que  no 
podeys,  ni  aun  quereys  fino  rezar  vocalmente,porquc 
también  ay  perfonasmal  fnfFridas,  y  amigas  de  no  fe 
dar  pena  5  que  como  no  lo  tienen  de  cofturabre  ,  es  la 
recoger  el  penfamiento  al  principio ,  y  por  no  canfarfe 
poco  dizen,  que  no  pueden  mas,  ni  lo  fabenjfino  re- 
zar vocalmente .  Teneys  razón  en  dezir*  que  ya  es  . 
oración  mental ,  mas  yo  os  digo  cierto  que  no  fe  como 
lo  aparte  fi  ha  de  fer  bien  rezado  lo  vocal ,y  entendjen  - 
do  con  quien  hablamos :  y  aun  es  obligación  que  pro- 
curemos rezar  con  aduertcncii,y  aun  plega  a  Dios  que 

•      .  con 
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con  eílos  remedios  vaya  bien  rezado  el  Pater  nofter,  y 
no  acabemos  en  otra  cofa  impertinente.  Yo  lo  he  pro- 
uado  algunas  vezes  5  y  el  mejor  remedio  que  hallo  es, 
procurar  tener  el  penfamiento  en  quien  enderezo  las 
palabras .  Por  eíío  tened  pacienc^>  y  procurad  hazer 

coñumbredécofatanncceífaria.^  

.  •   .  •  •    ■  I 

C  A  P  I  T  V  L  O    vX  X  V. 

«  *  » 

En  que  diXe  lo  mucho     g4nÁfv,^  fihfíf$  iSfue  rezjt  ^ 
j.;    '  coñfcrfecionvoc^^rncnte^y.c^ 
,  .        UuMtarla  Dios  de  a(li  acojis  Jq^  r  ■ 

Pbrqu&nopexiifeysc^ttefeikcapocagt^ 
.  oancia  de  rezar  vocalmente '^íte  perfe^ 
cíonj  osdigo  que  esniuy  poílrble,  que 
eftandorezando  el  Pater  noftcr^os  pon- 
ga el  Señor  en  contemplación  perfeta> 
o  rezando  otra  oración  vocal,  que  por  eílas  vias  muc- 
ftra  fu  Mage  ftad  qu e  oye  el  que  le  habla ,  y  le  habla  fu 
grandeza  fufpendiendolc  el  entendimiento ,  y  ataján- 
dole el  penfamiento,  y  tomándole, cooio  dizen,  la  pa- 
labra de  la  boca  >  que  aunque  quiere  no  puede  hablar  > 
fino  es  con  mucha  pena.  Entiende  que  fin  ruydo  de 
palabras  le  eíla  enfeñando  efte  macftro  diuino  fufpen- 
diendo  las  potencias  5  porque  entonces  antes  dañarian 
que  aprouccharian  fi  obraflen  \  gozan  fin  entender  co- 
mo gozan :  cfla  el  alma  abrafandofe  en  amor ,  y  no  en- 
tiende 
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ftemift  como  ama:  conoce  que  goza  de  lo  que  an^a»  y  no 
ifibe  como  lo  goza :  bien- entiende  que  no  es  gozo  que 
alcanza  el  entendimiento  a  deííearleiabra^ale  la  volun- 
;tad  íin  enteixder  corno» mas  en  pudicndo  entederalgo, 
/ye¿  qtíei&ó  es  eñe  biéa  que  fe  pued^  merecer  con  toáoi 
los  trabajos  que  fe  pauaíTen  ;iintos  por  ganarle  en  la 
tierra.  £s  don  de  el  Señor  de  ella^y  del  cielo,  que  en  fin 
db^oofloe^ttien  es.  £fla  hijas  es  contejpDpIacion  perfetap 
tSbfJtiéátcodereys  laditferencia  queay  de  ella  alaoiaf- 
cion  mcntaUque  es  lo  que  queda  dicho,penfar,y  enten- 
4¿iyicMi|e •Jtfablamos »,y  con. quien  hablamos ,  y  quicen 
icMbí&lm^^^        hablar  con  tan  gran  Señor  ^  Pen- 
far  efto>y  otras  cofas  íemejátes  de  lo  poco  que  le  hemos 
feruido  >  y^%mi^|iQ  que  eílamos  obligados  a  feruir  t.e? 
oraiploní )iiipta|«  I7b  penfeys  que  es  otra  algaraa¡a,ní  os 
enante  éínom^t^  rezar  el  Pater  nofter,  y  Aue  María, 
6  lo  que  quiíieredes ,  es  oración  vocal :  pues  mirad  qiie 
mala  muficahar^ün  loprimeroiauo  las  palabras  nb 
vrán  idoh'conciato  todas  vezes.  Én  eítasdos  cofas  p6« 
aemos  algo  nofotras  con  el  fauordeDiosjcn  lacon- 
tempIacion,que  agora  dixe,qjipguna  cpfaifu  Mageftad 
quecbdo  lo  haeé^idaeesóDrafuya  fobrenueílro 
fUÉritt'ál.  Como^ftádado  a  éntenderefto  de  contem- 
plación muy  largamente,y  lo  mejor  que  yo  lo  fupe  de- 
clarar yen  la  relación  de  mi  vida  que  tengo  dicho  eícri- 
i6h  p^tz  qué  víéíiefitiifs  confelfores ,  que  me  }o  manda- 
ion:  ho  lo  digo  aqui,  ni  hago  mas  de  tocar  en  ello .  Las 
qpevuieredcs  íidp  tan  dichofas  >  qye  el  Señor  os  il^ue 
ae^itdo  de  contempkdoti  9  íi  je  pudieÚedesáuer^ 
*  1"  \  H  -tos 
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tos  tlene>y  aiuras)que  el  Señor  quifo  que  acertaíle  a  de^ 
sir 9  que  os  coofolanan  mucho :  y  aprouechamn  9  a  ii¿ 
parecer»  y  al  de  algunos,  qüe  le  han  viílo  9  que  le  tienen 
para  hazer  cafo  del  >  que  vergüenza  es  deziros  yo  5  que 
hagays  cafo  del  mío :  y  el  Señor  íábe  la  confuíioo  coa 
que  efcríuo  mucho  de  lo  que  efcriuo  •  Bendito  fea»  que 
anfi  me  fuíFre  .  Las  que ,  como  digo ,  tuuieren  oración 
£[>breaatural>procurenIe  deípues  de  yo  muerta:  las  que  . 
flo^no  ay  para  qucf  fino  esfor9aríe  a  hazer  lo  que  en-efte 
va  djcho^ganandó  por  quantas  vias  pudieren,y  hazienf 
do  diligencia  para  que  el  Señor  fe  la  de>fuplicandofelo 
a  el ,  y  ayudandoíeellas^fy  dexen  al  Señor  que  esquíea 
la  ha  de  dar»  y  no  os  lá  negara»  ii  no  os  queday  s  tñ  el  f^* 
minO)  fino  que  os  esforcey s  baila  llegar  a  la  iin*  ^  * 

C  APIT  VLO  XX  V  I  

En  qm  n)é  declarando  ti  modo  pararecdger  el p^njk*^ 
miinto :  pone  medios  para  eUo.  Es  capitulo  nmjf  . 
pronechojo  para  los  quecomienfon  Qr^ndon.   • .  > 

*  4 

Ora  pues:  tornemos  a  nu^ñra  oración  to« 
cal.  Paraquefereze  demaoerarquefia 
entendemos  noslodcDíó^todo  junto  ^ 

y  para,  como  he  dicho,  rezar  como  es  ra- 
zón y  la  examinacioa  de  la  conciencia  >  y 
;dezir  k  confeífiomy  fimtiguajros»  ya  fefabe  ha  de  íor  lo 
primero.  Luego,  hijaíprocurad,  pues  eftays  fola,  tener 
compaoia.fues  ^uemejor^^uejadelmeíiOQMaeftroa 
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que  efííeñ¿  la  oración  que  vays  a  rezar?Represetad  a  él 

tneímo  Señor  Junto  con  vos^y  mira  con  que  amor  >  y 
ittinildad  os  cfta  enfeoando  > y  creedme  9  mientras  pu-» 
Aeredesroo  cfteys  fin  tan  btien  amigo  •  Si  os  acoftitni<% 
brays  a  traerle  cabe  vos,  y  el  ve  que  lo  hazeys  con 
amor>  y  que  andays  procurando  contentarle^no  le  po- 
dreys,cofflo  dizen^echar  de  To$:no  os  £iltaraparafiem« 
pre:  ayudaros  ha  en  todos  vucftros  trabajos :  tener  Ic  v 
keys  en  todas  partes.  Penfays  que  es  poco  vn  tal  amigo 
aliado?  O  hermanas,  las  que  no  podeys  tener  mucho 
diiciir(b  égjt  entendimiento,  ni  podeys  tener  el  penía-: 
miento  fin  diuertiros,  acoftumbraos ,  acóftumbraos : 
mirad  que  se  yo  que  podeys  hazer  ello>  porque  pafse 
Mi^chos  años  por  efte  tmbajo ,  de  no  poder  foflegar  el 
penfatniento  en  vna  cofa^y  es  lo  muy  grande:  mas  fi  que 
m>  nos  dexa  el  Señor  tan  deíiertos>  que  fi  llegamos  con 
JuimUdad  a  pedirfelo^  nonos  acompañe.  1  fi  en  vn 
añono  pndieremos  &I1V  con  ello,  fea  en  mas:  no  nos- 
duela  el  tiempo  en  cofa ,  que  también  fe  gafta :  quien 
va  tras  nofotras  ?  Digo » que  efto  puede>  acoftumbrar« 
íe  a  tilo ,  y  trabajar ,  andar  cabe  efte  verdadero  Mae*-  ' 
ftro  •  No  os  pido  aora  rae  penfeys  en  el,  ni  que  faqueys 
muchos  conceptos^  ni  que  hagays  grandes,  y  delicadas 
confideraciones  con  vueftro  entendimiento :  no  os  pi* 
domas  de  que  lemireys  .  Pues  quien  os  quita  boluer 
los  ojos  del  alma  >  aunque  fea  de  preílo ,  fino  podeys 
mas  9a  efte  Señor  ?  Pues  podeys  mirar  cofas  muy  feas> 
y  no  podeys  mír^r  la  co^*  ^^zs  herinoía,que  íe  pue- 
ae  Imaginar  l  Si  no  os  pareciere  bien^yo  os  doy  licencia 
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que  no  le  mlreys^pues  nunca^hijas^qulta  vueílro  efpofo 
los  ojos  de  vofocras.  Haos  fufFrido  mil  cofas  feas,y  abo- 
minaciones contra  el, y  no  ha  hartado  paraque  os  dexe 
de  mirar,  y  es  mucho  que  quitados  los  ojos  dcílas  cofas 
efteriores^  le  mireys  algunas  vczes  a  el  ?  Mirad  que  na 
cfta aguardando  otra  cofa, como  dize  la efpofa, fino 
que  le  miremos .  Como  le  quifieredes  le  hallareys :  tie- 
ne en  tato  que  le  boluamos  a  miranque  no  quedará  por 
diligencia fuya  .  Anfi  como  dizcn  ,  ha  de  hazer  la  mu- 
ger  para  fer  bien  cafada  con  fu  marido,que  fi  efta  trifte> 
le  ha  de  moftrar  ella  trifte,  y  fi  efta  alegre,aunque  nun- 
ca lo  efte,alegre  (mirad  de  que  fugecion  os  aueys  libra- 
do ,  hermanas )  ello  con  verdad  fin  fingimiento  haze  el 
Señor  con  nofotras,  que  el  fe  haze  fugeto,  y  quiere  que 
feays  vos  la  feííora>y  andar  el  a  vueftra  volütadifi  eftays 
alegre,miralde  refufc¡tado,que  folo  imaginar  como  ía- 
lio  del  fcpulcro  os  alegrará.  Mas  co  que  clarldad,y  coa 
que  hermofura  ?  con  que  magellad  ?  que  vitoriofo  >  que 
alegre  ?  como  quien  también  falia  de  la  batalla  adon* 
de  ha  ganado  vn  tan  gran  reyno5que  todo  lo  quiere  pa- 
ra vos.  Pues  es  mucho  que  a  quien  tanto  os  da  5  bol- 
uays  vna  vez  los  ojos  a  mirarle  ?  Si  eftavs  con  traba;os> 
6  trifte ,  miralde  camino  del  huerto  •  Queafflicion  tan 
grande  lleuaua  enfualma,puesconferelmefmo  fuf- 
trirriento  la  dize,  y  fequexa  della?  O  miralde  atado 
a  la  coluna  ,  lleno  de  dolores ,  todas  fus  carnes  he- 
chas ped'-i^os  por  lo  mucho  que  os  ama  :  pcrfegui- 
do  de  vnos,  efcupido  de  otros  ,  negado  de  fus  ami- 
gcb  >  düfaaaparadQ  icllo&j  fin  nadie  q^ue  buelua  por  el  > 
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#^deínó/{meftoeftta0tafaieclacl^qué  cl  vnocon 

clotro  ospodeys  confolar5  0  miralde  cargado  con  la 
cruz^que  aun  oo  le  dexauan  huelgo.  Miraros  ha  el  coa 
viios  ojot     heraioíbs»  y  piadofos  llecos  de  1  agrícna  s » 
7  oítiidara  íus  dolores  por  confolar  los  vueftros)  fólo 
porque  os  vays  vos  con  el  a  confolar ,  y  boluays  la  ca- 
bera a  mirarle  •  O  Señor  del  mundo  verdadero  eípoío 
ÍIBO9  le  padeys  vos  dezir  9  ii  os  ha  enternecido  el  cora- 
'^on  de  verle  tal,  que  no  folo  qucrays  mirarle  5  fino  que 
os  holgueys  de  hablar  con  el,  no  or.aciooes  compue* 
íbu>  finb  tt  la  pena  de  voeft ro  cora9ocb  que  1^  dene  el 
M'riiuy  mucho^ta  neceílitado  eílays  Sefiornr)io-,y  bien 
mio>  que  quereys  admitir  vna  pobre  compañia.  como 
la  mia?  y  veoeo  vueftrofeipblanteyqueosaüeyscoa; 
íbiado  conmigo  •  Pues  como  Señor  es  poíBble  que  os 
dexan  íblo  los  Angeles,  y  que  aun  no  os  confuela  vue- 
ftro  Padre  ?  ü  es  aníi  Señor  que  todo  lo  quereys  paíTar 
porai,qüe^seftoqae  yopaUbpor  vosFdequeme  que* 
xo?que  ya  he  vergueta  de  que  os  he  vifto  tanque  quie- 
ro paíTar  Señor  todos  los  trabajos  que  me  vinieren  >  y 
tenerlos  por  gran  bien  >  y  imitaros  en  algo  9  jantps  an- 
dcmos  Señor  por  donde  fberedes  tengo  de  y  rspor  don- 
de  paíTarcdcs  tengo  de  paíTar.  Tomad  hijas  de  aquella 
cruz  9  no  fe  os  de  nada  de  que  os  atropellen  los  ludios  9 

I^^orque  el  00  vaya  con  tanto  trabajo:iio  hagays  caibde 
o  que  os  dixeren,  hazeos  fordas  a  las  murmuraciones, 
tropeyandojy  cayendo  con  vueílro  elpofo  no  os  apar- 
fceys  de  la  cruz  >  ni  la  dexeys.  Miradmucho  el  ganíao:- 
tío  con  que  va  ?  y  las  venta ja$  que  haze  fu  trabajo  a  los 
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qne  vos  padeceys  y  por  grandes  que  los  qneray»  pSotar» 
y  por  mucho  que  los  querays  fentir,  faldreys  confola- 
dasdellos  9  porque  vereys  que  fon  cofa  de  burla  com- 
parados a  los  del  Señor  •  Direys  hernaanas»  que  como 
le  podra  hazer  efto ,  que  í¡  le  víerades  con  losojos  del 
cuerpo  en  el  tiempo  que  fu  Mageñad  andaua  en  el  mu- 
do^que  lo  hizierades  de  buena gana^y  le  miraradesíie^ 
pre.No  lo  creay  qu  e  qukn  aora  no  le  quiere  hazer  vo 
poquito  de  fuerija  a  recoger  fi  quiera  la  vifta  para  mi- 
rar dentro  de  £  a  efte  Seóoo  que  lo  puede  hazer  íinpe- 
ligro  >  fino  con  tantito  cuy  dado,  muy  menos  fe  putera 
al  pie  de  la  cruz  con  la  Magdalena ,  que  via  la  muerte 
al  ojo .  Mas  que  deuia  palfar  la  gloriofa  Virgen,  y  efta 
bendita  Santa?  que  de  amenazas  ?  quede  malas  pala- 
bras ?  y  que  de  encontrones?  y  que  defcomedímieotos } 
Pues  con  que  gente  lo  auian  tan  cortefana,  íi  lo  era  del 
ÍD¿ernQ,queeran  miniílros  del  demonio..  Por  cierta 
que  déuia  fer  terrible  cofa  lo  quepaflaroo^íino  que  con 
otro  dolor  mayor,  no  (entian  el  füyo.  Aníi  que  herma* 
nas  no  creays  fuerades  para  tan  grandes  trabajos ,  fino 
foys  aora  para  cofas  tan  pocas.Exercitando  os  en  ellas^ 
podeys  venir  aotrasmayores,Lo  que  podeyshazer  pa 
ra  ayuda  defto ,  procurad  traer  vna  imagen ,  y  retrato 
deñe  Seuor)  que  fea  a  vueftroguílo>  no  para  traerle  ei) 
el  feno » y  nunca  le  mirar  9  fino  para  hablar  muchas  ve? 
zes  con  el ,  que  el  os  dará  que  le  dezir  •  Como  hablaya 
con  otras  pcrfonas,  porque  os  han  mas  de  faltar  pala- 
braspara  hablar  coJDíosPNo  lo  creays.  Aimeaosyóno 
os  creeré^  lo  v&ys :  porque  fi  no  >  ii  faltaran » que  elnó 
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tntir  coo  vna  peribna  caufa  eArañeza  9  y  no  faber  co- 
mo nos  hablar  con  ella ,  que  parece  no  la  conocemos  > 
y  aunque  fea  deudo.  Porque  deudo,  y  amiftad  íe  pierde 
con  laftlta  de  comanicacion  •  Tatubieo  es  gran  reme* 
dio  tomar  vn  libro  de  romance  bueno  >  aun  para  reco- 
ger el  peofamiento » para  venir  a  rezar  bien  vocalmen- 
te,y  poquito  a  poquito  yracoftumbrando  el  alma  con 
halagos,y  artificio  para  no  la  amedretar.  Hazedquen- 
ta  que  ha  muchos  años  que  fe  ha  ydo  de  con  fu  efpofo » 
y  que  kafia  que  quiera  tomar  a  fu  caía  es  menefter  ía« 
Der  lo  mucho  negociar?  que  aníi  íbmos  los  pecadores^ 
tenemos  tan  acoítumbrada  nueftra  alma,  y  penfamien- 
to  a  andar  a  fu  plazer  9  o  pefar  por  mejor  dezir » que  la 
triílealma  no  fe  entiende:  que  para  que  tome  a  tomar 
amor  a  eftar  en  fu  caík)  es  menefter  mucho  artificio » y 
fino  es  anfi^y  poco  a  poco  nunca  haremos  nada-  Y  tor- 
nóos a  certificar  que  fi  concuydadoosacoftumbrayi 
a  lo  que  he  dichón  que  ^careys  tan  gran  ganancia  >  qué 
aunque  yo  os  la  quifiera  dezir ,  no  íabre .  Pues  juntaos 
cabe  eile  buen  Maeílro^y  muy  dcterminadasadeprea 
derloqueosenfeñare9y  fu  Mageftadharaqnenadc^ 
xeys  de  falir  buenas  difcipulas,  ni  os  dexara,  fino  le  de» 
xays.  Mirad  las  palabras  que  dize  aquella  boca 
dinina»  que  enla  primera  entendereys  lúe* 
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C  A  P  I  T  y  L  O  X  X  V  I  I-     "  • 
^  En  €¡Hi  tréUa  tigrón  amor  ijue^nos  mcfiro  H  Sméé 
inUi  frimiréu  palabras  del  Fater  noíler  ,y  h 
mucho  éftái  impérta  no  haX¡r  cajo  ninguno 
de  Unage  las  que  desueras  quieren 
Jer  hijas  de  Tim . 

^  Adre  nueftro  que  tilas  en  los  cielos' « 

'^-^^  O  Señor  mió  comopareceys  Padre  de 
tal  Hi;o  5  y  como  parece  vueítro  iiijoy 
H^o  deulFadresbenditofeays  vos  por 
4UHS]^á3  Aempre  jamas ,  no  fuera  al  fin  de  la  pra* 
cion  efta  merced  Señor  tan  grande?  Encomendando 
nos  hiochis  las  manos ,  y  hazeys  tan  gran  merced  9_que 
&na  harto  bien  binchine  el  entendimiento  9  para  oca¿ 
par  la  voluntad  de  manera  que  no  os  pudiefle  hablar 
palabra»  o  que  bien  venia  aquí  hijas  cótemplacionper- 
'feta)0  con  quanta  razón  entraría  el  alma  en  íi^para  po- 
der mejor  mbiríbbre  íi  mefma ,  a  que  le  dieíTe  efte  uiff- 
to  Hijo  a  entender  que  cofa  es  el  Jugaradonde  dízé 
^ue  eÁa  fu  Pa  dre>  que  es  en  los  cielos  •  Salgamos  de  la 
tierra  hijas  mias)  que  tal  merced  eonioefta  no  es  razón 
fe  renga  en  tan  poco,que  d^fpues  que  entcdamos  quan 
grande  es>  dos  quedemos  en  la  tierra.  O  Hijo  de  Diosi 
y  Señor  mio)  como  days  tanto  junto  a  la  primera  pala- 
bra? Yaque  os  humillaysa  vos  con  eílremotan  gran- 
de en  juntaros  con  nofotros  a!  pedlr,yhazeros  herma- 
no de  cofa  tan  baxa  >  y  oüferable  \  Como  nos  days  ea 
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¿ombre  4e  vucftro  fadre-todo  lo  que  fepbededar> 
paes^<}ue  quereys  que  nds  tenga  por  hi;ot }  que  vueftra 

palabra  no  puede  faltar:  obügayfle  a  que  la  cumpla  > 
que  no  es  peque¿a  carga  9  pue^  eoiien  do  Padreónos  ha 
éefufinr  por  grauesqac  lean  las  ofienñs  9  íi  noi  toma^ 
mos a  el  5  conr.oel  hi;o  prodigo.  Ha nosdeperdonar^ 
ha  nos  de  coníolar  en  níieitros  trabajos  9  ha  noa  de  fu- 
£leotar$  como  lo  ha  de  hazer  vn  tal  Padre»  que  roteado 
ha  de  íer  mejor,  que  todos  los  padres  del  mundo  •  ror- 
que  en  el  no  puede  aucr  fino  todo  bien  cumplido,  y 
¿elpuesde  todo  efto  hazcrnosparticipaote^  y  herede- 
ros con  vos  •  Mirad  Señor  mío,  que  ya  que  a  vos  con  el 
amor  que  nos  tcneys  5  y  con  vueltra  humildad  no  fe  os 
ponga  nada  delante»  en  £n  Seíior.  eüays  en  la  tierra»  y  , 
'vcüido  della  ^pues  teneys  nueílra  naturaleza»  parece 
teneys  alguna  cauía  para  mirar  nueítro  prouecho  • 
Mas  mirad  que  vueílro  Padre  eña  en  el  ciclO)Vos  lo  de* 
2Íh.ts  razón  que  mireysporfuhonra»yaque  eílays  vos  ^ 
of&ecido  a  fer  deshonrado  por  nofotros » dexad  a  vue- 
ftro  Padre  libre  ,  no  le  obligueys  a  tanto  por  gente 
tan  ruyn  comb  yo » que  le  ha  de  dar  tan  majav«  gracias» 
O  I>tteo  lefu»  que  claro  aueys  moftrado  fer  vna  cofa  c6 
el,  y  que  vueftra  voluntad  es  la  fuya,y  la  fuy  a  vueftra. 
Que  cofelíion  tan  clara  Señor  mio^quc  coía  es  clamor 
que  nos  teneys^aueys andado  rodeando^y  en'cubrien  do 
al  demonio  que  foys  Hijo  deDios^y  con  el  gran  dedeo 
que  teneys  de  nueítro  bien ,  no  fe  os  pone  cofa  delante 

torhazernos  tan grandilTima  merced..  Q¿úen  la  podía 
azer  fino  vos  Sowi:?  ^Ümenos  bienr  viep  mi  lefu  que 

áueys  t 


Digitized  by  Gopgle 


ii2  CAMINO 

aueys  hablado  como  hijo  regalado  por  vos,  y  por  nof- 
otros,y  que  foys  poderofo  para  que  fe  haga  en  el  cielo, 
]o  que  vos  dezis  en  la  tierra.  Bendito  feay  s  por  fiempre 
Señor  mió,  que  tan  amigo  foys  de  dar ,  que  no  fe  os  po- 

ne  cofa  delante.  Pues  pareceos  hijas  que  es  buen  Mae- 
ftroeftc?  Paraaíficionarnosa  que  deprendamos  lo  que 
nos  enfeíía ,  comienza  haziendonos  tan  gran  merced . 
Pues  pareceos  acra  que  fcra  razón ,  que  aunque  diga- 
mos vocalmente  eíla  palabra ,  dexemos  de  entenderla 
con  el  entedimicnto ,  paraque  fe  haga  pedamos  nueftro 
coraron  con  ver  tal  amor?  Pues  que  hijo  ay  en  el  mun- 
do,  que  no  procure  faber  quien  es  fu  padre ,  quando  le 
tiene  bueno,  y  de  tanta  raageftad,  y  feñorio  ?  Aun  fi  no 
lofucranoraeefpantara,  nonos  quifieramos  conocer 
por  fus  hijos,  porque  anda  el  mundo  taUque  fi  el  padre 
es  mas  baxo  del  eftado  en  que  efta  fu  hijo ,  no  fe  tiene 
por  honrado  en  conocerle  por  padre.  Efto  no  viene 
aqui^porque  en  efta  cafa  nunca  plega  a  Dios  aya  acuer- 
do de  cofas  deftas.  Seria  infiernoifino  la  que  fuere  mar, 
tome  menos  a  fu  padre  en  la  boca .  Todas  han  de  fer 
yguales .  O  colefio  de  Ghrifto ,  que  tenia  mas  mando 
San  Pedro  con  fer  vn  pefcador^y  lo  quifo  anfi  el  Seííor, 
que  San  Bartholome,  que  era  hijo  de  Rey?  Sabia  fu 
Mageftad  lo  que  auia  de  paífar  en  el  mundo  fobre  qual 
era  de  mejor  tierra ,  que  no  es  otra  cofa  fino  debatir  íí 
fera  buena  para  adobes ,  o  para  tapias .  Valame  Dios , 
que  gran  trabajo  5  Dios  os  libre  hermanas  de  femejan- 
tes  contiendas  ^  aunque  fea  en  burlas .  Yo  efpero  en  fu 
Mageftad  que  fi  hará  .  Quando  algo  dcfto  en  alguna 
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TDierei  pongáfe  Inegorenedioyy  ellatemanofcaeíUr 

Judas  entre  los  Apollóles:  denla  penitencias  haflaque 
entienda ,  que  aun  tierra  muy  ruyn  no  n;erccia  íer  » 
BñenPadre  ostetieys^queosda  el  buen  lefus^na  &  . 
conozca  aquiotro  padre  para  tratar  del .  Y  procurad 
-hijas  juias  fer  tales >  que  merezcays  regalaros  con  el  9  y 
-cebaros  en  iui  l2ra9os.  Ya  fabeys  que  no  os  echarade  ÍI9 
fi  íby s  bttenas  hijas  9  pues  quien  no  procurara  no  per* 
der  tal  Padre?  O  valameDioS)  y  queay  aquí  en  que 
XM  confolar^qué  por  no  me  alargar  masjo  quiero  dexar 
«  vuéftros  entendimientos  9  que  por  desbaratado  qoe 
ande  el  penfamientOjeütre  tal  Hijojy  tal  Padre  de  fuer- 
za hadeeAar  elEfpiritufantO)  que  enamore  vueilra 
voluntad,  y  os  la  ate  con  grandifiimo  amor»  ya  que  no 
bafté  para  eilo  tan  grandeintereílc  • 

C  A  P  I  T  y  L  O  X  X  V  I  1 1 

En      declara  ^Miseracitm direcogimiento ^ 

'  y  fMcnfe  al¿unes  medtos fara  aco^ 
fiumhratfi  a  eUa.  • 

Ora  mirád  que  dizeTueftrolMaeflro.QM 
eftasen  los  cielos,  Penfays  que  importa 
poco  íaber  que  coía  es  cielo,  y  adonde  ic 
ha  de  buícar  vueftro  íacratiáuno'Padrel 
Pues  yo  os  digo  ,  qu  e  para  entendimien- 
tos derramados»  que  importa  mucho ^  no  folo  creer 
tftosíino  procurarlo  encender  por  eí|>ffieMÍay  porque  j 
ttvna  de  Jai  cofas  que  aii:  mucho  el  entendimiento^ 

yhaze 

a 
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y  haze  recoger  el  alma  9  ya  (abcys  que  Ojos  efta  en  to- 
das partes.  Pues  claro  eftá  que  adonde  efta  el  Rey,  efta 
la  Cürte5en  fin  que  adonde  cílá  Dios  es  el  cielojfin  duda 
lo  podeys  creer»  que  adoride  cfla  fu  Mageftad)  eñá  ta- 
ida  1  a  gloria.  Pues  mirad  que  dize  San  Auguílín,  que  le 
bufcaua  en  machas  partes ,  y  que  le  vino  a  hallar  den-  . 
tro  de  (i  meímo  •  Peníáys  que  importa  poco  paraVnal- 
ma^derramada  entender  efta  verdad ,  y  ver  que  no  ha 
menefter  para  hablar  con  fu  Padre  eterno  yr  al  cielojní 
^ara  regalarfe  con  el^nihamenefter  hablar  a  bozes^por 
paflo  que  hable  efta  tan  cerca  que  nos  oyni^  ha  mcne>* 
fter  alas  para  yr  a  bufcarle  9  fino  ponene  etoibledad ,  y  - 
mirarle  dentro  de  íi,ynoeftrañarfedetanbuenhue- 
'  fped  9  íino  con  gran  humildad  hablarle  como  a  Padre  9 
pedirle  como  a  Padre^contarle  fnstrabajos}  pedirle  re»  * 
medio  para  ellos,  entendiendo  que  no  es  digna  de  íer  fu 
hija.  Deitefe  de  vnos  encogimientos^  que  tienenalgunas 
^perlpaas  >  y  pienfan  que  es  humildad »  Si  que  lio  eftá  la 
humildad  en  que  fi  el  Reyoshaze  vna  merced  9  no  la 
tomeys  ?  fino  tomarla,  y  entender  quan  fobrada  os  vie- 
.  ne,  jholgafos  con  ella.  Donofa  humildad^que  me  ten- 
ga yó  ai  fitíkpérador  del  cielo,  y  dehiciecraiilMlttta&y 
que  fe  viene  a  ella  porhazerme  merced^y  por  holgarfe 
conmigo^y  que  por  humildad  ni  le  quiera  reípondei^oi 
,  ¿ñarme  con  eU  ni  tornar  lo  que  me. da»  fino  l[ue  l^^iÉ 
íblo:  y  que  eftandome  dIziendo,y  rogando,que  le  píd^, 
jrtír  humildad  me  quede  p(^rf3,y  aun  le  dexe  yr,de  que 
v«e  que  iio  áekbo  4e^determtnarme.Naos  cufreyshi^ 
deftas  humildades^  fino  tratad  con  el  cbttclifóÉ  Alor^ 
:  -<  y  como 
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lo  con  hef imano  y  y  como      i^ñoiy  y  cíimoo  con 
<^oíiy  Mczes  íe  vM,mzútr^yZVtzt9¿cotrZf^üt€l 

gs  enífiñará  lo  que  aueys  de  hazer  para  conreptarle. 
Dexawde  ícr  bauas  -^j^Ude  la  palabra  >  que  vueJ^ro 
tídoüifíá  %s{USi  ortmb  como  t^ú  •  Mira^  que    va  mu* 
cho  eii'vtener  -«ntendñia  eíHi  Vercjad  que  eftá  el  Señor 
dentro  de  vofotras,  y  que  allí  nos  eftemos  con  el .  Eílc 
mpcjo  ács^i^sjífy  amuquo  Aea  vocalmentejco  mychi^^as 
brjsuedad  Moogcd  fd^ndimíenco^y  es  oraci^qae 
trae  goníigo  mucho$  bienes. Llamafe  recogimictOjDor- 
qué  recoge  eLalina  todas     poí»^f4H.5.>yi¿  ei\tra  oeu.*? 
^4c»|^f|^ía  £00^.  vione  cqn  m^s  br^wdadaf^^*-^ 
i)4ria  fulatáiftotMaililro»  y  a  dírle  oración  de  quietud  y 
que  deninguna  ot;  a  manera,  porque  alli  metida  coni;?^ 
go  m^fl^iipúd^penrar  en  la  paflignsy  reptfe{^^f^^IÍÍ 
ai  Hijo )  y  onreoerle  al  Padre  9  y  ne>  canfar  ei^tj^iid^^^ 
miento  andándole  bufcandocn  el  monte  Caluario^y  al, 
ly|9rto>y  aIa^oluna.La<sque  deijtam^n^ra/e  pudiereU;., 
cQcerrar  cnzñc  cielo  pequ.eña  de  nu^ra  aíma^adoade 
cfta  el  que  le  hizo  a  el,  y  a  la  tierra>  y  fe  acoftumbraren 
ano  n:iirar>ni  eílar  adonde  fe  diílrayan  eítpsfentidos. 
eíleripjres)  crean  que  llettan  ecelente  camino  >  y  qin&iio. 
dexaHUidellegarabfi^ner  el  agua  de  la  fuente  .porque 
caminan  mucho  en  poco  tiempo.  Es  como  el  que  va  en 
\na  nao^que  con  yn  poco  de  biieM  tieoipot C&  gone  eo  el 
fin  de  la  jomada  en  pocos  días»  y  los  que  van  por  tkrrt,  l 
tirdaníe  mas.  Eílos  eílan  y  arcóme  dizen,  puertos  en  la 
mar^aunque  del  todonohan  dexado  la  tierra;aquelra^ 

loiiazeaioquepuedeii  poilibiasíe  dfiUa^xecogiendo 
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íiisíeiitidos  .  Anúmeímo^fi  es  verdadero  el  ireco^ 
ttientosfieot^e^muy  claro,porqae  acaece  algiiui  ope-> 

^    ración.  No  fe  como  lo  de  a  entender.  Quien  lo  tuuierci  ^ 
íi  encenderá*  £s  que  parece,  que  fe  leuanta  el  alma  coa 
^  el^uegO) queyave lo etlas cofas  delmiuulq..  Al^afeal 
mejor  tiempo,y  como  quieii  íe  entra  eoirn  caftilo  faer« 
te  para  no  temer  los  contrarios,  retira  los  fentidos  de- 
ílas<;ofa&  efteriores^y  dales  de  tal  maaeja  da  maDO^que 
fin  ¿üteisderfe^fe  le  cierran  los  ojos  pór  oo  lais  Ver,  porT 
que  mas  fe  defpiertc  la  vifta  a  los  del  alma .  Aníi  quien 
vft  por  eñe  caipino  ^  caú  íleoipre  que  reza»  tiene  cei^a* . 
áoB  los  c^jo5,y  es  admirable  coftimbre  para  muchas  feo 
ias ,  porque  es  vn  hazeríe  ftier9a  a  no  mirarlas  deacá  t  ^ 
cfto  al  principio ,  que  defpues  no  es  menefter,  mayor  fe 
ía  haze  quando  en  aquel  tienmo  los  abre.Pareceque  fe 

.  entiende  vnfercale¿erfe,y  esfor9Sarfe  elalma acoAüki 
cucrpo^y  que  le  dexa  folo,y  desflaquecidoíy  ella  toma 
alk-biaftiaiei^o  para  contra  eh  Y  aunque  al  principio 
lio   entienda  eilQ»  por  no  fer  tanto  (que  ay  mas,y  me-> . 
nos  en  efte  recogimiento)  mas  fi  fe  acoílumbra  (aunque- 
ál  principio  da  trabajo ,  porque  el  cuerpo  torna  por  fu 
dé^ecbo,  fin  entender  que  el  mefmo  íe  corta  la  cabe^a^ 
en  no  daríe  por  Vencido )  mas  fi  fe  vfa  algunos  dias^y^' 
líós  hazemos  efta  fuerza ,  ver  fe  ha  claro  la  ganancia ,  y 

*    entenderán- en  comeo  jando  a  rezar ,  que  fe  vienen  las 
áuejas  a  la  colmena ,  y  fe  entran  en  ella  pafl«Íiíbrair  iái 
tóiel,  y  eftofincuydado  nueftro,  porque  ha  querido  eL 
Señor,  que  por  el  tiempo  que  le  han  tenido ,  fe  aya  me- 
rfecidoeftar  fi  alma  >  y  volun^jid  con  e|leCe%río ,  ^ 
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^  iiazieiido  viia  feña  no  mas  9  de  que  fe  Quiere  reco- 
ger 5  la  obedezcan  los  fentidoa,  y  fe  recojan  a  ella  • 
Y  aunque derpuestomenaialir9es^rancoraauerfeya 
•rendido:  porque  iileiicoiiio  captmos^yfugetps^yno 
iiazbfi  ei  maltpie  antes  pudieran  házer )  y  en  tóroando 
-a  llamar  la  voluntad  9  vienen  con  maspreíleza,hafta 
:qiie  a  muchas  entradas  deílas  quiere  el  oeñorfe  queden 
yavdd  todo  en  gontemplacion  perftta  ^  £ntiendaíe 
TOUcho  efto  que  queda  dicho  9  porque  aunque  pare- 
ce o&ttroisioeptenderá  quien  quiíiere  obrarlo^  An£ 

3 lie  caiüban  por  mar^y  pues  tMtonosy&noyrtan 
eeípacíO)  hablemos  vn  poco  de  como  nos  acon 
ilumbrar^mos  a  tan  buen  modo  de  proceder  •  £fifltp 
tñas  fegiiros  de  muchas  ocaiione^  >  pegaie  mas  f:(e? 
•ftoct&ego  del  amor  dinino 9  porque  con  poquito  que 
/bpJe  con  el  entendimiento  5  eftan  cerca  del  meímo 
'  iuegoi»^con  .vná  eenteilita  que  les  toque  ,  fe  abrafa* 
ca^do :  como  no  ay  embarazo  dé  lo  efterior»efiafe 
folaéialma  confuDios:  ay  gran  aparejo  para  encen- 
derfe.  fues-hagamosquenta  que  dentro  denoíbtras 
efla^ráfajacto ^e  grandiíTima  riqujíza  %  todo  fii  edi«^ 
fiMMie OTO) y  piedras  preciofas,  enfin-comó  parataí 
Señor  5  y  que  foys  vos  parte  para  que  efte  edifiiío 
lea  tal  9  como  a  la^wdad  lo  es  ;  qne  es  anfi^^iie  no 
ay  edificio  detancabermo&rá  como  vn  alma  limpia» 
y  llena  de  virtudes ,  y  mientras  mayores ,  mas  refplan- 
decen  las«j)iedras  •  Y  que  en  efte  palacio  eílá  eflc. 
graaRey,y  quehi  tcnidd  por  bien  fer  vacfir^baew 
y  <^ue  cna  en  vn  trono  de  ¿randlGimo  precio  > 
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xjue  és  vueftro  coraron.  Parecerá  eílo  al  principio  cofa 
impíírtínente,d¡go  hazer  efta  ficion  para  darlo  a  enten- 
der, y  podra  fer  aproueche  mucho ,  a  vofotras  en  eípe- 
cial,porquecomo  no  tenemos  letras  las  mugeres,  todo 
«fto  esmeneíler^paraque  entendamos  con  verdad  que 
ay  otra  cofa  masprcciofa  fin  ninguna  cóparacion  den- 
tro de  nofotras,  que  loque  vemos  por  de  fuera.  No  nos 
imaginemos  vazias  en  lo  interior :  y  plega  a  Úios  fean 
folaslasmugereslas  que  andan  con  efte  defcuydo,  que 
tcngof  or  impoíTible  fi  truxeíTemos  cuydado  de  acor»- 
darnos  que  tenemos  tal  hucfped  detro  denofotras,  que 
tíos  dieíTemos  tanto  a  las  cofas  del  mundo :  porque  ve- 
Hamos  quan  baxas  fon,para  las  que  dentro  poíTeemos  . 
Pues  que  mas  haze  vn  alimaria,  que  en  viendo  lo  que  le 
cotenta  la  vifta,  harta  fu  hambre  en  la  prefa?  Si  que  dif- 
ferencia  ha  de  auer  de  ellas  a  nofotras?  Reyranfe  de  mi» 
por  ventura,y  diran,que  bien  claro  fe  efta  efto,y  ternan 
razón.  Pero  para  mi  fue  efcuro  algún  tiempo.  Bien 
cntendia  que  tenia  alma,  mas  lo  que  merecia  efta  alma  9 
y  quien  eftaua  dentro  de  ella,  porque  yo  me  tapaua  los 
ojos  cort  las  vanidades  de  la  vida  para  verlo,  no  lo  en- 
tendía .  Que,  a  mi  parecer,  fi  como  aora  entiendo,  que 
citlífte  palacio  pcqueñito  de  mi  alma  cabe  tan  gran 
Rey,  entonces  lo  entendiera,  no  le  dexara  tantas  vezes 
folo ,  alguna  me  cftuuiera  con  el ,  y  mas  procurara  que 
no  ettuuiera  tan  fuzia .  Mas  que  cofa  de  tanta  admira- 
ción, quién  hinchiera  mil  mundos  con  fu  grandeza,  cn- 
cerrarfe en  cofa  tan  pequeña?  Anfi  quilo  caber  en  el 
vientre  dé  fti  facratiCQma  Madre.  Gomo  es  Señor,con- 
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figí^  trae  la  libertad,y  coao  nos  a(na,lia2seíe  de  nüeftra 

medida.  Quando  vn  alma  comienza,  por  fib  ía^alboro- 
m  de  verie£aapequeaayp^>^6iifir.raiLciiia  gw^k 
de^oi^X!^  4^  4.a<UiaQer»h«ÍUi|(i0  v¿  «i^MilMd^  al^ 
ma  poco  a  pocO)  c9nfornie  ^  lo qu^^iriieifde  es  mene- 
fter^para  lo  que  pone  en  ella. Por  eíTo  digojque  trae  c6- 
£gp  la  liber¿ui>  pues  tieoi^  Ú  poder  4^  l^a^prj^ad^^eA^ 
plilacío.  Elpunto  eftá>enqucí^  le  d^os^^os  porfuyoc^ 
Vida  determijnacion  5  y  I*-^  defembaraccmos  paraq^d 
pue4a|f9Pí|raytf^ur  CQmo  en  00(4  propria.  EAíf^ 
^^diciMyyueoj6ir^l^ú    MageÁad ;  jDoíelo  négué? 
i|ios*  Y  como  el  no  ha  de  forjar  naeí^ra  vókint adyCooMir 
loque  le  damos^mas  no  fe  da  a  ii  del  codo^haítaqueaps» 
4%mfi  4^1  tQ4P4iei  i,  4ftp    ^oía  cierta ,  y  porque  inn 
porta  ^yotoa^s  jó  acuerdó  tantas  vea;es,ni  obr?  en  el  al-, 
ipa»  como  quando  del  todoiin  6mbara9o  es  íuya )  ni^e- 
QHMi  bft.de  pbrar.  £s  aougp  4e-tQdo  concierto .  Puei  Ü, 
ti  palacio  lúackimoe  de  g^iitc^bax^.y  da  barati^as^s  COn 
Qifi^ha  de<:aber  el  Scikircoo  iucortc?.  Hai^obaze  dé 
^ftar  vn  poquito  ^tre  tanto  embarazo.  Pcnfays^  hijas5 
que  viene  ÍQlqi  na  vey  s  q  ue  4i:$e  fu  Hijú  9  Que  eftás  ei^ 
los  ciclw  ?  Ptes  vn  tal  Rey  a  ofadas      no  lo  deiceií. 
(blo  los  cortéfanosjíino  que  eílan  con  el  rogándole  por 
apfoMPs ,  parai^ueilro  provecho :  ppr^ue  qiján  lUnoSí 

deciiri4§4v  No  p^f^ys  que  es  cónio  aca^queü^ynStt 
Sór^d  JPreladomiofectfa  a%uno  por  algunos  fines  ^  q 

porque  quiere ,  luego  ay  las  embidias ,  y  el  fer  mal  qui- 

fio  aqii^l  pobre  9.ÍÍÍI  kAzerles  nada»  que  U.cueftan;caro 
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Bnffigm  mdar  medios  fara  procurar  elía  oración 

-y''  ¿e l^erfAHorecidas  di  ¡os  Prelados .  •  } 

Ortmor  de  Dios»  hijas»  no  cuf  eyi  de  da^ 
réi  nada  por  éftos  fauores.  Procure  cádm 

unahazer  lo  que  dcue,  que  li  eÍ  Prelado 
no  fe  lo  agradeciere  9  fegura  puede  eítar 
lo  pagara»  y  agr^idecera  el  Seño^  •  Sicpie 
no  venimos  aqui  a  bufcar  premio  en  efta  vida?  Siempre 
eKpeníamiento  en  lo  <][tte  dura)y  de  lo  de  acá  ningún  caí» 
fohagamos,  queaun  para  loqueCevitteM» es  durable  y 
que  oy  eftá  bien  éon  la  vna^  inafíaifa  }ü  vee  vAa  virtud 
mas  en  vos^eftará  mejor  con  vós^y  íino  poco  va  en  ello, 
lüadeys  lugar  aeílospeníamientos,que  a  las^ezes  co^ 
mientan  por  peco  9  y  os  pueden  defaflbfiegsir  mucho : 
fino  atajaldos,  con  que  no  es  acá  vueftró  reyno)  y  quan 
prei^o  tiene  todo  íin .  Mas  aun  eíto  es  baxo  remedio  9 
y  no  mrucha  perfecion .  Lo  mejor  es  que  dure  9  y  vot- 
desfauorecida ,  y  abatida  9  y  lo  querays  eftár  pbr  el  Se-' 
ñor,  que  eftá  con  vos .  Poned  los  ojos  en  vos ,  y  mira  os 
}nteriormeate9  como  queda  dicho  9  hallareys  yueftra' 
Macftro  9  que  no  os  ialcara :  Mientras  menoéeonfoüi*' 
cíen  efteriér  tuuieréde^  9  mucho  mas  re^itó^  bs  knA^ 
Es  muypiadoíbj  y  a  perfonas  afligidas 9y  desfauore- 
cidas  iamas  falta^fi  colean  en  el  folo •  Aníi  lodisM^ 
Dauia>  q^ae  efta  el  St¿orCQ&  los  afligidos  Q  ^eys 
*  -  ^      •  i  eftoj 
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fibivotio  r  fi'hir  cseeysydeqiic  os  matays  ?  O  Señor 
mío ,  que  fi  de  veras  os  conocieíTemos ,  no  fe  nos  daria 
aada.de  nada ,  porque  days  mucho  a  los  que  ie  quieren 
fiardc  vos  •  Cf eed*  amigas ,  que  es^rao  coftcnrcnder 
que  es  verdad  efto ,  para  ver  que  los  fauores  de  acá  to- 
dos ion  mentira,  quando  deíuian  algp  ¿laLoia  deaa« 
dar  dentro  de  íi  •  O  valame  DÍ09  ^qulenos&izíefleefi* 
tender eflot  Noyó  porcierto^tfuesevquecondeuer 
yo  mas ,  que  ninguno ,  no  acabo  de  entenderlo,  como 
&  ka^de  entender .  Fues  tornando  a  i^.que  de¿ia>qttí* 
fidUa^o  fiybier  declarar )  cooio  efiá  «eífai.compañiafan-r 
ea  con  nueftro  acompañador  Santo  de  los  Santos ,  fm 
impedir  a  la  foledad  que  el )  y  fu  efpofa  tienen  >  quando 
efta  alma  dentro  de  íi  >  quíer«  entrarfeen  eft&parayía 
CM  íu  £Ko8  y  y  cicrm  Ja  puerta  tras  fta  todo  lo  del 
mundo .  Digo ,  que  quiere,  porque  entended ,  que  efto 
no  es  coíaiobrenatural  deltodo^üno.queeftáennue«i 
Ékoxpmr.^y  que  podemos  nofetros  hacerlo  con  «I 
finordoDios^que  íinellonoíepuedenada^ni  pode- 
mosdenofotros  tener  vn  buen  penfamiento  •  Porque 
Yio:es£ieiicio  de  las^potencias»  fmo  t^ncernumen- 
IMkliaes«nfi mefmas:.  Vafe  ganando eAo  dbmuchas 
maneras ,  como  cftá  efcritó  en  algunosjibros ,  que  nos 
faemos4edefocuparda  todo9para  llegar.nos  interior* 
tftcfttf  jiaPios ,  y  aun  ralas  mefinas  ocupaciones  «ti- 
ti»ñiMau69ttú9mefmm8j  aunque  fea  por  vn  nion:en«  ' 
to  folo-  Aquel  acuerdo  de  que  tengo  compañía  den- 
tro >d»»mí>  es  gran  prouei^ho»  Lo  que  pretendo 'fci-' 
bte^^  tekmóc»  y  eíUimit  CM  quien  JiahJamos  ,>í¡n 
'  ^  ■  '  la  tenerle 
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tenerle  bucltas  las  efpaldasjque  no  me  parece  otra  cola 
eftar  hablando  conDios^y  penfando  mil  vanidadcsTi 
Viene  todo  el  daño  de  no  enteder  con  verdad  que  cftá 
cerca,  fino  Itxos :  y  qoan  Icxos,  ii  le  vamos  a  bufcaral 
cielo  ?  Puesroítro  es  el  vueftro  Señor',  para  no  mirarle 
citando  tan  cerca  de  nofotros  ?  No  parece  nos  oyen  los 
hombresjíi  quando  hablamos,no  vemos  que  nos  miran: 
y  cerramos  los  ojos  para  no  mirar  que  nos  mireys  vos  > 
Como  auemos  de  entender  fi  aucys  oy  do  lo  que  os  de- 
zimos ?  Solo  eílo  es  lo  que  querría  dar  a  entender,  que 
para  y  r  nos  acoftumbrando  a  con  facilidad  yr  aíToíre- 
gando  el  entendimiento  para  entender  lo  que  habla,  y 
con  quien  hablares  menefter  recoger  eftos  Tentidos  ex- 
teriores a  nofotros  mefmos ,  y  que  les  demos  en  que  íe 
ocupar.pues  es  anfi  qué  tenemos  el  cielo  dentro  de  nof- 
otros, pues  el  Señor  del  lo  eftá.  En  fin  yr  nos  acoftumr 
brando  a  guftar ,  de  que  no  es  menefter  dar  bozes  para 
hablarle,porque  fu  Mageftad  fe  dará  afentir  como  efta 
allí.  Defta  fuerte  rezaremos  c6  mucho  foíliego  vocal- 
méte,y  es  quitarnos  de  trabajo;  porque  a  poco  tiempo 
¿¡forcemos  a  nofotras  melmas  para  eftarnos  cercadefte 
Scñor,nas  entendera,como  dizen,porfeñas:  de  manera 
que  íi  auiamos  de  dezir  muchas  vezes  elPaternoftery. 
le  nos  dará  por  entendido  de  vna.Es  muy  amigo  de  qui- 
tarnos de  trabajo,  aunque  en  vna  hora  no  le  digamos 
mas  de  vna  vezjcomo  entendamos  que  eítamos  con  el>. 
y  lo  que  le  pedímos,  y  la  gana  que  tiene  de  darnos^r 
y  quan  de  buena  gana  eftá  con  nofotros  :  no  es  amigo ' 
de  que  nos  quebremos  las  cabejasjhablandole  mucho. 

El'Se- 
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El  Señor  lo  cnfeñe  a  las  que  no  lo  fabeys ,  y  de  mi  oí 
confieíTo ,  quc  nunca  Tupe  que  cofa  era  rezar  con  fatif- 
facion^hafta  que  el  Señor  me  enfeñóefte  modo,y  íiem- 
prchc  hallado  tantos  prouechos  defta  coílumbre  de 
recogimiento  dentro  de  mii  que  eílo  me  ha  hecho  alar- 
gar  tanto  .  Concluyo  con  que  quien  lo  quifiere  adqui- 
rir ,  pues ,  como  digo ,  cftá  en  nucllra  mano ,  que  no  fe 
canfe  de  acoftumbrarfc  a  lo  que  queda  dicho,que  es  fe- 
ñorearfe  poco  a  poco  de  íi  meimo ,  no  fe  perdiendo  en 
balde,  ííno  ganandofe a  fi  para  fi  ^queesaprouecharfc 
de  fus  fentidos  para  lo  interior .  Si  hablare ,  procurara 
,  acordarfe  que  ay  con  quien  hable  dentro  de  fi  mcfmo . 
Si  oyere,  acordarfe  ha,quc  ha  de  oyr  a  quien  mas  cerca 
Ic  habla:  en  fin  traer  quenta,  que  puede^fi  quiere  nunca 
fe  apartar  de  tan  buena  compañía  j  y  pefarle  quando 
mucho  tiempo  ha  dexado  folo  a  fu  Padre ,  que  eílá  ne- 
ccflitada  del .  Si  pudiere  muchas  vezes  en  el  día ,  fino 
fea  pocas :  como  lo  acoftumbre  faldrá  con  ganancia ,  h 
prefto,6  masrarde.  Defpues  que  fe  lo  de  el  Señor,no  lo 
trocaría  por  ningún  teforo:  pues  nada  íe  deprende  fin 
Vn  poco  de  trabajo .  Por  amor  de  Dios ,  hermanas,  que 
deys  por  bien  empleado  el  cuydado  que  en  efto  gaíta- 
Tcdes,  Y  yo  se  que  fi  lo  teneys  vn  año,  yqui^á  en  medio 
faldj'cys  con  ello  con  el  fauor  de  Dios .  Mirad  que  po- 
cotíempo  para  tan  gran  ganancia,  como  es  hazer  buen 
fundamento,para  fi  quiíiere  el  Señor  leuantaros  a  gran- 
eles cofas^que  halle  en  vos  aparejo<.hallando  os  cercada 
de  íi.  Plega  afu  Mageftad  no  conficnta  nos  apartemos 
tie  fu  preTeBcía  9  Arneo. 
^  -  '   I    i  CAPI. 
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DíZjC  loquc  im¡^rtA€nttr^cr  lo  que  fe  pide  m  ía  cr^ 
'don.  ^rata  deílas  paUl^ras  del  Taterfíofler^ 
' ^ '   Sanéíificetur  nomen  tuum.  ^plicaloi  a.oracÍ9m  i 
!     ^  dt  quiftud  y  y  comitn^atH  a  declamar n .  >  v>  g 

Ora  vengamos  a  entender  como,  va  acica- 
lante nueftra  buen  MaeftrO)  y  comiea9^ 
a  pedir  a  fu  Padre  fanto  para  nofotroS)  y 
que  le  pide  5  que  es  bien  Íq  entendamos j. 
Quien  ay> por xlejbaratado  que  rea.>qac 
guando  pide  á  vna  perlbna  graqe^iio  lleoe  pcníado  cch- 
mo  le  hade  pedir  para  contentarle  , y  no  ferk  defil^rtt 
do,  y  que  le  ha  de  pedir,  y  para  que  ha  menbfter  lo  (|M 
te  ha  de  dar,  en  efpecial  fi  pide  cofaieñaladavjcomp  OQI 
«nfeña  que  pidamós  nueítro  bueal^Grs  l  Cod  me  p^^i^r 
<rece  para  notar .  No  pudierades  Sefior  mió  concluyT 
<:brt  vna  palabra,  y  deziry  dad  ríos  ^Padre^  lo  que  Qpf 
ícondiene,  pues  á  quien  también  lo  entienda  todp)  parcr 
ce  (|üe  no  era  mcnefter  mas  ?•  Oíabidui^ia  etíícna .  Parji 
entre  vos ,  y  vueílro  Padre  cfto  baftaua ,  y  anfi  lo  pedi- 
rftcs  en  el  huerto:  mbftraftes  vueftrá  voluntad,y  temor^ 
roasdcxaftes  os  en  lafuya:  mas  á  nofotros  conoceys 
IDOS,  Señor  mío,  que  no  eftamosjtan  rendidos ,  como  lo 
•cftauades  vos,a  la  voluntad  de  vucftro  Padre^y  que  era 
íiRí nefter  pedir  cofas  foñaladas^  para  quie  nos  detuuict 
"femosen  mirar  fi  nos cftauabiénloíjüe pedimos, y  fí-^ 
LO  5  ^uc  no  lo  pidamos ;  porque fegun  foDpips ?  fi  no  no^ 
-i  i  '  «.>       i    i  daa 
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dan  lo  quexjucremos >  oqq  efte  libre  aluedrio  que  tené- 
rnoslo admitiremos  Iq  que  el  Senornos  diere: perqué, 
aunque  fea  lo  mejor  5  como  no  vemos  luego  el  dinerp 
en  la  nnano nunca;nos  penfamos  ver  ricos .  Q  valaqie, 
Dios,  que  Kazetjcacr  tan  dormida  la  Fe,  para  lo  vno, 
y  lo  otro, que  ni  acabamos  de  entender, quan  cierto 
tememos  el  caíligo,  niquan  cierto  el  pretaio  ?  Por  eíTo 
es  bien ,  hijas  ,  que  entendays  lo  que  pedís  en  el  Pater 
nofter,  porque  11  el  Padre  eterno  os  lo»  dien^  5X19  fe  lo 
tomeysálos  ojos:  y  que  penfeys  muy  bien  fiemprc  que 
pedis  yíi  os  eftá  bien  loque  pedís,  y  íi  no,  no  lo  pidays  y 
íino  pedí  que  os  de  fu  Magcftad  luz, porque  cftamos 
ciegos ,  y  con  haftio  parado  poder  comer  losmanja^ 
res  que  os  han  de  dar  vida ,  lino  los  que  os  han  de  11er 
uar  ala  muerte  :  y  que  muerte  tan  pcl¡grofa,y  tan  pa-^ 
ra  ííempre  ?  Pues  dize  el  buen  lefus,  que  digamos  efta^ 
palabras 9 en  que  pedimos, que  venga  en^ofotros  vn 
talreyno:  fanftificado  fea  tu  nombre,  venga  en  nof- 
Dtros  tu  reyno  .  Aora  mirad ,  hijas ,  que  fabiduria  tan 
grande  de nueftro  Maeftro?  Coníidcroyoaqui,y  es 
bien  que  entendamos,  que  pedimos  en  efte  reyno  . 
Como  vio  fu  Mageftad  que  no  podiamos  fanílificar^ 
malabar,  ni  engrandecer,  ni  glorificar  efte  nombre 
fanto  del  Padre  eterno ,  conforme  á  lo  poquito  que 
podemos  nofotros  ,  de  manera  que  fe  hÍ2Íeíl(;.como 
es  razón;,  íino  nos  proueya  íu  Magcflad  con  darno$ 
acá  fu  reyno,  anli  lo  pufo  el  butn  lefus  Jo  vno  ca- 
be lo  otro.  Porque  entendamos  cílo, hijas,  que  pe- 
dimos, y  lo  que  nosiropprta,  inipor tunar  por  ello  ^ 
ü  o-i  •I^   4       y  Ka- 
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y  bázer  quanW|Hidié>cia¿g^|iiiy  coatfniüri  fpicá 

lo  ha  de  dar>os  quiero  deziraqui  foque  yo  entiendo:  íi* 
DO  os conteQUre^pensá  vofotras otras 

Bosfugetemosa  lo  que  tienela  Yglefia^Cflásolo  lMgd' 
yo  fiepre^y  aun  efto  no  os  daré  a  leer,  hada  que  lo;v.eá0 
l^erfonas  que  lo«iitiefidMn.  Aorapues^^lgran  bicoiquo 
lOé  parece  a  áiiay  en  etreynockt^  ciclo»  caii litarosnlttd 
chos,esyano  tener  quen  ta  con  cofa  de  la  tierra » fi^na 
vn  foí&ego  9  y  gloria  en  íi  mefoios  ^ y  n  aieflrárfe  tjfic  Ss 
alegren  todo^-tMpaE  perpetiiay  vfia  Bái&aat^0t%n^ 
át^h  fi  mefmos»  que  les  viene  déver qoetofléfefiMÍfe 
can,  y  alaban  al  S€Ííor5y  bendizen  fu  nombre»  y  no  le 
oiTenide  na^lic»  todos  le  aman^y  lamefmaalmaBo  en* 
tiende  ei>  otñr  ccifa^iino  en  m^rl^Mpui^ésumhid» 
ámar,porque  le  conocen5y  anfi  le  amariamos'acar^WMi- 
q^ue  no  en  eiia  perfedon  >  ni  en  vn  íer  )  masmuv  de  otr^ 
maneralje^imariaoioade  lo  qtteIeamiriM»i«fi  ic  cono^ 
ciefletnIÁff.  Parece  que  voy  a  destr^  quewMHdMBflnr 
Angeles,  para  pedir  efta  petición ,  y  rezar  bien  vocal» 
siente  •  Bienloquiíieianu€ÍlradiilafX>Mafifti:fi|é» 
tanattá  pcticiotinotffiatidafcdirry  i>ifeéeftfeB»ÍB 
iKynos-dize^que  pidamos  colas  ¡mpoiffibirM.-Y  qvtéii^ 
po  íTj  bl  e  le  riaiConel  &uor  de  Dios,venir  a  efto  vn  alfua: 
pueítaen  cfte  deítierfOy amague wcn íapiiijwiSPQj^ft  ^ 
eñan  falidto  dcfta.eaiÑ:e{>porqueaAdMMiNlMim 
va.mos  eñe  caoiiao  ?  Mas  ay  ratos  quede  canfados  de: 
andar»  los  pone  el  Scnot  efr  vaib£[^govdeiaii4>oten^ 
ciac»}  quietaddíelaliMtq«M|Mioporfi¿^^ 
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•  TO  a  entender ,  a  que  fabe  Jo  que  fe  da  a  los  que  el  Señor 
Ileua  a  fu  rey  no :  y  a  los  qte  íe  le  da  acá ,  conreo  Ic  pcdi- 
mosjesda  prendas  paraquepor  ellas  tengan  gran  efpe- 
ranca  deyr  agozarperpctuamentejoque  acá  les  da  a 
fórbosifino  dixeíTed^s  que  trato  dccontemplacioníVc- 
riaaqui  bien  en  efta  petición  hablar  vn  poco  del  prin- 
cipio depura  contemplación,  que  los  que  la  tienen  la 
llaman  oración  de  quietud :  mas ,  como  digo,  que  trato 
de  oración  vocal ,  parecerá  que  no  viene  lo  vno  con  lo 
otro  aqui.  No  lo  fufTrirc:  yo  se  que  viene:perdonadme, 
que  lo  quiero  dezir,  porque  se  que  muchas  perfonas  re- 
zando vocalmente ,  como  ya  queda  dicho ,  las  leuanta 
Diosjíín  entender  ellas  como,a  fubida  contemplación. 
Por  effo  pongo  tanto>  hijas,  en  que  rezeys  bien  las  ora- 
ciones vocales  .  Conozco  vna  perfona ,  que  nunca  pu- 
iío  tener  fino  oración  vocal^y  aíida  a  efta  lo  tenia  todo, 
y  fino  rezaua,yuafele  el  entendimiento  tan  perdido, 
que  no  lo  podia  fufFrir ,  mas  tal  tengamos  todas  la  men- 
tal .  En  ciertos  Pater  nofter  que  rezaua  a  las  vezes,  que 
el  Señor  derramo  fangre ,  fe  eftaua ,  y  en  poco  mas  re- 
zando dos  5  ó  tres  horas .  Vino  vna  vez  a  mi  muy  con- 
goxada,queno  fabia  tener  oración  mental,  ni  podia 
contemplar, fino  rezar  vocalmente  .  Pregúntele, que 
rezaua;  y  vi  que  afida  al  Pater  nofter ,  tenia  pura  con- 
tcmplacion,  y  la  íeuantaua  el  Señor  a  juntarla  configo 
en  vnion .  Y  bien  fe  parecia  en  fus  obras,  porque  gafta- 
namuy  bienfuvida:  y  ánfi  alabe  al  Señor  , y  vue  embi- 
diaafttoracÍQftVocál.Sicftoesverdad,comoloes^no 
pcnfeyslos  quefoya^nejaiigo&decontemplatiuos  ,quc 

cftay^ 
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efft^slilMfes  dfe'ferlo ,  íi  las  [oricjloncs  vocales  re53,yf 
como  fe  han  dwczaib  fefliea^io  iiftif(Í4  Mi^qcia,  ' 


I.- 

."1  — 


^  latünen:  esmuchodenot^r^  -  í 

•  •         •  •  • 

Ves  toda  uia(}uieroi^hija^9  declarar  00199 
lo  heoydo  plf  t¡c»ni^^|[¡  ^«49|fj|i4  Íl«W^ 

.  i^^'s^  para  queo3  lo  digajcfta  oración  de  quie- 
¡LIÍlé.É^É  tud>  adoade  a  mi  píiy^Sfítf^Qaffuil 
Señor  á  dar  a  entender  qw  oyh  \z  petíqipa>.y^  (;(;p%9pgi| 
ya  á  dar  nos'íii  reyno  aqui  9  para  que  4e  VjCiia^Je  alaber 
mos  j  y  fantifiquemos ,  y  procuremos  lo  hagan  todos, 
que  es  ya  cofaÍQbreQatiiral>  yiqae^ooU  poy^^c^  adf 
quidir  noíbtros  por  diligeaqi^  qu^  hagamos  porqué 
es  vn  ponerfe  el  alma  en  pa2>  ó  pr^nerla  el  Señor  confii 
preícncia,  por  me^Qt  de^iricomo  hizo  al  julio  SimeoDt 
porque  todas  las  poteocias  ib  fpiü^gan.  JÍf)tú^Afi<f*.<)M^ 
ma  por  vná  manara  muy  fuer^de  eotetider  Cjon  los  feo- 
tldos  efteriores,  que  efta  ya  junta  cabe  fu  Dios>que  coa 
poquito  mas  Ueg^-a.^ftar  hetr^^^^o^ca^cpiijelipjG^ 

voion .  fiíbiioes^orqu^VA^^oo^p^f^jiMb^ 
|>o,n¡  del  alma .  Tampocono  vi^el  juftoSimeoiilM 
del  gloriofo  amo.poUr92iif  o^  que    Jp'que  lleuaua  eaijy 

buelto  9  y  la  poca  s^s^  4  YmkñBkdpSM^ 
fion>raaspu4»»;tt«ígai:lc  ppr  hi/p  deg^e|)3bre,quc 

<^    .  .  por 


Digitized  by  Google 


DE  T  ER'BECION.       <  ¡39 

'por  hi;ó  del  Padre  celeñial .  Masdiofeloeí  mcfnnoni^ 
ño  á  entender^y  anfi  lo  entiende  acá  cl  alma^aunque  no 
'Con  ella  claridad,  porque  aun  ella  no  entiende  como 
i  lo  entiende,  mas  de  queíe  vee  en  elreyno,almcnos  ca- 
cl  Rey  cjue  fe  le  ha  de  dar^y  parece  que  la  nKÍrnaal- 
Iría  efíá  con  ácatan^icnto  5  aun  prara  no  ofar  pedir .  Es 
como  vn  amortecimiento  interior,  y  eíleriormente , 
;queno  querría  el  hombre  efterior  (digo  el  cuerpo, por- 
'  que  mejor  ril^'eñtendays)  digo  que  no  íequcrria  bullir, 
fino  como  quien  ha  llegado  cafi  al  fin  del  camino  ,  def- 
can(a  para  poder  mejor  tornar  a  caminar ,  que  allí  fe  le 
..  «doblafl  las  fuerfas para  ello.  Sientefe  grandiflimode- 
leyteénelcúerpory  granfatisfacionenelalma.  Eftá 
tan  contenta  de  foloverfe  cabe  la  fuente,  que  aun  fin 
beuer  ^ííá  yaharta:  no  le  parece  ay  mas  que  deílear,  las 
potencian  wírí?gqdas,que  no  qucrrian  bullirfejtodo  pa- 
rece que  le  éftórua  a  aniar.  Aunque  no  eftán  perdidas, 
porque  pueden  pcníar  en  cabe  quien  eftán,  que  las  dos 
cftán  libres:  lá voluntad  es  aquila  cautiua,y  fialguna 
.  pena  puede  tenereftando  anfijcsde  ver,  que  ha  de  tor- 
ear a  tener  libertad .  El  entendimiento  no  querría  en- 
tender  mas  de  vila  cofa,ni la  memoriaocuparfe  en  mas. 
:       Aqui  veen  que  efta  fola  es  necelíaria,y  todas  las  demás 
las  turban .  El  cuerpo  no  querrían  fe  meneafl'e, porque, 
les  parece  han  de  perder  aquella  paziy  anfinoleofan 
bullir.  Dales  pena  el  hablar .  En  dezir,  Padre  nueftro, 
vna  vez,fe  les  paíTará  vn  hora.  Eftán  ta  cerca,que  veen 
que  fe  entienden  por  feñas .  Eftán  en  el  palacio  cabe  fu 
Rey^y  veqn  que  les  comienza  ya  a  dar  aqui  fu  rey  no  . 

Aqui 
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Aquí  vienen  vnis  lagrimas  fin  peía  3  j  nhre  alganas  ve- 
zes,ycon  mucha  fuauidad.  Parece  no  eílan  enel  mun- 
do, ai  le  querrían  ver,nioyr>  fino  a  fu  Dios .  No  les  da 
pena  nada,  ni  parece  fe  la  ha  de  dar.  En  fin  lo  que  dura, 
con  la  fatisfacion^y  deley  te  que  en  fi  tiene,eftan  tan  em- 
beuidas,y  abfortas»  que  no  íe  acuerdan  que  ay  mas  que 
dellear ,  íino  que  de  buena  gana  dirían  con  San  Pedro , 
Señor  hagamos  aqui  tres  mora'das.  Algunas  vezes  en 
eíla  oración  ds  quietud  haze  Dios  otra  merced  bien  dif 
ficultofa  de  entender ,  fi  no  ay  gran  efperiencia ,  mas  íi 
ay  alguna  luego  lo  entendereysja  que  la  tuuiere,  y  da- 
ros ha  mucha  coníblacion  faber  que  es ,  y  creo  muchas 
vezes  haze  Dios  efta  merced  junto  con  eftotra.  Quan- 
do  es  grande ,  y  por  mucho  tiempo  efta  quietud ,  pare- 
cerne  a  mi,  que  íi  la  voluntad  no  eftuuieííe  afida  a  a^go, 
que  no  po  Jria  durar  tanto  en  aquella  paz, porque  acae- 
ce andar  vn  dia ,  ó  dos ,  que  nos  vemos  con  efta  fatisfa- 
cion,y  no  nos  entedemos,d¡go  los  que  la  tienen.  Y  ver- 
daderamente veen,  que  no  eftan  enteros  en  lo  que  ha- 
zen,  fino  que  les  falta  lo  mejor,  que  es  la  voluntad,  que 
a  mi  parecerjcfta  vñida  con  fu  Dios,y  dexa  las  otras  po 
tencias  libres,paraque  entiendan  en  cofas  de  fu  feruIcio> 
y  paraefto  tienen  entonces  mucha  mas  habilidad,  mas 
para  tratar  cofas  del  mundo  cftan  torpes,  y  como  em- 
bouados  a  vezes.  Es  gran  merced  efta  a  quien  el  Señor 
la  haze,porque  vida  actiua,y  contemplatiua  efta  junta. 
De  todo  fe  firue  entonces  al  Señor,  porque  la  voluntad 
eftafe  en  fu  obra,fin  fabcr  como  obra,y  en  fu  cotempla- 
cion:  lasotras  dos  potencias  firuenen  loque  Marta^ 

anft 
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R^i^fféclfáíy  María  ai  dan  jontas.  Yo  se  de  vna  perfo- 
q^ela  ponia  el  Señor  aqaioittcl)a5.Vft^S9  y  noi^jsír 

««6  >  4üé>ctf  in^  fMflIble  vq^^  ^  le  aeáseíi  fiárfolG 
cJucpt^Ttfb  qiwpuesel  airra  cfta  tan  fatisfcchacnefta 
oración  de  quietuii^que  lo  am  cotillo  deaecílar  yñida 
h  pótértitt>^jÉvoitttttad>^P'elqttcfoiopmdgfe 

fazerla.  Pareccme  que  fera  bien  daraqui  algunos  aui/b;s 
^  paralas  que  de  voíbtras^hermanai^ei  Se¿p£¿aJiegad9 

¿bino  les  v¡no,almenos  veen  que  no  le  pueden  ellas  pór 
íi  áícan^ars^aJIiaiNeíla  tentacion^qocks  parece  pQ<teail 
^tai<¿fÍ»Vf  átorefeiiiif  ftóqnemaiv.  £s  boimnajNiiij^ 
aff^dlno  no  podemos  hazer  que  amanezca,  tampocé 
pbdemos  que  dexe  de  anochecer  «  iN  o  esy^  obra  nue^ 
íhai^tqüe    íbbref^wral  ^wofa  iniiy  StA  poderla  iiQif* 

es  con  entender  claro  que  no  podemos  quitar^  ni  poner 
eH  elisia  íino^receb^^a^XMno  indfgniífiiiios.cie  wt^fé^p^ 
iiíS»iWk»ni^^  pin 
fafrrÍi)fiMC<yii  vn  no^al^ar  Ids  ojos  como  el  Piiblicano; 
Bien  es  procurar  ma  s  foíedad,  para  daclugar  aj  ^w^x% 
f  éc£aár  a  fil  Mageíkd  que  obre  »  costo  m  cofa 
qMiiitfo'wnr^iia  ipaialm 

quien  da  vn  íbplo  en  la  vela  quádo  vee^que  íe  ha  muer-^ 

tÓ9para  tornai^a^aóender^masé^iUMili^^m^v 
m¿t  maMeásatartá.  A  taii^NTOeer^go  qoeftaAiaocr 
^foplc^porque  por  concertar  muchas  palabras  con  e\ 
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entendimiento, no  ocupe  la  voluntad,  y  notad  mucho, 
amigas,  efte  auifo,  que  aora  quiero  dezirjporque  os  ve- 
rcfys  muchas  vezes,  que  no  os  podays  valer  coneíTotras 
dos  potencias.  Que  acaece  eftar  el  alma  congrandiC- 
íima  quietud  9  y  andar  el  peníamiento  tan  remontado  9 
que  no  parece  que  es  en  fu  cafa  aquello  que  paíTa^y  an- 
íi  lo  parece  entonces,  que  no  eftá  fino  como  en  cafa 
agena  por  hueíped ,  y  bufcando  otras  pofadas  adonde 
eítar  5  que  aquella  no  le  contenta,  porque  fabe  poco, 
que  cofa  es  eítar  en  vn  fer .  Por  ventura  es  folo  el  mió , 
y  no  deuen  fer  anfi  otros .  Conmigo  hablo  ,  que  algu- 
nas vezes  me  delfeo  morir ,  de  que  no  puedo  remediar 
efta  variedad  del  penfamiento.  Otras  parece  hazeaf- 
íiento  en  fu  cafa,  y  acompaña  a  la  voluntad ,  que  quan* 
do  todas  tres  potencias  fe  conciertan, es  vna gloria» 
como  dos  cafados  que  fe  aman ,  y  que  el  vno  quiere  lo 
que  el  otro;  mas  fi  vno  es  mal  cafado,  ya  fe  ve  el  defaf- 
foíTiego  que  da  a  fu  muger.  Anfi  que  la  voluntad  quan- 
do  fe  ve  en  efta  quietud,  no  haga  cafo  del  entendin\ien- 
to ,  6  pcnfamiento ,  ó  imaginación  (que  no  se  lo  que  es) 
mas  que  de  vn  loco ,  porque  fi  Ic  quiere  traer  copfigo 
forjado,  ha  de  ocupar,  y  inquietar  algo ,  y  en  efte  pun- 
to de  oración  todo  fera  trabajar ,  y  no  ganar  mas ,  fino 
pér<ler  lo  que  le  da  el  Señor  fin  ningún  trabajo  fuyo . 
1  adüertid  mucho  a  efta  comparación, que  me  pufo 
el  Señor  eftando  en  efta  oración ,  y  quadrame  mucho» 
ynie parece  lo  daaentender .  Eftá  el  alma  como  vi|, 
niño  que  aun  mama,quando  eftá  a  los  pechos  de  fu  ma^ 
dre,  y  ella  fin  que  el  paladee,  échale  la  leche  en  la  boc4 
-ía:/;:k  por 
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por  regalarle :  znñci  acá ,  que  Cm  mbajo  deleorefidí* 
miento  j  eftá  amando  la  voluntad ,  y  quiere  el  Señor 

.  quctíin  penfar  lo  entienda  queeñáconeUy  que  íblo 
tragué hiHíeché  ^ qne fu  Mageftad  lepóse  en kboca» 
y  goze  de  aquella  fuauidad ;  que  conozca  le  eftaelSc- 
norliaziciido  aquella  merced)  y  fe  goze  de  gozarla : 
mas  no  quiera  entender  como  la  goza  9  y  que  es  lo  que 
goza^íino  defcuydefe  entonces  de  que  quien  eílá  ca*> 
be  ellano  fe  dcfcuy  dará  de  ver  lo  que  le  conuiene.  Por- 
que íi  vaa  pelear  con  el  cotendioúento  paradarle  par- 
te trayendok  coiiíigó^no  puede  a^todcK  fer9ado  dexa-'  \ 
ra  caer  la  leche  de  la  boca,y  pierde  aquel  mátenimien- 
todiuino.  £neftoíedifFerenciaeílaoracion>dequaa* 
do eüa toda di.ali9a Váida  coa  Píos» porque eátofices 
aon  íblo  efte  tragar  el  mantenimiento  no  haze :  dentro 
de  íj  lo  halla,  fin  entender  como  1  e  pone  el  Señor.  Aquí 

.  parece  que  quiere  trábage^n  poquito  el  alma  >  aunque 
cscoir^tantodeícanfe^  qucfcannaíeíicotc.  Quien  la 
atormenta  es  el  entendimiento,  ó  imaginación  .loque 
no  haze,  quando  es  vnioa  d^  todas  trespoteacias)  por-, 
quelás  {uípcúd^ptíqn€ht€ú6:  porque  eon^  gozo 
que  da,todás  las  oeupa,íin  ikbér  ellas  como,ni  poderlo 
entender .  Anfi  que ,  como  digo,  en  fintiendo  en  fi  efta 
oración ,  que  es  vn  contento  quieto )  y  grande  déla  vo- 
luntad^ íaberfe  ddterniifiar  de  quees  feoaladamehte) 
aunque  bien  fe  determina,  que  es  differcniiíTimodelos; 
contentos  de  acá :  que  no  baftaria  feaojrear  el  mundo  , 
con  todos  los  contentos  del  9  para  fentir  cn  fi  et  alma 
a^ttcUa&tis&cioÍD^que  es  en  lo  interior  de  la  voluntad.  ^ 
  Que 
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Que  otros  contentos  de  la  vida-,  pareceme  a  mi  que  los 
gózalo  eílcrior  de  la  vo! untad , como  la  corteza  della 

'  digamos:  Pues  quando  fe  viere  en  efte  tan  fubido  grado 
de  oración  (que  es  5  como  he  dicho, ya  muy  conocida^ 
mente fobrenatural)  fiel  entendimiento, ó  penfamíen7 
to  (por  mas  me  declarar)  a  los  mayores  delatinos  del 
mundo  fe  fuere ,  riafe  del  5  y  dexele  para  necio,  y  eílefe 
en  íu  quietud,  que  el  yrá^y  vernáj  que  aqui  es  feñora,  y 
poderofa  la  voluntad:  ella  fe  le  trayrá,nnque  osocu- 
peys .  Y  fi  quiere  a  fuerza  de  bracos  traerle ,  pierde  U 
■fortaiezaquc  tiene  para  cocra  el5que  le  viene  de  comer, 
y  admitir  aquel  diuinofuítentamientojy  ni  el  vno,  niel 
otro  ganarán  nada,  fino  perderán  entrábos.  Dizcn  que 

,  quien  mucho  quiere  apretar  juntojo  pierde  todo.  Anfi 
me  parece  ferá  aqui ,  La  efperiencia  dará  ello  a  enten- 
der, que  quien  no  la  tuuiere ,  no  me  efpanto  le  parezca 
muy  efcuro  efto,  y  cofa  no  neceífaria .  Mas  ya  he  dicho 
que  con  poca  que  ayalo  entenderá,  y  fe  podrá  aproue- 
char  delloí  y  alabará  al  Señor ,  porque  fue  feruido  fe 
acertaíle  a  dezir  aqui.  Aora  pues  concluyamos,con  que 
pucíla  el  alma  en  efta  oracion5ya  parece  le  ha  concedí-^ 
do  el  Padre  eterno  fu  petición  de  darle  acá  fu  reyno  . 
O  dichoía  demanda,que  tanto  bien  en  ella  pedimos  fin 
entenderlo!  dichofa  manera  de  pedir !  Por  eflb  quiero 
yo,hcrmanas,que  miremos  como  rezamos  efta  oración 

^  c€leftialdelPaternofter,y  todaslas  de  mas  vocales  : 
porque  hecha  por  Dios  efta  merced  ,  defcuydarnos 
cmo5  de  las  cofas  del  mundo,porque  llegando  el  Señor 
djcl ,  todo  lo  echa  fuera .  No  digo  que  todos  los  que  la 
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taulerefi  por  fuerza,  eften  dcfaíidos  del  todo  del  mudo, 
álmeños  querría  que  entiendan  lo  qae  le§  f'klta ,  y  fe  hu- 
mtllen^y  procuren yrfe  deíaíiendo  del  todojporque  fi- 
no, quedará'  han  aquí  .  El  alma  aqiikn  Dios  le  da  talei 
prendas,  es  feñal  que  la  quiere  para  tíiucho,  fi  no  es  por 
fu  culpa,yra  muy  adelante. Mas  fi  vee,que  poniéndola 
el  Rey  del  cielo  en  íu  cala,  íe  torna  a  la  tierra  >  no  folo 
fíb  la  mortrara  los  fecrctos  que  ay  en  fu  reyno,  mas  fera 
pocas  vezcs  las  qqele  Haga  eñe  fauor,  y  brcue.eípacip. 
Ya  puede  fer  yo  nre  engañe  en  ello:  mas  veolo^y  se  que 
paíTa  anfi ,  y  tengo  para  mi ,  que  por  cíTo  no  ay  muchoi 
mas  erplrituales,pprquc  como  no'refponden<:n  ios  fer* 
uicios  conforme  a  ta  gran  merced,ni  tornan  a  aparejar- 
fe  a  reccbirla,  fino  antes  a  facar  a  el  Señor  de  las  manos 
la  «volun  tad ,  que  ya  tiene  por  fuya ,  y  ponerla  ert  coíai 
baxas,  vafea  bufcar  adondele  quieran ,  para  dar  mas, 
aunque  rio  del  todo  quita  lo  d«ido  5  quando  fe  biue  con 
limpia  conciencia .  Mas  ay  perfonas  ( y  yo  he  fido  vna 
della^ )  que  cita  el  Señor  enterneciéndolas  5  y  dándolas 
ínípiraciones  fanras,y  luz  de  loque  es  todo, y  en  fin  da- 
doles  efte  reynojy  poniéndolas  en  efta  oi  ación  de  quie- 
tud 5  y  ellas  haziendoíe  íbrdas ,  porque  fon  tan  amigos 
de  hablar ,  y  de  dezir  muchas  oraciones  vocales  muy  a 
prleífajcomo  quien  quiere  acabar  fu  tarea,  como  tiene 

?jz  por  fi  dedezirlás  ¿ada  día,  que  aunque,  como  digo 5 
es  ponga  el  Señor  fu  rey  no  en  las  manos,  no  Ieadmiten> 
fino  quecllas  con  fu  rezar  pienfan  que  hazcn  rrcjorjyfc 
diuierten  .  Efto  no  hagays ,  hermanas ,  í  no  eílad  fobre 
'^auifoj^uado  el  Señor  os  hiziere  efta  qierced:  mirakl  que 
*  ^  •"'^  '    '  K  perdcys 


.  *    CAMINO  '  1  . 

pcrdeys  vngranteforojycjuehazeys  mucho  mas  cón 
\  na  palabra  de  quando  ea  quádo  del  Pater  nofter,  que 
con  deziric  muchas  vezes  a  pneíTa^y  no  os  entcndiedo. 
Eftá  muy  jüto  a  quie pedis,no  os  dexará  de  oyr.y  creed 
que  aquí  es  el  verdadero  alabar>y  fantificar  de  l'u  nom- 
bre^porqueya^como  cofa  de  fu  cafa>glorificaysa  el  Se- 
ñor^y  alabayfle  con  mas  afHcion,y  deíTeOjy  parece  que 
fio  podeys  dexarle  de  conocer  mejor^porque  auey s  gui- 
ñado quan  fuaue  es  el  Señor  .  Aníi  que  en  efto  os  auifo 
%[ae  tegays  mucho  aaifo^porqae  importa  couy  npiucha. 


:     e  A  P  I  T  V  L  o  X  X  X  I  I.  ;  -  r¡ 

jQui  trata  difloí  palabras  cUlPatir  no^cr,Fiat  votaé^^ 
tas  tua  fícut  in  c^U,  et  in  t<rra:y  lo  mucho  que  h^Xe  \ 
quien  difje  ejtas  paUbrascon  toda  determina^ .  '  • 
?:         cton    quan  hien  fi  lo  pagara  el  Señor  ^ 


Orá  que  nueftrp  buen  Macftro  nos  ha  pe- 
(l¡do>y  enfeñado  a  pedir  ^oía  de  tanto  va* 
lor  9  que  encierra  en  íi  todas  las  coíasque 
acá  podemos  dcílear)  y  nos  ha  hecho  tan 
gran  merced ,  como  hazernos  hermanos 
.  fuvos  9  veamos  que quiereque demosafu Padre^y  que 
le  oí&ece  por  nofotros?  y  que  es  lo  que  nos  pide  ^  que 
t  razón  es  le  íiruamos  con  algo  tan  grandes  mercedes. 
1 0  buen  lefus ,  que  tampoco  days  poco  de  nueftra  par- 
te-^comopedis  mucho  para  nofotros  9  dexado  que  ello, 
^  cu  £  es  cocada  para  donde  tatofe  dene^y  para  tac  gran 

Señor ; 
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Séiíóf^:  liiíítftttd.  Señor  mío  >  que  no  nos  dexays  con 
nada,  y  que  damos  todo  lo  que  podemos,  li  lo  damos 
como  lo  dezimos,digo^ Sea  hecha  tu  volutad,como  es 
hecha  en  el  cfeld,an/i  fe  haga  en  la  tierra.  Bien  hiziíles, 
nueítro  buc  Maeftro,de  pedir  la  petición  paíTada,  para, 
que  podamos  cuplir  lo  que  days  por  nofotros.  Porque 
ciertOíSeñor^fi  anfi  no  fuera^impoílible  me  parccc:ma« 
hazíendo  vqeftro  Padre ,  lo  que  vos  le  pedis,  d^  darnoi 
acá  fu  rey  no ,  y  ó  se  que  os  íácaremos  verdadero  en  dar 
lo  que  days  por  nofotros.  Porque  hecha  la  tierra  cielo, 
fcrápoíTible  hazeríeenmi  vueílra  voluntad:  mas  íin 
cfto ,  y  en  tierra  tan  ruyn  como  la  mia ,  y  tan  fin  fruto  ^ 
yo  no  se  Señor  como  feria  poíTiblc.  Es  grao  cofa  Jo  que 
ófFreceys.  Quatido  yo  picnfo  efto,gufto  délas  perfonai 
^üe  no  ofan  pedir  trabajos  al  Señor^que  piefan  que  ellá 
efto  el  darfelos  luego  ( no  hablo  en  Jos  que  lo  dexan 
por  humildad,  pareciendoles  que  no  ferán  para  fuíFrir- 
los,  aunque  tengo  para  mi ,  que  quien  Ies  da  amor  para 
pedir  cfte  medio  tan  afpero  para  moftrarle ,  le  dará  pa- 
ra fufFrirlos)  qucrria  preguntar  a  los  que  por  temor  de 
.que  luego  fe  los  han  de  dar,  no  los  piden , lo  que  dizen 
quando  fuplican  a  el  Señor  cüpla  fu  voluntad  en  ellos? 
o  €s  que  lo  dizen ,  por  dezir  lo  que  todos ,  mas  no  para 
hazerJo.Efto,htrmanas,  no  feria  bien:  Mirad  que  pare- 
ce aquiel  buen  lefusnueftro  embaxadorjy  que  ha  que- 
rido cntreuenir  entre  nofotras ,  y  fu  Padre,  y  no  a  poca 
cofta  fuya ,  y  no  feria  razón  que  lo  qucoffrecepornof- 
otros,dexaíremos  de  hazerlo  verdad,  o  no  lo  digamos. 
Aora  quiero  lo  lleuar  por  otra  via.  Mirad  hijas,  ello 

K    z  íeha 
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fe  ha  de  cxiiírplín  qne  queramos  qu^  ncby  (ph^  4^  ha2€f^ 
fu  voluntad  erv^l  ciclo^y  en  la  tierra.toraad  mi  par,ecc^^ 
y  creedftic , y  hffzcd  de  lanecelUdad  virtud .  (J  §eñor, 
«ttróJ,  qui  gí^a¿  riégalo  ck  cíicparaímiique;  no  de^aff^dcn 
en  querer  tan  ruyn  comb  el  ikío,cI  cüplif  fe^iu^ftf  a  ypfí 
luntadiO-DO-i  Éuenaeftuuiera  yo^Señolr, íi cfluuiera  ea 
rai  mano  el  cüplirfe  vueftra  voluntad  en  el  cielo^y  en  la 
tierra:  Aóra  la  mja  os  doy  libr^oicntéjaunque  a'tiempq 
que  no  va  libre  de  intercílc,tporque  ya  tpngo  prouadoi 
ygranefperiecia  de  ello>la  ganancia  que  esdexarlibre- 
ffiSre  mi  voluntad  en  la  vueftm.O  amigas, qüeigran  ga^ 
naíicia  ay  aqui  ?  O  que  gran  perdida  de  no  cuplir  lo  que 
dezimos  al  Señor  en  el  Pater  nofter,en  efto  que  le  offrc 
cemos  ?  Antes  que  os  diga  Jo  que  fe  gana ,  os  quiero  de^- 
clarar  lo  muchqqueofFreceyj,no  os  Ilameys  deípues  ^ 
engaño,y  digays  que  nolo  entendifties.No  fea  como  aír 
gunas  r eligiofas ,  que  no  hazemos  fino  prometer ,  y  co  • 
mo  no  lo  cumplimos  >  ay  efte  reparo  de  dezjr  que  no  fe 
entendió  lo  que  fe  prqmetia.  Ya  puede  fer :  porque  de* 
zir^que  dexarcmos  nueftra  voluntad  en  otra, parece 
muy  faeil,  harta  que  prouandofe,  fe  entiende ,  quees  la 
cofa  mas  reziajque  fe  puede  hazer,/!  fe  cumple  como  fe 
ha  de  cuplir.  Es  fácil  de  hablar,y  difBcul  tofo  de  obrar» 
y  fi  pefaron  que  no  era  mas  lo  vno^quc  lo  otrojno  lo  en- 
tendieron,Hazedlo  entcder  a  las  que  acá  hizieren  pro- 
feíTion,  por  larga  prueua:  no  pienfen  que  ha  de  aucr  for 
las  palabras  ,fmo  obras  también  .  Mas  no  todas  vezes 
nosUeuan  con  rigor  los  Prelados  dequecos  veen  fla- 
cos, y  alas  vezcs  ñacos,  y  fuerte*  IkuaAde  vna  fqcrtq. 


DE    7  ERFECION.  i^p 

Acá  no  es  anfi  5  que  fabe  el  Señor  lo  que  puede  fufFrir 
cada  uno,y  a  quien  ve  con  fuer^ajno  fe  detiene  en  cum- 
plir en  el  íu  vol untad.  Pues  quiero  os  auifar,  y  acordar» 
que  es  fu  voluntad  .  No  ayays  miedo,  que  fea  daros  ri- 
quezas^ni  deleytesjni  honras^ni  todas  eítas  cofas  de  acá: 
No  os  quiere  tapoco,  y  tiene  en  mucho  lo  que  le  days  9 
y  quiere  os  lo  pagar  bien  ,  pues  os  da  fu  reyno  aun  bi- 
uiendo.Quereys  ver  comofe  ha  con  los  que  de  veras  le 
dizen  elto?  Pre guntaldo  a  fu  Hijo  gloriofo^que  fe  lo  di- 
xo  quando  la  oración  del  huerto:  Como fuedicho  con 
determinacion^y  de  toda  volütad,  mirad  fi  la  cumplió 
bien  en  el,en  lo  que  le  dio  de  trabajos,y  dolores,y  inju- 
riasjy  perfecuciones:  en  fin  hafta  que  fe  Je  acabó  la  vida 
con  muerte  de  cruz  .  Pues  veys  aquí,  hijas,  a  quien  mas 
amaua,  lo  que  dio,  por  donde  fe  entiende  qual  es  fu  vo- 
luntad. Anfi  que  eflos  fon  fus  dones  en  efte  mundo.  Va 
conforme  al  amor  que  nos  tiene.  A  los  que  ama  mas,  da 
eftos  dones  mas:  a  los  que  menos,menos,y  conforme  al 
animo  que  vee  en  cada  uno,  y  al  amor  que  tiene  a  fu 
Mageftad  .  Quien  le  amare  mucho,  verá  que  puede 
padecer  mucho  por  el :  al  que  amare  poco,  dará  poco: 
Tengo  yo  para  mi, que  la  medida  de  poder  lleuar  gran 
cruz,  6  pequeña,  es  la  del  amor  •  Aníi  que,  hermanas, 
íi  le  teneys,  procurá  no  fean  palabras  de  cumplimien- 
to las  que  dezis  a  tan  gran  Sefior,fino  esforzaos  a  paílar 
lo  que  fu  Mageftad  quifiere .  Porque  fi  de  otra  mane- 
ra days  la  voluntad ,  es  moflrarla  joya, y  yrlaadar, 
y  rogar  que  la  tomen  ,  y  quando  emenden  Ja  mano 
para  tomarla»  tornaron  laves  a  guardar  muy  bien  • 
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No  ion  efla^btirlas  Iptm  ^^qi^ni  )^  hii4^o¡Ei  tafi«|| 
por  nt>r<itro8.Atioque  hovunieraof  ra  cofa,no  es  razoo^ 

que  burlemos  ya  tantas  veze5;que  no  Ion  pocas  las  que 
le  io  dezimos  en  el  PaCcr  noA^n  Jc^cistofle  ya  vna  vez  lii' 
;oya  delmáo^  quátas  acoiiicft0iiK)$'a  dár/ela.Es  veri, 
dad/que  no  nos  da  primero,  para  que  le  la  demos.  Los 
del  inundo  harto  harán  fi  tienen  de  verd>id  deterimna-»t 
elondecampUrloi:  voiotras  hí)$^dizieada>y  hazie^ido;, 
palabras,y  obras^como  a  fa  Verdad  parecí  aazemos  los. 
rcligiofos.  Sino  que  alas  vczesj  no  folo  acometemos  a 
dar.iajoyaifiiio  ponemofselaenliamanO)/  tornaqi^gli^ 
la  acamar  /  Sómo^ tas  irancóaide  prefto»  y  d^^úef  t^ti 
cfcaíTos ,  que  vdicra  en  parte  naas » que  nos  vuieramos 
detenido  en  eldar..Porque  todo  Iq  que  os     auiíado  eA 
eíte  libiicHt&díi^doacAftfMCbde  darnos  d^jtodo  a]. 
Cnaáoir^y  poiterfMieftca.-iFolmtMÍ  en  ta  fuj^jé^j^sf/^ 
¿os  de  las  criaturas ,  y  rerneys  ya  entendido  lo  mocko 
i^ue  importa;  no  digo  loas  en  diot iiop  dire^para  lo  quq 
gmeacjiii  imeAro  híicnrMfitidBtf9  eftas  palabma  dipha^ 
'  fiomo  quien  fabe  lo  miicho  que  ganaremos  d^  hassieir 
3cfte  feruiciü  a  fu  eterno  Padre ;  porque  nos  difponérnoa 
jctic&pl  icndolas)  paraque-CQ  mucha  breuedad  nos  vcaf 
waos  acabado  de  andar  el  caní)inp>  y  beniembi^  ágaa, 
viua  de  la  fuente  que  queda  di¿ha :  porque  fin  dar  nu^-t 
ñra  voluntad  del  todo  al  Señor^para  que  hzg^^t^dq^ 
loque  nos  toca9c6£bfme  a  lella^nunca  dena tp^^'i*  4f^í^ 
agua;  Efto  es^contempiacion  perfeta»  lo  que  d^xiíles 
dcriuielfe:  y  en  efto^como  ya  tego  efcrito,  ninguna  cpi? 

¿Lhazcmo&denueflra  patte>mtd^ajMU^^i^8K9PS 
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l^ht  es  méneftet  áfiá^pof^^  todo  lo  4emas  cft 
y  inipíde^íkio  dezir*  Fiat  Volirntas^coinplare  Señor  en 

¿^1  vueftra  valutad^^dc  todos  los  modos,y  maneras  que 
Vos  SeíÍiGMt'  iBk>  quifieredes  Si^quer&ys  con.tr^Jja^t 
^adüié  ^^féí  y  vengan  :'ñ  CCfn  peATecocionés  ^  y  en* 
fermedadeSí  y  deshonras  neceíTidades :  aqui  t  íloy  : 
bo[iierc  elroftro^l^adrc  mío,  ni  es  razón  buelua  la| 
^^fla]Kptt^l^líe(boHi)o)dk94tMl<mk^  todfOs-eAa 

ha gays  vos  merced  dcdarnievp€ftroreyno,paraqíiie 
TO  Ji^puedai^^er  )  pues  ^1  me  jo  pidió :  diíponed  en  mi 

O'he rnranás  nobs^^il!?  (ú^t^^tkne  tffte  <bo?  o  puede 
inenos,fi  va.con  ía  determinación  que  ha  dc^yr^de  traer 
dbel  todo^fíéik}f^o  ú^fitifáú  Cúamtñra  ba^seza^y  m£- 
"OiPátétñéhféñ^^y  ítíaéP  vniofi del  Criador  con  ¡tr 
criatura  .  Mirad  íi  quedareys  bien  pagadas,  y  li  teneys 
^en  Maeílro^que  como  ía^  por  doipde  hade  ganar  la 
liMcMiicÉé^  foJPatdre^  coófio^y  con  que  íe-ho- 
™Wdc  Wérfr^y  úfriéntras  mas  dcterrorflación  tiene  el  al- 
)nai  y  masíe  va  entendiendo  por  las  óbiaf  ,que  noí^ 
palabras  de'ctimplimiento  9  mas  nos  lleca  el  Señora'fif 
f  kMliyimU  detpáa^Ias  cofa^de  ac^ ^  de* nofotros 
ínefmos,para  habilitarnos  a  recebir  grandes  mercedes. 
Que  no  acaba  de  pagar  en  eila  vida  efte  íeruicio,en  tan- 
to le  tiiné^que-ya  Dofótró^  no  íabemcís  qaenos  pedir,  y 
*1fa  Mageftad  nutíca  1%  canfa  de  dar :  poí-qüe  ^aconten- 
to con  tener  hecha  cfta  tal  alma  vra  cofa  configo,  por 
áuerla  ya  ir¿ido^£  meíi&ó^eQiBier^a  a  rejgriarfe  cdn 
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clla5y  a  defcubrirle  fecretosjy  a  holgarfe  de  que  cntie- 
da  lo  que  ha  ganado ,  y  que  conozca  a!go  de  lo  que  la 
tiene  por  dar.  Hazela  y  r  perdiendo  efto*  íentidos  efte,- 
ríoresjporque  no  fe  la  ocupe  nada.Efto  es  arrobamien- 
to>  y  comienza  a  tratar  de  tanta  amiftad,  que  no  folo  la 
torna  a  dexar  íu  voluntad ,  mas  dale  la  fuya  con  ella  : 
porque  fe  huelga  el  Señor ,  ya  que  trata  de  tanta  ami- 
nad?  que  manden  a  vezes>  como  dizen,  y  cumplir  el  lo 
que  ella  le  pidc>como  ella  haze  lo  que  el  manda,  y  mu- 
cho mejor  ¡porque  espoderofo5ypuede  quanto  quie- 
re,  y  no  dexa  de  querer  •  La  pobre  alma>  aunque  quie- 
ra, no  puede  lo  que  querria ,  ni  puede  nada  fin  que  fe  lo 
den ,  y  efta  es  fu  mayor  riqueza,  quedar ,  mientras  mas 
íirue,  mas  adeudada,  y  muchas  vezes  fatigada  de  verfe 
fugeta  a  tantos  inconuenientes,  y  embara9os,  y  atadu- 
ras ,  como  trae  el  eftar  en  la  cárcel  deíle  c uérpo ,  por- 
que querría  pagar  algo  de  lo  que  deue :  y  es  harto  boua 
en  fatigarfe,porque  aunque  haga  lo  que  es  en  fi,que  po- 
demos pagar ,  los  que  como  digo,  no  tenemos  que  dar  > 
fino  lo  rccebimos,  fino  conocernos,  y  eílo  que  pode?*, 
mos  con  fu  fauor,  que  es  dar  nueftra  voluntad,  hazerlo 
cumplidamente  ?  Todo  lo  demás  para  el  alma ,  que  el 
Señor  ha  llegado  aqui ,  la  embaraza,  y  haze  daño,  y  no 
prouecho.  Miren,  que  digo  para  el  alma  que  ha  queri- 
do el  Señor  juntarla  configo  porvnion,y  contempla- 
ción perfeta,  que  aqui  fola  la  humildad  es  la  que  puede 
algo,y  efta  no  adquirida  por  el  entendimiento/mo  con 
vna  clara  verdad ,  que  comprehende  en  vn  momento  » 
lo  que  en  mucho  tiempo  ao  pudiera  alcanzar  trabajaar 
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do  la  imaginacionjde  lo  muy  nada  que  fomos,y  lo  muy 
mucho  que  es  Dios .  Doy  os  vn  auifo ,  que  no  peofcyt 
por  fuerza  vueftra,ni  diligencia  allegar  aqui^que  espor 
•demás; antes  íi  tenladcs  deuocion,  qucdarey s  frias^lino 
con  fimplicidad,y  humildadjque  es  la  que  lo  acaba  to- 
do, dezir ,  Fiat  voluntas  tua . 

C  A  P  I  T  V  L  O  X  X  X  I  I  I. 
íitt  que  trata  la  gran  necefsidad  que  tenemos  de  qiéi 
-    el  Señor  nos  d¿  lo  que  pedímos  en  eñas  palabra  • 

del  Pater  nofter :  Tanem  noíirum  quo^ 
tiátanum  da  nohishodie. 


S  Ves  entcndiendo^como  he  dichojcl  buen 
lefus,  quan  djíficultoíá  cofa  era  efta  qu€ 
oflrcce  por  noíotros ,  conociendo  nue- 
ftra  flaqueza >  qüc  muchas  vczes  haze« 
mos  entender  5  que  no  entendemos  qual 
es  la  voluntad  del  Señor :  como  fomos  flacos ,  y  el  tan 
piadofo  vio  que  era  menefler  remedio )  y  anfipidenot 
al  Padre  eterno  eftc  pan  foberanojporque  dexar  de  dar 
lo  dado)  vio  que  en  ninguna  manera  nos  conuenia,por- 
que  efta  en  ello  toda  nueftra  ganancia:  Pues  cumplir- 
lo fin  eílefauorjvioferdifficultofo .  Porque  dezir  a  vn 
regalado ,  y  rico  j  que  es  la  voluntad  de  Dios  3  que  ten- 
ga quenta  con  moderar  fu  plato,  para  que  coman  otros 
fi  quiera  panuque  mueren  de  hambre:  facarán  mil  razo- 
nes para  no  entender  efto  3  fino  a  fu  propoíito  •  Pues 
dczir  avn  murmurador)  que  es  la  voluntad  de  Dios^ 
i  querer 


Google 


<juerer  tato  para  fu  próximo  como  para  fij  no  lo  pücde 
poner  a  paciencia,  ni  baila  razón  para  cjue  lo  entienda  , 
Pues  dezira  vn  religioíoj  queeítá  moftrado.a  libertad, 
y  regaIo>que  ha  de  tener quenta  con  que  hade  dar  exe^ 
-plo,y  que  mire  que  ya  no  fon  foJas  pa  labras  con  las  que 
ha  de  cumplir,  qiiando  dize  efta  palabra^ííno  que  lo  ha 
jurado,y  promerido^y  que  es  voluntad  de  Dios  que  cu- 
pía  fus  voros ,  y  mire,  que  í¡  da  cfcandalo ,  que  va  muy 
contraellos,  aunque  no  del  todo  los  quebrante  :  y  qde 
ha  prometido  pobreza,  y  que  la  guarde  fin  rodeos,  que 
efto  es  lo  que  el  Señor  quiere,no  ay  remedio,  aun  agora 
de  quererlo  algunos ,  que  hiziera  íi  el  Señor  no  hiziera 
lo  mas,  con  el  remedio  que  vfo,  no  vuiera  fino  muy  po  • 
quitos  rque  cumplieran  efta  palabra ,  que  por  nofotrcs 
dixo  al  Padre  >  Fiat  voluntas  tua  .  Pues  viendo  el  buen 
lefus  la  neccíTidadíbufco  vn  medio  admirable  a  donde 
nos  moílró  el  cftremo  de  amor  que  nos  tiene ,  v  en  fu 
nombre ,  y  en  el  de  ftis  hermanos  dio  efta  petición ,  El 
pan  nuellro  de  cada  dia  da  nos  lo  oy  Señor .  Entenda- 
mos,hermanas,por  amor  de  Dios,efto  que  pide  nutfti  o 
buen  Maeítro,  que  nos  va  la  vida  en  no  paífar  de  corri- 
da por  ello :  y  tened  en  muy  poco  lo  que  aueys  dado  > 
pues  tanto  aueys  de  recebir  .  Pareceme  aoi-a  a  mi  ( dc- 
baxo  de  otro  mejor  parecer )  que  vifto  cl  buen  Icfus  la 
qiie  auia  dado  por  nofotros,  y  como  nos  importa  tanta 
darlo,  y  la  gran  diftíciltad  que  auia,  como  eftá  dicho  y 
poríer  nofotros  tales,  y  tan  inclinados  a  cofas  baxas,  y 
detap9CoaTfior,y  animo,  que  era  menefter  ver  el  fuyo> 
paraderpettarnos,yflo  vna  vez>fínocada  dia,qucaquí 
<*  '--'i^  fe  de- 
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fe  dculo  determinar  de  quedarfe  con  nofotrosiy  como 
era  cofa  tan  graue^y  de  tanta  ¡mportanciajquifü  que  vi- 
cie jfe  de  Ja  mano  del  eterno  Padre:  porque,  aunque  fon 
\na  nnefma  cofa^y  labia  que  lo  que  el  hizieíTe  en  la  tier- 
ra,]o  haría  Dios  en  ti  ciclo,  y  lo  ternia  por  bueno,  pues 
fu  voluntad,  y  la  de  fu  Padre  era  vna,  toda  uia  era  tanta 
Ja  humildad  del  buen  leíiis  en  quanto  hombre^que  qur- 
fo  como  pedir  licencia  ,  aunque  ya  fabia  era  amado  del 
Padre ,  y  que  fe  delcy  taua  en  el .  Bien  entendió  que  pe- 
dia mas  en  efto,que pidió  en  lo  de  mas:  porque  yaíabia 
la  muerte  que  le  auian  de  dar,y  las  deshonras,  y  afFren- 
tas  que  auia de  padecer.  Pues  que  Padre  vuieraSeñor, 
que  auiendo  nos  dado  a  fu  HijO:,y  tal  Hijojy  parándole 
tal  quifiera  confentir ,  que  fe  quedará  entre  nofotros  a 
padecer  nueuas injurias  ?  Por  cierto  ninguno.  Señor, 
/íno  el  vueílro ,  bien  fabeys  aquienpedis.  O  valame 
Dios^quegran  amor  del  Hijo,  y  que  gran  amor  del  Pa- 
dre .  Aun  no  me  efpanto  tanto  del  buen  lefus, porque 
como  auia  ya  dicho,  Fiat  uo!untas  tua,auIalo  de  cum- 
plir, como  quien  es :  se  que  no  es  como  nofotros  ?  pues 
comofabe  lacumplia  con  amarnos  como  aíi  mifmo,. 
aníi  andaua  abufcar  como  cumplir  con  mayor  cum- 
plimiento ,  aunque  fueíTe  a  fu  corta  efte  mandamiento . 
'Masuos  Padre  eterno  como  lo  confentiftes?  porque 
quereys  cada  dia  uer  en  tan  ruynes  manos  a  vueflro  Hi- 
jo, ya  que  una  uez  quififtes  lo  eítuuielle,  y  lo  confenti- 
ftes? yaueys  como  le  parar on,como  puede  uucílra  pie- 
dad cada  dia  uerle  hazcr  injurias  ?  y  quantas  ledeuen- 
oy  hazera  tilefantiíiimo  lácramete?  en  que  deinanos 
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enemigas  íiiyas  !c  deue  de  ver  el  Padre?  Que  de  defaca- 
tos  deítos  hci'eges  ?  O  Señor  eterno  5  como  acetaystal 
petición?  Comolaconfentis ?  Nom¡rcysfuamor,quc 
a  trueco  dehazer  cumplidamente  vueftra  voluntad,  y 
de  hazer  por  nofotros ,  fe  dexara  cada  dia  hazer  peda- 
mos. Vueftro  es  mirar,Scííor  mio^ya  que  a  vueftro  Hijo 
no  fe  le  pone  cofa  delate. Porque  ha  de  fer  todo  nueftro 
bien  a  fu  coila  ?  Porque  calla  a  todo ,  y  no  fabe  hablar 
por  íijfino  por  nofotros?Pues  no  ha  de  auer  quien  hable 
poreíleamantillimo  cordero?  He  mirado  yo,  como  en 
cíla  petición  fola  duplica  las  palabras,porque  dize  pri- 
mero, y  pide,  que  nos  deys  eíte  pan  cada  dia ,  y  torna  a 
dezir,dadnos  lo  oy  Señor.  Es  como  dezirle>que  ya  vna 
vez  nos  le  diój  que  no  nos  le  torne  a  quitar  hafta  que  fe 
acabe  el  mundo:  queledexe  feruircada  dia.  Efto  0$ 
enternezca  el  coraron,  hijas  mias ,  para  amar  a  vueftro 
efpofo,  que  no  ay  efclauo,  que  de  buena  gana  diga,  que 
lo  es,  y  que  el  buen  lefus  parece  fe  honra  d^Ilo .  O  Pa- 
dre eterno,que  mucho  merece  efta  humildad.  Con  que 
teforo  compramos  a  vueftro  Hijo  ?  Venderlo,  ya  fabe- 
mos ,  que  por  treynta  dineros :  mas  para  comprarle,  no 
ay  precio  que  bafte .  Y  como  fe  haze  aqui  vna  cofa  con 
nofotros  por  la  parte  que  tiene  de  nueftra  naturaleza  y 
y  como  Señor  de  fu  voluntad,  lo  acuerda  a  fu  Padre^ 
que  pues  es  fu  ya,  que  nos  la  puede  dar,  y  anfi  dize :  Pao 
nueftro. No  haze  difFerencia  de  fi  a^ofotros,mashaze- 
nosanofotros  vnos  configo,  para  que  juntando  cada 
dia  fu  Mageftad  nueftraoracion  con  la fuya, alcance 
la  nueftra  delante  de  Dios,lo  que  pidiéremos.  o 
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Yes  cita  petición     cada  di^o^^ce  004 

cada  «jlia:, ,íprno  a  dezár  í;d.a  no*  lo  oy . 

quedefe  pM.^j,^sJiífrtjiJ4>rf;HBfi;«f|iIí.yo  eneíl0. 

Cada  diame  parcc^^  rojjporqócacilepolleeroos  en  la 

tierra,y  Je  pcífcei  cmos  tambicnen  cl  cieJo,/i  sos  aeroy 

j»s,y  fuíteptarjios  ahazereíl»  voluntadjque  héinpidír 
ciio^íe  cumpla  cnnoíotios.  £Jdcz¡roy}meparecpe| 
MftyiVi^'^ue  «  niicntrv  !Í¥í"'^el  WJWKlp,  y  nóma^ 
y  e^'íío4»*paf  alos4rf)a«»iW^  qu<  condenan, 
^ue  no  lo  gozaran  en  la  otra .  No  es  a  culpa  del  Sepof , 
i  fe  de^n  vencer,que  el  n^^gs^if^Uí^c  ^^'TWrtef^i 
«fcg^dfiia batalla.  Noternjin  C0Bqii,«.4eíbülpaflk»i» 
deque^oezarfe  dc;tPadre«ternp,,  porque  fe  le  romo  9I 
mejoftienspo.  Yaníi  le  dizefu  Hijcquc  pijesipfiefipa^ 
de  vn  dia ,  le  le  dexe  ys^a%e&{íe  Iq^ .%oí  ,  jp^  jHieft<^ 
%4as^lac||tof  de  aJ^i»ii>»;DiK4<V:qve  pujffcfci  JM^^?fta4 
ya  nos  te  dio ,  y  embió  al  mondo  por  folafu  voluntad  ^ 
y  bondad,  que  el  quiere  aora  por  l4%ajjQidefaaíf)»T 
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de  fus  amigos,  y  peaa  d¿  fus  enemigos:  que  no  pide  may 
de  oy  aora  nueuamente ,  que  el  auernos  dado  eíle  Paa 
facratifsímo  para  fiempre,  cierto  le  tenemos.  Su  Mage- 
ñad  nos  le  dio  ^  como  he  dicho,  efta  mant^oímieato ,  y 
mana  de  la  Humanidad  5  que  le  hallamos  como  quere- 
mos, y  que  fi  no  es  por  nueftrá  culpa,  no  moriremos  de 
hambre :  que  de  todas  quantas  maneras  quifiere  comer 
cl  alma-, hallara  en  el  lantifsimo Sacramento  fabor,y 
coníblacion.  No  ay  necefsidad,  ni  trabajo,  ni  pcrfecu- 
cion,  que  no  fea  fácil  de  paíTar ,  fi  comentamos  a  guftar 
de  los  fuyos.  Pedid  vofotras,h¡jas,  con  cfte  Señor  al  Pa- 
dre ,  que  os  dexe  oy  a  vueftro  efpofo ,  que  no  os  veays 
tn  efte  mundo  fin  el ,  que  bafte  para  templar  tan  gran 
contento ,  que  quede  tan  disfrazado  en  eltos  acidentei 
d«  pan,)'  vino,que  es  harto  tormento,para  quien  no  tie- 
ne otra  cofa  que  amar ,  ni  otro  confuelo :  mas  fuplical- 
dc^  que  no  os  falte ,  y  os  de  aparejo  para  recebirle  di- 
gnamente .  De  otro  panno  tengays  cuydadolasque 
muy  de^veras  os  aueys  dexado  en  la  voluntad  de  Dios  > 
digo  en  cftos  tiempos  de  oración,  que  tratays  cofas  mai 
importantes,  que  tiempos  ay  otros  para  que  trabageys> 
y  ganeys  de  comer,  mas  no  con  el  cuy  dado:  no  cureyj 
gaítar  en  eíTo  cl  penfamiento  en  ningún  tiempo, fino 
trabage  el  cuerpo ,  que  es  bien  procureys  fuftentaros  > 
y  defcanfe  el  alma  ?  Dexad  eíTe  cuy  dado  ( como  lar- 
gamente queda  dicho)  a  vueftro  efpofo,  que  el  le  terna 
íiempre.  No  ayays  miedo  que  os  falte,  finofaltays 
vofotras  en  lo  que  aueys  dicho,de  dexaros  en  la  volun- 
tad de  Dios  •  X  por  cierto ,  hijas»  de  mi  os  d/go^  que  íl 
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dé  cfío  faltaíFe  aora  con  malicia  >  como  otras  vezcs  lo 
Jie  hecho  muchas,que  yo  no  le  fuplicaíTe  me  dicíle  pan, 
pi  o:ci  a  cofa  de  comer.  Dex  eme  morir  de  hambre.  Para 
<que  quiero  vida ,  fi  con  ella  voy  ganando  cada  dia  ma s 
muerte  etcrnal  ?  Aníi  que ,  fi  de  veras  os  days  aDios> 
como  lo  dezisjcl  terna  cuy  dado  de  vos.Es  como  quan- 
do  entra  vn  criado  a  feruir>que  el  tiene qucntacon  con- 
tentar a  fu  Señor  en  todo ,  mas  el  Señor  eíla  obligado 
a  dar  de  comer  al  íieruo ,  mientras  eftá  en  fu  cafa  5  y  le 
firue-,  faluo  íi  no  están  pobrejque  no  tiene  para  fhm  pa- 
ra el.  Acá  ceífa eíto. Siempre  es^y  fera  ricojy  poderoíb. 
pues  fenabien  andar  el  criado  pidiendo  de  comer  ca- 
da dia,  pues  labe  que  tiene  cuydado  fu  amo  de  darfelo  ^ 
-y  le  ha  de  tener  ?  Con  razón  le  dirá  3  que  fe  ocupe  el 
en  feruirle^y  en  como  le  contentar^que  por  andar  ocu- 
pado el  cuydado  en  loque  no  le  hadetenerjnohazc 
cofa  a  derechas .  Anfi  que,  hermanas,  tenga  quien  qui- 
íiere  cuydado  de  pedir  eíTe  pan .  Nofotras  pidamos  al 
Padre  eterno, que  merezcamos  pedir  el  nueftro  Pan 
celeftial .  De  manera ,  que  ya  que  los  ojos  del  cuerpo 
no  fe  pueden  deley tar  en  mirarle ,  por  cftar  tan  encu- 
bierto, fe  defcubra  a  los  del  alma,  y  fe  le  de  a  conocer  9 
que  esotro  mantenimiento  de  contentos,  y  regalos > 
y  que  fuftenta  la  vida .  Penfays,que  no  es  manteni^- 
micnto  aun  para  eftos  cuerpos  ¿fte  fantifsimo  manjar  y 
y  gran  medicina  aun  páralos  males  corporales  ?  Yo 
Bc  que  lo  es  5  y  conozco  vna  perfona  de  grandes  en- 
fermedades 9  que  edando  muchas  vezes  con  grandes 
dolores  ,  como  con  la  mano  fe  le  quitauan  )  y  que- 

daua 
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daoa  buena  del  todo .  Efto  muyordlnarló:  y  de  males 
muy  conocidos ,  que  no  fe  podian  fingir ,  a  mi  parecer. 
Yporque  las  marauillas,  que  haze  efte  fantiflimo Pan^ 
en  los  que  dignamente  le  reciben,{bn  muy  notorias,  no 
digo  muchas ,  quepudiera  dezir  defta  perfona ,  que  he 
dicho ,  que  lo  podia  yo  fabcr ,  y  se  que  no  es  mentira  • 
Maí>  a  efta  auiala  el  Señor  dado  tan  viua  Fe ,  que  quan- 
do  oya  a  algunas  períbnas  dezir,  que  quifieran  fer  en  el 
tiempo  qu^e  andaua  Chrifto  nueftro  bien  en  el  mundo , 
fe  reya  entr|2/ii,pareciendole5qüe  teniéndole  tan  verda- 
•deramete  en  ei  íantiflimo  Sacramento  como  entonces: 
que5qíemaí  fele^  daua?Massb  defta  perfona5qile  mu- 
chos años,aunque  no  era  muy  perfeta,  quando  comul- 
gaua  ni  mas  rni  menos,  que  fi  viera  con  los  ojos  corpc>- 
rales  entrar  en  fu  pofada  el  Seííorjprocuraua  esforfar 
Ja  Fe ,  para  (como  creya  verdaderamente  que  entraua 
efte  Señor  en  fu  pobre  pofada) defocuparfe  de  todas  las 
cofas  efteriores  quanto  le  era  poíTible,  y  entrarfe  co  el. 
Procuraua  recoger  los  fentidos,  para  que  todos  enten- 
^dieífeA  tan  gran  bien :  digo ,  no  embara^aíTen  a  el  alma 
pa^a  conocerle.  Gonfiderauafe  a  fus  pies,  y  lloraua  con 
Ja  Magdalena,  iiimas,ni'menos,  que  fi  con  los  ojos  cor- 
•poralcs  le  viera  en  cafa  del  Farifcojy  aunque  no  íintief- 
fe  deuocion,la  Fe  ladezia  que  eftaua  bien  aHi,y  eftaua- 
íe  álll  hablando  con  eh  porque,  fi  no  nos  queremos  ha- 
feér  bouas,  y  cegar  el  entén di  miento,  no  ay  que  dudar : 
qúé eftónoes reprefentacion  de  la  imaginación,  como 
quando  coníiderámós  ai  Señor  en  la  Cruz  ,  o  en  otros 
paífosde  la  Paíll^n,  que  le  reprefenTámo*  como  pafso. 
*i-^*>  Efto 
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Eílo  paffa  aora,  y  es  entera  verdad,  y  no  ay  para  que  Ic 
yr  a  bufcar  en  otra  par  ce  mas  lexos^íino  que  pues  fabe- 
mos  5  que  mientras  no  conllimeel  calor  natural  los  ac- 
cidentes del  pan  ,  efta  con  noíotros  el  buenlefus^que 
no  perdamos  ta  buena  fazon,  y  quonos  lleguemos  a  eL 
Pues  fíquandoaadaua  en  el  mundo  ,  de  folo  tocar  fus 
ropas,  fanaua  los  enfermos ,  que  ay  que  dudar  que  hará 
milagros  citando  cao  dentro  de  mi,  íi  tenemós  Fe  viua , 
y  nos  dará  lo  que  le  pidi^remos,pues  ella  en  nucftra  ca- 
ía? y  nofueleifuMageftad  pagar  mal  lapofada,  íi  le 
hazen  buen  hofpcdage  .  Si  os  da  pena  no  verle  con 
los  ojos  corporales,  mirad, jque  no  nos  conuiene,  que 
es  otra  cofa  verle  glorificado ,  o  quando  andaua  por  el 
mundo  .  Noaunafugcto  que  lo  fuffriefl'e  xlenueftro 
flacaflatural;,  maul:iaí.mundorni  quicp  quifielTc parar 
el :  po^rqoie  ea  ver  cña  verdad 'etern^ ,  íc  veria  ftr 
a>entea.ty  burla  todas  las  cofas  deque  acá  hazemos 
cafo  .  Y.  viendo  tan  gran  Mageítad ,  comoofaria  vna 
peccadorcilla  como  ya^  qúc  t;anco  le  ha  ollcndido  i 
eftar  tan  cerca  del  ?^  Debaxo  de  aquellos  accidentes 
de  pan ,  cftá  tratable :  porque  fi  cL  K^ey  fe  disfraza, no 
parece  que  fe  nos  da  nada  de  conuerfar  íin  tantos  mira- 
mientos ,  y  refpetos .  P?.rece  efla  obligado  a  fufFrirlo , 
pues  fedisfra9Ó.  Qaien  oferia allegar  con  tanta  tibieza, 
tanind¡gDamente5CtMÍtaatas  impcrfeciones  ?  Como  no 
fabemos  lo  que  pedimos  i  y  como  lo  miro  mejor  fu  fabi- 
duria !  Porque  a  los  que  vee,  que  fe  han  de  aprouechar, 
el  íe  les  dcfcubre,que  aunque  no  lo  vean  c6  los  ojos  cor 
poralcs,  muchos  mpdos:tiene  de  moftrarfe  al  alma, por 
^oí.  ;  -  L  grandes 


grandes  fentimientos interiores, y  por  difFerentcs  "vla^. 
I^íláos  vos  de  buena  gana  con  el;  no  pcrdays  tan  buena 
fazon  de  negoc¡ar,como  es  Ja  hora  defpucs  de  auer  C(x¿ 
mulgado.  Mirad  que  eftecsgran  proucchopara  el  a,t¿> 
tna^y  enqueíeíiruemuchoel  buen  iefus,quele  ten- 
gays  compañía.  Tensíd  gran  cucnta>hijas,de  no  la  per- 
der,fi  la  obt- diécia  no  os  mandare, hcrmanas^otra  cofa. 
Procurad  dexar  el  almacon  elSeñor>que  vueftro  mae- 
ílroes;  noos  dexara  deenfcñar>  aunque  no  lo  enten-¿ 
days :  que  íi  luego  lleuays  el  penfamiento  a  otra  parce 
Y  no  hazeyscafo>ni  reneys  quema  conque  eftadcntro 
¡de  vos ,  no  os  quexeys ,  lino  de  vos .  tfte  pues  es  buen 
tiempo-ypara  que  nos  enfeñe  nueftro  Maeftro,paraquc> 
le  oyamos ,  y  befemos  los  pies ,  porque  nos  quifo  enfe- 
ñar,y  le  fupliquemosnofe  vaya  decon  noforros .  SI 
efto  aueysde  pedir  mirando  vna  imagen  de  Chrifto, 
boueria  me  parece  dexar  en  aquel  tiempo  la  mlfma  * 
perfona ,  por  mirar  el  dibuxo  -  N  o  lo  feria,  íi  tauieíTe- 
mosvn  retrato  de  vna  perfona, que  quiíielfemos  mu- 
cho,y  la  mefma  perfona  nos  vinielfe  a  ver,dexar  de  ha- 
blar con  ella,  y  tener  toda  la  conuerfacion  con  el  re- 
trato? Sabeys  paraquar  do  esmuy  bueno,y  fantiflimo» 
y  cofa  en  que  yo  me  deleyto  mucho,  para  quandoeftá 
aufente  la  meírna  perfona,  y  quiere  darnos  a  entender 
que  lo  eftá,  con  muchas fcquedades,  ts  gran  regalo  ver 
vna  imagen  de  quien  con  tanta  razón  amamos  ?  A  ca- 
da cabo  que  boluieífe  los  ojos  la  querría  ver.  En  que 
fnejor  cofa,  ni  mas  guftofa  ala  vifta la  podemos  em- 
plear,que  en  quien  tanto  nos  ama,  y  en  quien  tiene  en  íi 

. :  todo» 
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¿an  perdtdo  por  fu  culpa  «fta  con{alack»ii  c<m  otras  • 
Jlaaa<pahado  de  recebir  al  Señor^pues  tcneys  la  mifma 
fieríona  delante  9  procurad  cerrarlos  ojos  del  cuerpo  t 
)Ñibrír  lo#del  alma^y  miraros  al  cora90ti9<}ue )  o  os  dí« 
go ,  y  otra  vezlo  digo ,  y  m iicbas  lo  querría  dezir ,  que 
íi I f|njp|^gft¡^  CoftuiQbre  tod^sias  vézes  que  comulga- 
i^é¿$0ím¿^^  tieper  taÍ.coQCÍetic¡a)  que  os  fea  lici- 
ta ¿osár  á  menudo  defte  bien  9  que  no  viene  tan  disfra* 
^ado)  que) como  hex^icho^de  muchas  maneras  no  fe  de 
«40M(|H^^  ael  defleo  que  tenemos  de  verle¿ 

y  ti^aálo  f^é^éétíxíit  ^  q  ue  fe  os  cfofcubra  del  todo. 
Mas  fi  no  hazemós  cafo  del ,  fino  que  en  recibiéndole 
nos  vamos  deconeUabuícar  otras  cofas  ipas  baxas^ 
ijM|MideJíiS2eH^|f9fips«det^  -que  \t 

^mm¡^^vkéBim^  q^re  dar  a¿oñéi5fef?1No,que  nafe 
trataron  tan  bien  >  quando  fe  dexó  ver  a  todos  al  def- 
cubiertoy  y  les  dezia  claro  quien  era  ^qu^  muy  pocos 
^  :fc$ti4<)jk  qlieletreyercm:  y^anfi  lA^ca  iinfericordiá 
itodos^que  quiere  fu'Magéftadentdidamos^ 
que  es  el ,  el  que  eíU  en  el  fantíífímo  Sacramento,  mas 
me  1^ vean  defci^iertamfeate >  y  comuntcat'fusgrán- 
«áa^^y  dar  de  ios  teíb|)ós>  no  quiere)  finio  á  fos  que  en- 
ciende  que  mucho  le  deííean ,  porque  eftos  fon  fus  ver- 
daderos ami^s.  Que  yo  os  digo.que  quien  no  ]ofuere> 
ynoilegart^retxbirlecóhió  hécho  loque 

4Si^níi,  qlletium^aleknpértuiife^'porqiieieleide  acó- 
■nocer .  No  vee  la  hora  ,  que  auer  cumplidc  con  loque 
Hiaoda  k  Ygk&bqu4^  fe  \ft  yatle  fu  ca&,  y  procura 
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echorleidefil . Aitíi  que oíle  tal  eón otros négockiá^^ 
ocupacióiMs  9  y  -  ehibani9Óí  «dd  braaiio  >  parécíi  «qoe  ip 

mas  preflo  que  puede,  fe  da  prielfa  a  que  no  le  ocupe  la 

-        C  A  P  ;l  T  W  JL  O    X  X  X.V'.r:-  ,  .  r 

AcabaUmM€riacomencadaconvf$4i^clamacÍ9n  ' 

al  9sdreeternf .       -  '  - 

Eme  alargada  tanto  en  efto  y  aunqtifl  aiiia 

S^iií^^k  hablado  en  la  oración  del  recogimiento» 

ÍJ(t  H        de  lo  Aducho  q^6impp^r^<ia£farftOJ 

ri##^í¿í^  y quando  no comulí^aredcs^hijasr.y  oye- 
redes  .MiíTavppdcys  comulgarefpiritualmcrice,  quees 
i^grandilflipft  JéW^  fmp  de  recct- 

geros  defpu&seaY^^qu^'^^  (^u^Ho  ipqUdií^inipriait 
anfi  el  amor  defte  Señor:  porque  aparcjaiiJunos  a  rece- 
to .íÍ5Wft^i4^1.a  4f  fiftrppr  muchas  9^^í|5^no  eor 
^(Icgiqs  .j  g«  conaQ  lí?gftrnqs  alf^^^cpi^awqUj^ 
^^^(muy  grande^íi  eíl^y;s.deÍQÍadaf)y  afcoitdeyUasfQI^ 
jio^  y  mal  os  podey&  calcnt;ar  ^  a,qnque  toda  uia  da  mas 
cajor^que  op  eílar  adpndc  np  aya  fuego.  Mas  otra  cofa 

jw.<}W|«rnos4 legar  (^e4sMJfl»*í«ft><lifp«^% 

digO)  que  efte  con  deíleo deperder  t\ frío,  y  fceAaaJU 
.yn  rato^para  muc|ias horasgu^d^con  calor: y  viia  c^n*- 
.^^lica^iieísU/^lf  ^br^(a^  vanos  taotQi^^ 

.jCD.difpo^emDs  paxia,eil9iqQ^PQO&eípáteys.lo  diga  ma- 
rfb^V^zif  ?J?af  ytóSfi^  p/:ipcip¡o* 
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hállárcdés  bien ,  no  fe  o¡¿  de  nada  >  que  podra fe^  f 
|ue  os  porná  el  demonio  apretamiento  de  coraron  ,  y 
fcongoxa,  porque fabc el  dañogrande  que  fe  viene  d^ 
aqui .  HaA<w  entender,  qurayo^asdeuQ<^QI^^n,Qtraf 
toíks,que  aquí.  Creedtncnó  dexeyííiefte  modp^  Aqu^ 
,  |)rou*rá  el  Señor  lo  que  le  qucrcysf*  Acordaos,  qu^  ay. 

pocas  almas  que  le  acompañen  iy  hüg3^^^ip§^fBb^i 
.  ios-PaíTemospor oUlgo>qué  fa  Magcftadoí  Ipf^araf, 
Y  acordaos  tamHifH>>  que  de  pcrfona^  aurá^q^H^feUl 
Üo  ^iér^eftar  con  eWíinoquc  ceu)  ¿efcpip^diweAf^ 
le  echáíi  defi .  ?M^i  algo  hemos  depiílair,  pa^raque  cq-, 
tienda  qu^ le  téncmos  dcireo  de  ver.  Y  pue«  todo  Iq 
tüfirei  y  íbfFritia,  por  hallar  fola  vaaliM  que  le  re$:iba  > 
y^énga'en  fi'ion  ambr  ,fea-eflai»  yueííf^j  potq^^^rm 
áüer  ninguna' con  razcín  no  le  comfmti^raqiícdarifljPí^-t 
tíre  eterné  con  nofotrps,  lino  que  es  tan  amigo  d^^q^U 
gos,  yítaíft  Sefior  de  fusfreruos^  que  como  vee  la  vplan^ 
'  Ikd  de  fü  bíden  Hijo,  no  le  quiere  eftorUíf  ,obra  tai^ 
•cxceknte,  y  adonde  tan  cumplidamente  rnüeí^a  pl 
amor'. ; Pues,  Padre  lan tonque  eftas  en  los  ciéU>s,yaqu? 
,  ibqíiereys ,  y  lo  acetays  (y  claro  eftá  no  auisMi/^s  de  ífCj- 
'  gat  cofá,que  también  nos  efta a  nofotros)  algu'^en  ha/de 
*  «iüe05  como  d4xe  ai  principio,  que  hable  por  vueílro 
Hijo  Seamos noforraíihiias>a uiique.es atreuimieto,riea- 

ídó  las  que  fomos.Mas  cSfiadas  en  que  nos  manda  el  Se- 
Éor,que  pidamósvUegadas  a  efta  obediencia  en  nombre 
•rdel  buen  Iefus,fupliquemos  a  fu  Mageftad,q  pues  no  le 
iía quedado  por  hazer  ninguna  cofa,haziendo  a  los  pee 
xadores  tan  gran  beneficio  como  efte,  quiera  fu  piedad, 
^  ^        -  L    3  .     y  fe 
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pfer^ljü)£  1ttprtáio&.)p<pD«Sato(M::fifó epr  mi^h^.rK^ 
dfe^^éí  Sáé^í^lííf'ilos  Sapra3<«riWS:quiu<l(í$..P.ue$ 

íófofro^.  Senór,  qae  ñola  ¿ncreccriá^sr '43izel<l)ü  pof  • 
VüéftMo'Hijós'ptfes  fiipliciriDrqii^hQieíie  opo^pÍDnos,. 

•eftcPdiá  deby,qüé  ^jPI^  que  dbrarc  ?i<ttij«^Qi/'«^fi^^ft 
f¿d«es  aea^í  y  porque  fe  a  abariatodb  í<^  fen?^!ck>iV?>§= 
t)tms>  Q)^re  <i  alí»;od^npla'Ca>  es  tener/ aíca^arl  pf  ea^^^^ 
Ptífesaf^ühiftiedío  lia  deaucrtSeríormioíiPMgaJe  vuéf 

firaM^géft^d^O  mi  D^ossqúk^npuyíeraiínpcVfW»rp^ 
tfiuchó's'V:  áücroí  feruidó  'i^ucho ,  j:>ara.  pod^rQS  pedi^ 
graií'iílefct'den^agb ctcmis  fcrUicios, pups  no dCf 

f  f  e5  pot  vchturí  íóy  la<««eOi.iicibxta}Q4pi>dt  Hi^pcrá^^^ 
Qfv         t    Jl  por 
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hazcTr  Criador  nnió,  fino  prcfent«^©s¿fte:i^*f)racr{VHf-T 
fitno;vy  aunque  nos  le  diflirerj  tuniw«)ilc/í  ^^t}  y  ^pliq 
taras,  pjor  josníeritxj5jdo?vufff^rpiH¿|k>r:*íQp«ife 
BiccceAipues^por  tamas  lpart€Bílo;tieji¿:rn¿fte^ídp^t.& 

Swor:  £  a  Scñdr^hazL'd  jqur  folticgire  citcman  Np^f^j 
ikf  fíeiuprc  eh  tanta  tempeftad  cÜantaoe  de  la^íglíí¿ai 
ylaiuadoos  i  Señor  mioyque  peUeo^OJo»-  o;..:; ^  rl 

.,..^4.  C'A.P  Í.X.cY  .LlQlüK^JS.Xr.VHÍ^.  '.OMMiri 

Traía  dé  eíias  f  alBrsPV  t^f^yftBoéíujdcétP^  fídftna.\ 

Vc:5  viendo  nueftrQ>u,envIvjUcftro  r^u^ 
;  .cof^ejte ^[^m ^ííicfti^l.  U>4a  p¿j/aq 

_   >  chofldii'í^W<Í<;q«^íp  ciioipja^i^ iVí/-t 

i^rosfu  ijcíiMitad:  diz.^íe^pr^jflae  n,as.perdoneriHPj 
ftra5  deudas rpues perdpnanrios  nal'orros ,  y  aníi  proíi^ 
guiendo  enlaorAGÍon,dize  cíla,spalaJbras:  Y  perdopac^ 
«o¡s.S«opfinuelV^!d^*icÍas^arifi  oomqir.olocrys  pcr^qf 
faamosanjueftroHewdprts ,  Mire^i)o^,J>f  rm^i3l4g,,qif^ 
♦no  dizie.cama  perdon^t  einos,  porque  tinutidütnos  qu^ 
iquieupide  vn  don  tan  grande  coing  .^1; pallado,  y  quicp 
«ya  ha:pucítp,íu  voluntad  en  Ud^Wqí^<3^5?  y'^^^^^^ 
íde  dílar  hecho.  -Y  aníi  dt2c.  Coa?C>/rioforro§'Ms,p^4<j- 

cuaníos.  An  íi  q  uc.q.i)  ie  o  ^.  y{Q^^k  y    <*j4í>^^^  ft  ^.Í^^IR- 
braálScñor^EiíitivoUntlastuavtpd^  Ibhade  tener,^^- 
^.cho,  con  la  d^terminácÍQp  Alm^Q.^  -  ^^<^ys  aqui(?9pip 
'  L    4  los 


Sántos  fiíhbigauan  co  las  injuria»,  y  perfecucíonc»  i 
porque  tenían  algo  queprcíentaral  Señor ,  quan<io  le 
ptdian.Quc  haravna  tan  pobre  cx)mo yesque  ta  poco 
ha  tenido  qiie  perdonar,  y  tanto  ay  queíc  me  perdonci 
Señór  míójfiaura  algunas^perlonas  que  me  tegáncom^  * 
pañia,y  no  ayan  entendido  cfte  puntó?Silasa),en  vüe4 
ftro  nombre  I es  pido  yo ,  que  fe  Icsf  acuerde  defto  5  y  nb 
hagan  cafo  de.vnascoíítas,que  llaman  agrauios^qucpaK 
rece  que  hazemos  cafas  de  pagitas>como  niños,có  eftoi 
puntos  de  honra.  O  valame  Dios,hermanas,íi  entédief- 
famos  que  coíniSts  honra^y  en  q^e  eí^a  perder  la  honra^l» 
Aora  no  hablo  con  nofptras,  que  harto  mal  leriajno  te- 
áer  ya  entendido  efto ,  fino  conmigo  el  tiempo  que  me 
precie  de  honra,f)n  entender  como  eraryuamc  a  el  hilo 
de  la  gente.  O  de  que  cofas  me  agrauiaija>Que  yo  ten- 
go verguicn9a  aora¿>  y  no  era  pues  de  las  qqe  mucho  m¡- 
r^uaneh'éftospuntós'jmasnoeítauaen  cl punto  pr¡aS«  ' 
cipal :  porque  no  miraua  yo ,  tvi  hazia  caíb  de  la  honm" 
que  tiene  algún  prouecho ,  porque  efta  es  la  que  hazc  ^ 
^róuecho  a!  alma  .  Y  que  bien  diro,  quien  dixo ,  que  , 
honra,y  prouecho  no  podían  eftar  juntos?aunque  no  s« 
15  lo  df  xo  a  efte  propofito;  y  es  ai  pie  de  la  letra ,  que  d 
prouecho  del  alma ,  y  efto  que  llama  el  mundo  honra  > 
nunca  pueden  eftar  juntosiCofa  eípantofa  es^ver  que  al 
>euc^  anda  cl  mundo  ?  Bendito  fea  el  Señor,  que  nos  fa- 
tb  del.  Plega  a  fu  Mageftad,que  tftc  fiemprc  tari  fiicra 
édñ^  cáfe^confío  cita  aora,porque  Dios  noi  librt  de  mo 
•fcefterios  adonde  ay  puntos  de  honra.Nuncaenellosfc 
*^áara  mucho  a  Dios.  Ma«  mirad,  hermanas,  que  no  noi 

•!  tiene 
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■  tiene  oluldadas  el  demonio.  Tábicn  inucnta  las  honras 

•^cn  loi  ir  ontfterios.y  pone  fus  leyes,quc  fuben,y  baxan 
dignidades,  con  o  \oi  dtl  mundo :  y  ponen  fu  honra 

.  en  vr2scofiras,queyo  mceipanto.  Los  letrados  deucn 
deyr  por  fus  letras>que  ello  no  lose.  El  que  ha  llegado 
a  leer  Theologia,  no  ha  de  baxura  leer  Philofophiaj 
que  es  vn  punto  de  bonra>  que  eftá,  en  que  ha  de  lubir  ^ 
y  no  baxar:  y  aun,en  fu  fcíbífi  fe  lo  madalle  la  obedien- 
cia, lo  tcroia  por  agrauio,  y  auria  quien  tornaíle  por  el : 
y  diria,quecsaftVenta:  y  luego  el  demonio  dvífcubrc 
razones, que  aunen  ley  de  Dios  parece  lleua razón  . 
Pues  entre  monjas,  la  que  ha  íido  Priora  ha  deq^^dar 
inabilitada  para  otro  officio  mas  baxo  .  V^n  mirar  en  la 
que  es  mas  antigua^que  efto  no  fe  nos  oluida,y  aun  a  las 
vézes  parece  que  merecemos  en  ello,  porque  lo  manda 
la  orden.  Gofa  es  para  reyr,o  para  llorar,  que  lleua  mas 
tátútil  Se  queno  manda  la  ordcn,quc  no  tengamos  hu- 
miFdld?  Mandalo,porque  aya  concierto:  mas  yo  no  he 

.  de  tftar  tan  concertada  en  cofas  de  mi  eftima ,  que  ten- 
ga tanto  cuydado  enelte  punto  de  orden, oomo  de 
otras  cofas della,  que  por  ventura  guardare  imperfe- 
tamente .  N  o  efte  toda  nueftra  perfccion  de  guardar* 
la  en  efto.  Otras  lo  miraran  por  m¡>fi  yo  me  deícuydo. 
Es  el  cafo,  que  como  fomos  inclinados  a  íubir  ( aunque 
nofubiremospor  aqui  al  cielo)  no  hadeauer  baxar. 
O  Señor,  íbys  vos  nueftro  dechado,  y  Maeftro  ?  Si  por 
«cierto. Pues  en  que  eftuuo  vueftra  honra,honrado  mae- 
ftro? No  la  perdiftes  por  cierto,  en  fer  humillado  halla 
la  muerte ;  no,  Señor ,  fmo  que  la  ganaftes para  todos. 

O.  Por 


Google 


0\  Por  arrtor  de  Dids,'hcr mánas cjue  lleuafdntos  per? 
didoel  cainino^d  fucremosporaquir  porque  vaerr;ado 
dcfdi;  el  princibíó  .  Y  plcgüá  Dib^  que  uo  fz  pierda  alr 

Í'Vuh  alma  p"o reguardar  cftox  negros  puntos  de.honra p 
in  entervdcr  en  que^eftahaihótira*  ^  verocmps  deípues 
a  penftrqueliímí)S  heeho  niucho,  fi  perdonadlos,  vna 
cofita  déftas  ,'(Jue  ni^ra  agraaio  ^  ni  ¡njiiria  ^  ni  nada :  y 
'tñwf  dx:tú)0  qíiiení  ha titcho  atgo^  vernemos  a  que  r>oí 
jptr&one  ¿^*Senof,pa€S'h*ei»0sperdoaadQoDad 
DfoSía  erttende^íqueTíO  nos  crTtcdcnios,y  ^ue  ye^^imoí 
viá^fas  las'fí^aft€«5y^:>€rdonános  vos  por  vueftrapjiferif 
cordia  Mas  qüi&  eftimado  dcue  fer  del  Señor  efteamarv 
nos  vnos  a  ctroS,  pües  pudiera  el  buen  lefus  ponerle 
dclSte  otras  cofas^ydezif^perdonad  nos  Seño^^porque 
íi'azemós  mucha  penitenciado  porque  rezamos  mucfiQ, 
y  ayurian-os»y  lo  hemos  deífado  todppor  vos^y  p^  aniaf- 
mos  mucho^y  porque  perdefiamosda.vida  por  yos^ycp^- 
mó  digo  otras  rñ'uchas  cofas^ue  pudiera  dexir^fino  for 
Ib^  jporquépcrdoflámos  ?  l^of  Axntura  como  nos  coxio^ 
CP  ^or  tan  amigos  deftaiiegra  honras  y  cpmocQramaiS 
diTffculroía  de  álcai^Kjaf  de  noforros,  la  dito,  y-fe  la  oC- 
fr^ce  dci^ücftrÉí  parre.  Pues  tened  rauchaquenta,  hcr- 
iríanasmiaSíConrqué  el  iíífe,  como  perdonamos  ya^corap 
tola  Kédhatjcbmo  he  dicho.  Y-aduertid  m^chpe;i  elloj 
tjué  (jüarrdtt  deítasxroíás ica>ecíñ4;«níaljrna-r7:  en  la  ora- 
cion^  que  f^e  dichos  dé'C6n13>{^/nplaci()n  perféta  > no  íaic 
1^:11^'  dc'ferrriinadaVy  fifé  Je  pffwccnyla  pone  por  obra© 
Be  pcrdanaKi^Üa1ql]ieri^ju^ia.;po  que  fca,no  fp- 

ló'e'/l^s  nádA-iasj qtrc  Ila^ian incurias i,fiici fie  muchpde 
''^'^'^  fu  ora- 
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qííéf  al  alfra  arquiétt  Dios  ilega  a  fi  eíiora- 
'irfcii't^íubid^r.olkgaf)  vni.feLe  dámasii^r  ciligxada,, 
^u'é/ííói  Nodii^e^bieo^que^fi  da:que  muQha  maspíífva  Ic 

Há'fá'hí)frr^5*'^<5fe;  Ia'de$:lionra:  yelmqchQhoIgarcoa 
Bercanfb^qüé  íüs'traba^os .  Parque  quando  de  veras  le 
-liadátíaéTSefiOFíiqurlureynbvyaook  en  eíte 

líiiñáo!  y  para^ro^fuhklarnesntercynirjciitiende^que 
t's  ^ftéel  Verdadero caniinocy ha-viftó  por  cfpcrknci^ 
fii^ñ  'que'le  vi^nfe^>fo"qud  fóaddanta^n  alma,qn  par 
dccer  pór  Dlófi  ¿  il?of^tti>|íor(iiiaiíauilla  llf  ga  fu  Magci- 
ftad^a  bagertaftl'graitdeSTOgaiosv  iiflo  a  .perfqnasqu^ 
h'atTpálíadó  de  buena  gana  muchos  trabajos  por  eK 
Forqüéj  Cpmo-díxe  en  cera  parte  defté  Iibrcb  fon  graor 
,  B^s'íbis'tí^abá^s^de  loscomtempJariuosjq^eftníilpi»  bu- 
r¿á elSetlor gente efperifnenxada.  Pues^eníended, her- 
ibánai, qué  como  éítos  tienen  ya  entendido  Ip  quees 
fpdcen^cífaíqiie  fíaflajnó  íe  detienen  .mucho»  Si  de  pri- 
We'r  fñbuí  mienta  da  pena  Vfia  gran  injuria.)  y  trabajo  ^ 
aún  nó  lo  hati  bien  fentido,quando  acude  la  razón  por 
btHaífilárte  ^  qu^  parece  que.íeuatitak  vaftdicra  por  li  >y 
ff¿'i¿icáftaniqijilada:aqudía  pena,  con  el  gpzo  que  le 
^a  veer  que  1;:  ha  puerto  cl  Señor  cofa^ep  que  en  v^n  4^4 
pÍD*draganarmí^s  delante  de  íu  Mageftad.d$;  mercedes, 
y  fíuóreá^rj^etuós^que  pudiera  íer  que  g^n^ri  en  diqz 
áiros,c9 trárhaj<^'que  quitíera;tDmar.pvír>i¡i^^^  es  mu;y 
orJirtíri*fó,alaquL>  yo<5ntieDido,qi|e;h?  tratado  muchos 
contemp?lat iluosí,  que,  pomo  otros  prcciail  orp,y  joya^, 
prc'ciafri'elfos  los  trabajüs:.porque  tienen  eí\tcdido,que 
éñoldi  ha  deha¿¿r  ricos •rDpflas  iperfon^j?  (sílá  muy 
"  *  lexo's 
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lexós  eftlma  fuya  de  nada ;  Guftan  rquc  cntleodan  fui 
pcccadoSíY  dedezirlos^quando  veen  q.ue  tieneaeftíai?. 
dcllos.Anu  les  acaece  de  fu  l¡nage,que  ya  faben  que  eq 
el  rey  no  que  no  fe  acaba ,  no  han  de  ganar.por  aqui  -  Sji 
guftaífen  fer  de  buena  cafta ,  es  quando  para  raas  fcruir 
a  Dios  fuera  menefter.  Quando  no;  pefales  que  los  tenf 
gan  por  mas  de  lo  que  fon, y  fin  ninguna  pen^  defenga- 
nanjíino  con  gufto.  Y  el  cafo^deue  fer,que  a  quien  Dios 
haze  merced  de  tener  efta  humildad ,  y  amor  grande  a 
Dios5en  cofa  que  fea  feruirle  mas,  ya  fe  tieO^  a  íi  ta  oí  uir 
dado ,  que  aun  no  puede  creer , que  otros  íientenalgu*» 
ñas  cofás^nl  lo  tiene  por  injuria.  Eftos  efletos  que  he  di- 
cho a  lá  poftre ,  fóh  de  perfonas,  y  almas  allegadas  maf 
a  perf¿eion,y  a  quien  el  Señor  muy  ordinario  haze  mef 
cedes^e  llegarlos  a  fi  por  contemplación  perfe  ta..Maf 
lo  prímero^que  es  eftar  determinado  a  fuffrir  injurias,  jr 
fufírirlas^aunque  fea  recibiendo  pena5dig05que  muy  en 
brcuelo  fcien€,quien  tiene  ya  efta  merced  del  Señor,  de 
llegar  a  vnion.y  que  íi  no  tiene  eftos  efTctos^ni  fale  muy 
fuerte  en  ellos  de  la  oración,  crea  que  no  era  Ja  merced 
deDios, fino algunailufiondel demonio,  porque  nos 
tengamos  por  mas  honrados  .  Puede  fer,  que  al  princi- 
pio ,  quando  el  Señor  haze  eftas  mercedes ,  no  luego  el 
alma  quede  con  efta  fortaleza;  ma^  digp,que  fi  las  con- 
tinua a  hazer,  que  en  breue  tiempo  fe  haze  Con  fórrale^ 
2a,y  ya  que  no  la  tenga  en  otras  virtudesjcn  efto  de  per- 
donar ,'fi.  No  puedo  yo  creer,  que  almaque  tan  junto 
llega  de  la  mifma  mifericordia ,  a.dqnd.e  Qonoce  lo  que 
es,  y  lo  mucho  que  le  ha  perdonado  Dios  >  dexe  de  per- 
•  w  >  donar 
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^  xicfnar luego  eoloda  facilicbd^y  quede  allanada  en  que- 
dar muy  bien^con  quien  la  injurióiporque  tiene  prcica- 
te  eJ  regalcy  merced  que  le  ha  hecho,adondc  vio  fcíía- 
^cs  de  grande  amor,y  alegrafe  quefe  le  offrezcaen  que 
le  móllrar  algunOrTorno  a  dezir,que  conozco  muchas 
'perfpnas,  que  las  ha  hecho  el  Señor  merced  de  leuatar- 
las  a  cúías:.fobrenatura]es,dandoles  efla  oracion^o  con- 
templación que  queda  dicha^y  aunque  las  veo  co  otras 
faltas,  y  imperfeciones,  con  efta  no  he  viílo  ninguna,  ni  - 
creo  la  aurá^fi  las  mercedes  fon  deDios^como  he  dichq. 
El  que  las  recibiere  mayares  j  mire  en  íi  como  van  cre- 
cicdo  eftos  efFetos,y  fino  viere  en  íi  mnguno5temafe  mu 
cho  5  y  no  crea  que  ellos  regalos  fon  de  Dios,  que  íiem- 
pre  enriquece efalmaadonde llega.  EítocsciertOjque 
aunque  la  merc^^dyy  regalo  paíre  prefto,que  fe  entiende 
de  éípacio  en  las  ganancias  con  que  queda  el  alma.Y  co 
mó  el  buen  lefüs  fabe  bien  eílo,dcterminadamete  dize 
afu  Padre  fanto,  que  perdonamos  a  nuertros  deudores. 

C  A  P  I  T  V  L  o  XXX  V  I I. 
Dkbe  la  ecdincia^efia  oración  delPater  noficr^ycomo 
-  ■  hallartmos  de  muchas  maneras  confolacian  en  ella.  - 

S  cofa  para  alabar  mucho  al  Señor,  quaa 
fubida  en'perfecion  es  eíla  oración  Euao 
gelical,bien  como  ordenada  de  ta  buen 
^  Maeftro: y aíli podemos^hijasjcada una 

_„  }  tomarla  a  fu  propofito .  Efpantame  ver 

^ue  en  tan  pocas  palabras  eílá  toda  la  contemplación, 

yper- 
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y  perfeclon  encerrada ,  que  parece  no  Hemos  menefter 
otro  libro ,  fino  eftudiar  en  eíle :  porque  haíla  aquí  nos 
ha  enfeñado  el  Señor  todo  el  modo  de  oracíon^y  de  al- 
ta contemplacion^dende  los  príncipiantcs^a  la  oración 
mental,y  de  quietud,  y  vnion,  quea  feryoparaíabcrlo 
dezir,fe  podia  hazcr  vn  gran  libro  de  oracion/obre  tan 
verdadero  fundamento .  Aora  ya  comienja  el  Serior 
a  damos  a  entender  los  efFetos  que  dexa^quando  fon 
mercedes  fuyas,  como  aueys  vifto  •  Penfado  he  yo,  co- 
mo no  fe  auia  fu  Mageftad  declarado  mas  en  cofa  s  tan 
fubidas ,  y  efcuras ,  para  que  todos  las  entcndieíTemos : 
y  hame  parecido,que  como  auia  de  fer  general  para  to- 
dos efta  oración,  que  porque  pudieíTe  pedir  cada  uno 
a  fu  propofitojy  fe  confolalfe,  pareciendonos  le  damos 
buen  entendimiento,  lo  dexó  anfi  en  confufo,para  que 
los  contemplatiuos ,  que  ya  no  quieren  cofas  de  la  tier- 
ra,y  perfonas  ya  muy  dadas  a  Dios,  pidan  las  mercedes 
del  cielo  ,  que  fe  pueden  ^  por  la  gran  bondad  de  Dios  t 
dar  en  la  tierra:y  los  que  aun  viuen  en  ella^y  es  bien  que 
viuan,c6formea  fuseílados,pidan  también  fu  pan,quc 
fe  han  de  fuftcntar  fus  cafas ,  y  es  muy  jufto ,  y  fanto ,  y 
anfi  las  demás  cofas  conforme  a  fus  neceíTidades  .  Mas 
miren ,  que  eftas  dos  cofas,  que  es  darle  nueftra  volun- 
tad, y  perdonar,  que  es  para  todos ,  Verdad  es ,  que  ay 
mas,  y  menos  en  ello,  como  queda  dicho.  Los  perfetos 
darán  la  voluntad  como  perfetos ,  y  perdonaraiíU:on  la 
perfecion  que  queda  dicho :  nofotras ,  hermanas,  hare- 
mos lo  que  pudie remos ,  que  todo  lo  recibe  el  Señor. 
Porque  parece  vna  manera  de  cocierto  5  que  de  nueftra 

parte 
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|ÍPte  \ax4^  fa  eterno  Padf  e^oono  quien  dize»  haze  d 

s  eflo  Señor,  y  harán  mis  hermanos  ellotro  .  Pues  a 

^  kWil^|piiro>.q^  parte .  O.  ^u^e^muy 

Síp^cia  iiM^^  paga  muy  liivtaüa.  Detal  oianera  po* 
4einos^tof  ir  vna  vex  efta  «rradon ,  queceuno  entienda 
no  nos  queda  doblez  >  fino  que  haremos  lo  que  dezi- 
mosynos  de^e  r¡€^  «  £s  muy  amigo  tratemos  verdad 
et  ¿irátáfidocoA  y  claridád  >  que  no  diga* 

llíift  cofa,  y  nbs  quede  otra  •  Siempre  da  mas  de  lo 
que  pfsdioios  •  Sabiendo  eftonueílro  buenmaeílro»y 
que  los  que  áe>¥el«B  lltgdfen  %  perfeeion  en  el  pedir  9 
"  a^ian  de  quedar  tan  en  alto  grado  e5  las  mercedes?  que 
auia  de  ha^er  e!  Padre  eterno,y  entendiendo  que  los 
yafetfciog»  e^que  van  caaiiio  delJo  9  que  ao  tement  ni 
éeoetfcttMo  ehsfm^tieam  el  modo  debaxa dalos  pte% 
contento  el  Señor  del)  como  por  loseffetos  que  hazé 
en  fus  almaS)  pueden  tener  grandiüima  eíperan^a ,  que 
fe  MagfftadAo  efta»y  que  €»l>eoido8  en  aquellos rega» 
laMioqaefvia^attiorAirfc,  queay  ocroaaondo»  ni  qu^ 
tienen  contrarios  (ó  íabiduria  eterna  1  O  buenenfeña* 
dorl  Y  quegrsui'eoía  CI9  hi/as  9  vn  buen  maellro  íabio» 
iBiMfoíb, que prMiciiea^los peligros?  ^eodoelbiea 
queviiralme^iritual  puede  acá  defiíear»  porqueesgrS 
feguridad  .  Islo  podría  encarecer  con  palabras  lo  que 
importa  efto  )  4Uiii viendo  el  Sénior  ^qpa  esa  uieoc- 
fticdbí^pefMgjof^  y  acordar  los  que  tiepcn-€nettftgbt»y 
quan  mas  pt Jigroíb  es  en  ellos  yr  defcuydados»  y  que 
mocha  mas  ayudaban  mentíler^iel  Padre  etenio»por'« 
ilM^  TgTfln  Af 'fliaa  alt>4"ff  nan  lifr  anday  á¡ü 

cnteu^ 


éntendefíe  9  pide  eftas  peticiones  tanneCeflkriis  a  to^ 

dos  >  mientras  biuimos  en  efte  deftierrO  5  que  fon  5  Y  noí 
Bositrayg^  Señof  en  tdatacipii>inas  líbranos  ás^  íoaL 

;-C  A  P  I  T  V  L  O'  XXX  VII  t    '  ^ 
Qui  trata  de  la  grannecef  tdad  que  tenefnqs  de  ¡S^ji^ 
^\  coral  Tadre  eterno  nos  conceda  lo  qne  pedimos  et^^  ^ 
\    ¿ña^falahras j     ne^osiaducasin  terftapüj 
'  mmjfidühwanússmaio'jdf^lar^^^^^  .  -  ,¿ 

Raodes  cofas  tenemokáqaí  que  pen&r  >  y 
que  eDtender)pue€  lo  pedimo¿<  Aora  mi- 
rad^Wmwwtey^fi  tengo  por  jmiy  cierto^ 
los  qist1i«gá^lape}rfecio!D9^iieiiiO!pideQ 
a!  Señor  lo¿  libre  de  los  trabajos.,  y  de  las 
C^ficacioaes^y  pcleas^que  eñe  es  ptro  efieto  muy  cierto^ 
y  f)rid&d0ib*tiípinta  del  Señor^y  noiluíióo  en  1»  ooa-t 
teiñplaoion.jy  ntérccdes^quc  fi»  MageAadflesKÜerov 
jt^orque,como  poco  ha  dixe,  antes  lo&deírcan,  y  los  pi- 
den» y  Jos  aman  ..Son  como  loi  &ldados>que.eítan  mas 
íio^tMCos^qiiaodóay  ouls  guerrá>  porque  efperaaíaUp 
con  mas  ganancia.  Sino  la  ay5Íiruen  con  fu  fueldo,mas 
vsenique  no  pueden  medrarmucho.  Cre^d>hermanas9 
^M^Í9^  foldaicbs  de  ChriAo^qucíon  ÍQ»qiifltBeadaboai« 
Ui^p^ación>novenlahoráquepele¿r.«  NuncatemcO' 
mucho  enemigos  públicos .  Ya  los  conocen  >  y  laben , 
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fcer^a/y      ficrr/pre  quedan  ve¡n(j'Ldo3,  yelfbs  c6  grair 
ganancia. Nunca  los  buelueiiel>roftra;Lo5  qlie  tcmeni 
yes  razón  teman  íi^mprcrypídaniosJibrc  el  Señor  de 
cllosjfon  vnos  enemigos  traydores^vnos  dQmonios,quc 
fe  trasfiguran  en  ángel  de  luz.  Vienen  disfra^adoschaíta; 
que  han  hecho  mucho  daño  en  el  alma^noíe  dexan.co-< 
flocerííino  que  nos  andan  beuiendo  la  fángre^y  acabad-i 
do  las  virtudesjy  andamos  en  la  mefma  tentacioh^jy  no 
loontendemos.  Deftos pidamos,  hijas,  y  fppIiqueníiQi, 
muchas  vezes  en  elFatcrnafteifjque  nos  libreeISeñor¿ 
y  que  no  confienta  andemosert  rehtacio«  :q  no  nos  tray> 
gan  engañadas,  que  fe  defcübra  la  pofi^pñi^quc  no  nosi 
efcondanlaluz  .  Yjala  verdad,  o  con  quau ta  razón 
nos  enfeña  nueftro  buen  Maeftro  a  pedijf-  efto:,  y  lo  píi- 
depornofotros'?  Mirád,hija5vqucdc^uchasraane-^ 
ras  dañan  .  No  penfeys,  que  es  folo  en  bazernos  en¿en-> 
der,  que  losgüftosjqué  puüdcn  fingir  en  nofotfOfi,y  rc*^ 
galos  5  fon  de  Dios .  Efte  me  parece  el  menos  daño ,  en 
parte  5  que  ellos  pueden  haizer.  Antes  podrá  fer^  que 
con  efto  hagan  caminar  mas  aprieíia:  porque  ceuados 
de  aquel  gufto ,  eftán  mas  horas  en  la  oración ,  y  comd 
álóseftán  ignorantes  que  es  el  demonicy  como  fe  ven 
ihdignoi  de  aquellos  regalos ,  no  acabaran  de  dar  gra- 
<5iaáaE)ios:  qiiedaránmasGbJigados  aferuirle:  esfbr- 
^arf¿  hin  a  difponerfc  para  que  les  haga  mas  merced  es 
él  Senór ,  peníándo  fon  de  fu  mano .  Procurad,  herma- 
ntej  fiiettjpfe  fitímrldad5y  vedjqiie  no  foys  dignas  deftas 
ía^i*€e"d'es  >  y  íio  laspro cureys .  *  Haziendo  cftó ,  tengo 
parami^qttC'fliuchasalfla^s  pierdcíel^demonlo  por  aquí, 
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pcnfando  hizer  qiie  fe  pierdan  :v  que  faca  el  Scaor  d^k 
aoal que fil  pretende hazen^iiú^íuro  bien.  Porqiie  mira» 
liiMagjeñadnúéftraíiaítncbuvqüe  es  contentarle^ 
feruirle^eítandonojcontíl  enjaoracion?  y  ficltefí.elSe-i 
ñor  .:Bien  es andarcowk áíuÍQÍno ha^a quiebra eq  la  hu-^ 
miUkd5caafelgu0aVaha;glíKÍavluf^]icí*nd^ 
14bre  en>cftí>  ;i  isloila^ay^  miedo ,  Ixijas,  que  os  dexe  foi 
Wageftad  regalar  mucho  de  nadie,  linp  de  fi .  Adondc) 
Gldemonio-puedehazer  gran  daño  íin  entenderle,  es[ 
ba^^ien'donofi  creer-,que  Kinemos  virtudes^no  las^^cnienu 
da,que elio  cspcftilencia.  Porqu'e^.los  g ud'osyy. rega- 
los pareccrloJóqjiie  recibimosiy  que  quedamos  maspblí. 
gadosafcruir.Acáparíeceque  dan30s,y  feruimos,y  que 
efta  el  Señor  obligado  a  pagar:  y  aíli  poco  a  poco  haze 
umchadaño  *  Que  por  vna  parte  enflaquece  la.humiU 
dad,porDiradetcuyídamonosdeadquiriraquelIavir- 
tud^que  nos pareccilg  ttncmp^  ya  ganada-  Y  fin  fentirV. 
BOsbparccicndonbs  vamos  fegaros,4amos  conriofotroi 
en  vn  hoyo ,  que-no  podemos'  lalir  del :  que  aunque  no 
fcaíxie  conocido  pecca  do  mor  tal  para  lleuarnps  al  ia-i 
jierno  y  todas  vezes ;  es  que  nos  Jarreta  las  J^iernas  para 
UD  andar  efte  camino,  d,  que  comencé  a  tratar,  que  nó 
jfe.noe  haoIuidado.Yo  os.digó,que  es  bien  peligrofa  eft*. 
tentación.  Yoie  mucho  delio  por  efper¡encia,y  anli  os 
lo  fabre  dezir^  aunque  no  también  cqmo  quifiera:  Puei, 
que  remedio  vhermaoas  ?  El  que  a  mi  parece  mejor,  et 
loque  nos  enleñanueflrro  Maeftro;  oración,  y  fupli- 
car  ai  Padre  eterno, que  no  permita  que  andemos  cdr 
tentación*  También  os  quiero  dezir  otro  alguno  .  - 
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(^efitiosYapece  q¿e  el  Señor     nos  Tía  dadoalgaaíh 
virtud^ue  entendamos  quecsbien  reccbidoiiy  qucnoíj 
h  puéác  tomar  a  qoitarvcosna  a Já.itecdzd  acaeCiSinur^ 
cháís  vezei^i  y  no  fin^gran  pcotiklBncia  dé'DIos .  NAq-j 
ca  loaueys  vifto  porvofotrat^  hfeÍMiaüar?  Pue^yoíi  w^ 
Vnas  vezes  rae  parece  quc  cíloy  muy  deía(i(}a)  yjeniic-. 
obo  de  verdad,  venido  a  la  prueiia^ldeíloyi;  Otras  ve-: 
zes  me  hallo  tan-aíida^y  de  cofas querpbr  ventura  el  díaí 
de:  antes  burlara  yo  dello,qiie  ca&qo':mc  conozco  .1 
Otraa.vezes  mcpafcce  tengoinucJaio:ai;rbn€ir:queacO'f 
fa  quefueffeferuif  a*Dios#inoholü«cia3^ 
uadb^es  anfi  queJetengO'paTa'alguira^'Qtrbdia  vjencfj 
^Jio  me  hallo  con  el  paráinatarvDa  i)Qrmiga.por  Dio^n 
tiienelloJiallaiieoontrádicÉc^  Aníi  vnásvQ^smel^arr 
rece  qne  deniñgBnacoíaftinediicffende.mióimeftiiiir^^ 
juorafli^n^nofe  rap  darianiida5y  h«  pi'oiudo  afgunas  Vfí: 
zciieraníi,queknte5rnae  flaQoritento.  Vienen  diasj  qucs 
folay'na  palabra  me  afíligc,  y  querría  yrme  del  ratindo» 
porque  me  parece  me  canfii  todot  Y  eaefto  no  íoy  fol^: 
yo )  que  lo  he  mirado  ea  roüchas  perfonas  me^rep  qiie. 
yoi)  y  se  quepaíTa  anii .  Pues  fie^fto  es  gtifi)  quien  podra 
dezir  de  íijquc  tiene  virtud,'ni  que  efta  ricojpues  al  me- 
jor tiempo  que  aya  mencfter  la  virtud/e  halla  della  po- 
bre ?  QüenojhermQoasiíinopenfemos  ííeoípreloeílan 
inos  ^y  nanos adcuíicmos^  fin  tener  de  que  pagar  i  por-* 
que  de  atra  parte  hade  venir  el  tefórojiy  noiabcmos 
quando  dos  querrá  dexar  en  la  cárcel  derueftra  mi- 
teria>  fin  damos  nada.  Y  íi  temendooos  por  bUepasjtJOí 
hazen  merced^  y  ^ow  *  ( qiw    el  f  mpr^ílíMf  que  diggj 
^.  'j  M    a  qucda- 


ooQle 


^UK4aíftJ0Íe.bar]a<íor  ?1IosV  y  'nofotras  :¿  -Veráa"d-M'5 
í^f.  ámÍQ(i\áó  con  hanúldéd ,  en  fin  jdos  focorirt  ,el  Sc-^ 

tud^ldíc?  da  pbí&9^  cxrmkii^e^i  05)dt:xftrá  el  Ssüuryiy  i% 
g  rfi  o  d  iü  unaOrncnccdiTÍi  yif:»^ufeíC6  tpar  ar  ífúic  y  $» 

en  ibucjipL  >í"^L¿iíi(^ílayí  con:  verdaíl ,  que  ¡no  tencaios 

Hádenos ^rendqr.4tdemnnio  yquePitenetnos  vh*  viiís 
tijd^  d>íf  irnos  dcpaciencias  pori:|Ü£  n3S:d^^ 
yobafó:amo^'jiniy:continos  ai^os  de^atí&n  (Duchor.pád 

nio's :  y:2T)ti"ieílkmaS'|Stitty  contJ^sptas'iíporq^Ciayuda  'ci 
d<i^on:^]iqÚ0Ío^CTeanTo^;>r;Yaxr^  buifa  ik>!hag¿ys  ca^^ 

iftós  la^^Tfoieiiav  vPorqá^íacaecjerit  queja  vaa;palabra 
(Júé-  o;s^digati  atv'úeftro  deigiiño  v vaya  lajpaoicncia  por 
el  fiiéló\^  Quando  miocba/yezQ  fuffrierécles>  alabad 
a-Dios •)  q\ji(? dfc:coímícBCaatnknarefta  vúitud  ^y  e5for-j 
a  pá<Í4JCier  ,q\ie  e^  ítóalque  eaílÍ¿qortréíeJ^pa«f 
^üeyí;,  fíüié§  osia  da ;  y  xioh  ren^ays  tibo  coipocn  de* 
poliro,  Piorno  y.i  t[ueda  iicKo  i  Trae  ocra  tentación,  y 
hazeos  e>  demonio  ented^r,que  foys  pobr^^y  tiene  alga 
náráinp^rqueaueyspfpTncfcido  pobrera  cóUbocaí 
c6?nc)'el  Fcljgiqfóvo  pofrq  le  cn  et'cora^o  !t5»quereysferí 
comoacaetca-peirícKiás  ^ym-Ztta-^Jínot^aixmvAorz  b>en: 
pwinítfidá  la  pobrera,  vádÍ2f(-.ndo  el  que  pieníaque  ej 
f  dbf«  r  Y<é  r.olquitfó  ñada  ^  í^b  riroí^^o  por qAie  no  pue- 
do páíTatiíií^JUb;  j  en  íiahc  dvbiuir  j[)4jiii.ler'air  a.Dios: 
'i  'j  j^p       «     !/[  el  q^uie- 


cf  quiere  que  fuftentemos  eftos  cucrpos,y  otras  mil  dif- 
ferencias  de  cofas  ,  que  el  demonio  enfeña  aqui  como 
ángel  de  luz,  porque  todaes  bueno  .  Y  anfihazele  en- 
tender, que  ya  es  pobre,  y  tiene  efta  virtud,  y  que  todo, 
efta  hecho  .  Acra ,  vengamos  a  la  prueua ,  que  efto  na 
fe  conocerá  de  otra  manera,  fino  andádole  fiempre  mi- 
rando a  las  manos,y  fi  ay  cuydado,muy  prefto  da  feñal. 
Tiene  demaíiada  renta?  entiendefe  refpcto  de  lo  necef- 
fario:y  no  que  fi  puede  paíTar  con  vn  mo^Oítrayga  tres. 
Ponenle  vn  pleyto  por  algo  dello,  o  dexale  de  pagar  el 
pobre  labrador?  tanto  defaírolliego  le  da,  y  tanta  pena 
en  ello,como  fi  íin  ello,no  pudiera  biuir.Dira  que  por- 

2ueno  fe  pierda  por  mal  recaudo:  que  luego  ay  vna 
ifculpa.  No  digoyo,que  lo  dexe,fino  que  lo  procure: 
y  que  li  fuere,bien:  y  fmojtambien.  Porque  el  verdadcr 
ro  pobre  tiene  en  tan  poco  eftas  cofas ,  que,  ya  que  por 
algunas  caufas  las  procura ,  jamas  le  inquietan :  porque 
nunca  pienfa  le  ha  de  faltar, y  que  le  falte,  no  fe  le  da 
mucho:  Tienelo  por  cofa  acef[oria,y  no  principal.  Co- 
mo tiene  penfamientos  mas  altos ,  a  fuerza  de  bracos  íe 
ocupa  en  eílotro.  Pues  vn  religiofo,  o  r^  ligiofa,  que  ya 
eftá  aueriguado  que  lo  es,alomenos  que  lo  ha  de  {er,na 
poíTee  nada,  porqucno  lo  tiene  alas  vczes:  masfi  ay 
^uien  fe  lo  de ,  por  marauilla  le  parece  le  fobra :  Siem- 
pre gufta  de  tener  algo  guardado  5  y  fi  puede  tener  vn 
liabitó  de  fino  paño,  no  le  pide  de  ruyn.  Alguna  cofilla 
que  pueda  empeñarjO  vender,  aunquefean  libros,por- 
queli  viene  vna  enfermedad,  ha  menefter  mas  regalo 
del  ordinario.  Pecadora  de  mi :  Que  eíTo  es  lo  que  pro- 
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metiftcs,  defcuydar  de  vos  y  y  dexar  a  Dios  ?  Venga  To 
que  viniere  .  Porque  íi  andays  proueyendoos  para  lo 
poruenir^masfin  diftraero^  cuuierad¿s  renta  cierta  • 
AunqjLie  eílo  fe  pueda  hazer  íin  pecado)es  bien  nos  va« 
mos  entendiendo  ellas  imperf  cciones,para  ver  que  noi 
faltamucho^para tenerefta  virtud,y  lapidamosa  Dios> 
y  la  procuremos ,  porque  con  penfar  que  la  tei^emos  > 
eftamos  defcuydados ,  y  engañados, que  es  lo  pjor  • 
Aníi  nos  acaecfi  en  la  humildad ,  que  nos  parece,  no 
queremos  honra  5  ni  fe  nos  da  nada  de  nada.  Viene  laí 
ocaíion  de  tocaros  en  vn  punto:  luego  en  lo  que  fent¡s,j 
y  hazeys , fe  entenderá  que  nofoys  humilde  :  porque  ft 
algo  os  viene  para  mas  honra>no  lo  defc:chays,ni  aun  los 
pobres, que  hemos  dicho ,  para  mas  prouecho,y  plcga 
a  Dios  no  lo  procuren  ellos.  Y  traen  ya  tan  en  laboca^ 
que  no  quieren  nada,  ni  fe  les  da  nada  de  nada,  como  en 
hecho  de  verdad  lo  pienfan  aníi, que  aun  la  coftumbre 
de  dezirlo ,  les  haze  mas  que  lo  crean  .  Mucho  haze  al 
cafo  andar  íiempre  fobre  auifo ,  para  entender  efta  ten* 
tacion:aTifi  en  las  cofas  que  he  dicho.eomo  en  otras  mu- 
chas .  Porque  quando  de  veras  da  el  Señor  vnafola  vir- 
tud dcftas,  todas  parece  las  trac  tras  Ci :  es  muy  conocí* 
da  cofa .  Mas  tornóos  a  auifar ,  que  aunque  os  parezca 
]a  teneys ,  temays  que  os  engaña :  porque  el  verdadero 
humilde  fiempre  anda  dudofo  en  virtudes  propias,  y 
muy  ordinariamente  le  parecen  mas  ciertas,  y  demai 
iralor  las  que  vcc  en  fus  próximos,  ^ 
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C  A  P  I  T  V  L  O  XXXIX. 

ProJt^He  en  U  mefma  rntLferta  ,j  da  amfis  de  ^unat 
tentaciones  de  diferentes  maneras  ,jf  ^ne  dos  re- 
medios pam  que  fe  puedan  librar  deüae.  Efte 

eapttíélo  es  mucho  de  notar  anft  para  los 
^    tentados  de  humildades  faifas  , 

(om9fdrdbs  confejfores.        . , 
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Ves  guardaos  tambienj  hijas^  de  vnas  hu- 
mildades, que  pone  el  demonio  c6  gran- 
de inquietud)de  la  grauedadde nueftrot 
pecados ,  que  fuele  apretar  aqui  de  mu- 
chas maneras ,  harta  apartarfe  de  las  co- 
muniones) y  de  tener  oración  particular,  por  no  lo  me- 
recer, les  pone  el  demonio,  y  quando  llegan  al  fanníll- 
mo  Sacramento,  en  fi  fe  aparejan  bien,  o  no ,  fe  les  va  el 
tiempo,que  auian  de  recibir  mercedes .  Llega  la  cofa  a 
termino  de  bazer  parecer  a  vn  almajque  por  fer  tal  la  tic 
lie  Dios  tan^dexada,que  cafi  pone  duda  en  fu  mifericor- 
dia.  Todo  le  parece  peligro  lo  q  tratajy  fin  fruto  lo  que 
firue^por  bueno  que  fea.Uale  vna  dcfcofian^a^quefe  le 
caen  los  bra^os^para  hazer  ningún  bien:porque  le  pare- 
ce,quelaquelo  es  en  los  otros,en  ellaes  mal.Mirad  mu 
Gho,b)as,nairad  mucho  en  efte  puto  que  os  dircjporque 
alguna  vez  podrá  fer  humildad  >  y  virtud  tenernos  por 
tan  ruynes,y  otras  grandiíTima  tentación. Porque  yo  he 
paÜadopor  ella;  la  conozco.  La  humildad  no  inquieta» 
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ni  defalíbíTicga^ni  alborota  el  alma  por  grande  que  (ca, 
{\ño  viene  con  paz,yregaIo,y  folliego.  Aunque  vno  de 
veríc  ruyn ,  entienda  claramente  merece  eftar  en  ú  in- 
ficrncy  feaífligíe,y  le  parece  con  jufticia  todos  le  auiaa 
de  aborrecer^  y  que  caíi  no  oía  pedir  mifericordia>,fi  ei 
buena  humildad  i  efta  pena  viene  con  vna  fuauidad  ea 
íi ,  y  contento ,  que  no  querríamos  vernos  fin  cll^ :  No 
alborota,n¡  aprieta  el  alma,antes  la  dilata, y  haze  hábil 
para  feruir  mas  a  Dios .  ^ft  Jtra  pena  todo  lo  turba,  to- 
do lo  alborota,  toda  el  alma  rebuelue :  es  muy  penofa. 
Creo  pretende  el  demonio,  que  penfemos  tenemos  hu- 
mildad, y,  íi  pudieíTe  a  bueltas, que  defcorifiaflemos  de 
Dios.  Qaando  anfi  os  hallaredes.atajad  el  penfamiento 
de  vueftra  miferia  lo  mas  que  pudieredes»  y  ponelde  en 
la  mifericordia  de  D:os,y  en  lo  que  nos  ama,  y  padeció 
por  nofotros:  y,  íi  es  tentación,  aun  efto  no  podreys  ha- 
zer,que  no  os  dexará  foíTegar  el  penfamiento, ni  poner-» 
le  en  cofa,fino  para  fatigaros  mas:harto  fera  li  conoceys 
es  tentación .  Anfi  es  en  penitencias  defconcertadas, 
para  hazernos  entender,  que  fomos  mis  penitentes  que 
las  otras,  y  que  hazeys  algo .  Si  os  andays  efcondiendo 
del  Confeífor^o  Prclada>  o  fi  diziendoos^que  lo  dexeys, 
no  lo  hazeys,  es  clara  tentación.  Procurad,aunque  mas 
pena  os  de,  obedecer,  pues  en  efto  efta  la  mayor  perfe- 
cion  .  Pone  otra  bien  peí igrofa  tentación,  que  es  vna 
feguridad  de  parecemos ,  que  en  ninguna  manera  tor- 
nariamosa  las  culpas  paífadas^y  contentos  del  mundo. 
Que  ya  le  tengo  entendido ,  y  se  que  fe  acaba  todo,  y 
que  mas  güito  me  dan  las  cofas  de  Dios ;  Efta,  íi  es  a  los 

^  princi- 
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pnnclpíos^cs  muy  mala:  porque  con  efta  fegur¡dad,no 
fe  les  da  nada,de  tornarfeaponenen  lasocafioncs.y  ha 
zenos  dar  de  o;os,y  plegaa  Dios ,  que  no  fea  muy  peor 
la  rccay da .  Porque  como  el  demonio  vee ,  que  es  alma 
que  le  puede  dañar,  y  aprouechar  a  otras,  haze  todofu 
pGder,paraqQe  no  fe  leuante.  Anfi  que  aunque  masgu- 
Íla5,ypi'cdas  de'amor  el  Señor  os  de,  nunca  andeys  tan 
feguras>que  dexeys  de  temer  que  podeys  tornar  a  caer, 
y  guardaos  de  las  ocaíiones .  Procurad  mucho  tratar 
ellas  mercedes  >  y  regalos  con  quien  os  de  luz,  fin  tener 
cofa  fec  reta,  y  tened  efte  cuydado ,  que  en  principio,  y 
fin  de  la  oracion,por  fubida  contéplacion que  fea,fiem- 
pre  acabeys  en  propio  conocimiento :  y  fi  es  de  Dios, 
aunque  no  querays,  ni  tengays  efte  auifo,  lo  hareys  aun 
mas  vezes,porque  trae  coníigohumildad,y  fiepre  dexa 
con  mas  luz ,  para  que  entendamos  lo  poco  que  fomos. 
No  me  quiero  detener  mas ,  porque  muchos  libroí  ha- 
llareys  deftos  auifos.Lo  que  he  dicho,es,porque  he  paf- 
fado  por  ello,y  viftome  en  trabajo  algunas  vezes,  y  to- 
do quáto  fe  puede  dezir  no  puede  dar  entera  feguridad. 
Pues  >  P^dre  eterno ,  que  hemos  de  hazer,  fino  acudir  a 
vos ,  y  fuplicaros  no  nos  traygan  eftos  contrarios  nue- 
ftros  en  tentacion?Cofas  publ  ¡cas  vengan,que  con  vue- 
ftro  fauor,  mejor  nos  libraremos ,  mas  eíTas  trayciones 
quien  las  entenderá?  Dios  mio,ficmpre  hemos  meneftcr 
pediros  remedio :  dezínos  Señor  alguna  cofa ,  para  que 
nos  entendamos ,  y*  alfegurcmos .  Ya  fabeys ,  que  por 
efte  camino  no  van  los  muchos ,  y  fi  han  de  y r  con  taa- 
tofi  miedos  >  yrao  muy  menos.  Coía  eftrañaes  efta  • 
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Como  fi  a  los  que  no  van  por  camino  de  oraclorijoo 

tentaíTe  el  demonloiyquefeefpanten  mas  todos  de  vno 
que  engaña ,  mas  llegado  a  perfecion,  que  de  cien  mií  9 
que  ven  en  engaños^y  pecados  públicos,  que  no  ay  que 
andaramirarfi  es  buenoj  o  malo,  porque  de  mil  leguas 
íe  entiende.  Mas,  a  la  verdad,  tienen  razón, porque  fon 
ta  poquiflimos  a  los  que  engaña  el  demonio,  de  los  que 
rezaren  el  Pater  noíler ,  como  queda  dicho ,  que  como 
cofa  nueua,y  no  vfada  da  admiración. Que  es  cofa  muy 
de  los  mortales,  paíTar  fácilmente  por  lo  contino  que 
vcen ,  y  efpantarlé  mucho  de  lo  que  es  muy  pocas  ve- 
zesjocaíi  ninguna:  y  los  mefmos  demonios  los  hazen 
efpantar ,  porque  les  eftá  a  ellos  bien ,  que  pierden  mu- 
chos por  vno  que  fe  llega  a  la  perfecion  .  Digo,  que  es 
tan  de  efpantar ,  que  no  me  marauillo  fe  efpanten  \  por- 
que fi  no  es  muy  por  fu  culpa ,  van  tanto  mas  feguros , 
que  los  que  van  por  otro  camino,  como  losqueeñán 
en  el  cadahalfo  mirando  el  toro,o  los  que  andan  ponien 
dofele  en  los  cuernos .  Eíla  comparación  he  oydo ,  y 
pareccrae  al  pie  de  la  letra .  No  ayays  miedo ,  herma- 
nas ,  de  yr  por  eftos  caminos ,  que  muchos  ay  eji  la  ora- 
ción ,  porque  vnas  aprouechan  en  vno,  y  otras  en  otro. 
Camino  feguro  es .  Mas  ayna  os  librareys  de  las  tcnta* 
ciones ,  citando  cerca  del  Señor ,  que  eftando 
le}^os .  Suplicafelo,y  pedifelojcomo 
hazeys  tantas  vezes  cada 
dia  en  el  Paten 
noíler. .  * 

CAPI- 


DE  PERFECI  ON.  tS/ 

CAPITVLO  XL. 
T>fz>e  como/i  procuramos fiempre  andar  en  amor, y  tt- 
rn  or ,yrtmos  feguros  entre  tantas  tentaciones . 

Vcs,buen  Macílro  nuertro^dadnosalgun 
remedio  como  biuir  fin  muchofobreíal- 
to,cn  guerra  tan  peligrofa.  El  que  podc- 
^  mos  tener,  hijas,  y  nos  dio  fu  Mageftad , 

j  es  amor  5  y  temor:  que  el  amor  nos  hará 
aprcíbrar  Jos  palios, y  el  temor  nos  hará  yr  mirando 
adonde  ponemos  los  pies,para  no  caer  en  camino  adon- 
de ay  tato  en  que  trope^a^como  cammamos  todos  los 
que  biuimos :  y  con  cfto  a  buen  feguro ,  que  no  fcamos 
engañadas .  Direyfme,  que  en  que  vereys ,  que  teneys 
eftas  virf  udes  tan  grandes?  Y  teneys  razon.porque  cofa 
muy  c¡erra,y  determinada  no  la  puede  aueriporque  fié- 
dolo  de  que  tenemos  amor ,  lo  eftariamos  de  que  cfta- 
mos  en  gracia .  Mas  mirad,  hermanas,  ay  vnas  feñales  ^ 
que  parece  que  los  ciegos  las  veen  •  Nocftánfecretas: 
aunque  no  querays  entederlas,  ellas  dan  bozesjque  ha- 
zen  mucho  ruydo :  porque  no  fon  muchos  los  que  cotí 
perfecion  las  tienen ,  y  anfi  fe  feñaJan  mas :  como  quien 
no  dize  nada.  A  mor,  y  temor  de  Dios,fon  dos  caftillos 
fuertes,  de  donde  fe  da  guerra  al  mundo,  y  a  los  demo- 
nios. Los  que  de  veras  aman  a  Diosjtodo  lo  bueno  ama, 
todo  lo  bueno  quicren,todo  lo  bueno  fauorecen,  todo 
•  lo  bueno  loan  ,  con  los  buenos  fe  juntan  ficmprc ,  y  los 
£uiorecei]>y  defiendeo:  no  aman  fino  verdades?  y  cofas  * 
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que  fean  dignas  de  amar.Penfaysjque  es  poíTible  los  que 
muy  de  veras  aman  a  Dios>amar  vanidades, ni  riquezas, 
ni  cofas  del  mundo ,  ni  deleytes ,  ni  honras  ?  Ni  tienen 
contiendas ,  n¡  andan  con  embidias .  Todo  porque  no 
pretenden  otra  cora,í¡no  cQntentar  acl  amado.Andan 
muriendo ,  porque  los  ame,  y  anfi  ponen  la  vida  en  en-^ 
tender  como  le  agradarán  mas .  Que  el  amor  de  Dios , 
íi  de  veras  es  amor,  es  impoílible  elte  muy  encubierto. 
Sino  mirad  vn  San  Pablo,  vna  Magdalena.  En  tres  dias 
el  vno  comentó  a  entenderfe ,  que  eftaua  enfermo  de 
amor(efte  fue  San  Pablo)  la  Magdalena  defde  el  prime- 
ro dia.;Y  quan  bien  enetndido  es  el  que  eílo  tiene?  Que  ^ 
ay  mas,  y  menos;  y  anfi  fe  da  a  entender  como  la  fuerza 
que  tiene  el  amor.  Si  es  pocojdafe  a  entender  poco;  fi  es 
mucho,mucho:mas  pocojO  muchojcomo  aya  amor  de 
Diosjfiempre  fe  entiende. Mas  de  lo  que  aora  tratamos, 
que  es  de  los  engaíios,  y  ilufiones,  que  haze  el  demonio 
a  los  contemplatiuos^no  ay  poco  en  ellos:  fiempre  es  el 
amor  muchojO  ellos  no  ferán  contemplatiuos:  y  anfi  fe 
da  a  entender  mucho,  y  de  muchas  maneras .  Es  fuego 
grandcjno  puede  fi  no  dar  grá  refplandor:  fi  efto  no  ay, 
anden  con  gran  recelo.  Crean,  que  tienen  bien  que  te- 
mer :  procuren  entender  que  es,  y  hagan  oraciones:  an- 
den con  humildad ,  y  fupliquen  al  Señor  no  los  trayga 
en  tctacion:  que  cierto  a  no  auer  ella  fcñaI,yo  temo  que 
andamos  en  ella :  Mas  andando  con  humildad,procu- 
rando  faber  la  verdad,  fugetas  al  Confeflbr,  y  tratando 
con  el  con  verdad,Y  llaneza,  como  eílá  dicho,  fiel  es  el 
Señor,  creed 5 que  fi  noandays  con  malicia,  ni  teneys 
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íbfcerüfa-coft  Jo  que  cl  demonio  ospenfarc  dar  la  muer 
te,os  dará  la  vida  aunque  mas  cocosiy  ilufioncs  os  quic 
tÁ.  hazíer.  Más  li  fentis  eíle  amor  de  Dios,  que  tengo  di- 
cho, y  elTenjor,  que  aora  dtre^  andad  alcgres,y  quietas, 
qutporhazérostarbareJ  alma, para  que  nogoze  tan 
grandes  bienes,  os  porná-él  demonio  mil  temores  fal- 
los, y  h>  ra  que  otros  os  los  pongan;  porque  ya  que  no 
•  f)uede  ganares ,  alómenos  pf ocura  hazeros  algo  per- 
der; y  que  pierdírt'los  que  pudieran  ganar  mucho  9 
creyendo  fon  d^Uios  las  mercedes  tan  grandes,  que 
hazéa  vna  criatura  tan  ruyn,yqüees  políible  hazcr- 
lás*:  qiJe  parece  algunas  vezes  que  tenemos  oluidadai 
m'iftricordias  antiguas .  Penfays  que  le  importa  po-» 
éo  démónio  poner  eftos  temores  ?  N o ,  fino  mucho ; 
^ormié'há^e  düs  daños  \  El  vno  que  atemoriza  a  los 
qüe  Jo  oyenyde  llegarfea  la  oración,  penfando  que  han 
tkfíihféii  dé  fcr  encañados .  £1  otro,  que  fe  llegariani 
mucho  mas-a  Dios,  viendo  que  es  tan  bueno, como 
he  dicho, que  es  poílible  comunicarle  aora  tanto  con 

I       los  peccádores;  poneles  codicia)'  y  tienen  razón:  que  yo 
conozco  algunas perfonas ,  que  efto  ios  animo,  y  cor^ 
mien^aron  oración  ,  y  en  poco  tiempo  falieron  ver- 
daderos ,  hazierdolos  el  Señor  grandes  mercedes  . 
Anfi  que, hermanas,  quando entre  vofotras vieredes 

I  alguna  a  quien  el  Señorías  haga,  alabadle  mucho  por 
dlo^y  no  por  cílb  penfeys  que  cfta  fegura,  antes  le  aya- 
dad  con  mas  oración,  porque  nadie  lo  puede  eftar^ 
mientras  viue,  y  anda  engolfado  en  los  peligros  deñe 
mar  tempeíluolb.  Anfi  que  no  dcxareys  de  entender 
"    •  /  eíle 
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efte  amor  adonde  efta ,  ni  se  como  fe  pitóda  «ttCubriV: 

pues  íi  amamos  acá  alas  criaturas,  dlzcnfefimpoíli-» 
ble  5  y  que  mientras  rtas  hazen  por  encubrirle , mas  jfe 
dcfcubre,  íiendó  cofa  tan  baxa,  que  no  merece  nombre 
de  amor ,  porque  fe  funda  en  no  nada  w .  Y  es  afeo  ponen 
elta  comparación :  y  auiafe  de  poder  encubrir  vn  amor 
tan  fuerte  como  el  de  Dios  tan  juílo^que  fiemprc  va 
creqiendo  5^  teniendo  tanto  que  amar ,  que  no  vee  cofa 
para  dexar de  amar,  y  tantas  caufas  deamar,  fundado 
fofarc  tal  eimientojcomo  es  fcr  pagado  con  otro  amor, 
que  y  a  no  puede  dudar  de  el,  por  eftar  moftradp  tan  A 
defcubierto  con  tan  grandes  dolores,  y  trabajos  5>y 
derramamiento  de  fangre, hafta  perder  la  vida^porquq 
no  nos  quedalle  ninguna  duda  defte  amor  l  O  vaUme> 
Dbsjque  cofa  tan  difFerente  deueferel  vn  amor  del 
otro^aquicnlohaprcuado!  Plega  afuMageftadnoí 
le  de  a  entender  antes  que  nos  faque  defta  vida.porque 
fera  gran  cofa  a  la  hora  deja  muerte,  ver  quevaqaos* 
fer  juzgadas  5  de  quien  auemos  amado  fobre  todas  las 
cofas  .  Seguras  podremos  yr  con  el  pleyto  de  nueftras 
deudas .  ]S  o  ferá  y r  a  tierra  eftrana ,  fino  propria,  pues, 
es  a  la  de  quien  tanto  amamos ,  y  nos  ama ,  que  eífo  tie- 
ne me;or  con  todo  lo  demás ,  que  los  quereres  de  acá  , 
que  en  amándole ,  eílaraos  bien  fcguros  que  nos  ama . 
Acordaos,  hijas  mias,  aqui,  de  la  ganancia  que  trae  efte 
amor  coníígo ,  y  de  la  perdida  que  es  no  le  tener ,  que 
pos  pone  en  manos  del  tentador,  en  manos  tan  crue-.' 
les ,  manos  tan  enemigas  de  todo  bien ,  y  tan  amigas  de 
todo  mal .  Que  fcra  de  la  pobre  alma,  que  acabada 
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de  /alír  de  tajes^olores ,  y  trabajos  >  como  fon  los  de  !a 
niucitc^caeiuego  en  ellas  ?  Que  mal  dcfcanío  le  vie- 
ne ?  Que  deípeda^ada  yrá  al  infierno  ?  Que  multitud 
de  rerpientes-  dc  diíFcrcnies  maneras  ?  Q^c  tcníerofo 
lugar  ?  Que  defucnturado  hofpedage  ?  Pues  para  vna 
coche  vna  mala  poíada  íe  fuftre  mal  >  íl  es  perfona  re- 
galada (que  fcn  los  que  mas  dcuen  de  yr  allá )  pues  po- 
íáda  para  íieir  pre  fin  fin ,  que  penfaysL  fenrirá  aquella 
trifte  alma?  Que  no  queramos  regalos,  hijas.  Bien 
cftamos  aqui^.-  Tcdo  esA^na  noche  lámala  pofada  • 
Alabemos  a  Dios :  esforcémonos  a  hazer  penitencia  etij 
eíla  vida.  W  as  que  dulce  ferá  la  muerte  de  quien  de 
todos  fus  pcccados  la  tiene  hecha,  y  no  ha  de  yr  al  pur- 
gatorio ?  Como  dtlde  acá  aun  podría  fer  que  comien-: 
ce  a  gozar  de  la  gloria?  1n)o  verá  en  íi  temor ,  fino  to- 
da paz .  Y  que  no  lleguemos  a  efto,  hermanas  jfiendoj 
poífible?  |Gran  cobardía  ferá .  dupliquemos  a  Dios, 
fi  vamos  a  recebir  luego  penas,  fea  adonde  con 
ciperan^a  de  falir  dellas  ,  las  lleuemos  de 
buena  gana,  y  adonde  no  perdamosfu 
1.  amiítad,y  gracia,yquenoslade  : 

>  .;  b  :  •  en  efta  vida ,  para  noand^  .  :  •  ;i 

-i'q  í!.:  -c]!  en  tentación  fia  que,  .  . ;  i:,.:  -j 
'  ^n.    l  L  .  j      lo  entendí-  1     y  / 
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> del  temor  de  Dios, y  cqmp  nos  hewi '  * 


Orno  me  he  alargado?f^Pncs  no  tantóecH 

mo  quiíiera:  porque  -es  cofafabrofa  ha- 
blaren tal  a  m nr .  Qilg  f  raj  ffM^j^pi^ayDj 

¿or«n<MÍaidcitcie  vos.JN^aya  déíhi 

TÍda, harta  que  no  quiera  cofa(iuIla5nifc- 
ym^^coia^  amaxfuerade  vos,;ni  acaeitisapDnereík 

mentó  5  y  aníiwo  durarl  el  edificio .  No  fe  porque  nos 
eipantamos .  Quando  oyó  dcxiryaíjuel  me  pago  ma^ 
enotiFO  Éoinc^Qiérc)  yo  me  daénhc'inki  Qus  os  hade 
pagar ,  ni <|QeosHadeqiierr9?  Eoiefloivereys  quién c» 
el  mundo^qae  en  eñe  meíino  amorfos  da  defpiies  el  ca- 
ftig&iy  cíTo  es  lo  que  os  dqshaze» porqiteiiente  rnudio 
lavolnÉcad^eqoe  laayaysitfaydoembeaMbcfi^ego 
de  niños .  Aora  vcngaríioíai  temor  de^Dios^  aunque  fe 
me  haze  de  mal  no  hablar  en  eíic  amor  del  mundo  vn 
iWh porque  lecoMMo bien  >y quifieraas le  dar  aco¿ 
oocer»  porque  os  Ubijiradai^el  para  fiempre :  mas  por- 
que falgo  de  propofito>4o  aure  de  dexar .  El  temor  de 
Dios  es  co£itambie(i  miiy4M#cida  de  quien  le  tiene  9  y 
de  los  que  le  tratan.  Aunque  quiero  que  entendays^quc 
a  los  principios  no  efta  tan  crecido  jfíno  es  en  algunas 
perfonas)  a  ouien)  como  he  dicho>  da  el  Señor  en  breue 
tantoib  y  tiiáiWie  a  Un  altas  cofas  de  oración)  doe  deíde 
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laego  fe  enciende  bien.  Mas  adonde  nó  va^  lasmerr 
cedes  en  eftc  crecimiento ,  que,  pomo  he  dicho, en  vwi 
llega<lx )  dexa  vn  alma  rica  de  toda»^  la^  \ktud^s ,  vafe 
creciendo  poco  a  poco> y  vafe  aumentando  ^.1  valor  5  y 
creciendo  mas  cada  día .  Aunque  deldc  luego  fe  en- 
tieode:  porque  luego  íe  apartan  jde  pjeccadós  1  y  de  las 
ocafiones^y  de  malas  compañias^y  fe  vero  otras  léñales. 
Mas  quando  ya  Ucga  el  alma  a  contemplación ,  que  es 
de  lo  que  mas  aora  aquí  tratamos  >  el  temor  de  Dios 
^mbien  snda  muy  al  dcfcahierto^  cómo  jel  amor  00 
va  diífimulado  ,aun  en  lo  citerior.  Aunque  coii  mu- 
cho auifo  fe  miren  cftas perfonas,  no  las  verán  andar 
-defcuydadas ,  que  por  grande  que  le  tengamos  en  mi- 
trarlas ,  Us  tiene  el  Señor  de  mAP^rg^ que  ü  gran  intcreG 
fe  fe  les  oflFrccc  >  no  harán  de  aduertencia  vn  peccado 
venial.  Los  mortales  temen  como  al  fuego.  Y  eftai 
fon  iasiltt£oaeS)que  yo  querria^  hermanas,  que  remief- 
fcmos  macho>  y  íupliquemos  íkmpre  a  Dios,  no  fea  tas 
^rezialatentacion^que  le  oíFendamos^íinoque  nos  ven- 
ga, conforme  a  la  fortaleza>que  nos  ha  de  dar  para  ven- 
<eria  9  qnc  con  limpia  conciencia  poco  daño )  o  nin- 
guno os  puede  hazer  •  £(lo  es  lo  que  haze  al  cafo  ^ 
í.fte  temor  es  el  que  yo  deífeo,  que  nunca  fe  quite  de 
'HoÍQtras^queesló  que  nos  ha  de  valer.  O^queesgraln 
cofa  no  tener  oüendtdo  al  Sttor^paraquefusefclauos 
infernales  cft'cn  atados.:  que  en  fin  todos  lehan de fet- 
uir  mal  que  les  pefe,íjro  que  ellos  es  por  fucr9a,y 
Doforros  de  toda  voJuntííd..  Ai^íi  que  tjenitrdolecon- 
-tentó ,  ellos  eíUraii  aiaya^.¿tí<l  har^ixoía/ccn  que 
.tO-'W  N  nos 
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nos  pdedaíi  dáfiarjaúnque  fnas  nos*  traygan  cft  tenta- 
ción, y  noí  armen  lazos^íeCretos .  En  lo  interior  tened 
^íla  quieta  vy^¿ifó')^a¿ÍAipo(ta  mucho,  queiiodeír 
^uydeys^  hafta  que  os^Veáys  con  rano  gran  determina> 
cion  dé^noofFender>al;Süñor,que  perderiadesmii  vidas 
antes  que  haz^r  vn  peccado;  mortal ,  y  de  los  vchialci 
efteys  eon  mucho  cuydado  de  no  hazerios  demducr* 
tec¡a:que  deotraíuerre  quien  cítara  íinha¿er muchos? 
Mai  ay  vna  aducFtencia  muy  penfada  ^yrotra  tari  cb 
preftovque  oaS  hazien^oieelipéccaidia  v>énisl,'y  acluix>- 
tiendofc  >e$todó  vno,qufe  no  nos  podirhoientenderjt 
Mas  pcccado  muy  de  aduer^encia  por  muy  chico  que 
íea^Dios  nos  libre  del:  que  yo  no  zh  como  tenemosiao^- 
to  atreuimiento  como  es  yr  contraivn  tan  gran, S«5ani 
aunque  fea  en  muy  poca  cofa  cqúanto  mas',  quenoay 
poco ,  fiendo  contra  vna  tan  gran  Mageftadi  y.viendo 
-que  nos  eftá  mirando ;  que  efto' rae  parece  a  miy  es  pecf 
«ado  fobre  penfado^y  como  quien  dize^  Señoriaunque 
"OS'pefe^hari  efto.  Ya^  Veo  qué  lo  y  cys,  y  se  quemólo 
«quereysp  y  lo  enciendo ,  ma^  quiero  mas  íiegii>MDÍ  an^" 
•tojo^íy  apietitOy  queíno  vueftra  voluntad  ♦  >Y.  que  eil  co- 
Í5Klefla:fuerte>ay  poco  A  mi  no  me  parece  Jeur  la 
rculpa,  fino  mucha,  yimuy  mucha .  Mirad  por  amor  de 
í£>io5,  hermaáa^v  fixjuereys  ganar; eíle  temor  de  Dios^ 
sque  va  mucfacnen  entender^  quan  graue  cofa  es  offea^ 
•fa  doDios->y  tratarlo 'en  vutftros  peníamientos  muy 
yde  ordinario ,  que  nos  va  la  vida, y  mucho  mas  tener 
arraygadaefta  virtud  en  nueftrasalmasty  hafta  que  le 
^tcngays^esmeneílQr  andar  iiempre  conmucho  cuy- 
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dacTo  5  y  apartamos  de  todas  lasocafiones^y  compa- 
oías,  queno  nos  ayuden  aiiegarnofi.inas  a  Dios.  Tener 
gran  quenta^con  rodo  lo  que  hazcmos  ^  para  doblar  en 
ello  vueftra  voluntad  :  y  quenta^on  que  loqueíe  ha* 
blare>^áya  conediíicacion :  huyr  de  donde  vuiere  pla-^ 
mas  1  que  no  lean  de  Dios  *  Ha  nícnefter  mucho  para 
aírraygar,y  para  que  quede  muy  ímpreílo  cite  temor» 
aunque  íi  de  veras  ayíadnor^pícfto  fe  cobra»  Mas  en 
teniendo  el  almavifto  eodi  .aor  gran  dctctíminacioh  t 
como  he  dicho,  que  por  cofa  criada  no  hará  vna  offmr 
fa a  Dios, aunque  defpues  fe  cayga  alguna  vea.(por'3 
^ue  fomosflacos^y  noayque  fiar  de  noibtrQSvquao^ 
éú  mas  determinados>meiios  confiados  do  nueílirapar^ 
tci  queídc  donde  ha  de  venirla  confian9a.>hadeferd(3 
Dios)  no  fe  deíanimcfiooprocurc  luego  pedir  pbrdon. 
Quando  efto  que  he  dicboicntendamos  de  nofocrosjno 
ítsmcnefter  andar  tanerxogidos,niaprctados,quc  el 
Señor  nos  fauorccera ,  y  ya  la  coftumbre  nos  ferá  ayu- 
tJavpara  no  cffenderle,  fino  andar  con  vna  fanta  liberr 
^aá^itratando  con  quien  fuere  juño,  aunque  fea  n  pet- 
arías dcftraydas:  porque  las  que,  antes  que  tuuleflcd^es 
ítlie.Tcrdadero  temor  de  Dios,  os  fueran  tofigo,y  ayu- 
•dap^ra  matar  el  alma  ;  muchas  vezes  defpues  os  la  da- 
ríitfVMmizT  mas  a  Díos^  y  alabarla,  porcjueos  hbjo 
4Í¿m^l\oiitfic  vxy^  fer  notorio  peligro  •  Y  fi  antes 
«{beraid^s  parte  para  ayudar  a  fus  flaquezas ,  aora  lo  f«« 
ir^s,  paraqu^ife  vayan  a  lamano  cñ  ellas ,  poreftaf  de- 
Jante  de  vos,  qjieíin  quereros  hazer  honra:-»  acaece  eno« 
•Yo  alabo  al  Señor  muchas  ye?es,y  pen&ndo  de  donde 
i  N    *  verná. 
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vernS> porque  fin  dezir  palabra^muchas  vczcs  vn  í?eri. 
Uo  de  Dios  araja  las  palabras  que  fedizen  contra  el  l 
dcuef<*r,que,anfi  comoaca^ii  tenemos  vn  amigovíícm-í 
pre  fe  tiene  refpcto  es  en  fu  aaf¿nc:á ,  a  no  hazerlfe 
agrauio  delance  dcJ ,  que  fabea  (jac  lo  es  .  Y  comiíi 
aquí  cfta  en  gracia^k  mlfoia  graciá  deue  bazer ,  que; 
por  ba^o  que  fea  fe  le  tenga  rcfpeto  ,  y  no  le  den  pena? 
en  cofaquetanto entiende.,  ha  d¿  fentir  como oftcader  - 
z  Dios  •  £1  cafo  es,  que  yo  no  se  la  caufa,  mas.de  que.  e^ 
muy  ordinario  efto.  Anfi  que  no  os  apreteys7.porque 
el  alma  fecómien^a  a  encoger  ,  es  muy  mala  cofa  par4 
todolobueno^y  a  las  vezes  da  en  ler  cfcrupuloíavy 
Veyfla  aquí  inhábil  itada  para  íi  >  y  para  los  otros .  Yik 
que  no  dbeo  efto/erá  buen» para  fiamas  no  llegará  mu^i 
chas  almas  a  Dios .  Gomo  veen  tanto  encogimiento  >  ^ 
apretura  5  es  tal  nucftro  natural  ^  que  las  atemoriza  9  y 
<ihoga,y  aun  fe  les  quita  la  gana,por  no  verfe  en  fcmejaa 
teapretura,delleuarel  camino  que  voslleuays,aunquc 
conocen  claro fer  de  mas  virtud.  Y  viene  otro  daño  de 
aquí  5  que  csjuzgar  a  otros  (como  no  vauporvueftro 
<:am¡ho,fino  conmas  fimtidad  poraprouechar  el  proxi 
iró  tratan  con  libertadsy  fin  eílbs  cnco^imientos)lueg© 
-os  parecerán  imperfetos  .  Si  tieren&Iegriafanta,  paré- 
is: ei'ádiífolucion^coefpecial  eirías  qire  no  tenemos  le^ 
¿tra*,  nifebemosenJoique  fepoedetKitariin  poccadóf 
*cs  níuy  pelrgrofa  cof^  y  aun  andar  en  tentación  conti- 
fta5y  muy  de  mala  digefttoD,porque  es  en  perjtiy zio  del 
próximo  •  Y  penfar^qüe  fi.  no  van  rodos  por  el  modo 
^ue  vos^cncog  damentcjiio  van  taiDbiea>  ei  maliílimo» 
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Y  ay  Otro  daños  que  en  algunas  cofas  que  aueys  de  ha- 
blar í  y  es  ranzón  hableys  >  por  miedo  de  no  exceder  en 
algOí  nopfareys  fino  por  ventura dczjr  bien  de  loque 
feria  muy  bien  abominalkdes.  Anfique^ihermanas,  tó* 
do  lo  que  pudieredes  fin  ofFenfa  de  Dios,  procura  fer 
affables ,  y  entender  de  manera  con  todas  las  perfonas 
quf  os  trataren»  que  amen  vutftra  CjCHiucríacion,  y  def- 
feen  vueftra  manera  de  viiiir,  y  ti;atar  ^  y  no  fe  atemori - 
zen, y  amedrenten  de  la  virtud.  A  las  reügiofas  impor- 
ta mucho  éfto ,  mientras  mas  fantas ,  mas  conucrfabici 
con  fushcrmanas,qaeaunque  finta  ys  mucha  pena  fino 
van  fus  platicas  todas  como  vos  la querriades  hablar, 
nunoa  os  eftrañeys  dellas ,  y  anfi  aprouccharcys ,  y  fe* 
íeys amadas.  Que  mucho  hemos  de  procurar  íér aíFa- 
bles^y  agradar,  y  contentar  a  las  perfonas  que  trata*í 
mos ,  en  elpecial  a  nueftras  hermanas .  Anfi  que ,  hijar 
mias,procurad  entender  de  Dios  en  verdad,qac  no  mi- 
ra tantas  menudencias^como  voíbtras  penfays.y  no  de- 
3teys  que  fe  os  encoja  el  anima  y  el  animo,  que  fe  po- 
dran perder  muchos  bienes.  La  intención  re£la,yla 
voluntad  determinada^como  rengo  dicho^de  no  offen- 
der  a  Dios .  N o  dexeys  arrinconar  vueftra  alma ,  que 
enjugar  de  procurarfantidad,  facará  muchas  imperfe* 
ciones^qúc  el  demonio  le  porna  por  otras  vias:  y^como 
he  dicho^ino  aprouechará  a  fi,  y  a  las  otras  tanto  como 
pudiera  i  Veys  aqui  como  con  ellas  dos  cofas,  amor,  y 
temor  de  Dios^podemos  y r  por  efte  camino  foífegados, 
y  quietos,  aunque  (como  el  temor  ha  de  y  r  fiemprede^-  . 
íantc)  nadefcuydados>  queeftafeguridad  no  la  hemos 

N    3        de  te- 
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Arcceme  tiene  razón  d  buen  lefusdepc^ 
dir  al  Padre  nos  iibí»|del  mal.,  ^Qm  ea  4^ 

que  toca  *  ooíbftrdi ,  porqae  en  quaoto 

viuimos,  corremos  mucho  riefgo :  y  por 
lo  que  tocaaüi  Porque  y&.vemo&jquan  caníado  eíljMJé 
éeát  vick  >  qmndo  díxo  a6  la  Cena  a  fiu  Apoftoles  t 
Con  dedeo  he  deíTeado  cenar  con  vofotros ;  que  era  la 
poílrera  cena  de  fu  vida,  adonde íe  vee  quaii¿ibx3oáal< 
érala  oraeirte.;  H  aqraaofc  canfarán  losqUeJiaflu^en 
afio^oo  fieooiprecMikfleoide  viuir.  Mastakjreriad 
nolapaíTamos  tan  mal,n¡  con  tantos  trabajosvcomo  fu 
Idflgeñad  la  pa¿ó,.y  tm  pobreiQaeQte  *  Que  fue  to  da  f« 
i^i^  vnaiggitmani^te^&mpw^^  q«t^ 
Ib  ani^  áté^fítgOK  cvuel^delantode  los  o;o£  l  Y  eAa  era 
lo  menos .  Mas  tantas  oíFenfas  cismo  viaíeiiazian  a  íu 
i'^dr^y^iamiBttltirtldde  a!mascomo^perdian¿Piiea 
^£adMVM4Metengá:carkkdJee&dlo  graotormeaecH 
-i^ue  íeria  en  la  caridad  iin  taifa,  ni  medida  dcfte  Señor  ? 

'Pí  quc^aa  tay^Mfmyiia.  de iuflicar^ü. Padre  >vque  ItÜ- 


tráfTe  ya  de  tantos  males,y  trabajos,y  le  pufieffc  en  det 
canfópara  fierapre  en  lu  reyno,pués  era  verdadero  he- 
redero del?  y  anfi  anadio,  Amen:  que  en  el  enriendo  yo^ 
que  pues  con  el  fe  acaban  todas  las  cofas,pidió  al  Padre 
el  Señor,que  feamos  librados  de  todo  mal  para  fíempre^ 
Y>affi  fuplíco  yo  al  Señor  me  libre  de  todo  maLpar^ 
fiempre,  pues  no  me  defquitó^delo  que  deuo,  fmo  qué ) 
puede  fer  porventuraj  cada  dia  mead'judomas  .  Y  lo 
que  no  fe  puede  fuffrir,  Señor,  no  poder faber  cierto 
que  os  amo ,  niíi  fon  acetos  mií  deíTcos  delante  de  vost 
O  Señor ,  y  Dios  mió ,  libradme  ya  de  todo  mal ,  y  fed 
fer'uido  de  licuarme  adonde  eftán  todos  los  bieoer.? 
Que  efperan  ya  aquí  aquellosaquien  vos  aueys  dado 
algún  conocimiento  délo  que  es  el  mundo,  y  tienen 
viua  Fe  de  lo  que  el  Padre  eterno  les  tieneguardadot 
El  pedir  efto  con  dcffeo  grande ,  y  toda  deterrti ¡nación 
por  gozar  de  Dios  i  es  vngran  effeto  páralos  contem^ 
platjuos,de  que  la«  mercedes  que  en  la  oración  reciben 
fon  de  Dios  .  Anfi  que  los  que  lo  tuuieren,  ténganlo  en 
V«ucho.  El  pedirlo  yo^po  es  por  efta  via  (digo,que  no  fe 
tómepor  eltá  via)  fmo  que  como  he  tan  mal  yiuidojté^ 
íno  yadc!masviuir,y  canfenine tantos  traba/os.  Los 
que  participan  de  los  regalos  de  Dios,  tío  es  mucho  que 
xieíTeeneftar  adonde  no  los  gozenaforhos,  y  que  no 
<}uíeran  eftar^n  v¡da,adónde  tantos  embara^ós  ay  ,.par 
gozar  de  rañfo  bien ,  y  que  deíTeen  eftar  adotide  no 
les  ponga  el  Sol  de  jufticia' .  HarafeJes  toHb'  fcfeuro 
quanto  acá  defpues  veenjy  de  como  viuen  me  efpanto. 
No  deue  fer  con  contento,  quien  ha  comentado  ago- 
c  N    4  zar, 


j(oo        xa  A  M.rN  o?  da 

zar  5  y  le  han  dado  ya  ácá  prendas  de  fu  rey  tía ,  ^¿.ótide, 
no  ha  de  biuirpor  fu  voluntad,  fino  por  Ja  del  Rey, 
O  quan  otra.vida  deue  fer  efta^para  no  delfear  la  muer^ 
teí  >Quaa  differentementc  fe  inclina  aquí  nueftra  vo- 
luntad aloque.es  la  voluntadde  Dios.^üllaquicfequc 
queramos  la  verjdad:  nofotros  queremos  la  mentira^ 
Quiere  que  querannos  1q  eterno :  acá  nos  ínclmamos  a 
lo  que  fe  acaba.  Quiere  que  queramos  cofas  grandes, y 
fubidas  ]  acá  queremos  baxas,  y  de  tierra.  Querria  qui- 
íieíTemos  fulo  lo  feguro :  acá  amamos  lo  dudofo  •  Quq 
es  burla,  hijas,  fmofuplicar  a  Dios  nos  libre  para  íiemT 
pre  de  todo  mal, y  aunque  no  vamos  eneldeiíeo  con 
tanta  perfecion,  esforcémonos  a  pedir  la  petición.  Que 
DOS  cucftapedirmucho5pues  pedimos  a  podcrofo? Ver: 
guen9a  feria  pedir  a  vn  gran  Emperador  vn  marauedi . 
S"  para  que  acertemos  5  dexemos  a  fu  voluntaci  eJ  dar» 
pues  ya  le  tenemos  dadala  nueftrajíy  fea  para  íieitt|. 
pre  fantificado  fu  nombre  .en. los  cielos, y  en  la  tierra, 
y  en  mi  fea  íiempre  hecha  fu  voluntad  ,  A  metí  .  .  ^ 
Aora  mirad,  hermanaí ,  como  el  Señor  me  ha  quitada 
de  trabajo,  enfcuandoa  vofot;ras,y  a  mi  el  Caraino,  qu^ 
comencé  a  deziros,dandome  a  entender  lo  mucho  que 
pedimos,  quando  dezimos  efta  oración  Euangehca  . 
vSca  bendito  por  iiempre:  que  es  cierto  que  jamas  vino 

-ami  penfaraicntcqu^  auía  tan  grandes  fecretos  en  ella» 
<qu€ya  aueyjs  viílo,qíae encierra  en  fi  todo  el  camino 

(cfpii}¡tual,defde.el-princip¡Q,  harta  engolfar  Dios  el  al- 
ma,y  darla  abundofamente  a  beuer  de  la  fuente  de  agua 
•  biuavqw^  eft^ua  al  fin  del  ca/pinq.  Y  es  anfi,  que  falída 
«  '  Vx'  y  'x  de  lia  > 
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dclla,  digoj  deíla oración  5  npsc  ya  irías  yr  adelante. 
Parece  nos  ha  querido  el  Señor  dar  a  entender,  herma- 
nas, la  gran  cpnlblacion  que  eftaaqqi  cnccrradajy  que 
csgranprouqcho  para  las perfonas  que  Aolaben  leer  • 
Si  lo  entcndíeflerl'5  por  €Íla  oración  podihían  Tacar  mu- 
cha dotrina,  y  coníblarfete  ella  J^cs  deprendamos, 
hermanas,de  la  humildad  con  que  nos  enfcña  efte  nue- 
ftrobuenMa^ftro,y  fuplicalde  me  perdone,queme  he 
atreuido  a  hablar  en  cofas  tan  altas,  pues  ha  íidopor 
¿bediencia  w  Bien  fabe  fu  Mageftad  ,  que  mi  entendí-  • 
mieiito  no  es  capaz  para  ello^fi  el  no^neenfeñaraloquc 
he  dicho*  Agradeccfelo  voíbttas,  hermanas, que  deuc 
auerlo  hecho  por  la  humildad  con  que  me  lo  pediftes  9 
y  quififtes  fef^nfeñadas  de  cofa  tan  miferable.  Si  el  Pa- 
dre Prefentado.Fray  Domingo  Bañes  ,  que  es  mi  G¿a- 
ftíltíf ,  k\qüiettle^darp,aaíi?«  cjUe  le  veays:,  .TÍeue  que  es 

jmi^^ueftrO'aptottccharoiOTtcs  y  os  kxlÍBrr,  confolar- 
me  he,que  os  confaleys .  Sino  eftuuiere  para  que  nadie 
le  vea ,  tomareys  mi  voluntad,  que  con  la  obra  he  obe- 
^cldo  i  loque  roémandaftesi^ue  yo  me  doy  por  Hen 
pagada  del  trabajo^  qut  he  tenido  en  efcriuir,<ju¿  .  í  • 
no  por  cierto  en  penfar  lo  que;Jic  dicho r;  A 
^iJíiñ  .¿endito  fei  ,  y  alabado  ^LSeñorpor 
fieoxjjre  jamas,  de  donde  nos  vic-  i 
<?'vJ  •?  -icjc  .  ne  todo  el  bien  que  hablá-     ( -;¡. 
'  ^    fí  ino5>ypeníamoSíy  h4-  i  r  .  i  i 

zemos,  Amen, 

AVI- 
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fe  rtil . '  Añil  el  eiicendiaiieBÍbjdiKÍ 

áczir  bien,  como  de  retigiofos,  ía?; 
cerdotes^y  herflúmabi*.  i  .i  i;  v 
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■  1 

rr 

naKoir^srreprehefider  a:n¿diéfittdifaroei^    y  blM^ 

AcomAdiin^ítf  (^(fitiplt^  ik  axfiifibooi^qiMen  tra 
ta:  con  eiatj^grey  alegre;  yiúi  ai  MflB^4ÍÍAQ^nfinfaa^ 

zerfe todo  acodos  paf a gaiiarliMía todos,  i  ^ 
Nunca  habfap  íin-fH^íklé.ájieÉw  cncoaiendarlo 

mucho  a  ntte|lro^0|l>rv  f'í^fl^^w^    coík^e  le 

dcfagrade,  •mimf  ciíi^m^s 

lamas  cfcufarfe,  fino  en  amy  prouable  caufa . 
Nunca  dezircofa  fuya  digna  de  loor  ^  como  de  fu 
Iva  ciencta» 
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jíiuifos^e  la  MfTirifíí  de  I ejus  • 

ciencia,  ViríuHcs,  linage;  fi  no  tiene  eíperan^a  queaurá 
prouecho:  y  entonces  fea  con  humildad,  y  conconfi- 
^€€^€4009^^00  a^quellosfán  dones  de  la  mano  deiDias. 
-'Nunracncarcccr  miicbo  las  cofas^fino  con  modera- 
ción dezir  lo  que  íiente . 

En  todas  las^platicas ,  y  conuerfaciones,  íiemprc 
mezcle  gurt as  cofas  efpirittialcs^y  con  elloíceuitaraii 
palabras  ociofas  5  y  murmuraciones.  o 
•  N  unca  afirme  cofa  íin  faberlo  primero . 
.  .Nunca  fe  entremeta  a  dar  fu  parecer  en  todas  las  co* 
faS)  fino  fe  lo  piden^  o  la  caridad  lo  demanda. 

Quasido  alguno  hablare  cofas  efpirituales  s  oyalas 
con  humildad^y  como  difcipulo^y  tome  para  ü lo  buer 
noyquedixere.  V 

A  tu  fuperior,  y  confeíTor,  defcubre  todas  tus  tentar 
cionei,  e:  imperfeciones,y  repugnancias,  para  que  te  de 
confcjo,  y  remedio  para  vencerlas . 

"^No  eftar  fuera  de  la  celda,  ni  fahr  fin  cauf^  y  a  U  fa- 
lida  pedir  fauor  a  Dios  para  no  oíícnderle.  r-h 

N o  coraerjni  beuer  fino  a  las  horas  acoílumbradasj 
y  entonces  dar  muchas  gracias  a  Dios.:  .m,  ^ 

H  azer  todas  las  cofas  como  fi  realmente  eftuuipíTe 
viendo  a  fu  Mageílad ,  y  por  efta  via  ganamuí  kQ  YPf 
afma-.'-  -    ^  *  ^    .«i*     •        «ü.'  >v<  =  -a  ü/t;^ ( 

lamas  denadíeoygasTjlni  dígaitnal,  fiw  de  timjftoai: 
y  qúando  holgares  deílo,  vas  bien  aprouechanda >T 

Cada  obra  ^  que  hiziercsj  dirígela  a  Dios ,  oíFrjecien- 
dofela,  y  pídele,  que  fea  para  fahcnravy  gloria  . ,  ,^  ' 

Quandaeftuuieres  alegie^  vko  íia>  coo>  rilas  deiíial- 

"")V''}v^i  fiadas, 
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.  5íeilipretcimagina.íierüade  todos:  y  en  todos  coa-» 

to,y  reaerencia .  .  vi  i  .  ,  :   *  • 

z\  Éftá  fiempré aparejada  al  cumplimiento  delaobc- 

ifencaa^mafiteio,ímnda<^^^ 

oPreUdo.        %?'.f»">i.í¡iacmíjfii7cií-  •^"'^  . 

En  <3p^\<{viamtí^iJ}éí^  ; 
y)^iftás'itU5  fxltasi  procuhtlacRmíeodBieon  el  diuino 
lauor  \  y  por  efte^aimoolaicajif  arásila'per&icíbM  -'.^t 
sniNo  MO&fcai&if  as  agenaasífifWks  «iitudei^y  €oa(ih>« 
jHasifaftásv':"p'no-  v  i  ".'c'  '!"^  •  >"s  » '  <r-  { 
'  Andar  fiempre  con  grandes  deíTeos  de{tadKí^)pac 
-eiMniAQittr¿ajda}C^&»~^  ¿     ^  ,-:OÍ't:; tr;i i 

-j  jHttga  cadadÍ8;aDqa«intfM>ffiiecimieoto»aS^ 
y  efto  haga  con  grande  feruor,  y  deíTeo  de  Dios,  ^ 
¿I  licffe^ijMiedká  péf  lacpaaaoa»  tra)^|^ftctfcládo 
eldia:  y  eii.eflK>!po¿^¡armiiG^4fli]^eMM 
gráfíd¿  probedla*  tí  »  ' :    •  f  r;    -  r  * 

Guarde  mucho  los  fentimientos  que  el  Señor  le  co- 
tEtotiieárc :  y^ponga  por  obrados  de&os  »  que  «ala  ora- 
«iMaUikre.':  \  '^^  -  •^•-'?^>-- 

Huya  fiempre  la  fingularidad ,  quanto  le  fuerepoit 
iibieiqiie^  mal  grande  para  la  coriuuúdad.      4:  L 

Lai4>rdéoaa9as>y  regla  ^^)r«ii^iileftiai!iiiliQliaa 
-tiezes;  y  guárdelas  de  ▼«raff^  •     '  >  .      ?  cSr  • 

£n  todas  las  cofas  criadas  mirjs  la  pr.QU¡|deacÍa  d$ 

-JEtfosy  y  ábichiria ;  y  eoi  tody  la  ^tehfe^u !  > :  j  .  :JB¿j  ^ 

Defpeguc 


;.:4 


Defpegoc  el  coraron  de  todas  las  coía^ry  buí^ue^ 

.vlN  uhci  mucftftt  (Ssuocíon  de  fiiera^  que  ño  aya  dciK 

tro'f'púro.bifzí)  pódrá  encubrir  la  indeuoc¡on;;fjf^  \ 
Y  ,  La  deuocion  interior  Qo  la  mujeñre  fino  con  grande 
neceíTidad  j  mifecreto  para  mi,  dize  San  Francifco^y! 
San'Bérirmrdoiobfflbv  o  j.r.rrr^  r>  rL    .  r/e-  ..> 

De  la  comida  fi  efta  bIen,o  mal  gu¡fada,no  íc  quexí^J 
a.cordah<kifedé}ahíeI^  y^inagrede  léfuGhriAo^  I 

£n  la  mefa  no  hable  a  nadies  iirieuáate  los  ojos  a  OftH 
rai^a  otracrnü     eoíbi  ^síÍ-^'-^íií  "?:?M,fi  l  -  oai^i^  vi  / 

Confiderar  la  mefadcl  eíelo^y  el  manjar  dclla^qM^ 
es  Dios^y  loscombidados^quefoolos  Angdes'.^alceloi 
ojos  a  aquel  la  mefa,  dclTeindo  vcrfe  cnelisu 

Delante  de  íufupcrior  (en el  quai  deue  miraralefm 
Chrifto)  nunca  hable  íino  lo  ncceílario^'y  con  gr^tCije- 
ttcrcncia.  ^     2s  i   ;  íí./í.    y  .  ; 

lamas  hagas  cofa)  que  no  puedas  hasserídclaale  df^ 
lodos-', ;  í"-  ¿iiíi^  1.7  n;?  I  ^no-^n  /         n^rniíit^  i  j  ^oC) 
< '  Noliafarco«ipaf«sk>Ddi^vnoif  atffCKf>fi 

Quandoalgote  reprendicfleo^raidb^Wp^hlAi^l^ 
d&id  mcriúty^  exceriort  y  rue^  aDio^Jppr'qui^Qi^tf 

guando  vn  fupenor  manda  vna  cola  5  no  d7gas,^qju^ 
)é  ¿Qfy  tr^  10   maoda  btt<a>fínópito& /que^^ 
fantos  fines ,  y  obedece  a  lo  que  temiMidaí  zr;  So  j  -i  j^.ííiI 

Sñ^^í^^quenb  t?eT¿5mtcvÍ€oe>DO  ^af  cunofacn 

kablarlas>nipreguatarlafk:  ^ ^  .^*.i./v\  y (^j (    r      ]  . 
''/iiu:>'í:  Tenga 


<  ?.'I%n¿arprcr«ntsk^^ida.paírada,para  Uararla/y  latí* 
bicza  prcfente,y  lo  que  le  ralea  por  andardí  aquialcieí^ 
ki^wbhiirxt^^teriMÍ^s^c  ccCT     dá'grandes  bienes, 

Loquerleidizscá  ioslde  cafa  ^hágiafiempre,  fi  no  eá 
o^Dtnra^kiobcdíeodiuiiyisé^^ 
^flandüraí  1  i  r  "! -.vrb  .i-Ti  z:;^.j  oj  i.'j]  i 

Cofa  particular  de  comída^o  vcftldonolapida,{ino 

lamáüdüiojdid  bumiIW£ey  ylaipFtifioarfeyháftala 
iMertej&nztddaAkA^cib^l  un  s  jIcLiI  c  i  í:h  r ,  r.l  - 

Vfe  íiempre  a  hazcr  muchos  aélos  de  amor ,  porque 

»'>Haj^adiydfetotía&lasídem  y  'Qzi 

Ofirezca/tótdas  las  cofa?  ai  Pkdre  QC^nd)  juntamc^-t  ^ 
le  Gañías  méritos  dciu  Hijo  IttfoíGhtófto  J^  vi  r,!  j'  { 
-^<3ó!>Sodos{f(faima]ti6iy  oonfigo  rí  í      ¿  > 

En  las  fíeftas  de  los  Santos  pienfe  (us  virtudQS!xypidir 
itSéSór'íeiasiicri  ^irS^irq  onr-vp  ..¿íoq  at/f:.' 

Con  el  examen  de  cada  noche  tenga  gran  cuy.dado.4 
'0£l^Cíf(W{2onlQligareryJ^  or¿iisMo»\^aoia^ú  ñeddo 
tanmiferable,hadereceb¡raDiosi  y  la  oracion  dclá 
tfíjícíiíéí^<l^«fiil¿h»rccebidcD:^ir!íT  ^oííÍjk -  b  >íip 
-'-'NürtíSa  fi^tí^&iixj^tx'vg  repr^hciidaAi^^die  conirel^ 
íinoquando  fea  paitada;  y  aifi  aprouecharala^reprc^ 

^  •'Pftícf«h^fchO-cha  lapqrfocIoB^yidctiocioD:  y  con  cUa< 

hazer todas l2fó<:ófasv'  •->:;p  o!  í>  u-jjbtj  lo     >  ^  .:l  >  j  ^^-1 

'^^E^jc'éil'ckáíífe  macho  eniel  tentondel  &nor » q^ic  trac 

el  alma  compungida,  y  humilladav  ^i^^v:  •  i  ,í  ji  .lxcji>ií 
¿a'^  T  '  Mirar 
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Mirar  bien  quan  prefto  fe  mudan  las  perfonas;  y 
1^  poco  ay  que  £ar  della^j  y  aíll  aúrfe  bien  de  Dios» 
que  no  fe  muda. 

Las  cofiis  de  fu  almt  ph>eore  tratar  con  fii  eonfeí^ 

for  fpiritual>  y  do^  >  a  quien  la^  comonique»  y  fi^  ea 
•  todo. " 

Cada  vez  ^ne  comatgare^pida  aDfotalgimdompof 

la  gran  mifencordía  co  que  ha  uenido  a  fu  pobre  alma .  • 

i^unque  tenga  muchos  Santos  por  abogados  >  fealo 
en  partícularde  S.Iofeph:  que  alcanza  mucho  de  Dios» 

£n  tiempo  de  trifteza^ytarbacioo  no  dexeslasbae» 
ras  obras  que  folias  hazer)de  orac¡on,y  penítencíaipor- 
que  el  demonio  procura  inquietarte)  porque  las  dcxes; 
antestengasmasqueíbliaJi  y  lleras  quan  prefto  el  St* 
oortefauorece . 

Tus  tentaciones)  e  Impcrfeclones  no  comuniques 
con  las  mas  defaprouecbadas  de  caía  ^  que  te  harás  da* 
ño  a  ti^y  a  las  otras,  fino  con  las  mas  perfetasi 

Acuérdate ,  que  no  tienes  mas  de  un  alma ;  ni  has  de 
morir  mas  do  una  vez;  ni  tienes  mas  de  una  uida  breoe  » 
y«na  particular;  ni  ay  masde  una  gloria,  y  eft^l eterna: 
y  danis  de  mano  a  muchas  cofiis . 

Tu  deífeo  fea  de  uer  a  Dios .  Tu  temor,  fi  le  has  de 
perder.  Tu  dolor,^ue  no  le  ^o;$as«  Y  tu  gozo>delo  que  ^ 
te  puede  Henar  alia  j  y  bioiras  con  gran  paz« 

D£0  CKACIAS^ 


•«l^'^noa     fK>9  ifitfitt  dTUOctq  inris  ul  9b2*i)o^ii6j 

•  rmtfi  9táóf]  ú\  fi  obin^ü  ¿H  ;»fip  sibiuonc  :Í!Ti  afin^  ül 
;toiO     oriu  -co  B'^ií/jlüiíiíp  :riq9iol.2  ^b  ikíü^u  itq 

e su-Jid  fib'U  íjaíl  . b  : :a¡  í.»  rjit  ir?      t  n  i  f     z^•u  ni  i-^  r\ 


zkúo'  t)  ft0  7í'i)  t;T  .  lo'XA  r  r-  j  jb  •) 

•:;£|  nsig  noo  2¿iíotcf  y  ;  4  Ik  usuoiÁ  ;jb:>uq 
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LIBRO  LLAMADO 

CASTILLO  INTERIOR. 

O  LAS  MORADAS. 

Que cfcrmlo la  B.  Madre  TERESA  D£  lESVS, 
fundadora  de  las  defcalfas  Carmelitas  para  ellas, 
por  mandado  de  fu  Superior,  y  ConfeíTor. 

O €04  cofas  que  me  ha  mandado  U 
obediencia ,  fe  me  han  hecho  tan 
diffcultofas  y  como  efcrmir  aora 
cofas  de  oración :  lo  *vno,  porque  no 
me  parece  me  da  el  Sekor  Jl?iritíé  ^ 
para  haz^erlo^  ni  de  [feo:  lo  otro  ^  por 
tener  la  cabera  tres  mefes  ha  con  vn  ruydoy  y  flaqueXa 
t^ngrandcyque  a  los  negocios  for fofos  efcrtuo  con  pena: 
mas  entendiendo  que  la  fuerza  de  la  obediencia  fueU 
allanar  cofas  que  parecen  impofstbles  y  la  noluntad  fe 
determina  a  haberlo  muy  de  buenH  gana  y  aunque  el 
natural  parece  que  fe  offige  mucho  y  porque  no  me  ha 
dado  el  Señor  tanta  virtud  y  que  el  pelear  con  la  cnfer- 

medad 
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medad  conf  ina;^;  con  ocupaciones  de  muchas  maneras, 
ft  pííeda  héizjer fin  ff^m  eonSrsMcion  fiéya .  Hágalo  si 
^í4e  ha  hecho  otras  cojas  mxs  d  fJicHltofas  ,por  haZjcr" 
merced  ^  en  cuja  mtfirtcordia  confio .  "^ten  creo  hi 
,  de  faher  dezJr  poco  mas  >  qnelo  qu^  he  dich^en  otras 
cofas  que  me  han  mandado  efcrmir  i  antes  temo,  qus 
yán  de  fircafi  todas  las  mefmas.,  porque  anfi  como  los 
paxaros  quienfehan  a  hablar^  no  faben  mas  délo  que 
les  mueíiranjo  oyen^y  efto  repiten  muchas  ve^s,  foyyo 
al  pie  de  la  letra,  Anfi (i  el  Señor  qutfiere  dtga  algo  nue* 
Ho  ^fis  Mageñad  lo  dora,  o  fsra  fisriüelo  tra^me skU 
memona  lo  que  otras  njezjes  he  dicho ,  que  aun  con  eíío 
me  contentaría, por  tenerla  tan  mala ,  que  holgaría  de 
sUinar  Á  algunas  cojh,  que  detjan  eftauaniien  dichés, 
porfi  fevuieren  periodo*  Sí  tan  poco  me  diere  el  ieaor^ 
eifo  y  con  canjarme^y  aerecetetar  el  mal  de  cahepa,  por 
oheMencta^quedare  congananda,  aunque  d^  lo  que  di* 
xere  no  fe faque  ningún  prouecho  T  anficomienco  a  rtf» 
pltrta  oy  dta  déla  fantiftma  Trinidad  y  año  de  i¡77. 
enefiemonefieriodeSanlofephdelQarmenen^ oledo^ 
adonde  al pr e/ente  efíoy.'fiágetandome  en  todo  lo  que  di^ 
xere  a  el  parecer  de  quien  me  lo  manda  efcriuir^qiu  fon 
perjonasdegtandesletras.  Si  alguna  cofa  dsxere,  que 
no  vaya  conforme  a  lo  que  tiene  la  finta  Tglefia  Catho* 
bca  %omana  ^fera  por  inorancia  9  y  no  por  maiéeia  ^ 
ípo fe  puede  tener  por  cterto  j,j  que fiempre  he  eíiado  , 

jeñare 
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Sea  for  fiem^re  bendito^  Amen  y  y  ^orificado . 

Ú>icho  99^  ban filmen  me  mMda  tfcnuir,  que  comú 
ejloé  monjas  deSosmBnefitrhs  ic  nuefíra  Señora  del 
Cé^men  tienen  niiceJStdad  di  qmcn  algnuas  dudoi  di 
¿ración  las  declare ,  que  tes  parecía  que  mejor  Je  entien^ 
de  el  len^si^e  vnas  mu¡fres  de  otras que  con  elamér 
quemetti^enjUthariamdsalcafoloqHejoksSxe^e^ ' 
y  que  t teñen  entendido  for  eíia  caufa  Jera  de  alguna 
imfortaneiajífiacieriaadefuirédffsnacoja.  Par  eflú 
yre  hablando  con  eüas  en  lo  que  ejcriuiere^y porque pa^ 
rece  defatino  penjar  que  puede  hazjer  al  cafo  a  otfái 
per  fonos .  Harta  merced  méhara  nueíiro  Señor  y fi  aU 
guna  dellas fe  aprouechare  para  aUíarle  atgéin  poquito.. 
Mas  ítem  Jabe  Ju  Magefiad ,  que  yo  no  pretendo  otrik 
cofa.  Te^a  m^jf  claro  que  quaado  algo  fe  atinare  a  de» 
X¿r^  Mienderam  no  es  mh^puesnooffcmfapara  eüoy  fi^ 
no  fuere  tener  tan  poco  entendimiento  como  yo  yj  h^i^ 
iidad  psfíra  cofas  femejmtes  ,Ji  el  Señor  por  fu  mijeri* 
cordianolada.^  . 


■  I 


MQ. 
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M  o  R  A  P  A  S  P  R  I  M  E  R  A  S^  ,  . 
'  ■  ^y,     c^^^  ^os  Capítulos . 

G  A  PI  T  V  LO  t 

ÉnifúitréiiddiU  hirmojurayy  dignidddiimdtfétt 

'  almas.  Tone  vna  comparación  para  entenderji^ 
y  dizjc  la  gahémcÍA  qui  es  inunderU,y  pí* 

ber  las  mercedes  que  recibimos  de 
^ios,y  como  U  fuer  $  a  defte 
cdíliSo  es  oración . 

m  m  . 

Stando  yo  fuplicando  a  nu«ftro  Señor  ha- 
blaífe  por  mi  >  porque  yo  no  aciaaúa  cofa 
que  dezir  >  ni  cotno  comen9ar  a  campltr« 
e  ñi  ebedieacia  ^  fe  me  ofirecio  lo  que  ao^ 
ra  diré  5  para  comentar  con  algún  fun-í» 
^jbmento  9  que  coniiderar  nueíua  almat  como  vq^ 
4^ftiUo.to4<^49^itli  diamante»  o  om^clarpcriftaU 
adonde  ay  múchos  apofentos ,  anfi  como  en  el  cielo  ay 
lachas  moradas.  Que  ü  bienio  conGderamoS)  her« 
manas» no  esotra  cofa  el  almadcl  juílo)  íino  vnparay* 
|b  adonde  el  Señor  del  tieñefusdeleytes.  Pues  qu^ 
tal  os  parece  5  que  ferá  el  apofento  adonde  vn  Rey 
^tan  poderoío)  tan  íabio>  tan  limpio » tan  Uqiio  de  i;odos 
lof  bienes  fe^eley  ta?No  halla  yo  cc^  conque  compa- 
rar la  gran  bernrofura  <fe  vn  alma»  y  fu  granx:apacidad« 
Y  verdadeiamonte  ¿penas  dei^enllegar  nueñros  enten 

dimitotos. 
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dfmientoSj'pof  agbdos  que!fa'áíI<aH3TOmprehcndcrlo; 

no.^ucáen  Uegác  a  coníídetar  a  Dios  ,  piicf, 

Ftieiií  efto^e's  ab^^comofe  t»fOo.  ay  páfa  qudi»QSQaii< 
faf  >^p^iiererféQili  wfibc^i^  Át&t  mftí  r 

íÉíiag^íbNdi^tK hcch«a<iuimagen>para que poi 
¿2ítíic^]^^éA$wgt2Ln  dignidad^  y  éi&nnefuraaei  aní  ^ 
itiia;¿l!Íi)K)M;]^^  iañima^y  coafuíicmique  por  nue^ 
ftm  ¿étpa  nt>  cftTcftdamos  áinofotras  tuefipas .  Ntiferla 
grá#^||^aiátnlá^  mías ,  qu^  pregunTalTea  a^ vno  § 
qdíéWeí^f  ^^fe  conocíeíTc)  ni  fupicííe  qaieniíue  fiipai 
df  ^f^filPtliiláre^ifJeiqiic  tierra  ?Paes  fi  efto  feria  gran 
B6ftÍa!tíÉé;(iii€afi^  es  ináyarla  queay  eirnoA 
cfiras ,  qt|iQ^'!hQ»'i¿0(mramos  fabcr  que  eofa  fomoj  9 
£tl0i)u^  no»  d^tenemos^tveftds  cuerpos  9  y  aníi  a  biiU 
tó  v|>of3qii€fhKÜemQfi  oydo»  y  porque  nos  lo  dize  lá 
Blkfíabemosqjie.tenemos  aliT^as  .  'Mas  que  bienes  pue- 
den auer  en^ta  almá)  crquieaeftádentraén  eifta  al* 
i^ft^ó^tVa^A  valordel la  >  pocas  vez(^s  Im^conílderar 
fiios'.y  án^femcne  éimn  poco  procurar  con  todo  ¿uyt- 
dado  confcfcoar  fu  hcrmofura.  Todo  fe  nos'va  en  la 
grolferia  del  cngaftej,o  cerca  defte  caílillOjqucfon  eftoa 
cuerpW^  ^u«»  cboddéreoios  9  que  eítc  caftiHo  tiewe^ 
^onno  he^ichoi  muchasiroradas)  vnas  fen  lóaltojotras 
en  lo  baxo  >  otrasj  en  I05 1? dos .  Y  en  .el  centro  5  y  n^itad 
de  tódas  eft^s  tiene  la  mas  f rincipaljquc  es  adonde 
l^aíTan  las  coías de  mucho  fecreto  entre  Diosjy  el  alma. 
•;:í?2***^*    '  A    3  l:s 


Es  menefter  que  vaysadu^rtídas  a  cftacompara<:Ion|i 
qui^a  fcra  Dios  feruido  pueda  por  «lía  daros  algo  a  en-^, 
tender  de  las  tBercedes  ^que  es  Dios  Icrwjiohazpr  ai^ 
almas^y  lasdifíerencias  qucay^cn  ellas,  hurtadondeyo 
\uicrc  entendido  que  es  poíiltrltivquc  todüs  íera  impof-) 
fibie  entenderlarnaáie  ,  iégim  fon  muchas^  quanto  masl 
quien  es  tan  nüyn  coma  yo  ?  P.orqac  os^crá  ^ran  coni- 
fueIo>quando  elScñoros  las  h(2Íer<i>iatr;r que  es  poffi.*^ 
ble:  yaquien  no^paraalabaríagran  boada.d.  Qíic  anÜ 
como  no  nos  haze  daño,  coaríiderar  las  caías  que  ay  en 
el  cielo,  y  lo  que  gozan  los  bienaocnturados ,  antes  nos^ 
alegramos^y  procuramos  alcanzarlo  que  ellos  gozan; 
tan  poco  no  nos  le  hará ,  ver  que  es  poíTible  en  elle  det 
ftierro  cómmiinicarfe  vn  tan  gran  Dios  con  vnos  gufa^ 
nos  tan  llenos  de  mal  olor ,  y  amarlos  vna  bondad  tan 
buena,y  vna  mifericordia  tan  fin  raíTa.  Tengo  por  cier- 
to,  que  a  quien  hizierc  daño,  entender  que  es  pofsibl^ 
hazer  Dios  efta. merced  en  efte  deftierro ,  que  eftará 
muy  falta  de  humildad,  y  del  amor  del  próximo ;  poft 
que  fi  efto  r  o  es  >  como  ros  podemos  dexar  de  holgar 
^eque  haga  Dioseftas  mercedes  a  vn  hcrrnano  oue- 
ftro-)  pues  no  impide  para  hazer  nos  las  a  noíbtnas  ?  y  de 
que  fu  Mageftad  de  a  entender  fus  grandezas,  fea  en 
quit^  fuere  ?  Que  algunas  vezes  ferá  folo  por  moftrar- 
las ,  como  áiro  del  ciego  que  dio  vifta,  quando  le  pre- 
guntaron los  Apollóles  fi  eraporííispeccadosjodefuf 
padres.  Y  anli  acaece  no  las  hazer  por  fer  mas  fantos 
a  quien  lashazc  ,qiie  a  ios  que  no  ;  fino  porque  fe  co- 
nozca fu  grandeza  (como  vemos  en  San  Pablo  ^  y  la 
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Magdalena)  y  para  que  nofotros  le  alabemos  en  fut 
criaturas.  Podráfe  dezir,  que  parecen  cofas  ¡mpoíli- 
bies>y  que  es  bien  no  eicandalizar  a  los  flacos. .  Mcdoj. 
íe  pierde  en  que  ellos  no  lo  crean  que  coiea  que  k  de- 
xe  deilprouechar  a  los  que  Dioslas  haza ;! y  a  lo$<}ue  fe; 
regalaránjy  defpertaran  a  mas  amar  a  quien  ^aze  tantas 
iniíericordias,  íiendo  tan  grande.fu  poder^y  magcftad. 
Quanro  mas ,  quese  que  hablo  :CQn  quicq  no  áura  eíl^ 
peligro^ porque  faben,  y  crccnque  haze  Dios  a»n  muy 
mayores  mueftras  de  amor  •  Yo  se  y  que  quien  efto  no 
creyere,no  lo  vera  porefperienc¿a5porquecsmuy  amU 
go  de  que  no  pongan  taifa  a  fus  obras:  y  aaíi^hermanas» 
^mas  os  acaezca,  a  las  que  eLSeñor  ao  licuare  por  eftc, 
camino.  Pues,  tornando  a  nueftro  hcrmofo>ydeley- 
tofocaíliUOyhemos  de  ver  como  podremos  entrar  en  ej. 
Parece  que  digo  algún  difpai'ate ,  porque  íi  efte  caftillo 
es  el  anima )  claro  eílá  que  no  ay  para  que  entrar  y  pues 
fe  es  ella  el  meímo :  como  pareceria  deíatino  dezir  a 
vuelque cntraíTe  en  vna piefaj.eftando  ya  dentro,,. 
Mas  aueys  de  entender,  que  va  mucho  deieílar  a  eílar; 
que  ay  muchas  almas  que  fe  eftan  en  la  ronda  del  cafti* 
lio,  que  es  adonde  eílan  los  que  le  guardan,  y  que  no  k 
les  dá  nada  de  entrar  dentro ,  ni  faben.  queay  en  aquel 
tan  preciofo  1  ugar,  ni  quien  eftá  dentro,  ni  aun  que  pie- 
zas tiene  .  Yaaueysoydo  en  algunos  libros  de  oración 
aconfejar  al  alma  que  entre  dentro  de  íi  :.pues  efto  mef- 
mo  es  loque  d'go.  Deziame  poco  ha  vn  gran  letrado, 
^ue  fon  las  almas  que  no  tienen  oracionbComo  vncuer- 
«po  c6'perleí¡a,a/tullido>queju^^ue.ti¿xie  pi^tf  ni^os, 
•  ,     .  A    4       nolos  .  . 


lid  lo5  puede  mándar ;  que  an/i  fon .  Que  a'y  aImÍTtálí 
enfermas, y  moílradas  a  eftarfe  cn'coíásefterioreSí>3{|ttc» 
lío  ay  irénaedio  qae  entren  diearrx>xl£  íicporqueya  ^cd^J 
ftunibpá'lascienie  tale^^dcauer  (iempre  trac  adoícpii]  asi 
faüa'ndija!sryb¿ft¡as>quc^an*ptiel  cerco  del  eaftüiojíc 
que  yaí ca'fiteftan  heclias camaellas:  y  con  fcr  dp  natun 
rilÍM  ricas ,  y jiodcr  ¡tener  fu  conuaríacioñ'nQ^cóeriQIi 
(jd*e  cíOTi  Dios^^no  ay  remccHofk  .¥  íi  efta?  almí^  np.  pxd^ 
curan  entender^  y  remediar  fu  gran  mifti?iaxqu€i(jarfer 
hanhecba^  eftacuas  de  íal  pop     bbluciFla.<m!?9f:d  Jldn 
zia  fi  ?  afffrcomo  lo  quedo  la  rmrger  de  L'<>i{h  .pofsbolí» 
uerla  .  Porque^aquantoyo  pue<ioentenÍQr5  la  ^uerta^ 
jjara  entrar  en  eftc  caftiilo^  esia  oracioo  s  y  coiWidef  ^ 
cibn^nodigo  mas  mentaUqucvocai^que.w^aíisAiQff^^ 
cion,  ha  de  fer  con  coníuleracion.  PorquetJt^ufenPc^d-i 
iii¿rtc  con  quien  habla  >  y  lo  que  pide  ^  y^qüi^  fes 
pid«  5  y  a  qüicn;j>oco  tiene  de  oración,  aunque  roufch<l 
mellen  los  labioi;  porquevauiK|a£  algunas MQ2X^ifi 
aunque  no  Ucue  efte  cuydido  vmas  ej  aaiicndokll^Mtr 
do  otras  :  mas  quien  tuuieíle  deciiJlumbre  habIiar;<joiV 
la  MAgeftad  de  Dios  como  hablaría  c  )n  fu  efclauojquc 
ni  mira  fi  dize  raaljfino  ¡o  que  fe  le  viene  a  k  boca^y  tier 
He  deprendido^por  hazerlo  otras  Yczcs  V  no  lo  tengO 
por  oración  s  ni plega  a  Dios  que  ningún  Chriftiano 
't«ngadefta  fuertecque€ntrC'VofotniSihermaoaJ<*eíperQ 
en  fu  Mag«íl:ad,no  la  aura>)pt)rÍacoftumbre  que  ay  de 
tratar  de  cofaj  interiores  9  que  es  harto  bueno.para  hq 
cacren  femcjantebeftialidad.  Pues  no  hablemos  coa 
<  cftaí  ^almas  tullidas  p  que  fino  viene  jel  .mciteo  StBQty 
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a  mandarlas  fe  Jepantcn,  comp  el  qijje  auia  treynta  años 
que  eftaua  en  la  picina,  tienen  liartamáfa  ventura,  y 

el  ^^laJlicj^porque  aunque  eftári,n[;v.^f|^ 

tarde  en  taride>fc;  «jncoiniendan  a  nucírro  Señor :  confi- 
deran  quien  ion^ííti'.  que  no  muy  ^eelpacio:  alguna  vea 
en  vn  mes  rezánMér^p.<^cie  mil  'i4g'^cióV¿tp^Áíkmiento. 
Cafi  lo  ordináf  io*ts' cfto^'porquié'íftan  ta 
que,  como  adündé^fta4<>^eíoí'-é^  fc^á  al  la  el  coraron  • 
Ponen  por  fi  algunas  MZtsdedefocuparfe,y  es  gran 
cófe/él  proprio<onoo¡fnKínto  ,y  ver  queno  van  bien? 
J)iráatínar^'tepúert*.;  ip^  fjt^^títr^n^h  las  priip eral 

di^ks;,  que  fi!  Jes  die^afi  ve^  Hirrhdfuwiv^el  eaflilío  i  ni 
fóffegar .  Hiarto  ha^en  «n  auer  erirraÜ;:  Párrteros  haj 
hí/asVqüé  eYéftoImpcrtíoente;  po  laboiidad  drel 
S¥h}Sr  ,*  ti  6  foí^^d^ftia  Aiayiíh:  üa»r  ptaeíenti» ,  jpoKí 
qdc^nófebrfeídírp  a  ^íiterídcií^coiibiyo  tengo  e^tpl3ud¡^ 
doválgü^áfi  cofas  ¡fiterippes^ikohuEÍcbivfi^^^ 
'  'iüt)  plegaál  Senói5qüeafinea  dc3íHBalgoíporqucv;b 
^  '  €5  bien  difficukcfo  j  loíqiaeqxicTria  daroi'ai:  on 
*•  -  I  ?  '^ctetendefVfMtoaycfjienehm-^iSiJaayr^^  x£q^3 
.víbsLicncrivcrc^^eeiiafe^ucdíhazcrimt»  ? 

r'n!  '      "  bgl  Señor  no  nos  toquen  í'^  . 
!         ^gu^        hpoT  fu  mifcri-  ^[^  - 
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fT fii^dát  ¿jkan  f§4c^f4epvnalma],ífmi^i[laenpncad^ 

"  ^    \  dnr  a  e'niénder  algo  defi§ 
a  t49nbien  dgofohrt  A 
prdpno  conocimiento ,  Es  de prouecho  i 

é  2ol  13  c  2^    tZ^kuT  qa^c^í  /i?.  han  de  cnun-   ^    ^  ^ : 
.  riODC.'OJ !:  '     k^^í         mora4^,^r  orno 

Ntes  <jue  paíTe  adelante  >  os  quiero  dezír , 
que  cQnudcreysjque  fera  vereftc  caftillo 
?t»n  refplandecicnte,y  hecfnofo>efta  perla 
}  orienuljeftearbcai  de  Aíida^a^  eftá  plan- 
tado en  las  mefmas  aguas  viua<  de  la  vi- 
dá^que  es  Dios-»  quando  cae  eavn  pcccado  mortal  4 
Noay  ttnichla^;  ma&iteilehrolktsDt  cpfaitai^t^qura^y 
gra>  que  no  eftc  mucka  maj»  N 0;querays>iiaí  fab^,  de 
qucconcftarfcclmefmdSol  qiicUdaua  tanto  refplan 
dor^y  hermofúra^toda  uia  eo  el  cetro  de  fualma)  esco* 
xno  ñ  allí  no  eílauieíle  ?  para  participar  del ,  con  fer  tan 
capaz  para  gó2^r  de  fu  Maigeíladicomo  criílal ,  para 
rcfplandecer  en  el  eiiSol .  Ninguna  cofa  le  aprouecha, ' 
Y  de  aqui  vieae>  que  coda^^as  buenas  obras,  que  hizie- 
re,  eftando  anfi  en  peccado  mortal?fon  de  ningún  fruto 
para  alcancar  la  gloria^porque  no  procedicdo  de  aquel 
principio ,  que  es  Dios,  dj^  jdoade  nueftra  virtud  es  vir- 
tud 5  y  apartándonos  del  >  no  puede  fer  agradable  a  fíW 
.  *  .  -  !v  -     ojos : 
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íe^í  *]nfw  ch  fiíí  el  intimo  de  quien  haze  vn  pcccado 
morra  í,i;íO>€S  contetark^íkio  hazer  plazer  al  demoniof 
q«it^^<m>d        me^lS  t(ll4c^bIa59!á7)>(i  la  pobre,  almá 
^ué>¿a  h^Ufcá  Vrtatíicfniá  TÍnitbla^  ^asedc  vnapi:r/b-. 
na]  á^iiitn  giiil"^  iKi^lró  íkíior'moftrArcoaaiO  qucdaua 
vn  al'iKía  quárídó^é^aá  4fli>rtaLiiTCfrte v  íiezia  ax^ucÜa 
p^j^ona,  que  k  p4í^<:iaipie  fi  loentendieíren,  no  pee- 
cafja  -ningum!) ,  ttunqú'e  íc  pufieíe  a  mayores  traba/os 
que  í¿  piK'den  peníkf^  póí  koyrdc  lasocafiones^  Yaníi 
le  di5  mu<:ha  gai«vq<<é  todoi  tótopeodiepffnr.'^aníi  os 
la:tíe  a  v(tfotravhi^2Ís,cd€<fogarmutlK)  aDi^  jtói 
quí  cftáñ  en  efté  eftadb^  todos  hcchofvnaefcpridad^  y 
anfi  fofi  fosc^iasJ^<5rqu€  anífcomcridevna  fuente  muy 
clara^líffon  tbdorfdUfre^eos^quefalcn^ 
vn  alma  que  efliá  en  grácm  ( que  de  aquí  le  viene  fer  fui 
obras  tan  agradables  a  los  ojos  de  Dios,  y  deloshorap 
bte  si,  porque  preceden  défta  fuente  devída^adonde  di 
alma  ella  como  vn  árbol  plantado  en  eíIa^ue  Ufrefod 
ra,y  fruto  no  tüü¡era,íino  le  pcocedrcra  de  alli^queefta 
la  íutteñta,yhazenofecanfe,  y  quede  "bueíiffqto  ) 
Aníi  elaltoa  queí)or  fu  eutpa  fe  apam^éfta fuente, y 
íe  planta  en  otra  de  muy  ncgníTima  agua^y  de  muy  m»^ 
olor,  todo  lo  qüe  corre  del  la  es  la  mefmadefuentura^y? 
fuziedad.  Es  de  confiderar  aqui,  que  la  fuente,  y  aquel 
Sol  refpíandeGÍ^nt«  queeftá  en  el  centro  del  alma^no 
pierde  fu'tefplandor^y  hermofura.quí;  fiempr^  cftaden 
tro  della  vy  cofa  nópued¿  quitar  iu  hermolura:  masfi 
fobre  vn  criftalqueeftá  al  Sol^fepufiefTe  vnpañomuy 
negro,  claro  eftá,  que^aunque  el  Sol  de  en  eJjno  hará  fu 
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o'pcraorpn  en d.<ri*HUl .  Qalmas rédemfdai  porla üé^ 
grc  de  Jeíd  Ghrifíoí  $nt^hdcíps>!y  ajucd  Udima  dcyoCt 
ocrks.X^ómoies  ipoiSbrle^qi^e  jentftndicn^ 
carcy^jquítaír  efla^ez  <deftecriftfil  ^Milfad,í<^^elfi  íc  o« 
acaba  la  vida^jamis  toírnarleyi  a  gozar  d»cto  Iüz.  O  Ici 
íiik,qii€  es  vér-a  vn^lma  aparca  da>delIa?Qualcs  quedan 
los^pobres  apoíibntos  ¿c\  caíliUo?  turbado»  andaq^ 
lo*  ietttidosi,jcjae  t  s.  la  g^te  :qrie  ivipe  jcó  pÜo  s ,  y  ]a»  jp 
toicías^qnefonloj  alaft^fídcíj  y  fnaybrdomos^y  máítrc^ 
Édisfr,  ^oakluec^gu^cUd  í  .ÍjQnrque  rnai  gouicrno  ? 
EiifoqoaaóCádoíidíi^ftipjiatadp.eVa^^  el  de4 

ifictóD  jqu&fcutoptíedé  dar^  Qyl Vna  vez  a  vn  honoi-j 
bri^ipiritwáHquént)  fe  efpantaua  decoOHquL«  hizieífq 
¥norqucefllifaiiipeceado^morcal  i  fino  de  lo  qüc  rro  ha? 
T^z.iDtm:^í¡itíixmií^cfÍQordixncs  li^r^  lao  gran  npiali 
qnenb  a^.cc^a  roictrab  viiíimos,que  inerezca  <?í);^  oom? 
fta-elde  itoa}  í:b'nx>jtft:a6  piieí  acjarteaix^aJie*  eterno^  .p^r4 
finfíñ»  E&0|Wbtiijasi  db  lo  qae  htjmos^  andar  tcrnerp» 
fiis ,  y  lo  h^mQfi\d^p^á}TiifímX9  mÁ^W:f?r^<^o^ 
ipes:  porque  £  ¿tro guarda  hCiudadv^'  v^o  trabaja-t 
i^moa ^puc^  fóiDQs  la  meíma  vanidad ,  .pezja  .aqijell^ 
torfotj^*5qUe-aMÍa  facado  ¿os^QÍ^zé^lk  m^rfC^i  * 
Dios  le  hizo  /  La  vna ,  vn  temor  ^trandiflimo  deofien- 
derlc>y  anfi  fiempre  le  andaua  lupUcandó  no  la  dexalTc 
caerí:viéodo>tanfterribles  daños.  La  fegunda^yn  eípej0 
pafailá humildad,  mirando. CQPiocoía buena  queba-r 
gamos  no  viene  fu  priacipiq!>dcnofotros,íinodeítafueii 
te  adonde  eftá  plantado  éfce  árbol  de  nueftras  almas ,  y 
dcfte  Sol  que  da  calor  a  nucieras  obras.  Dczia>  que  fe  le 
-i;o,>  '  *  repre- 
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*  reprefehto  efto  tan  claro,  que  en  hazicndo  alguna  cofa 
buena^o  viéndola  hazer,acudia  a  fu  principio^y  cntédia 
como  fin  cfta  ayuda  no  podiamos  nadj^y  de  aqui  le  pro 
cedía  yr  luego  a  alabar  a  Diosjy  lo  mas  ordinario  no  le 
acordar  de  fi  en  coía  buena  que  hizieíTe.  N  o  feria  tiem- 
po perdidojhermanas,  el  que  gaftafledes  en  leer  eflo,  ni 
yo  en  efcriuirlo^fi  quedaflemos  con  eftas  dos  cofas:  que 
los  letrados,y  entendidos  muy  bien  las  faben,mas  nue- 
ílra  torpeza  de  las  mugeres  todo  lo  ha  menefter :  y  anfi 
por  ventura  quiere  el  Seíior  que  vengan  a  nueftra  noti- 
cia femejantes  comparaciones .  Plega  a  fu  bondad,  nos 
de  gracia  para  ello .  Son  tan  efcuras  de  entender  eñas 
colas  interiofC55  que  quien  taíi  peco  fabe  como  yo,  for- 
jado aura  de  dezir  muchas  colas  luperfluas ,  y  aun  def- 
atinadas  para  dezir  alguna  que  acierte.  Es  menefter 
tenga  paciencia  quien  lo  leyere ,  pues  yo  la  tengo  para 
cfcriuir  lo  que  no  se  .  Que  cierto  algunas  vezcs  tomo 
el  papel  como  vna  cofa  boua^que  ni  se  que  dezir5ni  co- 
mo comentar .  Bien  entiendo ,  que  es  cofa  importante 
para  vofotras  5  declarar  algunas  interiores ,  como  pu- 
diere .  Porque  fiempre  oymos  quan  buena  es  la  ora- 
ción, y  tenemos  de  conftitucion  tenerla  tantas  horas» 
y  fe  nos  declara :  mas,  de  lo  que  podemos  nofotrasjy 

•  ce  cofas  que  obra  el  Sefíor  en  vn  alma,  decía  rafe  poco, 
digo  fobre  natural  •  Diziendqle,  y  dándole  a  enten- 
der en  muchas  maneras,fer  ncsha  d  ucho  cofuelocon- 
íiderar  eftc  edificio  celcfíial,  c  írjterior  tan  poco  enten- 
dido délos  mortales 5 aunque  vayan  iruchos  por  el  • 
y  aunque  en  otras  cofas  que  he  eícritOjha  dado  el  Seí  or 


algo 


algo  I  eoteoder?  he  eotuididoqué  al^imii  lio  lis  %m 
encendido  cómo  defpuesftca^eii  eípecial  de  las  fna»dÍf-# 
fieulcofas .  El  traba/o  es  que  para  llegar  aellas  ? como 
he  dichot  fe  auraade  dezir  muchaíS  muy  Tábidas ,  por» 
*  qoeoo  paede  fer  menos  para  ni  rado  iogeiito»  Pael; 
tornemos  acra  anueftro  caftillo  de  muchas  moradas ; 
No  aueys  de  eotéder  eíhu  moradas  vnaeapos  deotcat 
oomocoTa  cohiUda^  {¡no  poflerlos  o)qs  enclcentro» 
que  es  la  pie^a  9  o  palacio  adonde  cfta  el  Rey » y  coníi-^ 
derar  como  vo  palmito ,  que  parar  llegar  a  lo  que  es  de 
comer  tfiené  mochas  coberturas,  qae  todo  lo  íabrofo 
cerqan ;  Aníi«eá  enredador  defta  pie9a  eíHii  muchas  > 

Íj  encimaaíli  mifmo.Porquc  las  cofas  del  alma  fiemprc 
e  haade  coníiderar  coa  plemcud^y  aQcluira>y  grande* 
za^  pues  no  le  hriiancatiiiadsvi^eápaz  es  oe  mucho 
mas  que  podremos  confiderar ,  y  a  todas  partes  delia  íe 
comunica  eíle  Sol»que  eíla  en  eñe  palacio.£fto  impor« 
tamnchotqtsalquier  almajqnetenpa  oracian'poca»  o 
muchas  que  no  harrmcoiien^itapneteti.^  Oeveskiaii^ 
dar  por  ellas  moradas  arriba  9y  a  baxo,  y  a  los  lados» 
pnesDiosladio  tao  gran  dignidad .  Nofei^ruge  en 
cftsnr  mucho  tiempo  en  vna  p  ie9a  fola  ^  aaoque-íea  en  el 
propio  conocimiento  5 con  quan  neceífario  es  eftc  ( mi- 
ren que  me  entiendan)  aun  a  lasque  las  tieiiq  el  Señor 
en  la  mefihamorada  qu^el  efta:  que  jamaspor  encum* 
bradas  queeften,  les  cumple  otra  cofa)  ni  podran,  ann« 
que  quieran:  que  la  hui^úklad  íiepre  labra  como  la  ane- 
ja enla<:oImeaa  Umiejl:  que(¡»efto  todo  va  perdido* 
Mas  coníideremod  qu^¿  la  aaeja  no  deza<de  falic  a  bolar 
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féhLtrtttñBñrúlknfitXtXtñztn  el  propio  conocimíen- 
t09crcame)y  bucle  algunas  vezes  aconíiderar  la  gran- 
Je29>y  iDa¿^ftad  de  íii  Dios.  Aquí  vera  fu  baxeza»in^ 
'  "jjht^pit  éra  meimi  9  y  mas  libre  de  las  iauandijais » que 
entran  en  las  primeras  piezas ,  que  es  el  propio  conocí-  - 
nú^Qto.Que^coino  digo>cs  harta  mifericordia  de  Dios> 
que  íitexerciee  en  eilo.  Tantaes  lo  demás,  como  lo  de 
menos  9  íuelen  dezir .  Y  créanme  9  qtse  con  la  virtud  de 
Dios,  obraremos  muy  mejor  virtud,  que  muy  atadas  a 
-Ht^ám  tiesta  *  N  o  se  fi  queda  dado  hienda  encender : 
pofi|ié  e»ceft  éan  importante  efte  conoeerflos^qne  ño 
querría  en  ello  vuieíTc  jamas  relaxacion,  por  fubidas 
r  que  efteya  en  los  cíelos  j  pues  mientras  eílamos  en  efta 
tUra^  aycnjíaqiteául^nt>sia)f>ortaque  laiiiunildadl 
Yahfí  torno  a  dezir,que  es  muy  bueno^y  muy  rebueno  * 
tratar  de  entrar  primero  en  el  apoíento  adondeXe  trata 
é^ftpi  euebdfara  los  demás,  porqoe  efte  es-el  camino^ 
y  íi  pOileijÍBOs  yr  por  lo  feguro ,  y  llano ,  paraque  hemoi 
de  querer  alas  para  bolar?  Mas  bufquemos  como  apro- 
Éecharmasea  eño:y  a  miparecer^jamas  nos  acabamos 
4e  o^fimcer,  íi  imo  procuramos  eóoocer  a  Dios  •  Míimf 
do  fu  grandeza,acudamos  a  nueftra  baxeza.y  mirando 
íu  limpieza,.veremo$  nueñraimmundícía:  coníideran* 
do  fu  humildad^véremoft quáo  fcxós  eñamos  de  fer  hu- 
íBilde?.  Ay  dbs  ganaiíxñas  diefto.  La  primera^  ella  claro 
que  parece  vna  coía  blanca  muy  mas  blaca  cabe  la  ne- 
gra>y  alcontraaio^la  negra  cabe  la  blanca.  La  feguhda^ 
es  9  porque  naeftroentendimtAto » y  vokif)tad¿s  haM 
mas  coble >  y  mas  aparejada  {)aratodo  bien  ?  tratando 

*       '  abucitas 
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a  bucitas  de  fi  con  Dios:  y  fi  nunca  fallmos  de  nucftro 
cieno  de  miferias,  es  mucho  inconueniente.  Anfi  como 
deziainos  de  los  que  eftán  en  peccado  mortal  quanne- 
grasj y  de  mal  olor  fon  fus  corrientes :  anfi  acá  ( aunque 
no  fon  como  aquellas  5  Dios  nos  libre,  que  efto  es  com- 
paracion)met¡dos  fiempre  en  la  miferia  de  nueftra  tier- 
ra nunca  el  corriente  faldrá  de  cieno  de  temores,de  pu- 
_  íilanimidad,o  cobardia,de  mirar  fi  me  m¡ran,no  me  mi-  • 
ran,  fi  yendo  por  elle  camino  me  fucedera  mal,  fi  ofarc  ' 
comentar  aquella  obra,  fi  ferá  foberuia ,  fi  es  bien  que 
vnaperfona  tan  mifcrable  trate  de  cofa  tan  alta  como 
la  oracionjfi  me  tornan  por  mejor  fino  voy  por  el  cami- 
.  *  no  de  todos  5  que  no  fon  buenos  los  eílremos,  aunque  ' 

fean  en  virtud ,  que  como  foy  tan  peccadora ,  ferá  caer 
-     de  mas  alto,qu¡(^á  no  yre  adelante,)  haré  daño  a  los  bue  • 

\  nos,que  vna  como  yo  no  ha  meneíier  particularidades. 
'  é  .P  vélame  Diosjhijas,  que  de  almas  dcueeldemonio  de  x 

•  jtuer  hecho  perder  mucho  por  aqui!  que  todo  efto  les  ' 

,  parece  humi!dad,y  otras  muchas  coíás  que  pudiera  de—, 
zir,  y  viene  de  no  acabar  de  entendernos,  que  tuerce  el** 
propio  conocimicto,  fi  nunca  falimos  de  nofotros  mef*, 

..mos .  No  me  efpanto:  que  efto,  y  mas  fe  puede  temer 
Por  eílo  digo ,  hijas ,  que  pongamos  los  ojos  en  Chriño  » 
nucftro-bien^y  allí  deprenderemos  la  verdadera  humil-  . 
dadjy  en  fus  Santor.y  ennoblecer  fe  ha  el  entendimien- 
to, como  he  dicho ,  y  no  hará  el  proprio  conocimiento 
ratero,  y  cobarde,  que  aunque  efta  es  la  primera  mora* 
da5es  muy  rica,y  de  tan  gran  precio,que  fi  fe  defcabul/e 

.  de  lasfauandijasdella,no  fe  quedará  fin  pallar  adeláte.  ■ 
'  ?.-u:':Cc5  '  .-T  Terribles 
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Terribles  fon  los  ardides  >  y  mañas  del  demom'o)  para 
qtiit  las  almas  no  fe  cooozcaD^ni  entiendan  fus  caminos. 
Deftas  moradas  primeras  podre  yo  dar  muy  buenas  íe* 

ñas  de  efperiencia.  Por  eflo  dig05quc  no  confideren  po- 
.  cas  piefas  9  íino  vo  QÚUoa :  porque  de  muchas  manerag 
cfitrán  almas  aquí  >  vnas » y  otras  con  buena  intención  \ 
mas  como  el  demonio  fiempre  la  tiene  tan  mala  5  deue 
tener  en  cada  una  muchas  legiones  de  demohios ,  para 
comb^itir)  que  no  palien  de  vnas  a  otras :  y  como  la  po- 
bre alma  no  lo  entiende  >  por  mil  maneras  nos  haze 
trampantojos^  lo  que  no  puede  tato  a  las  que  eftán  mas 
cerca  d^  donde  eftael  Rey :  y  aquí  comoaui»  íe  elUn 
^fabeoidasenelmundo^y  engolfadas  en  fas  conten* 
tos^y  defuanecidas  en  fus  honras,y  pretení¡ones>no  tie- 
nen la  fuor^a  los  vailallos  del  alma  >  que  fon  los  íenti* 
dp^  y  poteftcíaib  que  Dios  les  dio  de  fu  naturaUy  faciU 
meftée^eflas  almac  ion- vencidas^aunque  anden  con  deC- 
ícos  de  no  offendcr  a  Dios ,  y  hagan  buenas  obras .  Las; 
que  fe  vieren  en  eíle  eftado ,  han  mencíler  acudir  a  me- 
nudoi  como  pudieren^afuMageñad^y  tomar  a  fu  ben- 
dita Madreporinterceflbra^y  a  fus  Santos,  para  que 
ellos  peleen  por  ellas^que  fus  criados  pocas  fuerzas  lie- 
neq  para  fe  defender  •  A  la  verdad,  en  todos  eftados  es 
menefter  que  nos  vengan  de  Dios»  'SuMageílad  nos 
la  de  por  fu  mifericordia ,  Amen .  Que  miferable  es  la 
vida  en  que  biuimos?  Porque  en  otra  parte  dixe  nru* 
.  cho  del  daño  que  nos  haze>  hijas»  no  entender  bien  ella 
de  la  humildad, y  propio  conocimientcnoos  d'go  mas 
aqui>  aunque  es  lo^ue  mas  nos  importa  ;  y  plt^ga  al 

B  Señor 
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Señor  aya  dicho  algo  que  os  aproueche  .  Aueys  de  no- 
tar) que  en  eftas  moradas  primeras  llega  poco  la  luz 
que  iale  del  palacio  donde  eftá  el  Rey :  porque  9  aun- 
que no  eftan  efcurecidaá,  y  negras,  como  quando  el  al- 
ma eftá  en  peccado^  eñan  efcurecidas  en  alguna  mane'^ 
rá,  para  que  no  las'pueda  ver  >  el  que  eftá  en  ellas  d¡gd> 
y  no  por  culpa  de  la  pie^a  (que  no  se  darme  á  encetv» 
der )  fino  porque  con  tantas  cofas  malas ,  culebras ,  bi- 
uoras,y  cofas  pon^oñofas  que  entraron  con  eljoolé  de- 
xan  aduertir  a  la  luz.  Como  (i  vno  entraíTe  en  vna  par«  ^ 
te  donde  entrá  mucho  Sol,  y  Ileuaffe  tierra  en  los  ojos 
quecaíi  lio  los  pudieft^e  abrir .  Clara  eftá  la  pie^a,  mas 
el  no  la  goza  por  el  impedimeto  deftas  fieras)  y  beftias» 
que  le  hazen  cegar  los  ojos  pata  no  ve^  fino*  a  etias  • 
Anfi  me  parece  deue  fer  vn  alma ,  que  aunque  no  eftá 
en  mal  eftado,eftá  tan  metida  en  cofas  del  mundo>y  tan 
erh  papada  én  la  haziendd  9  o  honra)  ó  negocios  9  cómo' 
tengo  dicho,que  aunque  en  hecho  de  verdad  fe  querría 
ver, y  gozar  de  fu  hcrmofura,noIa  dexaa»ni  parece 
que  ptiede  defcabulUrfede  tatos  ¡mpedimeotás.Y  con- 
tiiéñe  mucho  para  auer  de  entrad  en  las  ícgundas  nfti- 
radas,  que  procure  dar  de  manó  a  las  cofas,  y  negocios 
no  neceílarios  9  cada  vno  conforme  a  fu  eftado»  Que  es 
cofa  que  le  importa  tanto  para  llegar  a  k  tnofáda  prin^ 
cipal.que  fi  no  comienza  a  hazer  efto,  to  tengo  por  im- 
poírible,y  aun  eftarfmmncbo  peligro  en  la  que  eftá 9 
aunque  aya  entrado  en  el  cañillo  9  porque  entre  cofas 
tan  poncofiiifas,vnave2,ootra,csímpoflBbledeMrIa 
dcmordur.  Pues  que  fena>hiias>íila$quecftan  libres 

^  deftoa 
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drAos  tropié9os  9  como  nofotras  >  y  hemos  yá  éntrado 

muy  mas  dentro  a  orras  moradas  lecreras  de'  caftüio  9 
porAttcl^axuIi^a  loroalTemos  $1  faJir >  ellas  ba¡rahua- 
dai^oonia^por  nueftros  peccados  deue  au^r  mucbai ' 
perÜooas^que  Ia$  ha  hecho  Dios  mercedcs^y  poffu  cul« 
.  palasvcchan  a cítajDiferia?  Acá  libres  eftamos  en  lo  ex- 
CBrior:  calo  interior  phga  al  Señor  que  lo  eílemo$9y 
nos  librr.  Guardaos ,  hijas  mias  ^  de  cuydados  agenos« 
Mirad  que  en  pocas  moradas  deítc  caílillo  dexandc 
combatir  los  4^qoÍos  •  Verdad  es  que  eo  algunas  tie»  • 
aea  fuerza  las  guardai  para  pelear  (como  creo  he  di- 
cho )  que  fcio  las  potencias :  mas  es  mucho  menefter  no 
ríos  dcfcuydar  para  entender  fus  ardides,  y  que  no  nos 
cag|^enihfichos«a^^les  de  luz ,  queay  vna  multitud 
dc^cé£»j[|iie  nos  pii«en  hazer  daño  >  entrando  poco  % 
poco^y  haíla  auerle  hecho  no  le  entendemos.  Ya  os  di- 
xe  otra  ycz  ?  que  es  como  vna.lima  Torda » que  hemos 
mcnefter  eoceaderlo  a  los  principios  •  Quierq  dezir  al-, 
guna  co(a  para  daroíto  mejor  a  entender  •  Pone  en  vna. 
hermana  vnos  Impetus  de  penitencia, que  le  parece  no 
tiene  defcanfos  fino  cuando  íe  eítá  arormentándo.  £fte 
principio  bueno  ea.  mas  (\  la  Prelada  hafnufcfi^ado  que» 
no  hagan  penitencia  fin  licencia,  y  le  haze  párecer  que  ' 
en  cola  tan  buena  bien  fe  p.uede.a^rev^^^r ,  y  eícondidan 
mente  fe.da tal  vidaj9i|.ue:vie.ne;i perder Jalalud ^y  no- 
hazer  lo qu0 mándala  regla,  ya  veys  énqiue  paro  efta 
bien.  Pone  a  otravnzelo  de  la  perfecion  muy  gran- 
de •  Ülio  muy  bueno  es .  Mas  podria  venir  de  aquiy 
que  qualquier falti^  de  li^  livianas  le  parecieíTe  tna 
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gran  qaiebra,y  vn  cay  dado  de  mirar  íi  las  hazen>y  acó» 
dirala  Prelada  ry  algunas  vezes  podría  fer  na  ver  las 
fuyas  j  y  por  el  gran  zelo  que  tienen  de  la  religión ,  co-r 
molas  otras  no  entienden  lo  interior  >y  veo  el  cuyda^ 
do  5  podría  fer  no  lo  tomar  tan  bien  •  Lo  que  aquí  pre- 
tende el  demonio  no  es  poco,  que  es  resfriar  la  cari- 
dad 9  y  el  amor  de  vnas  coa  otras  >  que  feria  gran  daño  - 
£ntendamos,hi;as  mias^que  la  per&cton  verdadera 
€8  amor  de  E>ioS)y  del  próximo,  y  quanto  con  mas 
perfecion  guardaremos eílos  dos  mandamientos,  fere- 
mos  mas  per&tas  •  Toda  nueftra  regla ,  y  confticucio- 
nesnofiriien  de  otra  cofa^  íino  de  medios  para  guar- 
dar efto  con  mas  perfecion*  Dexemonos  de  zclos  in- 
difcretos » que  nos  pueden  hazer  macho  daño  •  Cada 
vna  fe  miré  a  fi  •  Porque  en  otras  partes^  he  dieho 
fiartofobre  efto^  no  me  alargare  •  Importa  tanto  efte 
amor  de  vnas  con  otras,  que  nunca  querría  que  fe  os 
oluidaíTe ;  jorque  de  andar  mirando  en  las  otras  vnai 
sadcrias  ( que  a  lai  vezes  no  fera  imperfecion)  íioo co- 
mo libemos  poco  quÍ9a  lo  echaremos  a  la  peor  parte) 
puede  el  alma  perder  la  paz     aun  inquietar  la  délas 
Otras  •  Mira  fi  coftaria  caro  la  perfecion  •  También 
podría  el  demonio  poner  efla  tentación  coa  la  Priora  9 
y  feria  mas  peligrofa .  Para  efto  es  menefter  mucha  di-» 
fcrecíon :  porque  fi  fueifen  cofas  ^ue  van  contraria  re- 
gla ,  y  conftitucioo  9  es  menefter  qne  nd  todas  viezes  fe 
eche  a  buena  parte,  fino  auifarla,  y  fi  no  fe  enmendare  y 
y  r  al  Prelado.  Efto  es  caridad  •  Y  también  con  las  her- 
snanas  >  fi  fiicffe  algosa  coía  grane :  y  dexarlo  todo 
^     ,  ,  ^    .  .  50t 
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por  miedo  >  íí  ci  tentación ,  feria  la  mcfma.  tentación . 
jMas  ha(e  de  aducrcir  mucho  9  porque  no  nos  engañe  el 
demonio^  no  lo  tratar  vna  con  otra ,  que  de  aqui  puc  de 
facar  el  demonio  gran  ganancia,  y  comentar  coltum- 
bre  demurmuracion^íino  con  quien  ha  de  aprouechar» 
como  tengo  dicho.  A  qui,  gloria  a  Dios^no  ay  tanto  lu- 
gar,  como  fe  guarda  tan  contino  lilencio :  mas  bien  es 
que  eítemos  fobre  auifo. 

MORADAS  SEGVNDAS, 
ay  en  ella  vo  capiculo  folo. 

CAPITVLO  VNICO. 
TféU^  di  lo  mucho  ^uiimparts  ¡0  perfeHerémeia  fard 
,  ^^^r  a  las  pojír  eras  moradas, j  U  gran  guerra  qnc 
da  el  demonio  ,y  ápumto  conmeneno  errsr 
d  Cétmina  en  el  principio  para  acertar. 
Dn  vn  medio,  que  ha  pronado 
"  Jir  muj  efjicaz» . 

Ora  vengamos  a  hablar  tiuales  feran  las 
almas  que  entran  a  las  fegudas  moradas» 
y  que  mofín  en  ellas Querría  deair  pq-  ^ 
CO5  porqué  lo  be  dicho  en  otras  partes 
bien  largo>y  fera  impoíIibJe  dexar  de  tor 
nar  a  dezir  otra  vez  mucho  dello^porque  cofa  no  fe  mc 
teuerda  de  lo  dicho »  que  íi  lt>  pudiera'  guifar  de  diffe- 
#cúte^  maneras ,  bicn*sc  que  no  e  s  eniadaicdcs ,  cen^o 
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wnc9L  DOS  Gañíamos  dé  los  libros  que  tratad  defto  cop 

fer  muchos .  Es  de  los  que  han  ya  comentado  a  tener 
oración  9  y  entendido  lo  que  les  importa  no  fe  quedar 
co  las  primeras  moradas :  mas  no  tienen  determinación 
para  dexar  muchas  vezesde  eftar en  ellas,  porque  tío 
deifan  las  ocafiones  >  que  es  harto  peligro .  Mas  harta 
mifericordia  es )  que  aigun  rato  procuren  huyr  de  lai 
culebras )  y  cofas  pon9oñoras  9  y  entiendan  que  es  bien 
dexarlas .  Eftas  en  parte  tienen  harto  mas  trabajo,  que 
los  primeros  >  aunque  no  tanto  peligro  9  porque  ya  pa- 
rece los  entienden,  y  ay  gran  erperan9a  de  que  entraran 
mas  adentro.  Digo,  que  tienen  mas  trabajo,  porque 
los  primeros  fon  como  mudos,que  no  oyen,  y  aníi  paf- 
fan  mejor  fu  trabajo  de  no  hablar  9  lo  que  no  paíTariaot 
fino  Vnuy  mayor^lot  ^pre  oyeíren,y  nopudieflen  haibiar* 
Mas  no  por  eífo  fe  deífea  mas  de  los  que  no  oyen  . 
(^e  en  £n  es  gran  cofa  entender  loque  nos  dizen  • 
^níi  eftos  entienden  los  llamamientos  qoelosbazeel 
Señor ,  porque  como  van  entrando  rp^$  cerca  de  don-  • 
de  eñá  Ib  Mageftad ,  es  muy  buen  vezino ,  y  tanta  fu 
mifericordia)  y  bondad»  que  aun  eílandonos  ennue« 
ftros  pailatiempos^negociosiy  contentos»  7  baráteriu 
del  mundo,  y  cayendo, y  leuantando  en  peccadoa^^ 
(porque  eftas beftias  fontanpon9oñofas,y  peligrofa 
íu  compania^y  bulliciofas^quepormarauilladezarán 
detrope^ar  en  ellaspara  caer)  con  todo  éflo  tíeneeii 
tsnto  efte  Señor  nueftro  que  le  queramos,  y  procure» 
n  os  fu  compañia  >  que  vna  vez » o  otra  no  nos  dexa  ác 
Jlaflvur  9  panqué  nos  acerquemos  a  el.  Y  es  eftabo^ 
.    /  "  tan 
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tto  dulce  9  que  fe  deshaze  la  pobre  alma  en  no  hazer 
loegolo  que  le  manda  9  y  anfí^  como  digo,  es  mas  tra- 
bajo ,  que  no  lo  oyr .  No  digo ,  que  fon  eftas  bozes ,  y 
llamamientos » como  otros  que  diré  deípaes  >  íiao  coa 
palabras  que  oyen  a  gente  buena»  o  fermones » o  con  lo 
que  leen  en  buenos  libros,  y  cofas  muchas  que  aueys 
ojrdo  por  donde  llama  Dios ,  o  cafcrmcdadcs,  y  traba- 
jos ,  y  tan  bien  con  vna  verdad  que  enfeña  en  aquelloi 
ratos  qne  eftamos  en  íaoracíon»  feaq'uan  floxamente 
quifieredes.  Tienelos  Dios  en  mucho.  Y  vofotras, 
hermanas,  no  teogaysenpoco  eíla  primera  merced ,  n| 
os-defconfoleys,  aunque  no  refpondays  luego  al  Señor» 
Que  bien  fabe  fu  Mageftad  aguardar  muchos  días » y 
años,enefpecial  quando  ve  perfcuerancia ,  y  buenos 
deíTeos.  Eílo  es  lo  mas  neceíTario  aquí,  porque  con  ella 
jamas  fe  dexa  de  ganar  mucho «  Mas  es  terrible  la 
teria  que  aquí  dan  los  demonios  de  mil  maneras ,  y  con 
mas  peDadeialina,queenlapalIada«  Porque  aculU 
eftaua  muda^y  (brda;  alómenos  oya  muy  pocosy  refiília 
menos»  como  quien  tiene  en  parte  perdida  la  e{peran9a 
de  vencer .  Aquí  eílá  el  entendimiento  mas  biuo ,  y  las 
potecias  mas  íabias.  Andan  los  golpessy  la  artüleria^de 
maneraque  no  lo  puede  el  alma  dezar  de  oyr  •  Porque 
aquí  es  el  reprefcntar  los  demonios  eftas  culebras  de  las 
cofas  del  mufldo,y  el  hazerios  contentos  delcaíi  eter- 
nos: la  ellirha  en  que  eftán  tcnidosenel'.losamigos^y 
parientes :  la  falud  en  las  cofas  de  penitencia?  que  íiem- 
pre  comieda  alma  que  entra  en  ella  morada  a  deíTear 
ha&er  a]guna^>y  oua^  mil  atañer asde  impedimentos. 

B   4  Oleftts,. 


Digiti/cü  by  GoOgle 


M  o  R-uí  DAS 

OKleítts>que  es  la  barabúnda  qae  aquí  ponen  los  áemo- 
DIOS,  y  las  aíRiciones  de  la  pobre  alma)  que  no  íabeííí 
paííar  adelante)  o  tornar  a  la  primera  pie^a?  Porque  la 
razón  por  otra  parte  le  repreíenta  el  engaño,que  es  pe- 
íar  que  todo  eí^o  vale  nada  en  comparación  de  loque, 
pretende .  La  Fe  la  enfeña  qual  es  lo  que  cumple  •  La 
memoria  le  rcprefenta  en  lo  que  paran  codas  eftas  co- 
ías  9  trayendole  prefente  la  muerte  deios  que  mucho 
gosaron  eílas  cofas  tran^itarias,  como  algunas  ha  vifto 
lupttas)  quan  preftofon  olutidados  de  todos^  y  algunos* 
ue  conoció  en  gran  profperidad^como  los  ha  vifto  pi- 
ar debaxo  déla  tierra 9 y  paÜadQ  el  por  iafepultura 
muchas  vezes)  y  mirado  que  eftan  en -aquel  cuerpo 
hiruiendo  muchos  guíanos ,  y  otras  cofas  que  le  puede 
poper  delante .  La  voluntad  fe  inclina^  amar  adonde 
taninoumérables  cbías»  y  mueftraa  ha  vifto  de  amori  y 
querría  pagar  algnna:  en  eípectal  íe  le  pone  delante  co^ 
mo  nunca  fe  quita  de  con  el  eíle  verdadero  amador  5 
acompañándole)  dándole  vida^y  fer.  Luegoelenten* 
dsmteoto  acude  con  darle  a  entender  que  no  puede  co« 
brar  mejor  amig05aunqiie  viua  mucho5  años:  que  todo 
el  mundo  eñáiienode  alfdadjyeño^  contentos»  que 
le  pone  el  demoniO)detrabajos>ycttydados,y  contra* 
dicJones :  y  le  dise,  que  eft e  cierto»  que  fiiera  defte  ca<» 
ílillo  ro  ha)  !ará  leguridadjni  paz;  quefe  dexe  de  andar 
por  cafas  agenas»  pues  la  fu}  a  eila  tan  llena  de  bienes^íi 
la;  quiere  gozar :  y  que  quien  ay  que  halle  todo  lo  que 
ha  mentfttr  como  el  en  fu  cafa  ?  en  efpecial  teniendo 
.tal  Ivuefped^  (^ue  ieiiaik  Stñoi  de  todo^  lo«.biencs,  íi  el 
•  quiere 
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^niere  ño  airear  penlidcvcotno  el  hijo  prodlgo^comien 

do  manjar  de  puercos.  Razones  Ion  eflcs  para  vercer 
losdennoBios.  Mas^o  Señor  y  Diosmio^que  laccí^ufn* 
bre  en  li »co&s  de  vanidad^  y  el  ver  que  tado  el  manda 
trata  deílo ,  lo  tílraga  todo .  Porque  cfta  tan  muerta  la 
Fe^que  queremos  mas  lo  que  vemos^que  lo  que  ella  nos 
dfze .  Yva  la  verdad  no  vemos  fino  harta  m  ¡feria  en  los 
que  van  tras  eftas  cofas  viíibles  •  Mas  tfío  han  hecho 
eftas  cofas  pon^oñofas  que  tratamosjquc  como  íí  a  vno 
muerde  vnabittoradfe  enpon^oña  todo^y  fehincha^aa** 
fi  es  acá  fimMs  guardamos  •  Claro  efia»  que  esmeóo- 
ft^rlnuchas  curas  para^nar.  Y  harta  merced noshaae 
Dios 9  íino  morimos  dello  .  Cierto  paíía  elalma  aqui 
graiid^l  aaajiraiyrtwiÉfr^  entiende  el  demonio  y 
qüt  útñtMftDntj^  para  yr  muy  adelMte « 

Todo  el  infierno  juntara  para  hazcrJe  tornara  falir  fue- 
ra •  A'y  Señor  mió,  aqui  es  mentñer  vuefira  ayuda^que 
fin  ella  no  íe  puede  hazemada.  Porvueftralnifericor- 
dia  iioe6fiiitays,qae  efla  alma  fea  enganad;í 'paria  dexar 
locomen^adp .  Dalde  luz  para  que  vea ,  comoeftá  en 
cfto  todo  fa  i)ien^y  para  que  fe  aparte  de  malas  couioa- 


2 

á 

deftO)  alleparfenofoloa  losquc  viere  en  eftos  apofen- 
tos  que  el  eílá  9  fino  a  los  que  entendiere  que  han  entra- 
do a  los  de  isas  cerca^ porque  k  feii  gran  ayuda,  y  taü* 
to  lospuede  conuerfanque  lemetancoíifi^.  Siempre 
eftc  con  auifo  de  no  fe  dcxar  vencerporquc  fi  eldemo- 
oioleve  coa  vna  gran  determinación  de  que  antes  pet' 
dera  la  vida^y  el  cklca&fo^y  todo  lo  ou^  le  o&ece,  qu  e 

tomar 


Digitized  by  Gopgle 


ii         •    M^O  RADAS 

tornar  alap¡c9a  primera « muy  inat  prefto  UécxwA  é^ 

Sea  varón ,  y  no  de  los  que  fe  echauaa  a  beucr  de  bru- 
ces y  quando  yuan  a  la  batalla  con  Gedeon ;  íinoque íe 
decermíae  que  va  a  pelear  coa  todos  los  demomos  »  y 
que  aoay  mejores  armas  que  las  déla  cruss 9 aunque 
otras  vezes  he  dicho  eflo:y  por  tanto  lo  que  torno  a  de- 
zir  aqui^es  que  00  le  acuerde  que  ay  regalos  ea  efto  que 
comienza  4  porque  es  muy  baxa  manera  d^'  comenfar 
a  labrar  vn  tan  preciofojy  graode  edificio:  y  fi  comien-^ 
^an  íobre  arenaídaran  con  todo  en  el  fuelo:  nunca  acá* 
baran  deandar  deíguñados^y  tentados,  porque  00  foo 
eftas  las  moradas  adonde  Uueue  el  manaieftan  masade- 
lantc  adonde  todofabe  alo  que  quiere  vn  alma  ^por- 
ue  no  quiere  íiao  lo^que  quiere  Dios  •  £s  coía  doQO« 
^9  queaun  eftamos  con  mil  embarazos  9  e  imper&ckh» 
nes  9  y  las  virtudes  que  aun  üo  £iben  andar  ^  fino  qiíe  ha 
poco  que  comentaron  a  nacer^y  plega  a  Dios  eften  co- 
meo^adas :  y  no  auemos  verguen9a  de  querer  guílos 
en  la  oración  ?  y  quexamos  de  fequedades  •  Nunca  os 
acaezca ,  hermanas ;  abrasaos  con  la  cruz  que  vueftro 
eípoío  Ileuü  fobre  fi5y  entended  que  eíia  ha  defervue^ 
ílra^mpreía  .  JLaque  mas  pudiere  padecer  9  que  pa^  - 
dezca  mas  por  el  ^y  íerá  la  me;or  librada  •  Lo  de  mas 
como  cofa  aceílbria,  fi  os  lo  diere  el  Señor ,  dadie  mu- 
chas gracias  •  Parecer.os  ha,  que  páralos  trabajos  eíle-> 
riores  bien  determinadas  eítays ,  con  que  os  regale 
Dios  en  lo  Interior;  Su  Mageftad  fabe  mefor  lo  que 
nos  conuiene:  no  ay  para  que  le  aconíejar  lo  que  nos  ha 
de  dac9que4io(puedeí:onrazoa  dezár^que  no  íabemo^ 

*  loque 
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lo  qoe  p^cKindi .  Toda  la  preteníion  de  qaícn  comieñ- 

^aoiacion  (y  nofeoluideeftojque  importa  mucho) 
fB^  dfi^ier  trabajar  9  y  determioarie  >  y  diíponerfecon 
ijiiliitas  idUligencíai  pm  conformar  fu  vo- 

luntad con  la  de  Dios:  y  (como  diré  defpues )  eftad 
muy  ciertas  9  que  eneftc  cooíiíle  toda.  la  mayor  per- 
&cion  ^qm  fe  puale  alcanzar  en  el  csipamoeípiritual « 
Quien  mas  per£;tameme  tuuiere  efto,  mas  recibirá  del 
^Señor^  y  mas  adelante  cflá  en  cíle  camino  •  No  pen- 

•  íeys^que  ay  aqui  mas  algarauias^ni  cofas  no  Tábidas 9 
ni  entendidas :  qóe  eft  efto  cpnfifte  todo  nueftro  bíen>. 
Pues  fierramos  en  el  principio  5  queriendo  luego  que 
d  Señor  haga  la  nueflra  >  y  que  nos  lie ue  como  imagl- 
«amos  9  que.  firmeza  putde  lleuar  efte  edificio  ?  Pro- 
curemos hazer^lo  que>es  en  noíbtras  9  y  guardarnos 
deílasfauandijaspon^oiiofas  tque  muchas  vczes  quie- 
re el  Señor  que  nos  períigan  malos  penfaoiientos  >  y 
nos  afifiijanr»  poderlos  echar  de  nofotras  9  y  fequeda* 
des^y  aun  algunas  vezes  permite  que  nos  muerdan  9 
para  que  nosfcpamos  guardar  defpues  5  y  para  prouar 
fi  no£  pefa  mu  cho  de  auerle  ofieodido  •  Por  eüo  no  os 
de&nimeya»  fi  alguna  vez  cayeredes  para  dexar  de  pro- 

*  curar  yr  adelante  5  que  de  elfa  cay  da  facara  Dios  bien: 
como  haze  el  que  vende  la  triaca  para  prouar  íi  es  bue- 
lia9<}uebeue  la  ponzoña  primero.  Quando  no  viefle* 

.  naos  en  otra  coui  noeftra  ffliferia9  y  el  gran  daño  que 
nos  haze  andar  derramados  fmo  en  eíta  bateria ,  que 
fe  paiTa»  parswtornaroos  a  recoger  >  baflaria  •  Puede  fer 
«ayor  mal^queiioiios  bailemos  en nucftra  mífma  cala?: 
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Que  erperan9a  podemos  tener  d^  bal]lu*  líblKego  eft 
otras  cafas ,  pues  en  las  proprias  no  podemos  foflegar  > 
íloo  que  tan  graadfts»  y  verdaderos  amigosiy  parientes» 
y  con' quien  uempre  9  aonque  m  quertmos»  nemos  de 
v¡u¡r,como  fon  las  potencias,  ellas  parece  nos  hazen  la 
guerra.9Como  fentidas  de  la  que  4  ellas  les  han  hecho 
nueftros  vicios  ?  Paz,  paz , hermants  mias» dixo  el  Se* 
ñor  9  y  amoneftó  a  fus  Apollóles  tantas  vezes  •  Pues 
créeme,  que  fi  no  la  tenemos,  y  procuramos  en  nueftra 
cafa^queno  la  hallaremos  ei>laseilrañas  •  Acabefeya 
cfta  goerra^por  la  fangre  que  derramó  Chriftapor  nof> 
otros ,  lo  pido  yo  a  los  que  no  han  comen9ado  a  entrar 
en  íi:  y  a  los  que  han  comen9ado>  que  no  bañe  para  ha* 
zerlos  tornar  a  tras.  Miren,  que  es  peor  la  recayda,qae 
4a  cayda«  Ya  veen  fu  perdida.  Comea-en  la  mifericol'* 
día  de  Dios,y  nada  en  íijy  verán  como  fu  Mageftadlos 
lleua  de  vnas  moradas  a  otras  9  y  los  oleteen  la  tierra 
adonde  eftas  fieras  ño  les  puedan  tocar  »  ni  can&r :  fino 
que  ellos  las  fu  geten  a  todas,  y  burlen  deltas,  y  gozen 
de  muchos  mas  bienes  que  podrían  deífear^aun  en  efta 
vida  digo  •  Porque  ( como  dixe  al  principio )  os,  tengo 
efcrito  como  os  auey s  de  auer  en  eftas  turbaciones^ue 
aquí  pone  el  demonio ,  y  como  no  ha  de  yr  a  fuerza  de  • 
bracos  el  comentarle  a  recoger^lino  con  íuauidad»  pa-  * 
ra  que  podays  eftar  mas  cdtinuamenteji  no  lo  diré  aqni» 
mas  de  que  cíe  mt  parecer  iiaee  mucho  al  cafo  tratar  do 
perfonas  efpcrimentadas .  Porque  en  cofas  que  no  fon 
neceíTarias  hazer,  penfareys  que  ay  grá  quiebra.  Ck>mo 
no  fe^  el  dexarlo»  todo  ló  guiará  ei  Señór  a  nueftro 

proue- 
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jMDvecho  9  smnqae  no  hallemps  quien  nos  enfeñc :  que 
ptra'éfte  mal  no  ay  reme^p)  fino  íc  tomiíá  cómeta^ar » 

«no  yr  perd iendo  poco  a  poco  mas  el  atma ,  y  aun  ple- 
ga  a  Dios  que  lo  entienda.  Podría  alguna  peníar»  que íi 
tanto  mal  es  tornaVÍ  tras)  que  ne|or  íeri  nnnca  comen 
9srIo,  fino  cflarfe  fuera  del  cañillo.  Ya  os  diice  al  prin- 
cipio»  y  el  meímo  Señor  lo  dize  ^  que  quien  anda  en  el 
pel]^ra>en  el  perece^y  que  la  puerta  para  entraren  eftc 
cadillo  es  la  oración  •  Pues  penfár  que  kemos  dé  entrar 
en  el  cielo  >  y  nb  entrar  en  nofotras,  conociéndonos , y 
confiderando  nueílr^miíeria^y  lo  que  deuedoios  a  Dios» 
y  pidiéndole  muchas  vésíes  Aiircrícórdia  ^  es  defatino  • 
Él  nriifmd  Señor  dize:  Ninguno  íubira  a  mi  Padre,  fino 
por  mi .  No  se  fi  dize  aífi,  cf  eo  que  si  y  ó>  quien  me  vee 
á mi^yeéa  miPadre.  Pu^siinuncalemíraisioS)  n¡  con- 
fiílbr^mós  Id  qml  Vt  déuefhbs^y  la  muerte  que  pafsó  pof 
nofo*tros,m>  ¿e  como  le  podemos conoccrí ni  hazer 
obras'enfiiíeruicio .  Porque lafe fin  ellas,y  finyrlle- 

f adas  al  Wtor  de  k>tf  iñeretímientos  de  lefu  Chrifto 
ien  nucftro^que  valor  pueden  tener?  ni  quien  nos  dcf- 
pertará  a  amar  a  efte  Señor  ?  Plega  afuJVlageftad  nos 
de  a  entender  lo  mucho  qiié'ie  collanM%  y  tomo  noca 
mas  el  fierúo  qué  el  Stñor^y  que  hemos  meneftcrobrar 
para  gozar  fu  gloria ,  y  que  para  eílo  nos  es  aeceíTario 

orar  para  no  andai:  fiempre  en  temaciosu; 
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^tatadeUpcafilurida^  fodimos  tener  miem^ 
'  •  tra fe  biüe  eneñe  deñ térro ;  aunijue  el  eíiádojea  * 
•    '    ^y^^^^'J.^o^^  conuiene  andar  x$n  temor.  y\ 

Los  que  porja  milericordla  de  Dios  baa 

vencido  cftos  combates ,  y  con  laperfe»- 

qwlf^$^ffHo$j  üt\o  bicnauenturado  ^ 
varón  que  teiiíc,a,lScfiori>íoliafi4o  po- 
co hazer  (ii  Mageftad  que  entienda  yo  aora  que  quiere 
d^ir^l.rpmance  deíte  verfo  *4le  tieaipo,fcguiiíb>  de 
torpe  en  pñé  cfái(y4^Qf  ckt%9^9^i^^z^n^^^^^^ 
bienauentur^do,  pues  fi  no  tornaa  tras  (a  lo  que  pode- 
0)0$  i^ta^náu)  U.cua^íiÍDW  %^r9  faluacion» 
Aquí  «f eys ¿  WDíiW  ilo^que  importa  V€;acfir  ba- 
tállas  pairadas^porque  tengo  por  cierto,  que  nvMicade- 
3Uei:SeA<y»de:ponerle^n  legundad  de  conc¡enc¡a,que' 
soespoco 

]aa^eñ  cfta  vida  y  por  cíTo  fiempre  entended  que  di- 
go,lino  torna  a  dexar  el  camino  comen9ado.Hartogra 
ir.iieria  es  biuir  tn  vida, que fiempre  henaos  de  andar 
coiri&lbiquc  tienen  los  enemigos  a  la  puerta,  que  ni 

pueden 
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pueden  dormir^ni  come>  fin  arn1as:y  ficmpre  córt  fdbre 
^Co  > íi  por  algiínaparte pueden  deípocüilar  eíla  for« 
tútzi  f  O  Séñoi*  mió  y  bieé  mió  9  Como que^evs  que  íe 
deffee  vida  tan  míferable ,  que  ño  es  poffibid  oexar  de 
querer,  y  pedir  nos  faqueys  dcHa,  fi^no  es  con  efpcran^a 
de  perderla  por  vos>o  gaftach  muy  de  verasen  vueftrQ 
feruicto',y  lóbre  uyáó  entender  que  es*  Tueftra  volutaíd? 
Si  lo  es  Dios  mío ,  muramos  con  vos ,  como  dixo  San 
Thomas^queno  esotra  cofaíino  morir  muchas  vezes, 
bioir  fin  Vos  /y  conéftos  teñio^és  de  quepuedefer  pof¿ 
fiblc  perderos  páraí  fiednpre.  Por  tíTd Wgó,  hi jas,  (}ue  lá 
bienauenturan^a  que  hemos  de  pedir?  es,  eftar  ya  en  fe- 
.gurid^dcon  ios  bienauenturádos:  quecon  eftostemo* 
fts  qúé  contento  pií«de  ténér  qtíien  todo  fu  cbntentd 
ef  cbñtentar  a  Dios  ?  Y  cgníiderad  que  efte,  y  muy  ma- 
yor temor  teaian  algunos  Santos  9  que  cayeron  en  gra- 
fies  peccados'9  y  no  ténémos  ítgu^ó»  que  nos  dará  uioi 
Ikmaoo  parafikíir  dellos  (entfendé(e  del  auxilio  parti- 
cular) y  hazer  la  penitencia  que  ellos.  Por  cierto,  hijas 
tñias 9  que  eíloy  con  tanto  temor  efcriuiendo  efto  9 que 
no  se  corno  h>  efcriuo,ni  como  viuo  quSdo  fe  me  acuer- 
da :  que  es  muy  muchas  vezes .  Pedidle,  hijas  miasjque 
viua  fuMageftad  en  mi  liempre9porqu£ÍinoesaíIi, 
que  feguridad  puede  tener  vna^ida  tan  mal  gaílada  c6 
mo lamía?  Y  no  o»  peíedeentender  queeftoesa(lÍ9 
Como  algunas  vezes  lo  he  vifto  en  voíotras,  quando  os 
lo  dig09y  procede  de  que  quifierades  que  vuiera  íido 
muy  Tanta  9  y'tcney  s  rizón .  También  lo  quiiiera  yo : 
mas  que  tengo  de  Jíazer,  íi  lo  perdi  por  fola  mi  cu I pa  ? 

Que 
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Que  no  me  quexare  de  Dios  ^  que  dexo  de  darme  ba* 
ftates  ay  udas,para  que  fe  cumplieran  vueftros  deíTeos, 
No  puedo  dezir  efto  fin  lagrymas ,  y  gran  confufion , 
de  ver  que  efcriua  yo  cofa  para  las  que  me  pueden  en- 
feñar.  Rezla  obediencia  ha  fido.  Plega  al  Señor ,  que 
pues  fe  haze  por  el ,  fea  para  que  os  aprouecheys  de  aN 
go^porque  le  pídays perdón  para  efta  miferablc  atreui- 
da.  Mas  bien  fabe  fu  Mageftad,  que  folo  puedo prefu- 
mir  de  fu  mifericordia.  Y  ya  que  no  puedo  dexar  de  fer 
la  que  he  fido,  no  tengo  otro  remedio  fino  llegarme  a 
ella,  y  confiar  en  los  méritos  de  fu  Hijo » y  de  la  Virgea 
Madre  fuya^cuyohabitoindignamente  traygo,y  traeys 
vofotras.  Álabadle^hijasmias^que  lofoys  defta  Señora 
verdaderamente,  y  anfi  noteneys  para  que  osafFrcn- 
tar  de  que  fea  yo  ruyn,puestcneys  tan  buena  Madre. 
Imitadla  5  y  confidcrad  que  tal  deue  defería  grandeza 
defta  Señora^y  el  bien  que  es  tenerla  por  Patrona^  puts 
no  han  baftado  mis  peccadps,y  fer  la  que  foy,  para  def- 
luftrar  en  nada eftalagrada orden.  Mas  vna  cofaosati-- 
fo,  que  no  por  fer  tal,  y  tener  tal  Madre  eft:ey  s  feguras ; 
que  muy  sato  era  Dauid,y  ya  veys  lo  que  fue  Salomón. 
Ni  hagays  cafo  del  encerramicnto,ni  penitencia  en  que 
biuis>nl  os  alTegurc  el  tratar  fiempre  de  Dios  ni  exerci- 
taros  en  la  oración  tan  contino ,  y  eftar  tan  retiradas  de 
las  cofas  del  mundo,y  tenerlas,a  vueftro  parecer,abor- 
recidas.  Bueno  es  todo  efto;  mas  no  bafta,  como  he  di- 
cho, para  que  dexemos  de  temer:  y  anfi  continuad  efte 
verfo,  y  traedle  en  la  memoria  muchas  vczes,  Beatus 
vir  qui  timet  Dominum .  Ya  no  se  Jo  que  dezia,  que  me 

.      ^  hedí- 
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lie  diücftido  mucho  i  y  en  acordándome  de  mi ,  fe  me 
Micbran  las  alas  para  dezir  cofa  bi|f  na,  y  aíü  lo  quiero 
dlxar  por  afrra«  Tornando  alo  que  os  comencé  a  dezir 
de  las  alÉtlá^que  han  entradoalat  terceras  moradas  > 
-  que  no  les  ha  hecho  el  Señor  pequeña  merced  en  que 
ayan  paíTado  las  primeras  difficultadcsjfino  muy  gran-' 
d^Dteftasj  por  la  bondad  del  Señor^cre o  ay  muchas  en 
elmédo.  SonmuydeíTeofasdenooffender  afuMa- 
geftad.Aun  de  los  peccados  veniales  fe  guardanjdeha^ 
zcr  penitencia  amigas»  y  de  i¡|s^horas  de  recogimiento: 
gafl^bienehiempo:exercitanfe  en  obras  de  caridad 
confós  próximos:  muy  concertadas  en  íus  obras,  y  go* 
uicrno de  cafarlos  quelas tienen.  Cierto eflado es pa- 
radclfear,yque,alpareccr,no  ay  porque  fe  Ies  nie- 
^ckentrada  hafta la poftrera  morada,  ni  fe  la  nega- 
ra  el  Señor,  fi  ellas  quieren, que  linda diípoficion  es 
paca  quf  les  haga  toda  merced .  O  lefus » qtiien  dirá , 
qyf°oqttiere  vn  tan  gran  bien,  auiendo  ya  en  efpe- 
cnl^t^do  por  lo  mas  trabajofo  ?  ninguna  .  Todas 
dezimos,  que  lo  queremos:  mas  como  aun  es¿mene- 
fler  mas ,  para  que  del  todo  poííea  el  Señor  el  alma 
no  bafta  dezirlo,como  no  bailó  al  mancebo, quan' 
do  le  dixoel  Señor,  que  ü  quería  fer  pcríeto.  Def- 
de  que  comencé  a  hablar  en  eftas  moradasile  tray- 
go  delante ,  porgue  ftmos  a&i  al  pie  de  la  letra :  y  lo 
maaordinano  vienen  de  aqui  Jas  grandes fequedades 
en  la  oración ,  aunque  también  ay  otras  caufas .  Y  de-  ' 
xo  vnos  trabajos  interiores  ,  que  tienen  muchas  al- 
mas  biienas ,  intolerables  ,  y  muy  £n  culpa  íuya, 
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delosqualesíiempre  las  facaelSeñorconimiciia  g8r-< 
jiahcia:y  de  las  que  (ieoen  melancplia^y  otras  enferme- 
dades. En  fin  en  rodas  las  cofas  hemos  de  dexar  a'parte 
los  juyzios  de  Dios.Lo  que  yo  teogo  paranútque  es  lo 
mas  ordmario>es  lo  que  he  dicho:porqae  coiQio  eftas  at- 
inas íe  vceii  que  por  tiifiguna cofa  harían  vn  peccado»  y 
muchas  que  aun  venial  de  aduertencia  no  le  harían :  y 
que  gaftan  bien  fu  vida,y  fu  hazienda90o  pueden  poner 
a  paciencia  que  fe  les  cierre  la  puerta  para  entrar  adon- 
de  eftá  nueílro  Rey ,  por  cuyos  vafallos  fe  tienen ,  y  lo 
lbn..Mas  aunque  acá  tenga  muchos  el  Rey  de  la  tierraa 
no  entran  todos  hafta  fu  cámara .  Entrad,  entrad»  hijas 
mtas)  en  lo  interior:  paÜadadelate  át  vueftras  obrillas» 
que  por  fer  Chriftianas  deueys  todo  eíTo^y  mucho  mas, 
y  os  baila  que  feay  s  vafallas  de  Dios .  No  querays  tan* 
to  9  que  os  quedeys  fin  nada.  Mirad  los  Santos  que  en* 
traron  a  la  cámara  defte  Rey^y  vereys  la  diftcrcciaque 
ay  dellos  a  nofotra  s.  N  o  pidays  lo  que  no  teneys  mere- 
cido )  ni  auiade  llegar  a  nueílro  peníkmiento;  que  por 
mucfio-que  íiruamo$,lo  hemosde  merecer,'  los  que  he- 
mos cííendido  a  Dios,  O  humildad  1  humildad  i  No  se 
que  tentación  me  tengo  en  elle  cafo>que  no  puedo  acá* 
bar  de  creer  a  quien  tanto  cafo  haze  deílasfequedades» 
fino  que  es  vn  poco  deialtadella.  Digo  que  dexo  los 
trabajos  grandes  interiores,  que  he  dicho,  que  aquellos 
fon  mucho  mas  que  falta  de  deuocion»  Frouemonosa 
nofetras  mefaia^9hermanasmtas9b  prneuenos  el  Señor» 
que  lo  fabe  bien  hazer^aunque  muchas  vezes  no  quere- 
.mos  eutenderlo  9  y  veogamo^  a  eíla& alocas  tan  concer- 
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taJa^veamos  que  hazen  por  Dios  5  y  luego  veremos 
como  no  tenemos  razón  de  quexarnos  defuMageftad. 
Porque,  íi  le  boluemos  las  elpaldas^  y  nos  vamos  triíles 
como  el  mancebo  del  Euangelio,  quando  nos  dize  lo 
que  hemos  de  hazerparafer  perfetos,  que  quertys  que 
haga  fu  Mageftad  que  ha  de  dar  el  premio  conforme  al 
amor  que  le  tenemos  ?  Y  elle  amor,  hijas  mias,no  ha  de 
fer  fabricado  en  nucftra  imaginación, finq  probado  por 
obras :  y  no  penfeys  ha  menefter  nueftras  obras,  íino  la 
determinación  de  nueftra  volürad.  Parecer  nos  ha,  que 
lasque  tenemos  habito  de  religión, y  le  tomamos  de 
nueftra  voluntad ,  y  dexamos  todas  las  cofas  del  mun- 
do,  y  lo  que  teniamos  por  el ,  aunque  fean  las  redes  de 
San  Pedro  (que  harto  le  parece  que  da,  quien  da  lo  que 
tiene)  que  ya  cftá  todo  hecho.  Harto  buena  difpoficíon 
es  5  fi  perfeuera  en  aquello ,  y  no  fe  torna  a  meter  en  las 
fauandijas  de  las  primeras  pie9as,aunque  fea  con  el  def- 
feo:  que  no  ay  duda,fino  que  fi  perfeuera  en  efta  defnu- 
dez ,  y  dexamiento  de  todo,  que  alcanzara  lo  que  pre- 
tenderlas ha  de  fer  con  condición. (Y  mira  que  os  aui- 
fo  deftoj  que  fe  tenga  por  fierua  fin  prouecho,como  di- 
ze Chrifto,  y  crea  que  no  ha  obligado  a  nueftro  Señor, 
para  que  le  haga  femejates  mercedesiantes  como  quien 
mas  ha  recebido,  queda  mas  adeudada .  Que  podemos 
hazer^or  vn  Dios  tan  poderofo,que  murió  por  nof- 
otras,y  nos  crió,y  da  fcr,que  ro  nos  tengamos  por  vea- 
turofosj  en  que  fe  vaya  dcfquitado  algo  d^  lo  que  le  de- 
uemos ,  por  lo  que  nos  ha  feruido  ( de  mala  gana  dixc 
cfta  palabra>mas  ello  ci  aíTi^que  no  hizo  otra  cofa  todo 
*       *  •  .  G    » .  lo^ue 
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lo  qae  mió  cd  el  orando)  fio  qoe  le  pidamos  aidHedet 
de  naeuoy  y  regalos?  Miradaracboshijas,  alguoas  cofas 

queaqui  van  apuntadas^aunque  arrebujadas,  que  no  lo 
se  mas  declarar  •  £1  Señor  os  lo  dará  a  encender  para 
que  faqueys  de  las  íeqoedades  huoiíldad  y  y  no  inqote» 
tud  5  que  es  lo  que  pretende  el  demonio :  y  cree  j  que 
adonde  la  ay  de  veras»  que  aunque  nunca  de  Dios  rega- 
los 9  dará  vn^az  ^  y  cOD&rmidad  9  conque  anden  mas 
contentas  9  que  otras  con  regalos:  que  muchas 'Vezes» 
.  como  aueys  leydo>  los  da  la  diuina  Mageftad  a  los  mas 
flacos )  aunque  creo  dellos>  que  no  los  trocarían  por  las 
fortalezas  de  los  que  andan  confequedad.  Somos  ami- 
gos de  contentos,mas  que  de  cruz-Pnacuanos  tu>Señar> 
que  fabes  las  verdades  >  para  que  nos  conosícamps. 

C  A  PI  T  V  LO  I  I. 

Vrc/gue  en  h  me/mo  y  y  tnUa  de  las  fequedades  en  té 

oración,)  de  lo  que  podria Juceder,  a  fu  parecer^ 
y  eQmo  es  memíiir  jfroHornos ,  y  qué, 
frueua  el  Serior  a  los  que  e^  an 
en  eíias  inoradas. 

'^^^^{^'3  ^    conocido  alguoas  aloiai>y  ano  creé 

^^^í^i^J|f^,  puedo  dezír  hartas^de  las  que  haa  llega* 
f^f^  Y  do  aeftccílado,y  biuidomuchosañoi 
^  ¿^^¿1  enefta  re£licud9  y  concierto  de  alnm»  y 
^^Kíft^l  cuerpo,  alo  que  fc puede  entender^  y 
dd¿u^é  dcílo  j  que  yaparece  auian  de  eftar  f^ñorcsáu 
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BHmdcHalbmcfios  bien  deieogañados  del»  prouarldsfit 

Mageftad  en  cofas  no  muy  grandes ,  y  andar  con  tanta 
4a%uietad>y  apretamieato  de  coracon,  que  a  ipi  me 
#p^^t<MttaYy.añB  MiieroíabartóJraes  darles  c^ofe  jo 
«irirf^ftiéedioi  porque  comoiufr  taMo  que  tratan  de 
virtud,  pareccies  que  pueden  enfefiar  a  otras ,  y  que  les 
£>bra  razón cfl  íeotir  aquellas  colas  •  £n  fin  que  yo  no 
iM^iallado  remédkMMi^  hallo  para  confolar  a  (eine;ari« 
tes  perfonas^fino  es  moftrar  gra  fentimiento  de  fu  pena, 
4^L^la  verdadf  íe  tiene  de.  verlos  íugetos  a  tata  miíeria) 
y ixo  eoMiadtairikcaBdti^^        todas  las  conciertan 
órfti  peníaamnto ,  que  por  Diot  las  íienten ,  y  anfi  no 
acaban  de  entender  que  es  imperfecion:que  es  otro  en- 
'   paño^para  gente  tun  y  oucchada  >  que  de  que  lo  fien- 
om^noáy  que  erpJÉMP»aunque ,  a  mi parecer,auia  de 
paíTar  prefto  efte  fentinaiento  de  cofas  fcmejantes.  Por-  ^ 
oue  muchas  v.ezes  para  que  fus  efcpgidos  üentao  fu  mi- 
Miía»apartm-vnfK>co  fii  fauor  el  ^ñor,que  no  es  mene- 
fter  mas,  para  qoéihM  cohozcamos  bien  preílo.  Y  lue- 
go fe  entiende  efta  manera  de  prouarlos, porque  entien- 
den ellos  fu  falta ouiy  claramente ,  y  a  las  vezes  les  da 
masíjpttia<eAn»  de  ir^'qiie^  fin  poder  mas  9  fienten  cofas 
de  la  ticrrajy  no  muy  pefadas,  que  lo  mefmo  de  que  tie- 
nen pena.  £ílo  tengo  yo  por  gramiferícordia  de  Dios^ 
y  aunqgees  faltares  muy  gananciofá  para  la  humildad. 
£n  las|>eríbnar  que  d¡go,no  es  aíTi^fino  que  canónizan9 
como  he  dicho,  en  fus  penfamientos  eftas  cofas :  y  anfi 
querrían  que  otros  las^canonizaífen «  Quiero dezir  al* 
guna  dellas  >  porqué  !ttos  entendamóí^  y  nos  prbuemos 
.        •  G    3'  anofotras 
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a  noíbtras  mefmas  ,  antes  que  nos  praeue  el  Señor  >  que 
feria  muy  gran  cofa  eílar  apercebidas»  y  aiKrnos  enten-  ' 
dido.  primero  •  Viene  a  vna  períbna  rica  9  fin  hijos 9  ni , 
para  quien  querer  la  hazienda  9  vaa  fiütadelia  9  mas  ta 
es  de  manera ,  que  en  lo  que  le  queda,  1  e  puede  faltar  lo 
neceíTario  para  £9  y  para  fu  caía»  y  fqbrado  •  Si  eíie aa- 
duuíelTe  con  tanto  defaíToífiego » y  inquietad  >  como 
íi  no  le  quedara  vn  pan  que  comer  9  como  ha  de  pedir- 
le nueftro  Señor,  que  lo  dexe  todo  por  el  ?  Aquí  en-  1 
tra  el  dezir  9que  lo  íieote)  porque  lo  quiere  para  los^  | 
pobres  •  Yo  creo  que  quiere  Dios,  ñusque  yo  me  coii- 
forme  con  loquefuMageftad  haze,  ycnqueprocu- 
.  re  tener  quieta  mi  aima>  que  no  cíla  caridad  •  Y  ya  qu¿ 
BO  lo  haze  9  porque  no  le  ha  llegado  el  Señor  a  tanto : 
en  hora  buena :  mas  entienda ,  quelefiütaeftaiKbertad 
de  ípiritu  ,  y  con  efto  fe  difporna  para  que  el  Señor  fe  , 
la  de  9  porque  fe  la  pedirá.  Tiene  vna  perfona  hiende 
comer9  y  aun  fobrado.  Offi'eceiele  poéer  adquirir  mas 
hazienda .  Tomarlo,  fi  fe  lo  dan:  en  hora  buena,  pafsc : 
mas  procurarlo ,  y  deípues  de  tenorio  9  procurar  mass 
y  mas?  Tenga quaa buena inteoctoiiquifíere  (que  fi 
deue  tener»  porque,  como  he  dicíio  i  fon  eftas'períboaf 
de  oración  9  y  virtuofas )  que  no  ayan  miedo  que  fuban 
a  las  moradas  mas  juntas  al  Rey .  Defta  manera  es ,  íi 
fe  les  offirece  algo  de  que  los  deíprecien9  0  qwtenvu 
poco  de  honra ,  que  aunque  les  haze  Dios  merced  dte 
^ue  lo  fuí&an  bien  muchas  vczes  ( porque  es  muy  ami* 

50  de  &uórccer  la  virtod eapubíico 9 p<H-^tto ooP^; 
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porcjuc  le  han  feruido,quc  es  muy  bueno  eftc  bien  nuc- 
ftro)  allá  les  queda  vna  inqu¡etud,quc  no  íc  pueden  va- 
Icr^  ni  acaba  de  acabarfe  tan  prcfto  .  Valamc  Dios ,  no 
fon  cftos  los  que  ha  tanto  que  confideran  como  pade- 
ció el  Sefior>y  quan  bueno  es  padecer^y  aun  lo  deíTean? 
Querrían  a  todos  tan  concertados)  como  ellos  traen 
fus  vidas,y  plega  a  Dios  que  no  pienfeniquela  pena  que 
tienen,es  de  la  culpa  agena,y  la  hagan  en  fu  penfamien- 
to  meritoria.  Parecer  os  ha,  hermanas,  que  hablo  fuera 
de  propofitO)  y  no  con  vofotras ,  porque  eftas  cofas  no 
las  ay  acá,  que  ni  tenemos  hazienda,  ni  la  queremos,  ni 
procuramos,  ni  tan  poco  nos  injuria  nadie .  Por  cíTo  las 
comparaciones  no  es  loque  paífa,  mas  facanfe  dellas 
otras  muchas  cofas,  que  pueden  pa{far,que  ni  feria 
bien  feñalarlas,  ni  ay  para  que .  Por  eftas  entendereys  j 
íieftaysbie.T  defnndas  ds  lo  que  de xaftes:  porque  co- 
íillas  íe  ofFrecen  (aunque  no  defta  fuerte)  en  que  os  po- 
deys  muy  b¡enprouar,y  entender  li  eftaysfeñoras  de 
vueftras  paífiones :  y  creedmc ,  que  no  cftá  el  negocio 
en  tener  habito  de  religion,o  noifino  en  procurar  exer- 
citar  las  virtudes,  y  rendir  nueftra  voluntad  a  la  de 
Dios  en  todo ,  y  que  el  concierto  de  nueftra  vida ,  fea 
lo  que  fu  Magertad  ordenare  della,  y  no  queramos 
nofotras  que  fe  haga  nueftra  voluntad;  fino  la  fuya. 
Ya  que  no  ayamos  llegado  aqui,  como  he  dicho :  hu- 
mildad, que  eselvnguento  dcnueftras  heridas:  por- 
que fi  la  ay  de  veras,  aunque  tarde  algún  tiempo,verná 
el  9urujano,que  es  Dlos,a  fanarnos.Las  penitencias  que 
hazen  eftas  almas  y  ion  tan  concertadas ,  como  fu  vida. 
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Q^.ieí*enla  mucho  para  fcruir  a  nucftro  Señor  con  cJIa, 
que  todo  efto  no  es  malo  >  y  aníí  tienen  gran  difcrecion 
en  hazerlas^porque  no  dañen  a  la  falud.  Noayays  mie- 
do, que  fe  maten ;  porque  fu  razón  efta  muy  en  li .  No 
cflaaun  el  amor  para  facar  de  razón  .  Mas  querría  yo 
que  la  tuuieíTemos,  para  no  nos  contentar  con  efta  ma- 
nera de  feruir  a  Dios  fiempre  a  vn  palTo ,  para  que  nun- 
ca acabemos  de  andar  cfte  camino :  y  como ,  a  nueftro 
parecer5fieprcandamos,y  noscanfamos(porquc  creed, 
que  es  vn  camino  brumador)harto  bien  ferá  que  no  nos 
perdamos.  Mas  pareceos  5  hijas,  fi  yendoa  vna  tierra 
defde  otra  pudieífemos  llegar  en  ocho  dias,  que  feria 
bueno  andarlo  en  vn  año  por  ventas ,  y  nieues,  y  agües, 
y  malos  caminos?  No  valdria  mas  paitarlo  de  vna  vez? 
Porquetodocftoay^y  peligros  de  ferpientes ,  O  que 
buenas  feñas  podre  yo  dar  deílo ,  y  plega  a  Dios ,  que 
aya  paílado  de  aquijque  hartas  vezcs  me  parece  que  no. 
Como  vamos  con  tanto  fefo>  todo  nos  ofFende,  porque 
todo  lo  tememos,  y  anfi  no  ofamos  pallar  adelante:  co- 
mo íi  pudieíTemos  nofotras  llegar  a  eftas moradas, y 
que  otros  anduuieífen  el  camino.  Pues  no  es  efto  poíli- 
blcesforcemono^íheríi  anas  miasjpor  amor  del  Señor. 
Dexemos  nueftra  razon,y  temores  en  fus  manos.  Olui- 
demos  efta  flaqueza  nat  uraKque  nos  puede  ocupar  mu 
cho>  el  cuy  dado  d  eftos  cuerpos.  Téganic  los  Prelados: 
alia  fe  auengan.  Nofotras  de  folo  caminar  a  pricíTaj  pa- 
ra ver  efteSeñor,  que  aunque  el  regalo  queteneys  es 
poco,o  ninguno, cJ  cuy  dado  de  la  falud  nos  podria  en- 
gañar^quáto  mas  que  no  fe  terna  maspor  efto.  Yo  lo  se, 
,  .     •  .  ytam- 
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y  también  se  ^  que  no  eftá  el  negocio  en  lo  que  toca  al 
cuerpo,  que  efto  es  lo  menos;  que  el  caminar  que  digoi 
es  con  vna  grande  humildad.  Que(íi  aueys  entendido) 
aquí  creo  e(táel  daño  de  todos  los  daños  de  las  que  no 
van  adelante :  fino  que  nos  parezca  que  hemos  andado 
pocos  paíros>y  lo  creamos  aííi,y  los  que  andan  nueftras 
hermánasenos  parezcan  muy  preflurofosjy  no  folo  dcf- 
feemos,fino  que  procuremos  nos  tegan  por  la  mas  ruyn 
de  todas:  y  con  efteí,  efte  efta  do  es  exccletilTimo^y  fino 
toda nucftra  vida  noseftaremos  en  el, y  con  mil  penas, 
y  miferias:  porque  como  no  hemos  dexado  a  nofotras 
mefinasjes  muy  trabajofojy  pefado,porque  vamos  muy 
cargadas  defta  tierra  de  nueftra  miferia ,  lo  que  no  van 
los  que  fuben  a  los  apofentos  que  faltan.En  eftos  no  de- 
xa  el  Señor  de  pagar  como  judo ,  y  aun  como  miferi- 
cordiofo,  que  fíempre  da  mucho  mas  que  merecemos, 
con  darnos  contentos  harto  mayores  que  los  podemos 
tener  en  los  que  dan  los  regalos,  y  deftraymientos  déla 
vida .  Mas  no  pienfo  que  da  muchos  guftos ,  fino  es  al- 
guna vez  para  cobidarlos  con  ver  lo  que  paífa  en  las  de 
mas  moradas,  porque  fe  difpongan  para  entrar  en  ellas. 
Pareceros  ha  que  contentos,  y  guftos  todo  es  vno:  que 
para  que  hago  efta  diíFerencia  en  los  nombres.  A  mi  pa« 
réceme ,  que  la  ay  muy  grande :  ya  me  puedo  engañar. 
Diré  lo  que  en  efto  entendiere ,  en  las  moradas  quartas 
que  vienen  tras  eftas:  porque,  como  fe  aura  de  declarar 
algo  de  los  guftos  que  alli  da  el  Señor ,  viene  mejor :  y 
aunque  parece  fin  prouecho,  podrá  fer  de  alguno,  para 
que  entendiendo  lo  que  es  cada  cofa,podays  esforzaros 
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a  íeguír  lo  mejor ;  y  es  mucho  confuelo  paralas  almas 
queDios  llega  alli  >  y  conítifíon  para  las  que  les  parece 
qne  lo  tíeoco  codo ;  y  fi  ion  humildes  9  moaer  fe  han 
a  hazimíento  de  gracias .  Si  ay  alguna  falca  deílo )  dar 
leshavndeíabrimÍMtoiaterior:y  íiapropofito>{iues 
no  eAa  la  perfeotoo  en  los  güilos  f  fino  en  quien  ama 
mas  (  y  el  premio 9  io  mefmo )  y  eo  quien  mejor  obrare 
con  j  uílicia  9  y  verdad  •  Pareceros  ha )  que  de  que  firue 
tracard«ílas  mercedes  interiora 9 y  dar  a  entea4er  co- 
mo fonyfiesefto  verdad  9  como  lo  es )  Yo  no  le  se. 
PreguHtefe  a  quien  meló  manda  efcriuir:  que  yo  no. 
foy  obligada  a  difpucar  con  losfuperiores»  íino  obede- 
cer :  ni  feria  bien  hec)|o«  Lo  que  o&  puedo  dezir  con 
verdad,  es  ^quequando  yo  tenia  >  ni  aun  íkbia  por  efpe- 
riencia^ni  penfauafaberlo  en  mi  vida  (y  con  razona 
que  harto  contento  fuera  para  mi  faber9  0  por  conge-* 
turas  entender  qneagradaua  a  Dios  en  algo)  quando 
leya  en  los  libros  deftas  mercedes,  y  confuelos,  que  ha- 
ze  el  Señor  a  las  almas  que  le  iiruen9  me  le  daua  gran^ 
diflimO)  y  era  motiuo  para  quemi  alma  diejOfe  grande 
alabanzas  a  Dios  \  Pues  la  mía  con  íTer  tan  ruyn  hazia 
eílo)  las  que  fon  buenas,  y  humildes  le  alabaran  mucho 
ncias^  y  por  fula  vna  que  le  alabe  vna  vez  9  es  muy  bien 
que  fe  diga  9 1  mi  parecer,  y  que  entendamosd  conten- 
to, y  dcley  tes  que  perdemos  por  nueftra  culpa.  Quan- 
to  nQas9que  &  fon  de  Dios,  vienen  cargados  de  amor  9  y 
fortaleza  con  que  (e  puede  caminar  mas  fin  trabajo ,  y 
yr  creciendo  en  las  obras,  y  virtudes  .tNopenfeys  que 
importa  poco,  que  no  quede  por  nofotras ;  que  quandp 
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DO  es  tiueftra  la  falta ,  jufto  es  el  5eñor ,  y  fu  Mageftad 
Oi  dará  por  otros  caminos  aloque  os  quitare  poreíle» 
por  lo  que  fu  Mageftad  fabej  que  fon jnuy  ocultos  fus 
fecretos:  alómenos  fera  lo  que  mas  nos  conuiene  fin  du* 
da  ninguna .  Lo  que  me  parece  os  haría  mucho  proue- 
cho  a  las  que  por  la  bondad  del  Señor  eílán  en  eftc 
cftado  5  que ,  como  he  dicho ,  no  les  haze  poca  miferi- 
cordia,  porque  eflán  m uy  cerca  de  fubir  a  mas  3 es  eftu- 
diar  mucho  en  la  prontitud  de  la  obediencia,  y  aunque 
no  fean  religiolos ,  feria  gran  cofa  como  lo  hazen  mu- 
chas perfonas  5  tener  a  quien  acudir,  para  no  hazer  en 
nada  fu  voluntad,  que  es  lo  ordinario  en  que  nos  daña- 
mosjy  no  bufcar  otro  de  fu  humor  ( como  dizen)  que 
vaya  con  tanto  tiento  en  todo,  íino  procurar  quien  efte 
con  mucho  dcfengaño  de  las  cofas  del  mundo  :  que  en 
gran  manera  aprouecha  tratar  con  quien  ya  le  conoce 
para  conoccrnos.Y  porque  algunas  cofas  que  nos  pare- 
cen ¡mpoíIibIes,vicndolas  en  otros  tan  poífiblesjy  con  , 
la  fantidad  que  las  lleuan,an¡man  muchcy  parece  que 
confubuelo  nos  atreucmos  a  bolar,  como  hazen  los 
hijos  délas  aues,quando  feenfeñan  5  que  aunque  no  es 
de  prefto  dar  vn  gran  buclo ,  poco  a  poco  imitan  a  fus 
padres. £n  gra  manera  aprouecha  mucho  efto:yo  lo  se. 
Acertaran,  por  determinadas  que  eñen  en  no  ofFender 
el  Señor  perfonas  femejantes  >  no  fe  meter  en  ocafiones 
de  offendcrle:  porque  como  cftan  cerca  de  las  primeras 
moradas ,  con  facilidad  fe  podran  tornar  a  ellas :  por- 
que fu  fortaleza  no  eftá  fundada  en  tierra  firme ,  como 
los  que  eñan  exercitados  en  padecer  >  que  conocen 
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las  tempeílades  del  muodo )  quan  poco  ay  que  temer- 
4a8  9tii  que  deflear  íu^  contentos  >  y  feria  pol&ble  con 
vna  perfecucion  grande  bolveríe  a  ellas  vquc  fabe  bien 
vrdirlas  el  demonio  para  hazernosmal,y  que  yendo 
con  buen  zelo  9  queriendo  quitar  pechados  ágenos,  no 
toadieíTe  refiftir  lo  que  fobre  efto  le  podría  fuceder  • 
•Miremos  nueftras  faltas ,  y  dexemos  las  agenas,  que  es 
mu<;ho  de  p»ríona$.  tan  concertadas  eípantarfe  de  to* 
do^y  por  ventura  de  quien  nos  eípantamos>  podríamos 
bien  deprender,  en  lo  principal,  i  íi  en  la  compoftura 
efterior  5  y  en  la  manera  de  trato  le  hazemos  ventajas 9 
no  es  efto  lo  demás  importancia » aunque,  es  bueno  9  il¡ 
ay  para  que  querer  luego  quetodos  vayan  pommeftro 
camino  5  ni  ponerfe  a  cnfeñar  el  del  fpiritu ,  quien  por 
ventura  no  fabe  que  cofa  es.  Que  con  eftos  deíTeosquo 
noi  da  Dios  >  hermanas  9  4el  hiea  délas  almas  podemos 
hazer  muchos  yerror.y  anfi  es  me|or  llegarnos  a  lo  que 

dize  nueftra  reglaren  íilencio,y  efperanja  procu- 
rar binír  íiempre,  que  eXSeñor  terna  cuyda* 
do  de  fusalmas.  Como  no  nos  ddcuy* 
demos  nofotras  en  fuplicarlo  afu 
Mageílad,  haremos  harto 
prouechocoaftt£iuor« .  ^ 
"  r  .  Sea  por  íiempre 
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contienen  tres  capítulos  • 

C  APIT  VLO  I-  ♦ 
T rata  de  la  diffenneU  que  4y  de  cMtentos  fjf  temnté 
i»  U  STéiciQn^y  degH¡l$Sjj  (U^  el  coníemo^  li 
dio  entender ^  que  €S  cofá  d$f érente  el  pen* 

•   fmientOyy  el  entendimiento .  £s  de 
frmecho  fara  quien fe  dimerte 

-  mtícho  en  U  oración  •  • 

(  Ara  coincn^ar  a  hablar  de  las  quartas 
moradas  9  bien  es  meneíier  lo  que  he  di- 
W)l  ^  ^      ^  enconefidanBe  al  Efpirictt 

^^4^^^^í^?  fanto,yfuplicarlc  de aqui adelante  ha- 
yRil^ft©^^  ble  por  mi, para  dczir  algo  de  las  que 
quedan^  de  manera  que  lo  entendays :  porque  comien* 
9an  a  fer  co£is  fobrenaturaks^y  es  diíScttltofiifimo  de 
dar  a  entender ,  íi  fu  Mageftad  no  lo  haze ,  como  dixe 
en  otraparte^que  fe  efcriuio  haíla  donde  yo  auia  enten- 
dido catorze  años  ha  >  poco  mas.  o  menos  •  Aunque  vn 
poco  mas  0)6  parece  de  luz  tengo  aora  deftas  mercedes 
que  el  Señor  haze  a  algunas  alrr^as^es  diíFcrete  el  fentir* 
las,  o  el  faberlas  dezir.  Hágalo  fu  M  ageflad»  íi  fe  ha  de 
íeguir  algún  prouecho:  y  £  nO)no.Como  ya  eftas  moni* 
^as  fe  llegan  mas  adonde  efta  el  Rey^es  grade  fu  hermo 
fura,y  ay  cofas  tan  dclicadasjque  vcr,y  cuten  Jerjque  el 
cnteüdiflDueto  no  es  capazpara  poder  daiKra9a>com  o  fe 
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iliga  íi  tjuíera  algOique  venga  tan  al  jufto^cliic  no  quede  • 
bien  efcurojpara  1q&  que  no  tienen  erperiécia:queqiuei^^ 
latlenesmuy  bien  lo  entenderá  ^efpecial  (\  es  mucha. 
Parecerá  que  para  ilégar  a  eftas  moradas  >  fe  ha  de  auet 
viuido  en  las  otras  mucho  tiempo:  y  auncjue  lo  ordina- 
río  es  9 que  fe  ha  de  ^er  eílado  en  la  que  acabamos  de 
dezir»  no  es  regla  cierra»  como  ya  aureys  O)  dk>  machas 
vezes:  porque  da  el  Señor  quando  quíercy  como  quie- 
re >  y  a  quien  quiere ,  como  bienes  íüyos  >  que  no  haze 
agrauio  a  nadie  •  £n  eftas  moradas  pocas  yezes  entran 
Jas  cofas  pon9oñofas,  y  (i  entran,  no  hazen  daño,  antes 
dexan  con  ganancia :  y  tengo  por  muy  m^jor  quando 
entran,  y  dan  guerra  en  cfteeftado  de  oración  9  porqw 
podría  el  demonio  engañar  a  bneltas  de  los  guftos  que 
da  Dios  5  fino  vuieífe  tentaciones ,  y  hazer  mucho  mas 
daño»  que  quando  las ay ,  y  no  ganar  tanto  e L  alma :  por 
lo  menos  apartando  todas  las  cofas  que  lahande  hazer 
merecer ,  y  dexarla  en  vn  embeueeimiento  ordinario  » 
que  quando  lo  es  en  vn  fer,no  le  tego  por  feguro,  ni  me 
parece  poíTible  eftar  en  vn  fer  elfpírítudel  Señor  en 
cfte  deítierro .  Pues  hablando  de  lo  que  dixe>  que  diría 
aquijdc  la  difFercncia  que  ay  entre  contentos  en  la  ora- 
ción ^  o  guftos  *y  los  contentos  me  parece  a  mi  fe  pueden 
llamar  los  que  noíbtros  adquirimos  con  nueftra  medi- 
tación, y  peticiones  a  nueftro  Señor,  que  proceden  de 
nueftro  natural,aüque  en  fin  ayuda  para  ello  Dios  (que 
hafe  de  entendereiiijuanto  dixere,q!]e  no  podemos  na- 
da fin  el  5  mas  nace  de  la  mefma  obra  virtnoGi  que  ha- 
zcmos,  y  partee  a  nueftro  trabajo  lohemos  ganado; 
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"fÉÉíihliÁóliÉÓÉ  fia  cooteotó  atternos  empleado  en  co* 

las  femé  jantes.  Masnii  lo  cofideramosjlos  mefn:os  con- 
tentos tememos  en  muchas  cofas^que  nospueden  íuce- 
der  en  la  tiérra,  aníi  en  vna  gran  hazíeoda » que  de  pre- 
ño fe  prouec  a-alguno  ;  como  de  ver  vna  perfonaque 
niuchoamamos  deprcíio:como  de auer  acertado  en 
.Tn  neí;QcioimportaDte9  y  cofa  grande  de  que  todos  dí- 
zeñ  bien :  como  G  a  alguna  le  han  dicho  que  es  muerto 
fu  marido>ohermano50  hijo,  y  le  vec  venir  biuo.  Yo  he 
viílo  derramar  lagry mas  de  vngran  contento>y  aunme 
há  acaecido  algn^      Parecemea  mi,  que  aníicomo 
eílos  contentos  ion  naturalcs'.aníi  ay  en  los  que  nos  dan 
las  cofas  de  Dios^íino  que  fon  de  Jinage  mas^noble^aun-  ^ 
^neeílotrósíícrjbrantan  poco  malos,  £n  fin  comÍen9an 
défiíld^fiáftlral  mefmo,  y  acaban  en  Dios .  "Los  gu- 
ftoscomien^an  de  Dios,  y  líentelos  el  naturaUy  goza 
tanto  dellos  como  goza  los  que  tego  dichos )  y  mucho 
má^  •  O  lefus » y  que  deíTeo  tengo  de  faber  declararme 
en  efto  ?  porque  entiendo,  a  mi  parecerj  muy  conocida 
difTerencia^y  no  alcanza  miiaberadarme  aentender« 
Hágalo  el  Señor*  Aora  me  acuerdo  en  vn  verfo  que  de- 
2Ímos  a  Prima  al  fin  del  poftrer  Pfalmo,que  al  cabo  del 
verfo  djzc :  Cum  dilatalli  cor  meum .  A  quien  tuuiere 
mucha  efpe  riencia,  eílo  le  baAa?  para  ver  la^difierencia 
que  ay  de  lo  vno  a  lo  otro;  a  quien  no»  es  meúefter  mas. 
Los  contentos  que  cftán  dichos,  no  enfanchan  el  cora- 
^on^anteslomasordinariamente^parece  aprietan  vn 
poco  9  aunque  contentos  de  ver  que  fe  haze  por  Dios  * 
mas ;  vienen  vnas  lagry  mas  congoxofas  >  que  en  alguna 
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manera  parece  las  mueue  la  paílion.  Yo  Cz^oco  Je/lai 
paíllones  del  alnia,que  qui^a  me  diera  a  encender,  y  de 
lo  que  procede  de  la  fenfualidad}  y  de  nueílro  natura?» 
porque  foy  muy  torpe,  que  yo  me  Tupiera  declarar,  íi 
como  he  paífado  por  ello ,  lo  entendiera .  Gran  cofaei 
el  faber ,  y  las  letras  para  todo  .  Lo  que  tengo  de  efpe- 
rícncia  de  efte  cftado ,  digo  deftos  regalos ,  y  contentos 
en  la  meditación,  es,queíi  comen^aua  a  llorar  por  la 
paíTion, no fabia acabar  hada  que  fe  me  quebrauala 
cabera.  Si  por  mis  peccados,  lo  mefmo.  Harta  merced 
me  hazia  nueftro  Señor :  que  no  quiero  yo  aora  exami- 
nar qual  es  mejor  lo  vno ,  o  lo  otro :  fino  la  djíFcrencia 
que  ay  de  lo  vno  a  lo  otro  querria  faber  dezir,para  ellas 
cofas.  Algunas  vezes  van  eftas  lagrymas^y  cftos  deíTeos 
ayudados  del  natural,  y  como  eltaJa  difpoficion :  mas 
enfinjcomo  he  dicho,  vienen  a  parar  crt  Dios.  Aunque 
fea  efto,  es  de  tener  en  mucho,  fi  ay  humildad,  para  en- 
tender que  no  (bn  mejores  por  elfo:  porque  no  fe  puede 
entender  fi  fon  todos  effetos  del  amor;  y  quandofea, 
es  dado  de  Dios.  Por  la  mayor  parte  tienen  cílas  deuo- 
ciones  las  almas  de  las  moradas  paíladas,  porque  van 
cafi  contino  con  obra  del  entendimiento  empleadas  en 
difcurrir,  y  meditación,  y  van  bien,  porque  no  fe  les  ha 
dado  mas ,  aunque  acertarían  en  ocuparfe  vn  rato  en 
hazcr  aélos,  y  alabanzas  de  Dios,  y  holgarfe  de  fu  bon- 
dad ,  y  que  fea  el  que  es ,  en  deíTear  fu  honra ,  y  gloria : 
efto  como  pudieren,porque  defpierta  mucho  la  volun- 
*tad .  Y  eft'en  con  gran  auifo,  quando  el  Señor  les  diere 
eftotrojnolodexar  por  acabar  la  meditación  que  fe 

tiene 


^lenc  de  coftuir.bre.  Porque  me  he  alargado  mucho  en  - 
dezir  eílo  en  otras  partes ,  no  lo  diré  aquí :  fo¡o  quiero 
que  efteys  aduertidas  que  para  aprouechar  mutho  en 
efte  camino.y  lubir  alastnoradasquedeireamos^noeftá 
la  cofa  en  penfar  mucho,  fino  en  amar  mucho:  y  aníi  io 
que  mas  os  defpcrtare  a  amar,  elfo  hazed.  Quifá  no  fa- 
bemos  que  es  amar^  y  no  me  efpantare  mucho ,  porque 
no  efta  en  el  mayor  gufto,lino  en  la  mayor  determina- 
ción de  delfear  contetar  en  todo  a  Dios ,  y  procurar  en 
quantopudieremos  no  le  ofíender ,  y  rogarle  que  vaya 
íiempre  adelante  la  honra  ^  y  gloria  de  fu  Hijo,  y  el  au- 
mento de  la  Yglefia  Catholica.  Eftas  fon  las  feñales  del 
amor:  y  no  penfeys,que  efta  I a  cofa  en  no  pefar  otra  co  - 
fa,  y  que  fi  os  diuertis  vn  poco,  va  todo  perdido.  Yo  he 
andado  en  efto  defta  barahunda  del  penfamitnto  bien 
apretada  algunas  vezes,y  aura  poco  mas  de  quatro 
años,que  vine  a  entender  por  efperiencia,  que  el  penfa- 
miento,  o  imaginación,  porque  mejor  fe  entienda,  no  es 
el  entendimiento,y  pregúntelo  a  vn  letrado,  y  dixome 
que  era  anfi^que  no  fue  para  mi  poco  contento-,porque 
como  el  entendimiento  es  vna  de  las  porccias  del  alma, 
•haziafeme  rezia  cofa  eftar  tan  tortolito  a  vezes:>  lo  or- 
dinario buela  elpenfamientodeprefto  ^quefoloDios 
puede  atarle,quado  nos  ata  a  fi,  de  manera  queeftamos 
en  alguna  manera  defatados  defte  cuerpo.  Yo  via^  a  mi 
parecer  las  potencias  del  alma  empleadas  en  Dios, y 
eftar  recogidas  con  el,  y  por  otra  parte  el  penfamiento 
alborotado.lVayame  tonta. O  Stñor,tomad  en  quenta 
lo  mucho  q  pallamos  en  efte  camino  por  falta  de  faber. 
-  D  Y  es 
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Y  es  el  mal )  que  como  no  peniamos  qae  ay  qüe  4aB«r 

mas  de  penfar  en  vos  5  aun  no  fabemos  preguntar  a  los 
que  laben,  ni  entendemos  que  ay  que  preguntar, y  paí^  , 
ianfe  ternbles  trabajostporqite  nonos  eiftendeinos:y  lo 
que  no  es  «talo»  fino  bueno ,  peniamos  que  es  mucha 
culpa, De  aqui  proceden  lasaífliciones  de  mucha  gente 
que  trata  de  oración :  y  el  qaexaríe  de  trabajos  uiter¡c>- 
«es9  alómenos  en  gente  que  no  tiene  letras»  y  vienen  las 
melancolías,  y  a  perderlafalud  ,yaundexarlo  de!  to- 
dospor  no  coníiderar  que  ay  vninundo  interior.  Y  an¿ 
como  no podemo^tener  el  mottimiento  del  cielo»  fino 
que  anda  a  prieíTa  con  toda  velocidad ,  tan  poco  pode- 
mos tener  nueftro  penfamiento^y  luego  metemos  todas 
las  potencias  del  alma  con  eU  y  nos  parece  que  eílamop 
pcrdidas^y  gaAando  mal  t\  tienipo  que  eftaniios  delan- 
te de  Dios.  Y  eílafe  el  alma  por  ventura  toda  junta  con 
<ol  en  las  moradas  muy  cercanas»  y  el  penfamiento  en 
arrabal  del  caftiUo»  padeciendo  coa  nailbeftias  fíeras^  > 
yponr^oñofas,  y  mereciendo  concfte  padecer  .  Y  anfi 
niños  hade  turbar >nilo hemosdedcxar^quees  loj^up 
^pretende  el  denr>OBÍ09y  por  la  may€Hr  parte  todas  las  ís^ 
quietudes,  y  trabajes  vienen defte  no  nosentender'. 
-Eícriuiendaeftoy  efto^y  confiderandoloque  paífaen 
.mi  cabera  del  gran  ruydodellaque  dixe  al  principio 9 
por  donde  fe  me  hizo  caí!  knpofiible  poder  hazer  lo 
que  me  mandauan  de  tfcriuir.  No  parece  fino  que 
.  eílan  en  ella  SBUchos  rios  caudalofos  ^y  por  otra  parte  f 
que  deflas  aguas  fe  deípeñan  mucbos  paxarillos »  y 
.  úluosw  ao  enios  ovdos  uno  enloruperior  de  la  cabera» 
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adonde  dizen  cftálofuperlor  del  alma  .  Yoeftuue  en 
harto  tiempo )  por parecerme  queei  mouimienta 
graáile  deléfpiricükasiarribafiibitco  velocidad.  Ple-^ 
ga  a  Dios,que  fe  me  acuerde  en  las  moradas  de  adelate> 
de  dezir  Ja  cauCa  deAo(que  aqui no  vieDc  bien) y  no  fera 
)fi^@fap)i{lie  aya  querido  d  Señor  darme  efte  mal  de  ca« 
ht(¡Z'i  para  entenaerlo  me;or » porqilecon  todaeftaba- 
rahuda  dcUa  no  me  eftorua  la  orac¡on,ni  a  loque  eftoy 
dtziendo,ÍÍDo  que  elalmak  eltámuy  entera  en  fu  quie- 
tad^y  iMfldr,y  acfikos^y«Iaro  cooocimiento.  Paesíi  eci 
lo  fuperior  de  hicabeca  cfti  lo  fupcrior  delal;na,como 
1)0  la  turba  ?  £(io  no  lo  se  yo :  mas  se  que  es  verdad  lo 
Me  digo.  Pena  da»  qaando  no  es  la  oración  con  fuípen* 
uon;que  entonces5haftaqueíc  paíTa^nofe  fiente  ningún 
mal.  Mas  harto  mal  fucrá)  ítporeíleimpedimientolo 
dexaniyolíbl^iy  aníi  no  es  bien  que  por  lospeníamien 
tósñoítQrbmbS)QÍfenosdenada:q^^  los  pone  el 
demonío^ceíTará  con  efto^y  fi  es  (como  lo  es)  de  la  mife- 
ría>queno%qued6del  peccado  d£  Adam^con  otras  mu- 
chas 9  tengamos  paciencia  y  y  íuífiramoslo  por  amor  do 
Dioi.  Eílamos  también  fugetas  a  comer>y  a  dormir^fin 
poderlo  elcurar(que  es  harto  trabajo)  conozcamos  nue 
ftra  miferia^y  dcüeemos  yr  adonde  nadit  nos  menofpra 
cie.Que  algunas  vezes n\t  acuerdo auer  oy do cñoque 
dize  la  efpcfa  en  los  Cantares ,  y  verdaderamente  que 
no  hallo  en  toda  la  vida  coíá  aoonde  con  mas  razón  fe 
pueda  dezir:  porque  todos  losmcnorprecios  ,  y  tra- 
bajos que  puede  aucr  en  la  vic^a-  r  o  me  parece  qi  elle- 
a  ellas  batallas  interiores*  Qualquier  deíaíTcíTiego^ 
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y  gucrrafepuede  fuíFrirjCo  hallar  paz  adonde  biuímossi 
^  (comoy^    d^cho)  mas  que  (^aeramos  vengk  a^lefcan? 
iar^emil  traba;  qs9Íi)uc  ^.en  el  iiiuo4o,y  qjuequkrael 
Señor  aparejarnos  el  di^ícaiila ,  y  que  eti  nofbtras  mef- 
mas  cfte  el  eltoruo,  no  puede  dcxar  de  fer  muy  penoio, 
y,ca(¡  iníuíFriderOi  Por  ello  lleuaoas>.S«ior»  adonde  qo; 
nos  mcnolpreciaidlas  miferias^que  parece  algunai^  vcr 
zes,que  eftan  haziendo  burla  del  alma.  Aun encíla  vi- 
da la  libra  e^Señordcfta»  quando  ha. llegado  ala  po-. 
ílrerá  morada»  como^^direinMyii  Días  tufire  feruido. 
Y  no  darán  a  todos  tanta  pena  eftas  m¡fcrias,n¡  las  aco- 
meterán como  a  Olí  hizieron  muchos  años>  por  fer* 
ruyn  9  que  parece  queyomefcna  me  qUeria  vocear  de; 
mi .  Y  como  cola  tati  pendía  para  mi)  picnfo  que  qai^l^. 
ferá  para  vofotras  anfi^y  no  hago  fino  dezirlo  en  vn  ca-t 
.  bo,y  en otro^para  n  acertaíTe alguna  veza  daro^a  enteil» 
der  como  es  coíaforfofa^y  nonos  trayga  inquietas  y  af** 
fUgidas^rino  que  dexemos  andar  eíla  tarauilla  de  moli- 
noy  y  molamqs  nueüra.hanna » no  dexando  |ie  obrar  lat 
Yolvatad  9  y  entendimiento  •  Ay  ttia»)  y  mem»  en  efte. 
eftiorabi  conforme  a  la  íalud»  y  a  loa  tiempos.  Padezcan, 
la  pobre  alma^aunque  no  tenga  en  eílo  culpa^que  otras* 
cofas  haremos 9  por  donde  es  razonjque-iengaBaos  pa«^ 
ciencia  •  Y  porque  nobafta  lo  que  leemos^  y  nos  acon*f 
.  fejan^que  es  que  no  hagamoscaío  deftos  penfamientos: 
páralos  que  poco  fabemos>no  me  part^ce  tiempo  perdí-  ' 
,  do  todo  lo  que  gafto  en  declararla  mas  9  y  conáblaf  os 
en  efte  cafo.  Mas  hafta  que  el  Señor  nos  quiere  dar  luz» 

poco  aprouccka;mas  esmeaeíler^y  quiere  íu  Magc/lad 
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Tra^  mhmefmo ,  déeUirsfmr'wu^mf.  

que  isfftfiosyj/  como  fe  han  de  ñlcM^éw 
no  précurMdolos . 

Akmt  IXodb  en  lo  <}tte  me  be  m  étido !  Ya 
tenia  oloidado  lo  que  trataua ,  porque 
los  negocio*,/  falud  me  haze  dexarloal 
mejx)r  tiempo,  y  coobo tengo  poca mc^. 

  "ííwri&^yratódodefconcertado^porna 

poder  tornarlo  a  leer .  Y  aun  quifafe  es  todo  dcfcon* 
cercado  quanto  digo,  alómenos  es  lo  que  fieato .  Parc- 
cemc  qM^:4icho  de  loa  confuelos  eípirituales ,  como 
algunas veises  van  embueltos  con  nueftras  p^íüones, 
traen  conligo  vnos  alborotos  de  folloyos,  y  aun  apcr- 
ibnas  he  oy  dp,  que  íe  les  aprieta  el  pecho ,  y  aun  vienen 
amottimicntosexteriores^quenojíc  pueden  yr  a  la  ma-, 
no,  y  es  la  Íuer9a  de  manera,que  Ies  haze  faÜrfangrc  de. 
narize^^y  cofasa-nripeuofas  •  Dteftonoscdczirnada, 
porque  b6  he  paliado  por  ello  rmasdeue  quedar  con- 
faeloiporiqüccomo  digo,todo  va  a  parar  eii  deífear  co- 
tentar  a  Dios,  y  gQzar  de  fu  Magcflad.  Los  que  yo  lia*; 
mo  güilos  de  Dios  >  que  en  otra  parte  los  hé  nombrado 
oración  deqtt¡ctud,es de  otra  manera  (como  entedereys 
las  que  lo  aueys  prouado,  por  la  miíericordia  de  Dios] 

V    3  Hagamos 
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Hagamos  qucnta ,  para  entenderlo  mejor ,  que  vemoar 
dos  fuentes  con  <ki&pilas  y  que  ie  iúocbeo  de  a^ia  ( í^ém 
.  no  hallo  cofa  mas  a  propófito  paradecláiar  algjMi^^^ 
fas  de  eípiritU)  que  efto  de  agua^y  es  como  se  poco^y  el 
ingenio  no  tne  ayudaj  y-íby  tan  amiga  defte  elemento  > 
qinriif&be  mirada  con  mas  iditert  e  n  c&y^agMiNrat 
que  en  todas  ia^rqué  críatan  ^n  Dioí  tan|abíoí  >  <!éoe 
auer  hartos  fccrctos  de  que  nos  podemos  aprouechar> 

>  y  anillo  hazen  los  que  lo  entienden;  aunque  creo  que 
ep       úoñtt  que  Dios  crí6sa^  ilmr  deléqttt^si^^ 
dt,  aunque  fea  vna  hormigita)  pues  eftos  dos  pilontííe 
hinchen  de  agua  d^  diíFerentesttraoeras>eI  vno  vif  ne4e 
'mas^lexos  por  ihuchc»  arcad^ises»  y  artificio^ 
.  efta  he cho'cncl  «yefmo  natimieto  <fcl  aguay^ 
chcndolinniftgiinruydo:  y  íiesclmanantialcaudftlo-. 

*  fo^  como  t^i^.c  de  qtíe  faabiamos  jdefpues  de  hinchida^  • 
eíte  pilon^  proceda  vn  gran  arfoyo,  nkaiíb«ri«ft«f  »Mí¿ 
iicio  de  arcaduzes5nj  íe  acaba;  fino  íien  pre  efta  proce* 
dicndo  agua  de  allí  •  i^ladiíTcrencia  que  la  que  vieiuRi 
p  of  ar£rdu{2Í:8)  eMíl^^  (qÉ^t|tfÍ9|| 
dan  dichos)  que  fe  facan  cOn  la  medita  cioBíporque  los^ 
traemos  con  lospenfamicntos3ayud^onosdelas  criar> 
tuTas  en  la  íheditacion  ^  y  can£»da«l«ikeodíjm¡étí^ 
y  como  vscutn  en  fin  con  nbeilras  dUigeocks^haseiii^ 
aosquandoha  dcaucr^Igun  hinchimiento  deproue- 
chdsquchaze  ensKaltna)  comoqueda  dicho,  A  cíIoh 
tfá  fueiíteTíche  ¿1  agua  át  fu  mefmd  iKÍ¿imíent69  qnr 
es  Dios*,y  anfi  con; o  iu  Mageftad  quicrCíquando  es  fcr-í 

uido)  hazer  alguna  merced  iobréiiatuxal>prG4u$c^ 
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con  grandilíma  paz  >  y  quietud ,  y  fuauídad  dé  lo'muy 
interior  d  j  noíotras  mefmas ,  y  no  fe  hazia  adonde  ,  ni 
como.  Ni  tampoco  aquel  conten to>y  deleytejfe  fíente 
como  los  de  acá  en  el  coraron  :  digo  en  fu  principio, 
que  defpucs  todo  lo  hinche.  Vafe  rcuertiendo  efta  agua 
por  todas  las  moradas,y  potenc¡as,haíla  llegar  al  cuer- 
p05que  por  eflb  dixe>  que  comienza  de  D¡os,y  acaba  en 
nofotros,que  cierto  (como  vera  quien  lo  vuiere  proua- 
do)  todo  el  hombre  exterior  goza  deíte  gufto,y  fuauí- 
dad .  Eftaua  yo  aora  mirando)  efcriuiendo  eílo,  que  el 
verfo  que  dizc:  Dilatafti  cor  meum,  dize  que  enfanchó 
cl  cora^on^y  no  me  parece  que  es  cofajcomo  digo,  que 
fu  nacimiento  es  del  cora9on ,  íino  de  otra  parte ,  aun 
mas interior^como  vna  coía  profunda, pienfo  que  dcue 
fer  clcentro  del  alma^como  defpues  he  entend¡do5y  di- 
ré a  lapoftre ,  que  cierto  veo  fecretos  en  nofotros  mef- 
mos,  que  me  traen  efpantada  muchas  vezes ,  y  quantos 
mas  deue  auer  ?  O  Señor  mió,  y  Dios  mió,  que  grandes 
fon  vueftras  grandezas  i  Y  andamos  acá  como  vnos  pa- 
ftorclllos  bouos ,  que  nos  parece  que  alcanzamos  algo 
de  vos.  Deue  fer  tanto  como  nada,  pues  en  nofotros 
mefmos  eílán  grandes  fecretos,  que  no  entendemos:  di- 
go tato  como  nada,  para  lo  muy  mucho  que  ay  en  vos; 
que  no  porque  no  fon  muy  grandes  las  grandezas  que 
vemos  5  aun  de  lo  que  podemos  alcanzar  de  vueftras 
obras.  Tornando  al  verfo,  en  Jo  que  me  puede  apro- 
üechar,  a  mi  parecer,  paraaqui,  es,  en  aquel  enfancha- 
miento;  que  aníi  parece,  que  como  comienza  a  produ- 
zir  aquella  agua  celeftialjdcfte  manátial  que  digo  de  lo 
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tlanchaii^todoiittieflrointenpr ,  y  produzíetido  vnos 
bienes  que  nofepu^deaclczir ,  ni  aun  el  almafabeen? 
,t»nder.^i|e£$  io  que^ie  dátaUJuRíUendefe  vna  fragan? 
¿cía  ( digainosaoia  )icoéí&'  íimacpitl  «híofidQiitUqfeiiQe- 
•cftttuíeííe  vn  braíTero  adonde  fe  echaíTen  olorofosper- 
faHies>DÍ/e  ve  Iaiunbrc>ni  donde  eüa;  aiaieicalor»:y 
humo  olorofcnpenetra  toda  el  alaáa^y  ano  htf^v^as^ 
como  he  dlcho^partidf^filctierpo.  Mirad  ^entended* 
mej^ue  míeílentecalor^nife  haelcolor^que  mas  deli- 
cada cofa  es  que  eiflas^fii8;&x>|Mua  darauda  cbtcder. 
Y  entiendan  las perAnas,  queeo  han  paitado  por  eftO » 
que  es  verdad,  que  paíraalli,  y  que  fe  entiende,  y  lo  en- 
tiende e][  alma  mas  claro^queyolo  digoaoca;  que  no  es 
efto  coía  qaefe  pnedeantioíar»  porque»  por.cÍil  igmci^ 
que  hagamos, no  lo  podemos  adquirir^y  en  ello  mefmo 
fe  ve  no  íer  denueAri>metal,ÍÍ£^odeaqudLpJirii&a)o 
joro  de  lafabiduria  diurna.  Aqui  no  eftan  las  potencias 
vñidas,  a  mi  parecer)  fino  embeuidas»  y  mirando  coma 
efpantadasjque  es  aquello.  Podrá  fer^  que  en  cftas  coftf 
interiores mccontradiga  algo  dc:loj^e  tengo  dicho  ea 
otras  partes  •  No  es  marauilla » pécque  en  caG  quisM 
añosquehaIoercreui)quÍ9á  me  ha  dado  el  Señor  mas 
claridad  en  ^ñas  coías  de  lo  que  entonces  entendía  >  y 
.aora  9  y  eitton^es  póedo*errar  en  todo » mas  no  mentir^ ' 
que,por  la  mifericordia  de  Dios^antes  paílaria  mil  mu^ 
tes. Digo  lo  que  entiendo.  La  voluntad  bien  me  parece 
-iqiie  deue  eilar  yñkla  ea  alguna  manera  con  la  de  Qi6«> 
masealos^tos,  y  obra^  de  dftípiies>fe,coQ^^^ 
K  ,  .       ^'  '  .    ..V  ^  verdades 
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,  ^  verdades  de  oración)  que  no  ay  mejor  crlfal  parapro- 
uarfe.  Harto  gran  merced  es  de  nuellro  Señor,  fi  la  co- 
noce quien  la  recibe  ?  y  muy  grande  fino  torna  acras . 
Luego  querreyw^,  mis  hijas,procurar  tener  efta  oracionj 
y  teneys  razon^quCíComo  he  dicho^no  acaba  de  enten- 
der el  álmalas  que  allí  la  hazc  el  Señor,  y  con  clamor 
que  la  va  acercando  mas  a  fi  .  Que  cierto  eftá ,  deíTear 
íaber  como  alca^aremos  cita  merced?  Yo  os  diré  lo  que 
en  efto  he  entendido.  Dexemos  quando  el  Señor  es  fer- 
uido  de  hazerla  porque  fij  Mageftad  quiere , y  no  por 
mas.  El  fabe  el  porque :  no  nos  hemos  de  meter  en  eíTo. 
Defpues  de  hazer  lo  que  los  délas  moradas paíTadas: 
humildad ,  humildad :  por  elJa  fe  dexa  vencer  el  Señor 
a  quanto^del  queremos:  y  lo  primero  en  que  vereys  fi  la 
teneys,  es  en  no  penfar,  que  mereccys  eftas  mercedes,  y 
güilos  del  Señor,  ni  los  aueys  de  auer  en  vueftra  vid^ . 
Direyfincquc  defta  manera  como  fe  han  de  alcá^arjno 
los  procurando?  A  efto  refpondo,que  no  ay  otra  mejor 
de  la  q  os  be  dicho,y  no  los  procurar.Por  eftas  razones. 
La  primera^porque  lo  primero  q  para  efto  menefter, 
es  amar  a  Dios  finincereífe  .  La  fegunda ,  porque  es  vn 
poco  de  falta  de  humildadjpenfar  que  por  nuellrosfer- 
uicios  miferablesjfe  ha  de  alcan9ar  cofa  tan  grande.  La 
tercera,porque  el  verdadero  aparejo  para  eftojcs  dcffeo 
de  padecer,  y  de  imitar  aJ  Sefior,y  no  de  guños  los  que 
en  fin  le  hemos  ofFcndido.  La  quarta,  que  no  efta  obli- 
gado fu  Mageftad  a  darnoílos,como  a  darnos  la  gloria, 
fi  guardamos  fus  mandamientos;que  fin  efto  nospodrc- 
mos  íaluari  y  fabe^  mejor  que  cofotros,  lo  que  nos  con- 
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tttene ,  y  qoien  le  aoM  de  mdtd ;  y  an&es  <^ 

Yolose;  y  conozco  j>crfonas,  que  van  por  el  camrno 
deiamor>como  han  de  yr^por  foio  íeruir  a  leíliQirifto 
crucificado 9 00 folo  no k pideo gaftos 9 nitos de& 
fean ,  mas  leíbplieaii  nafe  los  di  en  efta  Tidíi  •  £fto  es 
verdad .  La  quinta  es>  porque  trabajaremos  en  baldcí 
que  como  no  le  ha  de  traer  eíla  agua  por  arcaduzes» 
como  Upaíia¿a>  íi  el  minantial  no  hi  quiere  produziri 
pocoaprouechaquenoscanfemas.  Quiero  dezifvquc 
aunque  flaasmediuicioa.  tengamos  9  y  aitoque  masónos 
cftrugemoi  ^ytengaaoslagrycnasV  no  viene  efln  agna 
por  aquí :  folo  fe  da  a  quien  Dios  quiere,  y  quando  mas 
4crcuydada e/la,  muchas  vezes)  el  alma.  Suya^fomos* 
hermanas 9  haga  lo  quequlíiere  denoíocras:  llcueiios 
por  donde  ítiere  Icratdo  •  Bien  creo»  que  qnen  de  ver- 
€ÍadfehuniUlare>y  deshízicre,  digo  de  verdad,  porqi^ 

Hahadeferpornueftros  penfamieotos 9 que  qiu-^ 
i  ...  chai  venes  nos  engañan  9  fino  .que  eftemos 
'  defafídas  del  todo;  quenodexara  el 
Señor  de  habernos  eíla  merced» 
y  otras  muchas ,  que  no  ía^  « 
:  hemos  detfear  •  Sea 
por  fiemprc  ala- 
bado^yben- 
•      f  ■         •  •  dito. 
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£»  fM4itr4ta.qíéC  es  oración  de  recogimiento ,  quefor, 
:  4é$W9fftrpáUf£  id  di  el  iiñ$r  mus  áe  U.  Júbé» 

•       OJííCjC  fus  ejfetos  y  y  ¡os  (fue  quedan  di  la 
fajfada^quctraiodelosguíios 
que  da  el  Señor . 

Os  eñctos  defta  oración  fon  muchos  • 
Algunos  dir^y  primero  otramaoerá  de 
oración ,  que  t^Enii¡eD9a  caíi  fiemprepri» 

mero  queefta,  y^por  auerla  dicho, en.  • 
otras  partts,  diré  poco.  VnMcqgimiea-  ^ 
to  9  queláatbieA  me  piarece^iobrenatural ,  porqne  noe»' 
eftar  en  efcürojni  cerrar  los  ojos.ni  confifte  en  cofa  cx- 
r^rior^pueño  que  íin  quererlo  íe  haze  tilo  de  cerrarlos. 
ó;os  9  y  dedear  foledad  ^  y  fin  artificio  parece  que  fe  va  - 
labrando  el  edificio  para  la  oración ,  que  queda  dicha  > 
porque  eftos  fentidosjy  cofas  citeriores  parece  que  van 
perdiendo  de  fu  defechojporque  el  alma  vaya  cobran- 
do el  fuyo  9'que  tenia  perdido «  Dizen ,  que  el  alma  it 
entra  dentro  de  fi ,  y  otras  vezes  que  fube  fobre  fi  .  Por 
eftelenguage  no  fabre  aclarar  nada^qm!  eílo  tengo  ma- 
lo 9  qiíe  por  el  que  yo  lo  se  dezir  9  pienfo  ique  me  aueys 
de  entender,  y  qui^áferafolopara  mi.  Hagamos quea- 
XA  que  ellos  fentidoS)  y  potencias^  que  ya  he  dicho)  que 
ion  la  g^nte  deftecaíílilic  (que  es  loque  he  tomado  pt^ 
ra  feber  dezir  algo)  fe  han  y  do  fuera>y  andan  con  gent« 
cftraña>  enemiga  del  bieu  deíle  caíliUo  3  días  9  y  años^ 
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y  que  ya  feiian  y  do^  yiemlo  fa  perdición  9  acercando  a 

el, aunque  no  acaban  de  eftar  dentro,  porque  eíla  co- 
ílusnbre  es  rezia  cofa^íino  no  fon  ya  traydores,y  aodaii 
al  rededor  •  Vifto  ya  el  gran  Rey»  que  efta  en«fte  ca« 
ftUlo/crboena'voliiotad,  por  fu  gran  mUer ¡cordia,quie 
reíos  tornar  a  el ,  y  como  buen  Paftor,  con  vn  filuo  tan 
íuaue>  que  caíi  ellos  meímos  no  lo  entienden ,  haze  que 
conozcan  fu  voz^y  queso  anden  tan  perdidos^iinoque  * 
íetornen  afu  mor ada,y  tiene  tanta  fuerza  efte  íiluo  ddi. 
Faílor^que  deíamparaa  las  coías  exteriores  ,enqi^e. 
eflauán  enagenado«»y  mtcenfecncl  caftUlo.  Par«cemé 
que<nunca  lo  lyí  dado  a  entender  como  aora  9  porque 
para  bufcar  a  Dios  en  lo  interior ,  que  fe  halla  mej(>r ^  y 
uuisanueílro  prou^cho,  que  en  las  cr ¡aturdas  (comoHi- 
zeSan  Auguftin,  que  le  baltó  defpuesdeauerlc  bufca-. 
do  en  muchas  partes)  es  granayudajquando  Dios  haze 
efta  merced.  Y  no  penfeys,que  es  por  el  entendimiento 
adquihdo)  procurado  peofar  dentro  detia  Dioi,ni  por 
la  imaginación  imaginándole  en  fi.  Bueno  es  efto,  y  ex- 
celente fiianera  de  meditación,  porque  fe  funda íobre 
verdad»  que  lo  es  eftar  Dios  detro  de  nofotros  mefo^os.: 
Mas  no  es  efto ;  que  efto  cada  uno  lo  puede  hazer  (con 
el  fauor  del  Señor  fe  entiende  todo )  mas  lo  que  digo 
es  en  díííerepte  manera :  que  algunas  vezes  antes  que  íc. 
comience  a  penfar  en  Dios  >  ya  efta  gente-cfta  en  el  ca«^ 
ftillo  5  que  no  se  por  donde,  ni  como,  oyó  el  filuo  de  fu 
Faílor  >  que  no  fue  por  los  oy  dos  >  que  no  fe.oye  nada  ] 
ouis  fientefe  notablemente  vn  encogimiento  (uaue  a  lo 
interior^como  verá  quien  paila  por  ello,que  yo  no  lo  se 
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atlarár  mc;or.  Pa:  cceme  que  he  Icydojque  es  como  vn 
erizo,o  tortuga,quandofc  retiran  hazia  íi.  Deuialo  en- 
tender bien  quien  lo  efcriuió.  Mas  cflos  ellos  le  entran 
quando  quieren .  Acá  no  efta  en  nueftro  querer, fino 
quando  Dios  nos  quiere  hazer  efta  merced.  Tengo  pa- 
ra mi )  que  quando  fu  Mageítad  Jo  haze ,  es  a  pcrfonas 
que  van  ya  dando  de  mano  a  las  cofas  del  mundo  (no 
d  go  que  ft  a  por  obra  los  que  tienen  eftado  que  no  pue 
den,  fino  por  el  dcíTeo)  pues  los  llama  particularmente 
para  que  eften  atertcs  a  lasinteriores,  y  anfi  creojquc  íi 
queremos  dar  lugar  a  fu  Mageñad^queno  dará  folo 
efto  a  quien  comien^aa  llamar  para  mas.  Alábele  mu- 
cho quien  efto  entendiere  en  Ii ,  porque  es  muy  mucha 
razón  que  conozca  la  merced^y  ác  hazimiento  de  gra- 
cias por  ella  5  para  que  fe  difponga  para  otras  mayores. 
Y  es  difpoíicionpara  poder efcuchar(como  fe  aconfeja 
en  algunos  libros)que  procuren  no  difcurrir^fino  eftar- 
fe  atentos  a  ver  que  obra  elSefior  en  el  alma .  Aunque 
íi  fu  Mageftad  no  ha  comejado  a  embeuernos>no  pue- 
do acabar  de  entender  5  como  fe  puede  detener  el  pen- 
íamientOjde  manera  que  no  haga  mas  daño,  que  prouc- 
cho:  aunque  ha  íido  contienda  bien  platicada  entre  al- 
gunas perfonasefpirituales^:  y  de  mi  coftfielfo  mi  poca 
humildad  >que  nunca  me  han  dado  razón  para  que  yo 
me  rinda  a  lo  que  dizen«  Vno  me  alego  con  cierto  libro 
del  fanto  Frky  Pedro  de  Alcántara ,  que  yo  creo  lo  es ,  . 
aquiei/yo  me  rindiera  ,  porque  se  que  lo  íabia,  y  Icy- 
moslcy  dize  lo  mefpio  queyo,aunque  no  por  eftas  pa- 
labras}  mas  enúendcfe  en  lo  ^ue  dize^que  ha  de  cftar  ya 
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dclpíerto  el  atnon  Ya  poeck  íer  cfue  yome  engañe;  mat 
voy  por  eílas  razones.  La  primera»  que  «a  efta obra  de 
efpirk u  quien  menos  pienfa » y  quiere  haser » haze  onu. 
Loque  hemos  éi  hazeries  pedir  como  pobres^y  necef- 
íkados  delante  de  vn  grandcjy  rico  Emperador,  y  lue- 
go baxar  los  o)o8>y  efperar  con  humildad«Quaodq  por 
lus  fecrecós  camiobs  parece  que  entendemos  que  no» 
oye,  entonces  es  bien  callar,  pues  nos  ha  dexado  eftar 
*cerca  deJiy  naíerámaloprocurarno  obrar  con  el  ea- 
ceiMÍimieat09Í]  podemos  di(^.Masfiefte  Rey  aoenteii 
<]enr;os  que  tíos  ha  oydo^nt  nos  vee)  no  nos  hemos  de 
eíiar  bouos.que  lo  queda  harto  el  alma  quando  ha  pro- 
curado efto)  y  queda  muy  mas  feca )  y  por  ventura  mas 
ifiquieta  la  imaginación » con  la  faer9a  que  £e  ha  hecho 
a  no  pehfar  nada .  Sino  que  quiere  el  Señor  que  le  pida- 
mos^yconfídcremos  eílar  en  fu prefencia^que  el  fahe  Ib 
que  nos  cumple.  Yo  oo  puedo  perfuadirme  aínduftria» 
humanas,  en  coíás  que  parecen  pufo  fu  Mageíiad  ümi- 
Ce>y  las  quiío  dexar  para  li:  lo  que  no  dexo  en  otras  mu- 
chas  que  podemos  con  Ai  ayuda  ^anfi  de  peniccnctas> 
cctmodecbras^y  oración  «nafta  donde  puede  nueftra 
mifería.  Lafegunda  razón  es>que  eílas  obras  interiores 
fon  todas  fuaues,y  pacificas»  y  hazer  cofa penofa)ante9 
daña,  que  aprouecha:  llamo  penóla  qualqoief  fiier^a 
que  nos  queramos  hazer,  como  feria  detener  e!  huelgoj 
íino  dexarfe  el  alma  en>la&maQos  de  Dios  >  haga  lo  que 
quifiere  della^  con  VI  mayor  deícuydo  de  fu  prouecho» 
quepudiere,y  mayor  refinación  a  la  voluntad  de  Dios. 
La  tercera  cs>quc  elmeímo  cuydado  que  íepone  en  no . 
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^  penfar  nada í  quilla: defpcrtara  clpenfamiento  a  penfar 
.  jBucho.  La  quarra  cs^que  lo  mas  íuítancial,)^  agradable 
a  Dios  es  que  nos  acordemos  de  fu  honra.y  gloria^y  nos 
oluidemosdc  nolotros  meímos,y  de  nucítro  prouecho, 
y  r€galo.y  guño.  Puci  como  eftá  oluidado  de  fi,  el  que 
con  mucho  cuydado  eíía,  que  no  fe  ofa  bullir,  ni  dexa 
a  fu  entendimiento,  y  deííccs^  que  fe  bullan  a  dclfear  la 
mayor  gloria  de  D¡os,n¡  que  fe  huelgue  de  la  que  tiene? 
Quando  fuMageftad  quiere  que  el  enterdimiento  cef- 
íe.ocupale  por  otra  manera,  y  da  vna  luz  en  el  conoci- 
miento tanfobre  laque  podemos  alcanzar, que  le  ha- 
ze  quedar  abforto,y  entonces, fin  íáber corro, que- 
da muy  mejor  enít nado ,  que  no  con  todas  nueflras  di- 
ligencias para  echarle  mas  a  perder.  Que  pues  DiOS 
nosdió  las  potencias  para  que  con  ellas  trabajaííemos, 
y  fe  tiene  todo  fu  premio ,  no  ay  f  ara  que  las  encantar, 
¿no  dexarlasbazer  fu  oíficio,  halla  que  Dios  las  pon- 
ga en  otro  mayor .  Lo  que  enriendo ,  que  mas  conuie- 
ne ,  que  ha  de  hazer  el  alma ,  que  ha  querido  el  Señor 
meterá  efla  morada, es  lo  dicho,  y  que  íin ninguna 
fuer9a,  mjuydo  procure  atajar  ti  difcurrir  el  entendí- 
mjemo,roas  no  fufpenderle,  ni  el  penfamiento,fino  que 
€s  bien  qucfe  acuerde  que  eftá  delante  de  Dios,y  quien 
esefte  Dios.  Silo  mefmoque fintiere  eníj,le  embe- 
uiere ;  en  hora  buena ;  mas  no  procure  entender  lo  que 
es,  porque  es  dado  a  la  voluntad  .  Dcxela  gozar  fin 
ninguna  induftria ,  mas  de  algunas  palabrasamorofas; 
que  aunque  no  procuremos  aquieflar  fin  ptnfar  na- 
da,  fe  eftá  muchas  vezcsj  aunque  mwy  breue  títmpo.  • 

Mas, 
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Mas  5  como  dixe  en  otra  parte ,  la  caaía  porque  en  efta 
manera  de  oración  ceüa  el  dlfcurío  del  eaceadimicn to> 

^  (digo  enla  que  cómeoce  ^fti^moradat  que  he  metido  la 

.  de  recogitniento  con  efta  que  auia  ^le  de¿ir  primero ,  ^ 
es  muy  menos  >  que  la  de  los  güilos  >  que  he  4iclio  >  de 

.'r&>s,ünQquees  principio  para  vociir.aella>queen  lade 
recogimieto  no  fe  ha  de  dexar  la  mediticioD^iiilarobra 
del  entendinQ¡ento)anfi  que  la  caufa  es  que  efta  es  fuen- 
te manaatiaUque  no  viene  por  arcaduzes:  el  iiecoiiid'9 
o  le  haze^omedir^ver  q«e  no  eatiéade  lo  que  quiere^  y 
anfi  anda  de  vn  cabo  a  otro  como  tonto ,  que  en  nada  , 
haze  aífiento .  La  vx>l  untad  le  tiene  itan  grande  en  fu 
Dios  9  que  la  da  gl^an  pefadamb^e  fu  bnUÍQÍoi:  y  aoMo 

'  ha  menefter  hazer  cafo  del ,  que  la  hará  perder  mucho 
de  lo  quegozaiíinodexarle^y  dexaríeaíiep  los  bracos 
«del  «láor:  (^eép^ageftad  la  enfeoará  lo  qat  ha  de  ha« 
-fW'ett  aquel  pumii^que  cafl  xaéíb  esfadnr&ubdiiuide 
tanto  bien,  y  emplearle  en  hazimíento  de  gracias .  Por 
tratar  dejaorifiipttde  recogimiento,  dexc  los  efFe¿losi 
<ífiNMe^4^M  tiaitft  liís  jdtm  Dbe  liáeftro  Se* 

ñor  da  efta  oración  .  Anfi  como  fe  entiende  claro  vn 
dilatamie  n  t  o ,  o  enfauchamiento  «n  el  alma  9  a-  manera^ 
¿!t  cettio  ii  el  agua  que  mana  de  vüa  fumte  no  tauiefle  • 
corriente  5  fino  que  la  mefma  fuente  eftuuieÜe  labrada 
de  vna  cofa^que  mientra  mas  agua  maoafle>mas  grande 
fe  hizielle  el  edificio:  atiíi  parece  querm  efla^of  ackm  a j 
otras  muchas  máf  au¡llas>quehMrDÍD9  n  él  alma,  qué 
ia  abilita,y  va  difponiedo  para  que  quepa  todo  en  elia.  . 
Y  efta  fuauidad  >  y  eníánchámiento  ioterióf  íe  yee  en  el 
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qtie  Iequíicla,para  no  eftar  tan  atada^  comoastesjen  la» 
co&sdelferuicio  de  Dios,  fino  con  mucha  masanchu- 
la :  aníi  en  no  reapretar  con  el  temor  del  infierno ,  por- 
qaeaunquie  le  quéda  nnayor  de  no  oí&fider  á  Dios^d 
feruilpierdefe  aquí  i  y  queda  con  gran  confianza  que  le 
ha  de  gozar.  El  temor  que  folia  teaer»  para  hazcr  pe- 
nitencia » de  perder  lafaliid,  ya  le  parece  que  todo  lo 
podraenDios.  Tiene  mas  deííeo  de  hazer  la  que  ha- 
lla all  i  •  El  temor  que  folia  tener  a  los  trabajos  >  ya  va 
inas  templado,  porque  eftá  mas  biua  la  Fe :  y  entiendei 
quefi  los  paíTa  por  Dios  9  fu  Mageftad  le  dará  gracia 
para  que  los  fuífra  con  paciencia,  y  aun  algunas  vezes 
los  deirea^porque  qued^  tan  bien  vna  gran  voluntad  de 
hazer  algo  ppi^Dios ;  C^mo  va  mas  conocieodo  fu 
grandeza^  tienefe  ya  por  mas  miferable.  Como  ha  pro- 
uadoya  loe  güilos  de  Dios )  ve  ques  vna  vafuralos4ci 
ttundo.  Vaíe»  poco  a  poco»  apartando  deilos»  y  es  maar 
lefiora  de  Tí  para  hazerlo  •  En  fin  en  todas  las  vírtudev 
queda  mejorada^y  no  dexara  de  yr  crec¡endo5fino  tor- 
na atrás,  y  áhazer  oíTenias a  Dios> porque  entonces  to- 
do ie  pierde-y  por  fubida  quee(ire  vn  alma  en  la  cumbre. 
Tan  poco  fe  entiende,  que  de  vna  vez,  o  dos,  que  Djcs 
baga  eíla  merced  a  vn  alma,  qu  e  dan  todas  eílas  dichas  > 
fino  va  perieuerando  en  recibirlas :  que  en  efta  perfe- 
oeninóia  eftá  todo  nueftro  bien*  De  vna  cofa  auiío  mu? 
cho  a  quien  fe  viere  en  tile  eílaJo-,  que  fe  guarde  muy 
mucha  de  poneríc  en  ocaíioncs  de  oñéjider  a  Dios : 
porque  aqurnoeftá  vnlümacriada)  fino  como  vn  niño 
^ue  comienza  a  mamar  ^  que  ü  le  aparta  de  los  pechos  • 
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de  ib  aiadre  9  ()«e  fe  puede  efperar  del  íi  op.Is-jnuerte  ? 

Yo  he  mucho  temor ,  que  a  quien  Dios  vuiere  hecho 
eílamerced)  y  .fe  apartare  de  la  oración  ^  qaeíen  anfi^ 
iino  es  con  grandifiima  ocafioosQ  fifiotomapreftoa 
ella !  porque  yra  de  mal  en  peor .  Yo  se  ay  nmcho 
que  temer  en  efte  cafo,  y  conozco  algunas  per fonas  > 
qae me  tienen  harto  laftimada ,  y  he  vifto  lo  cae digOi 
por  aueríe  apartado  ^e  quien  c6  tanto  amor  ie  les  que* 
ria  dar  por  amigo,  y  moftrarfelo  por  obras .  A  uifo  tart- 
to  que  no  fe  pongan  en  ocaíiones ,  porque  pone  mucho 
el  demonio  mas  porvii  alma  deftas » que  por  machat 
a  quien  el  Señor  no  haga  eftas  mercede55porqac  le  pue- 
den hazer  gran  daño  con  lleuar  otras  coniigo ,  y  ha« 
zergran  provecho»  podría  fer»  enkYglefia  de  Dios . 
Y  aumjue  tro  aya  otra  co(k  9  /ino  Ter  qué  fu  Mageftad 
jas  mutñra  amor  particular^  baila  para  que  el  fe  def- 
haga  porque  fe  pierdan  \  y  anü  ion  muy  combatidas ,  y 
aun  muchomasperdidas^queotras^u  ion  ventídas  • 
Vofotras  5  hermanas ,  libres  eftays  deflos  peligros  5  a  lo 
que  podemos  entender.  De  foberuia^  y  vanagloria  o» 
Jibre  Dios :  y  de  que  el  demonio  quiera  contrahazer 
eílas  mercedes .  CcMiocer  fe  ha  en  que  no  haraeftos  ef^ 
fetos ,  fino  todo  al  reues  .  De  vn  peligro  os  quiero  aul-  i 
£ir  (aunque  oslo  he  dicho  en  otra  parte }  en  el  qual  he 
vifto  caer  a  perfonas  de  oración  9  en  efpecial  mos^res » 
que  como  fomos  mas  flacas,  ay  mas  lugar  paralo  que 
voy  a  dezir9y  es  9  que  algunas  de  la  mucha  penitencia» 
y  oración ,  y  vigilias  9  yaun  íintftof  ion  flacas  de  com* 

f  lifion ;  en  teniendo  algún  regalo,  fugctakiel  natnrali 
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y  como  fienten  contento  alguno  interior,  y  caymien* 
toen  lo  efterior ,  y  vna  flaqueza ,  y  quando  ay  vn  fue- 
ño  que  llaman  efpiritüal,  que  es  vn  poco  mas  de  lo  qqc 
queda  dicho  >  pareccles  que  eslovno  como  lo  otro, y 
dexanfeembeuecer  ,y  mientras  masfedexan,  fe  cm- 
beuccen  mas,  porque  fe  enflaquece  mas  el  natural,  y  f 
en  fu  fefo ,  les  parece  arrobamiento :  y  llamóle  yo  abo  • 
iiamiento,  que  no  es  otra  cofa  mas  ae  eftar perdiendo 
tiempo  allV,  y  gaftando  fu  falud  .  A  vna  perfona  le 
acaecia  eftar  ocho  horas ,  que  ni  eftaua  fin  fentido ,  ni 
fentia  cofa  de  Dios :  con  dormir ,  y  comer ,  y  no  hazer 
penitencia ¡ndifcreta,  fe  le  quito  a  efta  perfona,  porque 
vuo  quien  la  entendielfe ,  que  a  fu  confej(for  traya  en* 
ganado, y  a  otras  perfonas,y  a  fi  mefma,  que  ella  no 
quería  engañar  •  Bien  creo  que  haria  el  demonio  aigu* 
na  diligencia  para  facar  alguna  ganancia ,  y  no  comen - 
^aua  a  facar  poca.  Hafe  de  entender,  que  quando  es 
coía  verdaderamente  de  Dios5que  aunque  ay  caymien- 
tpinterlor,  y  exterior,  que  noleay  en  el  alma;que  tie- 
ne grandes  feritimientos  de  verfe  tan  cerca  de  Dios ,  ni 
tampoco  dura  tanto,  íipo  muy  poco  efpacio.  Bien 

3UC  fe  torna  a  embeuecer ,  y  en  efl:a  oración ,  fino  es 
aqueza ,  como  he  dicho',  no  llega  a  tanto ,  que  derri- 
be el  cuerpo,n¡  haga  ningún  fentirtiiento  exterior  en  eK 
Por  eífo  tengan  auifo ,  que  quando  fintieren  eflo  en  fi , 
lo  digan  a  la  Prelada ,  y  diuiertanfe  lo  que  pudieren ,  y 
hágalas  no  tener  tantas  horas  de  oración,  fi  no  muy  po- 
ca, y  procure  que  duerman  bien,  y  coman,  hafta  que  fe 
les  vaya  tornado  la  fuerza  natural/i  fe  perdió  por  aqui« 
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Siesdctanflacoiiatural,  que  no  Ies  baile  cf!o,  crean- 
ihe  9  que  no  la  quiere  Dios  lino  parala  vida  adiua  9  que 
4e  todo  ha  de  aaer  en  lo»  monefterios  •  Ocúpenla  eii 
officios ,  y  fiempre  fe  tenga  quenta ,  que  no  tenga  mu- 
xha  fokdad » porgue  ve  rná  a  perder  del  todo  la  lalttd> 
Harta  mortificación  fcra  oara.ella.  Aqui  quierei  pro- 
uarel  Señor  el  amor  que  le  tiene  5  en  como  lU6a  cfta 
aufencta^  Y  fcráferuido  de  tornarle  la  fuer9a  defpues 
de  algún  tiempo;  y  fino,  con  oración  vqfiíl.gaaará, 
y  con  obedecer^y  merecerá  lo  que  auia ¿e  merecer  po^^ 
aqui^y  por  ventura  mas.  También  pqdriaauer  algar 
iiasdetanflacacabe9a,  y  imaginación,  como  yo  las 
conocido ,  quetodolo  que  pienían  ,.1m  jp^fece'  ^úe  lar 
ven .  Es  harto  peligrofo :  porque  quÍ9á  le  tratará  della 
adelante9iio  mas  aqui » que  nie  he  alargado  mucho  ea 
.  cfta  morada^  porque  es  enla  que  miMaj^asereo 
entran .  Y  como  es  también  natural  junto  • 
.conlofobrenaturaUpuede  el  demonio  / 
hazcr  mas  daño  ;  que  en  las  que  .     ;  . « .  . 
€Íbnpordezir9no:ledáel  ; 

Señor  tanto  lugar \\  r 
Sea  por  ficm-     ,  í  . 
pre  alaba*  ' 
•  do# 
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'  Ú  ORA  DAS    C¿V  I  N  TA  S,' 

^    ,     •  ,  „  contieaen  quatrp  capítulos. 

'  ¡    CrA  F  I  T  V  L  O  I.  • 

ComienT^  a  trinar  como  en  la  oración  fe  'vñe  el  alma 
con  Dtos.  Dttje  en  qne  fe  conocerá  no  Jer  engaíio. 

Hermanas  >  como  os  podría  yo  dezír  la 
riqueza ,  y  teforos ,  y  deleytes  que  ay  ea 
las  quintas  moradas  ?  Creo  fuera  mejor 
nodezirnada  délas  que  faltan,  pues  no  . 
fe  ha  de  faber  dczir,  niel  entendimiento 
lofabe  entender,  ni  las  comparaciones  puedep  feruir 
de  declarar fo,porque  fon  muy  baxas  las  cofas  de  la  tier 
ra  para  eíle  fin  .  Embia ,  Señor  mío,  del  cielo  luz  para 
que  yo  pueda  dar  alguna  a  eftas  vueftras  íieruas ,  pues 
íoys  leruido  de  que gozen  algunas  dellas  tan  ordinaria- 
incnte  deftos  gozos^porque  no  fean  engañadas,  transfi- 
gurandofe  el  demonio  en  ángel  de  luz, pues  todosfut 
deííeos  fe  emplean  en  dellcar  contentares .  Y  aunque 
dixe  algunas ,  bien  pocas  ay  que  no  eni?  ehen  efta  mo- 
rada, queaora  diré.  Ay  mas  y  menos, y  a  efta  caufa  di- 
go que  fon  las  mas,  las  que  entran  en  ellas  •  £n  algunas 
cofas  de  las  que  aquí  diré  que  ay  en  efte  apofenf  o ,  bien 
creo  que  fon  pocas :  mas  aunque  no  fea  finolfegar  ala 
puerta,es  harta  mífericordia,  la  <]ue  las  haze  Dios;  por- 
que puefto  que  fon  muchos  los  llamadosjpocos  fon  los 
efcogidos .  Anfi  digo  aora ,  que  aunque  todas  las  que 
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(raemps^e^ai^lua^a^add^el  Caf  m^H)  ^mos  yama* 
dása  htOTacíonyy  cbfítémplkcion^  por^e  eífeíiic  nue- 
ftro  principio.  Defta  cafta  venimos  de  aquellas  Santos 
Padres  nueflros  del  monte  Carmelo  ^  que  en  tangraa 
foledadjy  corf  taiiéoidefpreció  deísmitndo  bafcauan 
-efte  teforojéfta  preeioía  margarita  de  que  hablaoaos> 
{'ocas  Aos  difpqoemofi  para  que  nos  la  deft^ubrael  Se^ 
ñor;  porque  aiinqae  quanto  a  lo  efterior  aoira  vacqoi 
bien  para  llegar  a  lo  que  es  menefterjen  las  virtudes  he- 
mos meaeili&r  mucho  >  y  no  nos  dejícuydar  •  Por  eíTo ) 
liermaoos  miat^alto.  a'pedird.  Señor  9  9patíkn  aT? 
guna  masera  podemos  gozar  del  cielo  en  la  tierra  9  nos 
jde  íu  fauor^^rqueiio  quede porüue (Ira  culpa  >  y  nos 
inueílre  el  camino  >  y  de  fuerzas  enelAlmapara  cauatí . 
•hafta^  Hti  lar  e|W  tcforo  'efcondido  y  puea  ei!  verdad  iquc 
Je  ay  en  nofotras  mefmas :  que  eftó  qüerriayo  dará  en- 
jteodcr ,  ú  ^|Se¿pr Q^fef U^dp^tt^^Cef^*  Dize ,  fueri^s 
enelai^a^porqué^eoteiidayasqtte'no  hazen  £dtalaít 
del  cuerpo  3  a  quien  Dios  líueftro  Señor  no  las  da .  No 
¿mp^Üibilijta-a  ninguno  para  compnar  ius  riquezas  • 
don, que  de  cada  vao  lo  que'tuoiereV  &  contenta  • 
Bendito  íea  tan  gran  Dios .  Mas  mirada  hijas,  que  para 
4fto  que  tratamos )  no  quiere  que  os  quedeys  con  nada. 
Popoió  mlichó)  todo  lo  quiere  pai^  ih  y  conforme  a  lo 
:qu#eBteiidiefedé»dew>5  que  aiieys^do^fe  os  harán 
ippayjor^s ,  o  aseñores  mercedes .  No  ay  mejor  prueua 
Aaraenteinder  iUljpga  a  Vnion^  6  £  no>mieftra  oracios« 
I^ápefiíeysqu^^mra4b&a4toomotáf»a^  Digo 
io¿a4a;porque  aíü parece  eñá  el  alma  QQmo2.domcdb 
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da,cjue  ni  bien  parece  efta  dormida^ni  fe  fiente  defp¡er-« 
ta.  Aquí  co  eftar  bien  dormida  a  las  cofas  del  mundo^y 
a  noforras  mefmas  (porque  en  hecho  de  verdad,  fe  que- 
da como  íin  fentido>  aquello  poco  que  dura^  que  no  ay 
poder  penfar,  aunque  quiere)  no  es  menelter  con  artifi- 
cio fufpender  el  penfamiento»  Hafta  el  amarjíi  lo  haze> 
no  entiende  comO)  ni  que  es  lo  que  ama,  ni  que  querria. 
En  fin  como  quien  de  todo  punto  ha  muerto  al  mun- 
do, para  biuir  mas  en  Dios ,  que  es  vna  muerte  fabroía* 
Muertcporque  eí  vnarrancamiento  del  alma  de  todaí 
las  operaciones,que  puede  tener  cftando  en  el  cuerpo : 
deleytofa,  porque  aunque  eílá  en  el  ,fcgun  la  verdad, 
parece  fe  aparta  el  alma  del ,  para  mejor  eftar  en  Dios . 
Es  de  manera ,  que  aun  no  se  yo ,  íi  le  queda  vida  para 
refol lar.  Aora  lo  eftaua  penfando,  y  pareceme  que  no : 
alómenos  filohaze^no  lo  entiende*  Todo  fu  enten- 
dimiento fe  querria  emplear  en  entender  algo  de  lo  que 
íiente,y  como  no  llegan  fus  fuerzas  a  eíío,quedafc 
efpaittado  de  manera ,  que  íi  no  fe  pierde  del  todo ,  no 
menea  pie,  ni  mano  >  como  acá  dezimos  de  vna  perfona 
que  eílá  tan  defmayada  ,  que  nos  parece  eftar  muerta . 
O  fecrctos  de  Dios!  que  nomehartaiia  de  procurar 
dar  á  entenderlos ,  íi  penfaíTe  acertar  en  algo,  y  aníi  di- 
re  mil  defátinos ,  por  íi  alguna  vez  acertalfe ,  para  que 
alabemos  mucho  al  Señor.  Dixe,  que  no  era  cofa  foña- 
da ,  porque  en  la  morada  que  queda  dicha ,  hafta  que  la 
cfperiencia  es  mucha ,  queda  el  alma  dudofa  de  que  fue 
aquello ,  íi  fe  le  antojó     eftaua  dormida ,  íi  fue  dado 
de  Dios  ^  í}  fe  transfiguró  el  demonio  en  argel  de  luz. 
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Qjieda  cofi  mil  íbfpccbas>  y  es  h4ea<|tt€  U»itum.  # por^ 
jqae»como4ixe9Lauitfil  mefoda  oáturftl  nos  pimbeaga* 
ñar  allí  alguna  vez :  porque  aunque  no  ay  tanto  lugar 
paraeotrar  las  poíks  poji^onofas  ».voas  lagartigtlla&  ¿>  I 
qae  cmbo  fi:>Ti  agU(ias>por  do  qatera  fe  mcteiKy  tiiiiquc 
PQ  hazen  daSo^  en  e^ecial   no  ha^sencaib  dellas  ^co* «  j 
mo  dixe^porque  fon  penfamentíllos  que  proceden  dela 
knaginacÍQQyy  de  lo  que  queda  dicho^importmiaainii* 
chas  vezes*  : Aquí  por  agudas  que.ib» la» {tgarc¡;aa>a0 
pueden  entrar  en  eíla  morada )  porque  ni  ay  irnagina* 
clon,  ni  memoria)  ni  enteodioúeQtoquf:  paeda  ¿mpedu) 
^ebkn.  Y.<>íareaifirmar)qiieíiverdado^^ 
\nion  de  Dios  5  que  no  puede  entrar  el  demonio,  ni 

aeroipgun  ddno^porquee&áfuMageíUdiuistQyy  ^ñ^" 
4p  cóoia.e&ficia  del  alflMt.qaé  no  ofiuárUtgariiitaitfi 
d<;tie  atender  efte  fecrétcKfi  ella  claro  (jue  no  entiende 
nueftro  pefamientO)  menos  entenderá coía  tan  fuerera. 
£atiendefe  de  losadlos  de  encendimitaCOiy^Volux>tadi 
que  lospenfamientósdelainMginaciottjcIartfitteM 
ve  el  demonio,  fi  Dios  no  le  ciega  en  aquel  punto. 
O  granbienl.eílado  adeude  ^emaidilto#Q0IKiiiu2C 
flEiaJ^  Anfi  queda  el  alnu^on  tas  grandes  ganwcto  pctf 

obrar  Dios  en  ella,  fin  que  nadie  le  eftorue^iii  nofotfit 
mefmas^  Que  no  dará  quien  editan  amigo  de  dar»:^ pue* 
t  de  todo  lo  que  quiere  ^  Parjcce  queos^dcm  cgmi^^ 
cnde^ir^fiesWiimfi  de-Dtos^y  que  ay  otras  imioncf*  1 

Y  como  íl  las  ay  ?  aunque  fcan  en  cofas  vaoas  5  quan- 
do ¿saman  mochoy  también  los  trafporta  el  áí^jB^vif^ 

'  Mas  no  de  la  tíiaoera  que  Dios^oi  cmtAéúvjt^í^l^ 
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i^jiatrdtl  vlaiaf  y  paz  >  y  gozo » qac  es  fobre  todos  loi 
gozos  áth,  tierra »  y  fobrc  todos  Jos  deleytes  vy  fobre 
todos  los  contentos,  y  inas> <jue.no  tiene  que  veradon* 
r  ;endiMefto«oeMeDtos»olo»delli.tierra»q 
^  Ji&reMorArftfttiiyéofnoloterneys  efperimen- 
tado.  Dlxe  yo  vna  vez ,  que  es  como  íi  fuelTen  en  efta 
'""^ílei^  delcuerpojo  en  los  tuétanos»  y  atine-bien^que 
J«knr«eío] 


veo  fatisfechas,  porque  os  parecerá  queospodeys  en- 
.  ganar, que  elle  interior  es  cofarezia  de  examinar 
aMqoe  f^qukA  ba  pallado  por  ell^ 
piinflicnes'gfande la differencia, quiero  deziros  vnafer? 
iíal  clara ,  por  donde  no  podrcys  dudar  ü  fue  deDios> 
que  fuMag^d  roe  la  ha  traydo  oy  a  la  mim^vy 
a^mtfdítofirii^^  Sten^preetifcofiisdifHculto- 
fis,  aunque  me  parece  que  lo  entiendo,  y  que  digo  vcr- 
dad^voy  cocine  lenguage  de  que  me  parece ,  porque 
fi^Kfv«ti§a&u^4Bftoy  muy  aparejada  a  creer  lo<[Uedi- 
aMmi  Io5  que  tienen  muchas  letras,  que  auque  no  ayan 
paíTado  por  ellas  cofas,  tienen  vn  no  sb  que  grandes  le- 
tradoMtttt  Gom»Dios  los  tiene  para  luz  deíift¥§lefiaj 
qMÉldMiMiiii. verdad ,  dafela ,  para  que  fe  admita :  y  fi 
no  fon  derramadosjfino  liemos  de  Dios,nunca  fe  ei^^ 
tan  de  fus  grandezas  ^qaetienen  bien  entendido  f  que 
.pU6dojiuicb0fiias^«aS)y  en  fin  aunque  algunas'cofas 
no  eftan  decIaradas,otras  deuen  hallar  efcritasjpor  don 
de-veea  puedenpaílar  eftas .  De  ello  tengo  gran  efpcr 
rieam  9  y  affi  AefinaJa-  teogo  de  vnos  medio  letrados 
e^tntadizos,porque  me  cuellan  muy  caro.  Alómenos  • 
'     •  creo 
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créo  quequien  nacreyere  que  puede  Dios  miidio¿MÍ^ 
y  q  ue  ha  t«Éicló  por  bien ,  y  tiene  ti  ganas  vjam  comvu- 

nicarlo  a  fus  criataras ,  que  tiene  bien  cerrada  la  puer- 
ta para  recobirlas.  Por  ello,  hermanasf  fuiaca.osacaezi^ 
ea^fioo  ereedde  Dies  mticfao  msá^y^muy  jno  pongayi 
los  ojos  en  fi  fon  ruynes,  o  buenos  a  quien  las  haze,  que  ' 
&i  Mageftad'lo  íabe,  como  lo  he  dicho,  no  ay  paraque. 
nos  metcar  eo  efto  9  fioo'Ooo  fimpUcídad  de  corafoni 
y  humildad  feruir  a  fu  MageAad  ,  y  alabarle  por  fiu 
obraS)y  marauillas.  Pues  tornando  a  la  íeñal)  que  digo 
«sla  verdadeca:y)a¥eys  efta  alma  que  la  ha  hecho  Dios 
bo^a  del  todo ,  para  imprimir  mejor  en  ella  la  verda- 
dera íabidurla,  que  ni  ve,ni  oye,  ni  entiende  en  el  tiem- 
po, que  eílá  aí&  9  que  fiempre  es  breue » yaun  mas  bre- 
ue  le  parece  a  ella  de  lo  que  deuefer .  fixa  Dios  a  & 
mefmo  en  lo  interior  de  aquel  alma  de  manera,  que 
quando  torne  en  il,en  ninguna  manera  pueda  dudar 
que  eílnoaen  Dios ,  y  Dios  eh  ella  •  Con  tanta  fimen 
zra  queda  efta  verdad,  que  aunque  paífaíTen  años  fín  tor 
narle  Dios  a  hazer  aquella  merced,  no  fe  le  oí  uida;  aun^ 
d^xemos  por  los  eíFeélos  conque  queda*  £0os.dke' 
defpues ,  que  efto  es  lo  que  haze inucho  al  cafe  •  Pmí? 
direyfmecomo  lo  vio ,  o  como  lo  entendió ,  finó  ve ,  ni 
entiende  ?  No  digo»  que  lo  vio  entoaces,  ¿no  que  lo  ve 
de^es  claro )  y  no  porque  es  vifítínvftooym  G€túf 
dumbre  que  queda  en  el  a]ma,quefolo  Dios  la  pue- 
¿epooer  •  Yo  se  de  vna  p^píoúz , que ^oauiailegado 
ajunoticia,  que  eftaua  Diost»  todasiaatfofispor  jue^ 
fencia^y  potencia, y  cíicncia, y  de  vnaiiicrced queJb • 
*  •  hi^o 
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♦hizo  Dios  defta íuerte  5  lo  vino  a  creer  dé  mánerá  5  que 
•aunque  vn  medio  letrado  de  los  que  tengo  dicho,  a 
quien  pregunto  como  eftá  Dios  en  nofotros^y  cl  lofa- 
•bia  tan  poco  como  ella)  antes  que  Dios  fe  lo  diclfe  á  en- 
tender )  le  dixo ,  que  no  eltaua  mas  de  por  gracia ,  ella 
tenia  tan  fixa  la  verdad,  que  no  le  creyó ,  y  preguntólo 
a  otros  5  que  le  dixeron  la  verdad  5  con  que  fe  confoló 
mucho.  No  os  aueys  deengafiar  ^parecicndoosque 
efta  certidumbre  queda  en  forma  corporal,  como  el 
cuerpo  de  nueftro  Señor  lefu  Chriíto  eftá  en  el  fantif- 
íimo  Sacramento  5 aunque  no  le  vemos  j  porque  acá  no 
queda  aíTi,  íino  de  fola  la  Diuinidad.  Pues  como  lo  que 
no  vemos  fe  nos  queda  con  eífa  certidumbre  ?  Ello  no  . 
lo  se  yo.  Son  obras  fuyas .  Mas  se  que  digo  verdad, 
y  quien  no  quedare  con  cfta  certidumbre ,  no  diria  yo 
que  es  vnion  de  toda  el  alma  con  Dios ,  fino  de  alguna 
potenciado  otras  muchas  maneras  de  mercedes  que  ha- 
ze  Diosalalma .  Hemos  de  dexar  en  todas  cftas  cofas 
de  bufcar  razones  para  ver  como  fue ,  pues  no  llega 
nueftro  entendimiento  a  entenderlo.  Para  que  nos  que- 
remos defuanecer?  Baftaver  queestodopoderofoel 
quelohaze.  Aorame  acuerdo  fobre  efto  que  digo, 
de  que  no  íbinos  parte ,  de  lo  que  aueys  oydo  que  di- 
ze  la  efpofa  en  los  Cantares .  Lleuome  el  jKey  a  la  bo-^ 
dega  del  vino ,  o  metióme .  Y  no  dize ,  que  ella  fe  fue , 
Y  dize  también ,  que  andaua  bufcando  a  fu  amado  por 
vna  partcy  por  otra.  Efta  entiendo  es  la  bodega  donde 
nos  quiere  meter  el  Señor  quando  quiercy  como  quie- 
re:  mas  pornueftras  diligencias  no  podemos  entrar. 


w 

7iS  MORADAS 

Sa    ageftad  tíos  ha  de  meterá  y  entrar  el  melé 

^  de  nueftra  alma ,  y  para  moftrar  mejor  fus  itLarauillas , 
no  quiere  que  tengamos  ea  eílo  mas  parte  de  la  voluo* 
tad  ^ae  del  todo  ie  le  ha  rendido  y-nt  que-  fe  le  ábrala 
puerta  de  las  potenctas^y  fentídos,que  todos^ftan dor- 
midos liiap  entrar  en  el  centro  del  alma  íin  ninguna 
puerta,  como  entro  a  fus  Difcípttlos»quaodo  dixO)  Fax 
vóbfs^  y  falí6  del  fepalcro  (in  lenantar  la  pi^ra  •  Ado- 
lantevtreys  como  fu  Mageftad  quiere  que  le  goze  el 
alma  en  fu  mefmo  centro > mas  queaqni;y6ftbipDÍlcefa 

'morada.  Ohtjat^qaeniQchovereiiioryfiftoqve^eaioi 
ver  mas  de  nueftra  baxeza ,  y  miferia ,  que  no  romosdi* 

fnos  de  fer  íieruos  de  vn  Señor  tan  grande  %  qiie  no  pot 
emos  alcanzar  fus  marauillas:  lea  porfiempre^ba- 
do ,  Amen .  .  - 

C APIT VLO  IL     .  ' 
VroftgHe  en  lo  mefmú.DteUtm U  9ré$cion  de  vnum  for' 
'una  comparación  delicada,  ^iz^e  los  effetos  con 
^ue  queda  el  alma  ^  Eirntey  de  wtéBr. 

Areceros  basque  ya  efta  todo  dicho  lo 
que  ay  que  ver  en  efta  morada» y  falca 
mucho ;  porque  >  como  dize  i  ay  9J 
m€!kK>s.  Quanto  alo  que  es  vmon^  n6 
creo  fabre  dezir  mas .  Quando^l  alma  i 
aqiMf n  íj¡jtf;>y Jiazc  eftas  mefcedes^fe  diípone>ay  rna- 
chascofiisquedezirideloque  el  Señor  obra  éirelia* 
Algunas  dirc^y  de  la  manera  que  queda.  Para  dario 

me)or 
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mejor  a  entender  >  me  quiero  aprouechaf  de  vna  com- 
paración que  es  buena  para  efte  íin;y  también  para  que 
veamos  como,  aunque  en  ella  obra  que  haze  el  Señor, 
no  podeiiios  hazer  nada-,mas  para  que  íu  Msgeftad  nos 
haga efta  merccd.podemos  hazer  mucho^dilponieíido 
nos.  Yanureysoydo  fus  marauiüas  en  como  le  críala 
íeda(que  clfolo  pudo  hazer  feracjantc  ¡nucncion)y  co- 
mo de  vna  fimiente  que  es  a  manera  de  granos  de  pi- 
mienta pequeños ,  con  el  calor  en  comentando  a  auer 
hoja  en  ios  moralcSíComien^a  efta  limienie  a  biuir;  que 
hafta  que  ay  efte  mantenimiento  de  que  fe  íuftenta  5  fe 
efta  muerta  5  y  con  hojas  de  moral  fe  crian  >  hafta  que 
deípues  de  grandes  les  ponen  vnas  ramillas,  y  aliicon 
las  boquillas  van  de  fi  mefmos  hilando  la  feda,  y  hazen 
vnos  capuchinos  muy  apretados  adonde  fe  encierra ,  y 
acaba  efte  gufano^que  es  grande  y  feo^y  fale  del  mefmo 
capucho  vna  maripoíica  blanca  muy  graciofa.  Mas  fi 
efto  no  fe  vieíTcfino  que  nos  lo  contaran  de  otros  tiem- 
pos, quien  lo  pudiera  creer  l  ni  con  que  razonespudie- 
ramos  facar,que  vna  colaran  íin  razón,  como  es  vn 
gufano ,  y  vna  aueja  lean  tan  diligentes  en  trabajar  pa- 
lanueftro  prouecho,y  con  tanta induílria  ?  y  pl  po- 
bre gufanillo  pierde  la  vida  en  la  demanda,  rara  vn 
rato  de  meditación  bafte  efto,  hermanas ,  aunque  no  os 
diga  mas^que  en  ello  podeys  coníiderar  las  marauillas, 
y  labiduria  de  nueftro  Dios.  Pues  que  feria  íi  fupief- 
liamos  la  propriedad  de  todas  las  coías  ?  De  gran  pro- 
uecho  es  ocuparnos  en  penfarettas  grandezas, y  re* 
galarnos  en  fer  efpofas  de  Rey  lanfabio  vV  poderofo . 

Tornemos 
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Toromiotaloqaedesia.  Entonces  comifQ^a tener 

vida  eíle  guíano^quando  con  la  calor  del  Efplrítu  Tanto 
fe  coinieD9a  a  aprouechar  del  auxilio  general)quea  to- 
doi&os  da  Dios9y  quando  comienza  a  aprouecharüe  de 
lat  reniedios,que  ftexó  en  fu  YgÍeíia:an(Í  de  freqnentat 
los  Sacramentos,  como  c6  buenas  licionesiy  fermones> 
que  es  el  remedio  para  vn  alma  que  eftá  muerta  eo  íii 
deícfifdo^y  peccádoff^y  metida  en  OMcafiones  qoe  puede 
ten^r.  Entonces  comienza  abluir,  y  vafe  fufterrtando 
en eílo)  y  en  buenas  medicaciones»  baila  que  eíle  creci- 
da^qae  es  lo  que  a  mi  mrhazé  al  caíb^  que  efloerp  poco 
importa.  Poes  crecido  efte  gufano)  que  es  lo  queen  los 
principios  queda  dicho,  comienza  a  labrarlafeda^y 
edificar  lacafa  adc^nde  ha  de  morir .  .£íla  cala  querría 
dar  á  entender  aq  ai,  que  es  Chrifto»  como  dize  &m  Pa« 
bIo,quc  nueftra  vida  efta  efcondida  con  Chrifto  en 
Dios :  y  que  Chriíla  .es  nueílra^vida  •  Pues  veys  aquí  t 
bija»9lo^oe  podemos  con  el  fimor  de  Dios  ^kazerqofr 
fu  Mag'eílad  mefmo  fea  nueftra  morada  como  lo  es  en 
ePi  a  oración  de  vnion,  labrándola  nofotras.  Parece  que 
quiero  dezir  que  podemos  quitar  o  poner  en  Dios,pues 
digo  que  el  es  la  morada ,  y  la  podemos  noibtras  fiibrt- 
car  para  meternos  en  ella :  y  como  fi  podemos  (no  qui- 
tar  de  Dios » ni  poner )  íino  quitar  de  nofocras»  y  poner 
cómo  hazen  eftos  gutanitos?  (^emnmremos  acabado 
de  hazer  en  efto  todo  lo  que  podemos,quando  efte  tra- 
ba/uelo)  que  no  no  es  nada>junte  Dios  con  fu  grandeza» 
,  y  lede  tangrtt vafor^qiieelnsefinoScñorkael  pre* 

mió  defta  obra  •  Y  anfiromo  ka  fido  el  que  ha  pomo- 

•ia. 


< 

Digitized  by  Google 


l 


HV  1  N  T  A  S.  rp 

la  mayor  coilas  aníi  quiere  justar nueílros  pequeños 
trabajos ,  con  los  grandes  que  padeció  fu  Magcílad ,  y 
que  todo  fea  vna  cofa .  Pues  ea ,  hijas  mias,  priella  a  ha- 
zer  efta  labor^  y  texer  cfte  capuchilloj  quitado  nueftro 
amor  proprio^y  niicllra  voIunrad,y  el  eftar  afidas  a  nin- 
guna cofa  de  la  tierra,  poniendo  obras  de  penitencia  5 
oración ,  y  mortificación,  obediencia ,  y  todo  lo  demás 
que  fabeys .  Que  anfi  obrallemos  como  fabemos,  y  fo- 
mos  enfeñadasdeloque  hemos  de  hazer.  Muerajmue- 
ra  efte  gufano,  como  lo  haze  en  acabando  de  hazer  pa- 
ra lo  que  fue  criadojy  vereys  como  vemos  a  Dios^y  nos 
vemos  tan  metidas  en  fu  grandeza,como  eftá  efte  gufa - 
nillo  en  efte  capucho.  Mira,  que  digo  ver  áDios,como 
dexo  dicho  5  que  fe  da  a  fentir  en  efta  manera  de  vnioo  . 
Pues  veamos  que  le  haze  efte  gufano  (que  es  para  lo  que 
he  dicho  todo  lo  demás )  que  quando  eftá  en  efta  ora- 
ción bien  muerto  al  mundo,  falc  vna  maripofita  bláca.- 
O  grandeza  de  Dios!  Qual  fale  vn  alma  de  aqui^de  auer 
eftado  vn  poquito  metida  en  la  grandeza  dé  Dios^y  tan 
junta  co  eUque  a  mi  parecer^nunca  llega  a  media  hora ! 
Yo  os  digo  de  verdad,  que  la  mefma  alma  no  fe  conoce 
a  fi .  Porque  mirad  la  difFerencia  que  ay  de  vn  gufano 
feo,  a  vna  maripoíica  blanca,  que  la  melma  ay  acá.  No 
fabe  de  donde  pudo  merecer  tanto  bien, de  donde  le  pu 
do  venir.  Veefe  con  vn  deíleo  de  alabar  al  Se5or,que  fe 
querría  deshazer,  y  morir  por  el  mil  muertes .  Luego 
le  comienza  a  tener  de  padecer  grandes  trabajosjfin  po- 
der hazer  otra  cofa.  Los  deífeos  de  penitencia  grandif-  ' 
iimos:  el  de  foledad^el  de  que  todos  conocieíTen  a  Dios. 

Y  de 
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Y  de  aquí  le  viene  vná  pena  grande  de  ver  que  es  ofttC- 

elido:  aunque  en  la  morada  que  viene  fe  tratara  mas  de- 
ltas cofas  ein  particular,  porque  Iq  que  ay  ea  efta  mot^^ 
da^  y  en  la  que  viene  ddpues»  es  caü  todío  vno^  aaaqne 
es  muy  diffc  rente  la  fuer9a  de  los  effetos .  Porque  ,00- 
ino  he  dicho>íi  defpues  que  Dios  llega  a  vn  al  maaqoisff 
esfuerza  a  y  r  adelante»  vera  grandes  coí^s.  0>  pues  ver  | 
eldefaífoífiego  defta  maripofi  ta»  cS  no  auer  eftado  mar 
quieta^y  lollegada  en  fu  vidajes  cofa  paraalabara 
Dios:,que  nofabe  adonde  pofar^y  hazer  fua(Iiento>que 
.como  le  ha  tenido  tal^todo  lo  que  ve  eñ  la  tierra  le  def* 
contenta:  en  efpecial  quando  fon  muchas  las  vezes  que 
la  da  Dios  deAe  vino  >  CJ|íi  de  cada  vna  queda  con  oue- 
lias  ganancias .  Ya.  no  tiene  en  nada  las  obraiijue  hazia " 
íiendogufano^queerapoco  apoco  texer el  capullo; 
Hanle  nacido  alas,  como  fe  ha  de  contentar,  pudiendo 
bolar>an  dar  palio  a  paífo  ?  Todo  fe  le  haze  poco^quan- 
to  puede  hazer  por  DioS)  fcgun  fon  fus  deíleos  *  No  fe 
inarauiila  mucho  de  lo  que  paífaron  los  Santos,  enten- 
diendo ya  por  tiperiencia  como  ayuda  el  Scuor^y  traf- 
forma  vn  alma^que  no  parece  ella^  ni  fu  figura:  porqué 
la  flaquera  que  antes  le  parécia  tener  para  hazer  peni- 
tencia, ya  la  halla  fuerte-  £1  atamiento  con  deudos, 
o  afn¡goS)ó  hazíeada,  que  ni  le  bafiau^^n  adosi  ni  decer- 
fbinacionéS)  ni  quererfe  apartar ,  que  entonces  le  pare-t 
cía  fe  hallaua  mas  junta^yafe  ve  de  rr  añera»  que  !e  pcfa 
eílar  obligada  aloque  para  no  yr  contra  Dios,  es  me- 
*  neíler  hazer  •  Tódo  le  cania )  porque  ha  prouadaiqde 
el  verdadero  (Tefcanfo  no  lo  pueden  darlas  criaturas.. 

Parece 
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Parece  que  mealargo>  yi  mucho  mas  podría dczir^y 
a  quien  Dios  vuicrc  hechoefta  merced,  vera  que  que- 
do corta,  Y  ^^fi  naay  qae  efpantar  que  efta  maripofilla 
bufque  aífiento  de  nueuo ,  ahfi  como  fe  halla  nueua de 
las  cofas  de  la  tierra.  Pues  adonde  yra  lapobrczica  ? 

aue  tornar  adonde  falio,  no  puede,  que  no  eftá  en  nuc- 
irá mano ,  harta  que  es  Dios  feruido  de  tornarnos  a  ha- 
zer  efta  merced  .  O  Señor ,  y  que  nueuos  traba;05  co- 
mienzan a  efta  alma  ?  Quien  dixera  tal  defpües  de  mer- 
ced tan  fubida  ?  £n  fin  de  vna  manera,  ó  de  otra  ha  de 
auer  cruz  mientras  viuimos .  Y  quien  dixere,  que  def- 
pües que  llego  aqui ,  fiempre  efta  con  defcanfo ,  y  re- 
galo; diria  yo,  que  nunca  llegó,  finoque  por  ventura 
fue  algún  gufto ,  fi  entró  en  la  morada  pallada ,  y  ayu- 
dado de  flaqueza  natural,  y  por  ventura  del  demoniG^ 
que  le  da  paz, para  hazerlc  defpues  mayor  guerra  . 
No  quiero  dezir,que  no  tienen  paz  los  que  llegan  aqui, 
que  fi  tienen, y  muy  grande, porque  los  meímos  tra- 
bajos fon  de  tanto  valor,  y  de  tan  buena  rayz,  que  de- 
Jlos  fale  la  paz,  y  el  contento.  Del  mefmo  defconten- 
to  que  dan  las  cofas  del  mundo ,  nace  vn  deíTco  de  falir 
del,  tan  penofo ,  que  íi  algún  aliuio  tiene^  es  penfar  que 
quiere  Diosbiuacnefte  dcftierro,  y  nobafta,  porque 
el  alma  con  todas  eftas  gananciayno  efta  tan  rendida 
en  la  voluntad  de  Dios,  como  fe  verá  adelante,  aunque 
no  dexa  de  conformarfe,  mas  es  con  vn  gran  fcntimicn- 
to ,  que  no  puede  mas ,  porque  no  le  han  dado  mas ,  y 
con  muchas  lagrymas  cada  vez  que  tiene  oración,  es 
efta  fu  pena.  £n  alguna  manera  qui^a  procede  déla 

t  muy 
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-coellimaéoen  efte  roundo)  y  deíasmuchasalmasgue 
ie  pierdan ,  aníi  de  Hereges ,  como'át.h/ÍQjiio^'ifhíspíi 

lám  lat  hiiÚnM  íom  ias^deJo^^^^^^^^'^^^ 

iqee  es  ^fiét  \zrm(címtét%útDm  par  mal 

<]u«  bluan ,  íe  puedan  enmendar^  y  íahiarfe^temeqi^e 

coi  ffiids^Mf €s^4ftM»isfla'^^hna » y  auo  f  tn^.iliril  f  q^e 

,  no  fe  aoordaaa  ütho  de   >  quieji  la  ha  mecitio  entan  pC4 
Víofo%  CU}  dadosK^MaunquequerainQ&tciier.miicb^ 
Més.  de  miectttÍMÍMM  peoQ^meMe^ootau^^ 
alma  lo  íiente,no  lo  podremos  féntir.  Póei  vaUoi^ 
Dios ,  (i  muchas  días » y  aao5  jyx>prcK:ura«X0rct|arw 
enel  graiMbal  ifii  ni  wn  ninii(»ffináy|liiym 
tftos  que  ít  oofidMwn » ion  hífot 'fayie»»  y  nemnaMi 
míos, y  lospeligros  tnqae  biuimoi,y  quan  bien  noi 
«|lá  íaltf  dcftatniftiable  vidai>ooi|aftafia.  l  <i^eo0i 
fa¡)J9.  No^ia  pena  que  früente  aq«5  co89QKÍiral«rib 
que  eflo  bien  podríamos,  con  el  fauor  del  Señor^tener" 
la^penfaodo  mucho  eílo}  masaoiiifigaaioiiiitiaiatdi 
iásencfaoas  comoaqui^  qne^iarcoe  jddiwáattemdt 
sna/in  procurarlo  ella  y  a  vezcs  üm  quererlo  »  'niii 
iqjaecs  eftoi  De  donde  procede  ?  yo  osloidiée.*  No 
Jivcy  s  oydo  {que  y^Mui  lo  he  dicho Mm  «a^ia 
«p  a  eftc  popofico-)  de  k  c^ofa ,  qae1aMti5dD¡os«o 
•la  bodega  del  vino  5  y  ordeno  en  ella  la  caridad?  Pues 
tíioesyqu^comoaquel  alma;  yaiecMatgp  ea  íof ma* 
•noa^  el  gran  amor  la  iam»  tmfmdké9f%  i^^ 
«ii  quiere  md&  deque  haga  Dio^Joqua  quiüere  delU* 
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Que  jamas  hará  Dios,  a  !o  que  yo  pienfo,  eftá  rticrced> 
finoaalmaque  toma  muy  por  Tuya.  Quiere  que  ,  fin 
que  ella  entienda  conio  ^  falga  de  alli  fellada  con  fu  fe- 
\\o  \  porque  verdadtramente  el  alma  alli  nobaze  mas 
que  la  cera  >  quandoimprime  otro  elfello,  que  lacera 
DD  fe  le  imprime  a  fi ,  folo  eftá  difpuelta ,  digo  blanda ^ 
y  ami  para  eíla  difpoficion  tan  poco  fe  ablanda  ella  i  fi- 
no que  cflfl  quedavy  lo  confíente .  O  bondad  de  Diosy 
que  todo  hade  fer  a  vueílracofta?  Solo  quereys  nue- 
ftra  voluntad ,  y  que  no  aya  impedimento  en  lacera . 
Pues  veys  aqui,  hermanas ,  lo  que  nueftro  Dios  iiazc 
aqui ^  para  que  efta  alma  fe  conoxqa  ya  por  fuya .  Dale 
lo  que  nene,  que  es:  lo  que  tuuo  ía  Hijo  en  eíla  vida , 
que  es  vna  merced  grandiíTima .  Quien  masque  el  de^ 
uio  qüerer  falirdefta  vida  ?  Anfi  lo  dixo  fu  Mageftad 
en  la  cena:  Gon  deíTeo  he  deíTeado  •  Pues  como^^e- 
ííor,naíe  os  puía delante  la  traba/oía  muerte  qüeauia- 
des  de  morir  tan  penofa  ?  No ,  porque  el  grande  amor 
que  tengo  9  y  deflco  de  <jue  fe  falueo  las  almas ,  fobre- 

Euja  fin  comparación  a^<ílasrpenas}  y  Its  muchas  que 
e  padecido  5  y  padezcadeípues  quekfloy  en  el  mun- 
do ,  fon  baftantes  para  Ho^éner  eflí»  en  nada  .  Es  aífi  > 
que  muchas  vezes  he  confideradí)  en  eflo ,  y  fabiendo 
yo  el  tormento  que  pafTa ,  y  ha  paífado  cierta  alma  que 
conozco^de  ver  ofFtnder  a  nueftro  Señor,  tan  incom- 
portable, que  fequiíiera  mas  morir,  que  fufFrirlo,y 
peníando  fi  vnalma  con  tan  poca  caridad  compnrada 
a  la  de  Chrifto ,  que  fe  puede  dezir  cafi  ninguna  en  efta 
conipaAcibo >  ftnila  eñe  tormento  tan  infuíTrible,  que 
*  F    i       feria  . 
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feria  el  fentlmlcntode  Chriflo  nucílro  Se5or,y  qucvii 
¿adeuiapaíTarjpues  todas  las  cofas  leeranprefentcs'i 
y  eftaua  íiempre  viendo  las  grandes  offcnfas  que  fe  ha- 
zian  a  faPadre.  Sin  duda  creo  yo  que  fueron  muy  ma- 
yores, que  las  de  fu  facratillima  Palfion:  porque  enton- 
CCS  ya  veia  el  fin  de  eftos  traba;os,  y  con  el  contento  de 
ver  nueltro  remedio  con  fu  muerte  > y  de  moílrar  el 
?mo?  que  tenia  a  fu  Padre,en  padecer  tanto  por  el>mo* ' 
deraria  los  dolores,  como  acaece  acá  a  los  que  con 
fuer^  de  amor  hazen  grandes  penitencias ,  que  no  las 
fienten  caíi ,  antes  querrian  hazer  mas,  y  mas,  y  todo  f^ 
les  haze  poco :  pues  que  íeria  fu  Mageftad ,  viendofe  ca 
tan  gran  ocafion  para  moftrar  a  fti Padre  quan  cumplid, 
damente  cumplia  el  bbedccerk,y  con  el  amor  del  pro^i 
iimo?  O  gran  deleyte,padecer  en  hazer  la  voluntad  d% 
-  )  Dios !  Mas  en  ver  tan  contino  tantars  offenfas  he-  > 
-úin  chas  a  fu  Mageftad,y.yr  tantas  almas  al  in-  í 

ig  -BJ    fierno ,  tengolo  por  cofa  tan  rezia,  que  .  i 

•  :^i<íoU  2K:Crep  fi  no  fuera  mas  de  hombre  >      "  i  sijb 
<  :íP  -rÍT^un.  ^Ddia  <ic  agiwlkrpcna.ba-ji-oc;  /laí  xi(uq 
••j  .^nv  >  ítauaparaaiBah4rmu|7,<;*í>;o5bqt;sd* 

c  i  ^     7  ,  i.?;  •    .     eCh^  Vidas^quil^  ,  .u';rKBjUÍ,in>l  ;  i)h 

.V--  •!•.•■.  '  :>  'M:o  :  n  •  n  ..  ,p  1  ;.íí;. ^£.Wa:.c"f 
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Continua  la  mejma  mate  ria.  Diz^  de  otra  manera  de 
^nionyque  pt4edc  ale  anear  el  alma, con  elfauor  de 
Dios , )  lo  que  importa  para  eflo  el  amor 
del  próximo .  Es  de  gran  provecho.     .  ' 


Ves  tornemos  a  nueñra  palcmlcaj  y  vea- 
mos algo  de  lo  que  Dios  da  en  cíle  efta- 
do .  Siempre  fe  entiende ,  que  ha  de  pro- 
curar yr  adelante  ene!  feruicio  de  nue- 
ftro  Señor ,  y  en  el  conocimiento  pro- 
prio ,  míe  fino  haze  mas  que  recebir  efta  merced,  y  co- 
mo cola  va  fegura ,  defcuydarfe  en  fu  vida ,  y  torcer  el 
camino  del  cielo)  que  fon  los  mandamientos)  acaecerr 
léha  loque  algufano,quefaledeUafimienteparaq^uc 
produzgan  otros,  y  el  queda  muerto  para  íiempre.  Di^ 
gozque  echa  la  íimiente,  porque  tengo  para  mizque 
quiere  Dios ,  que  no  fea  dada  en  balde  vna  merced  taa 
grande ,  fino  que  ya  que  no  fe  aproucche  dclla  para  fi, 
el  que  la  recibe,  aproueche  a  otros.  Porque  comoquef- 
da  con  eftos  deíTeos ,  y  virtudes  dichas,  el  tiempo  que 
dura  en  el  bien^íiempre  haze  prouecho  a  otras  almasjy 
de  fu  calor  les  pega  calorjy  quando  le  tiene  ya  perdido, 
acaece  quedar  c6  eíTa  gana  de  que  fe  aprovechen  otras: 
y  guftadedar  a  entenderlas  mercedes qye  Dios  haze 
a  quien  leama^y  firue.Yo  he  conocido  perfora  que  le 
acaecía  afsi,  que  eflando  auy  perdida,  guílapa  de  qije 
.      .  3  feapro- 
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fe  apróüechauan  otras  co  las  mercedes  que  Dios  íe  auía 
hecho ,  y  mortrarleí  el  camino  de  oración  a  las  que  no 
l;e  entendían,  y  hizo  harto  prouecho.  Deípues  la  torno 
¿I  Señor  a  dar  luz.  Vfirdad  es,  que  aun  no  tenia  los  efF<i- 
tos  que  quedan  dichos.  Mas  q-aantos  deue  auer,que  los 
llama  t\  Señor  al  Apoítolado,  como  a  ludas ,  co  nraa- 
nicando  cóíi  ellosjy  los  llama  para  hazerlos  Reyesjco- 
mo  a  Saul,y  defpues  por  fu  culpa  fe  pierden  ?  De  donde 
facaremos5herinanas,que  para  yr  mereciendo  mas,y  no 
perdiéndonos  como  cftos,  la  feguridad  que  podemoj 
tenerles  la  obediencia,  y  no  torcer  de  la  ley  de  Dios,  di- 
go a  quien  hiziere  íeme;antes  mercedes,  y  aun  á  rodos, 
Pareceme  que  queda  algo  cícura,con  quanto  he  dichot 
efta  morada,y  pues  ay  tanta  gananciade  entrar  en  ella» 
bien  ferá  que  no  parezca  quedan  fin  efperanija  a  los  que 
el  Señor  no  da  colas  tanlbbrenaturales :  pues  la  verda- 
dera vnion  fe  puede  muy  bien  alcan^ar^  con  elfauor  de 
nueftro  Señor ,  fi  nos  esforzamos  a  procurarla  3  con  no 
tepervoluntad,  fino  atada  con  la  de  Dios-  O- que  de 
'tilos  aura  que  digamos  efto>  y  nos  parezca  que  no  que- 
Tcaios  otra  coía ,  v  moririamos  por  efta  verdad ,  como 
ércó  ya  he  dicho,  raes  yo  os  digo,  qae  quando  ló  fucrc^ 
que  aueys  alcanzado  cfta  merced  del  Señor ,  y  ninguna  - 
cofa  fe  os  de  deftotra  vnion  regalada,  que  queda  dicha» 
que  lo  que  ay  dé  mayor  precio  en  ella,  es,por  proceder 
dcfta  que  aora  digo.  O  que  vnion  efta  >  para  deífeat^t! 
Venturofa  ^lalma  que  la  ha  alcanzado,  que  biuira  en 
•cfta  vidla'con  defcanfo ,  porque  ninguna  cc^a  delps  fa- 
ce ílbs  de  la  tierra  le  aifligira  >  íi  no  fuere  verfe  en  algún 
X  t  peligra 
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peligro  de  perder  a  Dios,  ó  ver  fi  es  ofFendído:  ni  enfer- 
medad ,  ni  pobreza,  ni  muertes ,  íino  fuere  de  quien  ha 
dehazer  falta  €Íi  laYglefiade  Diós-Que  biea  ve  efta  al- 
ma que  el  fabe  üS^'ya^T'Xo  quohaxe,que  eJla  lo  que  deíTea. 
Aucys  de  notar-)  que  ay  penas  produzidas  de  prefto  de 
la  naturaleza ,  y  de  caridad ,  de  apiadarfe  de  los  próxi- 
mos ,  conao  hizo  nueftro  Señor  quando  refufcitó  a  Lá- 
zaro ,  y  no  quitan  eftas  el  eftar  vñidos  con  ia  voluntad 
de  Dios ,  ni  tan  poco  turban  el  anima  con  vna  paíTion 
inquieta,  defaílolfegadaí  que  dura  mucho .  Eftas  penas 
palfan  de  prefto*,  quccorao  di^ede  los  gozos  en  la  ora- 
ción ,  parece  que  no  llegan  a  lo  intimo  del  alma ,  fino  a 
cftos  lentidos,y  potencias.  Andan  por  las  moradas  paf- 
fadasjmas  no-entran  en  las  poftreras  que  efta  por  dezir. 
Pues  para  efta  manera  de  vnion,noesmenefter  lo  que 
queda  dicho^de  fufpenfion  de  potencias^ que  poderofo 
es  el  Señor  deenriq^ecer  las  almas  por  mil^hos  cami- 
nos, y  llegarlas  a  eftas  moradas^y  no  por  el  atajo  que 
queda  dicho.  Mas  aduertid  mucho,  hijas,  que  es  necef- 
íario  qufe  muera  el  gufano ,  y  mas  a  vueftra  cofta ,  por- 
que en  lo  fufo  dicho  ayuda  mucho  para  morir  el  verfe 
^envida  tan  nueua^aca  es  menefter  que  bii^rkndo.en  efta, 
le  matemos  nofotras.  Yo  os  confieíTo  que  ferá  a  mucho 
-mas  trabajo,  mas  fu  precio  fcrtiene  ^  y  anfi  fcrá  mayor  el 
'galardón',  fi'fális  tíon  viñoria  i  ma'sdefer  poiííblcíno'ay 
*que  dudar ,  como  Id  fea  la  vnion  rerderámente  con  ia 
•voluntad  d^  Díoí^  Efta  es  vriion  que  todarmi  vida  he 
•delicado .  Efta  es'  la  quepido  fiempre  a  rtucíh-aScSo^C, 
la  que  efta  mas  clara >-y  fcgura.  Masay  dejoofotios, 
,  •'^  • » C      '  f   4  que 


n  M  Q  R  Jí  D  A  -^ 


•1 

1 

.Icpárczea  qiíetdiia    tiene  kéehó  /  O)  que  quedaft 
.vnos guíanos,  que  no  fe  dan  a  entender ,  hafta  que,  co* 
cique roya  la  yedra;  alonaii^oas  haa  roy  do  las  vir- 
4tttdes*QM  vn  atnor  |iropr¡o»Wa  propiia  eflumcioib  va 
jtizgar  íoi  próximos,  aunque  fea  en  pocas  cofas,  vna 
ió&lta  dtf  carkiaii  aeón.tllo£ ,  no  los  querieodo  como  a  fi  ^ 
inefmo:  que  attoqyeárxáftiandocampliim>scoiaobl^ 
.gacíon  para  no  íer  peccado,Qo  I  legamos  con  harto  a  lo 
que  ha  de  fer  para  eftar  del  todo  vnjdas  con  la  volun- 
émÁ  de  Dios .  Que  peo&y^t  bijas.)  que  es  fo^yolan^ad  \ 
Quefeaniordd  todo  perfetas  ^  pana  íer  ifnas  cQneUy 
x;on  el  Padre,  como  fu  Mageftad  lo  pidió .  Mirad^qu^ 
iiQs  tapara  Uegar  a  efto^.  Yo  osrdigQrqii^  lo 
«feríiíendo  coo  hartapena  d«í?eraif»tail]#|t9ifiiy$$h^ 
^•jfctw  mi  oÜjwrv  Que  no  ha  mtaefter  el  Sefior Ifl¿cfüOf 
:gi^n4esregalospar^eíi:o.  Baile  lo  que  nos  hadado  ea 
•Samof  AiikH^o  que  nos  eidcóaiia  el  camiap.  ¡^P4>^ 
-feysqnécftá^^colaieofi^e  imicremips^  hcrmnofl^ 
•  conformarme  tanto  con  la  voluntad  de  Dios,que  no  lo 
t&iita;:  y  íiay*traba|es,  y  eiiáemedadeSdíaíFrirlos^coP^ 
ocboMitovBiMip  cs,y  a  las  vezes  confifte  «o  4iftlf?ciofi> 
Iporqueno  podemos mas^  y: hazemos  de  la<fllüaffi¿>4 
*flúc«ttd.  X^taiitas  deílas  hazian  los  Fhiloíoptós^jo»  auor 
jsÍ9eoaf»deftas»deQ$(^dcí^neriaai^^  Acá 
!>Mfii««fl«s.dos  qiiefK>9pidc«I  Señor  yUD^^djC-fiiMib* 
t  gdftadri  ly  del  próximo ,  es  en  lo  qué  hemos  de  trabajar. 

ft  Siiftrdandoias  con  pei:&Q0ii>lia£emM.&:  *  -i-^^^"^- 
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yanfieftareirjos  vnidos  con  el.  Mas  que  lexos  eflamos 
dehazer^como  deuemosa  tan  gran  Dios  ^eílas  dos  co- 
íasjconno  tengo  dicho?  Plega  a  lu  Mageftad  nos  ác  gra- 
cia >  para  que  merezcamos  llegar  a  efte  eñado  5  que  en 
nuellramanb  efta,íi  queremos. La  mas  cierta  feñalqucj 
a  mi parecer,ay  de íi  guardamos  eflas  dos  cofasjcs guar- 
dando bien  la  del  amor  del  proximo,porquefi  amamos 
a  Dios  5  no  fe  puede  faber ,  aunque  ay  indicios  grandes 
para  entenderlo :  mas  el  del  próximo  entiendeíemas  : 
i        y  eftad  ciertas  >  que  mientras  mas  os  vieredes  aprouc- 
ohadas  en  eJ ,  mas  lo  eflays  en  el  amor  de  Dios :  porque 
es  tan  grande  el  que  fu  Mageftad  nos  tiene  5  que  en  pa- 
i        go  del  que  tenemos  al  próximo,  hará  que  crezca  el 
i       fuyo  por  muchas  vias.  En  efto  no  puedo  dudar .  Im- 
i       pórtanos  mucho  mirar  con  gran  aduertcncia  com.o  añ- 
il       damos  en  eftojqueíi  es  con  perfecion,  todo  lo  tenemos 
¡        hecho:  porque^fegun  es  malo  nueftro  natural^fi  no  na- 
I        ce  déla  rayz5que  es  el  amor  de  Dios  5  no  llegaremos 
a  tener-con  perfecion  el  del  próximo  .  Pues  tanto 
V       nos  importa ,  hermanas,  procuremos  yrnos  entendien- 
do en  cofas  menudas ,  y  no  haziendo  cafo  de  vnas  muy 
grandes ,  que  aníi  por  junto  vienen  en  la  oración ,  que 
haremos ,  y  aconteceremos  por  los  próximos,  y  por 
fola  vnalmja  que  fe falue,  porque  fino  vienen  dcí'pucí 
conformes  las  obras ,  no  ay  para  que  creer  que  lo  hare- 
mos v  Aníi  digo  de  la  humildad,  y  de  todas  las  virtu- 
des .  Son  grandes  los  ardides  del  demonio,  ouepor  ha- 
zernos  entender  tenemos  vna,  no  fiendo  aníi ,  dará  mil 
bueltasalin£erfio:y  tiene  razon,porque  es  muy  danofo; 

que 
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que  nunca  eftas  virtudes  fíngidas  vienen  ün  alguna. v^*- 
fiagloriai  como  (on  de  cal  rayz :  «níi  cpmQlaaqneda 
Dios,  eftan  libres  dclla^ y  de  íoberuia .  Yo  gufto  de  ver 
algunas  almas^que  quando  eftan  en  oración,  les  parece 
i^rrían  fer  abatidas ,  y  pubUcameiite  a&oataidsspiMr 
Dtos^y  defpues  vna  falta  pequeña  encubrirán  d  pucUef* 
fen^ó  que,  fi  no  la  han  hecho, y  íc  la  cargan,  Dios  nos  l¡f 
bre.  Pues  mi refe mucho  quien efto  no  fuíFocb  pMatfUi 
hazercafo  de  lo  que  a  Tolas  detenaíoo^afit^fiireecr; 
que  en  hecho  de  verdad  no  fue  de  la  volutad,que  quan- 
do efta  ay  verdadera^es  otrac;oía>  imo  alguna  imagioa?? 
don^qaecoeftahazeel  deniomofusíaUotolKíggaaoas 
y  a  mugeres,y  gente  fin  letras  podra  haMrtM«hos>,por 
que  no  fabemos  entender  las  diffjrcncias  de  potenciasf 

•  '1/" 


Ó  hermanas « como  íe  ve  claro  éo/nétx&k  de  veras  el 

aníior  del  proxlmo5en  algunas  de  vofotras,  y  en  las  que 
no  eíla  con  eílaperfecion?  Si^teodiejQTedesio  que  nos 
importaeftavirtlidl>iiot9ieiiadesa(rDeftudio.  Quan- 
do yo  veo  almas  muy  diligentes  a  entender  la  oración 
quetiencn,y  muy  encapotadas  quando  eftan  en  ella, 
que  parece  que  no  íe  oían  buUir,ni  menear  el  peolamio- 
to,  porqne  no  fe  les  vaya  vn  poquito  de  gufto ,  y  dtia0« 
cion  que  han  tenido ,  hazeme  ver  quan  poco  entienden 
del  camino  por  dodefeaican^a-la  voiooyy  pienían ti|ui: 
allí  eftalódd  el  negocio;  No)iieróunar,M.«;  Qbrat 
quiere elSefíbr, y  fi  veysvnawfefma^aquíen|iojdeyt 
daralgunaliuio,nofeosdenada  de  perder eíTa de uq> 
cion ,  y  compadecen^  delk  \  yü  tiene  algún  ,dólor^ 
•  os  dac- 


dy  t  in:  A  S.  >t 

«iduela»  y  (iitiere ine;i^ftpr>  Ia^aneys>  porque  ella  lo 
coma;  no  tanto  por  cllá,fiTio  potqac  el  Señor  lo  quiere, 

íílaeslavcrdaderavnioñ con íu  voluntad 5y  fi  viere- 
dé£  alabar  mucho  a^nA  pcríona^os  alegreys  mas  que  í¡ 
#Í^^ii<ÍMa  M».^Ao)á4a>vwd     iacilec^que  C\  ay  hu* 
mildad,  antes  terna  pera  de  fer  loada .  Mas  efta  alegría 
de  que  fe  enticdan  las  virtudes  de  las  hermanas,  es  gran 
^  quandoM^edes  en  ellasaFganá  áilta^iániiirit 
Coñioi]  fuera  propria ,  y  encubrirla .  Mucholierdicho 
en  otras  partes  derto,  porque  veo  queli  vuielFe  en  ello  . 
yiithijlifvanf\osp€Fdklas>  Plegaid^ñor^  laaya> 
quüiiiülü  <9ffto^íea,  yoosdigo^  quenodexeysdcsidcaift^ 
^rdefu  Magcííad  la  unión  que  queda  dicha.  Quando 
^  os  uiercdes  íaltii6  eacíio^aunqu^e  cefj^gayfdeuocion 
*  i<gtlw>;i|ii<W^p^  y  a  a  algunaÍDÍped 

Oración  de  quietud  (que  a  aigüfias  luego 
les  parecerá  que  eliátodo  hecho)crecdme  que  noaueyj 
.  lkga4clo-«>ttaion,  y  pedidal  ¿eñor>que  os  de  con  perfe'* 
cíliiniiliíiüiiordel  próximo, y  dexad hazer  aía Mage- 
Aid,  que  el  os  dará  mas  que  fepays  deíTear,  como  vof- 
otras  forceys  vueílra  uol untad»  para  que  feiiaga  eoj^^? 
Iki^la4#4«iji  keroiMas^aiinqoe  perdaysrdeifpe^i^iiee^ 
€llo,y  ol«íáai»iiotftro  bien  v  contento  poi^^Tuyo^aun- 
que  mas  os  contradiga  el  naturaUy  procurar  tomar tra- 
ba^opar  qoitai^leal  próximo  qtaado  fe  offreciere  •  No 
pcnfeyjqbenobadecoftaralga.  Mirad  lo  que  coftó 
t  nueftroefpofo  el  amor  que  nos  tuuo  ^  que  por  librar- 

005  de  la  muerte  >  la  padeció  cao  penofa  >  co.ou» muerte 
de  cnis-«  ^  •  • 
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P  rofigm  m  U  mtfimo,  dccUranáo  «Uf  «Ai  mémité  dt 

oración .  D¿{¡  lo  mucho  que  imforfs  émdar  ; 
mtfoy  por  ¿¡9a  H  dmmk  U  trm grMde^fsré 

haz^cr  tornar  otras  de  lo  comentado  • 

^  ^  Areccme  qae eílays  co  deíTeo  de  ver  quft 
fe  bue  efta  palomica^y  adonde  fe^Acu 
P  ta,pues  queda eotedido  qa^  oo  es  eo  gu* 
^'^f^LxJ^^  ftos  efpiritualcs^ni  en  contentos  de  la 
^^'ifetíí^^  tierra.  Mas  alto  €§  fu  buelo,y  qo  os  pue- 
áüiwisfiigcf  iimfta  la  poftrera  morada .  Plega  a  Dios  fe 
me  acuerdejOtcngi  lugar  deeicnuirla^porquc  han  pafr 
íQmío  cinco  mefes  defde  qufi  lo.coiaeacc  haíU  aoraiy  co 
mo  la  cabeca  no  eíla  para  tornarlo  a  lieeci  deuen  yr  di* 
chas  las  coías  dos  vezes :  como  es  para  mis  herna^anas  % 
poco  vien ello.  ToJa  uia quiero  declarar.mas  lo  que 
pareceque  es  eftaoracioa  de  vnion.  Conforiae  a  mi  ia* 
genio  pome  vna  comparacioiv.  Defpues  tratiiretocii 
mas  dcfta  marlpofica  que  no  para,  aunque  fiempre  fru* 
tifíca^haziendo  bien  a  ü^y  aotra& almas»  porque  oo  ha^ 
lia  enii  verdadero  repofo  •  Ya  temeys  oydo  muchai 
vezes^que  fe  defpofa  Dios  cón  las  almas  efpiritual men- 
te (bendita  fea  fu  mifericordla ,  que  tanto  fe  qniere  hu  • 
millar)  y  aunque  fea groíTera  c5paraci<Mi»no  haUaotra 
que  tnai  pueda  dar  a  entender  loque  pretenda  ^  que  ei 
Sacramento  del  matrimonio:  aunque  es  en  diíFereotc 
manera  de  eílo  que  tratamos » por  1er  todo  eipiotiMlit 
'       -  que 
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Í]ue  diffierc  mpcho  de  la  corpWeo  ;porc]  roda  c^mor 
Jton  atTiOr^Y^"^  operacionesion  limpilTimas,  y  tan  deli^ 
cadiATimas  y  fuaues,que  noay  cótnofe  dczrr)  ma^fabc 
-tlSenordarJasaíentir.Puesparecemcqiie  íavxiionaun 
llega  a  düfpoforio  íípiritualsíiao  como  poracicjuái- 
do  fe  han  de  defpofar  dos,fe  trata  ñ  fon  coformeí^y  que 
«1  vno  y  otro  quieran>y  íe  vean,paraquc  masfe  fatisfagi 
Jos  dós:  aníi  aquí,  prefupueíto  que  el  concierto  cfta  ya 
hecho  j  y  que  el  alma  cfta  bien  informada  quan  bien  le 
cíláí  y  determinada  a  hazerxh  todo  la  voluntad  de  fu 
tfpofo,\'fuMageftad5Como  quien  b¡epeotiedeíi«saííi, 
íoefta  dclla;,y  anfi  haze  eílamifcricordraj  que  quiere  le 
entienda  mas>y  que-^como  dizenjvengan  a  viftas,  y  jun- 
tarla configo  .  Podemos  dezir,  que  es  anfi  efto,  porque 
paflien  fefheuiífimotiepo.AUino  ay  mas  dar^ni  tomar,, 
fino  Ver  cl'Aima  pórvna  manera  fccreta  'quicn  es  eftü 
e/pofo,qoe  ha  dc.tcmarvporquepor  losfentidos,y  po- 
tenciais.en  ninguna  manera  podrá  entender  en  miláñoi 
lo  que  aquí  entiende  en  breuiíTimo  efpaciolhias  como 
es  tal  el  eípofo  ,de.fola  aquella  vifta  la  dexa  mas  dignaCi 
deque  fc  vengan  a  dar;Ias  manos:  jf)orque  queda  el  alma» 
tan  enanictradá  >  que  ihaze  de  fu  parte  lo. que  puede  ^ 
para  que  no  fe  tícfcoticicrte  efte  diuino  deípoforio  .  '• 
Más  íi  tffla  alma  fe  dcfcuy  daffe  a  poner  fu  afficion  enr 
cofa  que  no  ícft  cl ,  perderlo  ha  todo,  y  es  tan  grandifsi-, 
ma  perdida^' Como  lo  fon  las  mercedes  queváhazien- 
doyy  mucho  mayor  que  fe  puede  encarecer.  Poref-' 
fa  9  almas  Chriftianas  ,  alasque  el  Señor  ha  llegado  a 
cilos  términos^  por  el  os  pido  9  que  no  os  defcuy  deys  9 
^      [i  U  fino 

Digitizecj 


fj.  M  G  R  A  D  ^  S 

íínoqueosapartcys  délas  ocaíiones  vque  aun  enefle 
cftado  no  eftá  el  alma  tan  fuerre,que  fe  pueda  nneterea 
ellaS)  como  lo  eña  deípues  de  hecho  cl  defpoforio  >  que 
jcs^cn  la  morada  que  fe  figue:  porque  la  CDminunIcacioa 
lio  fucmarde  vna  vifta^y  el  demonio  anda  coagrá  cu^  i- 
da!d<^^comErat¡rla,y  adefiiiar  eÜe.defpoforio,que  def- 
jpues  qufe  la  vedeltodo  rendida  al  efpofo  >  no  fe  atreue 
tanto,  porque  la  teme,  y  tiene  efpcriencia  que  fi  alguna 
vez  lo.haze,queda  con  gran  perdida^y  ella  con  ganácia. 
lYolofedigO)  hijas,  que  he  conocidó  períbnas  muy  en- 
cumbradas, y  llegar  a  efte  eftado ,  y  con  la  gran  futilc* 
za  y  ardid  del  demonio  tornarlas  a  ganar  para fi,  por- 
que deue  juntarfe  todo  el  infierno  para  ello :  porque » 
como  he  dicho ,  no  pierden  vn  alma  fola^  fino  muchas* 
Ya  el  tiene eípcriencia  en  efte  cafo:  porque  fl*íniramo| 
la  multitud  de  alma^  que  por  medio  de  viia:  trae  -Díoi 
a  fi,es  para  alabarle mpcha  los  millares  qné  oonucrtián 
los  Martyres.  Quantás  lleuó  al  cielo  vna  donzella  co- 
mo Santa  Vrfula  ?  Pues,  las  que  aura  perdido  cl  deroo- 
niopor  Santo  Dominf5o>y  San  Fra<ncifcoy  yxiftros  Fun-? 
dadores  de  GrdenesPÍ^c  todos  eftos,como.lo  lef  mos, 
lecibian  mercedes  feme)antesdeDios,  Que  fue  cílo, 
fixio  que  fe  esforzaron  ano  perder  por  fuculpa  tan  d¡- 
uino  defpoforio?  O  hijasmias^  tan  aparejado  cfta  cl  Se- 
ñor a  haremos,  merced  aora  cooao  ent<>nces,y  en  parte 
( fi anfirfe'puedexléair)  mas, comoneceíTitado de  quc^ 
lásqtDÓi-amos  recebir^'porqufe  aypocos  que  miren  por» 
fu  honra  j  coíno  entonces  auiá .  Queremonós  mucho^i: 
A  y  mucha  cordura  parano  perder  de  micílra  derechos 
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•*0  que  CTTgafio  tan  grande  l  El  Señor  nos  de  luz  pa* 
ra  no caerenlemejarites  tinieblas,  porfainiferjcordÜa» 
PodfeytCrte  pregantar ,  óeftar  cpo^duda  de  doscoías« 
-La  primeila  ^qutí  íi  eft  i  el  alma  tan  püefta  con  la  vo- 

^iuntad  de  Dios,  como  qaéda  dicho,  como  fe  puede  en-- 
gaíiaf  y.j)ues  tila  en  todo  no- quiere  hazer  la -faya  ? 
La  fcgunda,  porque  vías  puede  entfar  el  demonio  taa 
pellgrofamentejque  fe  pierda  vueílra  aIma,eftando  tan 
apartadas dtíl  mundo, y  tan  llegaclas  a  los  Sacramen- 
tos en  compañ  ia  ( podemos  dezir )  de  Angeles^ pues 
por  la  boíidad  del  Sefior,  tódí;is  no  tienen  otroí  deíleos, 
iino  de  fcruirle  en  todo?que  los  que  eftan  metidos  en  las 
ocafion«s  del  mundo  no  es  mucho.  Yo  d¡go,que  en  efto 
tcneys razon,que  harta  mifericordía  nos  ha  hechoDios: 
mas  quandoveoquc^ftauáíudas  éntrelos  Apofloles,y 
tratando  íiempre  con  el  méínvo  Dios,  oyendo  fus  pala.- 
bras^eriticndoqueno  av  fegurídad.  Relpondiendo  a  lo 
primero.Si  efta  almaeftuuierefiempre  aíídaala  volun- 
tad de  Dios,  efta  claro  que  no  fe  perderá :  mas  viene  el 
demonio  con  vna$  futilezas  grandes,  y  de  baxo  de  co-t 
lor  de  bien,  vala  defquiciando  en  poquitias  cofas  della, 
y  metiendo  en  algunas  que  el  la  haze  entend&r^que  no 
fon  maíasypocoa  pocoeícurecicndoiel  eniendimien* 
to,y  entibiando  la  voluntad,  y  baíiendb  crecer  en  ella 
el  amor  propriojhaíla  que  de  vno  otro  vMpartan* 
do  de  la  voluntati  de  Diosiy  llegada  a  la  íoyá.  De  aqui 
queda  refpondido  ató  (Igundo ,  porque  no  ayctnrerra* 
'Irticnto  tan^ncelrado  adonde  el  no  piiedi©nítraii,ni  de- 
fierto tan  apartado  adondeel  dexcdeyr  ^^  Y  aüo  qtra 
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-cofa  oi  digo^que  quÍ9a  lo  permite  el  Señot  para  ver  cd- 
mo  fe  ha  eñaalma  9  a  quien  ,  quiere  poner  por  luz  de 
X)tras,qae  mas  vale  que  en  los  principíoí  5  íi  hade  fer 
•xuynjo  fea^que  noquando  dañe  a  muchos.  La  diligen- 
.  cia  que  a  mi  femeoffreCemas  cierta  xdefpues  de  pedir ^ 
íiempre  a  Dios  en  la  oracion^quc  nos  tenga  de  fu  mano, 
y  penfar.muy.contjnOique,  fi  el  nos  dexa,  feremo^  lue- 
go en  el  profundoj  como  es  verdad ,  y  jamas  eftar  con- 
fiadas en  noíbtrasjpucs  ferá  defatino;  es  andar  con  cuy- 
dado  y  auifo  particular) mirando  como  vamos  en  las 
virtudesjíi  mejorárnoslo  dcfminuymos  enalgoyen  éfpe- 
ciál  en  el  amor  vnas  con  otrasj  y  en  el  deíTeo  de  fer  teni- 
da por  la  menor  9  y  en  cofas  ordinarias ,  que  fi  miramos 
en  ellojy  pedimos  al  Señor  Juz>  luego  veremos  nueílro 
bien,  ó  daño.  Qu^e  j>o  penfeys,que  alma  que  llega  Dioi 
a  tanto ,  la  dexa  tañí  pr<ífto  de  fu  mano,  que  no  tenga 
bien  el  demonio  que  tr%bajar,y  fíente  fu  Mageñad  tan- 
to que  fe  le  pierda^que  le  da  nvl  auifos  interiores  de  mu 
chas  maneras.AnfiquenoIele  podra  efcondcr  el  daño. 
En  fin  íea  la  concJulion  en  efto ,  que  procuremos  íiem- 
pre yr  adelante,  y.  fi  efto  no  ay ,  andemos  con  gran  te- 
mor, porque  fin  duda  algún  falto  nos  quiere  hazcr  el 
demonio  5  pues  no  es  poííible  qugauiendo  llegado  a 
tantOjdexedeyi;^  creciendo,  que  el  amor  jamas  eftá 
ociofo^y  anfi  ferá  harto  malafefial .  Porque  alma  quo 
ha  pretendido  ferefpofa  del  mcfmo.  Dios^y  tratadofc 
yaconfu  Mageftadjy  llegado  a  los  términos  que  que- 
da dicho»  no  jfcha  de  echar  a  dormir.  Y  para  que  veayi 
lo  que  haze  con  las  que  ya  tiene  por  efpofas ,  comence- 
í  ...j  ,  .  mos 
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fflos  a  tratar  de  las  fextas  moradas,  y  vereyscomoes 
poco  todo  lo  que  pudiéremos  feruir ,  y  padecer ,  y  ha- 
zer  para  difponernos  a  tan  grandes  mercedes ;  que  po- 
drá ferauer  ordenado  el  Señori  queme  lomandaflen 
efcriuir,  para  que  pueftos  los  ojos  en  el  premio  >  y  vien- 
do quan  fin  taifa  es  fu  mifericordiajpues  con  vnos  gufa* 
nos  quiere  anfi  communicarfe  y  moftrarfe  ,oluIdemof 
nueftros  contentillos  de  tierra,  y  pueftos  los  o;os  en  fu 
grandeza,  corramos  encendidas  en  fu  amor.  PJega  a  el 
que  acierte  yo  a  declarar  algo  de  cofas  tato  diíficulto- 
fas,  que  fi  fu  Mageftad  no  menea  la  pluma ,  bien  se  ferá 
irapoífible ,  y  fino  ha  de  fer  para  vueftro  prouecho ,  le 
fuplico  no  acierte  a  dezir  nada ,  puM  fabe  fu  Mageftad 
que  no  es  otro  mi  deífco » a  quanto  puedo  entender  de 
mi,  fino  que  fea  alabado  fu  nombre,  y  nos  esforcemos  a 
feruir  a  vn  Señor  que  anfi  paga  aun  en  la  tierra, por 
donde  fe  colige  algo  de  lo  que  nos  dará  en  el  cielo, fin 
los finfabores  délos  trabajos  y  peligros  queayenefta 
vida;  porque  a  no  le  auer  de  perderle  y  oftenderle,  def* 
•  canfo  feria  que  no  fe  acabalTen  hafta  la  fin  del  mun- 
do, padeciendo  por  tan  buen  Dios,y  Señor,' 
yeípofonueltro.  Plega  a  fu  Mageftad       -  í 
merezcamos  hazerle  algún  ferui-  i 
cíojfin  tantas  faltas  como  fie-  *  * 

^     '      '         pretenemos,aunenlas  rr 

obras  buenas ,   ; 

Amen.  ^:  i 
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MORADAS  SEXTAS, 
ay  en  ellas  ooze  capitales. 

'  '  CAPITVLOI. 

^rsta  cpm§  ewammfdndo  el  Semr  s  básutrmájom 

z  mercedes ^  ay  mas  grandes  trabados.  ""Dizjc  al¡¡^ 
.   MSyj  cpmo Jehsm  eneilúsiúsijueeflanyé 
'         tn  enamorada  Es  bueno  para  qmen 

los  pa^a  interiores^ 

Ves  vengamosV  coQ  el  íau^r  delSplrlta 

fantO)a  hablar  en  las  fextas  moradas » 
adode  el  alma  ya  queda  herida  del  amor 
del  eípQÍQyyprptora  mas  laroledadtV 
quitar  todo  loque  puede  eoojíbrcneaítt 
cftado  ^  que  la  puede  eftoruar  deíla  foledad .  ^fta  taa 
^iiQttlfiida  ^  el  ^lisa  aquella  vida 9^ua  todo  fu  deíTeo 
csionf aVlapa  gozar.  Ya  he  dicho  que  en  efta  oración  no 
fe  ve  nada  que  fe  pueda  dezir  ver,n¡  co  la  imaginación. 
Digo  j)ues  viila  por  la  comparacioo  que  p.uíe*  Ya  el  al- 
flia  bien  d^cermioada  quecU.anp  tomar  otroeípofo: 
mas  el  efpoibnoniira  los  grandes  dedeos  qué  tiene  de 
que  fe  haga  ya  el  defpolbrio,  que  aun  quiere  que  lo  def- 
íee  mas,y  que  lex:ueí]:ealgo  vn  tal  bien^uees  elmayor 
de  los  bienes;  y)  aunque  todo  es  pOCo  para  tan  gran  ga- 
nancia, yo  os  digo,hi;as,  que  no  dexa  de  fer  menefter  la 
mueílra,  y  feñal  que  ya  fe  tiene  della>para  poderfe  lie- 
uar  ¿  O  y i^aiiie  Dios  >  y  quefon  los  trabajos  interiores» 
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y  CTteriores  que  padece  hafta  entrar  en  la  fexta  mora- 
da 1  Por  cierto  algunas  vezes  lo  confidero,  y  temo  fi  fe 
cntendieíTe  antes,  feria  difficultofiílimo  deternDinarfc 
la  flaqueza  natural  a  poderlo  fufFrir ,  ni  determinarfe  a 
pairarlo  por  bienes  que  fe  le  reprefentaíTen,  faluo  fi  no 
vuieíTe  llegado  a  la  feptiraa  morada ,  que  a^*  nada  fe  te- 
me,de  arte  que  no  fe  arroge  muy  de  rayz  e)  alma  a  paf- 
farlo  por  amor  de  Dios,  y  es  la  caufa  que  eftá  caíi  íiem- 
pre  tan  junta  a  fu  Mageftad ,  que  de  allí  le  viene  la  for- 
taleza .  Creo  ferá  bien  contaros  algunos  de  los  que  yo 
se  que  fe  palfan  con  certidumbre. Qui^a  no  feran  todas 
las  almas  licuadas  por  eflc  camino,  aunque  dudo  mu- 
cho que  biuan  libres  de  trabajos  de  la  tierra  de  vna  ma- 
nera, ó  de  otra  Jas  almas  que  a  tiempos  gozan  tan  dc~ 
veras  cofas  del  cielo .  Aunque  no  tenia  por  mi  de  tra-  . 
tardelto^he  penfado  que  alguna  alma  que  fe  vea  en 
aquello ,  le  ícrá  gran  confuelo  faber ,  que  paífa  en  las 
que  Dios  haze  ícmejantes  mercedes ,  porque  verdade- 
ramente parece  entonces  eftar  todo  perdido  .  No  lic- 
uare por  concierto  como  lucedcn,lino  como  fe  me  of- 
freciere  ala  memoria,  y  quiero  comcr^ar  délos  mas 
pequeííos,  que  es  vna  grita  de  las  perfonas  con  quien  fe 
trata ,  y  ajin  con  las  que  no  trata,  íino  que  en  fu  vjda  le 
parecia  fe  podían  acordar  della  ,  que  fe  haze  fanta,que 
haze  eflremos  para  engañar  al  mudo, y  para  hazer  a  los 
otros  ruynes,que  fon  mejores  Chriftiano^  íin  effas  cere- 
monias ;  y  haíe  de  notar ,  que  no  ay  ninguna ,  lino  pro- 
curar guardar  bien  fu  eflndo .  Los  que  tenia  por  ami- 
gosjfe  apartan  dellajy  fon  los  que  le  dan  mejor  bocado^ 
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y  e&  dejos  que  mucho  fe  lienten ,  que  va  perdida  aquel 
¿Ima^y  mtabletnente  eogañada;  que  fon  cofas  dclxUr 
monio  :  que  há  de  íer  como  aquella  y  la  otra  perfima 
que  fe  perdiój  y  ocaílon  de  que  caya  la  virtud:  quetrái 
i^ng^ados  loscon&ííores,  y  yr  aellos^y  dezkfelobam 
ponieddQ.¿xempIo«  de  loque  acaeció.a  aWuoíosqueíe 
perdieron  por  aquí.  Mil  maneras  de  moras,  y  de  d*w 
cbos  deitos.  Yo  &e  de  vaa  períona)  que  tuuo^iarta 
^  I94e4d9.no  auíadeauer ^uien Iaconfeíra(fe.9fegun aii'» 
dolían  las  cofas^quepor  fer  muchas)  no  ay  para  que  me 
Retener,  Y  eslopeor^qucnopaíTandqpreftoiiinoque 
e$  tpda  la  vida^y  el  auifaüíe. vjios  a  otros qae  &  guarden 
defiratar  perfojias  feme/antes  •  Direyfme^  qiie*taobÍM 
ay  quien  diga  bien .  Ohijas>  y  que  pocos  ay  que  creaa 
cjQje  bien ,  eacompaiacion  deÍps,muehos  que  abomi- 
nan i  Quanto  noai  que  eÚe  es  otro  trabado  mayor  que 
los  dichos,  porque  como  el  alma  ve  claro  que  íi  tic* 
ne  algún  biien)  es  dado  de  Dios  «.y.  en  ningunaoianera 
iuyofporque  pocÍ3  antes  fe  vio  muy  pobre,  y  metida  en 
peccados^esle  vn  tormento  intoIerable,a  lómenos  á  lot 
principios,  que  defpues  no  tanto ,  por  algunas  razones* 
i;aprimerá,porque  lae^riencia  le  kaae  claro  ver  que 
tan  prefto  dizen  bijBn,como  maUy  anfi  no  haze  maf  ca^* 
fo  délo  vno,  que  de  lo  otro.  La  fegunda,  porque  le 
]p^.d^KÍ4i  el §e¿or  mayor  luz,  de  que  niogiuia cofa  bue-9 
staes-fuyarfino  da  da  de  fu  Magaftad^  y  como  ft  la  yieí^ 
fe  en  tercera  perfona 5  oluidaoa  deque  tiene alli  par» 
t^  ningupa>  ítibu^ue  a  alabar  a  Dips .  La  tercera,  íi  ha 
;HÍÍloalgQnásaloaasiaprouec^at^deifér  lasmjbrci^def 
»  ;       ...  '  que  , 


1I^SÍfáií\9L  \ÍM  >  (Hcoft  qiie  Coiáa6  fa  Mi^ftad  efte. 

medio  de  que  !a  ttíuiefTen  porbuena5no  lo  fiendojpara 
,ÍHie  a  ellas  Ies  vinicíTe  bien  •  La  quarta ,  porque  como 
mhé  mas  delante  la  hohrá  y  gloria  de  Dios,que  la  faya» 
quitaíTe  Vña  tentación  \  que     a  lós  jirincípios  de  que 
eíTas  alabanzas  han  de  fer  para  dcftruyrla,  como  ha  vi- 
fto  algunas^  *y  dafele  poco  de  fer  honrada  >  a  trueque 
deqüe   quiera  yna  Vez  fea  Dtos  alabadaporfame-» 
diojdeípucs  venga  loque  viniere.  Eftas  razones, y 
otraiapkcan  la  mucha  pena ,  que  dan  eñas  alabanzas  9 
auti^pírd^  ^enípre  fe  fiéiBte  algima^finaes  qoando  po- 
i6,  m  im^di íe  aduiertietiifas  fiñtomparacion  es  m%¿ 
yortrabajo  verfe  tener  en  publico  por  buena  íin  razona 
que  ño  los  dichos. Y  qüando  ya  vieoe^a  no  le  tener  mu^ 
tl|o  deflo,  muy  merio^k  tiene  defotfo^  ames  fe  huelga 
yte  es  como  vnamufica  muy'fuaue  ( efto  es  gran  vcr- 
oad)  y  antes  fortalece  el  alm^s  que  laacobarda^porqufi 
ya  Ja  eíperiencia  lá  tiene  enfeñadaia'gran  ganancia^m 
II  vfeneporeftécámirtb  .  *  Pafecéle  que  fio  oÁendén  « 
Dios  los  que  laperliguen:  antes  lo  permite  fu  Mage-i 
ftaid  para  gran  ganancia  faya:  y-éomo  la  íteqte  clara'» 
Üiehtlé /tómales  Vfüñiidr  particulaf  iií&y  riiBtíi09  que  le 
parece  aquellos  fon  masamigos^y  que  la  dan  masaga- 
nar^que  los  que  dizen  bien. También íueledar  el  Señor 
tnfer  naedadés'grandeí  •  £Ae-es  Ifioy  líitybr  ct^bijO)  en 
típccial  quádofón' dolores  agudos.que  en  parte,n  ellos 
ion  rezios>  me  parece  el  mayor  que  ay  en  lá  tierra,  digo 
Exterior  >  aunque  ef)trefrqua»tos  quiiieren^  íi  es  de  loa. 
t[ue  ciigo,  porque  ddK:oo)pM9í}ó4merk>r:»y.ext<m 
-     '  ..  .       G    i.  .  .  dema- 
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fiiáwra  ^üé  zprittnvn  alma ,  que  no  fabe  f^h9X/U 
de  íi:y  de  muy  mejor  gana  tomaría  qualquier  rriartyria 
de  prefto )t<iue  dto3  dolof cf  •  Aunque  engrandillimo 
eftremo  no  darán  tabto;<|uo  w  fia  no  da  Píos  mas  de  1q 
que  fe  puede  fuffiir,  y  da  fu  Mageftad  primero  la  pa* 
ciencia.  Mas  de  otros  dolores  grandes  enlo  Qrdiaarioi 
y  enferaKdadesde'mUchas/naoeraff  fE^coaozco^At 
perfona  que  defde  q^e  comen96  el  Señor  a  hazerla  eft^ 
merced  que  queda  dicha}que  ha  quarenta  años^no  pue« 
4^  dezir  coq  verdad  que  hareftado  di^  fin  tener  dolo* 
reS)  y  atras^aaneras  de  padecer,  de  £ilta  de  íalud  digoi 
íin  otros  grandes  trabajos.  Verdad  es  que  aulafido  muy 
ruya^y  para^l  infierno que a^^re.cia> todo,  fqlehaze 
poco.  OcrtB4]iicfiaayan<meo4jdqtantoatiOQftmSG» 
ñor,  las  licuará  por  otro  camino.  Mas  yo  fiempre  efco^ 
geria  el  del  padecer  >í]quiera>  por  imitar  a nueílrQS.e- 
¿or  lefa  Cbrifto)  aoiique  óp  vuieíTe  otrag^iiApc^  ta 
efpecial  xt[w  fiemftt  áy  muchas .  O  9  pues  fi  tratanaos 
de  ios  interiores,  eftotros  parecerían  pequeños,  íi  eftot 
feacertaíTeo  a  maoij^ftar^íioQ^Ue  es  impoírü>le4ftÜ4 
manera  que  páfla,^  Coibeficenios  p^r  el  tormento  que 
da  5  topar  con  vn  confeíTor  tan  cuerdo ,  y  poco  efperi» 
mentado  9  que  no  ay  cofa  que  teitga  pcurfegura  »  '^Todo 
io  teme :  en  todo  pone  duda  •  Como  ve  colas  txtraor* 
dmai^its^en  efpectat  fi  en  el  aínda  que  laatiene^ve  alguna 
imperfecion  (que  les  parece  han  de  fer  Angeles  a  quien 

l>io&  hizisre  £:ftaii  iperaedes ,  y  es  impoí&bU.mi^Cfill 
cftttotettn  en  efte  cuerpo.)  luegp  e«  tpdo  condenado  ^ 
de^ünio^o  melaugolia^j  d^fta  eíla  el  giunio  ta|i  iieoo» 
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1^  Jio  indibfpaQto 9  ({oe  haze  el iieiBOQio  tantos  daños* 
par  eíld  cammb  ^  que  tienen  mucha  razón  de  temarlo  9 

y  mirarlo  muy  bien  los  confeíTorcs.  Mas  la  pobre  alma 
que  anda  con  el  mefmo  temor ,  y  va  al  confeíTor  coico. 
a)uez)  y  elfe  la  cpd«na>no  puede  dezar/de  recebir  grán 
tormeoro,y  turbación jque  folo  lo  entenderá  quan  gran 
trabajo  cs>^en  vuicre  paÜado  por  el  lo.  Porque  efte  ea 
otro  de  los  grandes  trabajos  9  que  eftasalmas  padeceoi 
en  efpccial  li  han  fidbrnynesí  pcníar  que  por  fus  pecca- 
dos  ha  Dios  de  permitir)  queícan  engañadas.  Y  aunque 
quandó  fu  Mageftad  les  faaze  la  merced^eftan  fegoraSf 
y  no  pueden  /Creer  ín  otro  ípiritu  9  fino  de  Dios  ^  como 
es  cofa  que  paíTa  de  prefto  5  y  el  acuerdo  de  los  pecca- 
dos  eftá  íiempre,y  ve  en  ¿  faltas^que  nunca  las  dexa  de 
auei'^  luego  vieneefte  tormento  •  Quando  el  eonfeilor 
la  aílegura,aplacafe,  aunque  torna:  mas  quando  el  ayi^ 
da  con  mas  temor,  es  cofa  caü incomportables  en  efpe- 
ciál  quando  tras  efto  vienen  vnas  fequedades  1  que  no 
parece  qufe  jamas  fe  ha  acordado  de  Dios ,  ni  fe  ha  de 
acordar:  y  como  vnaperfona  de  quien  oyó  dczir  deídc 
lexos^  es  Quandooye  hablar  de  fu  Magt  ílad.  Todo  no* 
ks  nada ,  íi  no  es  que  fobre  efto  venga  e  I  p*aMcc(r  que  no 
fabc  informar  a  los  confelTores ,  y  que  los  trae  engaña- 
dosyy  aunque  mas  pienía»  y  ve  que  no  ay  primer  mouí-  ' 
inieñtO'»que  no  deícabf  a,y  aunque  íe  digMhno  aprou«« 
cha:  que  efta  el  enterdiVientotan  cfcuro^que  no  escst-  • 
az  de  ver  la  verdad ,  fino  creer  lo  que  la  imaginación 
e  reprtíenra^que  entéces  dk  es4a  fe&or»}  y  losdcfaíi- 
Hos  que  el  demonio  la  quiere  rtpt^fentai^;  a  qutcfi^Ieue 

.     G    4  nuciiro 
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;mieílro  Señor  de  dar  licencia  para  que  la  prueue>y,p2i^ 
rahazerlaeotender  que  eftáreprouadtdeDioS)por? 
.  que  íbo  tnuchaslas  cofasque  U  combatefbcon  voapre- 

itura  interior  tan  feníible,y  intolcraMc>queyonose  a 
que  ie  pueda  compararj  üoo  a  los  que  padecen  $a  elio- 
ifierho'.porquepínguQ  coofttelo  fe  admite  en  efta  tem- 
peílad .  Si  le  pretenden  con  el  confeíTor  5  parece  han 
acudido  los  dcmoniosa  el>  para  que  kacormeate  mas^ 
.Y  a3E)fi  tratando  vno  cq  th  alma  que  eftaua  en  efte  tor-, 
mento^deípues  depaflado»  hallaua  fer  apretamiento 
^peügrofoí  por  fer  de  tantas  cofasjuntas.  Dezialc  le  aui- 
XaÜe  quaodo  eíluuieífe  aníi)  y  fiempr^  era  uujieor^que 
vinael  a  entender,  que  no  era  mas  en  fu  mano  •  Pues  t\ 
quitrc  tomar  vn  libro  de  romance,acaeeia  no  entender 
inas^que  iino  fupiera  letraiporque  no  eña^aipl.^nten« 
jdímíentp  capaz .  £nfin  que  ningunremedio  ay enieft^ 
tcnripeílad,  lino  aguardar  a  la  mifericordia  de  D¡os,quc 
«a deshora  con  vna  palabra  fuya,ó  vna  ocaíionque  .^ 
!Caío  fucediojlo  quita  rodo  tan  de  prc^^que  parece  no 
-vuoñubladó  eo  aquel  alma «^fcgan  quedó  lleoa  deSolí 
y  de  mucho  mas  confatlo.  Y  como  quien  fe  ha  efcapa- 
idode.vna  batalla  peligróla  con  auer  ganado  la  vitoriai 
queda  alabando  a  HtteftroSeñor^quefue  el  que  peleo 
por  ella^y  el  que  venció:  porque  conoce  muy  claro  que 
ella  no  puede  nadaba  y  que  todas  las  armas  con  qu/s  íü^ 
podía  defender  parece  la&sVe  en  manos  de  fu  con; 
<tráf  k> )  y  aun  conQce'claramente  fu  miferia  >  y  ío  pocq 
que  podemo$3  fi  nos  defamparaífc  el  Señor.  Parece  qué 

vya  no  hamcneíUr  coaiidera«Áonpara  entender  eljtof 
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forqat  Ul  eíperienciadepaírarporello^auíendofevi^ 
áoéel  tíddo  iohabilitadaiie  haze  ya  entender  nocñr^ 
iiotiada.  Por<]ucaiitK{ttepodeaeeftariin  gracia,  puét 
con  toda  efta  tormenta^no  ofFen^e  a  Diosjni  le  oíFende- 
ria  por  poía  4e  I4  tierra  >.  eftá  tan  efcondida  9  (|ae  ai  vna 
.ceteU^  muy  p  eqaeña  le  parece  no  ve  de  que  tiene  amor 
deDíos,niqueIetuuo  jamasiporque  íihahechbalguil 
bienio  fu  Mage  Aad  le  ha  hecho  alguna  merced>todo  It  . 
parece  cofafoñada  que  fue  antojo :  lospeccados  ve 
cierto  que  los  hizo.  O  lefus»  que  es  ver  vn  alma  defantt 
parada  deílafuertc,  y^como  he  dichojquan  poco  le 
aprouecha  nipg^n  a61uelq,de  la  tierra?  Por  eíTo  no  pen« 
feys  ^Hermanas  y  que  fi  al  guna  vez  09  vieredes  aníi»  que 
los  ricosjy  los  que  eftan  con  libertad,  ternan  para  eftos 
tiempos  mas  remedio  •  No,  do  ,  que  me  parece  a  mi ,  es 
comofi  a  los  condenados  les  puíteíTen  quantos  deley- 
tes  ay-eil  el  mundo  delante ,  no  baftarían  para  darles 
ahuio  5  antes  les  acrecentarian  el  tormento :  Anfi  acá, 
viene  de  arriba » y  no  valen  aquí  nada  las  cofas  de  la  * 
tierra  •  Quiere  efte  gran  Dios ,  que  conozcamos  Rey 
y  nueftra  miferia^y  importa  mucho  para  lo  de  adelante^ 
Pues^  que  hará  cAa  pobre  ainna  quando  muchos  dias  U 
duraoré  anfi  ?  Porque  ñ  reza,  es  como  fino  rezal&  ^para 
fu  confuelo,  digo, que  no  fe  admite  en  lo  interiorjni  aun 
fe  entiende  lo  que  reza,ni  ella  mefma  a  íi^aunque  fea  vo< 
cal  lo  que  reza ,  que  para  mental  no  es  eñe  tiempo»  . 
piorque  no  eftan  las  potencias  para  tilo  9  antes  haze 
mayor  daño  Ja  foledadíquc  esotro  tormento  por  íi, 
porque  no  íuiSre  iú  ^ar  con  nadie  >iú que  ia  hablen^ 

yanfi, 
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y  anfi»  por  mucho  que  fe  esfuerce^anda  con  Vti  deíabn* 
tniento»  y  maia'toiMUoíoa  en  Io€  Aeríor^  que  fe  le  echa 

mucho  de  ver  •  Es  verdad ,  que  fabrá  dezir  lo  que  ha  ? 
£sÍQdicible9  porque  iba  apretamientos^  y  penas  efpiri** 
taleS)  que  no  fe  (aben  poner  nombre  •  £t  nie;or  reme« 
dió,no  digo  para  qaefequitef^ue  para  eíTo  yo  no  le  ha- 
llo) fíno  para  que  fe  puéda  fuíFrir)  es  encender  en  obras 
de  candad)  y  eiteriores ,  y  eíperar  éa  la  «liíericordia  de 
Dios )  que  nunca  falta  a  los  que  en  el  eíperan  •  Sea  por 
íiempre  bendito  9  amen . 

C  APIT  VLO  II. 

Trata  de  oLgmas  Wíamré^  con  qui  deSpinta  mafir^ 

Selípr  a  el  alma ,  que  partee  no  ay  en  ellas  que 
i^mtryamqiu  u  cojamiéyjiihida^ 
^  fi^  mercedes. 

Trostrabajos^ue  dan  los  demoníos^e* 
r¡ores,no  deuen  fer  tan  ordin«rios>y  aafi 

no  ay  para  que  hablar  en  ellos,ni  fon  tan 
penofos  con  gran  parte^porque  por  ma-t 
cho  que  hagan ,  no  Uegan^  a  inhabMkar 
anli  ias  potencias,  a  mi  parecer,  ni  a  turbar  el  alma  de- 
fta  manera ,  que  en  fin  queda  razón  para  penfarquenor 
pueden  hazer  mas  d¿  lo  que  el  Señor  H%  diere  licencia  t 
y  quandbeftano  tAa  perdida,  todo  es  poco  en  compa« 
ración  de  lo  que  queda  dicho  •  Otras  penas  interiores 
yremos  dizíeadoien  eftasmoradafi  tratado  di&penckif 

de 

Digitized  by  Googl» 


.  S.BX  T  A  S.  i$r 

|||ptlbicHi^  mercedes  del  Señor»y  algalias  Toaaup  jo^a» 
iPhs  quQ.¿  dicho » en  el  padecer»  como  ft  vera  %  por 
4|ual  dexanet  cuerpo. Mas  no  merecen  nombre  de  trar 
es  razón  que  le  le  pongamos»  por  fcr  can  gran- 

d^MiMHIldes  del Seaor»y  que  en  medio  dellas  entiende 
elakfit^iDKloron»  y  muy  fuera  de  rusmereoimientos* . 

Viene  ya  efta  pena  grande  para  entrar  en  lafetima  mo- 
radai  con  otras  hartas .  Alguna  dire>  porque  todas  Xbra 
bipoísíble^ní  aon  declarar  comoíbn^porque  vienen  de 
^otrolinage  mas  alto  que  las  dichas:  y  íi  en  lo  fufodicho 
con  fer  de  mas  ba^a  caílaj  no  he  podido  declararon 
Mío  dicho»  menos  podre  en  eftotro  •  £1 3eñor  departí 
rodo  (ttíailor,por  loiiBerecimíentosde  fu  HijO)  ameiu 
Parece  que  hemos  dexado  mucho  ]apalomica;y  no  hc- 
inos>  porque  eílos  trabajos  ion  los  que  la  hasxn  tener 
inas  alto  buelo «  Pue»  comencemos  aora  a  tratar  <ie  la 
manera  que  fe  ha  con  ella  el  efpofo ,  y  antes  que  del  to- 
do lo  íea/e  haze  bien  dq^ear  por  vnos  medios  tan  deli* 
^ados^qiie  el  alma  no  los  entiende^ni  creo,  ac^rtiorc  a 
darlo  a  entender  9  íino  fuere  a  los  que  han  pallado  por 
eJlo:  porque  fon  vnos  ¡n\pu¡íos  tan  delicados,  y  futiless  « 

fuf  pirogec^  de  1^  mMi>  interior  dt  1  al  ma  >  que.  no  se 
CQín  parecii^n  que  poner  que  quadr  Va  bien  diílereoh  J 
te  de  todo  I9  que  podemos  procur?  r ,  y  aun  de  los  gu-  7 
ftos  que^uftdan  dichos :  que  muchas  vej^es  eí^ando  la 
fbefiña  p  tifym  defcuydada  >  y  fin  tener  memoria  ea 
DioSi  f(i  Mag.ílad  la  defpierta  a  manera  de  vna  coiné* 
dtrtt€nO)a>unquendfeoyeruydo.  Entiende  muy 
VioiielaliwqtteliUUamadadePios^y^^tfeji^^  . 
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<jae  algunas  vezes,  en  efpecial  a  losprincIpioS)  la  haase 
'^eftremecer » y  quexar^  fin  fer  cofaque  le  duele  •  Siente 

í^r  herida  fabroíidlmamente ,  mas  no  atina ,  como )  ni 
quien  la  hirió  •  Bien  conoce  fer  cofa  precioia  9  y  jamas 
querría  fer  fana-.  «Qjiexafe  can  palabras  de  atiior  ími 
efterioref,  (in  poder  hazer  otra  cola  fu  efpoib) porque 
cnticdc  que  eíla  prefentcimas  no  fe  quiere  naanifeflarjy 
t%  harta  pena^  aunque  fabrofa)  y  f¡  quiérelo  tenerla,  no 
puede?  ni  querría  ;ama&fe  le  quitaue  9  porque  le  fatisia- 
7:e  mucho  maá, que  el  embcuecimiento  que  carece  de 
pena^  déla  oración  de  quietud.  Deshaziendome  eítoy» 
hermana8>por  daros  a  enteder  efta  operación  deamor» 
yiRo  se  como,  porque  parece  coía  contraria  dar  a  en- 
tender el  amado  claramente  que  eílá  con  el  al^ia^y  pa« 
recer  que  la  llama  con  vna  feña  tan  cierta>que  na  fe  pue 
de  dudar  9  y  vn  filuo  tan  penetntiuo  para  entenderle  el 
al ma,  que  no  le  puede  dcxar  de  oyr ,  porque  no  parece 
£30  que  en  hablado  el  efpoib>que  cita  eo  laíetimamo- 
rada»  por  efta  manera  que  no  es  habla  formadaytoda k 
gente  que  efta  en  las  otras  no  fe  ofan  bullir,  ni  íentidos, 
niimagipacion^ni  potencias.  O  mi  poderofoDiosa  que 
grandes  fon  vueftms  fecretos,  y  qae  diíFerentes lasco* 
fas  del  fpirku )  a  quanto  por  acá  íe  puede  ver,  ni  enteti* 
der  5  pues  con  ninguna  cofa  fe  puedé  declarar  efta  tan 
pequeña ,  para  las  muy  grandes  queebrays  con  las  al- 
mai!  Hazeenellatan  gran  operacion^^eíeeftadei^ 
haziendo  dedeífeo,  no  labe  que  pedir, porque  clara- 
mente le  parece  efta  con  ellaiuDios.  Direyfme»íiefto 
entíende^quedeíTea^ó  que  ledapeiniPQi|eiQayotlhM 
•         1^      •  quiere  f. 
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(Juicrc?  No  losejse  que  padece,y  le  llega  a  las  entrañas 
efta  pena,y  que  quando  dellas  faca  la  facta  cl  que  la  hie- 
re, verdaderamente  parece  fe  las  Jleua  tras  íi ,  fcgun  es 
el  fentimiento  deamor.  Eftaua  penfandoaora  íi  feria 
que  de  erte  fuego  del  braílero  enced¡do,que  es  mí  Dios, 
ía!taua  alguna  centella,  y  dauaenel  alma  de  manera, 
que  fe  dexauafentir  aquel  encendido  fuego,)?  como  no 
era  bailante  para  confumirla^y  el  es  tan  dcleytofo,que- 
da  con  aquella  pena,y  al  tocar,haze  aquella  operación» 
y  parecemees  la  mejor  comparación  que  he  acertado 
a  dezir ,  porque  cfte  dolor  fabrofo ,  no  es  dolor ,  ni  eílá 
en  vn  fer,  aunque  a  vezes  dura  gran  rato ,  otras  de  pre- 
fto  fe  acaba,  como  quiere  communicarle  el  Señor,  que 
no  es  cofa  que  fe  puede  procurar  por  vía  humana.  Mas 
aunque  eftá  algunas  vezes  rato,  quitafe,  y  torna.  En  fin 
nunca  eítá  eftante,  y  por  eíío  no  acaba  de  abrafar  el  al- 
ma, íino  ya  que  fe  va  a  encender, muere  la  centella, y 
queda  con  dclTeo  de  tornar  a  padecer  aquel  dolor  amo- 
rofo  que  le  caufa .  Aqui  no  ay  que  penfar  íi  es  cofa  mo- 
uida  del  natural, ni  caufada  de  melancolía,  ni  tampoco 
engaño  del  demonio,  ni  íi  es  anto;o,porque  es  cofa  que 
fedexa  muy  bien  enteder  fer  efte  mouimiento  de  adon- 
de eftá  el  Señor>que  es  immurable,y  las  operaciones  no 
Ion  como  de  otras  deuociones ,  que  el  mucho  embeuc- 
cimiento  del  gufto  nos  puede  hazer  dudar .  Aqui  eftan 
todos  los  fenTÍdos,y  potencias  íin ningún embeueci- 
i¡n¡ento,mirai;)do  que  podra  fcr.íin  eftoruar  nada,ni  po- 
der acrecentar  aquella  pena  deleytofa  ,  ni  quitarla  » 
ami  parecer.  Aquel  a  quien  nueftro  Señor  hiziere  eíla 
í  -  merced 
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merced  (que  fi  ü  la  ha  hecbo^en  leyendo  efiójoditeo^ 
dera)  dele  muy  muchas  gracias,  que  no tíeoeque  temer 
"  í]  es  engaño,  fino  tema  í\  ha  de  íer  ingrata  a  tan  graa 
iserced,y  procure  esfor^aríeaferuir ameforar  ea 
codo  fu  vida,y  vera  en  lo  que  para^y  como  recibe  naaa» 
y  mas-  Aunque  vna  perfona  que  efto  tuuo,  pafsó  algu- 
nos  años  coa  cllos  y  con  aqueUa  merced  eílaua  bienia- 
cisfech^  9  <lcie  6  multitud  de  años  (iraiera  al  Señor  con 
grandes  trabajos  ^  quedtua  con  ella  muy  bien  pagada . 
Sea  bendito  por  fiempre  jamas ,  amen  .  Podrá  íer  que 
fcpareysen  comoayisnefto  masfeguridad  que  ea  otrai 
cmks?  A  mi  parecer^poreftas  razones.  La  primera  9 
porque  jamas  el  demonio  deue  dar  pena  fabrofa  como 
cíla.  Podrá  dar  íabor»y  deley te  que  parezca  efpiritual} 
oasf  untar  pena^y tanta^con  qoietaa,y  güfto  del  alma» 
no  es  de  fu  facultad:quc  todos  fus  poderes  eílan  por  las 
adéfuerasyy  fus  penas»  quaado  el  las  dá»  no íon^a  mi  p^-* 
reccT)  jamas  übrohh  oi  con  paz ,  fino  inquiecas)  y  con 
goerra^  La  fegunda^  porque  efta  tempeftad  íaoroía 
viene  de  otra  región  de  las  que  el  puede  enfcñorcar  . 
La  tercera 9  por  losgrandes  prouechos  que  quedan  ta 
el  alma»que  es  lo  mas  ordinario  deterósinarfeia padecer 
por  Dios ,  y  deííear  tener  muchos  trabajos ,  y  quedar 
ñus  determinada  a  apartarfe  de  los  contentos»  y  con-*, 
uer&cioneshde  la  tierra.  Y  otras  coías  femejantes.  El  no» 
fer antojo  eftá  muy  claro  ^  porque  aunque  otraivezet 
lo  procure)no  podrá  contrahazer  aquello^y  es  cofa  tan . 
nptoría»  que  en  ninguna  manera  fe  puede  an tejar ,  digo^ 
parecer  que  estrió  fiendo>pi  dudar  de  que  es:  y  fi  alalina ' 
L .  quedare> 
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'miedare )  fepa  que  oo  fon  verckderosimpetus^digo  fi 
aadare  en  ii  le  tuuo « o  íi  nó » porque  anu  fe  da  a  íoitír 
como  a  los  oydos  vna  gran  voz.Pues  fer  melancolía  no 
ileua  camino 9  porque  elJafabrica  todos  fus  antojos m 
la  inmginaciooseftotroprocede  délo  rnterior  del  alma* 
Ya  podra  fer  que  yo  me  engafi roas  hafta  oyr  otras  ra- 
zonen a  quien  lo  entienda  ^ficmpre  eílareen  eftaopi* 
níon .  Y  anfi  so  de  vna  perfona  harto  llena  de  temor 
deftos  engaños^  que  defta  orácioh  jamas  le  pudo  teñera 
También  fuclc  tener  nueftro  Señor  otras  maneras  de 
deiperurelalma^que  a  deshora  eftando  rezando  vo- 
calmente^ y  con  deu:tty do  de  coía  interior,  parece  vie* 
ne  vna  inflamación  deleytofajcomo  íi  de  prefto  vinief- 
íe  vn  olor  tan  grande  9  que  fe  communicalTe  por  todos 
losíentidos»  no  digo  que  es  olor,  fino  pongo  eftacóm- 
paracion  ,6  cofa  deftk  manera,folo  para  dar  afentir  que 
cftá  al  Ji  elefpofo  .  Mtteue  vn  deireo  fabrofo  d?  gozar 
el  alm  a  del^y  con  efko  qued  a  d  i  fp  u  e  fta  par  a  haze  r  gran- 
des a^ftos,  y  alaban9as  a  nueftro  Señor  •  Sufiacimiento 
dcña  merced  es  de  donde  queda  dicho»  mas  aquí  no  ay 
cofa  que  de  pena ,  ni  los  deíTeos  de  ^ozar  a  Dios 
ion  penólos  ¡  £fto  es  mas  ordinario  lentirlo 
el  alma  •  Tampoco  me  parece  que  ay 
%  *  aquí  que  temer,por  algunas  razo- 

nes de  las  dichaS){inoproci^ 
Tar  admitir  efta  mer- 
ced con  hazimieo-  , 
to  de  gra* 


M  ciaa* 
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7Vv|^4  ii  U  m¿Jms  matéria  ,ydiXjdeíi  moHira  efia 
habU  Dios  aLalmíí  quando  a  feruido^y  a^facom 
.  fihsndemiirentfloyynofegíiirfeporfHpéincif:  . 

Pone  algunas  fecales  para  qne  je  conoces 
qiiandonóís  engdriojj  quandalúet. 

Es  de  harto  úrouecho  •       *  .  * 

Tra  manera  tiene  Dios  de  defpcrtar  al  al- 
ma^y  aaoque  en  alguna  man^raparecc 
mayor  merced  que  las  dichas)  pMra  fcr 
maspeligrofa^y  por  eíTo  me  deterne  al- 
go en  ella,  que  uui  voas  hablas  con  el  aU 
Illa  de  machas  mauerai  •  Vnu  parece-ifíefleii  éi  fuera» 
otras  de  lo  muy  interior  del  alma^  otras  de  lo  fuperior 
delU)  otras  tan  en  lo  exterior » que  fe  oyen  coaiosoy- 
dos  9  porque  pare  ce  es  boz  formada.  Algooar  vnesi^ 
muchas,  pi^de  ferantojo 9  en eíjpeckl  en  períbnas  dé 
flaca  imaginación,  6  melancólicas  notables.  Deftas  doi 
maneras  de  períooas  00  ay  que  hazer  cafóla  mí  parec^rt 
aunque  digan  que  ven ,  y  oyen,  y  entienden^  ni  inquie- 
tarlas  co  dezir  que  es  dcmonio,íino  oyrlas  como  a per- 
fooas  entermas^di^ieodo  la  Priora,  ó  ConfeíTor  a  quien 
lo  dixeren,que  no  hagan  caíb  dello:  que  no  es  la  liman- 
cía  para  (emir  a  Dios^que  a  muchos  faaengañado  el  de« 
m^nio  por  allí :  que  no  fera  qui^áaíli  a  elUjpor  no  la 
afiiigir  •  Mas  íi  le  dizen  que  es  mdancolia»  nuncaaca- 
bará:  jurará  que  lo  ve>y  lo  oye,  porque  le  parecealB* 

Ñ  "  Verdad 
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Verdad  cs^que  es  menefter  traer  quenta  con  quitarla  la 
oracion>y  lo  mas  que  fe  pudiere  que  no  haga  cafo  della..  , 
Porque  fuele  el  demonio  aprouecharfe  deílas  almas 
afli  enfermas ,  aunque  no  fea  para  fu  daño ,  para  el  de 
otros .  Siempre  ay  que  temer  deftas  cofas ,  halla  yr  en- 
tendiendo el  fpiritu  .  Y  digo ,  que  íiempre  es  lo  mejor 
a  Jos  principios  deshazerfele,  porque  fi  es  de  Dios,  es 
mas  ayuda  para  yr  adelante, y  antes  crece quando es 
prouado,  Efto  es  anfi,  mas  nofea  apretando  mucho  el 
alma,y  inquietándola,  porqueverdaderamente  ella  no 
puede  mas .  Pues  tornando  a  lo  que  dezia  de  las  hablas 
co  el  anima:  de  todas  las  maneras  que  he  dicho,  pueden 
ferde  Dios,y  también  del  demoniojy  delapropriaima- 
-  ginacion.  Diré  (fi  acertare)  con  el  fauordel  Señor,  las 
léñales  que  ay  en  eftas  difFerencias,y  quando  feran  eflas 
hablas  pel¡grofas,porque  ay  muchas  almas  que  las  íicn- 
ten-  entre  gente  de  oracion,y  querriajhcrmanasjque  no 
penfeys  hazeysmal  en  no  las  dar  crédito,  ni  tampoco 
en  darfele.  Quando  ion  folamete  para  vofotras  mefmas 
de  regalo,  ó  auifo  de  vueftras  faltas ,  digalas  quien  las 
dixere,ófean  antojo,  poco  va  en  ello  .  De  vnacofaos 
auiíb ,  que  no  penfeys,  aunque  fean  de    ios ,  fereys  por 
cííb  mejores  ,  que  harto  hablo  a  los  Farifcos,  y  todo  el 
bien  eftá  en  como  íc  aprouechan  defias  palabrasiy  de 
ninguna  que  no  vaya  muy  conforme  a  las  efcrituras  ha- 
gays  mas  cafo  della,que  fi  las  oyeífedes'al  m.efmodemo 
nio:  porque,aunque  ícan  de  vucfira flaca  imaginación, 
csnienefter  tomarfe  con^ o  vna  tentación  deccfas  déla 
fe,  y  auíi  reíiftid  íiempre  para  aue  fe  vayan  quitan- 
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Pues  tornando  a  lo  primero  j^que  venga  de  lo  interior, 
que  de  lo  iuperior  >  que  de  lo  eiierior ,  ao  importa  para 
dexar.de  fer  de  Dios.»  Lasmaa  ciertas  ÍcmIcs  que  fe 
pueden  tenerla  mi  parecer,  fon  cílas.  Liprimcray  max. 
verdadera  es  cl  poderio  y  feíiorio  quccrae  QPt\ligQ¿:¡fj^ 
es  hablando^  y  obrando  •  DecUroiipe  ma^  «  Eíla  vn  al<j 
sna  en  toda4a  tribulación  y  alboroto  ini^erior  que  que^ 
da  dicho,  y  efcuridad  del  entendimiento ,  y  fcquedad  > 
coa  vna  palabra  defta^que  diga  folamente.  No  te«^af, 
pena ;  quedafinsinguna?  y  foiiegada,  y  con  gran  luz»  f 
quitada  toda  aquella  pcnajcon  que  le  parecia  que  todo 
úfuuüdp  y  y  iecrado^  >  que  fe  ju.nAaraa  a  da^J^c^zones 
pára  qae'ho  io.  tnuitllen^  no  ^*99^rran » con  quaato 
trabajaranfíquitar  de  aquella  afflicion .  Efta  afflígidllt 
por  auerle  dicho  fu  confeílor ,  y  otros ,  que  es  efpiritu 
del  demomorl  que. tiene,  y  toda  lienade  t^mpr^  y  coi| 
'i^'paÉHM-cpté/e  le  diga :  Solo  yofoy:  no  ayas  miedo^ 
f(?te  quita  del  todo ,  y  queda  confoladiíTima,  y  pare-^ 
cié  dolé  que  ninguno  baitará  a  haberla  creer  ot^ac^ia^ 
£ítá  con  mtíítha  pena  de  algunos  negocios  graue8»qi|ii$ 
nofabe  comohandefuceder:  Entiende,  que  íe  foíue-r 
gue,que  todo  fucederá  bien.  Queda  con  certidumbre» 
y  fin  pena ) y  deífai maneta otrasmuchas cofas.  Laíe-t 
guoda  razon^vna  gran  quietud  que  qoeda  eo^l  aloia).^ 
recog'mienTo  d*euoto  y  pacifico ,  y  difpucfca  para  ala-r 
bá^as  de  Dios.  O  Scfioníi  vna palabra embiada  adezir 
con  vn  pagc  vueAro  ( a  lo  que  dizen:  alomeaos«fta8iq|i 
ella  morada  li,  au  Ls  uize  el  mcímo  St;¿prj  ilno  a/^^ 
.       * .  Angel) 
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Ang-Iltiene  tata  fuer9a:que  tal  la  dcxareys  en  el  alma, 
que  cftá  atada  por  amor  con  vosjy  vos  con  ella?  La  ter- 
cera feñal  es  5  no  palíárfc  eftas  palabras  de  la  memoria 
en  mucho  tiempo  5  y  algunas  jamas ,  como  fe  pallan  las 
que  porack entendemos  5  digo  que oymos  délos  hom- 
bres,que  aunque  fean  muy  graucs,  y  de  letrados,  no  las 
tenemos  tan  cfcnlpidas  en  la  memoria,  ni  tapoco  fi  fon 
en  cofas  por  venir,las  creemos^como  a  eftas,que  queda 
vna  certidumbre  grande  de  manera ,  que  aunque  algu- 
nas vezes  en  cofas  muy  impoíTibles  al  parecer,no  dexa 
de  venirle  duda  fi  ferájó  no,  y  anda  con  algunas  bacila- 
ciones  el  entendimiento ,  en  la  mefma  alma  eftá  vna  fe- 
guridad,  que  no  fe  puede  rendir  aunque  le  parezca  que 
vaya  todo  al  cotrario  de  lo  que  entendió, y  paífan  anos 
que  no  fe  le  quita  aquel  pcníar,  que  Dios  bufcará  otros 
medios,  que  los  hombres  no  entienden  5  mas  que  en  fin 
fe  ha  de  hazerjy  anfi  esjque  fe  haze.  Aunque  (como  di- 
go )  no  fe  dexa  de  padecer  quando  ve  muchos  defuios , 
porque  como  las  operaciones  que  tuuoal  tiempo  que 
lo  entendió ,  y  la  certidumbre  que  al  prefente  le  quedó 
de  fcr  Diosjes  ya  paífadojhan  lugar  eíbs  dudas.penfan- 
ido  fi  fue  demonio ,  íi  fue  de  la  imaginación .  Ninguna 
"deftas  le  queda  al  tiempo  que  le  fucede,  fino  que  mori- 
ría por  aquella  verdad  *.  mas  como  digo,con  todas  eftas 
imaginaciones,  quedeuc  poner  el  den?onio  para  dar 
pena,  y  acobardar  el  alma,  en  efpecial  fi  es  negocio  que 
en  el  hazerfe  lo  que  fecntendiojia  de  auer  muchos  bie- 
nes dealmas  ,y  ion  obras  pria  pran  feruicio  de  Dios, 
y  en  ellas  ay  grau  ditficuitad  5  que  no  hará  ?  Alómenos," 

H    z  enfla- 
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enfUauece  la  Fe  ^que  es  harto  daño  nt  cre^nuePIiDl 
es  poaerofi)  para  hazer  obras  que  no  enúe^ifcyi  ikae^ 
ílros  enten^mícoeos.  Con  todos  eflos  combates»  auQr 

queayaquieQ  diga  ala  meí'maperfona  que  fon  difpa- 
raus  (digo  los  coofellbres^con  quien  fe  cracef) ei|as  CO? 
ias )  y  con  quantos  malos  íuceflbs  v  uiere  para  dar  a  en- 
tender que  no  fe  pueden  cumplir  ^queda  vna  centelía 
no  se  donde  tan  biua  >  de  que  fará  >  aunqi^odas  las  4^ 
mas  efperanfas  eften  muertas ,  due  noLpodria  aunqae  * 
qnifieíTe^dexar  de  eftar  bina  aquella  centella  de  fegurt- 
dad»  y  en  fin?  como  he  dicho ,  fe  cumple  la  palabra  del 
,  Señor  sy  queda  el  alma  tan  contenta,  y  tan  alegre>qi^ 
sioifuerria  íino  alabar  íiempre  a  fuMageftad9y  ma« 
cho  mas  por  ver  cumplido  lo  que  íe  le  auia  dicho ,  que 
por  la  m^ma  obra,  aunque  ie  vaya  mucho  júls^f 
Jtio  se  en  que  va  efto»  que  tiene  en  tanto  4 
íalgaaeAas  palabras  verdaderas,  que  íi  ala mefina  per« 
fooa  la  íprnaílen  en  algunas  mentirasjno  creo  lo  íintiria 
taoto^qpio  íi  ella  en  eüo  pudie¿<^mas, quena  dize  ür 
<SiOi  lo  que  ladizefl .  Infifticas  vezes  fe  acordaua  ¿iertt 
perfuna  de  lonas  Frophcra  lobre  eftojquádo  temiajque  • 
DO  fe  auia  de  perder  ísiDiue^  £n  ñn  como  es  efpiricp 
de  í)¡2^>  «s  r^zon  fe  le  tenga  efta  fi4€Udad  >  en  deflei(r 
r  o  fea  tenido  por  falfo>  pues  es  la  fumma  verdad*  Y  an« 
ü  ts  grande  la  alcgria ,  quando  defpues  de  mil  rodcosj 
y  en /Cjqí^  d^ÜBcukoíiíiimas  lo  veencumplido>amic{ue 
ala  meima  perfoifti  fe  le  ayan  de  ieguir  grandes  tra« 
bajos  dello^  lo  quiere  mas  paíTar?  que  no  que  dexe 
de  cumplirle  lo  ^ue  ticnepor  cieri9  le  di^^o  el  S^^^^ 
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Qui^a  no  todas  perfonas  ternan  efta  flaqueza ,  fi  lo  es  f 
que  no  lo  puedo  condenar  por  malo .  Si  fon  de  la  ima- 
ginación, ninguna  deftas  íefiales  ay,  ni  certidumbre ,01 
paz,  ni  gufto  interior.  Saluo  que  podria  acaecer  (y  aun 
yo  se  de  algunas  perfonas  a  quien  ha  acaecido,  eftando 
muy  embeuidas  en  oración  de  quietud  y  fueñocfpirí- 
tual )  que  algunas  fon  tan  flacas  de  complexión,  ó  ima- 
ginación ,  ó  no  se  la  caufa ,  que  verdaderamente  en  efte 
gran  recogimietoeftan  tan  fuera  de  íi,que  no  fe  fienten 
en  lo  efterior,  y  eftan  tan  adormecidos  todos  losfenti- 
dos,quc  como  vnaperfona  que  duerme  (yaunqui^áes 
afli,  que  eftan  adormecidas)  como  manera  de  fueño  las 
parece  que  las  hablan,y  aunque  ven  cofas,  y  piefan  que 
es  de  Dios ;  mas  en  fin  dexa  los  effetos  como  de  fueíio . 
Y  también  podria  fer  pidiendo  vna  cofa  a  nueftro  Se- 
ñor affetuoíamente  ,  parecerles  que  le  dizen  lo  que 
quieren  3  y  efto  acaece  algunas  vezes.  Mas  quien  tu - 
tiiere  mucha efpcriencia de  las  hablas  de  Dios,  no  fe 
podrá  engañar  en  efl:o,  a  mi  parecer  .  Deh  imaciní»- 
cion,  y  del  demonio  ay  mucho  que  temer ,  mas  íi  ay  las 
fefiales  que  dixe  arriba ,  bien  fe  puede  alfegurar  fer  de 
Dios,  aunque  no  de  manera ,  que  fi  es  coíá  graue  lo  que 
fe  le  dize ,  y  que  fe  ha  de  poner  por  obra  de  íi ,  ó  de  ne- 
gocios de  terceras  perfonas,  jamas  haga  nada ,  ni  le  paf- 
le  por  penfamiento, fin  parecer  deconfeííor  letrado, 
y  iauifado ,  y  fieruo  de  Dios ,  aunque  mas  y  mas  entien- 
da ,y  le  parezca  claro  fer  de  Dios .  Porque  eíio  quiere 
fo  Mageftad ,  y  no  es  dexar  de  hazer  lo  que  el  manda , 
Jpucs  nos  tiene  dicho  tengamos  al  confeíTor  en  fu  lugar , 
 ,  H    5  adonde 
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iiro  Señor  le  pondrá  al  confelfor^y  le  hará  creer  es  eípi 
filiA  iuyo^quada  el  io  quifí  e  re-,  y  fiao^no  e^^ü.  ma&oblt- 
gados;  y  hia»r  ocia  coáb  ^QO  lodichob  y  feguirft  nadié 
por  fu  parecer  en  efto,tengolopQr  cofgiBüy  peligrofai 
y  aníi^hermanas^os  amone Ao  die  parte  de  naeílro  Señor 
que  ;amas  os  acaezca .  Otra  manera  aíy  coilio  bi^bla  el 
Señor  al  alma  s  <}ue  yo  tengo  para  mi  kf  muy  cictuteile 
fu  parte,con  alguna  vifion  inrelleílual^que  adelantedhí 
re»  como  eftá  en  lo  intimo  del  .alma»  y  parcele-tan  clá? 
retoyraqaeilas palabra»  con  los  oyiloádel  alqda  al mef 
mo  Señor ,  y  tan  en  fecreto ,  que  la  mefixia  manera  del 
eatenderIas>conlas  operaciones  que  ha;?e  la  mefmavir 
fion^aíTigura ,  y  daoertídaaikre  no  poder  el  dL^mopio 
tener  parte  alli .  Dexa  grandes^e^etoipara  cftér eAo^ 
Alómenos  ayfeguridad  de  que  no  procede  de  ima« 
glmKíonny  tambien^fi  ay  aduertenciaja  puede  fiempte 
tenerdeftoiipor  eftas  razones.  La  prínnemiparqae  deiie 
fef  diífercntc  en  la  claridad  de  la  habla ,  que  es  tan  cla- 
ra» que  vna  lilaba  qüe  falte  de  lo  que  eu^^diotíeacjuer* 
áft^y  fifc  dixopor  vaeíjiiosopor-otro^ranqn^ieatodi^ 
vnaícntencía;  ycn  lo  que  fe  antoja  porlaimaginacionj 

ferá  habla  no  tan  clara^ni  palabras  cao  dufUatassiino 
IBO  cóía  medio  foñada »  Laiegunda ,  pbrqiie  acaooif 
penfana  muchas  vezes en  loque  íe  eoreiidio^dígo  que- 

es  a  deshora,  y  aun  algunas  eftando  en  conuerfacion  4  y 

fe  refpondea  lo  que  paila  de  prettopor  elpeaiamieAtoi 

balol^ueamiesfe  hapeo&do^y  tíxwhs^^^^^-^gÁk^ 
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jamas  tuuó  acaer do  de  que  atiían  de  fer^ni  íerlan?  y  aníi 
no  las  podía  auer  fabricado  la  imaginación,  para  que  el 
alma  fe  engañaífe  5  en  antojarfele  lo  que  no  auia  deíTéa- 
_dOí  n¡  querido,  ni  venida  a  fu  noticia .  La  tercera,  por- 
quelovnoes  como  quien  oye, y  lo  de  la  imaginación 
€s  como  quien  va  componiendo  lo  que  el  mefmo  quie*- 
re,que  le  digan  poco  a  poco.  La  quarta,  porque  las  pa- 
labras fon  muy  difíerentes ,  y  con  vna  fe  comprchcnde 
mucho ,  lo  que  nueftro  entendimiento  no  podría  com- 
poner tan  depredo.  La  quinta,  porque  junto  con  las 
palabras  muchas  vezes  ( por  vn  modo  que  yo  no  fabre 
dezir)  fe  da  a  entender  mucho  mas  de  lo  que  ellas fue- 
Dan,/jn  palabras.  £n  eíle  modo  de  entender,hablarb  en 
otra  parte  mas,  que  es  cofa  muy  delicada,y  para  alabar 
a  nueftro  Señor.  Porque  en  efta  manera  ay  differencias, 
ha  auido  perfonas  muy  dudofasjcn  efpecial  algunapor 
quienhapaífado  (y  anfi  aura  otras)  que  no  acabaua  de 
cntenderfe,  y  aníi  se  que  lo  ha  mirado  con  mucha  ad- 
uertencia,porquehan  fido  muy  muchas  vezes  lasque 
el  Señor  lehazeefta  merced,  y  la  mayor  duda  que  te- 
nia ,  era  en  efto ,  íi  fe  le  antojaua  a  los  principios ,  que  el 
fcr  demonio  mas  prefto  fe  puede  entender ,  aunque  fon 
tantas  fus  futilezas,que  fabe  bien  contrahazer  el  efpiri- 
tu  de  luz,mas  ferá  (a  mi  parecer)  en  las  pal  abras,  dczir- 
las  muy  claras,quc  tampoco  queda  duda  fi  fe  entendie^ 
ron  como  en  el  cfpiritu  de  verdad  :  mas  no  podrá  con- 
trahazer loseíFetos  que  quedan  dichos,  ni  dexar  tifa 
paz  en  elalma,  ni  luz,  antes  inquietud  y  alboroto :  mas 
puede  hazer  poco  dañoso  ninguno,  íi  el  alma  es  humil- 
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de,  y  bazelo  que  he  dicho  de  no  íe  mottcr  a-hazer  nadaí 
jpot  cofii  cfne  ciitieda*Si  &>n  Amores  y  re  galos  dd&ñoii 

mire  cü  atención  íi  por  ellos  fe  tiene  por  mejor^y  fi  mien 
tra  mayor.palabra  de  regalo,  no  quedare  ai9»co¿iQdfe* 
daficrea  que  no  es  erpirilu  de  Dios»  porque  es cofiuMoy 
ciertaque  quaodo  lo  es ,  mientra  mayor  merced,  muy 
míenmenos  fetienelamefma  alma, y  mas  acuerda 
tifted^fus  pecados, y  mas  pluidadaéftadeíiigaÍMiicia^ 
y  om  empleada  fu  voluntad  y  oftemorit  «o?  queivr  íblft- 
la  honra  de  Dios,  fin  acordarfe  de  fu  proploprouecho^' 

}r  coa  maistemoranda  de  torcer  en  uio^uiacoiafu  vo^ 
uiiiEad»ycon€Bayorcertidubr»dei|neai»Bto'rti^i^^ 
aquellasmcrctdcs,  fino  el  infierno  .  Como  hagan  eftos 
eñetas>todas  las  cofas,y  mercedes  que  tuulere  eniaora 
cíoDsiio  áiide^  alma  eipattada»i¡fio  confiaba  eala«ií<4 
&ricordia  del  Señor ,  que  es  fiel ,  y  no  permitirá  qoedl 
demonio  la  cngafie5aunque  fiempre  es  bien  que  fe  ande 
con  temor.Podráíer  quealasque  no  lleuadL¿e¿or{}08 
eftecaiiiino>Ies  parezca  quepodria  eftasalmasnoefcñ» 
char  eftas  palabras  que»les  dizen ,  y  fi  fon  interlores^di* 
ílraerfe  deinanera,que  no  fe  adm¡tan,y  concito  andai 
nmfin  eAos  peligros.  A  cílorefpQAdo,qucésÍBipbf&^ 
ble ,  no  hablo  de  las  que  fe  les  antoja :  que  con  no  eftar 
tanto  apeteciendo  alguna  cofa,ni  quiriendohazercaíb  . 
•dela3Ímaginaciones,tienenremedio;AcaoÍDguno^pofi 
que  de  tal  manera  el  iñeímo  efpiritu  qne  habla  inftib 
parar  todos  los  otros  penfamientos ,  y  aduertir  a  lo  que 
le  dizetque  oi  algunainanerameparece^y  .cr^o  esaíB) 

que  finria  mas  poflibile » no  aiUfxátt  a  vna  perftnaqof 
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hablaffe  muy  a  bozesjotra  que  oyeffe  muy  blen^pof  que 
podría  no  aduertir,y  poner  el  penfamiento,  y  entendi- 
miento en  otra  cofa.Mas  en  lo  que  tratamos  no  fe  pue- 
de hazerjno  ay  oydos  que  fe  atapar,  ni  poder  para  pen- 
^ar^fino  en  lo  que  fe  dize^en  ninguna  manera,  porque  el 
que  pudo  hazer  pararel  Sol  por  petición  de  lofuejpue- 
de  hazer  parar  Jas  potencias,  y  todo  el  interior ,  de  ma- 
nera que  vee  bien  el  alma  que  otro  mayor  Señor  que 
ella,  gouierna  aquel  caftillo,  y  cauíaie  harta  deuocion, 
y  humildad,  Aníiqueen  efcufarlo  no  ay  remedio  tliti- 
guno.  Dénosle  la  diuina  Magcdad,  para  que  folo  pon^" 
gamos  Jos  ojos  en  contentarle,y  nos  oluidemos  de  nof- 
ctro5  mefmosícomo  he  dicho5amex).PlegaaeJ5queaya 
acertado  a  dar  a  entender  Jo  que  en  efto  he  pretendídoj 
y  que  lea  algún  auifo  para  quien  lo  tuuicre .  '-\ 

CAPITVLO  III  I.  ..a¡onaí^  ^ 
Tr¿ita  de  quando  fuífende  Dios  el  alma  en  U  oración^ 

can  arrobamiento ,  o  e[laji^  ó  rapto ,  quetódo     -  ; 
/ .  !  V  "^^^"^    i  parecer,  y  como  es  menefter'^an  •  ~- 

7  ammo  para  recebir  tan  Pr andes : 
.  ... ,  mercedes  de  fu  Magcñad.  '  \  . 

On  eflas  cofas  dichas  de  trabajos^y  las  de 
mas  5  que  fofliego  puede  traer  la  pobre 
maripofica5todo  es  para  mas  deífear  go- 
zar a  el  efpofo.  Y  fu  Mageíladcomo 
-   ,       quien  conoce  nueftra  flaqueza  vala  ha- 
bilitando con  eftas  cüfas;>y  otras  muchas  para  que  tenga 
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^nlmo  Jiíf>tarfe  con  tan  gran^SeSoií>y  tom¿rtó|)or 
efpofo  .  Reyro^heys  dcc^uedigo  efto^  yparecerosha 
deiaúoo  ^  porque  aqualqúicra  de  vofotras  osiparecera 

que  no  es  menefter  animo  >  y  que  no  aura  ninguna  mu- 
^crtanbaxa5que  no  le  tcga  para  defpofarfe  con  el  Rey. 
Aníi  lo  creo  yojcon  el  de  la  tierra;mas  con  el  del  cielo, 
yo  os  digo, que  es  menefter  mas  de  lo  que  peníays,  por- 
que  nueftro  natural  es  muy  timido^y  baxo  parará  gran 
cofa,  y  tengo  por  cierto  que  fi  no  le  dieífe  Dios  caudal , 
con  quanto  veys  nos  eftá  bien ,  feria  icnpoíTible ;  y  atjui 
vereys  lo  que  liaze  fu  Mageftad  para  ccncluyr  efte  de- 
fpoforio,  que  entiendo  yo  dcue  fer  quando  da  arroba- 
mientos que  la  faca  de  fus  fentidosjporque  íi  eftando  en 
ellos ,  fe  vieíTe  tan  cerca  defta  gran  Mageftad ,  no  era 
poíTible  (por  ventura)  quedar  con  vida,  linticndefe  ar- 
robamientos que  lo  fean,  y  no  flaquezas  de  mugeres, 
como  por  acá  tenemos ,  que  todo  nos  parece  arroba- 
mieto,y  cftafi.  Y,como  creodexo  dicho,ay  compliíio- 
nes  tan  flacas5que  co  vna  oración  de  quietud  fe  mueren. 
Qjaiero  poner  aqui algunas  maneras. «^ue  yo  he  entendi- 
dojcomo  he  tratado  co  tantas  perfonas  cfpirituales,que 
ay  de  arrobamientosjaunquc  no  se  fi  acertare  como  en 
otra  parte  donde  efcriui  efto,y  algunas  cofas  de  lasque  ' 
van  aqui ,  que  por  algunas  razones  ha  parecido  que  no 
va  nada  torxvarlo  a  dezir,  aunque  no  fea  fino  porque 
vayan  las  moradas  por  junto  aqui.  Vna  manera  ay,  que 
eftando  el  alma  (aunque  no  fea  en  oración)  tocada  con 
alguna  palabra  que  fe  acordó  ,  ó  oyó  de  Dios,  parece 
que  fu  Mageftad  dcfde  lo  interior  del  alma  haze  crecer 
Culi:  J  < 
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la  centella  que  diximosya,  mouido  de  piedad  de  auer- 
la  viílo  padecer  canco  tietapo  por  fu  dclleo ,  que  abra- 
íada  toda  ella  5  como  vn  aue  fénix  5  queda  renouada  5  y 
(piadofamcnce  fe  puede  creer )  perdonadas  fus  culpas. 
Hafe  de  entender  con  la  difpoíicion  ,  y  medios  que  ella 
alma  aura  ten¡do,como  la  Yglefia  !o  enfeña.  Y  aníi  lim- 
piá  la  junta  configo  fin  entender  aqui  nadie  ,  fino  ellos 
dos^ni  la  mefma  alma  lo  entíéde  de  manera  que  lo  pue- 
da defpues  dezir,  aunque  no  eftá  fin  fentido  interior : 
porque  no  es  como  a  quien  toma  vn  defmayo  >  ó  para- 
xiímo  5  que  ninguna  coía  interior,  ni  efterior  entiende . 
Lo  que  yo  entiendo  en  efte  caíb  >  es ,  que  el  alma  nunca 
cftuuo  tan  defpierta  para  las  cofas  de  Dios ,  ni  con  tan 
gran  luz  y  conocimiento  de  fu  Mageftad. Parecerá  im- 
poflible^porquc  fi  laa  potencias  eftan  tan  abfortas,  que 
podemos  dezir,que  eftan  muertas,y  losfentidos  lo  racf- 
mo,  como  fe  puede  entender  que  fe  entiende  ?  Eífe  fe- 
-  creto  yo  no  lo  se,ni qui^á  ninguna  criatura5fino  el  mcf- 
mo  Criador  >  y  otras  cofas  muchas  que  paflan  en  efte 
eftadojdigo  en  cftas  dos  moradas.  Efta,  y  la  poftrera  fe 
pudieran  bien  juntar ,  porque  de  la  vna  a  la  otra  no  ay 
puerta  cerrada;  mas  porque  ay  cofas  en  la  poftrera,quo 
no  fe  han  manifeftado  a  los  que  no  han  llegado  a  elJa, 
me  pareció  diuidirlas .  Quando  cftando  el  alma  en  efta 
fufpenfion ,  el  Señor  tiene  por  bien  de  moftrarle  algu-L 
Bo$  fecretos ,  como  cofas  del  c¡elo>  y  vifiones imagina- 
rias, efto  fabelo  defpuesdezir^y  de  talmaneraqueda 
imprimidóen  la  memoria  5  que  nunca  jamas  fe  oluida. 
^as  quando  fon  vifiones  inteleduales  tampoco  las  fa- 
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be  dezlr,  porque  deue  auer  algunas  cti  eftos  tiém|>osta 
fubidasj  que  no  las  conuiene  entender  los  que  biuen  en 
la  tlerra^para  poderlas  dez¡r,aunque  eílando  en  fus  íen- 
.tidósporaca  fe  pueden  dezir  muchas  deílas  vifiones 
iintcUeéluales.  Podra  Tereque  no  entendays  algunas  que 
cofaes  vifionjenerpecial  lasinteleíluales.  Yo  lo  diré 
a  furtiempo  5  porque  me  lo  ha  mandado  quien  puede,  y 
aunque  parezca  cofa  impertinente,  qui^á  para  algunas 
almas  ferá  de  algún  prouecho.Pues  direyfme,fi  defpues 
no  ha  de  auer  acuerdo  deifas  mercedes  tan  fubidas , 
que  ay*  haze  el  Señor  a  el  alma,qae  prouecho  le  traen  ? 
O  hijas,  es  tan  grande,  que  no  fe  puede  encarecer;  por- 
que aunque  no  las  fabe  dezir,  en  lo  muy  interior  del  al- . 
ma  quedan  bien  efcritas ,  y  jamas  fe  oluidan .  Pues  fi  no 
tienen  imagen,  ni  las  entienden  las  potencias,  comoíe 
pueden  acordar  ?  Tampoco  entiendo  eflo,  mas  entien- 
do que  quedan  vnas  verdades  en  efta  alma  tan  fixas  de 
la  grandeza  de  Dios ,  que  quando  no  tuuiera  Fe  que  Ic 
dize  quien  esjy  que  cftaua  obligada  a  creerle  por  Dios, 
le  adorara  defde  aquel  punto  por  tal, como  hizo  lacob 
quando  violaefcala,quecon  ella  dcuia  de  entender 
otros  fccretos ,  que  no  los  fupo  dezir ,  que  por  folo  ver 
vna  efcala  que  baxauan,  y  fubian  Angeles,  fi  no  vuiera 
mas  luz  interior ,  no  entendiera  tan  grandes  mifterios  • 
No  se  íi  atino  en  lo  que  digo ,  porque  aunque  lo  he  oy- 
do,  no  se  íi  fe  me  acuerda  bien  .  Ni  tampoco  Moyfen 
fupo  dezir  todo  lo  que  vio  en  la  car^a^íino  lo  que  quifo 
Diosaoe  dixeíTe;  mas  fino  moftrara  Diosa  fu  alma  fc- 
cH-e tos  con  certidumbre,  para  que  vieíTc,  y  creyelíe  que 
;>ci  -  era 


SEXTAS.  4^) 

'  ^^  Dios  >  ño  fe  pafiy^ra  ea  tantos  >  y  tan  gratules  trabá- 
is mas  deniaentenikr  ttn  grandes  co&s  dentro  de  los. 

ci^.ncf  de  aquella  ^ar^a ,  que  le  dieron  animo  para  ha- 
^^ecip  que  hizo  por  el  pueblode  líirael .  Aíli ,  herma* 
.  -^^las  co&s  ocultas  de  Dios  no  hemos  de  bofcár  ra- 
bones para  entenderlas  >  íino  como  creemos  qae  es  po- 
dcroíojcftá  claro  que  hemos  de  creer  que  vn  gufano  de 
itan  limitado  poder  como  nofotras)  que  no  hadcenten- 
iderfttsgrandezas.Alabemoslémucho.porque  esíemi^ 
do, que entencairos algunas.  DelTeando  eltoy acertar,  ' 
a  poner ^vna  comparación)  para  li  pu4ieli<e  dar  a  enten? 
iicrai^EIMkfto  que  voy  diziendo  >y  creo  no  la  áy  que 
quadre;  mas  digamos  efta  •  Entrty  s  en  vn  apofento  de 
vn  Rey^ó  gran  Señor  (creo  camarin  los  llaman)  adonde 
tiene  infinitos  gcnerosde vJdrios,y  barros,y  machasco^ 
iii  pueílas  por  tal  orden^q  caii  todas  fe  ven  en  entrado. 
( Vna  vez  me  licuaron  a  vna  ple^^a  de  eftas  en  cafa  de  la 
Duqoefa  de  Aiua^  adonde  viniendo  de  caminóme  má- 
dpiapbíediecja  eftar  dos  dias,por  importunación  defta 
^ñora^que  me  quede  efpantada  en  entrandojy  confide 
rana  de  qpodia  aprouechar  aquella  barabúnda  de  co- 
/as,y  veía  que  íe  podia  alabar    Señor  de  ver  tatas  diffe 
rencias  de  coias  9  y  aora  me  cae  en  gracia  como  me  han 
aprouechado  para  aquí.)  Tucs  aunque  eftuue  allí  vn  ra- 
tOfCra  tamo  lo  que auia  que  ver^queluegofemeoluido 
todo )  de  manera  que  de  ninguna  de  aquellas  piezas  me 
ued6  mas  memoria^q  fí  nunca  las  vuiera  vifto^ni  (abría 
ezir  de  que  hechura  t  rí^nimas  por  junto  acuerdafe  qíc 

vio^Áaü  acá  eílando  el  alma  ta  hecha  v&acoía  c6  D  i  o¿, 
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metidaeiicfte  apofento  dtl  cielo  lúifñreo^que  3eue« 

IDOS  tener  ea  lointeríop  denucfttas  afmas;  porque  cla- 
ro e¿á  que  pues  Dios  eíllen^lia^  que  tiene  alguna  de- 
ñas  moradas .  Y  aunque  quandoella  alQ'el  alma  ea 
eftaíi^no  deae  ficmpne  «1  Señor  querer  que  vea  eftos  fe- 
cretos,porque  efta  tan  embcuida  en  gozarle,  que  baila 
tan  .gran  bien:  algunas  vezes  güila  quefcdefembeuai 
y  de  preño  vea  lo  que  eñá  en  aquel  apofeato^  )^anfi 
queda  defpues  que  torna  en  íi  con  aquel  reprcfentarlele 
las  grandezas  que  vio>  mas  no  puede  dezir  ninguna  >  ni 
liega  fu  natural  ^mas  de  lo  que  íbbrenaturalmente  ha 
querido  Dios  que  vea.  Luego  ya  cotifiedb  qae  fu»ver> 
y  que  es  vifion  imaginaria  ?  No  quiero  dezir  taUque  no 
esefto  de  que  trato  9  úno  viíioainteIe¿luaI ,  que  como 
fiotengo  letras^nú  torpeza noíabedeasrfiftda»  que 
que  he  dicho  haña  aqui  en  eíla  oración,  cntiendo  clarO 
que  í¡  va  bien>  que  no  íby  la  que  lo  he  dicho .  Yo  tengo 
para  mi » qufsf  fi  algunas  vezses  no  entiende  deftos.fecre- 
tosen  los  arrobamientos  el  alma  a  quien  los  ifa  dado- 
Dios,  que  no  fon  arrobamientos ,  fino  alguna  flaqueza 
natural^que  puede  fer  aperíonas  de  flaca  cojnpleinoot 
como  foraos  las  tnogeres  9  con  alguna  fuer^aeiefpirita 
fobrcpujar  al  natural-,  y  quedaríeanfi  embeuidas, co- 
mo creo  dixe  en  la  oración  de  quietud.  Aquellos  natíe^ 
oenque  ver  con  arrobamientos  9  porque  el  qué  lo  «sj 
creo  que  roba  Dios  toda  el  alma  para  li ,  y  que  comoá 
coraíüyapro,pria,y  a  cípolafuya  la  va  moftrando  al- 
guna partessitOddcl  reyno  que  haganadojfpor  fer(lo  que 
por  poca  co&qaeieay  e&  todo)  mucho  lo  qite  lay  tú  mé 
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gran  Dios .  Y  no  qui¿re  cfloruo  de  nadic,r)i  dej:o:ea- 
cias,nifentidos,íino  de  preílo  manda  cerrar  las  puertas 
iieílas moradaj  todas, y  folo  en  la  que  el  cñá  queda 
abierta  para  entrarnos,  licndita  lea  tanta  mifericordía, 
y  con  razón  feran  malditos  los  que  no  quifieren  apro- 
uecharíe  della ,  y  perdieren  a  efte  Señor .  O  hcniianas 
miasjque  no  es  nada  lo  que  dexamos^ni  es  nada  quanto 
hazemoSíni  quanto  pudiéremos  hazer  por  vn  Dios  que 
afsi fe  quiere  communicar  avn  gufano.  Y  íi  tenemos 
cfperanca  de  aun  en  efta  vida  gozar  deíle  bien  5  que  ha- 
zemos  ?  En  que  nos  detemos  ?  Que  es  bailante  para  que 
vn  momento  dcxemos  de  bufcar  a  efte  Seiíor,  como  lo 
hazia  Ja  e/pofa  por  barrios>y  placas?  O,  que  es  burlería 
todo  lo  del  mundo>  fino  nos  llega,  y  ayuda  a  efto,  aun- 
que  duraran  paraíiempre  fusdcleytesjy  riquezas,  y 
gozos,quantos  fe  pudieren  imaginar,  que  es  todo  afeo, 
y  vafura,  comparados  a  eítos  teíbros  que  fe  han  de  go- 
zar  fin  fia:  ni  aun  eftos  no  fon  nada,  en  comparación  de 
tener  por  nucííro  al  Señor  de  todos  los  teíbros ,  y  del 
cielo,y  de  la  tierra.  O  ceguedad  humana  1  Hafta  quan- 
do,halla  quandofe  quitará  ella  tierra  de  nucílrosojos? 
Que  aunque  entre  nofotras  no  parece  es  tanta,  que  nos 
ciegue  del  todo,  veo  vnas  motillas,  vnas  chinillas^  que 
íi  las  dcxamos  crecer,fon  bailantes  para  hazcrnosgran 
daño:  fino  que  por  amor  de  Dios,  hermanas,  nosapro- 
ucchcmos  dcílas  faltas>para  conocer  nueñra  miferia,  y 
cllasnosden  mayor  \iiia, como  ladioel  lodo  ala  del 
ciego,quc  fanü  nucftro  jipoíoiy  aníi  viéndonos  tan  im- 
perfetas 5  crezca  mas  el  luplicarle  faque-^bien  de  ouc- 
-  .  ílras 
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ílras  mlferías ,  para  en  todo  contentar  a  fu  MageJadw 
Mocho  me  he  dioertído  fin  entenderlo.  Perdonadme » 
hermanasjy  creed,que  llegada  a  eftas  grádezas  de  Dios 
(  digo  aihablar  ca  elias )  no  puede  dezar  delaftímarme 
fliilcho»ver  lo  que  perdemos  por  noeftra  ciil^a;porqae 
aunque  es  verdad  que  fon  cofas^qne  las  da  el  Señor 
a  quien  quiere  \  fi  quieíTemos  a  fu  Mageftad,  como  el 
nos  quiere)a  todas  lasdark-NoeftádeíTeando  otraco* 
íih  fino  tener  a  quien  dar^  que  no  por  eíToie  difinúrayen 
fus  riquezas .  Pues  tornando  a  loque  dezia,  manda  el 
efpofo  cerrar  las  puertas  de  las  moradas»  y  aun  las  del 
caftillp^y  cerca^que  en  queriendo  arreb¿ar  efiaalma» 
fe  le  quita  el  huelgo ;  de  manera  ^  que  aunque  duren  yn 
poquito  mas  algunas  vezes  los  otros  fentidos5en ningu- 
na manera  puede  hablar»  aun^e  otras  vezes  todo  fe 
quita  de  prefto » y  fe  enfrian  las  manos  y  el  cuerpo  »  de 
manera  que  no  parece  tiene  alma,ni  fe  entiende  algunas 
vezes  íi  fe  echa  el  huelgo .  £(lo  dura  poco  efpacio  (di- 
rá par aeílar  en  vn  íer)  porque  quitandofe  efta  mn  fii- 
Ipenfion  vn  poco^parece  que  el  cuerpo  roma  ai^o  en  fi 
y  alienta,para  tornarfe  a  morir,y  dar  mayor  vida  al  al- 
ma »  y  con  todo  no  durará  mucho  eíle  tan  gran  eétaii  • 
Mas  acaece»  aunque  fe  iquita»  quedarfe  la  vol  untad  tan' 
embeuida ,  y  el  entendimiento  tan  enagenado  ( y  dura 
anfi  dia)  y  aun  días)  que  parece  no  es  capaz  para  enten- 
der en  cola  que  no  fea  para  defpertar  ía  voluntad  a 
amar,y  el  la  (e  efta  harto  defpierta  par^  efto^y  dormida 


le  que 
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Icqocda^y  losdeíTeostangrandlíTimos  de  emplearle 
^^n  Dios  5  de  todas  quantas  maneras  fe  quifierc  fcru'r 
della?  Y  íi  de  las  oraciones  pafladas  quedan  tales  effe- 
tos>  como  quedan  dichos ,  que  ferá  de  vna  merced-tan 
grande  comoefta?  Querria  tener  mil  vidas  para  em- 
plearlas todas  en  Dios>y  que  quanus  cofas  ay  en  la  tier- 
ra )  fueíTen  lenguas  para  alabarle  por  ella .  Los  dwífeoi 
de  hazcr  penitencia  grandes ,  y  no  haze  mucho  en  ha- 
7crla,porque  con  la  ruerna  del  amorjfiente  poco  quan.- 
to  haze,  y  ve  claro  que  no  hazian  mucho  los  Martyres 
en  los  tormentos  que  padecían,  porque  con  efta  ayuda 
de  parte  de  nueftro  Señorees  facil,y  afsi  fe  quexan  eflas 
almas  a  fu  Mageftad ,  quando  no  fe  les  oíFrece  en  que 
padecer .  Quando  efta  merced  les  haze  en  fecretO)  tiet 
nenia  por  muy  grandeiporque  quando  es  delante  de  al-^ 
gunas  perfonasj  es  tan  grande  el  corrimiento  y  áffrenta 
que  les  queda ,  que  en  alguna  manera  defembeue  el  al- 
ma de  lo  que  goza,  con  la  pena  y  cuydado  que  le  da 
penfar  que  dirán  los  que  lo  han  vifto,  porque  conoce  la 
malicia  del  mundo ,  y  entiende  que  no  lo  echarán  por 
ventura  a  lo  que  es  5  fino  por  lo  que  auian  de  alabar  al 
Señor,  quic^á  les  feráocafiort  paraech?r  juyzios.  En 
alguna  manera  me  parece  efla  pena  falta  de  humildad 
(  mas  ello  no  es  mas  en  fu  mano )  porque  fi  efta  perfona 
deíTea  fer  vituperada,  que  fe  le  dá  ?  Como  entendió 
vna  que  eftaua  en  efta  afflicion ,  de  parte  de  nueftro  Se- 
ñor :  No  tengas  pena,  le  dixcj  que,  o  ellos  han  de  ala- 
barme a  mi  ,0  murmurar  de  ti,  y.  en  qualquier  cofa 
dcftas  ganas  tu  .  Supe  deíjpues  que  efta  perfona  fe  auia 
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r mucho  animado  con  eftas  palabnu^  y cofáotaJó)  y  {)of 

íi  alguna  fe  viere  en  efta  afflicion  >  os  la  pongo  áqaí^ 
^árece  que  quiere  nueílro  Señor  »  que  todos  entieodab 
jqneiaquel  alma  es  ya  ftya que  toht  dfe  fSGjeatnuUiriMá 
ella  •  En  el  cuerpo » en  la  honra,  )en  laThazienda  ¿n  ho- 
ra  buena  j  que  de  todo  fe  íacara  honra  para  üxMagcj 
ébidiaittsái  eLalnia>eíIbií6:^.qae  íl  ella  con  ninycult 
pable  atremmiefitom  fera|mfta  dbáuiefppíb^»  ei 
amparara  de  todo  el  mundo, y  de  todo  el  mfierh^'^ 
Jin  se  íi  queda  dadoi  a^ntender  algo    que  qo^iu  ^¿ 
robamiébto^qoe  todo  es  tmpoájU&ri  onmiiilin  -diotc^ 
y  creo  no  fe  ha  perdido  nada  en  dezírlo ,  para  que 
eaiiaidalo  que  ló  es :  porque  ^y  efietos  itiüy  diífóreái; 
téjenlos  ^j¿A<^éxíahdxxikmjoi\  fingidos'^ 
porque  quien  U»  ttcne  qwra  cñganaríS^ 
í.  ella lo^efta )  y  como  las  feñales ,  y  effetos  ho  cott»:"^ 
r^^fiiraíen  con.tan  grao  m,en;&d » /q^^da  infa^    i  r> 
¿b    OK^adadcmwera^que  bQii<JWzpam^^ 
¿xl  c-  'n  :''^  creedcfpues  aquienel  Señor  la i  m'^ -'íí-aí^^ 
'ítor  r  v   •  ;  hizicrc .  5ea  por  íiempre  ^  it  :  jrl^^i 

•  •  •     •  • 
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^Téft^tenlo  mifmoyj^one  *üna  manera  ¿equanúa 
'  Hi^tianta  Dm  el  alma  con  vnhíéelo  del  ífirnu  en  ' 
-'  ^^iferente  manera  de  U  que  ¿jueda  dicho.  Dizjú 
alguna  cauja, porque  es  meneííer  animo], 
.:,    declara  algo  defta  mercedqui  haz^e  .  .\  [ 
.1  !  li ,  ^  :     Seuor  por  fahoja  manera  •    ^  .  -      .  , 
:!•  :?  ]       .  JEí  harto  prouechojb  . 


-  ....  ,  - 

Tra  maneu^  de  arrobarrilento  ay50  buelo 
delfpiritule  liamo  yo^que  aunque  todo 
es  vno  en  la  fwluancia^en  lo  interior  fe 
__  fíente  muy  difFcreiiíe:  porque  muy  de 

TB^^j^^^^  prefto  algunas  vczcs  Ic/iente  vn  moui- 
miento  tan  acelerado  del  alma,  que  parece  es  arrebata* 
do  el ípiritu  con  vna  velocidad,  que  pone  harío  temor 
en  los  principios  >  que  por  eílb  os  dezia  es  meneftcr  ^ni-- 
mo  grande  para  quien  Dios  ha  de  hazer  cftas  mer  cedeí> 
y  aun  fe,  y  confianza ,  y  refinación  grande  de  que  haga, 
nueftro Señor  del  alma  lo  que  quüiere .  Penfays  que  es. 
poca  turbación  eftar  vn^  perfona  muy  en  fu  fentido ,  y 
veríc  arrebatar  el  alma,  y  aun  algunos  hemos  leydo,' 
que  elcuerpo  con  ellas,  fin  faber  adonde  va,  oquien  la 
lleua,  o  como?  que  al  principio  dcíle  momentáneo  mo- 
uimiento,no  ay  tanta  certidumbre  de  que  es-Dios  . 
Pues  ay  algún  remedio  de  poder  refiftir?  £n  ninguna 
manera  ^  antes  es  peor  >  que  yo  lo  se  de  alguna  perlbna  >. 
.    .  1    z  que- 


qae  parece  ^icre  Dios  dar  a  entender  a  el  alma ,  que 
pues  tantas  vtzti  cdft  tfín  grandes  i^fástó  ha  puefto  en 

im  manQ«,y  con  tan  entera  voluntad  fe     ófFrecido  tdf 

da.jiqu€  aíticad^ia^e,yajwd 

mente  COCI  biasiinpeti|orQ.mottiniientp  (fs  arreMtaaii  k 

Y  tenia  ya  por  fi  lo  que  digo  5  de  no  ha'zer  mas  que  hazc 
yoa  paja  quando  la  leuanta  el  ámbar  9  íi  lo  a^;ys  mira« 
do  >  y  detarfe  en  laí  enanos  de  quien  tan  mxkrofo  es : 
que  ve  es  lo  máv  acertado  hazer  do  faiseceni dad  virtud. 

Y  porque  dixe  de  la  pajales  cierto  aísi^que  con  la  facili- 
dad que  vn  gran  jayán  puede  arrebatar  vnapaja^eíle 
nuíeftragran  Gigante)  y  poderbfo arrebata  ^ffS^áMkw^ 
No  parece  fino  que  a  aquel  pilar  de  agua  que  diximos  9 
que  cr^o  era  en  la  quarta  morada  9  que  no  me  acuerdo 
bien^quecofl  tantaiiuioidadyaiatifuedumbfé^digff^. 
ningún  mouimieCito  fe  hinchia,  efte  gran  Dios ,  que  de- 
tiene los  man'¡^ntialcs  d^  las  aguas^y  no  dexa  falir  la  mar 
de  fos  ter^i2)inos»aqut  le  deíatalos manantiales  por  doQ« 
^í^:'veniael  agua,ycon  vn  ímpetu  grande  fe  fenaiíb 

>ír¿vnaola  tanpoderofa  quefube  a  lo  alto  cftanauczi- 
ca  dcnü¿ftra  alma;  y  afsi  como  no  puede  vna  naucf 
ni  es  poderófo  el  piloto ,  ni  todos  los  que  la  gouieraaa 
para  que  las  olas ,  que  vienen  cón  furia ,  la  dexen  eftaf 
adonde  quieren»  muy  menospuede  lo  interior  del  alma 
detenerle  en  donde  quiere  9  ni  hazer  qu0  fus  fent¡dos> 
ni  potencias ,  hagan  mas  de  lo  que  les  tienen  mandádoy 
que  lo  <fllerior  no  fe  hraze  aquí  cafo  del  lo.  Es  cierto, 
Hermanas ,  que  de  íblo  yrlo  efcriuiendo  me  voy  efpan - 
tando  dé  conlo'fc  flaücflrii  aqui  el  gran  pqdcíwái#l> 
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gran  Rey  y  Emperador ,  que  hará  quien  pafla  por  ello. 
Tengo  para  mi  que  fi  los  que  andan  muy  perdidos  en  el 
múdO)fe  les  deícubríeíTe fu  Mageftad  como haze  aeílas 
almas ,  que  aunque  no  fueíTe  por  amor,  por  miedo  no  Ic 
ofFenderian  .  O  quan  obligadas  eftaran  las  que  han  fido 
auifadas  por  camino  tan  fubido,a  procurar  c5  todas  fus 
fuerzas  no  enojar  eftc  Señor !  Por  el  os  fupüco ,  herma- 
nas,a  las  que  vuiere  hecho  fu  Mageftad  femejantes  mer 
cedes,  que  no  os  defcuydeys  con  no  hazer  masque  re- 
cibir.Mira  que  quien  mucho  deuejmucho  ha  de  pagar. 
Para  efto  es  menelier  gran  animo ,  que  es  vna  cola  que 
acobarda  en  gran  manera, y  finueftro  Señor  no  fe  le 
dieífe  5  andaría  fiempre  con  gran  afflicion  :  porque  íi  el 
no  la  an¡ma,defmayará  lin  duda,mirando  lo  que  fu  Ma- 
geftad haze  con  ella,y  tornandofe  a  mirar  a  li,quan  po- 
co firue  para  lo  que  eftá  obhgada ,  y  eífo  poquillo  que' 
haze  tan  lleno  de  faltas ,  y  quiebras ,  y  floxedad ,  que 
por  no  fe  acordar  de  quan  imperfectamente  haze  al- 
guna obra,fi  la  haze,  tiene  por  mejor,  procurar  que 
le  le  oIuide,y  traer  delante  fus  peccados,  y  meterfe 
en  la  mifericordia  de  Dios  .  Que  pucs  no  tiene  con 
que  pagar,  fupla  la  piedad  5 y  mifericordia,  que  íiem- 
pretuuo  con  lospeccadores;  qui^á  le  refpondera  lo 
que  a  vna  pcrfona,que  eftaua  muy  afflígida,  delante 
devn  Crueifixo, en  eftc  punto,  confiderando  que  ja- 
mas tuuo  que  dar  a  Dios,  ni  que  dexar  por  el,  dixole  el 
mefmo  Crucificado,confülandoIa,que  el  le  daua  todos 
losdolores,y  trabajos  que  auiapaflado  en  fupsíTion, 
que  los  tuuieüe  por  propríos  paraofíreccr  a  fu  Padre* 

1    5  Quedó 
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he  enteiiido^queiio  íe  le  puede  ofaidar^  antes  ckicta  veiif 
gne  ie  ve  tan  miferabk^acordandofele^  queda  animad^ 
f  CDnfoÍ4.4^  • .  Algunas  coías  deílai  podrJ^  de^ir  a(|uí  | 
f]iiec;oaip  he  tratado  tantas  perfpnas  fantás  ydeota^ 
cion5se  mucho.  Porque  no  penfcys^que  íoy  yo>ine  voy. 
a  la  mano.  £ítapar.ece  me  d&  gran  prouecho,  p^ra  qua 
entffhjays  lo  que  (ecooteotanueílro  Señor  deqoéiioa 
conozcamos ,  y  procuremos  fiempre  mirar  3  y  reiqir^i; 
iDueftrapobre;:^»  y  miíeria^y  que  noteoemosnada^qucj 
no  lo  cecibijDioa  • .  Áníi  que  ^  hermanas  mias^  p;^a.e:ftQ  i 
y  otaras  machaipofas  qoe  fe  oí&ectn  avn  alma  que  ya. 
«1  Señor  la  tiene  en  efte  püto>e&menefter  animo:  y^a  m\ 
paf  ecerjaun  p^^ra^fto  poftrerp  ocias  q^e  pai^  nada»í)  a) 
bm^idad.  Dénosla  el  Señor  por  quien  es  .  !Pue3tor^ 
nando  a  efle  aprefurado  arrebatar  del  fpiritu  5  es  de  tat 
manera  que  verdaderamente  pai:ecq  queíale  d^l^^aer^ 
po,y  poriptraparte  claro  eftasque  |»p.qoe.da  eftaperích 
na  muerta^  alómenos  ella  no  puede  dezir  íi  eíla  enet 
C|je,rp05  o  íi  no,  por  algunps inflantes .  I^arecele  que  to- 
junta  haeftado  en  otra  cegion  mviy  di&rente  deft^ 
que  binkMs^adoode  ie  le  miiefira  otra  luz  tandii]kre(i>« 
te  de  la  de  aca,que  íi  toda  fu  vida  ella  la  eííuuiera  íabri*- 
cando  jqnto  con  otras  cqías>fueraimpoí]^bie  alcap^ar^ 
las ;  y  acaece  qfie  efa  vn  if^ante leenfeñafi  tiánt^s  co&s 
juntas.que  en  muchos  aííos  que  trabajara  en  ordenarlas 
$on  fu  ima^in^^ion  y  p^niamknto ?  no pudierav de  qúl 
parte;  la  vna ,  £f}o|io  es  vifion  ¡Qteledttai^£noimagi-< 
liarij^que   v^..^  Jo$  ojos  44  almamuy  m^jor,  que  aci 

*      '         *  vemos 
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#ákéé^aSIm«kIcixefpo,y  fin  palabmíe  leilaaenteót- 

'der  algunas  cofasjdigoque  fi  ve  algunos  Saníos>los  co- 
'^loiee-como  íi  los  viiiera  tratado  mucho .  Otras  veze^ 
fttntó  cáfilas  colas  qae  Ve  coQ  losojosdeialma^poi^VH 
fion  intcUcéhial  íe  lereprefentan  otras^en  efpecial  mul^ 
titud  de  Angeles  con  ci  Señor  dellos>y  fín  ver  nada  con 
%r  o/ott^  Coerpo^por  vri  cohocimtecó  admirableyqoé 
^o  no  fabre  dcítír  9  fe  k  rcprcícnta  lo  <|tie  digo ,  y  otra* 
muchas  cofás^que  no  fon  para  dezir.  Quien  paíFare  por 
eilatfittií^teDg^ tlias  habíU^^   que  yo^Iasfabráqui^á 
fiar  a  oSie^én^)!^      me  parece  bien  difíicultoíi^t 
SI  efto  todo  paíTa  eftando  en  el  cuerpo ,  o  do  ,  yo  no  lo 
fabre  dezir)  alómenos  ni  juraria  que  eílá  en  el  cuerpo» 
4it  táá{>^o^neefta  el  cuerpo  fin  el  aliná.  Muchas  tc* 
^es  he  pcrifadojfi  como  el  Sol  que  eílandofe  en  el  cielo; 
^fus  rayos  tienen  tanta  fuerza»  que  no  mudandoíe  el 
'de allí  9  «  prefto  llegan  eilids  acá :  fi  anfi  el  alma  5  y  el 
{pif  itu  qué  ibn  vna  mefina  cofa  y  c6ín6  lo>s  el  Sol  y  ful 
rayoS)  puede5quedandofe  ella  en  fu  puefto^con  la  fuer- 

Í^a^del  calor  que  le  viene  del  verdadero  Sol  de  Jufticia^ 
eguh  alguna  parte  faperior  9  íalir  foftre  fi  hiefma  *  £á 
fin  yo  no  se  lo  que  digo.  Lo  que  es  verdad,es,que  con  lá 

treíteza  que  falelapelota  de  yn  arcabuz  quado  le  pe- 
en fuego^fe  letianta  en  k>  jntei*ióf  vn  buelo(que  yo  n<6 
c  otro  nombre  que  le  pl>ficr)  queaubqwcno  hazettiyi- 
0)háze  vn  mouimiento  tan  claro^que  no  puede  fer  aiv- 
tojo  en  ninguna' maiiera^y  muy  fuera  de  fi  mefma^a  ta¿ 
libio  que  poedoentendér'^fe  le  mueílran  grandes  Co* 
£u :  y  quaado  torna  afentirfe  en  fi  9  es  con  tan  grande^ 

I  4      ganancias  9 
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.j^naooi^  I  y  teniendo  an  tan-  pocatod^iB  las  cofi<  de  1% 
tierra  para  ea  eomparacidn  de  las  que  ha  vifto  >  que  Ic 

parecen  vafura^y  dcfde  ay*  adelante  biue  en  ella  c6  harr 
j|apcna)y  no  ve  cofa  de  las  que  roli^a{>arecerie bien ^ 
j^Qe  le  bagadarfele  nadji  della .  Parece  que  ie  ha  queri^ 
Áo  el  Señor  moftrar  algo  de  la  tierra  adonde  ha  de  yr^ 
comQ  lleuaron  íeílas  los  que  embiaron  ala  tierra  de 
promiflion  los  del  pueblo  de  líraeU  para  que  paÜe  loi 
trabajos  defte  camino»  fabiendo  adonde  ha  de  yr  a  def«  . 
panfar.  Aunque  cofa  que  paffa  tan  de  prefto,no  os  pare* 
pera  de  macho  prouecho/oo  tan  grandes  los  due  dexa 
$¡ñ  el  almarque  fino  es  quien  paíTa  por  ello»  no  labra  en* 
tender  fu  valor.Por  donde  fe  ve  bien  no  fcr  cofa  del  de* 
monio»  que  de  la  propria  imaginación  es  impoíüble  i  ni 
fi  depionio  podría  reprefentar  cofas  que  tanta  opera- 
ción, paz,  y  foíIiego,y  aprouechamientodexanencí 
alma;eneípecial  tres  cofas  muy  en  fubido  grado*  L^* 
primeras  conocimiento  de  la  gra|idez^a  de  Dios:  porque 
mientra  mas  coías  viéremos  della,mas  fe  nos  da  a  entea 
d^r.  La  fegunda,propr¡o  conocimiento  y  humildad  de 
QomocQÍa tan  baxa,  en  comparación  del  Criados 
fie  tantas  grandezasje  ha  oíado  oíFender^hi  oía  mirarle^ 
JUa  cercera,teneren  muy  poco  las  cofas  de  la  tierra,fino 
iiicren  lajs  que  puede  apli(car  para  íejruicio  de  tan  grao 
Dios «  £ilas  fon  las  joyas  que  comienza  el  efpoíb.a  dar 
afu  efpcría,  y  fon  de  tacto  valor,  queno  las  porna  a  mal 
riecaudcque  aníi  queda  efculpídas  en  la  memoria  eítas 
i^iftas^quccj^eoesimpoíTibleoluidarlas  hafta  que  las  . 
0d2e  pani  fiempre  >  uno  fuefle  para  grao  mal  Tuyo  • 
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:  Mas  cl  eípoío  que  fe  las  da,  es  poderofo  pará  darle  gra- 
na que  colas  pierda .  Pues  tornando  ai  animo  que  es 
mcnefter ,  pareceos  que  es  tan  liuiana  cofa,  que  verda- 
dtran-ente  parece  que  el  alma  fe  aparta  del  cuerpo  9 
porque  ve  perder  ]o:>  Icntidos,  y  no  entiende  para  que  ? 
Mencfter  es  >  que  le  de  el  que  da  todo  lo  de  mas .  Di- 
reys,  que  bien  pagado  va  efte  temor.  Anfi  lo  digo  yo. 
Sea  para  liempre  alabado  el, que  tanto  puede  dar  . 
PlegaafuMageftad,  que  nos  de  para  que  merezcamos 
feruirle,  Amen. 

CAPITVLO  V  h 

En  que  di^e  vn  ejjcto  de  la  oración  que  efta  dicha  én  el 
capitulo  pafadoy  y  en  que  fe  entenderá  que  es  'ver- 
daderayj  no  engai4>.  Trata  de  otra  merced 
qu:  habéis eh or  al  alma  para rw- 
,  picarla  en  Jué  alabanzas . 

"Eflas  mercedes  tan  grandes  queda  el  al- 
ma tan  deíTeofa  de  gozar  del  todo  al, 
que  fe  las  haze ,  que  biue  con  harto  tor- 
mento,aunque  fabrofo:vnas  aníías  gran- 
el ¿<h  de  roorirfeiy  affi  con lagrymas  muy 
ordinarias  pide  a  Dios  Ja/aquedcAedeftierro,  Todo 
lécaníaquanto  ve  en  el .  tnviendofe  aíolas  tiene  al- 
gún aliuio,y  luego  acude  cflapena,y  en  eflardo  fin 
ella  no  fe  halla .  í  n  fin  no  acaba  cfta  mí  rpofica  deha- 
Uarafsiento  que  dure.antes  como  anda  elalma  ta  tierna 

del 
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del  ztúbty  quiqaierk  ocafion  cpié  (ea  pan  eoeeder  iiiis 
efte  fbego,la  haze  boIaf>  y  afii  en  efta  morada  fon  muy 
coQtinos  los  arrobamientos  y  íjn  auer  remedio  de  eícu- 

íkrlos^UnqiiefemoopttbUco>y  begolasperfecacKMM 
y  nmnimraciones,  que  aunque  día  quiera  eAar  fin  te- 
mores ,  no  la  dexan ,  porque  fon  muchas  ías  períbnas 
que  fe  los  ponen,ea  eípecial  losconfeíTores^y  aunque  ea 
lo  ¡oteríor  del  al  ma  parece  tvesút  grá  feguridad  por  vnk 
ipartcjcn  efpecial  quando  efta  a  folas  con  Díos^por  otra 
anda  muy  aiBigida  9  porque  teme  ¿  la  ha  de  engañar  el 
demonio>de  manera  que  oíFenda  aquien  tanto  ama»que 
de  las  murmitracíonfés  tiene  poca  pena  >  fino  es  quando 
el  mefmo  cofeíTor  la  aprieta,  como  íi  ella  pudieue  mas. 
No  haze  fíno  pedir  a  todos  oraciones  >  y  fuplicar  a  fu 
Mageftad  la  lleüe  por  otro  camino  9  porque  ledizen 
que  lo  haga,  porque  efte  es  muy  peí ¡grofo  :  mas  como 
.  ella  ha  hallado  por  ú  tan  gran  aproucchamiento  ( que 
fio  puede  de  zar  de  ver  que  le  Ueua » como  lee  >  y  oye,  y 
fabe  por  los  mandamientos  de  Dios,  el  que  va  al  cielo ) 
no  lo  acaba  de  deiíear ,  aunque  quiere ,  uno  dexacfe  en 
íW  manos :  y  aon  efte  no  lo  poder  deíTear  9  le  da  pena  t 
por  parecerwque  no  obedece  al  confeíTor^que  en  obé-^ 
decer,  y  no  oñender  a  nueftro  Señor  le  parece  efta  to- 
do (vL  reoiedio  para  no  fer  engañada :  y  afli  no  haria. 
pecado  venial  de  aduefteficia  aporque  la  htzíeíren  pe^ 
da^os^afu  parecer; y  affligefe  en  grá  manera^de  ver  que 
T^o  fe  puede  eícuíar  de  hazer  muchos  íin  entenderfe . 
Da  Dios  a  eftas  almas  vn 'deileo  tan  grande  de  no  le  del^ 
conteur  en  cofa  ninguna^por  poquico  qu^  fea,ni  hazer 

vna 
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vna  jrfper fccíoD,  pudieffe ,  que  por  folo  cfto,  aunque 
DoÍLciiepor  mas,  querría  huyr  de  Jos  hombres,  v  ha 
pnembidaaa  Jos  que  biucn,y  hanbiuidoenlosde- 
ferros .  Por  otra  parte  fe  qucrria  meter  en  mitad  del 
mundo ,  por  ver  í,  pudielTe  fer  parte  para  que  vn  alma 

to  que  Ic  haze  fu  natural , porque  no  puede  hazer  efto , 
y  ha  gra  cmbidu  a  los  que  tienen  J.bertad,para  dar  bo- 
zes^publicando  qu.en  es  eíle  grá  Dios  de  las  cauaJlerias. 

£0.  0  5"'^:;^°1,^^q""^ias !  Aued  la  laftima.mi 
en  aL?,c  7«  °'  ".añera,  que  ella  pueda  cumplir 
cna/gol-us  detíeos  paravueílra  honra  y  gloria.  K¿os 

r  iré  V '        '  '  P^^a  que  la  gran  mar  fe 

renre,y  el  gra  Jordan,y  dciea  paliar  los  hi;os  delfrael. 
No  Ja  ayay.  íaft.a,a,  que  con  v'ueftra fortaleza  ayuda- 
da a  e?ln  Pf^:.'""<='^°^f  ^ba;o5.  £lla  eftá  deterínina- 
Oa  a  eiIo,y  losdelfea  padecer .  Alarga,  Señor,  vueftro 

.  i  arezcaie  Tueftra  grandeza  en  cofa  tan  feminil  y 
den,  '"'11"'  «entendiendo  eJ  mundo,  que  no  es  nada 
della  ,  osalabena  vos  Cucflele  lo  que  le  coltare,que 
cflo  qu,ere,y  dar  m,l  vidas,porque  vn  alma  es  alabe  vn 
poqu|tomaspc>r  fu  caufa,  fi  tantas tuuiera,  y  las  d^  por 

muy  b,en  empleadas ,  y  entiende  con  teda  íerdad  He 
ro  merece  padecer  por  vos  un  ir  uy  pequeño  trabaio 

cito, hermanas,  m  para  que.  Is^q  n,c  he  «  terdido. 
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Entendamos  que  fon  eftos  los  efFetos  que  queda  deftas 
fafpenfiones ,  o  eftafi  fin  duda  ninguna  i  porque  no  fon 
delfeos  que  fe  paíTan,  fino  que  eftan  en  vn  fer,y  quando 

'  fe  oíFrece  algo  en  que  moftrarlo ,  fe  ve  que  no  era  fingi- 
do .  Porque  digo  ellar  en  vn  fer,  algunas  vezesfe  fiente 
el  alma  cobardcy  en  las  cofas  mas  baxas,y  atemoriza- 
da, y  con  tan  poco  animo,  que  no  le  parece  pofsible  te- 
nerle para  cola .  Entiendo  yo  que  la  dcxa  el  Señor  en- 
tonces en  fu  naturaKpara  mucho  mas  bienfuyo.porque 
vee  entonces  que  fi  para  algo  le  ha  tenido,ha  fido  dado 
de  fu  Mageftad,con  vna  claridad  que  la  dcxa  aniquila- 
da a  fi,  y  con  mayor  conocimiento  de  la  mifericordia 
de  Dios  3  y  de  fu  grandeza ,  que  en  cofa  tan  baxa  la  ha 
querido  moftrar.  Mas  lo  mas  ordinario  efta  como  que- 
da dicho .  Vna  cofa  aduertid,  hermanas,  en  eftos  gran- 
des deíTeos  de  ver  a  nucftro  Señor ,  que  aprietan  tanto 
algunas  vezes ,  que  es  mcnelter  no  ayudar  a  ellos ,  fino 
diuertiros  j  fi  podeys  digo, po- que  en  otros  que  diré 
adelante, en  ninguna  manera  fe  puede, como  vereys  . 
En  eftos  primeros  alguna  vez  fi  podran ,  porque  ay  ra- 
zon  entera  para  conformarfecon  la  voluntad  de  Dios, 
y  dezir  lo  que  dezia  San  Martin ;  y  podráfe  boluer  la 
confideracion,fi  mucho  aprietan,  porque  como  es  al 
parecer  deffeo  de  perfonas  muy  aproucchadas ,  ya  po- 
dría el  demonio  mouerle, porque  penfaflcmosque  lo 

.  eftamos^que  fiempre  es  bien  andar  con  temor.  Mas  ten-^ 
go  para  mi ,  que  no  podrá  poner  la  quietud ,  y  paz  que: 
efta  pena  da  en  el  al ma ,  fino  que  ferá  mouiendo  con  al- 
guna pafsion,  como  fe  cieñe,  quando  por  cofas  del  figlo 

tenemos 


tenemos  alguna  pena .  Mas  quien  no  tuuiere  eí}>ericn  • 
cia  de  lo  vno,ni  dcí  lo  otro,no  lo  entenderá:  y  penfando 
es  vna  gran  cofa^ayudará  quanto  pudiere,  y  hariale  gra 
daño  a  la  íalud>porquc  es  contina  efta  pena,o  alómenos 
bien  ordinaria .  También  aduerrid  >  que  fucle  caufar  la 
complexión  flaca  cofas  deftas  penas, en  efpecial  fifoa 
períocas  tiernas ,  que  por  cada  cofita  lloran ,  mil  vezeí 
Jas  hará  entender  que  lloran  por  Dios, aunque  no  fea 
afsi:  y  aun  puede  acaecer  quando  viene  vna  multitud 
de  lagrymas,  digo  por  vn  tiempo,  que  a  cada  palabrita 
qucoya,  oplenfede  Dios,  no  fe  puede  reíiftir  dellas, 
auerfe  allegado  algún  humor  al  coraron, que  ayuda 
iDasjque  el  amor  que  fe  tiene  a  Dios,  que  no  parece  han 
de  acabar  de  llorar,  y  como  tienen  entendido  quelas 
lagrymas  fon  buenas ,  no  fe  van  a  la  mano ,  ni  querrian 
hazer  otra  cofa  ,y  aun  ayudan  quanto  pueden  aellas. 
Pretende  el  demonio  aqui  que  fe  enflaquezcan  de  ma- 
nera, que  deípues  ni  puedan  tener  oración ,  ni  guardar 
fu  regla.  Parcccme  que  os  eftoy  mirando,  como  dezis; 
que,qut  aueys  de  hazer,  fi  en  todo  pongo  peIigro,pues 
en  vna  cofa  buena  como  las  lagrymas ,  me  parece  pue- 
de auer  engaño  ?  Que)  ofoy  la  engañada;  y  ya  puede 
íer  \  mas  cree  que  no  hablo  fin  auer  vifto  que  le  puede 
auer  en  algunas  perfonas ,  aunque  no  en  mi ,  porque  no 
íby  nada  tierna ,  antes  tengo  vn  coraron  tan  rezio ,  que 
'  algunas  vezes  me  da  pena :  aunque  quando  el  fuego  de 
adentro  es  grande,  por  rezio  que  fea  el  coraron ,  diítila, 
como  vnaalquitara,y  bien  cnttndere\x  quando  vienen 
las  Jagrymas  de  aqui:  que  ion  ir, as  confortadoras,  y  pa-; 

cifica- 
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ciíica^ori^iC^ae  no  alborotaáoratf^y  pocas^combazett 
maL  El  bien  es  eaeftexogft&o,quaocÍoiámre^flpiererá 
diño  del  Gucrpn/v  no  del  alma,fiay  humildad, y  qaair* 
do  no  Ja  ay  >  no  lera  maloxener  eíla  ib^fciui»  no  penfe^ 
tfibs  qoe  efta  tódoifaggbfgp  Moiaodfo.miiduHfióo«Ghe^ 
m  os  m  ano  del  obrar ;  y  de  fas  virtudes ,  que  ion  las  que 
nos  han  de  hazer  al  calo ,  y  las  lagry  mas  vengan  quan-i 
do  Dios  las-embiare ,  no  láziendo  ooíbtra&diligenciaá 
paratnrerlasv  fiffas  dexarfndiatienlaioca^'rttg 
íón  gran  ayuda  para  dar  fruto  mientras  menos  cafo  hi^ 
zieremos^ieUas  >  porque  es  agua  ^ue  cae  del  oiel^  i ma^ 
la  que  facamos  a  raef^á  de  brafos»  no  tiene  que  voleos 
eftajque  muchas  vezes  cauaremos^yquedareinosaioli^ 
das^y  no  hallaremos  vn  charco  de  agua^quanto  mas  po-» 
20  manantial*  Por  eiro^hermanas^ tengo j^or  mejor  que 
nos  pongamos  dclaatedclScñor^y  miremos íusniferví 
cordia  y  grandeza,  y  nucftra  baxeza ,  y  denos  el  lo  que 
quiíiiereflt&quiera aya  agua>  &  quiera  foquedad » £1  íabo 
me^r4o.que  noscoótuene » y  con  eftoandaremos  defi^ 
canfadas,  y  el  dcmombnoternatantbJügarde:ha«r# 
nos  trampantojos .  Entre  eílas  cofas  penoiasyy  fabrofas 
juntamente  9  da  nueílro  Señor  al  aima  alguna&yezes 
vnos  júbilos,  y  oración  eftraña  9  que  no  fabeeotendeff 
que  es.  Porque  fi  os  hiziere  efta  merced,  le  alabeyr 
mucho  yy  lepays  que  es  cofa  que  paíTa ,  lappj 
Esja  mi  pai^eer^vna  vnion  grand^^^dAias^iMl^ 
que  las  dexa  nueílro  Señor  coh  Itbertadypafa^i^^^ 
zendeftegozo  >y  a  los  fentidos  lo  mefmo,  fin  entender 
lo  que  gozan,  ni  como  lo  gozan.  Parece  " 


ye 


Digitized  by  GQOgte 


V  *  £  X  0^  A  -i/^ 

^  cierto  páíTa  aíTí ,  que  es  vn  gozo  tan  excéíliuo  delal- 
fi^^que  no  querría  gozarle  a  lólas,  fino  dezirlo  a  todosj 
para  que  la  ayudallen  a  alabar  a  nueftro  Señor,  que 
aqui  vátodo  fu  moulmiento .  O  que  deiicílas  hariaj 
-y  que  de  ilmeftra's,{¡pudieire5  para  que  todos  cuten- 
•diclfen  fu  gozo  ?  Parece  que  fe  ha  hallado  a  fi ,  y  que 
co  el  padre  del  hijo  prodigo  querria  combidar  a  todos 
|>or  ver  fu  alma  en  puetto  j  que  no  iiente  duda  de  que 
«fta  enfeguridad  por  entonces;  y  tengo  para  mizque  es 
con  razón ,  porque  tanto  gozo  interior  de  lo  muy  inti- 
mo del  alma,  y  con  tanta  paz,  que  todo  fu  contento 
prouoca  a  alabanzas  de  Dios»  noe$  poíTible  darle  el 
demonio.  Es  harto  eftando  córiefte  gran  Ímpetu  de 
alegría , que  calle ,  y  pueda  diíTimuIar ,  y  no  poco  pe- 
nólo. Elto  deuia  fentir  San  Franclíco  jquando  le  to- 
paron los  ladrones ,  que  andaua  por  el  campo  danda 
bozes ,  y  les  dixo ,  que  era  pregonero  del  gran  Rey  : 
y  otros  Santos  que  y uan  a  los  defiertos  por.poder  pre- 
gonar loque  San  Franciíco,  eftas  alabanzas  de  fu  Dios, 
lo conoci  vnojllamado Fray  Pedro deAlcantara^quC' 
creo  lo  es,  fegun  fue  fu  vida,  que  haaeU  efto  mefmo,  y  le 
tenian  por  loco  los  que  alguna  vez  le  oyeron .  O  que 
buena  locura ,  hermanas !  Sí  nos  ladielfe  Dios  a  todas? 
Y  que  mercedes  os  ha  hecho  deteneros  en  parte,  que 
aunque  el  Señor  os^haga  cftajy  dey s  mueílras  della,an- 
te&  ferá  para  ayudarosjque  no  para  murmuracíon,como 
fuera  fi  cftuuierades  en  el  müdooque  fe  vfa  tan  poco  efte 
pregón,  que  no  es  mucho  que  le  noten?  Odcfuentura- 
ido5  dejspos  9  y  mifcrab/e  vida  en  la  que  aora  biuimos, 

y  di- 
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y  <l¡cln)ias  las  que  Ies  ha  cay  do  tan  buena  fuerte,  que 
eílen  fuera  del  l  Algunas  vezes  me  es  particular  gozo» 
qoaodo  eftand o  juntas^Ias  veo  a  cftas  hematiasceBeri^ 
tan  grand&ínfierídrt  qutrla  <|ue  mas  puede,  mal  áhibaiií- 
^as  da  a  nueftro  Señor  de  verfe  en  el  moneftcrio,  por- 
que fe  les  ve  muy  claramente  que  falen4e  lo  interior 
del  altta.  Machas  vdzes  querríashernlúas,  hiai^fledei 
efts,  que  vna  que  cótñitn(¡z^  defpierta  a  las  dettias  •  E41 
que  mejor  fe  puede  emplear  vueftra  lengua ,  quando 
eñeys  juntas » que  en  alaban^  de  Dios ,  pues  tenemos 
tanto  porquefe  lasdar  ^  Plega  a  §x  MagdSbd»  qu^mu^ 
chas  vezes  os  dé  eíla  oración,  pues  es  tan  fegura  ygaf 
jianciofa:  que  adquirirla  no  podremos ,  porque  es  cofa 
muy  fobrenatoral ,  y  acaece  durar  vadiat  y  anda  el  al* 
ma  como  vno  que  ha  bcuido  mucho»  mas  no  tanto  qucí 
efte  enagenado  de  los  fentidos,  o  como  vn  melancólico 
que  del  todo  no  ha  perdido  el  íeíb  $  mas  no  iale  de  vna ' 
coia  que  íe  lepufo  en  laimagtnac¡aii»ni  ay  quien  le  ía'« 
quedella.  Harto  groíleras  comparacimes  fon  eftas». 
paralan  preciofa  caufa ,  mas  no  alcanza  otras  mi  inge- 
nio) porque  ello-es^íi,  que  efte  gozo  la  t^pne  tan  olui-»* 
dada  de  ihf  detocfiat  las  cofas^qneno  adoKi^t ^  acíer''^ 
ta  ahablar,  íino  en  lo  que  probede  deiu'gozo  ^  quefim 
alabanzas  de  Dios  •  Ayudemos  a  eíla  alma ,  hijas  mías. 
Para  que  queremos  tener  masieío^Quenbapued^jdarí 
mayor  concent»  ?  ¥  ayuden  nos  todas  la»  eiiacqw^ór^ 
todos  los  ílglos  de  los  ligios  >  Amen>  Amen»  Amén^y^iA 


-''CAPITVLO  VII.  ' 

ífrafa  de  ia  manera  qiéc  a  la  pena  c¡ue  fientcn  di  yW 
^ ;  feedibs  iat  almas  a  ejuien  ^Ehos  hoM  las  m&cti¿$ 

/  •  dichas .  ^Diz^e  quan  gran  yerro  es  no  exer  citar  fe  > 
^*  pér  muy  elpiriSHoles  cjne  Jean ,  en  traer  prefenteta 

Humanidad  de  nueílro  Seí¿or  y  y  ^Saluador  leJU 
^.  Chr^íSa    Jie  [acrastpma  paftou  y  wda^y  a  fis^ 

'  í'^W^  Áiadre^j  Santos.  Es  de  mucho prouecho. 


Arecer  os  hajheráianas^qaeeftasalfBas 
a  quien,  él  Señor  fe  comunica  tan  partir 
cularmente  ( en  efpecial  Jo  podran  pcn- 
far  las  que  00  vuieren  llegado  a  e^las  mer 
cedes  9  porque  fi  lo  han  gozado  j  y  e^  de  « 
I^Kof)  verán  lo  que  yo  diré  )  aníi  que  os  parecerá  que 
eílarán  ya  tan  feguras  de  que  le  han  de  gozar  para  íiem 
pre,que  00  ternan  que  temerjni  que  llorar  fus  pecadps:  • 
y  ferá  gran  engaño  )j>orque  el  dolor  de  I06  pecado^ 
Creqc  masj  mientra  más  fe  recibe  de  nueftro  Dios . 
Y  tengo  yoparami}  que  hafta  que  eílen  os  adonde  nin- 
guna cq£i  puede  dar  pena»  efta  00  fe  quitará  •  Verdad 
99  9  que  vnás  vezes  aprieta  mas  »  que  otras :  y  también 
es  de  differente  manera  «  Perqué  no  fe  acuerda  efta  aU  ' 
ma  de  la  pena  que  merece  por  ellos )  üno  de  como  fue 
tan  ingrata  a  quien  tanto  deue  9  y  a  quien  tanto  merece 
fer  &ruido9 porque  en  eftas  grandezas  que  le  comunica 
tntiende  mucho  mas  la  de  Dios.  Efpantafe  como  fue  * 
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tan  atreuidadlora  fu  poco  refpeco:  parécete  tva  eófa^ 

dcfatinada^que  no  acaba  de  laílimarfe  jamas,quan<lofe 
acuerda  por  cofas  tanbaxaaquedexauavQataQgraa 
Mageílad.Mucho  mas  íc  aciier4a  deílo,qaexd\e  las  mer 
cedes  que  recibe  9  que  fiendo  tan  grandes  como'las  di- 
chas, y  las  queeílan  por  dezir,  parece  que  las  lleua  va  . 
rio  caudaloió>y  las  trae  a  fus  tiempos. ülio  de  los  ^eca« 
dos  ella  como  vn  cieno  que  fiempre  parece  que  abiua 
tti  la  memoria,  y  es  harto  gran  cruz.  Yo  se  de  vna  per- 
fona  5  que  dexado  de  querer  morirfe  por  ver  a  Dios ^  lo 
deifeaua  por  nofentírtan  ordioariamente  penadequan 
defagradecida  auia  fido  a  quién  tanto  deuip  íiempre,  y 
aüia  de  deuer :  y  aíTi  no  le  parecía  podian  llegar  nialda- 
des  de  ninguno  a  las  fuyas :  porque  entendía  9  que  no  le 
iuría  aquien  tanto  vuielfefufiridoDios^,  y  tantas  mer* 
cede^VnielTe  hecho.  £n  io  que  toca  a  miedo  del  infiera- 
íio,  ninguno  tienen.  De  íi  han  de  perder  a  Dios>  a  vczes 
aprieta  mucho,  mas  es  pocas  vezes.  Todo  fu  temor  6s»> 
jio  las  dexe  Dios  de  fu  mano  para  ofiénderle  $7  fe  vean 
en  eftado  tan  mifcrable,  como  ft  vieron  en  algún  tiem*^ 
poique  de pena^ni  gloria  propria  no  tiene  cuydadoiy  íí 
dedeao  noeftar  mucho  en  Purgatorio,  es  mas  por  na 
eftar  auíentes  de  Dios,Io  que  allí  eftauieren,que  por  laa 
penas  que  han  depaíTar .  Yo  noternia  por  fcguro,  por 
fauorecida  que  vnalma  efie  de  Dios,que  fe  oluidaíTe  de 
que  en  algún  tiempo  fe  vio  en  mifcrable  eftado:  por- 
que ,  aunque  es  co4  penoík'i,  aprovecha  para  muchas, 
Qul^a  como  yo  he  íido  tan  ruyn  5  me  parece  efto ,  y 
efta  es  la  6au£i  de  traerlo  üempre  ea  la-memoria  . 
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Las  que  han  fido  buenas  ño  teman  que  fentír,  aunque 
íicmpre  ay  quiebras  mientra  bíuimos  en  efte  cuerpo 
mortal .  Para  cftapena  ,  ningún  aliuio  es  pení'ar  que 
tiene  nueftro  Señor  ya  perdonados  los  pecados,  y  olui- 
dados,antes  añade  a  ella,ver  tanta  bondad,  y  que  fe  ha- 
ze  merced  a  quien  no  merccia  fino  infierno.  Yopienfo 
que  fue  efto  vn  gran  martyrio  en  San  Pedro ,  y  la  Mag- 
dalena: porque  como  tenían  el  amor  tan  crecido, y 
auian  recebido  tantas  mercedes ,  y  tenían  entendida  la 
grandeza,  y  mageftad  de  Dios,  feria  harto  rezio  de  fuf- 
frir,  y  con  muy  tierno  fentimiento .  También  os  pa- 
recerá, que  quien  goza  de  cofas  tan  altas ,  no  terna  me- 
ditación en  los  myfterios  de  la  facratiílima  Humani- 
dad de  Chriílo  nueftro  Señor,  porque  fe  exercita  ya 
todo  en  aqior.  Efto  es  vnacofa  que  efcriui  largo  en 
otra  parte,  que  aunque  me  han  contradicho,  y  dicho 
que  no  lo  entiendo,  porque  fon  caminos  por  donde  He- 
ua  nueftro  Señor ,  y  que  quando  ya  han  paífado  de  los 
principios ,  es  mejor  tratar  en  cofas  de  la  Diuinidad, 
y  huyr  de  las  corpóreas .  A  mi  no  me  harán  confeífar 
que  es  buen  camino,  ya  puede  fer  que  me  engañe,  y 
que  digamos  todos  vna  cofa:  mas  vi  yo  que  me  que- 
ría engañar  el  demonio  por  ay*,  y  anfi  eftoy  tancfcar- 
mentada ,  que  pienfo ,  aunque  lo  aya  dicho  mas  v  ezes  > 
dcziroslo  otra  vez  ?.qui ,  porque  vays  en  efto  con  mu- 
cha aduertencia :  y  mira ,  que  ofo  dczír ,  que  no  creays 
fiquien  os  dixcre  otra  cofa.  Procurare  darme  mas  a  en- 
tender, que  hizo  en  otra  parte, porquQ  porventijrafi 
^Iguno  lo  haefcrito  comólodixo,  fimas  fe  alargara 
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endeclararloy  dezia  bien^y  dezirlo  aaá  j>or  juntan  siti 
que  no  enteademos  tanto  »  puede  haier  macho  Qsal  i' 
También  les  parecerá  a  alguqas  almas  que  no  pueden 
penfar  en  la  PaíTionj  'pues  menos  podran  en  la  Íact4« 
tüiiou  Virgen»  ni  ea  la  vida  d^  los  Santos,  que  tu^raii 
prouechory  aliento  nosdafamemoria  .  ih^no  pue^i 
do  entender  en  que  pienfan ,  apartados  de  todo  lo  cor-^ 
poreo, porque, para  efpiritus  Angélicos  es  e/lar  íiem" 
pre  abr^fadoi  en  amor  9  que  nopara  los  que  biuimoi 
en  cuerpo  moitatVque  es  meirefter  trate ,  y  pienfé ,  y 
fe  acompañe  de  los  que  teniéndole  hizieron  tan  grao* 
des  hazañas  por  Dios.  Quaoto  nias  apartarle  de  in« 
dttftrádétodo  nueftrobieny  y  remedío^qne  es  la  (44 
cratifsima  Humanidad  de  nueftro  Señor  lefu  Ghrifto: 
y,  no.  puedo  creer  que  lo  hazen  9  fino  que  no  fe  entien^ 
deb )  y  anfi  haraii  daño  a  fi>  y  a  los  ottm^  ^lomenoi  • 
yoíléá'áfleguro  qdieno  entren  a  eftafdos>iiioradas  pa^' 

Itreras ^ porque  li pierden  la  guia, que  es  el  buen  le* 
fus  9  no  acertarán  el  camino.  Harto  ierá^íi  ellán  en 
Jas  demás  ¿on  fepuridad  w  Porque  >el  ni0fii<dr  f  iMjiny^ 
Aizt ,  que- es  canfinó^  y  luz ,  y  qu0  tfopoede'áDdié'yf 
al  Padre  fino  por  el  ^  y  quien  ve  a  mi ,  ve  a  mi  Padre  i 
Dirán ,  que  ^e  da  otro  lentido  a  cílas  palabras  •  Yó 
no'se  eflotros  íentídos.  Con  efte  que  fiempre  íientc 
mi  alma  fer  verdad ,  me  ha  ydo  muy  bien  .  Ay  algu- 
nas almas^  y  fon  hartas  las  que  lo  han  tratado  conmi'^ 
go,  que  como  el  Seíior  laillega  a  darcontemplacibil^ 
perfeta  <;  quérrianfeiiémpre  eftar^allit  y  cío  puede  Ítr% 
mas  quedan  con  eíla  merced  del  Señor  de  manért  > 

que 


|aue  defpues  nó  pueden  difcurrír  etí  los  inyfkríos  de  I¿ 
raílíonjy  de  la  vida  de  Chrifto  como  arttes,y  no  se  que 
lacaufa;  hiases  efto  ítiuy  ordinario,  que  queda  el  en* 
tSdimiento  mas  inhabilita  do  pará  la  meditación.  Creo 
fleüe  fer  la  caufit^qUccohio  en  la  meditación  es  todó 
bufcar  a  Dios,  como  vna  vez  fehallá,  y  queda  el  alma 
kcoftumbrada  por  obra  delá  Vólumad  a  tornarle  a  bü- 
ftar^noquierecanfarfe  con  el  entendimiento;  y  tam-^ 
bieñ  nfie  parece  quecomolá  voluntad  eftá  ya  enccn-^ 
dida,  ñoquíere  efta  potencia  gtnerofa  aprouccharf© 
tíeftotra ,  fi  pudieíTe ,  y  no  haze  mal :  mas  lera  impofli- 
ble,  en  efpecial  hafta^que  IJegue  .a  eftas  póftreras  mora- 
das, y  perderá  tiem  jx> ,  porque  muchas  vezes  ha  mene-* 
fter^fer  ayudada  del  entendimiento  para  encenderfc  la 
noluntad .  Y  rtotad  y  hermanas,  efte  pontdjque  es  imr 
■J>ortánte ,  y  afli  le  quiero  declarar  mas  .  Eftá  el  alma 
deíTeando  cmplearíe  toda  en  amor,  y  querría  no  enten- 
der eri  otra  cofa ,  mas  no  podrá  aunque  quiera ,  porque 
"aunque  la  voluntad  no  eftá  muerta,  eftá  amortiguado 
el  fuego  que  lafutlehazerquemarry  esmenefterquien 
tefóple  pera  echar  calor  de  li ,  Seria  butño  que  fe  eftu»- 
iiieíTe  el  alma  con  efta  fequedad ,  eíjperando  fiiego  del 
ticío,queqüemaiTe  efte  facrificío, que  eftá  hazicndo 
■de  íi  a  Dios  5  como  h¡7,o  rueftro  Pádre  Helias  ?  no  por 
cierto  .  No  es  bien  efpcrar  milagros  .  El  Señor  losha^ 
^e  quando  es  feruido  por  efta  aIraa,como  queda  dicho, 
y  fe  dirá  adelante,  n*as  quiere- fu  Mageftad  que  nos 
tengamos  por  tm  ruynes,  que  no  merecemos  I05  haga, 
•fino  que  nos  ayudemos  en  todo  lo  que  pudiéremos. 
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n|iet|e> ejr  Señoréala  íetima morada 9 pocas  ve^ 
9^s,o  Qaii  nunca  I^s¿qt|e  ha  piQ.n|^(ler  hazei^xiti  4^ig^9/ 

ftfd  Señor  por  vtia  inanera  admirable,  adonde  d^ui^o  y 

hu^nQjtVH3l.oesnempr^íU'epmpama. 

d9;90  ayveiicepdidq  el  fu^^ic^iea  i^.V9Íun|^^^ 

¿kOC^'  la  preíen^ra  de  Pies  rC^  mcneíler  que  ÍWJMirqt|#r 

■  lájbs  que  efto  quiere fij  M  ií^eítua,comolaiia^ia  la  cipa 

f|e<4f^Íon€S>i|  CODlfisÜiotie^yj^QO  ItOfi^íltriQ^S^UQ! 

|ícraiendo tiempo  en  eíperar^qqiie  yna  vez/e  nos  dio, 
aJoí.priotipioífeí.  fó)dra  fer  que  no  lo  de  «I  S^of * 
eir  va-año»  CM«fexi;iimchQ«.^.M  poiy' 
qae:  nofotrasiioTaMmos  de  querer  fobep^^m  ay  para 
que.  Pues  íabeinos  eJ  camino  como  liemos  de  coF^teifV' 

Mzx  í^Díqs  por  los  «qi^damieA^  y  potífeja^jveí^ffir 

lo  mucho  qüe  le4buetn^>;  IaMei^ 
Señor  iuereficruido  ;-  Aqui  viene  el  reíponder  ,que  na 
pueden  dcten^rfif^sUjeft^^pí^  j  y  pof6lí)>q|ie  tengq  ^ 
-diky  vqu!^ftriIan-«zotf  efij^^  Ta  fi^t>§yi 

4jue  dilc urrir  con  el  entendimiento  es  vík>  y  y  reprcíen- 
dax  ia  Q^emoria  al  entCQdicni^'nto  es  otro .  D^^^zis ,  qui^a 
i^CifiOfhe  enten4ey8'«.  lYerdade^meo^-padrá  fer  quf 
410  ló>eQtiei^a  y o:past|./{iit>erl<>  4€.«¿ir  3  9i9idir¿  lPd|P^ 


fiípl^rtí Llamo yó  fiií di tácriotr,'  á'ífqa  rrir  coix'd  enteni 
dirtiiento  defta  manera  ,  Gdmen^amos  a  pcníar  en  la 
merced  que  nos  hizo  Dios  en  darnos  a  fu  vnico  Hijo ,  y 
no  paramc^sall  tjfinó  vamos  adelanrcf  a  los  myflrerios^dij 
toda  fu  gloriófa  vida  :  o  comen^amosen  la  Oración  del 
huerto ,  y  no  para  el  entendimienro  hafta  que  eftá  pue* 
Itoeh  la  cruz:  ó  tomamos  vn  palladela  Paíiion  ^diga*- 
mps,  como  el  prendimiento,  y  andamos  eri  efte  myftc» 
fíbicónfiderahdo.por  menudo  las  cofas  que  ayquepen> 
fat'en  el,y  que  fentir;  anfi  de  la  traycion  de  í udaSjCdmo 
de  la  huyda  de  los  ApoftoIeí>y  todo  lo  de  mas,  y  esad- 
mirable^y  muy  meritoria  oración.  Efta  es  la  qué  digo» 
que  Cernan  razón  de  dezir  que  nó  pueden  tener  las  que 
han  llegado  a  licuarlas  Dios  acoías  fobrenaturalcsry 
a  perfeta  contemplación .  El  porqué  (como  he  dicho) 
Wp'losejni  lacaufa  :  mas  lo  mas  ordinario  nopodraqi 
Más  no  terna  razón  rtínguna  íi  díze  que  no  puede  detcr 
nerfe  en  eftos  myfterios^y  traerlos  prefentes  muchaj 
vezes,en  e/pecjal  quando  los  celebra  la  Yglefia  Catho; 
íieiáVfíí'es  poíTiblé  que  piefda  memoria  el  alma  que  ha 
decebido  tanto  de  Dios,  de  mueftras  dcamór  tan  pre- 
ciofas,  porque  fon  biuíís  centdla^  para  encenderla  mas 
cíieí  que  tienéa  nueftro  Señor,  íinoqiicno'fe  entiende: 
porqué  entiende  el  alma  eftos  myftcrios  por  manera 
mas  perfeta,  y  esqueje  los  reprefenta  el  entefidimienf- 
to,  y  eftampanfe  eh  la  memoria  de  manera ,  que  de  íolo 
ver  al  Señor  caydó^con  aquel  eíjpantíífo  fudor  yaqubllo 
lé  bafta  para  no  folo  vira  Korav"no  muchos  días .  Mi- 
rando con  viiaícnssillá^  TÍfta^u¡<?fi>  es ,  y  quaff>  ingratos 
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hemos  íldaa  tan  gran  pena  i  luijga  acu^^e  la  Vot^nt^  j 
aunqae  no  fea  con  ternura  ,  a  ddlcar  fcruír  en  algo  tan 
gran  merced ,  y  a  deíTear  padecer  a!go  por  quien  tanto 
padíício  por  el,yctras  ¿olas  fí^mejantesen  que  ocupa  ]a 
ínemoria>íy  e.l  entetlimicíitp.  Y  creo  que  porcíla  ra?.on 
no  puede  paíTar  a  dtfc<írj-ir  mas  en  la  Paílii^nyy  eftole 
liazc  parecer  no  puede  penfar  enclla.Ylieftono  haze» 
es  bien  que  lo  procure  hazer,  que  yo  ¿e  que  no  lo  impi- 
dirá  lamuy  fubidaorácÍQií^j.y;  no  tengo  por  bueno  q^u^ 
no  fe  exejcite  en  efto  roychai^  vpzcs.ái  de  aqui  la  furf>^i\ 
dicrfi  e^  Señorjmuy  en  hora  buena^que  aunque  i)0  qui^r 
ra,  la  har¿dexar«n  lo  que  eíU,  y  tengo  por  muy  cierrp 
que  no  es  eftojruo  efta  nian^ra  de  procedjeif  r,6iM>  gf»n  ' 
:)y uda  para  todo  bien:  loqiie  no  feria  fi  nftuchb^rab^at^ 
fe  en  el  diícurrir  que  dixe  al  principiovy^^/igo  p^ra  aiii 
que  no  podrá qui^iíi  i>;j  ]¡vg^do  a,fnas.  Ya  i^ued^^^ 
£>)jove:por  muchos  c4tPÍr'PÜleu^  Dios  I^^sajmas^gí^at 
fio'fe condenen  la¿  queoo  pudieren  yr  poreUni  J^sj^ajt  ' 
guen  inhabilitadas. para  gozar  de^ip^o.  grande^^bi^ei 
como  eftati  encerrados  en  Iqs  myfteriosjdj^  nueftro  bicit 
lefuChrtftcHolna^ljetneharaenEertdes  (í^quan  cfpi/í 
tual  qui/iere)  yrá  bien  po^  aqui .  Ay  vnps  píiiicipios, 
y  aun  medios  quq  tienen  algunas  almas  que  como  cot 
jnien^an  a  llegar  a  oración  de  quietud^  y  a  guftar  de  loi 
regalos  y  guíW que  da  el  Scñor,pareeeIcs  es  muy  gran 
(CÍQÍa  eftarfe  aljl  fiempre  guftandpiPues  creanme>y  no  fe 
«mbeuan  tajitOí»  como )  a  he.  dií:hp  en  otra  parte,  que  es 
-lá/ga  la  Yidaiy:ay  en  elíaiísuchos  traba  jos?y  heposnoe^ 
peítermKaranuefti»0!dechi4o<GbnílQ  íC^molpsp^ 
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y  aún  a  fas  Apoftoíes ,  y  Santos  5  para  Ilcdarlos  con 
períecion  .  Es  muy  buena,  compañía  el  buen  lefus  para 
no  nos  apartar  delía  >  y  fu  facratijflTima  Madre ,  y  guita 
pnucho  de  qucriosjdQlamosdefuspengs,  aunque  dexe- 
DiosnueHro  coiírpDtPa.y  guftoalgunas  V^zes.  Quanto 
mas  3 hijas,  que  nó¿es  tan  ordinario  el  regalo  en  la  ora- 
c¡on,que  no  aya  liíinpQ  para  todo:  y  la  que  dixercj  que 
es  en.  vnler^ternialo  yo  por  fofpechofo>digo  la  que  nun- 
ca puede  hazerjo  que  queda  dicho:  y  anij  lotencd^y 
procurad  íalir  de  etfíí  ^Dgaao^.y  dcfeflrvbeuqrps.con  to-. 
.dasvueftrasfuer^^íiy /)  DQbañatómdezirk)  ala  Prioraf 
para  que  os  d-e  vjn  o/fictO;  dfc t^^nto  cíu]ydadp:rque  quite 
tíFe  peligro:  quc  alouienoff-f-^r^  $1  íifo  y  gabela  es  muy 
grandeiiduri^ife.nouchQÚtpjipd.iCi'^P  q.ue^edadado. 
ao^tciidci:  jQr<^í^.j;jor)i|leoei|>Q  fean  , 

no.huyTÍanto¿í;  cofíi^corporea^^qq^  les  parezca  auQ^ 
haze  daño  la  Humanidad  lacratiífima  .  Alegan  lo  que 
el  Señor  dixíoía  íu/diícípulos ,  (^é  conuenia  que  el  fe 
ÍH^Íe  -  ¡(Y^IM^p^^^^ilrf^^  que  no  lo 

dixq  ^  fu^Ma^rc  fa^  firme  en  la  Fe, 

que  íabía  qu^^aral^ip^  v  hombre ,  y  aunque  le  amaua 
mas  qi36 ellos,  <;ra  con  tanta  perfecioií,qü&  antes  la 
ayudaua:  Nó'áeiuían  cftWerlbíbifesibs Apoftoles tan 
firmes  en  la  Ffe>comodefpues«ftHiu¡cron>y  tenemos 
razQn  deftar  upfotrbs  aora.  Yo  os  digo, hijas,  que  le 
tei^o  porpeJigrcifoctfiniinqy  y  quepodria  el  demonio 
Ypnir.  afeá3€r  pefdprr  lajdeuocion  con  el  íantifsímo  Sa- 
íranjentQ  «  Ll  pugaíio  que  me  pareció  a  mi  que  lie- 

yaua  pa  Jfegg.^w^P  como  efto^  íino  a  no  guftar 

oiiíí :   ¿I  de  pcn- 
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día  1er  tcBérieíi^tmprc  >  andana  el  peníámientodeaqui 

^uenó  haltía;4»iicle  parafly  pef4i^tdalii|M^ 

no  aprouecbandó  en  lab ^lí^f udeiTyirñ tÁiedra<Hí^llliWÍ0* 
cioo,  Y  00  entendía  lacaufajnih  entenclÍGra,a  mipare- 
úpTjf^ir^Qñ  nie  parecia«ra  aq«M|lkii<kittyaocrtado,hafta 

ua  de  Diosjme  auIsó.DéfpucsVi  claro  quan  crrada^^íi^ 
y  Buncameacab^  de  pefar  de  que  aya  anido  ningún  tic- 
po^jQcáttcitsS^  de  cn^ácp^^é  ftípodiia  mal  ga^^^ 
llar  eo^mh  gran  p^tféii^jqúm^pm^^ 
ningún  bien  5  finó  adquirido  por  quien  nos  vinieron  rofiw 
doslosbietlis.  Sea  para  íiempre  alabado.  Amen. 

T rata  de  conío  fe  comunica  Dm  éd  df^^for  vifitíí 

Sue  haXe  qaando  es  verdadera .  EncAria     ^ ; 

Araqu<Jraas^UraveaysvÍifermaaa«>  qtt« 

m:^^  adélatice        ulmtf^  ffiiS  aqoitfpt^ 

nada  es  deftc^buiéiií  Iefus-,fé|í44feíi  qai¿ 

 toÉIiNmps  deJ©<^ 

quiere » no 

ha  ciar© 
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h%  cltíTO  porlas  máfxir^i yjfíoiós  coqu^fuMageílad 
leños  comunica,  y  nas:<viuellfa<el  amor-q^enospencf 
con  algtinos  apar^cimienfosiy  vJiiones  t;an  adipirabic&j 
que  por  fi  algunataacreed  ¿íeíVas  os  Hispiere ,  np  aodeyi 
j^lpátada^Uí  qpiéro  dc¿r>  tí  el  Señor  fuer^ feruklo  que 
acierte)  para  que  k  ftUbecnps ^  aunque  nófean  hechat^ 
a  nofotrasidciq-U^lkquiereaífi  tomunicar  có  vnacria- 
tura^íicndo  de  canta  niageíiad.  Acaece  eftando  el  alma 
defcuydada  de  reccbirjcíta  merced  ?  niauer  jamas  pen- 
íado  luereiCerlajque  íiente  caUe  fi  a  lefu  Chriílo  nue- 
flro  Señor  j  aunque,  na    vé  con  loi  ojos  del  cuerpo^  ni 
dd  alroa.Efta  J lama  vifion  inf  eletual.  No  se  yo  porque. 
Viafe  vDapefíonaa  quíenle  hizo  Dios  efta  merced,  c5 
ptras  qu€ diré ad? Unte»  fatigada  en  los  principios^  por- 
que no  podiaentender  que  cofa  era^pucsno  1^  v¡a,y  en- 
tendía fcr  cierto  Chfifto  nucílro  Seííor  el  que  fe  le  rao- 
ftraua  de  aquel  la  fuerte^que  nopodia  dudar  que  eftaua 
aHi'mas  fi  aquella  vifion  era  de  Dios^o  n65aunquctraya 
configo  grandes  eíiecos  para  entender  que  lo  era ,  toda 
viia  andaua  con  rpiedo^y  ella  jamas  aula  oydo  vifionin- 
teíttuaj,  ni  pensó  Jáauiaj  n^as  entendia  claro  que  era 
eft^  Señor  el  que  J4  híiblaua  mucha?  vezes>de  la  mane- 
r^L  que  queda  dicho,  porque  hafta  que  la  hizo  efta  mer- 
ced) núncaíábia  quien  la.h.'.blaua,  aunque  entendía  las 
palabr-as,  Se  que  citando  remcrofa  defta  vifion (porque: 
poes  qomu  las  imaginarias  que  paflan  de  preíto^lino 
que  dura  muchos.  dia¿  ^  y  aup  mas  que  vn  año  alguna 
\€Z )  fe  fue  a  fu  coníeílor  bien  f^t'gada  rj  el  la  d¡xo> 
^uc  fino  vela  nadaaCi>mo  íabia  que  cranucflro  Señor? 


fábia^  rfi  veiaífolrro,  ni  podía  dezir  inas  de  Ic)  d¡cho:qufe 
lo-^ue  íabla,  era,  qa'e  Wá'íí'tjiWfcáa  hablaua,y  qvktno  era 
ánto/ó:  y  aufjqilé  lápófliáhAaWó^temore^todauia  mu 
éhas  vezes  no'podiadud-aryen  eípeciaiq^iando-la  dezia: 
No  aya'?  miedo  rqwc  yofoy  .  Teniaá  tanta  fiierya  eftaí 
pa!abras,quc  no  lo  podía  dudarfporeatJóncesfy  quedan- 
uamuy  esforzada,  y  alegre  con  tan  buena  compañía;, 
que  fenria  ferie  muy  fauorable  para  andar  con  vna  or^» 
diñaría  memoria  de  Dios,  y  vn  cuy  dado  grande  de  no 
hazcr  cofa  que  le  defagradaíTe ,  porque  ie  parecía  lá 
eftaiia  fiempre mirando,  y  cada  vez  qiie  quería  tratar 
con  fu  Mageftad  en  oración ,  y  aun  fin  ella ,  le  parecía 
cftar  tan  cerca, que  no  podía  dexar  de  oyrla,  aunque  ei 
cntejhder  las  palabras  no  era  quando  ella  quería,  fino 
a  deshora,  quando  era  menefter .  Sentía  que  andaua  al 
lado  derecho,  mas  no  con  eftos  fentidos  que  podemos 
fcntir  que  efra  cabe  nofotros  vna  pcrfona,porque  es  por 
otra  via  mas  delicada  ,^ue  no  fe  fabe  dezir ,  mas  es  tan 
cierto^  y  muchó  mas.  Porque  acá  ya  fe  podría  enrojar ; 
i^aVenefto  no,  que  viene  con  grandes  ganancias  v  eFe- 
tó?intcnores>qaeilo  los  podría  aueríi  fueffe  melanco^ 
K.i,  ni  tampoco  el  demonio  haria  tanto  bien-,  ni  andaría 
el  alma  con  tanta  paz,y  con  tan  cotinos  deífeos  de  con- 
tentar a  Dios,  y  con  tanto  defprecio  dc  todo  lo  que  nq 
la  Htga  a  «L:  y  defpues  entendió  claro  no  fcr  demonio t 
porqué  fe  yuá  ma^  dando  a  entender .  Con  todo,  yp 
que  andaua  a  ratos  harto  temerofajotros  con  grandifsi- 
nia  confufion,  que  nofabía  por  donde  le  auia  venidp 

tanto 
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^üM^Meft  %  EfttMB  tan  vMooTa  ellt  y  yo,  que  no  paf*- 

faüa  cola  por  íu  alma,  que  yo  eüuuiefle  ignórate  della» 
y  aníi  puedo  fer  buen  uíligo^y  mepodeys  creer  fcapycrr 
^dlp  qtt€íifi'eíÍ0<óé  dixef  e  •  £s  oiercedilelScñpr  que 
l9ÍM^g^affiieMfuíion  confígo^yttHimiláad.  Qirad  fueíTe 
del  demonio  5  todo  ftíria  ai  contrario .  Ycomoescoía 
que  notablemente  fe  eotieudcier  dada  de  Dios.,  que  no  . 
iMiftariar  indaftria  huiMoa*  para  podtrfe  aíiú  fcntir  >^efli . 

.  ninguna  manera  puede  peníar  quien  lo  tiene  (|üe  es  biea  . 
fuyo>íino  dado  de  la  mano  de  Dios:  y  aunque  me  par^r 
ce  es  mayormerced  alguna  de  las  que  quedan  dichaiii 
efta^rrae  coníigo  vn  paitíoulariconocimíento  dt  Dio»t 
y  deftacqmpanla  tan  contina  nace  vn  amor  ternifsimo 
c6  fu  Mageílad,y  vnos  deíTeos  mayores  de  lQ£.q|ie  que- 
«kaiiiffife^^sd^hK^      toésr  en  fo  ^cucio^y  voi  jamr  * 
jfíies^Üf  doMíéht  la  grande^porqtie  faaze  aénertiV  a  tot 
do  Ja  prefencia  que  trac  cabe  li .  Porque^  aunque  ya  fa-  , 
bemos  queio  eftá  Dios  a  todo  lo  que  hazemos ,  e^  nuer 
ftro  natural  tal,  q  ue  fe  defcuy da  eñ  pisnfarlo  >  lo  qUe  no 
fcpuede  dcfcuydar  acá ,  que  la  defpierta  el  Señor  que  . 
cfta  cabe  ella.  Y  aon  para  Jas  mercedes  que  quedan  di- 
chas,como  anda  el  aln^a  cafi  contino  co  yna^ual  amor* 

"  Ü^iié  o  entiende  eftiaf  cabe  fiyíbn  mu/más  ordinaf 
lite.  En  fin  en  la  rarancia  de!  almafe  veler^randifsima 
nierced,y  muy  mucho  depre£Íar,y  agradecer  al  Señor 
que  fe  la  d  á  rarr  i]  n  poderio  aDerecer)  y  por  ningún  tefo- 

jro.,  nidele^ te'de  lá  tierra: la  trócaria.  i  anfi  quao^o^l 
Señor  es  /eruidü  que  íe  Ic  qu^tc ,  queda  c6  gran  foledad : 
suas  todas  las  .diligencias  ^oi^ib^es  que  pulldíepaca  tor- 
nar 
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nar  atener  aquella  compañía  >tprouechatipó(;a,qae 
ladielStfíorqciandaqmereyy  no  fe  puede  adquirir. 
Algunas  vezes  también  es  de  algún  Santo^y  es  también 
de  gran  prouccho .  Direys ,  que  fino  fe  ve,  que  como íc 
entiende  que  es  Chríílo,  o  quando  es  Santo,o  fu  Madr^ 
gloriofaf  EÚb  no  lo  fabrá  el  aliña  dezir,n¿  puede  enteilr 
der  como  lo  entiende^  fino  que  lofabe  con  vna  grandif- 
fima  certidumbre.  Quando  habla  el  Señor  mas  fácil 
parece,  tflas  el  Santo  que  no.habIa ,  fino  p^U'ece  le  poM 
«l  Señor  alfi  por  ayúdt  de  aquél  tUná^ycoaipañia^ei 
masde  marauillar  .  Anfi  fon  otras  cofas  efpirituales  i  * 
que  no  fe  faben  dezir>naas  eatiendefe  por  elks  quan  ba- 
aro  es  nueftro  natural  para,  entender  las  grandezas  de 
Dios  9  pues  aeftaa  no  lomos  capazes;  fiooconadmira- . 
cion,y  alabanzas  a  fu  MageíladpaíTe  a  quien  fe  las  die- 
re^y  aníi  le  haga  particulares  gracias  por  eUa;bque  pues 
no  «s  merced  que  fehaze  atodos,  hafe-muchpde  efti* 
maf,y  procurar  hazer  mayores  feruicios^pues  por  tan* 
tas  maneras  la  ayuda  Dios  a  ellos.  De  aquí  viene  noíe 
tener  por  eífo  enmas  %  y  par  ecerle  que  es  la  que  menos 
íirue  a  Dios  de  quantas  ay  en  la  tierra>porque  leparece 
'eftámas  obligada  aellojy  qualquier  falta  qiiehaze  le 
atrauielTa  las  entrañas  y  y  con  muy  gran  razón.  Efto» 
«fietos  conqneanda^el  alma  podrá  aduertir  qualquiera^ 
de  míbtesisya  quien  el  Señor  llenare  por  efte  camino  9, 
para  entender  que  no  cscngaño,ni  tampoco antojo>por 
que>como  he  dicho»  no  tengo  por  poí&ble  durar  tanto 
fienáo  antojO).ni  íiendo  demonio»  ni  hazer,i¡an  no^i^lei 
prouechoal  alma»  trayendola  contanta  paz  interíara 

que 
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defü  coftambre^ni  puedeaunque  quiere^coía 

fán  oaala^hazer  tatito  bien,que  luego  auria  vnos  humos 
de  propria  eílima,y  peníar  era  mejor  que  losotros.Mas 
eñe  andar  íiempre  elalma  tan  afída  deDios»  y  ocupa- 
iiofo  penfamiento  eo  el,  hariale  tato  enojOf  que  auaque 
lo  intentaíTe,  no  tornaría  nnuchas  vezes.  Y  es  Dios  tao 
£el>que  no  perinitira  darle  tanta  mano  con  alma  qu^:  oo 

Íf  etende  otra  cofajiino  agradar  a  fuAiagcftad^y  poner 
l^'da^ipor  fo  honra  y  gloría  ,ÍTno  que  luego  ordeñará 
como  fea  defengañada .  Mi  tema  es,  y  fcra  ^  que  como 
el  alma  ande  deiaoianeraque.aqui  ícha  dicho  qucl4 
dexan  eftas  mercedes  de  Pio%qt¿^fiiMa^efts^  la/aca» 
I^Cdo^giÉancm  9  fi  permite  alguna  vez  ie  \f  ^eua  el 
derihonio)  y  que  el  quedara  corrido.  Por  elíojhijasj  li  al-  " 
guoa  fués^  por  eíle  camino  >  no  andeys  aÚbtx^r^ida^*. 
Kii:^s  ^|áéi^  andeoK»  con  mas  auifoiiú 

taMpocó  connadas  que  por  ierran  fauorecidas  ospo- 
deys  mas  defcuydar,que  efto  íerá  íeñal  no  fcr  de  DioSí 
fino  os  vieredes  con  los  efFetps  que  quedan  dichos  ^ 
Es  bkn  que  a  los  principios  lo  comuniqueys  debaxó  de 
confeffion  con  vn  muy  buen  letrado, que  fon  los  que 
líos  han  de  dar  luz  ,0  íi  vuiere  vnaperlonaii^uy^^fpiri-; 
tual  y  y  fi  no  9  lo  mejor  es  muy  letrado «  Si  le  vitf^re  con/ 
d  Vno,y  con  el  otro:  y  fi  os  dixcren^que  es  ^nto jojco  ft  • 
os  de  nadajque  ti  antojo  poco  mal,n¡  bien  puede  hazer 
a  vueílraaIma.£ncomedaos  a  la  Diuina  Magcüad,que 
no  coíienta  feays  engañada.  Si  os  dixeren  que  es  deaio- 
oio')íer& mas  trabajo:  aunque  no  dira^íi  es  buenletrado» 
y  ay  los  eíFetos  que  quedan  dichos.  Mas  qji^ado  lo  diga^ 

yose 
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yo  se qtie  el  mefmo  SeSor  que  an  da  coa  vps  Mcetdoh^ 
rá)  y  aífegorara^y  a  el  le  y  ra  úído  loz^para  que  os  b  de« 

Si  es  perfona  qac,  aunque  nene  oración^  no  la  ha  licua- 
do el  Señor  por  eíTc  caimoo>luego  fe  eípantara^y  lo  co* 
denará.  Por  etfo  os  aconfé^  qtte  fea  tniíy  letrado^y  fi  Üe 
hallare  también  efpiriruál  9  y  la  Priora  de  Ucencia  para 
eIlo:porque  aunq  vaya  fegura  el  alma  por  ver  fu  buena 
vidajeftárá  obligada  la  Prioraaque  íc  común ique,par^ 
queandeu  con  (eguridad  entrambas»  Y  tratad<>  co  eftas 
perfonas  9  quiétele  9  y  no  ande  mas  dando  parte  dello , 
que  algunas  vezesfin  auerde.que  temcrjpone  el  demoi 
cío  temores  un  demafiados>que  fuerzan  al  alma  a  no  fe 
¿ontentárdeviiaT€«»ené4>ecial  íi  el  coofeflor  esd^ 
poca  efperiencla ,  y  le  ve  medrofo,  y  el  mefmp'la  haze 
andar  comunicapdo  -  Vienefe  a  publicar  9  If)  que  aula 
ét  eftar  mtíy  fecreto^y  a  fer  efta  al  ma  períegiMa9y  ator 
nléntada^  porque  quando  píenla  eftáfecreto  >  Ip  ve  ]Hirr 
blico  ,  y  de  aqui  fuceden  muchas  cofas  trabajofas  para 
ella^y  podrían  fuceder  parala  orden^fegun  andan  eftos 
tkrfí^ós,  Aoíi  que  es menefter  grande auifo en  efto^y 
a-las  Prioras  4o  encomiendo  mucho  5  y  que  no  pienfen 
que  por  tener  vna  hermana  colas  femejantesj  es  mejor 
que  las  otras  Lleua  el  Señor  acada.ttna  como  ve  que 
eii  m^neÜler  /  Apare^  es  para  venir  a  íer  muy  fieroa  de 
DioSífi  le  ayuda;  más  alasvezes  lleua Diosa  las  mas 
Üacas  por  eíle^camino^y  nony  en  eílo  porque  aprobar» 
ni  cóndéüarfiino mirar  a  his  virtudes^y  aquiencoiMaas 
naíórtificácidn  ^  y  humildad  9  y  limpiézi  decoiufíencia* 
'íi  ruiere  a  nucílro  Señor,  que  eüa  ícrá  la  mai  fantaj  aun-  • 
•  '    '  •  que 
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que  con  certiflumbre  poco^fe  puede  faber  aca^hafta 
que^el  ver(kdero  juez  de.a.cadaiUQo  loque  merece  i 
Allá  B03  efpaoékremos^mriquan  difFerente  es  fu  ju;« 
EÍo,&lo  queaca  podemos  eatcndeii  Sopara  fiempre 

alabado,  Amen.j  ^  •      '  o    /  •  ..  ^  ^ 

/i.'*  I*    •  •  *  .  -  •  r  '  ■  *    "' j 

-srí!    CAPITVLP  IX-  ..  V 

^rdta  de  coma  fe  cúmmica  el  Señor  oí  alma  por  'viflofn^ 
.  jk^^gjnarta.y  aMja  mmho  Je  guarden  de  dejjear  ^ 
yr-tor.efi^cammo.Dafar^  ' 

-  ««^  •         .•      ...      - .  .... .  \ 

Ora  vengamos  ajas  viíiooes  iaiagmana% 
que»  dizen^  ¿boadjbfide  puede  entreoie'; 
terfe  el  demonio  mas  que  en  las  dichas  ; 
y  aíTi  deue  de  fer:  mas  quádo  fon  de  nue- 
Ávo  SQ¿or>fia.9ÍgpiH.iPi^9^^  mepar^ 
C^n  mas  prouechofat  ^  pórqueTon  mas  conformes  a 
oueftro  natural  jfaluo  las  que  el  Seíior  da  a  entender 
en  la  poílrera  morada  5  que  a  eftas  no  llegan  ninguqas  • 
Pues  miremos  aora ,  como  os  he  dicho  en  el  capitojQ 
paÚado^que  eftá  efte  Señor»  que  es  como  fi  en  vna  pie 
9a  de-oro  tuuieíTemosvna  piedra  de  gran  valor ,  y  vir- 
tud preciofiílima  5  fabemos  xertiÜimo  que  efta  aUij| 
aiuique  n  unca  la  hemos  vido^mas  las  virtudes  de  la  pie* 
ora  no  nos  dexan  de  aprduechar»  fi  la  traemos  con  noíX 
otras:que  por  eípcricncia  tenemos  nos  ha  fañado  de  ai- 
&UAa^.  en%a2£d[afi^si  ps(ra  que  e^  apropiada :  masnol^i 

L  oíamos 
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¿fampt  nurar^tii  abrir  cli%licaríQ»fiipoAcnm5|>orc^ 
la  manera  de  abririeíblo  laíabe  cuya  es  la  joya^  y  aun^ 
que  nos  Ja  preftó  para  que  nos  aprouec^aíTemos  dcUa  » 
ti  ie  quedó  con  la  ilaue^y  £oiix)  iu)ra«abrirá  quando  oof 
la  qjiiíiere  moftrar^y  aun  la  toiílara  qúaado  le.futrt ¿ct« 
cómelo  haze.  Puesdigamos  aora,  que  quiere  alguna 
vez  abrirla  de  prcílo  5  por  hazer  bien  a  quien  la  ha  prc- 
ftanoi  .claroeftá^que  le  feradefpues  muy  mayor  con<» 
teoFo  ^quando  fe  acuerde  del  admirable  rerpláadof  de 
la  piedra,  y  anfí  quedara  mas  efculpida  en  fu  memoria  • 
Pues  aníi  acontece  acá )  quando  nueftro  Señor  e$  ferui-^ 
do  de  regalar  mas  a  c^a  alttia ,  mueftí^ale  claramente  fa 
facratiflima Humanidad  déla  manera qucqniere 9 co- 
mo andaüa  en  el  mundo ,  o  como  defpues  de  refufcita* 
do» y  aunque  es  con tantaprcíleza 9 que  la  podríamos 
idmparar  a  la  de  va  relampago^queda  tan  elcu1|Hda  en 
la  imaginación  efta  imagen  gldriofiífima ,  que  cegó  por 
impollible  quitarle  della  haftaque  la  vea  donde  para 
£nfio  la  pueda  gozar.  Aunquedigo  ímagepientiende- 
le  no  es  pintadaal  parecer  de  quien  ia  vee  9  fino  verda- 
deramente biua,  y  algunas  vezes  eftá  hablando  con  el 
aima )  y  moílraodola  grandes  fecretos .  Mas  aueys  de 
etitender^qpe  aiinqae  eo  eftofe  detenga  algún  eípacio» 
r  ofe  pued^  mif ár  mal  que  alSol  ^y  aniiefta viéhi'fiem* 
pre  paffa  muy  de  preño ,  y  no  porque  fu  refplandor  da 
pena^como  el  del  Socala  viftainterior,que  eslaque  ve 
tpdd  eflo  (qüe  quando  e^^nla  vtftaciteríor^oo&br^ 
dtzir  delta  nirgiilftl  cofa ,  porque  efta  peffena  qtie  he 
.dicho  de  quien  tañparticiilaraipnte puedo  hablar,  oo 
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¿ula  paitado  por  elIo,y  de  lo  que  no  ay  efpencncia,inal 
íe  puede  dar  razón  cierta )  porque  fu  refplandor  es  co- 
'  mo  vna  luz  infufa ,  y  de  vn  Sol  cubierto  de  vnacofa  tan 
delgada  como  vn  diamante  (li  le  pudieílc  labrar)  como 

•  vna  holanda  parece  la  veílidura ,  y  caíi  todas  las  vezes 
que  Dios  hazc  efta  merced  al  alma,fe  queda  en  arroba- 
miento t  que  no  puede  fu  baxeza  fufFrir  tan  efpantofa 
^vifta.  Digo  efpantofa,  porque  con  feria  mas  hermofa, 
y  de  mayor  deleyte  ,que  podria  vna  perfora  imaginar » 
aunque  biuielle  rail  años,  y  trabajaíle  en  penfarlo  >  por» 
que  va  muy  adelante  de  quanto  cabe  en  nueftra  imagi- 
nación, ni  entendimiento, es  fu  prefencia  de  tan  gran 

.  xnagcílad ,  que  caufa  tan  gran  efpanto  al  alma ,  que  no 
es  menefteraqui  preguntar  quien  es,  ni  que  fe  loa>an 
dicho ,  que  fe  da  bien  a  conocer  que  es  Seiíor  del  ciclo » 
y  de  la  tierra,  lo^que  no  harán  los  Reyes  deIla,quepor 
li  mefmos  bien  en  poco  fe  ternan^  íi  no  va  junto  co  ellos 
fu  pompa  real ,  o  lo  dizen .  O  Señor  como  os  dcfcono- 
cemos  los  Ghriftianos !  Que  íerá  aquel  dia  quando  nos 
vengays  a  juzgar,  pues  viniendo  aquí  tan  de  amiflad 
*  tratar  con  vueftra  efpofa,  pone  miraros  tanto  temor  ? 
Oliijas ,  que  ferá  quando  con  tan  rigurofa  voz  dixere  9 
Yd  malditos  de  mi  Padre?  Quede  nos  aora  eflo  en  la 
memoria  deíta  merced  que  haze  Dios  al  alma  -  que  no 
ferá  poco  bien ,  pues  San  Geronymo  con  ícr  lanto ,  no 
laapartauadeIafuya,yaníinofenosharánada  quan- 
toaqui  padeciéremos  en  el  rigor  de  la  Religión  .  QiJC 
aguardamos.pues  quando  mucho  durare,es  vn  mcmen 
lo>  comparado  con  aquella  eternidad  ?  T o  05  digo  de 
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verdad coo  quanjruyo  foy,  220  he  tenido  miedó  ife 
los  toroíeotQS  del  iofierao  f^ti^t&tk  isada^eQ  óoiiipit- 
^racioirxieqtiafida  náe  ardrdaoa  qaeautan  los  condcos- 

dos  de  ver  ayradüs  eítos  ojos  tan  hermoios,  y  manfosj^ 
."y  benigaos^el  Señor, que. no  parece  lopadjriaiu&ir 
mí  corafoO)  y  efto  ha  lidd  tóda  mt  vida;  quantá^Das  !• 
ternera  la  pcrfoña  aquien  aníi  fe  le  ha  reprcfentado, 
pues  es  tanto  el  fentimitnto,que  la  dexa  fin  fentir  l 
£fta  deuefer  la  cau&dequedaraaíiiípeA6on,quBayiv^ 
daelSeñorafn  fiaquézá^  con<)aef<i  juntSecohia  graoi^ 
deza  en  efta  tan  fubida  comunicacioii  con  Dios.  Quan- 
jdo  pudiere  el  alim  eftax  con  mucho  eipa&io  miraadoa 
céte  Seoor,yoáo  Gfeo  ^^oeíera  vifioovfiooafgtkaáivphei 
mente  c6ís  aera  don  Ribeteada  en  la  \m  aginacion:algu  na 
figura  íerá  como  cofa  muerta,  en  coparax:ion  deftotra « 
Acaece  4  algunas  pcrlooas^y^se  queesverdad^:que  Id 
han  tratado  conmigo^y  no  treis^quatro^riob  muchas) 
fer  de  tan  flaca  imaginación,©  el  entendimiento  tan 
efñcaz,  o  no  sb  que  esi  que  íe  eonibeuen  de  maflj&ra  en  la 
tma^inacion)  que  todo  lo  quo  pienfaa,dizen  claraoiete 
^Qc  lo  veo  fegun  les  parece:  aanque^fi  vuieíTen  viiloia 
verdadera  vilion,entendc  ian  muy  fin  quedarles  duda» 
el  eogaoo » porque,  van  elUr  meibiafi  coinponieadp.  lo 
que  ven  con.  fu  imaginacion^y.  no^hasx  dcípiiea  BinH 
gnn  effetot  fina  que  fe<quedan  firias.  mucho'  mas  >  qué 
li  vicfíicn  vna  imagen  dcuota.  Es  coía  may^tcndi-í 
da  no  fer  para.ha¿cr.  caio  dello  >y  anii  fe  oluid^  Okas^ 
que  cola  íoñada  .  £41  lo  qua  tratamos*  no  es.  a&i  \ 
no  citando  el  almamaylcxos  deque  hade^érc«»^#  ' 
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oí  palTarle  porpenfamiento  >  de  prefto  fe  le  reprefcnia 
muy  por  junro,y  rebueluc  todas  las  potencias,  y  fenti- 
do  s  con  vn  gran  temor  y  alboroto  para  ponerlas  I  uego 
en  aquella  dichofa  paz .  Aníi  como  quando  fue  derro* 
cado  San  Pablo>  vino  aquella  tempeílad  y  alboroto  en 
cl  cielo,  aníi  acaece  en  efte  mundo  interior.  Hazefe 
gran  mouimiento^y  en  vn  punto  qucdatodo  ioílegado, 
y  efta  alma  tan  enfeííada  de  tan  grandes  verdades ,  que 
no  ha  menefter  otro  maeftro .  Que  la  verdadera  fabi- 
duria  fin  trabajo  fuyo  la  ha  quitado  la  torpeza ,  y  dura 
con  vna  certidumbre  el  alma  de  que  efta  merced  es  de 
Dios  algún  efpacio  de  tiempo.  Aunque  mas  le  dixcíTen 
lo  contrario 5 entonces  ñola  podrian  poner  temor  de 
que  puede  aucr  engaño  -  Defpues  poniendofele  el  con- 
íeíTorjIa  dexa  Dios,para  que  ande  bacilando  en  que  por 
^  fus  pecados  feria  poílible  :  mas  no  creyendo  fino  como 
he  dicho  en  eftotras  cofas  amanera  detentaciones  en 
cofas  de  la  Fé^que  puede  cl  demonio  alborotar^mas  no 
dexar  elalma  de  eftar  firme  en  ella:antcs  fi  mas  la  com- 
bate ,  queda  con  mas  certeza  de  que  el  demonio  no  la 
podría  dexar  con  tantos  bienes  como  ello  es.  Anfi  que 
lío  puede  tanto  en  lo  interior  del  alma .  Podralo  rcpre- 
fentar ,  mas  no  con  efta  verdad ,  y  mageftad  5y  opera- 
ciones .  Como  los  confeífores  no  pueden  ver  cfto ,  ni 
por  ventura  a  quien  Dios  haze  efta  merced  íaberfelo 
dezir,  temen, y  con  mucha  razon^y  anfi  esmencfteryr 
co  auifojhafía  aguardar  ticpo  del  fruto  que  hazen  eftas 
ppariciones^y  yr  poco  a  poco  mirado  la  humildad  con 
que  dexan  al  aln  a  j  y  la  fortaleza  en  la  virtud,  que  fi  es 
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demoDÍ09{Mrefto  dará  íeñal^y  le  cogenm  en  miliiiecírát» 

Si  ei  cbofeííor  tiene  eíperiéncia  ?  y  ha  p  aíTa  do  por  eftas 
cofasjpoco  tiepo  ha  raenefter  para  catenderlo,que  lac*- 
go  en  la  relación  verá  ii  es  Dios^o  imagínacion>o  deino 
nio:  en  eipectal  íi  le  ha  dado  fu  Mageftad  don  de  cono 
ccr  cfpiriiusj  que  fi  efte  tiene,  y  leíra55  aunque  no  tenga 
eíperienc#>  lo  conocerá  muy  bien .  Lo  que  es  mucho 
meneftefi  hermanas,  es»  que  andeys  con  gran  llaneza  y 
verdad  con  el  confelK>l*>  no  digo  en  deztr  lo^pecadds  » 
que  eíTo  claro  efta,  fino  en  contar  la  oración,  porque  íi 
no  ay  eíloi  no  aíTeguro  que  vays  bien  »  ni  que  es  Dios  el 
que  os  mfeña>  que  es  muy  amigo  qaealqneeftáenía 
lugar^fe  trate  con  la  verdad  y  claridad  que  cofigo  me£> 
IDO,  deíTeando  entienda  todos  fus  penfamientos  por  pe* 

Sueños  que  fean^quantp  mas  las  obras^y  con  efto  no  an- 
eys  tnrbádaS)  ni  inquietas»  que  annqoe  no  fiiefle  Dios» 
ii  teneys  humildad,  y  buena  conciencia,  no  os  dañará 
queíabe  fu  Mageftad  facar  dé  los  males  bienes» y  que 
por  el  camino  qne  el  demonio  os  quería  hazer  perder» 
ganareys  mas  •  Fenfando  qne  os  haze  tao^grandes  mer« 
cedes,os  esfor^arcys  a  contentarle  me;or.y  andar  ficm- 
pre  ocupada  la  memoria  en  fu  figura»  como  dezia  vn 
gran  letrado » que  el  demonio  es  gran  pintor»  y  fe  la  - 
moftraíT;  muy  al  vino  del  Se5or,qae  no  le  peíaria,pará 
con  ella  abiuar  la  deuocion,y  hazer  al  demonio  guerra 
con  fus  mefmas  armas .  Que  aunque  vn  pintor  fea  muy 
malo»  no  por  eflb  fe  ha  de  dexar  de  reuerenciar  lañna-^ 
gen  que  haze,fi  es  de  todo  nueílro  bien.  Páreciale  muy 
mal  lo  qu€  algunos  aconfejanji  que  dcnliigas  quádo  alu 

{  ^  '  vicífen 


L^yui^od  by  Google 


SEXTA  S.  iií7 

yleíTcfl  alguna  vifion,  porque  dezia,  que  adondequiera 

que  veamos  pintado  a  nueílro  Rey ,  le  deuemos  de  re- 
uerenciar^y  veo  que  tiene  razon,porque  aun  acá  íe  fin- 
tír¡a>  fi  fupleífe  vna  perfona  que  quiere  bien  a  otra,  que 
hazla  femejantcs  vituperios  a  fu  retrato  .  Pues  quanto 
mas  es  razón  que  ítempre  fe  tenga  refpeto  adonde  vie- 
re tnos  vn  crucifixo,o  qualquier  retrato  de  nueílro  Em- 
perador >  Aunque  he  efcrito  eílo  en  otra  partejme  hol- 
gué de  ponerlo  aqui,  porque  vi  que  vna  períbna  an- 
duuo  affligida,  que  la  mandauan  tomar  efte  remedio  . 
No  se  quien  le  ¡nuentó,tan  para  atormentar  a  quien  no 
pudiere  hazer  menos  de  obedecer ,  fi  el  confeflbr  le  da 
efte  confe;o,parecIendole  va  perdida^  fino  lo  haze. 
El  mió  es,  que  aunque  osle  den,ledigays  tita  razón 
con  humildad,  y  no  le  tomeys.  En  eftremo  me  quadra- 
ron  las  buenas  que  me  dió,quie  me  lo  dixo  en  efte  cafo. 
Vna  gran  ganancia  faca  el  almadefta  merced  del  Se- 
ñor, que  es  quando  pienfa  en  el,  o  en  fu  vida,  y  paíFion , 
acordarfe  de  fu  manfiíTimo  y  hermoforoftro,que  es 
grandiíTimo  confuelo:  como  acá  nos  le  daria  mayor, 
auer  vifto  vna  perfona  que  nos  haze  mucho  bien ,  que 
ÍJ  nunca  la  vuiellemos  conocido  .  Yo  o>  digo  que  haze 
harto  prouecho  tan  fabroía  memoria  .  Otros  bienes 
trae  configo  ^  mas,  como  tengo  dicho  tanto  de  los  eíFe- 
tos  que  caufan  eftas  cofas>y  fe  ha  de  dezir  mas,no  paíía- 
re  de  aqui;  fino  auifaros  mucho  que  quando f  beys  que 
Dios  haze  eftas  mercedes  al  alraas,jíimas  le  fupüqueys, 
ni'  deíTeys  que  os  ileue  por  efte  camino ,  que  aunque  os 
parezca  muy  bueno,  y  que  fe  ha  de  tener  en  mucho, 
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no  cooulene  por  algunas  razones.  La  primera)  penque 
.  es  falu  de  humildad  querer  vos  íe  os  de  lo  que  nunca 
mérectftes;  y  aíH  creo  que  no  terna  mucha  quien  lo  de£^ 

feare.  Porque  aníi  como  vnbaxo  labrador  eftá  lexos 
de  dcúear fer  Rey,pareciendoIe  impoflible^porque  oo 
lo  merece  9  alfi  lo  eíiá  el  hutnilde  de  cofas  íemejantes : 
y  creo  yo  que  nunca  fe  darán  íino  al  que  lo  fuere ;  por- 
que primero  da  el  Señor  vn  conocimiento  proprio^que 
haze  eílas  mercedes.  Pues  como  entenderá  con  verdad 
que  fe  la  haze  muy  grande  en  no  tenerle  eti  el  infierno  > 
-  quien  tiene  tales  penfamientos  ?  La  fegunda5porquc 
cita  muy  cierto  fer  engañada»  o  muy  a  peligro;  porque 
Bohaménefter  el  demonio  mas  de  ver  vna puerta  ^« 
quena  abierta  para  hazemos  mil  trampantojos .  La  xer^* 
cera,  la  mefma  imaginacion>  quando  ay  vn  gran  delleo, 
y  la  mcftna  perfona  fe  haze  entender  9  que  vee  aquello* 
que  átíkzy  y  lo  oye ,  como  los  qtíe  andan  con  gana  de 
vna  cofa  entre  dia  5  y  penfando  mucho  en  ella  ^  acaece 
venirla  a  ibñar.  Laquartajesmuy  granatreuimiento» 
que  quereys  efcoger  camino^no  fabiendo  el  que  os  con<* 
ttiene  mas^íinodexar  al  Señor  que  os  conoce»  que  osí 
lleue  por  el  camino  que  mas  fuere  feruido .  La  quinta» 
penfays  que  fon  pocos  los  trabajos  que  padecen  a  los 
que  el  Señor  haze  eftas  mercedes?  Son  ^randi(simo8> 
y  de  oHichas  maneras .  ^  Que  fabeys  vos  íi  íeriaderpara 
lufírirlos  ?  La  fcíla,  íi  por  lo  mefmo  que  penfays  ganar, 
perdereys»  como  hizo  Saúl  por  fer  Rey?  £n  ño»herma- 
ñas  9  íin  eftas  ^  ay  otras » y  creedme  que  es  lo  mas  fegura 
no  querer  íino  la  voluntad  de  Dips.Pongamonos  enfiis. 
>•  manosj 
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manos )  que  fios  ama  machó  9  y  no  podrcoids  errar  > 

ficon  determinada  voluntad  eítamos  fiempre  en  efto  • 
Y  aueys  de  aduertir}q[uepor  recebir  muchas  mercedes 
deftas  9  no  fe  merece  mas  gloría  9  porque  antes  quedan 
flmdbbligadas  i  íeruir.  £n)o  que  es  mas  merecer  9  no 
nos  lo  quita  el  Señor ,  pues  efta  en  nueftra  mano ,  y  anfi 
ay  muchas  per  fon  as  iaotas>  que  jamas  fupieron  que  coía 
es  recebir  vna  deftas  merc'eaes^y  otras  que  las  recibeo» 
que  no  lo  fon  9  y  no  penfeys  que  es  contino ,  antes  por 
vna  vez  que  las  haze  el  Señor,fon  muchosips  trabajos» 
yaníielalma  no  fe  acuerda  fijas  ha  de  recebir  mas  9  fi- 
no como  las  íeruir.  Verdad  és9  que  deiie  fer'^ran  ayuda 
|)afa  tener  las  virtudes  en  mas  fubida  perfecion  5  mas  el 
qiie  lastuuiere  co  auerlas  ganado  a  coila  de  fu  trabajo9 
áiucholiias  merecerá  Yo  se  de  váaiperfefea  a  quien  el 
Señor  asia  hedh^  eftas  mercedes  V  y  de  ¿c0llis^^^rz 
qombre^  queeftauan  tan  dclleofas  de  íeruir  a  lu  Mage- 
ftad  a  fu  coila  9  fio  eftos  grandes  rega  1  os ,  y  tan  anfiofas 
pór  padeCér9qne  fe  quexauaá  anüeftroSe&or9  porque 
ft  losdaoá'^y  fi  pudieran  no  rectb¡r!os>;Ip  efcufaran  .  . 
Digo regalosi  no  deílas  viliones»  que en£in  vepjagrau^ 
gananciaayfon^nucho  de  eftimar,  fioolói^eda  elSe-  > 
Sor  en  lacóiitempIaeiM .  Verdad  es9  que  tanablen  fon  < 
cííos  dedeos  fobrénaturales ,  a  nni  parecer ,  y  de  almas 
muy  «snamóradasjque  querrían  vielle>el  Stjuor  quenolc 
£ri3er»  pot  ftie](lo  9  y  anfi  jamas  ie  leMCueírda  que  hau 
deYéttW  gk)t^  f  dr  ctífi,  para  eifor9arfc  ma^píor  eífo; 
a  íeruiríf  ro  de  ccni  eiair  al  an^  or>que  esfu  ratui  al  ot  rar 
iknif  le «  £)€  ojiI Ji^aiicxa^»  fi  p udielle»  queiria  buícai 
'  •  inuen- 
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iaaenclooesptia  coníumiríe  en  el  el  alma  9  y  íi  {¡leíZt 
meaefter  qaodar  para  fiempre  aoiqiulada'por  la  mayor 
honra  de  Dios >lo  haría  de  muy  buena  gana .  Sea  ala- 
bado para  íiempre^amen  >que  abasandoíe  a  comuní« 
€ar  coa  caá  atUerablei  criatanMí  i  quiere  aioftrar  (a 
¿ratideza» 

CAPITVLO  X.  ; 

(or  di ff érente  manera  que  las  dichas, y  del 
grénfrweeho  quapadadcUas. 

E  machas  miAeri^fe  coinmiíca  el  Sieáor 

al  alma  coneilas  apariciones)  algunas 
quaado  eftaaffligida^otras  qmuido  le  ha 
de  yemr  aUoa  trabajo  grande,  otras  por 
regalarfe  ía  Mageftad  con  ella  9  y  rega-^ 
lar  la  .  No  ay  para  que  particularizar  mas  cada  coiá» 
pues  eiinteoto  no  entino  dar  a  entedercadaunadelas^ 
,  differenctat  que  ay  en  efte  cambo»  hafta donde  yoen- 
•  tendíere ;  para  que  entendays,  hermanas ,  de  la  manera 
que  fon » y  los  eíFetos  que  dexan  9  porque  no  fe  nos  an- 
toge  que  cada  imaginación  és  viíioQ»y  porque  quando^ 
lo  fea  9  entendiendo  que  es  poiffible  9  no  andeys  atboro«> 
tadas,ni  affligidas^que  gana  mucho  el  demonio,  y  gufta. 
en  gra  manera  de  itcr  inquieta  vnálmai porque  vee  qu^ 
le  e»  eflomopaia  emplearte  toda«n  amar  «y  alab^  % 
Dios.  Por  otras  maneras  fe  comunica  fu  Mageftad  har^ 
to  mas  íubidas; y  menos  peligroías , porque  el  demonio. 
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no  las  podrá  concratiazer^a  Io(]ttc  yo  creoij  an/i  fepue 
<lcn  4»ir  mal  9  por  fer  cok,  muy  oculta»  que  las  imagt» 

narias  puedenle  mas  dar  a  entender.  Ácaecejquando  el 
Señor  c&  feruido?  eílaodo  ^1  aLma  en  oracioo»  y  muy  en 
fus  feotidoi^MÍflatde  prefto  iroa  íufpen&ooyadondcle 
«la  ffóefibr  a cfiteñder  grandes  fecretos^que  parece  los 
veeenel  mifmoDios'.queeflasnoron  viliones  delaía- 
cratiílima  Humauidad :  y  aunque  digo  que  vee^oo  vee 
0aday popque  fio  enriíkm  imaginaría  9  mío  muy  íntele- 
tualt'adonde  fe  le  defcubre  como  en  Dios  fe  veen  todas 
las  ^o^^S'yJyMti^nc     ii  meímo^y    de  gran  prouecho» 
porque  auOqm  palla  en  vn  momento  y  qaedaíe  muy 
ifeoÜpido^ y  hftze  grafidiftima€Oiifofion,y  veefemas 
claro  la  maldad  de  quando  ofFendemos  a  Dios,  porque 
en  el  meímo ,  eñando  deatro  en  el  >  hazemos  grandes^ 
mai4iéii»<^icró  pofler  vna  ciMfmmírÁ¿0n  daro(& 
Id  a  melHler.  Hagamos  quema  que  es  Dioscomo  vna 
morada,  o  palacio  muy  grande , y  hermofo,  que  dentro 
del  eftá  todo  el  mundo .  Por  ventura  puede  el  pecador 

^ptímkmM^^ú^  No 

por  cierto ,  fino  que  dentro  del  mefmo  Dios  palian  las 
abom¡naciones,y  deshoneílidades»  y  maldades  que  ha-^ 
zemos  los  pecadores*  O  cofa  temerpfa^y  digna  de  gran 
cdfiéeraeiofi  9  y  muy  proue«hofa  para  las  que  fabemos 
poco,que  noacabamos  de  entender  citas  verdad  1  s^que 
no  feria  pofsible  tener  atreuimiemo  tan  deíatinado  i 
Gpniideremos)  hermanas,  la  graa  mif<irícordia)y  íüffii< 
miimódeDiosennonos  hundir  allí  luego.  Démosle 
graiidiísima>s  gracias  >  y  tengamos  vergu.cin  ja  de  fentir- 

nos 
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nos  de  cofa  que  fe  hagavDÍ  fe  diga  contra  nofotras»  que 
es  la  mayor  maldad  del  aiufido  ver  quefuíSreaaeíhro 
Criadortantas  afascrtatiirajidetrojea  fi  mefiOO)  y  que 
nofotras  fincamos  alguna  palabra  que  fe  ha  dicho  en 
nueftraauíencia)  y  qvúf  á  oo  con  maU  iateocioo.  O  mi^ 
feria  hamaiMil  Hafta  quattdo^hij^^imítariefiids.eoalgo 
a  eíle  gran  Dios  ?  O  y  pues  no  fe  nos  haga  yaque  haze» 
mos ciada  en  fufFrir  iniurias,  fino  que  de  muy  buena  ga» 
ñaparemos  por  todo»  y  afeemos  a  quien  noaiaahaze  » 
pnes^fte Señor  no  009  lia  dbx^Mk^de  amar  a  nofotras» 
aunque  le  hemos  mucho  oíFendido ,  y  anfi  tiene  muy 
grá  razón  en  querer^  que  .todos  perdonen  por  agrauios 
qpe  les  hagan  •  Yo  os  digo  9  h¡;as  9  qae  aiinque  paÚa  de 

Srefto  efta  viiion,que  es  vna  gr a  merced  ^ue  haee  nue? 
:ro  Señor  al  alma^fi  fe  quiere  aprouechar  dellajtrayen* 
4ola  prefente  muy  ordini^rio.  También  acaece  muy  de 

Írelto)  y  de  manera  que  no  fe  pqedfs  dez^r  >  moJinadó 
)ios  en  íi  inefmo  vna  verdad  que  parece  dexa  eicore* 
cidas  todas  las  que  ay  en  las  criaturas  ^  dar  muy  claro 
aentender,  que  el  folo  es  verdad  que  nopuede  mentir:! 
y  aqui  fecntiedebien  ioquedtze  Dauid^n  VAPfaloio  9^ 
que  todo  hombre  es  mentirofo,  lo  que  no  fe  entendiera 
jamas  a^i^aunque  muchas  vezes  fe  oy  era^que  es  verdad 
qae  no  puede  ulur*  Acuerdafeme  de  Filatos  lo  feúcho 
que  preguntaoa  a  oaeftro-Señor ,  quando  enib^fsion* 
le  dixo  que  era  verdad ,  y  lo  poco  que  entendemos  acá 
defina  iu  nuna  verdad..  Yo  qu¡  fiera  dar  mas  a  entender  en 
efte esáo  t  ma9.n0  fe  puede  dezir...  Saquemba  de  aqoit 
hermanas  3  que  para  cenformarfiQis  con  cueftro  Dios  y 

y  cípofo 
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y  cfpofo  en  ajgo ,  fcra  bien  que  cíftadiemps  ílemp'-c  de 
andar  en  eltá  Verdad.  N o  digo  lolo'qüe  frós  gua*  demos 
■de  la  mentira.  En  eflbvgloria  a  Dios,  ^a  ycoqüetraeys 
gran  quentaen  eftas  caías  en  no  dezirla  por  nintiuaa  co 
ía:íino-que  andemos  en  verdad  delante  de  Diosjy  de  las 
gentes  de  quantas  nuneras  pudiéremos  >  en  eípecial  no 
quiricndo  nos  tengan  por  mejores  de  loque  Tomos. y  *a 
r»Meftras  obras  dando  lo  que  es  fuyo  a  Dios^y  a  noíotras 
lo  que  es  nucftro:  procurando  Tacar  en  todo  la  verdad, 
y  aíii  terneVnoS'en  poco  eíte  mundo^qu¿e  es  todo.menti- 
ra  y  TaiTedad.  V oa  vez  eftaua  yo  conliderando  porque 
raZjOn  'éra  nueftró  Señor  tan  amigo,  dcfta  virtud  de  la 
humiltlad;y  óffrecioTeme  de  prefto  Tia-Coilderarlo^que 
es  por  íer  Dios  Tumma  verdad ,  y  la  humildad  es  andar 
en  vet-dadj  que  lo  es  muy  grade  no  tener  cola  buena  de 
roTatros,íirK)  miíer¡a,y  1er  nada,  y  quien  eiío  no  enríen-* 
de,  anda  en  nrlentira:  y  quien  mejor  lo  éntend¡ere,ágra- 
dará  mas  a  laiumma  verdad^porque anda  en  ella.lrlega 
a  Dios,  hermanas^  noshaga  merced  denoTalii'  jamas 
defte  propioconocimiciHo^amen  .  .Deftas  mercedes  . 
haze  el  Señor  al  alma,porque  como  a  verdadera  eTpoTa 
que     eftá  d<Jterminada  a  hazer  en  todo  Tu  voluntad  , 
le  quiere  dar  alguna  noticia  de  en  que  la  ha  de  hazer  >  y 
^de  Tus  grandezas .  Noay  para  que  tratar  de  mas5qucf^ 
cftas  dos  cofas  he  dicho-por  parecerme  de  gran  proue-^ 
cho,  que  cn  colasTcmejartes  roay  queten  er^iinoala* 
l  arel  Señor  porque  las  da  5  que  el  demorio  5  a  mi  pare- 
cer^niaun  la  imaginación  prcpia  tienen  squi  pocacá- 
bidai^y  aníi  el  alma  qucdú  con  gran  TatisTacion* 
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.       ,  •  •    »  .  .  » 

Trata  de  vnos  defeos  tangrandify  impff^o/os  dí0 
^    Uíios  éU alma  de goZíOrliyífféepónMM peligro  ék  ; 
perder  la  vid^j  con  el prouecho  cjue  fe  qticr 
da  deíla  merced  que  hazje  el  Seaor.  ^ 

auranbaftado  todas  eílasü^^iqüe 
hahtcÍio^vé%cifo*«l  alma  para()iiela 
palomilla,  o  maripolilla  eíle  fatisfecha  « 
(no  peni<^ys.au€ia  tengcM^ii^idad^)  y 

 ga  aíTieflUo  ailoiidft  fha4áin»nrt  No  par 

.cierto,  antes  eftámuy  peor.  Aunque  aya  muchos  añoi 
que  reciba  eftosfauores  >.fierapre  gime ,  y  anda  lloro- 
Ta,  porque  de  cada  uno  dcUos  le  queda  mayor  dolor» 
£8  la  caafa9<}uecoinova  cooociendo  aiaa^ymas  lat 
grandezas  de  fu  Dios,  y  fe  ve  tan  aufente^y  apartada  de 
gozarle  9  crece  mucho  mas  el  deíTeo»  porque  t4<pbiea 
crece  el  amor^mieatrats  mas  fe  U  defciibre  lojqi^e  mere- 
«fe  -fer  amado  eflie  ^ran  Dk»  9  y  Señor-,  y  viene  en^ftos 
años  creciendo  poco  a  poco  eíle  deíleo  de  manera  que 
la  Ilegaáfiaa  gran  pena^como  aora  dirH.üí&  dipho  a^i^ 
ceaformEodomc  con  lo.<)oci:ha  podado  porla  períona 
que  he  dicho  aquí  ^que  bien  entiendo  que  a  Dios  no  ay. 
que  ponerl%tormÍQ0  9  que  eo.  vn  inílaot^e  puede  llegar 
a  vn  aimara  íofusasfobido  ({ue£e  díze  a^qttk.i^oderotoie» 
ík  M^geíbd  pora  todo  lQrquei]iií(¡tiioitt9ei>)  y  g^nofo 
d^hazer  mucho  pornofotros.  Pücsay.veacs  (que  eftas 

añilas»  y  lagrya)ia$>y  fofpko^y  iovfiraiwks.impjfM^^fl 

-  qoedan 
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quedan  dktos,que  todo  dto  parece  procedido  de  nue - 
ftro  amor  con  gran  lervtimiento  \  nnas  todo  no  es  nada » 
en  comparación  deftotro:  pocqae  efto parece  vn  fuego 
que  eftá  humeando.y  puedefeluffrir, aunque  con  pena) 
pues  ay  vezes  que  andandofe  anfi  efta alma abralando - 
fe  en  fi  mcfmaj  acaece  que  por  vn  penfamiento  muy  li- 
gero, o  por  vna  palabra  que  oye  de  que  fe  tarde  el  mo- 
rir, viene  de  otra  parte  (no  fe  entiende  de  donde,  ni  co- 
mo) vn  golpe,  o  como  fi  vinieífe  vna  faeta  de  fuego ,  no 
digo  que  es  facta,mas  quaJquier  cofa  que  fea,fe  ve  cJaro 
que  no  podia  proceder  de  nueftro  natural ,  tampoco  es 
golpe,aunque  digo  golpe:  mas  agudaméntc  hiere,  y  no 
es  adonde  fe  fienten  acá  las  penas,  a  mi  parecer ,  fino  en 
lo  muy  hondo,y  intimo  del  al ma,  adonde  efte  rayo  que 
de  prcfto  pnfla todo  quanto  halla  defta  tierra  de  nue- 
ftro natural ,  lo  dcxa  hecho  poluos ,  que  por  el  tiempo 
que  dura  es  impoíTible  tener  memoria  de  cofa  de  nue- 
ftro fer,  porque  en  vn  punto  ata  las  potencias  de  mane* 
rasque  no  quedan  con  ninguna  libertad  para  cofa,  fino 
para  las  que  le  han  de  hazcr  acrecentar  efte  dolor.  No 
querría  pareciefle  ercarecináento ,  porque  verdadera- 
mente voy  viendo  que  quedo  corta ,  porque  no  fe  pue- 
de dezir.  Ello  es  vn  arrobamiento  de  íentidos,y  poten- 
cias para  todo  lo  que  no  es  fauorable  a  fentir  tfta  affli- 
cion .  Porque  el  entendimiento  eftá  muy  biuo  para  en- 
tender la  razón  que  a\  de  dolor  de  veríe  el  alma  aufen-^ 
te  deDios,y  ayuda  íu  Mcgeflad  con  vna  tan  biua  noti- 
ciade  fi  en  aquel  tiempo, de  manera  que  acrecienta  la 
pena  en  tanto  grado,  que  procede  quien  lo  tiene  en  dar 
.       s  grandes 
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grandes^gfitos)  co  íkr  perloQ^í^íiridasy  iA9tftra44gpaf 
ái¿cer  grandes<ioíoi:es«hfopuede  jkaiS&ér  eQtQnces4Í;ia% 
ponfue  eftefeoftimieiita  Boes.  fael  cuerpo^  íino  en  lo, 
interior  del  alma .  Por  edo  faco  cftaperíona  quanmai^ 
rezios  ion  los  rentifnientosj^eUa )ique  Ipftdel querpo  >  y 
(e  le  reprefento  ícr  deíla  manera  los  que  padecen  ea 
Purgutoi  ioíqac  no^Ies  impide  no  tener  cuerpo  para  dc-| 
xár  de  padecer  ínucho  mas  que  todp^lafiqu,e  e^laen^el^ 
Y  vi  una  perfona  cnreftefcúriñÍQQbqae'jit^^de 
pense  qne  fe  Icacabtiia  la  uida;  y  no  fuera aii|cho,por-s 
que  cierto  es  gran  peligro  de  muertCjy  asG  aunque  du-> 
re  poco,dexa  el  cuerpo  muy  defcoyuntado»  y  en  aque  - 
Ua  íascon  los  pulios  nene  tan  abiertos  como  ii  quifieác 
ya  dar  el  alma  aDios>  que  no  es  menos,  porque  el  calor 
natural  falta^y  le  abrafa  de  manera,  que  con  otro  po« 
quito  más  le-qmpliera  Qio»fus  deíTeosino  porque  iiettt 
•  te*dolor  alguno  en  el  cuerpo^  aunque  efte  defcoy  onta;^ 
do,  como  he  dicho,  de  fuerte  que  queda  defpues  dos,  o 
tres  dias'iia  tener  fuer9a{>araeícriuir,  y  con  grados dc^ 
tores^y  aunfiemprense  parece  queda.el<:uerpo  nnas  fin 
ftkir^aque'de  antes .  £liio  íéntirlo  deue  fer  por  la  uen-s 
taja  q  haze  el  feniimiento  interior  del  alma^porlo  qual 
no  haze  caía<bl  cuerpo  y  aunque  le  hizieilen  peda9os.. 
Bíreyfníe  ^que  es  impeifecion :  y  porque  no  fe  CQ&toT'^ 
má  con  la  uoluntad  de  Dios ,  pues  le  eftatan  rendida  • 
Hafta  aquí  podía hazercílb,y  aníi  palTauala  u¡da.Aoí*% 
n6,f  orqueÍQ  razón  eílid4f^ertt9  quenoei^fegifíifa^ei 
Ila^nidepienfar  fino  Urque  tlefreparapenar^poesellai 
aufentcdefubien.^Paxajjuc  i^uiereuwí^^Sicnrc  uiu^ 
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'tAtioAtSanSoL  $  <[m  todos  los  de  la  tiem  lio  la  hazeti  , 

compañía, ni  creo  fe  la  harían  los  del  cielo,  como  no 
^  fbeíTe  el  que  aina>  antes  todo  la  atormenta ;  mas  veefe 
pomo  vna  períbna  colgada ,  que  no  aíTicntaen  coía  de 
la  tierra,  bi  af  cielo  puede  fobir,abrtfiidacon  efta  fed  t 
y  no  puede  llegar  al  agua ,  y  no  fedquepucdefufFrir, 
Üno  ya  en  tal  termino  que  con  ninguna  ie  le  quietaría» 
'  ni  quiere  que  íelé  quite » íinocoo  laque  dixo  nueftid 
Señor  a  la  Samarttaoá  >y  éflanofe  ladan.  Oválame 
DíosjSeñor  como  apretays  a  vueftros  amadores  1  Mas 
todo  es^poco  para  lo  q  les  days.defpues  •  Bienies  >  que 
)o  mucho  cuefte  macnO)  qnanto  mas  íi  es  purificar  efta 
.alma ,  paraque  entre  en  la  feptima  morada  9  come  los 
que  han  de  entrar  en  el  cielo ,  fe  limpian  en  el  purgato- 
fiOs  es  tan  poco  efte  padecer»  como  feria  vna  gota 
jde  agua  en  la  mar.  Qranto  mas » que  con  todo  efte  tor- 
mento  y  fflicion  ( qüeno  puede  (tt  mayor  a  lo  que  yo 
creo  de  todas  las  que  ay  en  la  tierra,  que  efta  perfona 
áuia  paliado  muchas  corporales  y  fpirituales,  mas  todo 
le  parecenada  en  efta  comparación )  íiente  elnilma  que 
csdctanto  precio  efta  pena,  que  entiende  bien  ñola 
podía  ella  merecer ;  lino  que  no  es  efte  fentimiento  de 
maneráque  la  alíuia  niivguna  cofa,  iras  con  efto  la  fuf- 
fre  dejnuy  buena  gana  9  y  fuftriria  toda  {\l  vida  t  fi  Dios 
fueíTe  íeruido  dello :  aunque  no  feria  morir  de  vna  vez, 
íifiiQ  eftar  íiempre  muríado  ,  que  verdaderamente  no 

es  il^^os « Pues  consideremos ,  hermanas»  aquellosque 
eftán  en  el  infierno,  que  no  eftan  con  efta  cóformidad, 

ni  con  efte  contento,  y  gwfto  que  pone  Dios  en  el  alma,  ^ 

'  '  M  nivien- 
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ni  viendo fcrgananciofo  efte  padecer,  íino  que  íietnprc 
padecenmas,  y  mas  (4igo  mas  quanto  a  las  peáas  acci- 
dentales }  íiendo  el  tormeíitoMel  alma  tao  mas  rezio  9 
que  los  del  cuerpo ;  y  los  que  ellos  paíTan  mayores,  qué 
eíle  que  aquí  hemos  dichp  íin  comparación)  y  eílos  ver 
.qae  hao.de fer para fiempre  jamas;  que  fera  deílas  def* 
uentaradai almas  ?  y  que  podembi  bazer  en  vida  tan 
corta,  ni  padecer, que  fea  nada  para  librarnos  de  tan 
terribles^y  eternos  tormentos  ?  Yo  os  d¡go,que  feraim- 
poíTibledar  a  entender  quanfenrible  cofa  es  el  pade« 
«er  del  alma^y  qaandiíFereote  al  del  cuerpo,íino  le  paA 
fa  por  ello,y  quiere  el  mefmo  Señor  lo  cntendamosjpa- 
ra  que  mas  conozcamos  lo  mucho  qiae  ledeuemosea 
^raernos  a  eílado)  que  por  fu  o^iíericordia  tenemos 
ciperan^a  nos  librara  t  y  perdonara  nueftros  pecados  • 
Pues  tornando  a  lo  que  tratauamos^que  debamos  a  eíla 
alma  ca  mucha  penaren  eñe  rigor  espoco  lo  que  dura» 
Sera  quando  mas  tres 90  quatro  horas  (a  mi  parecer) 
porque  (i  mucho  duraíle,  fino  faeílecon  milagro,  feria 
impoíTible  fuffrirlo  la  flaqueza  natural .  Ha  acaecido 
Ao  durar  mas  que  vnquarto  de  hora,  y  quedar  hecha 
pedamos  •  Verdad  es,  que  efta  vez  del  todo  perdio'el 
lentido ,  fcgun  vino  con  rigor;  y  eftando en  conuerfa« 
cion  el  poftrer  día  de  Pafqua  de  Refurreclon ,  y  auien- 
da.  eftado  toda  la  Pafqua  con  tanta  iequedad ,  que  cafi 
no  entendía  ^  era  >  de  folo  oyr  vna  palabra  de  ño  aca« 
baríe  la  vida.  Pues  penfar  que  fe  puede  refiftir.No  mas 
que  íi  metida  en  vn  fuego  quifíeífe  hazer  ala  llama  que 
ao  tttttiefle  calor  para  queoiarle  •  Ko  ec  eifentimiento 

"      V  que  . 
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que  íe  puede  diífimular>  fio  que  los  que  eftan  prefen te« 
entiendan  el  grán  peligro  en  qlie  eftá  i  aunque  de  lo  in- 
terior no  pueden  fer  teftigos .  Y  es  verdad ,  que  le  fon 
alguna  compañía  •  Como  íi  fueíTen  fombras >  y  anú  ie 
parecen  toda^las  cofa;  ¡déla  tierra.  Y  porque  veays 
j^e  es  poiBblé  rfi-algnna  ve2 vieredes  en  efto  9  acu* 
dir  aqui  nueftra  flaqueza  y  natural ,  acaece  alguna  vez 
que  eítando  el  alma  como  aueys  viAo  >      muere  por 
m6nr,quando  aprieta  tanto,  que  ya  páreCeque  para&i 
lir  id^l  cuerpo  na  lé&lta  cafi  nada;  verdaderamente  te- 
me,y  cjuerriaafioxaíTe  la  pena>por  no  acabar  de  morir,. 
Bien  le  dexa  entender  fer  elle  temor  de  flaqueza  natu;» 
ral,  que  por  otra  parte  no  fe  quita  fu  deHeo  >  nHs  poílifi 
ble  que  le  qmtéefta  pena ,  ha((a' que  fa  quita  el  Señor» 
qae  cafi  es  lo  ordinario  con  vn  arrobamiento  grande» 
o  con  alguna  vifion  adonde  ^1  ver^iadero  coníblador 
la  ¿dnfaHa)íy  fortalece ,  pai^ queq^iera hmir todolo ' 
.  que  fueré  fu  voluntad .  Cofa  penofa  es  eíía,  mas  queda 
el  alma  con  grandlliimo^  eíTctos,  y  perdido  elmiedo 
a  loi  trabajos  que  lepuedeníuceder»  porque  en  Com- 
paraciegjAdifetifiariéWtd^  ta  n  penoiaque  íintio  íualma» 
noleparccefon  nada.  De  manera  quuda  aprouechada» 
que  guflariapadecerJLe^muchaj^  vezes  \  mas  tampoco 
puede  ei^  en  ninguna  Éianera^ni  áy  ningún  remedio 
para  tomarle  a  teneri>4Slftia  que l^iere  el  Señor ,  como  ' 
noleaypararefirtirlequandolevienc.  Qiicdacon  ma-  ' . 
yor  defprecio  del  mundo  que  anteS)  porque  ve  que  co« 
u  del  no  le  valió  en  aquel  torm  ento,  y  muy  mas  defaíi- 
^  de  las  criaturas  j  porque  ve  que  íblo  el  Criador  es  el 

'  .     M .  a  que 
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que  puede  confolary  hartar  fu  alma:  y  con  mayor  te- ' 
mor  y  cuydado  da  no  oíFeoderle  >  porque  ve  que  puede 
coníolar  y  atormentaf  qtiando  es  feruido  •  Dos  cofiU 
me  parece  que  ay  en  efte  camino  efpirítual  que  fon  pe* 
Jigro  de  muerte :  la  vna  cfta  pena  qae  verdaderamente 
-loes:  la  otra  de  muy  efcedloo gozo  y  deleyte  >  que  es 
«n  un  grandiífimo  eílremoque  parece  des&Uece  el  al- 
mg)  de  fuerte  que  no  le  falta  tantito  para  acabar  de  fa* 
lir  del  cuerpo  •  A  la  verdad  no  feria  poca  dicha  la  fu- 
jra  •  Aqoi  vereys^  hermanas  >  íi  he  tenido  razón  en  de» 
ZíT  qoe  es  menefter  animo  >  y  qu<e  la  tema  el  Señor  quá* 
do  le  pidíeredes  eftas  cofas,de  dcziros  lo  que  refpondio 
a  los  hijos  del  Zehedeo  >  ü  podriao  beuer  el  cáliz .  To- 
^Mcreo  liermanat  que  remonderemos  que  fi>  yccm 
macha  razón ,  porque  fo  ^fl  ageílad  da  esfaer90  a  quién 
Te  que  le  ha  menefter,  y  en  todo  defiende  a  eftas  al- 
tnas) y  recude  por  ellas  en  las  perfecuciones^y  oiur-f 
lacioDcs»  COSIO  hazia  por  la  Magdalena  »aunquc  ^ 
no  fea  por  palabras  ^  por  obras,  y  en  fin 
antes  que  fe  muera  fe  lo  paga  todo 
junto  9  como  aora  vereys.  Sea 
por  íiempre  bendUr 
to,  y  alabea 

le  todas 
lacreaturasf  ' 
Amen* 


■» 

( 
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contienen  quatro  capítulos. 

C  A  P  I  T  V  L  O  L 

%^rdta  de  mercedes  grandes  que  ha^e  Dios  /$  Us  olrKOi 
que  han  llegado  a  entrar  en  las  fet irnos  moradas. 
DiZjC  como,  a  Jii  parecer  y  ay  diferencia 
alguna  del  alma,  al  elpiritu;  aun¿jf4e 
es  todo  vno.yiy  cojas  de  notar. 

Areccrosha,  hermanas, que eña  dicho 
tanto  en  efte  camino  efpirituaUque  no 
queda  nad  a  por  dezir.  Harto  engaño  fe- 
ria pcnfar  efto.Pues  la  grandeza  de  Dios 
no  tiene  termino,  tampocq  le  ternan  fus 
obras .  Quien  acabara  de  contar  fus  mifericordias ,  y 
grandczasPEs  impoífible.y  anfi  no  osefpateys  d^loque 
éfta  dicho,  y  íc  dixere,  porque  es  vna  cifra  de  loque  ay 
que  contar  de  Dios .  Harta  mifericordia  nos  hazequc 
aya  comunicado  eftas  cofas  a  períbna  que  Jas  podamos 
venir  a  faber,  porqiíc  mientras  mas  noticia  tuuieremoi 

3"  fe  comunica  c6  las  cr¡aturas>mas  alabaremos  fu  gran- 
eza ,  y  nos  esforcaremos  a  no  tener  en  poco  alma  con 
quien  tato  fe  deieyta  el  Señor,puescadavnadc  nofotras 
lü  tiene.Sino  como  no  la  preciamos  como  merece  cria* 
tura  hecha  a  la  imagen  de  D¡os>  anfi  no  entendemos  los 
randes  fecretos  que  eflan  en  ella,  Plega  afüMage- 
ad  >  fi  es  feruidoj  menee  la  pluma ,  y  me  de  a  entender 

M    5  como 


t 

y  d&Dios  a  ent^ñ4ef,á  quién' mete  en  ella  morada. 

Harto  lo  he  fiiplicado  a  fu  Mageílad,  pue^  fabe  que  mí 
irvtento  es>que  no  eftcaocultasit^  oiirtu^icordiísVpara 
•  que iéa  opas  alabado  fulantoWmbre.  £(perañ9a  cen« 
gcnó  por  mHfiño^^^^^tH^heilr  Aná^  tía  d^e  Im^" 
zerefta  merced,  para  queentendays  lo  que  os  imputa 
el  celebrar  vuefiro.e^pi;tí«>^^e  matriai9pio.^r^ricual 
con  vuelVttaalfl9a(S)pUN2f9rt((Ji^  CQp(igo,co« 
mo  vereys^y  que  no  qu^de  por  VQÍOtras^  O  gran  Dios  I 
Parece  que  ticn  .bía  vra  criatura  ta  miferable  como  yo 

de  tratara Goia^ttit^  agenaik  Jfl^que^PQ^Tezcoenrédén 
^  es  verdad^qüefaeretted^en  gra^  oqi»í¿íioii,  penfan^ 
ftfera  mejor  acabar  con  pocas  pal  abra  j>  cfta  moradas 
porqiMi  me.pare<;e..quQ  háu  d^^penf^r;  que  yo  lo  se  ppi 
efpotedcia^-y  baz«i9e»gran  vergue^cordpprq^ejcoiioi 
ciené6sieJajqueíbys€sferrible  cofa»  ror  otra  parte  me 
parecoips  tentación  y  flaqueza,  aunque  mas  juyzios  de-* 
lU)S£9l^yff,|)iQrqueXcaDÍ9&aja|^4o«9  y  cpc9i44i4Q  vi| 
poqoko  tna^f  gríteme  t^do  el  (i}UAdQ\<)u^o  9>a$  quQ 
cftare  yo q^á^amotirHvCliiandoie  viniere,  a  ver.  Sea 
bendiío  el  que  biucpara  íiempre,  y  biuira  5  Amen . . 
"  QuandpnaeftroJSeñor  es  fcruido  de  apiadaría  de  la  . 
qoepadsoe^  y  iiafidkcsdo  porfutdfjireo  d}a<akna«qoA 
ya  cíplritualmente  ha  tomado  por  ^Ipofab  priaiero  que 
¿B<:oqiaiiia'.ei  matr¡moaiaeá{>intLual>A3^ttla  en  íu  mo^ 
radayquéesxñaítttíjDa,  porqué aft^  eoii^  en  el 
cielo  vdéw^BcteiiRel  alflia  vna  eftancm^adonde  iblc^ 
Tu  Mageñad^  imn^^  y,digj|aEU^.ottxoi  ci^pj  jorque  pq3 
OI...'      \  -  importa 
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Éripoftft-^uchooh^nnanasKiue  no  cnicndátrios  es  el  aU 

^tná alguna  cofa  efe u ra  -  que  corriO  nd  la  vemos,  lo  mas 
¿Ofdmariodeue  par^qer  querto^y  t>tra  luziaterior^fína 
¡«flá      vémóé^  )i)&i|tTOo<tcrnueflrá  aliBá 

fpomk  kftwvi^A .  De  laque  ncyefti  m  gracia  yo  os  loco* 
-fieílo ,  y  no  por  falta  dei  Sol  de  jufticia  que  eflá  en  ella 
dandolcíer» lino  por  no  ícr  día  capaz  para  rjecebir  la 
l«e»como  queda  clicho  en  Ift  ptiioeramorada^  Tome-. 
BIOS  y  hermanas,  particular  cuy  dadodr  rogar  al  Señor 
-por  los  que  eítan  en  pecado  morral ,  que  fera  grao  ly- 
.'jno(ha:  que  íi  vielfemos  vn  ChriP  iaoo  atadas  las  manos 
'atrás  cotí  vna  fuerte  cadeha  ?  y  eftar  acaarradó  a  vn  po^ 
■fte,  y  muriendo  de  hambre,  y  no  por  falta  de  manjares  9 
que  los  tiene  cabe  fi  muy  eftremados,  fino  quinólos 

t u  ei<de  tomar  para  llegarlos  a  la  boca  $  y^ftá  con  canto 
aftio^<|ife  váa  efpirar^y  nomoertcTemporaHltnoeter'- 
ípy'ájnoíeriagran  crueldad  citarle  mirando,y  no  llegarle 
la  la  boca  que  comkile?  Pues  que  íi  por  vueílraoracioa 
le  quíeaíTen  las  caéeoás?  Pofamor^e.Dios  osptdo  qiB^. 
ñéth^Yt  tengays  fnemorii  "en  vocftrás  orácione>deal« 
Énas  Íeme;anre5 .  No  hablamos  aora con  ellaSí  íino  con 
las  que  han  hecho  penitencia  por  fus  pecados»  y  eílan 
en  gracia^  por  la  miíéricordia  de  Dbs  ¿  Po^emorconfi" 
derar  no  vna  cola  arrincona  da  y  limitada,íino  vn.mpn- ' 
do  interior  adonde  <:abc-n  taíitasy  tan  lindas  mcradas). 
c'omoáiíeys  viftéjy  anfi  es  fáronqueleaipüx:?  dentro 
áe(^aalma  ay  moi'aídá.p;if^'Did^i  l%es<|tiando£Q  Ma- 

geftad  es  fe  ruido  de  ha/cric  la  rr  creed  dicha  deílediui- 
^omatximQixio^f  rimero  ia*fiQ4te  en  íumoradaiy  quiere 
•  :       *  ,        M   4      fu  Ma--  • 


/.f/  MOHADAS 

fu  Mageftad  no  fea  como  otras  veses  que  la  ha  mectdd 

cneftosarrobamieto5,queyoblen  creo  que  lavfiecon 
iigo  cnc6ces>y  en  la  oración  que  queda  dicha  de  vnion» 
aüque  aHino  le  parece  al-aioia^itte  eíU  liamada  de  Dios 
para  entrar  en  fu  centro,  como  kqui  én  efta  morada,  íl- 

.  no  a  la  parte  fuperior  ( mas  en  efto  va  poco ,  fea  de  vna 
manera>o  de  otra)  lo  queixa^e  al  cafoyes,  que  alix  el  Se* 

.  ñor  la  junta  coDÍigOtmasbazíeodoIac¡ega>yma44yCOr 
'  mó  lo  quedo  San  Pablo  en  íii  conuerfion  y  quitando» 

la  el  fentir  ,  como  >  o  de  qiic  manera  es  aquella  merced 
que  goza  •  Porque  el  gran  deieyte  que  entonces  líente 
el  alma)  es?  quando  fe  vee  acercar  a  Dios:  mas  quando 
ya  la  junta  coníigo,  ninguna  cofa  entiende ,  que  las  pa- 
tencias todas  fe  pierden .  Aqui  es  de  otra  manera ,  que 
quiere  ya  nuoftro  buen  Dios  quitarle  las  efcaoias  de. 
los  ojos  /que  vea  9  y  entienda  algo  de  ia  merced  qu^  le 
hazejaunque  es  por  vna  manera  eftraíía  :  y  metida  en 
aquella  morada  por  viíioninteletual,  por  cierta  mane- 
*  Aanqoe  ra  de  reprefentaclon  déla  vesdad^fele  mueftra  la 
cLciíaTi.  fiultiffima Trinidad 9 todai  tres  perfonas^con  vna  in- 
^        fíamacíon  ,  que  primero  viene  a  fu  fpiritu,  a  manera 
^c^Mci  de  vnanuuede  grandií&ma claridad, y  eñas  perfonas 
«do  por  diftintas ,  y  por  vna'  noticia  admirable  que  íe  da  al  al« 
£!vér  de  ma,  entiende  con  gran  Vérdad  ier  todas  tresperíbnaa 
Im^^o       lurtancia ,  y  vn  poder ,  y  vn  faber ,  y  vn  foJo  Dios  > 

f:  dTzedt  de -el  alaR'9 podemos  deaiir^comío  por  vifta»  aiinque 

í  di'Moy         con  los  ojos  corporales  cfta  vifta,  porque  no 
¿^y^  vifion  imaginaria  .  Aqui  fe  le  comunican  todas  tres 

.j.    . .  "  perfonasj 
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^pei  fonas,  y  la  hablan  ,  y  la  dan  a  entender  aquellas 
palabras^ue  dtae  el  £uangeUo  >  qae  dixo  el  Señor  >  ^^^¡^^^ 
.^e  vemk  el ,  y  el  Padre ,  y  el  Spirkaftiito  a  morar  aa 

con  el  alma  que  le  ama,  y  guarda  fus  mandamientos,  fíon^que 
»  0  V  ala  me  Dios  i  Quan  djftcrente  cofa^  es  oyr  eftas  Jg°¿¡^"^ 
alainrai)  y  creerlas  ^o-entender  poreftaniaDeraqttaii  escWy 
verdaderas  ion  ?  y  cada  dia  feeípanta  maseílaalma)  £no  habla 
•porque  nunca  mas  le  parece  fe  fueron  de  con  ella  ^íi- 
-ao  que  notoriamente  ve  ( déla  manera  que  queda  di-  «y 
CDo  )  xlue  efta  ^  lo  intenor     lu  alma  en  vna  cola  da  oíos  a 

11/  '  I       >  '  •  ^  aleaos  >i 

muy  honda  (que no  íabe  dezir  como  es?  porque  no  mas  por 
tiene  letras)  y  lienie  en  íicftadiuina  compañía.  Pare^  Jía^az* 

andifsí- 


ceros  haqueieguAcño  npandaeníi^íino  tan  embe-  g 
uidaiique  no  puede  entender  en  nada?  Anda  mocfao 


dí,  y  no 
uoa 


mas  que  antes,  en  rodo  lo  que  es  feruicio  de  Dios 5 y  en  ¿^J,^ 
faltando  las  ocupaciones,  fe  queda  con  aquella  ?.gra»^  «S^j 
dable  compimia  >  y  £no  falta  el  alma  a  Dios  $  el  jamas  "|||f 
faltará)  a  mi  parecer ,  de  darle  a  conocer  tan  notoria*»  tt^t^ 
mente  fu  prcíencia :  y  tiene  gran  confianza  que  no  la  "orar^ni 
.dexará  Dios ,  que  ia  ha  hecho  efiamerced )  para  queie  "i^;^^^^^ 
;pierda:Yanfi  fepuedepenlarstiiñqiieQQdeica  cfean-  imagitñ- 

j  %    %  \    %  P  ±        cion»  por 

dar  con  mas  cuy  dado  qnenunea^para  noledeiagra-  eo^jUMa 
dar  en  nada.  El  traer  cfla  prefencia, entiendefe  que  q^clat^í 
no  es  tan  enteramente  }  digo  «tan  claramente»  como 
ie  le  manifiefla  la  primeravez»  y  otras  algunas,  que ^ 
quiere  Dios  hazerle  efle  regalo:  porque  n  eft#fmC» 
íé  5  era  imipoísible  entender  en  otra  cofa  alguna,  ni  aun 
-biiiir.eiitre  la  gente^masannqueno^s^contantaluz» 
«fiempi»      Moicrte  s  fe  halla  con  «fta  compañia  , 

Digamos 
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•  /  iPiganaps  aj^f aj6  vaa p.erfona  eíluuieífe  oi  vdíi  muy  cía- 

pie^arcootras^y  cerraíTcn  las  v^ntjmasi^y  fe^^uedalle 
;  a€rciiras,no  porque fequttolalúzpara'^frlas^dcxade 
•-  '"^  \  .entender  que  eílan  al!\  .  Es  <le  preguntar  y  íi  eftá  en  fu 
;      onaoo  el  abrir  la  ventaoa  para  tornarlas  áver  quanda 

•  ^  .quiere?  £ííon6,íinoiquaododueíhbSeñpr  quiere  abrir* 

,el  eotendimiento.  Harta  mifericordia.la  haze  en  nunca 
-íe  yr  de  con  e]la,y  querer  lo  entienda  con  tanta  euidsn- 
<  1     cía.  Parece  que  quiere  aquí  la  Diulna  Mageftad  diipo- 
:  \vo\  jyer  el  alosa  para  masajeo  efta  admirable  compañóa:  por- 
.que  eftá  claro  que  fera  bien  ayudada  para  yr  adelante 
'  '    en  la  pcrfecioníY perder  el  temor  que  traía  algunas  ve- 
zes  de  las  demás  mercedes  que  la  hazia^comoquedadk 
:  '  «>cho.  Y-anfifaeyqueeotodofehaliaoamejorada.  yle 
\  ,  '  -    parecía  que  por  trabajos,  y  negocios  que  tuuleíTe,  lo  eí- 
\  *   íeocial  de  fu  alma  jiamas  femoula  de  aquelapoíeatoyde 
manera  que  le  par^eiscaoia  ditti(ioii.en        alma^y  an- 
dando  con  liarco$.traba^os  que  tuno' poeó  de(pues  ^de" 
,  que  Dios  le  hizo  efta  merced, fe  quexaua  della,a  roane- 
.  !    >  ra  de  Marta»  quaAdo  fe  quexó  de  Maria>  que  le  eíiaua 
1^     eik  fiempre  gozaacb  de  aquella  quietud  a^íü  plazer,y  . 
*,  V.  '  la  dpxaua  a ellaün  tantos  trabajos,  y  ocupacioties,  que 
t"i  i  p  Bo  la  puede  tener  compañía.  Eílo  os  parecerá  dcfatino, 
v".  r  :>>  inasverd¿defRaieQtepaiía^ú>queftttnqucfc;etitiende 
'   ..^'q[iieel  alma  efta  toda  ;Qoéa>oaes  antojo  loqoehedp 
'  '       choj^e  es  muy  ordinario .  Por  donde  dtzia  yo  que  fe 

reen  coías.i^teri»res  >  dcraancra  que  cierto  fe  entiende  • 
afdkáereocia  muy  conocida  dei  alma?  ^1  ípiritu^yaró- 
'  quBÍn»s  feaiodq  vímiconoceíe  vna  díuiíiaD tan  cktioi^  . 
•  '  '     •  j:.      ...  da, 
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da^óe^silguríás  vezes  parece  ofara^t  ¿íStteÁt  «neni 

io  vno  de  io  otro  ,  como  el  íaber  que  los  quiere  dar  et 
Sen qr. También  parece  que  el  alma  es  difFcrentc  co- 
&d)e]as|>oreti€Íaa^;  Ay  tauMs^  y     delicadas  en  16  in-^ 

.  Alíalo  veremcsfrel  Señornoshazem'erceddeileüar- 
.  nos poriu  bondad  adonde  eDtendao^os  eftos  íit;reto5¿ 


M  1 
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Vroc€d$cnlomeffna\,  DíZjC  U  difenncia  cjue  ay  de 

'  *  /  '  ralo  por  delicadas  comparaciones .     '** :  *^ 

Ves  vengamos  aora  a  tratar  del  diuino  y. 
«fpirkuaJ  matriiDOfM  9  aunque  eila  gran» 
«lerced  no  deué  ctrmpJirfc  c6  perArctom 
en  cfta  vida )  pues  íi  nos  aparraíTemíos . 
de  Dios  9  fe  perdeo-ia  efte  tan  gran  bien . 
La-primera  vez  que  Dios  hazeeflanñet'ced?  quiere  fu 
Ikd  ageitad  moítrarfe  al  aJma  por  vifioninKiginaH»  dt  fu 
íacratiílin  a  Humanicíad  *  para  que  lo  entienda  bien  9 
y  no  eíte  ignórame  de  querecibe^tan  Soberano  don  « 
A  otraís  perfonas/erá  por  otra  fomoB  a  ef|a  deqoien 
iiab?ainos9  fe  lerepreitM¿^  eL'5e£oir  acabar dt>derál9^ 
nou]gar.  ccn  foinradegian  rcfplandor.y  hemnofura^y/ 
iDageitad*.  ccoio deíf uts  de feíUÍckado  y  k  dixp^que 
yaeratieiKpo  dei}tefi3iC4C^^toirra<fe^díaf>orívys^5 
y  cl  ternia  cuy  dado  de  Isé  ítyrs^x  ctra5  palaíbres  ^que" 
¿Dnnaajiparaiéfitii^  q[uepaia  dc^ir.  Parcecr^^e  íio  er^ 
»        '  .  eílo 
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eílonouedad » pues  otras  vezcs  íe  aula  repref^íitldo  el- 
Seaof  a  eíla  aleña  en  efta  rn^oerá  • .  f  ue taa  difireote^ 
qae  la  de  xh  bien  defatinada^y  eipaotada.  Lo  vno,  por-' 
que  fue  con  gran  fuerca  efta  vifion :  lo  otro  9  por  las  pa-  • 
labras  que  le  dixo ;  y  también  penque  en  lo  interior  de 
fa  alma  adonde  fe  le  repreíeotó » fino  es  lairifion  pa(Ík* 
da ,  00  auia  vifto  otras  .'  Porque  entended  que  ay  gran- 
diiTima  difFerencia  de  todas  las  paífadasja  las  delta  mo- 
rada^ y  tan  grande  del  defpoforio  eípirirual,  a  el  matri- 
inoaip  eíjpiritualyComo  le  ay  eiitrc^  dos  defp^ados^a  Ion 
que  ya  no  fe  pueden  apartar .  Ya  he  dicho ,  aunque  fe 
ponen  eílas  comparaciones,  porque  no  ay  otras  mas  4 
propol¡to>  que  fe  entíenda>que  aquí  no  ay  memoria  de 
caerpO)  mas  que  íi  el  alma  so  eftauieife  en  el  9  fino  íblo 
eípiricu^y  en  el  matrimonio  efpincual  muy  menos,por- 
que  paíía  efta  fecreta  vnion  en  el  centro^nccrior  del  al-  • 
'  mft^que  deue  fer  adonde  eíla  el  meíino  Dios:y»  a  mi  pa* 
recer ,  no  ha  menefter  puerta  por  dondeentre,  porqué 
en  todo  lo  que  fe  ha  dicho  haíía  a(]ui,parece  va  por  me- 
dio de  iosfcntidosiv  poteiv^ias;.y  efteaparecinoientod^ 
la  Hamanidad  del  Señor  aofi  deuia  fer;  mas  lo  que  paC- 
.  íaien  la  vnion  del  matrimonio  efpirituflí  esmuydifFe* 
rente.  Apar  ecefe  el  Sen  oren  eíle  centro  del  alma  fin 
Vffionímagiaariayfifio  inteletuaU  aunque  mas  delicadat 
que  las  dichas,  como  (e  apareció  a  los  Ápoftotea  fin  en « 
trar  por  lapuerta,  quando  les  dixojPax  vobis.  Esvn 
íecrcto  tan  grandc^y  vna  merced  tan  fubida  lo  que 
muníca  Diosalií  alalma  en  tninAante^ycrgradiíEmo 
deleyte  que  fiente  >  que  no  se  a  que  Ip  cooiparar ,  fiw 
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quiere  el  Señor  manifcílarle  por  aquel  momento 
la  gloria  que  ay  en  el  ciclo  5  por  mas  fubida  manera, que 
porninguna  vifion  ni  gufto  fpiritual .  No  fe  puede  de- 
zir  mas  de  que^a  quanto  fe  puede  entender,  quedad 
cfpiritu  defta  alma  hecho  vna  cofaconDios,  que  co- 
mo es  también  fpiritu,  ha  querido  fu  Mageílad  mo- 
ftrar  el  amor  que  nos  tiene  5  en  dar  a  entender  algunas 
perfonas  hafta  donde  llega ,  paraque  alabemos  fu  gran-* 
dezza^  por  que  de  tal  manera  ha  tenido  por  bien  jun- 
tar fe  c5  la  criatura,que  anfi  como  los  que  ya  no  fe  pue- 
den aportar ,  no  fe  quiere  apartar  el  della  El  defpofo rio 
fpiritual  es  diffcrente ,  que  muchas  vczes  fe  apartan ,  y 
lavnion  tambienlo  es,  porque  aunque  vnion  es  juntar- 
fe  dos  cofas  en  vna  9  en  fin  fe  pueden  diuidir,  y  que- 
dar cada  cofa  por  fi ,  como  vemos  ordinariamente  que 
paíTa  de  prefto  efta  merced  del  Señor  ,  y  defpues  fe 
quedael alma  íin aquella  compañia,digo  demanera 
que  lo  entienda .  En  eft  otra  merced  del  Señor  no  es  af- 
ÍI5  porque  íiempre  queda  el  alma  con  fu  Dios ,  en  aquel 
centro.  Digamos  que  fea  la  vnion  como  dos  velas  de 
cera^que  fe  juntaífen  tan  en  eftremo  q  toda  la  luz  fuclfe 
vna, oque  el  pauilo ,  y  la  luz,y  la  cera  es  todo  vno:mas 
defpues  bien  fe  puede  apartar  la  vna  vela  déla  otra,  y 
quedan  en  dos  velas,  o  el  pauilo  de  la  cera.  Acá  esco- 
mo (i  cayendo  agua  del  ciclo  en  vn  rio  o  fuerte  adócie 
queda  todo  hecho  agua ,  que  no  podran  ya  diuidir  qual 
es  el  agua  del  rio<)  cloque  cayo  del  cielo:  o  íi  vn  ar- 
royo pequeño  enrra  en  la  mar,  no  aura  remedio  de  apar 
Urlero  j^Ci/iüc  tJL  MiajpJt^a  Lf.uuiLtL  dc^  ventaoa^ 
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for.  donde  entraífe  gran  laz  9  aiíoque  «otre  diatdiik  %  íe 
aze  tódanvna .  Qiii9a  fera  efto  lo  que  dize  San  Pablo 9 
El  que  fe  arrima ,  y  allega  a  Dios,  hazcfe  vn  fpirítu  con 
ci^ tocando  cíle  foberaiio  matrimoaio)  queprefupone 
Merfe  llegado  fu  Mageftad  al  alma  por  vflíom  Y  tani* 
bien  dize :  Mihi  viuere  Chriílus  e(t >  &  mori  lacram  • 
Afsi  me  parece  puede  dezir  aqui  el  alma,  porque  es 
adonde  la  marípoíiUa  que  hemos  dicho ,  mucre,  y  coij 
graodíGímo  gozo,  porque  fu  vida  es  ya  Chrifto,  y  efto 
fe  entiende  mejor  andando  el  tiempo  por  los  eflfetos) 

£orque  fe  vee  claro ,  por  vnas  fecrecas  afpiracioneyfer 
Mos  el  que  da  vida  a  naeftraalma^  muy  muchas  vezea 
tan  binas,  qué  en  ninguna  inandra  it  puede  dudar,  por^ 
que  las  fíente  muy  bien  el  alma,  aunque  no  fe  faben  de- 
zir :  mas  es  tanto  efte  fentímiento ,  que  produzen  alga- 
sias vezes  vnas  palabras  regaladas,  que  parece  q o  fe 
pnede  eíeuíar  dk  dezir ,  O  vida  de  mi  vi<kí  ,y  fuflienco 
que  me  fuftctas,  y  otras  femejantes,porque  de  aquellos 
pechos  diuinos  aaonde  parece  eftá  Dios  uempre  í  uílen^ 
tando  al  alma  ,falen  vnos  rayos  de  lechcj,  que  toda  la 
gente  del  c^ftillo  confor€an,que  parece  quiere  el  Señor  ' 
que  gozen  de  alguna  manera  de  lo  mucho  que  goza  el 
.  alma,y  q««cde'aquel  rio  caudalofo,  adonde  fe  confumi6 
efta  fuentezica  pequeña  9  f^Iga  algunas  vezes  vn  golpe 
de  aquel  agua,  para  fuftentat  los  que  en  lo  corporaLmift 
de  feruir  a  eftos  dos  defpofados.  Anfi  como  fentiria  eftc 
agua  vnaperfoaa  que  eílá  defcuydada,íi  la  bañaíTen  do 
preflo  en  eUa,  y  no  lo  podria  dexar  d^ientinde  la  meí^ 

ma  manera  >  y  con  mas  certidumbre  ie  endendeo  eftw 
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operaciones  ijue  digo .  Porqtic  aaíi  coad  no  líóspodri 

venir  vn  gran  golpe  de  agua  5  fi  no  tuuiefle  principio » 
Mf&o  he^dicho :  aQÜ  k  eplii^ade  claro  que  ay  en  lo  inte* 
rioir  <{9Í60  s^rroge  eftasfaetas)  y  de  vida  a  efta  uid^^y  qQ« 
ay  Sol  de  donde  procede  una  gran  luz  que  embia  alas  ^  '■ 
potencias  de  lo  interior  del  alma.  Ella,  como  he  dicho, 
po  fe  muda  de  aquel  centro,  ni  fe  le  pierde  la  paz ,  por- 
i^tte  fX  Vf^ámo  qu  e  la  di6  a  los  poftóles  9  quando  eíla- 
uan  juntos,  fe  la  puede  dar  a  ella.  Heme  acordado  que 
ella  falutacion  del  Señor  deuia  fer  mas  de  lo  que  fuena, 
y  el<i«M$||}|M|(^  Magdalena  que  fe  fueíle  en p»; 
porqufé^mololM^  palabras  del  Señor  íbo  hechas  como 
obras  en  nofctros  jde  tal  manera  deuianhazer  la  ope- 
ración en  aquellas  almas  que  eñauan  ya  difpuefías^que 
apartalfe  en  eliastod<» lo. queres  corpóreo  en  el  alma^y. 
la  deicaíTe  en  puro  efpiritu ,  para  que  ie  pudieíTe  juntar 
en  efta  unión  celeñial ,  con  el  efpiritu  increado :  que  es 
muy  cierto  que  en  uaziandonos  de  todo  lo  que  es  cria- 
tura,y  defafieodonosdella  por  amor  de  Dips^el  mefmo 
Señor  la  ha  de  hiochir  de  {\  ¿  Anfi  orando  una  ue^  lefu 
Chriflo  nueflro  Señor  por  fus  Aportóles ,  pidió  que 
fueüen  una  cofa  ccn  el  Padre, y  con  el  >  coaao  Chrifto 
liuellro  Señor  tftá  en  el  f  MÍire»y  elPadre  en  elt  í^o  se 
que  mayor  aiBor  puede  fer  que  efte»  Ynodexamosde 
entrar  aqui  todos, porque  anfj  dixo  fu MageftadjUo  1 
íplp  ruego  por  ello^,  f  no  por  ^o^QS  los  que  han  de 
creer tQHii : y  tambitn  dize, yo  eftoy  en  e|Ios,.  O  vala 
ine  Djos^  que  palabras  tan  ucrdaderas  1  y  comolasen-  . 
tiende  elalma  que  en  efta  oiauon ;  y  lo  ye  por  íi !  y  co- 
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mo  lo  entenderíamos  todos  )  íino  fueílc  por  nueílra 
culpa»  pues  las  palabras  de  lefii  Chrífto  imeítro  Rey  y 
Señor  no  pueden  ükkr  i  Mu  como  fidcaorot  eo  no  net 
dirponerendefuíar  denofotros  todo  lo  qúe  puede  im- 
pedir eícalaz>no  nosuemqs  en  efte  efpejo  qne  contem- 
plamos» adonde  ntteítraioMgeaefta  efculpida.  Pae« 
tomando  a  lo  que  deziamos  en  metíeñdo  el  Señor  al 
alma  en  efta  morada  Tuya ,  que  es  fu  centro  della ;  aníi 
tomo  dizen  que  el  cielo  impirío  adonde  efta  Dios  no  íe 
muelle » como  los  demás»  aníi  parece  no  auer  los  moui>- 
mientós  en  efta  alma  en  entrando  aquí » que  íuele  auer 
en  las  potencias  y  imaginación,  de  manera  que  la  per- 
judiquen ni  la  quicen  fu  paz.  Parece  c|ue  quiero  dezir 
c)ue  en  llegandc  el  alma  ahazerla  Dios  efta  merced 
eftafegura  defu  faluacíon ,  y  de  no  tonlÉr  a  daer . '  No 
digo  tal,  y  en  quantas  partes  tratare  dcfta  materia ,  que 

Earece  eíta  el  alma  en  feguridad,fe  encienda  mientras 
t  diuina  Magiftadla  tuutere  a(si  de  fu  mano » y  efia  no 
It  offendiere:  y  yo  fe  ciertOjaunque  fe  ue  en  cite  eítaclo» 
y !  c  ha  durado  años,que  no  íe  tiene  por  fegura,  íino  que 
stida  con  mas  temor  q  antes  enguardarfe  de  qualquiera 
{Sequeña  oíFenfa  de  Dios  «y  con  tan  grandes  defleos  de. 
Icruirle,  como  fe  dirá  adelante,  y  con  pena  ordinaria ,  y 
coüfuíiondc  uer  lo  poco  que  puede  hazer,  ylo  mu- 
clio  a  que  éfca  obligada^  que  no  es  pequeña  cruz» 
^oliarto  gran  penitencia ,  porqueelbassef  íaeítaal- 
ma ,  mientras  mayor,  le  es  mas  deleytc  .  La  uerdadera 
peniteiicia  es  quando  -le  quita  Dios  laf^lud  y  fuer9as 
pitra  poderla  faazet:  que  aunque  en  Otra  par  te- he>  dír 
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cno  la  gra  pena  que  ello  da  >  c&  muy  mayor  aqul:y  todo 
le  deae  venir  déla  rayz  adóiide  eftá plantada  >  aníi  co- 
mo el  árbol  quecftá  cabe  Ja«  corrientes  de  las  aguas, 
eftá  mas  frefco  y  da  mas  fruto .  Que  ay  ^uc  marSuITlar 
de  deíTeos  que  tenga  efta  alma ,  pues  el  verdadero  eípi 
ritudellaeftá  hecho  vno  con  el  agua  cekftial  quedi- 
ximos?  Pues  tornando  a  loque  dezia*,  nofecniienda 
que  las  potencias,  y  íentidos ,  y  pafllones  eftan  /íempre 
en  cftapaz.  El  alína  fi.Mas  en  eftotras  moradas  no  de- 
xa  de  auer  tiempos  de  guerra  >  y  de  trabajos,  y  fatigas ; 
mas  fon  de  manera  que  no  fe  quita  de  fu  pazjyeftocs 
^ordinario ,  pueflo  en  eíle  centro  de  nueftra  alma  >  eftc 
'  efpiritu  •  Es  vna  cofa  tan  difficulrofa  de  dezir,  y  aun  de 
creer,  que  pienfo,  hermanas ,  por  no  me  faber  dar  a  en*» 
tender,no  os  de  alguna  tentación  de  no  creer  lo  que  di- 
go, por  que  dezir  que  ay  trabajos  y  penas ,  y  que  el  al- 
ma efta  en  paz,cs  coia  difficultofa. Quiero  poneros  vna  • 
comparación,  o  dos.  Plega  a  Dios  fea  tales  que  diga  al- 
gojmas  fino  lo  fueré,yo  fe  que  digo  verdad  en  lo  dicho. 
Eftá  elRey  en  fu  palacio,y  ay  muchas  guerras  en  fu  rey 
no,  y  muchas  coííis penólas,  mas  no  por  ello  déla  de 
eftarfeenfupuefto.  Anfi  a'cá,  aúque  en  eftotras  mora- 
dasande  muchas  barahundas ,  y  fieras  poj oñofas ,  y  fii 
oia  el  ruydo,  nadie  entra  en  aquella  q  la  haga  quif  ár  de 
alli.Aunquele  da  alguna  pena,no  es  de  manera  q  ia  tur  ^ 
bcn  y  quiten  la  paz.  Porque  las  pafliones  efta  ya  aueza- 
das,  defuerteque  ha  miedo  de  entrar  alli,  porque  lalen 
mas  redidas.  Duele  nos  todo  el  cuerpo,  mas  fi  la  cabe- 
ra eftá  fanajuo  por  eíTo  padece  detrimeto.Riome  dcftas 
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comparacioaes  qu^jxo  meíacisfazeQjmas  noíegír^Sm 
Feníad  lo  que  ^lufierede^*  £ila    yerdad  lo  que  ^ 
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.j^fátddiUs  grandes  tfieíasjll  éjl'd  orátciofi^ 
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ya  murió  con  gradiflima  alegría  de<aaer 
hallado  repofo ,  y  qup.Uiwe.en  ella  Ghri- 
Ao)MMDasjfue.vÍda  haze » o quPi^í'^ 
 reircfa-^^de  quSdo  cija  biuia^  porque  eii 

los  etfctos  veremos  íi  es  verdadero  lo  que  queda  dicho» 
A  lo  que  puedo  entender,  ÍqoIqs  que  diré.  £J  priiQj;ra» 
M  oiojio  de  (ly^ iPerdaxkram^ote  p^reofí  ya  no  e%  co?> 
'|kio4oeda4ich4e{)MH'etQdt  eíU^cbltiri  inaoisraque  pp 
ftconoce,  ni  fe  acuerda  que  para  rflál  ha  de  auer  cielo^ 
ni  vida^ai  honra>4)ain]ue4X)da  efta  emplc^% en  procu- 
rar la  de  Dios ,  (^ue  parece  quejas  p^labra&qive  le  dü^EO 
fu  Mageftao  ffiaieron  cíIttcfideoWaique  f^que.mira& . 
fe  por  fus  cofas^quc  eLmiraria  por  la$  fuyasiy  aníi  de  to- 

dolo  q  puede  fucedesnou^niQ  cuyi^doy^ÍAQ^uv^e^tf 
fiooluido  9  Ijne  comoiligp  >  partqj^    ii0^  ».ni  querría 
4ernada5  fino  es  para  quando  ejiciendc  que  puede  de  fii- 
parte  acrecentar  vnpuo tu  l4.J^arji^y  ^Ipriade  Dios^q 
,       -  por  * 
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pór  eílo  podría  muy  de  bóena  gána  fu  vida .  No  enten^ 
days,  hijas.por  cftb  dexá  de  tener  quenta  con  comer,  y 
dormrr^quc  no  le  es  pócó  tófmetOjy  hazer  todo  Jo  que 
efta  obligada  conforme  afu  eftado,  que  hablamos  en 
cofas  interiores,  que  deobras  exteriores  poco  ay  que 
dezirjqueanteseíTaesfu  pena  ver  q  es  nada  lo  que  ya 
pueden  fus  fuerzas.  En  todo  lo  que  entiende  que  esfer- 
Uicio  de  nueftro  Señor  no  lo  dexaria  de  hazer  por  cofa 
'de'la  tierra.  Lo  fegurdo  ,  vndcíTeo  grande  de  padecer, 
■más  no  d¿  d¿nera  que  la  inquiete  como  foIia,porquc  es 
en  tato  eftfemo  el  defleo  que  queda  en  eftas  almas  que 
fe'hagala  voluntad  dé  Dios  en  ellas  5 que  todo  lo ^quc 
íii  Mageftad  hazetiene n  por  bueno  .  Si  quiere  que  pa- 
dezcan en  horabuena;  y  fino>nofe  matan  como  otras 
vezes^  Ti)enen  tartibien  eftas  almas  vn  gran  gozo  inte- 
rior quando  fon  perfegüidas ,  con  mucha  mas  paz  que 
lo  que  queda  dicho  5  y  íin  ninguna  enemiftad  con  los 
qtie lasperíiguen  antes  les  cobran  amorparticular s  de 
manera  que  li  los  veen  en  algún  trabajo,  lo  íienten  tier- 
namente, y  encomiendan  los  a  Dios  muy  de  gana,  y  de 
las  mercedes  que  reciben  de  nueftro  Señor  holgarían 
perderlasjatrueque  que  fe  las  hizieíTc  a  eJIos,porque  no 
ofFendieífen  a  fu  Mageftad  .  Loque  mas  me  efpantade 
todo  es,  que  como  auey  s  vifto  ios  trabajos  y  affliciones 
que  ha  tenido  por  morirfe  para  gozar  dé  nueftro  Señor 
aora  es  tan  grande  el  deífe.o  qúe  tiene  dé  fcruirle,  y  que 
por  ellas  fea  alabado,  y  de  apróuechar  alguna  alma  fi 
pudieífen,  q  no  folonodeílean*mbrirfc>  mas  biuirmuy 
muchos  años  padeciendo  grandiíTimos  trabajos ,  por  n 
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^dieíTeh  qoe  faeíTe  elSeñor  aUbado  por  ellas  por  pocj^ 
coía  que  fueíTe:  y  íi  fupieíreil  cierto  que  en  faliedo  el  al- 
ma del  cuerpo  aula  de  gozar  de  Dios  no  les  haze  al  cafo 
sn peíar  ealagloriaq  tiene  los  fancos.  No  deíTea  por  en 
iSces  srer  íeen  ella.  La  fuya  tiene  paefta  en  fi  piidieiTea 
ayudaren  algo  al  crucificado>  en  fpecial  quado  veen  q 
<s  ta  ofFcdido  5  y  los  pocos  q  ay  q  de  veras  miren  por  fii 
hSraydefaíidos  de  todo  lodeosaauVerdades^algunai 
vezes  que  fe  olaidá  deílo^tornan  co  teroiira  los  défl^ 
de  gozar  de  D\oi ,  y  falir  dcfte  dcftierro  viedo  lo  poco 
jq  le  liruen  ¡  mas  I  ^ego  bueluc /obre  fi,y  miran  como  de 
cottnó  le  ttelien  coíigo^y  co  aquello  fe  coteotan  ^  y  o£- 
Wceafts  Mageftadel  querer  biair  pomo  vna  ofrenda 
la  mas  coftola  q  le  paedS  dar.  Temor  ninguno  tiene  de 
la  muerte^mas  que  de  Aiaoe^rrobamietu.iiicaío  es,qiie 
t«l  q  daua  aqttelíot-detf<soscd  tormento  tí  exceflmoida 
íiora  eftotro  (fea  por  fieprebcdíto,y  alabado)  y  anfi  los 
-deífcds  deftas  almas  no  fon  ya  de  regalos ,  ni  de  guftos* 
-como tiene Goíjgo  al  mifmo  Señor,  y  íu  MagefUd.es el 
s[  aora  biue^cfaMró-eftá  q  fu  vídano  fue  íinQ.cotiñtío  toTr 
meto^y  anfi  haze  que  feala  nueftra  alómenos  c5  los  dcf- 
^eos>q  nos  lleua  como  flacos  jaúque  en  lo  de  mas  bié  i^es. 
:cabe  de  fu  fortale9a9qaádo  vee  q  lo  han  meneílcr.  Vn 
4efiifiaA8eo4e  t6ao  ^  y  défleo  deftar  íiempre  a  folas»  6 
ocupadas  en  cofa  q  fea  en  prouecbodcalgüalma.  No 
líeqnedades^ni  trabajos  ii|tjeriores;(ino  co  vna  memoria 
V  ternura  déancftro  Seaóry  'qoe  ojüca querría  fino  dar- 
'lealaban^as;  y  qaañdo-íe  defcuyda  >  el  mefmo  Señor  la 
dcfpierta»  de  tal  manera  qfc  ve  clarp  q  procede  aquel 
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impulfoj  oDO  fe  comolellame^delointcriordel alma, 
como  fe  dixo  de  los  Ímpetus .  Acá  es  con  gra  fuauidad, 
mas  no  procede  del  penfamieto  5  ni  de  la  memoriajni  de 
cofa  que  fe  puede  entender  que  el  alma  hizo  nada  de  fit 
parte  .  Ello  es  tan  ordinario ,  y  tantas  vczes  que  fe  ha 
mirado  bien  con  aduertencia  .  Que  aníi  como  vn  fue- 
go no  echa  la  llama  hazla  abaxo ,  fino  hazia  arriba  por 
grande  que  le  quieren  encender  5  anfi  fe  entiende  acá, 
que  efte  mouimicto  interior  procede  del  [centro  del  al- 
ma 5  y  defpierta  las  potencias  .  Por  cierto  quando  no 
vuiera  otra  cofa  de  ganancia  en  efte  camino  de  oracio, 
^no  entender  el  cuydado  particular  que  tiene  Dios  de 
comunicarfe  con  noíbtras ,  y  andarnos  rogado  que  nos 
eftemos  con  el ,  me  parece  eran  bien  empleados  quan- 
tos  trabajos  fe  paífaíien  por  gozar  deftos  toques  de  fa 
amor  tan  fuaucs,  y  penetratiuos .  Ello  aurey s ,  herma- 
nas>  efperimentado ,  porque  picnlb  en  llegando  a  tener 
oración  de  vnion  anda  el  Sciíor  con  efte  cuydado,ri  no- 
íbtras no  nos  defcuydamos  de  guardar  fus  mandamien- 
tos •  Quando  efto  os  acaeciere  ^ acordaos  que  es  dcfta 
morada  interior  adonde  eftá  Dios  en  nueftra  alma^y 
alabalde  mucho,  porque  es  cierto  fuyo  aquel  recau- 
do ,  y  villctc  efcrito  con  tanto  amor  >  y  de  manera  que 
íblovos  quiere  entendays,  aquella  letra,  y  lo  que  por 
ella  os  pide ,  y  en  ninguna  manera  dexey  s  de  refpondcr 
afuMagefladjaunquecfteys  ocupadas  extcriormen- 
t«,  y  en  coucrfacion  con  algunas  pcrfonasjporque aca- 
ecerá muchas  vezes  en  publico  qrcr nueftro  Señor  ha- 
zcros  efta  lecreta  mercedjy  es  muy  faciljComo  hade  fer 
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la  rcípae^  interior,  hazieodo  vJiadod€áau>fio4fi>^ 
/  zir  lo qoé&n-  Pablo .  Que  quereys  Señor  que  hsgá  ? 
De  muchas  maneras  os  enfeñará  allí  co  que  le  agradeyi ' 
y  esi tiempo  acetO)  porque  parece  nos  oye ,  y  caiiiieni'* 
pt&dirpone  el  alma  efte  toqa^  tan  delicado  para  podei^  . 
naaer  lo  que  queda  dieho  con  voluntad  determinada» 
La  difFerencia  que  ay  en  efta  morada  es,  que  caíinunca  . 
ay  fequedad  ni  alborotos  [interiores  de  los  que  auiiusi^ 
todas  las  otras  a  tiempos » finó  qeíla  el  alma  caíTíiem^ 
pre-en  quietud  r^y  el  ño  temer  qu^  efta  merced  tan  fubi* 
da  puede  contrahazer  el  demonio  >  fino  eftar  en  vn  íer 
con  feguridad  que  es  Dios  •  Porque^  comp  cíU  dicho» 
notftnen  queTeruquilosfentidos^ni  potencias»  que  í«l 
defcubrio  l  u  Mageftad  al  alma ,  y  la  metió  configo  ad* 
onde,  a  mi  parecer,no  oíará  entrar  el  demonio^aile  dcf , 
»ra  d  SeSor  >  y  todas  la  mercedes  que  hazé  aqUi  al  aU 
ina  fon  fío  ninguni  ayuda  fuya  de  la  meíina  alriia  ^  ñtsm 
la  que  ya  ha  hecho  de  entregarfe  toda  a  Dios .  Paífa  co 
tanta  quietud  y  ta  fin  ruydo  tq^  lo  qjUy^l  Señor apro^^ 
i^hay  enfcñaaquiálarma»  qué  fine  parélÍHÉr€0fii9w 
la  edificación  dettenorplo  de  Salomón)  adonde  nofi^ 
oía  ningún  ruydo:  anfi  en  efte  templo  deDiosqueéí 
^fta  morada  fuya  9  adonde  el  9  y  el  alma  fe  gozan  cod 
grandüfimo  lfilenciof  do  ay  paral)iie  bullir  ni  bttfci# 
nada  en  el  entendimiento,  que  el  Señor  que  le  crióle  ' 
quiere  foÚegar  aqui  >  y  que  por  vna  refquicia  pequeña- 
mirp lo qo^ paífa, porque  aunque á  tiempos  fe  pierde 
efta  vifta,  y  no  le  dexan  miraf  9  es  poquiflimo  Inteitlal^  ' 
lo )  porque^  a  mi  parecer  >  no  fe  pierdtai  aqui  las  poteia^ 
-  .        .  cias;  ' 
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cías :  más  tío  obran  fino  eftañ  como  efpantadas  .Tolo 
eftoy  de  ver  que  en  llegando  aquí  el  alma  todos  los  ar- 
robamientos fe  le  quitan,  fino  es  ;^Iguna  vez,  (el  quitar- 
fe  los  arrobamientos^  como  aquí  digo>es  quanto  aeftof 
effetos exteriores  de  perdcrfe  el  fentido  y  calor:  dizen 
me  que  cfto  no  es  fino  accidcte  de  ellos,  y  que  no  fe  qui- 
tan, pues  lo  interior  antes  fe  acrecienta)  anfi  que  los  ar- 
robamientos,en  la  manera  que  digo^ceíTany  y  no  eftá  co 
•aquellos  arrobamientos  y  buelode  fpintu,  y  fi  eílájíbn 
^ínuy  raras  vczes,  y  cafi  fiemprcno  en  publico  como 
antes,  que  era  muy  ordinario )  ni  le  lüzen  al  cafo  gran- 
des ocafiones  de  deuocion  que  vea  como  folia ,  que  íi 
veia  vna  imagen  deuota>ooia  vn  fermon^que  cafi  no 
era  oyrle,  o  mufica,  como  la  pobre  maripofilla  andaua 
tan  anfiofa,  todo  la  efpantaua  y  hazia  bolar.  Aora,  o  ec 
que  hallo  fu  repofo,  o  que  el  alma  ha  vifto  tanto  en  eíla 
morada,que  no  fe  efpanta  de  nada,  o  que  no  fe  halla  co 
aquella  foledadjpues  goza  de  tal  compañia,cn  fin,her- 
manas,  yo  no  fe  que  fea  la  caufa,  que  encomendando  el 
Señor  a  moftrar  lo  que  ay  en  eíla  morada ,  y  metiendo 
el  alma  en  ella  fe  les  quita  efta  gran  flaqueza ,  que  les 
era  harto  trabajo ,  y  antes  no  fe  quito .  Qui^á  es  que  la 
ha  fortalecido  el  Señor ,  y  cnfanchado  y  habilitado :  o 
pudofer  quequeria  dará  entender  en  publico  loque 
hazia  con  e(tas  almas  en  fecreto  por  algunos  fines ,  que 
fu  Mageftad  fabcjque  fus  juyzics  fon  fobre  todo  lo  que 
acá  podemos  imaginar,  filos  efíetos  con  todos  los  de 
mas  que  h'  mos  dicho,  que  fean  buenos  en  los  erados  de 
oración;  da  Dks  ruado  llega  el  almaali  cor  cíle  ofcu- 
*  •  ^  N    4       .  Jo  que 
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lo  que  pedia  laefpofa.  Yoentiaado  aquí  felecumpí  e 
eftapecicioa.  Aquife  4suilasagaas  Mabandackrgeíbi 
cierua  que  va  hen  Ja  ,aqLi¡  fe  deleyta  en  el  tabsrnacul o  • 
de  Dios:  aquí  halla  la  palotna  queembio  Nqc  a  veril 
era  acabada  la  tempeftad^ia  oliii^|iM  fwaí'jqoe  ha  hal- 
lado tierra  firme ,  detro  de  las  a^uiry  tempeíladei  de^ 
Ite  mundo.  O  lefus  quien  Tupiera  las  muchas  cofas  que 
ay  en  la  Efcricura,  para  dar  a  encisiudcr  eíla,pa2;del  alb- 
ina? Dios  mtO)  pues  ^eyslo  que  nos  importabiiji?^ 
^ue  quieran     ChriftíaiMitlNiifeaf  U:  y  a  1^  qoe  la  ^M^r 
ysdado  no  fe  l  a  quitcys  por  vueftra  mifericordia  Vq^c 
en  fia  haíla  que  les  deys  la  verdadera^  y  ia  iij&ueys  ít^^* 
de  no  fe  puede  acabar  üempr^  fe  ha  de  biiWFGo  temojr^ 
Digo  verdadera  %  no  porque  entienda  <}iie  ella  no  lo  es^ 
íí no  porque  fe  podría  tornará  la  guerra  primera ,  fi  no^ 
apartaíÍemo&  de  Dios  •  Mas  qi^feacir^n  eftas  almas  dp 
ver  que  podrían  carecer  dé  tan  gran  bien  }^  £{lo  Iqiliaf 
^ae  andar  con  mas  cuydador y  procurar  fabar  fuer9as  de 
fiaqueza^  para  no  dexar  nada  que  fe  les  puede  ofFrecer, 
paramas  agradar  a  Dios  por  culpa  fuy^Mieotcasajji^ 
^AUOi'ecedas  de  fu  Mageítad^  aodaii^a5acob^4adas,y 
cemeroías  de  íi;  y  como  en  eílas  gradezas  fuyas  han  co- 
nocido mas  fus  miferias ,  y  le  les  hazen  mas  graues  fus 
jpeccados>  andan  muchas  y ezes  que  no  ofanal9arlps 
%jyo»como'el  Publicánoiotras  con  deíTeos  de  acabar  Í4 
^ida  por  ver  íe  en  feguridad  9  aunque  luego  tornan  eoir . 
el  amor  que  le  tienen  a  querer  biuir  p^ra  (eruirle,  como 
queda  dicho ;  y  fían  todo  lo  que  les  tocade  fu  mifcricQr 
cordia  •  A ^guoasvezes  las  muchas  mercecles  las  haascft 
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andar  mas  aniquiladas  .  Temen  que  como  vna  nao  que 
va  muy  cargada ,  fe  va  a  lo  hondo ,  no  les  acaezca  aífi. 
Yo  os  digo,  hermanas ,  que  no  les  falta  cruz ,  faluo  que 
no  \zt  ¡nquieta,ni  haze  perder  la  paz^íinopaíTan  de  pre- 
íto  como  vna  ola ,  o  algunas  tempeííades ,  y  torna  bo- 
nanja:  que  la  prefencia  que  trac  del  Señor  les  haze  que 
luego  fe  les  oluide  todo. Sea  por  fiempre  bendjto  y  ala- 
bad  o  de  todas  fus  criaturas^  Amen. 

CAPITVLO  IV. 

Con  que  acaba  y  dando  a  entender  lo  que  le  parece  que 
pretende  nneflro  Se?ior  enha^er  tan  grades  mer 
cedes  al  alma  ^)  como  es  necejptrioqueaa- 
den  juntas  Marthay  Marta .  £s 
muy  prouechojo , 

O  Aueys  de  entender,  hermanas,  que  por 
íiemprccn  vnfer  eftan  eftoseffetos  que 
he  dicho  en  eftas  almas,  que  por  eífo  he 
dicho  q  algunas  vczeslasdexa  nueftro 
Señor  en  fu  natural,  y  no  parece  fino  que 
entonces  fe  juntan  todas  las  cofas  ponfoñofas  del  arra- 
bal,  y  moradas  defte  caftillo  p^ra  vengarfe  deüas,  por 
el  tiempo  que  no  las  pueden  auer  a  las  manos.  Verdad 
es  que  du.a  peco:  vn  dia,o  peco  mas ,  y  en  efre  pranal- 
boroto  (que  procede  lo  ordirario  de  aigun«(  calior) 
yefe  lo  que  gana  el  alma  tn  la  buena  ccn  paíiaquc 
tjcnej  porque  la  da  elScñorvfia  gran  entereza  para  no 

torcer 
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Carceren  oadade  fu  faruicio ,  y  buenai  dUtermiQtOiO* 
.lies;  üno  que  parécete  crecen  «Ni por  vn  primero  mo- 
uimento  notuercen  defta  determinación .  Como  digo, 
ei pocas  vezes  »íioo  que  quiere  nuellro  Señor  9  que  no 
pierda  la  memoria  de  fu  fer ,  para  que  íiempre  efte  hu- 
txúlde  9  y  q  ue  entienda  I0  que  deue  a  fo  Mageftaii ,  y  la 
grandeza  de  la  merced  que  recibe ,  y  le  alabe .  Tanpo- 
co  penfeys  que  por  tener  eílas  almas  tan  grades  defleoss 
y  determinación  de  no  hazer  vna  ímptr&cioo  por  coía 
de  la  tierra,  dexan  de  hazer  muchas^y  aun  péccados:de 
aduerteocia  no  ;  que  las  deue  el  Señor  a  eftas  tales  dar 
muy  particular  ayuda  para  cílo.Di^o  neceados  venia* 
les,  <^e  de  los  mortales  9  q  ellas  entiend^»eftan  libreit 
aunque  no  feguras ,  que  terhan  algunos  que  Vóentien- 
denjque  no  Ies  ferá  pequeño  tormento  ,  También  fe  le 
dan  las  almas  que  yeen  íe  piarden y  aunque  en  alguna 
manera  tienen  gran  eíperan^a  que  no  íeran  dellas,quan 
dtfie  acuerda  de  algunos  que  dize  la  efcríturaqaept- 
recia  eran  fauorecidos  del  Señor,  como  vn  Salomón 
que  tanto  comunicó  con  fu  Mageftad ,  no  pueden  de* 
irar  de  tem^r ;  y  la  que  íe  viere  die  vofotras  con  mayof- 
lcgttridad>eíía  tema  masjporqucbienauenturadocl  va- 
ro que  teme  a  Dios ,  dize  Dauid.  Que  fu  Mageftad  nos 
ampare  íiempro  le  fupliquemos ,  para  que  no  le  oíien- 
damos.  Es  lá  mayor  feguridad  qoe  podemos  tener.  Sqi 
/ícmpre  alabado ,  amen.  Bien  fera  5  hermanas ,  deaíroe 
qno€s  el  fin  para  que  haze  elSeñor  tan  grandes  mercé- 
descn  efte  mundo  9  aunque  cnloseíTetosdellas  loau^ 

reis«at(^ndido  >  íi  aduertiftes  en  ello.  Quiero  os  lo  toi> 

nar 
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naradeziraqui  5  porque  nopcnfe  alguna  que  tflpaii 
^  folo  regalar  eftas  almas ,  que  íeria  gra  yerro,  que  nono* 
fjtítdfcítt  Mageftad  b.azeric  mayor, q  daiftot  vi^iaquc 
feaímitafido  ala  que  biuk>íu hijotaiiannicloiy  aüfitg- 
*  go  yo  por  cierto  que  fon  citas  mercedes  para  fortalecer 
Éiucftniila^2a ,  para  padecer  por  íu  amor .  Siempre 
ciñi^Vifto  qjielos  que  más  cercanoii  áDduoki'on  coa 
,  Chriílo  nueftro  Señor/ucron  los  de  mayores  trabajo*. 
Miremos  los  que  padeció  fu  gloriofa  madre  >  Y  los  glo- 
riofos  apóftoles .  Gomó  pcnfíy*  que  pudiera  luárir  fan^ 
Pablo  tan  grandes  trabajoi  ?  rorci  podemós  Vérqüé 
cffetos  hazen  las  verdaderas  vlfioncs ,  y  cotemplacion 
quádo  ci  de  nucftró  Sefior,y  no  ImaginacionjO  engaño 
del  demonio,  por  ventura  cícondiólé  con  ellas  para  go 
zar  de  aqqcllos  regalos,  y  no  eoténdércnótracofa?': 
Yal^  Y^i^yssqueng  tuuo  dia  de  delcanfoja  lo  que  pode- 
snoseQtiii4er»  y  tampoco  le  deuia  tener  de  noche  pues 
en  ella  ganaua  ló  que  auia  de  comer .  Gufto  yo  mucho ' 
de  fan  Pedro  quando  y  ua  huyendo  de  la  carcelyy  le  apt 
redo  nueftro  Señor ,  y  le  dixo  q  yua  a  Roma  a  fcr  cr  u- 
ci£(^o  otii  vez  •  Ninguna  rezamos  efta fiefta  adon» 
déeftleftó^que  no  me  es  particular  confueIo,peófar 
como  quedó  fan  Pedro  defta  merced  del  Señor  qué le 
hizo,  que  luego  fe  fue  a  la  muerte ,  y  no  es  poca  miferi- 
cordia  del  Señor  hallar  quie  fe  la  de.  O,  hermanas  mias, 
quecluidado  deuetenerftt  defcanfo  ,  yquepocofcle 
deuede  dar  de  honras  5  y  q  Riera  dcuc  cflar  de  querer 
íertcnida^cnnadaelalma  2Qondc  eílacl Señor  tan  par- ' 
ticularmefitel  Porque  £  ella  efta  mucho  con  el  como 
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.  <;s razón  5  gran  oluido  terna  defi.  Totofuacncrdocf 
como  contcotar^éíte  Señor » y  eo  que  9  o  por  donde  le 
poftrará  el  amor  qiie  le  tiene  ^  Para  efto  es  la  oracioii» 

hijas  mías .  Defto  firue  efte  matrimonio  eípiritaUde  que 
nazcan  íiempre  obras»  obras.  Efta  es  la  verdadera  mué 
ftra jie  fer  cofa  y  merced  hecha  de  Dios .  Porque  poco, 
me  aprouecha  eftar  muy  reco^daafolas  haziedo  aAos 
.  con  nueftro  Señor>proponiendo  y  prometiendo  de  ha- 
*  zer  marauiljaspor  uireruicio  ^íi  enfaliendodealliof* 
ffecida  la  ocafion  lo  hago  todo  al  reues  •  Mal  dixe  qae 
aprouecha  |>qco  9  pues  todo  lo  que  fe  eftá  con  Píosi 
aprouecha  mucho ,  y  eftas  determinaciones  auque  fea- 
mosBacosennoias  cumplir  defpues 9 alguna  vezónos 
<í  ara  fu  Magef^  como  lo  hagamos^  y  aun  qui^a»  aun* 
que  nos  peí^,  como  acaece  muchas  vessts  9'que  como 
ve  vn  alma  muy  cobarde,  dale  va  gran  trabajo  bien  con^ 
tra fu  voluntad >  y  íacala  con  ganancia^y  dcTpues  co- 
'  coo  efto  entiende  el  almá^ueiui  mas  perdido  el  miedo* 
para  oiFrecerfe  a'^el.Quife  dc2¡r  que  es  poco  en  cotopa- 
racion  de  lo  mucho  mas  q  es,  que  conformen  las  obras 
con  los  ados)  y  palabras  >  y  que  la  que  no  pudiere  por 
juntO)  fea  poco  a  poco ;  vaya  doblando  fu  volunta  d,  ü 
quiere  que  le  aproueche  la  oración  5  que  dentro  dcftos' 
rincojnes  no  faltaran  hartas  ocaíioncs  en  que  exercitar- 
.  la,.  Mirad^qu^e  importa  mucho  mas  que  \o  os  fabrc  en- 
carecer poned  los  ojos  en  el  cruCmcadoVytodofeos 
hará  poco.  Si  fu  Magefrad  nos  raoftro  el  amor  contan^ 
efpantofas  obras  y  tormentos  5  como  qucreys  conten- 
tarle con  folapalabras  ?  Sabey s  que  es  fer  verdaderos 
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'crpírituaks .  Hazcrfe efclauos  de  Dios,  aquienfeña- 
lados  con  fu  hierro,  que  es  el  de  la  cruz ,  pueda  vt-nder 
por  efclauos  de  todo  el  mundo ,  como  el  lo  fue,  pues  le 
aueysdado  vueftra  libertad,  que  no  os  hará  ningún 
agrauio,  ni  pequeña  merced,  yíiaeílono  fedetcrfni- 
nan  las  almas  ,  nunca  aprouecharán  mucho  ,  porque 
todo  efte edificio ,  como  he  dicho,  fu  fundamento  es 
humildad ,  y  fino  ay  efta  muy  de  veras,no  qtierra  el  Se 
ñorfubirle  muy  alto,  porque  no  de  con  todo  en  fue- 
lo ,  y  efto  ferá  por  vueftro  bien .  Anfi  ^  hermanas,  pa - 
raquclleue  buenos  cimientos  procurad  feria  menar 
de  todas ,  y  efclaua  fuya  ,  mirando  como ,  y  por  que 
viaJaspodcys  hazer  plazer ,  y  fcruir,  pues  loquehi- 
ziercdes  en  efte  cafohazeys  mas  por  vos  que  por  el- 
las, poniendo  piedras  tan  firmes  que  no  fe  os  caygai 
clcaftillo.  Torno  a  dezir  que  para  efto  conuicnon:) 
poner  vueftro  fundamento  en  folo  rezar,  y  contem 
piar,  porque fi  noprocurays  virtudes  con  exercicio 
dellas,  fiempre  os  quedarcys  enanas,  y  plegaaDio9 
que  fea  folo  no  crecer,  porque  ya  fabeys  que  quien  no 
crece  defcrece  ,  porque  el  amor  tengo  por  impofli- 
blc  eftarfeen  vníer.  Pareceres  ha  que  hablo  con  los 
que  comienzan  ,  y  que  defues  pueden  ya  dcfcanfar, 
la  os  he  dicho  que  el  foíTiego  que  tienen  eftas  al- 
mas en  lo  interior,  es  para  tenerle  en  lo  eíierior  muy 
menos.  Para  que penfays  que  fon  aquellas  infpiracio- 
ncs  que  he  dicho ,  o  por  mejor  dezir  afpiraciones  ,  y 
aquellos  recaudos  q  embia  el  alma  del  centro  interior, 
a  la  gente  de  arriba  del  caítillojy  las  moradas  que  eftan 

fuera 
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fuera  dedondie.dia  Es  para  que  fe  eched  a  dorflMf>? 
NojiiOfDOjqueflias^guerrii  la^  base  defde  alli,paraqtie 
no  eften  ociofas  las  potencias  y  fentidos,  y  todo  lo  cor- 
pQ|ral>qu£  les  ha  hecho  quaodo  andaua  con  ellas  pade;r 
cieodo :  por^ae  entonces  fio  wtendia  la  gran  ganancíaL 
qoefon  lo9(raba)osque  por  ventura  han  fido  fldedioi 
para  traerla  Dios  alli.  Y  como  la  compañía  que  tiene  le 
da  fuer^^as  muy  mayores  que  nuca  9  ( porque  íiacá  dÍ2e. 
Damd^que  conios  íaotmfirrqmo^fantosjnoa/que  di»^ 
dar  fino  quéeftando  hecha  vfiacoíkconel  fuerte,  po&r 
la  vnion  tan  foberana  de  fpiritu  con  fpiritu  5  fe  le  ha  de 
pegar  ¿artaleza:  y  anfi  veremos  la  q.  hain  tenido  los  fan^ 
tos  para  padecer  y  morir )  es  múy  ckrto  que  de  las  que 
a  ella  alli  fe  le  pegan  acude  a  toáoslos  queeítanenel 
caftillo,  y  aun  al  mefmo  cuerpo  q  parece  muchas  vezes 
no  fe  íientc:,  íino  esforzado  con  eljesfiier 90  que  tiene  di 
atma  beuiedo  del  vino  defta  bodega»ádoMe  la  ha  tray- 
do  fu  efpofo^y  no  la  dexa  falir,  que  redunda  en  el  flaco " 
cuerpo»  coa^q  íLCBL  el  manjar  >  que  fe  pone,  en  el  eftoma- 
go  da|ber9^  á  la  cabe^a^y  a  todo  el  cucqm  jTi  aofi  tie^ 
ne  harto  trabajo  mientras  biae,pofque  por  nauíshoqu»^ 
haga  es  mucho  mas  la  fuerza  interiorjy  la  guerra  que  fe 
fe  da  parecicndole  todo  nonada De  aquí  deuian  venir 
las  grandes  penitencias  que  hizieron  mucíhosíantos»  eá 
cfpccial  lagloriofa  Madalcna  criada  íiemprceo  tanto 
rega  lo  >  y  aquella  hambre  que  tuuo  nueftro  padre  He» 
lias  de  la  honra  de  fu  Dios ,  y  tuuteron.  fanto  Domingo», 
y  fan  Fraocifco  de  allegar  almas  pamque  fiiefiealaba* 
do  ;que  yo  os  digo  que  no  deuiápaflar  poco  oluidados 
.    -  dcfi 
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fdefiáiefinos^Eílo  quiero  yo,mIs  hermanaS)qprotiifi%» 
inosaIca^r>^ixo  para  gozar>  fino  para  tener  eílas  íutri 
cas  para  íermr^deueeoiosjy  nos  ocupemos  en  laaració» 
Jikii^iiMsriBcryrpin*4[ia  andiidQf  cfueii^spct^ 

dereinos  al  mejor  tiempo ,  y  feria  bien  nueuo  penfar  te- 
ner eAas  mercedes  de  Diosporotro  del  que  el  fu^yxo 
dos  fus  iaotos  •  No  oos  pa(Ie  por  penfamieiito^*  Creed*' 
me'qaeMaitfty  li^rkhádeandar  juntas  paf^l^prpe^ 
dar  al  Señor ,  y  tener  le  fiempre  conligo,  y  nolehazcr 
mal  hoípcdage> no  le  dandoudc  conaer.  Como  Ü  lo<U(;« 
«la  Msstadfi^^    íkmpre  a  ios -rpiefrfiíii  hermana  ao  te 
ayudam  ^  S«(  laaii^  erque  de  tiodas  Jas  ataneras  que 
Iludiéremos  lleguemos  aímaspara  quefe  lalue,y  fiem- 
.pre  le  alaben .  Dezirme  eis  dos^oás >lavoa  ^u^iUxa 
i}iie  MaM  aoia  eicogtdo  lamejor  par  te^y  qu  e  ya  aa¡% 
hecho  el  offieio  de  Marta  regalado  al  Señórealat^rlt» 
los  pies,  y  limpiarlos  con  lus  cabellos^  y  penfaysqu^Jfe 
íeria  poca  mortiácacion  ^vnaSeoofa  CQmi9  eUayr(j^ 
por  euas  calles>  y  por  yentimifaU  3  porque iiqU«^^ 
heflior  para^entafider  como  yüa^y  entrar  donde  nunca 
entró?  Pues fulSfrir la  mortificación  de  Farifeojy  otras  1 
muchas?  Porcgie ver enel pueblo  vna  mugejrcomoel-'. 
k  >  hazer  canta-  madaofi » y»  como  £ibemQ^j»entretaii  t 
malamente,  que  baílaua  ver  que  teniaam^adco  el  Se-, 
ñor 5  a  quien  ellos  tenían  tan  aborrecido,  paratraer ala 
jmemoria  Ja  vida  que  auia  hecho»  yque  íe  quería  aora^ 
hazcíffaiitae porque eftá  elaro  que  luego  mudaría  ye-i^, 
iK4o9  y  todo  lo  de  mas .  Pues  aorafe  dize  aperfonas 
^ucAoíbii  tanombradd6>  qu^  fena  enton^es^  X  o  os  di- 
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•go^  heriwmasvqiie  Tenía  la  mejor  páite  iobre  hiMót 

trabajos,  y  mor tificacionjque  aunque  no  fuera  fino  ver 
a  fu  maeñro  tan  aborrecido  erai&colerabie  trabajo^/ 

Pfies  loa  muchos  que  paffiit  en  k  muerte  delScpoi^. 
Tengo  para  mi  9  que  el  no  auer  recet^^e  niartyiiio&e 
•  porauerlepaffadoen  verle  naorir,  y  en  los  añosquebi- 
uio  en  verfeaufentedd  9  que  feriau  de  terrible iormen>* 
to  f  £0  eflo  (c  verá  que  no  éflauá  (íempr»TOá  regalo  de 
tonteoiplacion  a  los  pies  del  Señor.Lo  otro  diréy s  que 
na  podeys  vofotras,  ni  teneys  como  allegar  almas  a 
Dios',  quelohariadesde  bueuagapa^masno  adiendo 
deenféñar  9  ni  de  predicar  cooMi  hazím  los  Apodóles 
que  noiabeys  como  •  A  eílo  he  refpondido  por  efcrito 
algunas  Teses  ^  y  aun  fio  fe  íi  en  eÍle  caílillo  ^  mas  por- 
que estofa  que  creóos  paflapor  penfamiento  conloa 
deÜeos  que  os  da  el  Señor no  dezarc  de  dezirio  aqnL 
ITa^'^H  dixe  en  otra  parte  que  algunas^  vefces  nos  pone  el 
demonio  deÜeos  grandes  >  porque  no  echemos  maao 
de  lo  que  tenemos  prefente,  p^  feruir  a  nuefiro  Señor 
eto  coiaspofsiblas , y  quedemeíe  cotenlas  con  auer  deC»  * 
feadolas  impofsibles .  Dexado  que  con  la  oracio  ayu- 
dareys  muclio » no  querays aproueckar  a  todo  el  inun- 
dó; uno  aias  que  eftan  en  vueftra  compañía,  y  aníi  ferá 
nüayor  la-'obra  porque  eftáys  a  ellas  mas  obligadas  •  Pe- 
fays  que  es  poca  ganancia  que  fea  vueftra  humildad,  y 
mortificación  tan  grande^y  el  feruir  a  todas,  y  vna  gran 
<;)artdad  con  eHas,  y  vn  amor  del  Señor,»  que  eífeiii^o 
la$  ehcxendá-a  todas  9  y  con  las  de  mas  virtudes  iiempre 
lasandeys  tieípertando?  Npf^ra  íino  mucha,y  muy 

.  *  .  '  agrá* 
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agradableíeniickral  Señor»  yodo  pooeceftoporobra 

que  podcys ,  entenderá  fu  Magcftad  que  hariades  mi- 
cho mas  9  y  anii  os  daj¿  preirio  como  fi  le  ganaí&des 
muchas  aliñas.  Direys  qu«  dio  na  es  coDuertirlas»  por- 
que tadas  ion  baeüas :  Quien  os  mete  en  ello?  Mientras 
fueren  mc;ores  mas  agradables  feran  fus  alabanzas  al 
Señor,  y  mas  aprooechará  íu  a  ios  próximos. 

£n  fin»  hermanas  mías»  con  Ío  que  concluyo  es>  que  no 
hagamos  torres  fia  fujodamento ;  que  el  Señor  no  mira 
tanto  la  grandeza  de  las  obras  >  como  el  aoHir  con  que 
fe  hazen,  y  como  háganlos  lo  que  pudiéremos » hará  fu 
-JVfageflad que  vamos  pudieodo cáda  día  mas»  ymasi 
como  no  nos  canfemos  luego,  fino  que  lo  poco  que  d  u- 
xa  efta  vida  (  y  qui^a  üera  coas  poco  de  lo  que  cada  vna 
pienfa)  interior  y  ex  teríormenteoí&e^camos  al  Señor 
«I  facrífici^qoe  pudiéremos » que  íu  Mageftad  le  |un^ 
tara  con  el  q  hizo  en  la  cruz  por  nofotras  al  padre^para 
que  tengael  valor  que  nueítra  voluntad  vuiere  mere- 
cido»auQqnefeanpeque¿asIasobras«  Plegaafu  Ma- 
geftad, hermanas»  y  hijas  mías , que  nos  veamos  todas 
adonde  íiemprc  le  alábenlos , y  me  de  gracia  ^  para  que 
yo  obre  algo  de  lo  q  os  digo  »  por  los  mieri  tos  de  fu  hi ^o» 
que  hiue*»  y  reyna  por íiempre  j^mas ^amen ;  que  yo  ot 
digo  que  es  grande  confufion  mía  >  y  anfi  os  pido  por  el  - 
mefmo  Señor ,  que  no  oluideys  en  vuefiras  oraciones  a 
cflapobre  pecadora* 


A 


Vnquequando  comencé  a  efcrluir  eftoque  aqui 
vaa^íue  coa  Ja  contradicioo  que  al  principio  digo> 

O  ileípues 
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d^fpucs  de  acabado  me  hadado  mucho  cStento,  y  doy 
por  bien  empleado  el  trabajo ,  aunque  coafielTo  que  ha 
lido harto  poco.  Y  coníideraado  el  mucho  eocerra* 
miento ,  y  pocas  cofas  de  encreteniniiento  que  teneys» 
mis  hermanas,  y  no  cafas  tai  bailantes  como  conurcne 
en  algunos  monefteriosde  los  vuedros^  me  parece  of 
íerácoafuelo  deleytarosen  efte  caftiilo  interior  ^  puet 
íinlicenckdelasfuperioras  podeys  entrar,  y  paíTearos 
por  el  a  qualquiera  hora.  Verdad  es  que  no  en  todas  lai 
maradas  podeys  entrar  por  Va  aftas  mer9as>  auiíque  os 
parezca  las  teneys  grandes  9  iino  os  mete  el  mefanoSe*- 
ñordel  Gaftillo .  Por  círoosauifo  que  ninguna  fuerza 
pongay  S}íi  hailaredes  reiiílecia  alguna ,  porqueie  eaoi^ 
|areys  dé  manera  que  os  caefté  tiabajo  •  £s  muy  amigo 
de  humildad.  Con  teneros  por  tales  ?  que  nomereceys 
aun  entrar  en  las  terceras,le  ganareys  mas  prefto  la  vo- 
luntad para  llegar  a  las  quimas^-y  de  tal  manera lepO'- 
deys  feruir  defde  allí  contifiaando  a  yr  much^  uezes  sí 
ellas,que  os  meta  en  la  mefma  morada  q  ricne  paraíi,de 
dode  no  íaigays  masjíioo  fueredes  llamadas,  de-la  prio- 
ra >  cuya  noluntad  quiere  tanto  eflie  gran  Señor  que 
cumplays,  como  la  Tuya  meCma  •  YaunqUe  mucho eíH 
eys  fuera  por  fu  mandado,  fiempre ,  quado  tornaredes, 
os  terna  la  puerta  abierta*  Vnauez  moílradas  a  gozar 
deftecaftillo^eii  todas  las  cofas  hallareys  deícaníbaua*  . 
que  fean  de  mucho  trabajo ,  con  efperan9a  de  tornara 
el,  y  n  o  os  la  pue.de  quitar  nadie.  Aunque  no  fe  trata  de 
mas  de  íiete  moradas»  en  cada  una  deftas  ay  muchas»ea 
lo  bazo^y  aIto,y  los  lados^cS  liados  jardines,  y  fueotest 
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y  labormrios,y  cofas  tan  deleytofasvque  deíTeareys  des  - 
hazeros  en  alab2n9as  del  gran  Dios  5  que  le  crio  a  fu 
¡magén  y  fcmejan^a.  Si  algo  haüaredcs  bueno  en  la  or- 
den de  daros  noticia  del,  creed  uerdaderamente  que  lo 
díxofuMageftadpor  daros  auofotras  contento, y  lo 
XXi.alo.que  hallaredes ,  es  dicho  mió  .  Por  el  gran  defleo 
'fue  tengo  de  fer  alguna  parte  para  ayudaros  a  feruira 
cfte  miPiosy  Señor  ^pidoos que  en  mi  nombre,  cada 
uez^=qu€  leyeredcs  aqui,  alabeys  mucho  a  fu  Mageftad, 
y  le  pidays  el  aumento  dcfa  yglefia^y  luz  páralos  lute- 
ranos,  y  para  mi ,  que  me  perdone  mis  pecados,y  me  fa- 
que  de  purgatorio,  que  allá  eftarc  qui^a  quando  efto  fe 
os  os  diere  a  leer,  fi  eftuuiere  para  que  feuea ,  defpues 
de  uifto  de  letrados.  Yfialgo  tuuierede  error  , es  por 
«as  rio  lo  enténder,  que  en  todo  me  fugeto  a  lo  que  tie- 
ne la  fantayglefia  Católica  Romana,  que  en  eftabiuo, 

y  protefto ,  y  prometo  biuir ,  y  morir .  Sea  Dios 
nueflroSefiorpor  fiempre  alabado  y  ben 
dito ,  amen,  amen  .  Acabofe  efto  de 
cfcriuircn  el  moücftcr¡o¡deían 
lofcph  de  Auila,  ano  de  mil 
y  quinientos  y  fetenta 
yíicte,Vifperade 
fan  Andrés, 
para  glo 
ría  de  Dios  5  que  biuc 
y  reyna  por  fic- 
pre  jamas  j 
Amen. 
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^  ^  VIDA,  Vida,  como  puedes  fiiftcntar-* 
te  eftando  auíciite  de  tu  vida  l  fin  tanta. 
i!i  {¿i  foledid  en  que  te  empicas  ?  .Qii  e  bazes, 
rFV|í  pues  todas  rus  obras  Ibn  imperfetas  y  fal 
^aíS  tas^Quc  tec6iuela>^aoimamia»eaeíle 
tempeftuofo  mar  ?  Laftima  tengo  de  mi ,  y  mayor  del 
tiempo  quenobiui  laftímada  •  O  Señor,  que  vueílros 
caminos  fon  fuaues ,  mas  quie  caminará  íin  temor?  Te- 
mo de  eftar.  íin  feruiros,  y  quafidoo^  voy  a  feruir^no 
hallo  coía  que  me  íatisfaga ,  para  pagar  algo  de  lo  que 
4euo.  Parece  que  me  querría  emplear  toda  enerto^y 
quando  bien  c6iideromimil¿ria>veo  quejio  puedo  ha« 
ser  nada  que  fea  bue  no  9  fino  me  lo  days  vos  •  O  Diq$. 
iniosy  mifericordia  miaj  quehare^para  que  no  deshaga 

Ío  las  grandezas  que  vos  hazeys  conir  igo?  Vutftras  o- 
rasfon  íantas^fon  juilas,  ion  deincíUoiabie  valor>y  co 
gran  fubidum»  pues  la  mifma  foys  vos  Señor.  Si  en  el* 
laíeóccupa  mi  entendimiento^quexdíela  volütad)pop 
que  querriaquc  nadie  Ja  c  florüaíTea  amaros  ^  pues  no 
puede  elentendiement^  en  tan  grandes  gr¿ndeza&al« 
jMifar  quienes  fu  Dios;  y  deiléaic  gozar ,  y  no  vee  co- 
ino^pucfta  en  cárcel  tan  penofa  ccn  o  cfta  moi  ralidad, 
todo  la  c|lorua ,  aunque  primero  fue  ayudada  en  la  có- 
jficUrMiiMi  de  vucñraa  grandezas ,  adonde  íe  hallan 

•   '  O   3  mejor 


üiyiiized  by 


EjcUmaciott€S  de  la 

mejor  las  ¡ntttñerables  batezas  míts .  Para  que  he  di- 
cho efto  mi  Dios  ?  A  quien  me  qucxo  ?  Quien  me  oye 
fioo  vos  padre  y  criador  mió  ?  Pues  >  para  entender  vqíi 
mi  penas  que  neceífldad  tengo  de  hablar )  pues  tan  cla- 
ramente veo  que  eñays  dentro  de  mi  ?  Efte  es  mi  dcfa- 

tíno.Ma3  &y  Dios  mw como  podre  yo  iaber  cierto  que 
no  eftby  apartada  de  ros  ?  O  vida  mia »  que  has  de 
nir  con  tan  pocafegarídad » de  cofa  tan  importante  ? 
Quien  te  delFeará  ,  pues  la  ganancia  que  de  ti  fe  puede 
íacar,o  cíperar  que  es  cotentar  ep  todoaDios^eftataa 
incierta  y  llena  de  peligro  i 

II. 

MVchas  vezes  Señor  niío  confidem  9i|iie  ñ  con  al-*' 
go  fe  puede  fuftenrar  el  bíuir  fin  vos  es  con  la  fo- 
ledad»  porque  defcanfa  elaima  con  fu  defcanío:  pueíto 
diie  cfkmo  no  fe  goza  co  entera  libertad » mucto  vezei 
Redobla  el  tormenté:  mas  el  que  daelauerdé  tratar* 
con  las  criaturas,  y  derar  de  entender  el-alma  a  Tolas 
con  fu  criador  »haze  tenerlepor  dcleyte*  Masqueca 
efto  mi  Dios  que  el  defcalb  canfa  al  alma  que  folo  pre« 
tcnde  contentaros  ?  O  amor  poderofo  de  Dios  5  quan 
difierente&fon  tm  eíFetos  del  amor  del  mundo !  E&c  no 
quiere  compañia^por  parecerle  que  le  han  deqiiitar  de 
lo  que  poíTee .  Eld^  mi  Dios  mientras  n»s  amadores 
entiende  queay:,  mas  crece,y  anii  fus  gozos  fe  tiempla> 
en  ver  que  no  gozan  todos  de  aquel  bien  •  O  bicooiio» 
que  eilo hazc  que  en  lo^mayorcs regalos » y  contc[atoi 
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l^e  fe  tienen  eo  vestía  ílíma  la  memoria  de  \oi  mucljoi 
ipie  ay^  que  no  quieren  eftos  cotentos  9  y  de  los  que  pa« 
rafiempre  los  han  de  perder  .  Yaníl  el  alma  bufca  me- 
dios para  bufcar  compañía, y  de  buena  gana  deza  ü§. 
gdzo)  qoando  jpieoía  íerá  alguna  parte  para  qñe  otrot 
le  procoren  gozari  Mas  padre  celeftial  mió,  no  yaldrili 
mas dexar  eftos dcíTeos  5  para  quando  cíl'eelalmacon 
meneas  regalos  vueftros»  y  aora  emplearíe  toda  engo« 
«ros  ?  O  lefns  mioi  quan  grande  es  el  amor  quetcne» 
'  ys  a  los  hijos  délos  hombres  1  que  el  mayor  feruicío  q 
le  os  puede  iiazer  >  ^  dejaros  a  vos  por  fu  amor ,  y  ga- 
nancia^y  entonces  foys  poíTeydo  masenteramente:por 
t[iie  anñqne  no  fe  fachíaze  tanto  en  gozar  la  voluntad» 
el  alma  fe  goza  de  que  os  contenta  a  vos ,  y  vee  que  los 
gozos  de  la  tierraíon  inciertos»  aunque  parezcan  da- 
m%  de  vofymientra  bittimo^  en  efta  mpitalídad  afilio 
van  acompañados  con  el  amor  del  próximo.  Quien  no 
le  amare,  no  os  ama  Señor  mió )  pues  con  tanta  fangre 
vemos  moftrado  el  amortan  grande  que  teneys  a  los 
lu;osd«Adan«       ,  . 

•  III. 

• 

COnfiderando  la  gloria  (}ue  teneys  >  Dios  mió » apa- 
rejada a  los  que  períeüeran  en  bazerVneftrá  vólu* 

tad'  y  con  quantos  trabajos ,  y  dolores  la  ganó  vueftro 
hijo»  y  quan  mal  lo  teníamos  mereGÍdo»y  io  mucho  que 
merece  que  no  fe  defagradezca  ]a«u»deza  deámor 

aue  tan  coftofamcntenos  ha  enfeñado  aamanfe  harf» 
igidomíalmaengraanaaaera.  ComoespolíibleSe- 

O  4  •  ñor 


sió  EfcUmácioms  dt  U 

«¿príe  olulde  todo  eíto»  y^juc  tan  oluidados  eñen  los 
snortales  de  vos  quaodo  os  offcnden  ?  O  redcQtOHr  mgh 
y  quan  oluidados  fe  oluidan  de  íi  ?  y  quafea  Un  gran 
•de  vucftra  bondad  que  entonces  os  acordeys  vos  de  . 
«noíotros^  y  q  auicndo  caydo  pori;ierirosa  vo^de  golpe 
iftiortaU  oluidado  defto  ops  torneys  a  dar  la  mano,y  m« 
fperteys  dcfrcnefi  tan  incurable  ^  para  qué  ^>rocure« 
mos,  y  os  pidamos  fallid !  lien  üto  lea  tal  Señor.  Ben* 
^a  tan  gran  mifericordia  >  y  alabado  fea  por  íiempr^ 
portan  piadofa  piedad*  O  anima juia  btn  dizepara 
liempreatart  gran  Dios.  Como  fe  puede  tórnar  contra 
ei?     que  a  los  que  fon  dcíagradecidos  lagrajideza  de 
la  merced  les  daña .  Remediadlo  vos  mi  Dios.  0>  hi;og 
de  los  hombres» haftaquandofereys  duros  de  cérazon, 
y  le  terneysparafer  contra  efte  manfiíUmo  lefus?  Que 
eseí^o  ?  Por  ventura  permanecerá  n ueílra maldad  cona 
trael^No :  que  fe  acaba  la  vida  del  hombl-e  comolm  • 
flor  del  heno ,  y  ha  de  venir  el  hijo  de  la  Virgen  a  dar  a 
quella  terrible íentencia  .  Opoderofo  Dios  mió,  pues 
aunque  no  queramos  nosau^ys  de  juzgar»  porque  no 
miramos  lo  que  nos  importa  teneros  contento  'para 
aquella  hora?  Mas  quien,  quien  no  querrá  juez  tan  ;u- 
fto  ?  Bien  aucnturados  los  que  en  aquel  tcmcrofo  pun-  - 
to  íe  al  egraren  con  vos  .O  Dios  y  Señor  miO}al  que  vot 
aueysleoantado^yelbaconocido  quao  miferamento 
.  ^  le  perdió  por  ganar  vn  muy  breue  contento ,  y  cílá  de- 
terminadoa  contentaros  íiempre  >  ayudándole  vue-» 
firo  {auor,pue$  nó  faltaysfbic  mip  demialma^  a  lof  que 
os  qnieren^ntdexaysjdQ  reípQnder  a  q^ien  os  ilama^qiHi 

remedio 
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'  remedio  Señor  para  poder  defpucs  biun-ique  noíéa mu- 
riendo, con  la  memoria  de  hauer  perdido  tííi o  bien  co- 
mo tuuiera  eítádo  en  la  innóccnciaque  quedo  del  bap- 
tifmo  ?  La  mejor  vida  que  puede  tenerles  morir  íicp  re 
coneftefentimiento.  Masel  alma  que  tiernamente  os 
ama^comolohadepoderfuífrir?  Masque  dcfatiooos 
pregunto^Señor  mió?  Farece^juG  tengo  oluídadas  vue- 
Arai  gratnledas^y  miferí€ordia8>  y  como  venift«s  al  mu 
do  por  los  pecadores ,  y  nos  compraftes  por  tangraa 
precio» y  pagaites.nueítros  fa! fos  conteptos^con  fuí&ir 
tán  cruciestormecos  y  a^tes .  Rcmediaftes  mi  cegué* 
ad,  c6qiie  atapaffen  imeftros  disinos  ojos;  y  mi  van¡« 
dadcontan  cruel  corona  de  cípinas.  OSeñor,  Señor, 
tolio  eílo  lailúmamas  aqiiiea  os  ama :  folo  cofuela^quo 
iera  alabada  pafa  íkmpreTaeftramiferícordia:qitaiiao 
fe  ícpa  mi  maldad,  y  con  todo  no  fe  {¡quitaran  efta  fa- 
tiga» hada  que  con  veros  a  vo<  fe  quiten  todas  la^mife^ 

rías  defta  mortalidad. 

*  » • 

1 1 1 1.  .  . 

PArece^Seoormio^que  defcaoía  mi  almaconderafi-* 
do  el  gozo  que  temá*»  fi  por  vueítra  miíerícordta  le  ' 

fuere  coccdido gozar  de  vos.  Mas  querría  primero  fer- 
uiros^pues  ha  de  gozar  de  lo  q  uos^liruiendola  a  élla)le, 
ganaftes.  Que  haré  Señor  mió?  Qmc  haré  mi  Dios  ?  O  q 
tarde  íe  han  encendido  mis  deíTeos^y  que  temprano an<« 

dauades  uos.  Señor ,  grageando,  y  líamandot,  para  que  ^ 

toda  me  empleaiíe  co  uos  i£ox  wüWsl^  Señor,  deíam« 
.  ;  paraftei. 


paraftes  al  miferable»  oápartaílesaj  pobre  mendi^ 
guando  fe  quiere  llegara  vos  ?  Por  ventura»  Señor^tie* 
nen  termino  vaeftnn  grandezas ,  o  vseflras  inaoificas 
obras?  O  Dios  raioy  mlfericordia  mia^  y  como  laspo- 
dreysmoílrar  aoraen  vüeftraiierua  i  roderoío  ioys 
gran  Dios*  Aorafe  podra  entender  9  fi  mi  alomfetii'* 
tiende  a  fí,  mirando  el  tiempo  que  ha  perdido  >  y  como 
en  vn  punto  podeys  vos  Señor  que  le  torne  a  ganar. 
Parecemeqtie  defatínoypues  el  tiempo  perdido  fuelea 
dezir  que  no  fe  puede  tomar  a  cobrar  •  bendko  fea  mi 
Dios.O Señor, confieíTovueftro  gran  poder.  Sifoys 

{)oderoro>  como  lo  foys»  que  ay  impoÜlble  al  que  todo 
apucde?  Querediroii  Señor  mto»quered,dueaimqiit 
íby  miferablejfirmémeCe  creo»  que  podeys  lo  que  q»e» 
reys,y  mientras  mayores  marauillas  oyó  vtieftrasjy  co- 
rdero que  podeys  liaaer  ñus » mas  fe  fprtalece  mi  fe,^ 


?< 


eon  mayor  determinación  creo.quelo  kareys  vos 

lueay  quemarauillardeloque  hazeel  todo  podero- 
o  ?  Bien  fabeys  vos  mi  Dios»  que  entre  todas  mis  mife- 
rias  nunca  dexe  de  conocer  vueftro  gran  poder  >  y  mi* 
fericordia,.  Valga  me»  Señor  9  efto»  en  qae  no  os  he  of- 
fendido  •  Recuperad,  Dios  mió,  el  tiempo  perdido  c6 
dar  me  gracia  en  elprefente  5  Y  por  venir ,  para  que  pa- 
recí delante  de  vos  con  veftidurasde  bodas  ¿paesfi 
^uereyS)podeys« 

V. 

OSeSoMoiof  como  os  ofa  pedir  mercedes  quien  titt' 
fliai  os  ha  íer uido,  y  ha  íabido  guardar  lo  q  le  aue- 

ysda- 
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ys  dado  ?  Que  fe  pMck  confinar  de  q&íeii  mucha  s  vezes 
hafidotraydor  ?  Pues  que  haré,  cocfuclo  de  tesdcífija» 
folados  5  y  remedio  de  quien  fe  quiere  remediar  de  uos? 
Por  nebrurafera  mejor  callar  c5  mis  ottefsidades^efpe 
ftfidoquéaoálasrettediej»?  No  por  cierto  9  que  vos 
Señor  mió,  y  deleyte  mio^fabíendo  Jas  muchas  que  ama 
de  íer)  y  el  aliuio  que  nos  es  contarlas  auos^dezisque 
os pidunosy  y  qoe  00  dcxarey;  de  dan  Acuerdo  me  al- 
gunas nezes  de  la  quexa  de  aquella  (anta  muger  Mar* 
tha,  que  no  folo  fe  quejaua  de  fu  hermana ,  antes  tengo 
por  cierto  que  fu  mayor  fentimiento  erapareciendole 
no  os  doJíadesttos^Señor^del  trabajo  que  ella  paílauag^ 
ni  icos  dauanada  que  ella  eftuuieífecon  uos .  Por  ueñ- 
tura  Je  pareció  no  era  tanto  el  amor  que  la  teniades  co- 
mo a  fu  hermana  >  que  efto  le  deuiajiazer  mayor  feati* 
miento»  que  el  feruir  a  quien  ella  tenía  tan  grao  amori 
que  cfte  haze  tener  por  defcanfo  el  trabajo :  y  parecefe 
en  no  dezir  nada  a  fu  hermana»  antes  con  tóda  fu  quexa 
file  a  uos  3  Señor  9  que  el  amorla  hÍ2o  atreuer  a  dezlr, 
que  como  no  teniades  coydado  ;yaun  cu  la  refpueíla 
parece  fer,  y  proceder  la  aemanda  de  Jo  que  digo ,  que 
iblo  amor  es  el  que  da  ualor  a  todas  las  coias » y  qu^  fea . 
tan  grande  qoe  ninguna  le  cftoroe  a  amar  es  lo  mas  ne- 
ceflario*  Mas  como  le  podremos  tener ,  Dios  mió»  con-  . 
forme  a  lo  que  merece  el  amado ,  fi  el  que  uos  me  tene- 
ys  no  le  junta  coníigo  ?  Quebré  me  con  eíta  fanta  mu* 

fer#09qnenotengo  ninguna  razón  9  porque  £empre 
eniftoenniiD¡osharíomayc>resy  mas  crecidas mue^ 
firas  de  amor  >  de  lo  que  yo  he  iahido  pedir  ai  de&ar* 


. ,  EfcUmscionís  la 

Sí  no  me  queso  di  lo  mocho  á  meftra  betiígmdtd  «vi 

hafafFridO)  no  tengo  de  que.  Pues  que  podra  pedir  vna 
Cdfa  tan  mlferable  como  yo  ?  Que  me  deys,  Dios  mio> 
que  os  de>  conian  AuguftiQtpara  pagar  algo  de  lo  ma* 
cho  que  os  deao  •  Que  os  Mordey^  que  íby  vQeftm  he« 
chura,y  quecouozeayo  ^uieae^mi  gjriador^ara^mi 
léame*    .  .  ^ 

V  L 

r 

ODeleytc  mio^Scñor  de  todo  lo  criado^y  Dios  mío^ 
haíla  quaodo  eíperare  Ycr  vueíira  preícncia?Qu« 
remedio  days  aquientan  poco  tiene  en  la  tierra  para 
tener  algún  defcanfo  fuera  de  vos?  O  vida  larga  ?  6  u¡  da 
penofa  ?  ó  vida  que  no  fe  biue  ?  o  que  fola  foledad  ?  que  ' 
íin  remedio  ?  Fuesquando  Señor^quandoíhafta  quan^ 
'  do?  Que  haré  bien  mio)«|ue  haré?  Por  ventura  delleare 
no  dencaros?  O  mi  Dios  y  mi  Cr¡ador5quc  llagays>y  no 
poneys  la  metlicina :  heris  >  y  no  fe  ue  la  llaga :  matays> 
aerando  con  mas  uida:  en  nn  Señor  mió  hazeys  lo  que 
jquereys  como  poderofo.  Pues  un  gufanotan  defprecia 
do,miDios5qucreys  fufFra  cílas  contrariedades  ?  Sea 
aníi  »ixuDios)  pues  uos  lo  quereys>  que  yo  no  quiero  íi* 
no  qoerecoi.  Mas  aysay, Criador  mío»que  el  dolor  gra* 
de  naze  quexar,  y  dezir  lo  que  no  tiene  remedio )  haftt 
qucüosqucrays:y  alma  tan  encarcelada  dcíTea  fuU* 
bcrtad»  delfeando  nafaür  dn  punto  de  lo  que  uos  que« 
reys.  Quered»  gloria  mia » que  crezca  fo  pena  >  o  rcme^ ^ 
diad  la  del  todo.  O  muerte^  ru  ucrte  no  fe  quien  te  temd 
pucsefiaenci  iauida¿  Xvlas  quicuao  teaera  auiendo 

gaftado 

s 
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gaftado  parte  dellaennoamarafu  Dios  ?  y  pues  íby 
^íla  que  pido,y  que  deíTeo?  Por  ventura  cl  caftigo  tam- 
bién merecido  de  mis  culpas  ?  No  lo  permitays  vos, 
bien  mio^que  os  cofto  mucho  mi  refcate .  O  anima  mia 
dexa  hazeríé  la  voluntad  de  tu  Dios :  eíTo  te:  conuiene: 
Crueyeíperaenfumifericordia,  que  remediara  tu  pe- 
na^ quando  la  penitencia  de  tus  culpas  aya  ganado  al- 
gún perdón  dellasino quieras  gozarlin  padecer.  O  ver 
dadero  Seíí  or,  y  R  ey  mio^  que  aun  para  efto  no  foy5fi- 
co  me  feuorece  vueftrafobrana  mano  y  grandeza,  que 
con  efto  todo  lo  podre. 

VIL 

OEÍperanja  mfa^yPadremiojy  mi  Criador,  ym¡ 
verdadero  Seííor,  y  hermano;  quandoconfidero 
en  como  dezis  que  fon  vueftros  del ey  tes  coD  ios  hi;os 
delosfaombresmucho  fe  alegra  mi  alma  .  O  Señor  del 
cielo  y  de  la  tierra  5  y  que  palabras  eftas  para  no  defco- 
£ar  ningún  pecador  \  Falta  os ,  Señor,por  ventura  con 
quien  os  deley  teys  >  que  bufcays  vn  gufanillo  ta  de  mal 
olor  como  yo?  Aquella  voz  que  fe  oyó  quando  el  bap- 
tiíixio,  dize  que  os  deleytays  con  vueftro  hijo  .  Pues  he-i 
xnos de fcr todos  yguales, Señor  ?  Oque  grandifllma 
mifericordia,  y  que  fauor  tan  fin  poderlo  nofotras  me- 
recer \  Y  que  todo  efto  olttidemos  los  mortales?  Acor- 
daos vos  j  L)io5  mió  y  de  tanta  miferia ,  y  mirad  nueftra . 
&queza,  pues  de  todo  foys  fabidor.  O  anima  mia  con- 
íidciae]grandcleyte>y  granamor  que  tiene  elPadre 
V  ...  .  en  CP- 
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en  canocsT  afu  Hijo»  y  el  Hijo  en  conocer  z  íaPadre» 
y  lam£[amaci<mcanqiieelSpifitttfafito  le;antac6  el- 
los: y  como  ninguna  le  puede  apartar  dctte  atíior  y  co* 
nocimiento,porque  fon  una  milma  cofa .  £ftas  fobera*- 
ñas  perfofias  fecoooccnieftas  fe  aman  9  y  vnas  cSotras 
fe  deleytáti  .Fuesque menefter ei  mi amorf Pira  qae le-  ^ 
quereys.  Diosmio?  oque  ganays  ?  O  bendito  feays  vos. 
O  bendito  leays  vos»  Dios  mió  ^  para  íicmpre  .  Alabea 
Os  todas  las  coias,  Señor  9  lin  fin  ^  pues  noie  pnede  aoor 
en  vos.  Alegraleanima  mia^que  ay  quien  ame  atuDíos 
como  el  merece.  A  legrate5que  ay  quien  conoce  fu  bo- 
dad  y  valor.  Dalcgracias^que  nos  dio  en  la  tierra  quie 
.  al&  le  conoce,  coma  fu  Vnico  hijo  •  Debaxo  defte  am- 
paro podras  llegar,  y  fuplicarle,  que  pues  fu  Mageftad 
íe  deleyta  contigo>  q  todas  las  coias  de  la  tierra  no  fe  A 
bailantes  a  apartarte  de  deUytarte  tu,  y  alegrarte  en  & 
gr adeza  <k  tu  Diós,  y  en^coimo  merece  fer  amado  y  ala^ 
bado,y  que  te  ayude  ,  para  que  tu  feas  alguna  partczita 
piara  fcr  bendezido  fu  nomboe  ^y  que  puedas  dezir  coa 
verdadj.  Engrandece^  y  loa  mianinm  al  Señor. 

•  •  •  V  1 1 1..  ■       J-       .  ' 

OSefior  Dios  mío  9  y  como  teney  s  palabras  de  vidt 
adonde  todos  los  mortales  hallarán  lo  que  ddíTea» 
íi  lo  quiiJcremos  bufcar  ?  Ivlas  que  marauiila  Dios  mió» 
que  oluidemos  vUeftras  palabras^con  lalocura  y  enfer-^ 
medad  que  caufan  núeftras  malar  obf  as  ?  O  Dios  mió» 
DiosjDiosjhazíírtiQr  de  todalp  criado :  y  que  es  loxria* 

* 
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•¿b  ñvúh  Señor  i  qtiiíiefiedes  criar  mas  ?  Soya  todo  po- 

derofo,  fon  incomprehenfibles  vueftras obras.Pues  ha- 
2ed>Senor»q  no  íe  aparten  demipenfamiento  vucllras 
palabras.  Dezis  vos:  Venid  a  mi  todos  los  que  trabajays 
y  eftays  cargados,  que  yo  bsconfolare  •  Que  mas  que- 
remos Señor ?  q  pedimos  ?  que  buícamos  ?  Porque  cftan 
los  del  mando  perclidos>íino  por  buí  car  deícanío?  Vala 
^me  DÍ0S90  vala-me  Diosiqué  es  eftc^  Seáor?0  que  la  fti* 
ma»  o  que  gran  cegucdad^q  le  bufquemos  en  lo  q  esína- 
pofsiblc  hariarlcíAued piedad  ,  Criador, dcftasvue- 
ílras  criaturas  y  mirad  q  no  nos  entendemos, ni  {abemos 
lo  quetielTeamoS)!!!  atinanaos  lo  que  pedimos.  Dad  nos 
Señor  luz  mirad  q  es  mas  menefterque  al  ciego,qIoera 
de  fu  nacimeto:  que  efte  dcífeaua  ver  la  luz^y  00  podía: 
aora  Señor  no  fe  quiere  ver,  O  que  mal  tan  mcurable^ 
Aquí  9  Dios  mio)  fe  ha  demoftrar  vueftro  poder?  aquí 
vucftra  mifcricordia.  O  q  rezia  cofa  ospido,verdadcra 
I^iQS  mio^q  querays  a  quien  no  os  quiere ,  que  abrays  a 
quien  no  os  llama,  q  d  eys  falud  a  quie  gufta  de  eftar  etir 
£srmo ,  y  an  da  procurando  la  enfermedad  ?  Vos  dezis» 
Señor  mio,q  ver  is  a  bufcar  lo  peccadores;  cílosjSeñor, 
fon  los  verdaderos  peccadore^.  No  mireys  nueílrace- 

SUttdad)  miDio89Í]no  a  la  mocha  fangre  q  derramé  voe 
Tohijo  pbrnofotros.  Refpladezca  vueftra miferícor- 
dia  en  ta  crecida  maldad. Mirad,Sefior,q  fomos  hecha*  . 
fa  vneilra i  válganos  vueílra  bondad  y  mifericordia. 

OPladofo  y  amorofo  Señor  de  mialma :  tanblen  de- 
zis  vo¿;  Venid  a  mi  todos  los  q  teneys  fed  >  q  yo  os 

-daré 
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daré  a  beuer.  Pue5  como  puede  dexar  de  tener  gran  fed 
elaue  fe  eíla  ardiendo  en  biuas  llamas  en  las  codicias 
deíras  cofas  miferables  de  la  tierra?  A  y  grandiflima  nc* 
ceíTidad  de  agua ,  para  que  en  ella  no  fe  acabe  de  con- 
lumir .  Ya  fe  yo.  Señor  mió ,  de  vaeftra  bondad  que  fe 
la  dareys .  Vos  mefmo  lo  dezis ;  no  pueden  faltar  vue- 
ft ras  palabras*  Pues  fi  de  acoftumbrados  a  biuir  en  elle 
fuíego ,  y  de  criados  en  el ,  yano  lo  fienten ,  ni  atinan  de 
defatinados  a  ver  fu  gran  neceííidad^que  remedio  Dios 
mío?  Vos  venüles  al  mundo  para  remediar  tan  grandes 
ncceíTidades  comoeftas.  Comentad  ^  Señor.  £nlas 
cofas  mas  diíHcukofasfc  ha  de  moftrar  vueftra  piedad. 
Mirad  9  Dios  mío  9  que  van  ganando  macho  uueítros 
enemigos.  Aued  piedad  de  los  que  no  la  tienen  de  fí^ya 
quefudcfuentura  los  tiene  puertos  en  cftado,  que  no 
quieren  uenir  a  üoSiUeniduosa  ellos  Dioi  mió:  yo  os 
lo  pido  en  fu  nombrejy  fe  que  como  fe  entiendan>y  tor- 
nen en  fi>  y  comiencen  a  guftar  de  uos,  refufcitará  eftos 
muertos .  O  uida  c^ue  la  days  a  todos ,  no  me  negueys  a 
tni  erta  agua  dalciísima  que  prometeys  a  los  q  la  quie- 
ren :  Yo  la  quiero.  Señor ,  y  la  pido  ^  y  uengo  a  uos ;  no 
os  efcondays,  Señor,  de  mi ,  pues  fabeys  mi  neceíTidad, 
y  que  es  uerdadera  medicina  del  alma  llagada  por  uos. 
O  Señor  que  de  maneras  de  fuegos  ay  en  erta  uida?0  co 
quanta  razón  fe  ha  de  biuir  con  temor  ?  Vnos  confume 
el  alma ,  otros  la  purifican  para  que  biua  para  fiemprc 

fozando  de  uos.  O  fuentes  biuasde  las  llagas  de  mi 
)ios>  como  manareys-fiempre  con  gran  abundácia  pa- 
ra nueftro  mantenimiento,  y  que  feguro  y  ra  por  los  pe-  " 
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Ugnos'dc  cffa  mlferablc  viciad  que  procurare  fuftea- 
fiurfedelloiliaiaolicort  •. 

.  *         •*  .        •  ♦ 

O Dios  de  mi  alma  que  prie&  nos  damos  aoCende- 
nii  9  y  como  os  la  days  vos  ma|for «  perdomUtiosf 
Qof  cau(a  avSeoor>para  tan  defadnado  atrenimien* 
to?  Si  es  el  aucr  ya  entendido  vueftra  gran  mifericor- 
diayy  oIuidarDos  .dtfque  es/ufta  vucílra  juftipia?Cicr« 
wroome  los  doioret  delaamattíOvO^^^que  grau* 
Cofa  es  el  pecado  que  bailó  para  matar  a  Dios  con  tan- 
tos dolores  9  y  quan  cercado  eílays  mi  Dios  dellos? 
Adonde  podeys  yr  que  no  00  atormenten  ?  De  todas 
pareesostianliertdaslosmortaks.OChriftiám  ' 
po  es  de  defender  a  vueftrp  rey  >  y  de  acoropañarlje  en 
tangranfoledadyquefonmuy  pocos  los  vafallosque 
le  han  quedado  >  y  mucha  b*múititud  que  acompaña  a 
Lucifer. y  lo  que  peores ,  que  (e  mueftrati  amigos  en  lo 
publico  9  y  véndenle  en  lo  fecrcto  :  cafj  no  halla  de 
quicu  fefiar.  Oamigo  verdadero  q  mal  ps  paga  el  qos 
ca  trsíydor !  O  ChrifiíiiiQsverdiKiesajitftyiHfaid  a.  lloras 
a  vueftro  Dios^  q  no  es  por  folo  Lázaro  aquellas  piado 
fas  lagrimasjíino  por  los  q  no  auian  de  cjuerer  refucitari 
aunque  (u  Mageítad  los  dieÜe  vozes.  O  bie  mioy(|  pre« 
fimes  tcníadcs  las  culpas  que  he  cometido  ciMitm  vos  i 
Sean  ya  acabadas?  Sefíor>  fean  acabadas?  y  las  de  todof« 
Refucitadaeílos  muertos ^íean  vueflras  vozes Señor 
tan  podetolasiqauDqoc  no  os  pídala  vida>feia  dq'Sjpa* 
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'  ra  que  dcfpuc*  5  Dios  mio>falgaiídtffi:prafBficliiadáiÍ 
fas  dclcytcs.  No  os  pidió  Lázaro  que  lo  refucitaÜedess 
por  vhá  muger  pee  a  dora  lo  hcziftes.  Vcysla^aqai»DAOI 
níío,  y  muy  mayor.  Refpiá¿ezca  vaeftra  miíericordúu 
Yoaunque  miíerablc  lo  pido  norias  quéorfos  lo  quie- 
ren pédfr:  Ya  fábcywey  miojlo  gme  ag»cmenu(verlcí|^ 
taiftoluidadot  ¿elo^gnindeftarideiitos  qáq  han  de  pa« 
céf  ^araí  tt^fin ,  fi  nó  fe  tomairaifosírQilbiiq  eAayftaíaí 
ftrados'a  dekytesjy  contentosy^regalosjy  hazcr  ficna-T 
ptévtftfti^-lfiolnntad)  auedi^llxiajajde  vofotroi.  Acor« 

a  !ás  furi^  infernales Mirad  i^raánqéri]ie^>áNkra 
lüezqüe  os  ha  de  c5denar,y  quenoteneys  vn  folo  moa 
alentó  fegui-a  ta  vida  .  Por  qae4uj>queire3P  biuir  par||^ 
£iemprr  rOdúHszlide  ciora9onBslttfaiafl¡iis^^Abl^Ctf 
losvueíkiimáatnfapicdad^niuDios.  'í-.>.-' 

O Vaíla  ftieDIosVo  vala  me  Dios , «que  graátoryrtjáfi*^ 
toesp;ira  mi  quandoconiider^qoe  fejitlra  vn  áU 
qüe  fieit^lteiui¿doaoateníáa^yiqBc^^ 
dá  5  y  eftímada  5  yiugahda  qaando  cfn  acabando  de. 
morir  fe  veaya  perdida  para  ííemprey  entiendaclárof 
l^ue  i^o  ha  de  tener  íins  (-que-alli  no  IC)  valdrá  querer  : 
bopmfiMT  la  iiofifipéécla  fecomo  acafaa  Jiécliiii^^sÁ  vea;> 
apartar  de  loque  le  parecerá  qa€'aú»ffeaíi»,'C0iOfliíl 
^adoagozar,  (y  eon  razón  ^porque  todo  loqú^poa 
.  Ja  vida  íe  acaba    vó  foplo )  y  rodadd-de:  aj^eilt 
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compañía' disforme  ,  y  fin  piedad  con  quien  fiempre 
ta  de  padecer:  metida  en  aquel  lago  hediondo  lleno 
vde  fcrpjeotes ,  que  la  que  mns  pudiere,  la  dará  mayor 
.bocada,  en  aquella  miierable  cfcuridad,  adonde  no 
/vera  íino  loque  la  dará  tormento,  y  pena,  fin  ver  luz. 
finode  vna  llama  tenebrofa?  Oque  poco  encarecido 
va  para  lo  que  es  ?  O  Señor ,  quien  pufo  tanto  lodo  en 
los  ojos  dcíta  alma ,  que  no  aya  vifto  efto  harta  que  fe 
vea  alli  ?  O  Señor  quien  ha  atapado  fus  oy  dos  para  no 
oyrias  muchas  vezes  que  fe  k  auia  dicho  efto,  y  la 
eternidad  deños  tormentos?  O  vida  que  no  fe  acaba - 
ra  ?  O  tormento  fin  fin  ¡   O  tormento  fiafin  como  no 
os  temen ,  los  que  temen  dormir  en  vna  cama  dura  por 
no  dar  pena  a  /acuerpo  ?  O  Señor  Diosmio,  lloro  el 
tiempo  queno  lo entendi,  ypuesfabeys,  mi  Dios, lo 
jque  me  fatiga  ver  los  muy  muchos  que  ay  que  no  quie- 
jcn entenderlo,  fi quiera  vno,. Señor  ,  fi  quiera  vno 
que  aora  os  pido  alcance  luz  de  vos ,  que  feria  para  te- 
nerla muchos .  No  por  mi.  Señor,  que  no  lo  merezco, 
-fino  por  los  méritos  de  vucftro  hijo .  Mirad  fys  llagag 
Señor ,  y  pues  el  perdonó  a  los  que  fe  las  hizieron ,  per* 
-donad  no2  vos  a  noíbtros.í  -i 

O Mi  Dios  y  mi  verdadera  fortaleza^q  es  efto,Seíicr^ 
que  para  todo  fomos  cobardes5fino  es  para  contra 
vos  l  Aquí  íe  emplean  todas  las  fuerzas  de  los  hijos  de 
Adán  •  \  fi  la  razón  no  eñuuiííe  tañ  ciega,  no  baftarian 
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las  de  todos  juntos  >  pan  atreacrfe  a  tomar  armas  con- 
tra fu  criador » y  fofteotar  guerra  contína  contra  quieii 

los  puede  hundir  en  los  abifmoscn  vn  mocncnto:  íiao 
como  eílá  ciega  quedan  cooio  locos  >  que  bufcai  la 
muerte  9  porque  en  fu  imaginación  Ies  panrce  con  ella 
ganar  la  vida;  en  fin  como  gente  íin  razón.  Qjc  pode- 
ncos hazer.  Dios  mío  >  a  los  que  eílan  con  eíla  enferme- 
dad de  locura  ?  Dizen  que  el  mefmomal  Ies  haze  tener 
grandes  fuerzas:  anfi  es  los  q  fe  apartan  de  mi  Dios;gen« 
te  enferma  que  toda  fu  furia  es  con  vos ,  que  les  hazeys 
masbien.Ofabiduriaquenofe  puede  comprehendery 
como  fue  necel&rio  todo  el  amor  que  teneysa  vuefirai 
cf  iaturas?  para  poder  fníErir  tanto  defatino ,  y  aguardar 
a  que  fanemos>  y  procurarlo  c5  mil  maneras  de  medios 
y  remedios :  Coía  es  que  me  efpancaiquando  cooúdero 
queíaltaeles  fttergo  para  yr  íea  la  mano  de  ynacofii 
muy  leue ,  y  que  verdaderamente  fe  hazen  entender  a 
íi  mifmos  que  no  pueden  aunque  quieren  quitarfe  de 
vna  ocaíion»  y  apartarfe  de  vn  peligro  adonde  pierden 
el  alma  ;  y  que  tengaofas  esfiier9o  y  animo  panaa^raid» 
ter  a  vna  tan  grá  Mageftad  como  foys  vos?  Que  es  efto 
bien  mío  ?  que  es  efto?  quienda  efias  fuerfas?  Por  wn^ 
tora  el  capitana  quien  íiguen  en  efta  batalla, contra 
vos  ?  No  es  vueftro  íienio  9  y  puefto  en  fuego'etemo  ? 
Porque  fe  leuan ta  contra  vos?  Como  da  animo  el  vencí-  - 
áoí  Como  figuen  ai  que  es  can  pobre  que  k  echaron  de 
ias^i^ezas  celeífaales  ?  Que  puede  .dar  quien  no  ticaa 
jíiíada  pftra  í],fino  mimha  deftzcntura  ?  Qjie  es  efto  >  mi 
PiOí  ¡  que  es  tilo  mi  Oiador  ?  Pe  donde  vienen  eíbu 
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faer9a8  contra  vos,  y  tanta  cobardía  cotra^I  demonio?, 
Aun  fi  vos,  principe  mió ,  no  fauorecierades  a  lo.'  vu  > 
ftros;aun  fi  deuieramos  algo  a  efte  príncipe  de  las  tinie- 
blas no  lleuaua  camino  porloqparafiepre  nosteneys 

Í^uardadojy  ver  todos  fus  gozos  y  prometimientos  fal- 
bsj  y  tray  dores.  Que  ha  dehazercon  nofotros  quien 
lo  fue  c5tra  vos?  O  ceguedad  grande,  Dios  mIo?0  que 
grande  ingratitud.  Rey  mío  ?  O  que  incurable  locura, 
que  firuamos  al  demonio  con  lo  que  nos  days  vos  Dio» 
tnioPq  paguemos  el  gran  amor  que  nos  teneyscoamar 
a  quien  alli  os  aborrece,y  ha  de  aborrecer  para  fimpre? 
que  la  fangre  q  derramaftes  por  noíotros,y  los  af  otes^y 
grandes  dolores  q  fuffriíles  5  y  los  grandes  tormentos  q 
paífaftes,  no  baften  con  nofotros  ?  que  en  lugar  de  ven- 
gar a  vueftro  Padre  eterno  (ya  que  vos  no  quereys  ven- 
gan9ay  loperdonaftes)  de  tan  gran  defacato  comofe 
vsó  con  fu  hijo ;  tomamos  por  compaiícros,  y  por  ami- 
gos a  los  que  anfi  le  trataron  ?  Pues  feguimos  a  fu  infer- 
nal capitá,  claro  eftá  q  hemos  de  fer  todos  vnos,y  biuir 
para  fiempre  en  fu  compañia ,  fi  vueflra  piedad  no  nos 
remedia  de  tornar  nos  el  fefo ,  y  perdonar  nos  lo  palla- 
do. Omorralesbolued,bolued  envofotros:  mirad  a 
vueftro  Rey  que  agora  le  hallareys  manfo :  acabcfe  ya 
tanta  maldad;  bueluanfe  vueftras  furias ,  y  fuerzas  co- 
tra  quien  os  hazela  guerra,  y  os  quiere  quitar  vutftra 
mayorazgo  :  tornad,  tornad  en  vofotros  :  abrid  los 
ojos,  pedid  con  grandes  clamores  y  lagrimas  luz, a  qui- 
en la  dio  al  mundo:  entendeos  por  amor  de  Dios,  que 
vays  a  matar  con  todas  vueftras  fuerzas  3  a  quien, por 
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daros  vldajpcrdiolafuya  •  Mirad  q  es  quien  os  defiede 
¿4  vlieitros  enemigos  >  y  (i  todo  efto  no  bafta » ¿afte 
conocer  qae  no  podeys  nada  cocra^fa  poder,y  que  tar« 
de  o  temprano  aucys  de  pagar  con  fuego  eterno  tan  grí 
defacato  y  atreuimicnto .  Es  porque  veys  a  eáa  Mage- 
fiad  atado )  y  ligado  conelamor  qucnos  tiene?  Qae. 
mas  hazian  losq  le  dierd  la  muerte»  fino  defpues  de  ata» 
do  dar  la  golpes ,  y  hcridasPO  mi  Dios  como  padeceyj 
porquien  tan  poco  fe  duele  de  vueílras  penas  ?  Tiempo 
vernáSeñor  donde  aya  de  darfe  ^  entender  vaeílrajaf-r 
ticia  >  Y  yg'^^'  náfericordía :  Mirad » Chríftia* 
nosjconfidercmos  lo  bien,  yjamas  podremos  acabar 
de  entender  lo  que  deuemos  a  nueílro  Señor  Dios^y  las 
maniiicencias  de  fus  mtíerícordías  •  Pues  íi  es  tan  graa- 
defujuílicia,  (ay  dolor,) que ferá  de  los  que  ayaa  mere- 
cido que  fe  execute  y  refplaadezca  en  ellos? 

'  XIII. 

O Almas  que  yagozays  fia  temor  .de  vueílro  gozo, 
y  eílays  fiempre  etixbeuídas  en  alab^infa^s  de  cqí 
Dios:  venturofa  fiie  Vueftra  fuert^.  Que  gran  razón  te- 
neys  de  ocuparas  fiempre  en  edas  alabanjasiV  que  em- 
bidia  os  tien  mi  alma>  que  eílays  ya  libres  del  dplor  que 
dan  las  ofienias  tan  grandes  que  en  eílos  defueruradof 
tiempos  fe  hazen  a  mi  Dios ,  y  de  ver  tantp  defagradcr 
c¡miento,y  de  ver  que  no  fe  quiere  verefta  multitud  de 
almas  que ileua  Satanas>0  bienauenturadas  ammusic^ 
leftiales  ayndadanu^ftra  miferia ,  y  iednos  interpeda* 
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ipcsante 'la  diurna  míferícordia ,  para  que  ros  de  algo  de 
vueftro  gozo  >  y  repaita  con  noíotras  de  tíIe  claro  co- 
nocimiento que  tcneys.  Dad  ros.  Dios  mic,  vos  a  ente- 
derquees  loque  fe  da  a  Ies  que  pelean  varonilmente 
en  efte  fueño  defta  miferable  vida  .  Alcanza  nos  o  ani- 
llas amadoras  a  entendcr  el  gozo,  que  os  da  ver  la  éter 
nidad  de  vueftros  gozos.  Y  como  es  cofa  tan  dele^  tofa 
vercierto,queno  fe  hande  acabar.  Odefuenturados 
de  nofotrosj  Señor  mio^que  bien  lo fabemo55y  creemos  . 
íno  qüe  con  la  coftumbrc  tan  grande  de  no  confiderar 
cftas  verdades  5  fon  tan  cftrañas  ya  de  las  almas ,  que  ni 
las  conocen,  ni  las  quieren  conocer.  O  gente  interelTal, 
codiciofa  de  fus  guftos ,  y  deley  tes  >  que  por  no  efperar 
vn  breue  tiempo  a  gozarlos  tan  en  abundancia  jpor  no 
eíperar  vn  año  5  por  no  efperar  vn  día ,  por  no  efperar 
vna  hora ,  y  por  ventura  no  fcra  mas  que  vn  momento, 
lo  pierden  todo  5  por  gozar  de  aquella  raiferia  que  veen 
-prefentc.  O,  Ó5Ó5  que  poco  fiamos  de  vos  Señor?  Quan- 
tas  mayores  riquezas  yteforos  fiaftes  vos  de  nofotros, 
pues  treynta  y  tres  años  de  grandes  trabajos,  y  deípues 
muerte  tan  intolerable  y  lallimofa  nos  dilíes,  y  a  vue- 
ftro  h¡;n,  y  tantos  años  antes  de  nucftro  nacimiento  ,  y 
aun  labiedo  que  no  os  lo  auiamos  depagar,  no  quififtes 
dejarnos  de  fiar  tan  ineflimable  teforo>porque  no  que- 
dafle  por  VOS5I0  que  nofotros  granjeando  con  el  pode- 
mos ganar  con  vos  padre  piadofo.  O  animas  bienauen- 
turadas  que  también  os  fupiftes  aprouechar,y  comprar 
heredad  tan  deleytofa  ,  y  permaneciente  contflepre- 
ciofo  precio  >  dezidnos  como  grsngc  uades  con  el  bien 

P   4  tan 


DigitizcL, ,  ,  v.oogle 


tJcUmadones  de  U 

tan  fin  fin*  Ayudad  nos  pues  eftays  tan  e^réa  de  lk6o& . 
te:  coged  agua  para  los  q[tte  acá  perecemos  de  ícd» 

-     XIIiL.  .  : 

.» 

O Señor  y  verdadero  Dios  mió  qttieft  npbs  conoce 
no  os  ama.  O  qucgrai  verdid  es  efla.  Mas  ay  do- 
lofiay  dolor  Sea  jr,  d¿  los  que  no  o&qiúerea  conocer. 
Temoroía  cofa  es  la  hora  de  la  naaerM :  mas  ay  ay,críaii 
dor  mio,quan  efpantofo  ferá  el  dia  adode  fe  aya  de  cxe- 
chutar  vuellf  a  jullicia?  Cóíidero  yo  muchas  vezes,Gl||i 
Qlo  mío ,  quan  fabroíbs  9  y  quan  deieycofosfe  maeftraii 
Vtteftros  o/ps  a  quien  os  ama^y  vos^bie  miosquereys  nut* 
rar  con  amor  :  pareceme  que  fola  vna  vez  defte  mirar 
tan  fuaue  a  las  aUnas  que  teneys  po(  vueftr^s  baila  gqjr 
premio  de  machosafios  de  fermcto.  O  vaU  Dios^q 
mal  fe  puede  dar  eftoa  entender  9  fino  a  los  que  ya  han 
ente  Jidoquafuaue  es  el  ScñorpO  Ghrillianos,Chr¡í^¡4^ 
liosinkad la  hermandad  que  tppeyi^.coQ  elle  gra  Dios; 
conóceld^^yjiolemeno^recleys^que  a{&cpmoe(^ 
mirares  agradable  para  lus  amadores ,  es  terrible  pool 
cfpancablc  furia  para  fus  perfeguidores.  O,  q  no  enten* 
«demost|ua€s  el  pecado  vna  guerra  campal  cócra  Dxof 
«de  todos  nneftroís  feotidos  y  potenoíaidel  alma^  el  qw 
-maspaede  uiastrayeiones  inuenta  contra  fu  rey.  Ya  fa,^ 
beys  Señor  ?nio  que  machas  vezes  me  hazia  amimaf 
-temor  acordarme  fiauiadever  vueílro  diuiqorodra 
jay  rado  contra  mi  eoieíle  efpantofo  dia  del  ;uy  zio-finalí 
iquc  toda¿  las  penas>y  furias  del infi^x^lS.^^^  f^  rcprc 
í  • :      ^    .       '     ^  '  íenuuan 
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fentauan,y  osfuplicauatTie  yalieíTe  vueftra  míferícor- 
día  de  cofa  tan  laflimofa  para  mí,  yanfi  os  lo  fuplico  ao- 
fa  Señor .  Que  me  puede  venir  en  la  tierra  que  Ifegue  a 

•  cfto  ?  Todo  junto  lo  quíerojini  Dios,  y  libra  me  de  tai 

•  gran  affltcíon. No  dexe  yo  ^  mi  Dios,  no  dexe  deg ^zar 
<le tanta  hcrmofura  en  paz.  Vueftropadfe  nos  dio 4 
uos;  no  pierda  yo,  Señor  mío,  joya  tan  preciofa.  0)n- 
fieíTo,  Padre  eterno,  que  la  he  guardado  mahmasaua 
remedio  ay  Señor  ,  remedio  ay  mientras  faiuímos  en 
eíi^e  deftierro  .  O  hermanos ,  O  hermanos  y  hijos  de- 
fte  Dios  esforcémonos,  esforcémonos  >  puesrabcv^ 
que  dize  fu  Mageftad  que  en  pcfandonos  de  auerle  of- 
fendido,  no  fe  acordará  de  nueíiras  culpas5y  maldades. 
O  piedad  tan  fin  medida?  Que  mas  queremos?  Poruen^ 
•tura  ay  quien  no  tuuiera  ucrguenja  df*  pedir  tanto? 
•Aora  es  tiempo  de  tomar  lo  que  nos  da  efle  Señor  pía- 
dofo  y  Dios  nueftro.  Puesquisrq  amiftadcs  quic  las  ne- 
gara,aqüien  no  negó  derramar  toda  fu  fangre,  y  perder 
la  uída  por  nofotros?Mirad  que  no  es  nada  lo  que  pide, 
que  por  nueftro  prouecho  nos  cfta  bien  el  hazerlo .  O 
«ala  me  Dios  Señor!  Oque  dureza !  Oque  d^fati.oo  y 
ceguedad,  que  íife  pierde  una  cora,una  agu;a^  o  un  gr- 
ujían qucnoaprouechademas  de  dar  unguftillo  a  Ja 
uííla  de  uerle  bolar  por  el  ayre^  nos  da  pena ,  y  que  no 
Ja  tengamos  de  perder  eftaagoila  caudalofa  déla  Ma- 
geftad de  Dios,  y  un  reynoque  noha^dc  tener  fin  el  go- 
zarle? Queesefto?  Que  es  efto?  yo  no  lo  cnt  endo: 
Remediad  Dios  mió  tan  gran  dcfatino  y  ceguecad. 
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A Y  de  mi,  ay  4e  mi  Séñori^ac  e?  muy  largo  c  fte  de^ 
ftierro,  y  palfafe  con  grahdt*.f»Cíi«lid*ác*  44  dít- 
feo  de  mi  Dios .  Señor  que  hará  vil  al.r  a.ínetida  en  efta 
.<Jafcél?0  lefjB  qtte  burga  €s.la  vida  d«l  boPQlir«»»iJínqae 
fe  dize  qiie  es  brette  ?;  Breue  eftdú  £?bf ,para  gaoarcoa 
ella  vida  que  no  fe  puede  acabar ,  mas  muy  larga  para 
el  alma  quefe  dclfea  ver  en  la  preícncia  de  fu  Dios.Que 
Temedio  days  a«ft  epad«cer?  ii3  o  le  ay  ,.lijio  quando  fe 
í^iadece  por  vos .  O  mifiianc  defoaafo^idelQtaaíáííorá 
de  mi  Dios  no  falteys  a  quien  os  ama,  pues  por  voíhft 
iie  crecer  jymitigar  fe  el  tormento  que  cauía  el  amado 
H  él  atm»  q«e  le  dtíTca.  DeíTcoyo  »  Señor  iCemtíh  taro* 
mas  mi  contento  bicnfe  queñowfl»  en#i«gSno  dí,k» 
morales.  Siendo  efto  anli  no  culpareys  a  mi  deíTeoiVfe- 
vfmeaqui  Seáórfies  nece^atto  íimir  parahazerosaL- 
¿un  feruicio  ríKr  rthúfo  tod«s  quaoN»  tnibajo»  en  la 
tierra  me  puedan  venir ,  como  dezit-Vtteftro  amidolr 
fim-Martin  .  M'asay  dolor  ,ay  dolor  de  mi ,  Señor  mío, 
áuíTel  tefliá  obfas^  y  y  ó  iengp  folas  palabras,  q  no  üal* 
go  para  mas.  Valgan  m¡í<íeff«d«,.Dio««ua,  datante  d(| 
uucftro  diuioo  acatamientcy  no  mireys  a  mi  pod»rtB* 
reter.  Mertzcainos  todos  amaros»  Señor.  Ya  que  le  ha 
debiuir,  biua(¿  p»r»  uos;  acábente  ya  los  «fefleos,y  in- 
tcrelfesnueftros .  Que  mayor  cofiifipuedeg«Mri|oe 

contenwíosa  uos?  Ü  contento  mío ,  y  Dios  mío ,  que 
hareyo  paia  contentaros?  MiferableídonaHis  fcruicios, 
aunque  hizicíTe  rnuchoi  aHÚ  Dios:  pues  para  que  ungo 
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Sc^^ftarcn  efla  miferablc  miferia?  para  que  le  haga 
Toluntad  del  Señor.  Q«e  mayor  ganancia  >  Anlnna  mía 
cíperajefpera  que  no  Tabes  quandouerná  el  dia  ni  la  ho- 
ra. Vela  con  cuydado  que  todo  fe  paíTa  con  breuedai 
feüque  tu  deífeo  haze  lo  cierto  dudofo5y  el  tieaipo  bre- 
ue  largo.  Mira  que  mientras  inas  pelearesj  mas  moft ra- 
ras él  amor  que  tienes  a  tu  Dios  5  y  mas  te  gozarás  coa 
tu  amado ,  con  gozo  y  dcley  te  que  no  puede  tener  fin. 

.     •   ■    ^       X  V  I.  •  •- 

O Verdadero  Dios  y  Señor  mío  gran  cofuelo  es  pa* 
ra  el  alma  que  le  fatígala  foledad  de eftaraufentc 
devos ,  ver  que  eftays  en  rodos  cabos :  mas  quando  la 
rezicdumbre  del  amor,  y  los  grandes  ímpetus  de  efta 
pena  crece ,  que  aprouecha  5  Dios  mío  ?  que  fe  turba  el 
entendimiento,  y  fe  efconde  la  razón  para  conocer  efta  , 
uerdad^de  manera  que  no  fe  puede  entender,  ni  cono- 
cer, lo  Jo  fe  conoce  citar  apartada  de  uos ,  y  ningún  re- 
medio admite,  porque  el  coraron  que  mucho  amano 
admite  confcjo  ni  coníiielo ,  fino  del  mefmo  que  le  lla- 
go ,  porque  de  ay  efpera  que  ha  de  fer  remediada  fu  pe- 
na. Quando  uos  quereys ,  Señor ,  prcfto  fanays  la  heri- 
da que  aueys  dado,  antes  no  ay  que  efperar  falud  ni  go- 
zo, fino  el  que  fe  faca  de  padecer  también  empleado. 
Oucrdadero  amador  con  quanta piedad,  conquanti- 
fuauidad,  con  quanto  dcleyte,  con  quanto  regalo,  y  c5 
quegrandifsimasmueftras  deamor,curayseíta5  llagas^ 
^quecoiaafaetas  delmeloio  amoraucyshcchoPO  Dios 

mío, 


s^já-  EfclamAdlona  4e  U 

mo\  f  defeaDfotdf  todas  Im  p^ñzsiq  dc&tmiz  tftoyi 
Como  podía auer  medios  humanos,  que  curaflTen  los 
que  ha  enfermado  el  fuego  diuino  ?  Quien  ha^de  faber 
i^aícaadoodc  llega  efca  herkla,m  de  que  procedioitii  C4 
mofe  puede  aplacar  tan  peoofo^y  deleytóíb tormento) 
Sinrazón  feria  tan  prcciofomal  poder  aplacarfe  por 
coíatan  baxa^como  es  los  medios  quepuedeíi  tomar 
los  mortales  •  Con  quanta  razón  dize  la  eípoia  en  los 
cancares.  Miamadoami)  y  yoamltmado,y  miamado 
a  mi  ?  Porque  femejante  amor  no  es  poíTible  comentar- 
le de  cofa  tan  baxa  cooio  el  mio.  Pues  fi  es  baxo^eípoíb 
niio)  coiiio  no  para  en  cofa  criada  hafta  IkgsAr  a  fo  cria- 
dor? O  mi  DioS)  porque  yo  a  mi  amado?  Vos  mi  uerda- 
dero  amador  comen^ays  efta  guerra  de  amor,  que  no 
parece  otna-cofa  un  deíaíIbí&cgO)  y  de^mparode  to* 
d&s  las  potencias » y  fentidos»que  falen  por  las  pla!9as  y  y 
por  los  barrios  conjurando  a  las  hijas  de  leruíalem  que 
le  digan  jde  íu  Dios.  Fu^^ySeñorjComeD^ada  efta  batal- 
la» a  quien  han  de  y  r  ajcombatir  iino  a  quien  fe  ha  he* 
cho  Señor  defta  fortaleza  adonde  morauan  >  que  es  lo 
mas  fupcrior  del  alma  >  y  echadolas  fuere  a  ellas  >  para 
que  tornen  a  conquillar  a  fu  conquidador  ?  y  ya  cania- 
das  de  auerfe  vifto  fin  tU prefto  le  dan  por  venqidas » y 
fe  emplean  perdiendo  todas  fus  fuerzas,  y  pelean  me*^ 
jor,Y^ndandofepor  vencidas  uencenaluucncedor. 
O  anima  mia  que  batalla  tan  admirable  has  tenida  en 
efta  pena ,  y  quan  al  pie  de  la  letra  paíTa  aífi  ?  Pues  mi 
amado  a  mi,  y  y  o  a  mi  amado.  Quien  ferkd  que  fe  me- 
taadefpartifi  ya  xnatar  do^  fuegos  taQ ^encendidos? 

Sera 
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Sera  trabajar  en  baldcjporque  ya  fe  ha  tornado  en  vno. 

X  V  I  1. 

O Dios  mío  5  y  mi  fabiduria  infinita  íin  medida ^y  fia 
taíTa ,  yfobre  todos  los  entendimientos  angéli- 
cos ^  y  humanos  .  O  amor  que  me  amas  mas  de  lo  que 
yo  me  puede  amar  3  ni  entiendo .  Para  que  quiero  5  Se- 
ñor ,  deflear  mas  de  lo  que  vos  quifieredes  darme  ?  Pa- 
ra que  me  quiero  canfar  en  pediros  cofa  ordenada  por 
mi  defleo  jpues  todo  loque  mi  entendimiento  pued* 
ccrcertar,  y  mi  defleo  dtllear  tcney s  vos  ya  entendido 
fuiírresjy  yono  entiendo  como  meaprouechar?£n 
efiQ  que  mi  alma  picnfa  falir  con  ganancia ,  por  ventu- 
ra, eilara  mi  perdida .  Porque  liospidoque  melibrc- 
ys  de  vn  trabajo ,  y  en  aquel  eílá  el  fin  de  mi  mortifica- 
ción 5^  es  lo  que  pido  Dios  mió  ?  Si  os  fuplico  me  deys, 
no  conuiene  por  ventura  a  mi  paciencia,  que  aun  efta 
flaca,  y  no  puede  fufFrir  tan  gran  golpe ,  y  fi  con  ella  le 
pafsojy  no  efto  y  fuerte  en  la  humildad ,  podra  fer  que 
pieníé  he  hecho  algo,  y  hazey  s  lo  vos  todo  mi  Dios .  S¡ 
quiero  padecer:  mas  no  querría  en  cofas  en  q  parece  00 
ccuiene  para  uueftro  feruicio  perder  el  crédito,  ya  que 
por  mi-ro  enticda  en  mi,fcntimiento  de  honiajy  podrá 
íér  ó  per  la  mefma  cauía  q  pJefo  fe  ha  de  perder,f€  gane 
IT.25  para  lo  que  pretendo ,  q  es  feruiros.  Muchas  cofas 
D  ai  pudiera  dczir  en  tftc,  Señor ,  para  dar  n  e  a  enten- 
der, q  no  me  entiendo:  mas  como  le  que  lasentendeys 
jpaia  ci:e  hablo f  Para  que  quando  ueo  defpierta  mi  mi- 
Icria;  Dics  cr  io  y  y  cie£a  nú  i^zcn  puc¿«  uer  fi  lahalla 

aqui 


aquícfl  efto  tiento  de  mi  mano.  Que  machas  rezes  me 
veo  mi  Dios  tati  miferable  yilaca^y  pufilanimé » que 
.  ando  a  bufcar  que  íehtzo  vaeftra  fieraa  9  la  qae  ya  le 
^  parecía  tenia  recjebidas  mercedes  de  vos,  para  pelear 
contra  las  tempeíiades  deíte  mund^o*  Que  qo>  mi  Dios» 
•  ncHOo  maii  o(limaiiea.en  coGi  qae  yo  pueda  qqerér  pa* 
ra  mi.  Quered  vos  ae  mi  lo  qtiequifíeredes  querer>  que 
cíTo  quiero,  pues  eftá  todo  mi  bien  en  contentaros;  y  fi 
•     vos,  Dios  mio>quiíieíredes  contentarme  a  mi»  cumoíle* 
dó  tQdo  lo  qué  pide  mí  deifeosi  vep  que  y  ría  perdida. 
'^Qve  miferame  es  lafubídurla  de  los  mortales,  y  incíer- 
•  tafuprouidenciaiProueeduos  por  lauueftra  losiq^- 
díos  necesarios ,  para  que  mi  alma  os  íirua  mas  «^ae- 
'  ílro  gfufto  qae  al iuyo .  No  me  caftigu  »ys  en  dar  méAú  ' 
'  qóc  yo  quiero,  o  deíTeojíi  uueftro  amor ,  que  en  mi  bi- 
fiemprc,  no  lo  dcífearei  Muera  ya  cfte  j^o ,  yj>^ua  e/i 
^mi^otroqueisamaf  que  yo^  y  para  mi  mejor  que  typ^  pa- 
ra que  yo  lé  pueda  ferair  •  £1  biaay  me  de  uida;el  rey<^ 
rte  y  íea  yo  fq  captiua,  que  no  quiere  mi  alma  otra  liber- 
^ertad.  Comoiera  libre  el  que  del  Íu^m9^g.uifre 
ágeiio?  Que  mayor  ni.  mM  mifer^ble  captíuet^  qu^ 
^(mir  el  alma  faéka  de  la  mano  de  (u  C>iador?Pichofos 
ios  que  con  fuertes  grillos  y  cadenas  de  los  beneficios 
de    mifericordia  de  Dios  k  uieren/preíbs,  e  inh^biU-  ^ 
■fados paraferpodesofos  para/ol^r/e^  Fuerte  es  coaio  * 
la  muerte  el  amor ,  y  duro  congip  el  infiernp  .  O  quien 
fctuieífe  ya  muerto  de  fus  manos  ry  arrojado  en  efte  di- 
vino itifiernq>dieikmde  9  dedpnde  ya  no  fe  efperaíle- 
podi^r  faiir    por  m^or  dezir  fioíe  HaúelTe  oerfe  fue- 
ra? 
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%á;Ma«  i^de  mi,  Seüor,q  mientras  dará  efía  uida  more 
tal  fiemprc  corre  peJi^o  la  eterna.^  O  uidacDemig^- 
ilemtbi^n,yqai<Q'taiiie(re  licenciaí  acabacteiSuft 
fro  tfe,  p¿T  que  te  fuffrc  Dios:  mantengo  te^  porque  er^e^ 
foyá)  nome  feas  traydora^  ni  defa^grí^decida .  Con  todo 
cft^  ay  d  é  ÍDÍ>  SeñoT)  que  mi  deítie  r  ro  es  largo .  Brcue 
e#  todo  tiempo  para  darle  por  oueftraje«emickd :  muy 
largo  es  un  folo  día  y  una  hora  para  quien  no  fabe ,  y  te- 
■  medi  os  ha  de  offcnder  ?  O  libre  aluedrio  tan  eícíauo 
de  tu  üb^rtád  9  fino  bities  eflclauado  con  el  tensor ,  y 
amor  deij^eh  te  crió?  Oq^andó  ^ra  aquel  dichofo 
diaque  te  has  de  uer  ahogado  en  aquel  mar  infinito  de 
la  íumma  uerdad  »<ionde  ya  no  feral  libre  para  peccar» 
ni  lo  querrás  fer,  porque  eftaras  feg«ra^e.toda  mjferia^ 
naturalizado  con  la  uida  de  tu  Diosf  £1  es  bien  auei^ 
turado,  porque  fe  conoce ,  y  ama  5  y  goza  de  fi  mifmo> 
íin  fcr  poíTible  otracofa'  no.tieneyni  puede  jeoer^ni  fue 
ra  perfecion  de  Dios  poder  tener  libertad»  paraoliiu** 
darfe  de  fi ,  ydexarfe  de  amar.  Entonces!  almamíí  en- 
tratasen  tu  defcaníb  ,  quando  te  entrabares  con  eitc 
íummo  hi^  enteBdi^resló  qae  díii^Ieftd¿f 
que  ztjQ^y  y  gQgf  irps  loque  goaw^yajq^iui^re^  perdida 
tu  mutable  noluntad.  Ya^y  a  no  mas  noudan9a5  porque . 
Ja  gracia  dé  Dios  ha  pt^do tanto  qiiexeha  be^p^^lC<: 
ticiqgcyad^fudiuína^^^ra  tanta  perfecipn, 

<||]eyano^uedas,lnid¿íte(  s  pód#ÍHtiidtrtedel  fammo 
bien,  ni  dciar  de  gozarle  ?unco  con  fu  amor.  Bienaucn-  ♦ 
turados  les  que  eíUn  cicritosen  el  libro  deila  oída* 
Mas  taalaamia  ¿lo  cr^  ?  pqr  que  efias  trifte>y  me  coo- 

'  /  turbas? 
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turbas?'  Efperaw  Dioi^dueaun  áoram^WttfeíTatct 
clmispeccadosvyftts  mtfericordias,  y  detodo  joato 
harccantardcalabanfacon  fofpiros  perpetuos  al  Sal- 
Qftdor  mto^y  Dios  tnio.  todrá  fer  vcoga  alguo  di| 
quado  le  cante  mi  gloria:  y  no  fea  compuDj^da  tmcoa« 
ciencia  -.  donde  ya  celTaran  todos  los  fufpiros  y  miedot* 
Mas  entre  tanto  ea  e^eran^a  y  filencio  fera  mi  forta.* 
leza.  Mas  quiero  biuir  y  morir  en  pretender  y  «fperar 
la  vida  eterna  ^  que  poflcer  todas  las  criatoiasf  .y 
'   todos  fus  bienes  que  fe  han  de  acabar .  No 
me  defampares  9  Señor  9  porque  enti 
«{pero :  no  fea  confundida  mt 
cfperan9a;  íirottcyoücm- 
j.  pre,yhazdcmiloquc 

t|fieíieres» 

IMPRIMATVR. 
jtíexMjer  grátumm  Vw»-  Gtrut,  Ne<^. 

p.  Gabriel  Lótcerios  Depaíato»  Vidit. 


"  .Digitized  by  Google 


*  • 


•^^fí)igitized  by  Google 


/ 


< 


« 

I 

I 


r 


1 


r  - 


